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Ранней весной необходимо оценить состояние деревьев после 
зимы. Повреждения на коре зачищают острым садовым ножом 
до здоровых тканей, дезинфицируют раствором медного 
купороса и замазывают садовым варом 

пн вт ср чт пт сб вс
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Календарь работ 20 февраля – 5 марта

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Освобождают вмерзшие ве-
точки кустарников от ледяно-
го плена, посыпав лед 
тонким слоем пере-
гноя или золы, чтобы 
он побыстрее растаял. 

 ¢ Если осенью не успе-
ли подстричь форзицию, сирень, жасмин, то сейчас их луч-
ше не трогать. Иначе кусты будут плохо цвести. Если же 
побеги слегка подмерзли, то укорачивают их ровно до того 
места, где начинается живая ткань.

Овощные
 ¢ На рассаду сеют семена баклажа-

на (ранние сорта), перца сладкого 
(ранние сорта), томата (среднеспе-
лые сорта).

 ¢ Если на участке сошел снег и ого-
лились грядки с посаженными мно-
голетними культурами, то на них 
тонким слоем рассыпают торфяную 
крошку или золу.

 ¢ Грядки с подзимними посадками 
чеснока и моркови накрывают чер-
ной пленкой.

 ¢ Парники и теплицы 
очищают от снега и за-
крывают для  
прогрева-
ния.

Ягодные
 ¢ Развязывают связанные в пуч-

ки побеги малины и придают им 
вертикальное положение. Если по 
какой-то причине осенью не успели 
вырезать сухие отплодоносившие 
ветки, то обрезают их сейчас.

 ¢ Внимательно осматривают кусты 
черной смородины. В это время на 
ветках хорошо заметны вздутые поч-
ки, заселенные почковым клещом. 
Вредителей нужно собрать и уничто-
жить (сжечь). Если на побеге много 
почек, заселенных клещом, выреза-
ют всю ветку.

 ¢ Под вишня-
ми и сливами 
накапливают 
снег, чтобы 
притормозить 
п р о б у ж д е н и е 
растений и этим уве-
сти период цветения от майских за-
морозков.

 ¢ Первое опрыскивание плодовых 
деревьев против вредителей и воз-
будителей болезней проводят, когда 
среднесуточная температура воздуха 
достигнет 5°С.

 ¢ Когда минует опасность сильных 
морозов, можно на приствольных 
кругах ускорить таяние снега. Для 
этого их посыпают золой или торфя-
ной крошкой.

Цветочные
 ¢ В последние дни фев-

раля выставляют маточ-
ники корейских хризантем 
на подоконники. Через две 
недели можно будет черенковать 
растения.

 ¢ В начале марта проводят массовые посевы семян одно-
летних цветов на рассаду. Сеют вербену гибридную, бра-
хикому иберисолистную, газанию гибридную, тунбергию 
крылатую, целозию серебристую. Перед посевом семена 
протравливают в 0,1%-ном растворе перманганата калия в 
течение 30 минут, затем тщательно промывают проточной 
водой. После обработки их подсушивают и высевают. 

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

Рыбалка 
без рыбки – 
милое дело

 ¢ Хороший месяц фев-
раль. Злой, резкий, каждый 
день гнет свое – холодрыга с ветром. 
Не притвора какая-нибудь, как ян-
варь. Тот и морозцем куснул, и те-
плом лизнул.

И вот в такой-то февральский де-
нек пошли мы с соседом по даче на 
местный пруд лунки вертеть. Это его 
затея. Уговорил, мол, рыба дохнет в 
такую погоду под сплошным льдом, 
ей кислород нужен. Он человек уче-
ный, ему надо верить. И пошли.

Подъем был ранний. Встал, гля-
нул в окно – снегу намело, деревья 
стоят, боятся шелохнуться, обмер-
ли от мороза. А в доме печка жар-
ким боком дышит. Самовар пыхтит. 
Кот Савва ходит, спину выгибает. 
И такой-то рай надо покидать...

Морозец с ветром – отличное 
средство от сонливости. Да еще пара 
километров по снежному бездоро-
жью, да с коловоротом. Да под песни 
напарника, которому медведь на ухо 
наступил. Эх, пропал день.

И с лунками пришлось помаять-
ся. Лед относительно сносный, но 
ведь и не одну или две дырки делать, 
а дюжину.

Зато и вознаграждение мне, ры-
баку, было отменное. Рыбка сама из 
лунок стала выпрыгивать. Такого я 
еще не видывал. Стал, понятно, бы-
стро собирать. Но мой ученый друг 
укоризненно покачал головой: «Не-
хорошо это – загнанных в угол уби-
вать». Взял мой пакет и высыпал улов 
в лунку. Да потом еще обходил пруд 
и возвращал рыбешек обратно, пока 
они не успокоились – отдушины сде-
лали свое дело.

Когда я сидел дома у трескучей 
печки, пил горячий чай со смороди-
ной, Савка все терся о мою ногу, за-
глядывал в глаза, типа, знаю же, на 
рыбалке был, дай рыбку. «Нет, брат, – 
сказал я коту, – не дам рыбки». Ры-
жий расстроился. А я ничего. И даже 
на душе весь день было как-то легко 
и весело.

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым
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Плодовые

2 Садовая панорама Подписной индекс П2940
в каталоге «ПОЧТА РОССИИ»
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ДВА ВОПРОСА ПРО КОНСКИЙ НАВОЗ

КОГДА У ВАС САЖАЮТ ПОМИДОРЫ?

РАНО ЛИ ПОКУПАТЬ САЖЕНЦЫ?

ФУНДУК ПРИГЛЯДЕЛА ГУСЕНИЦА

Уже сейчас продают саженцы 
с открытой корневой системой – 
увидел то, что искал – вишню 
сорта Тургеневка. Годовалое 
растение, с листочками. 
Очень хочу купить, но как мне 
его сохранить в городской 
квартире до посадки?

Владимир Разин, г. Ивантеевка

Растет фундук, урожай хороший, но мы ни одного орешка 
так и не пробовали – все съедает гусеница. Чем и в какой период 
опрыскивать орешник, чтобы избавиться от вредителей?

Фердинанд Евгеньевич, Истринский р-н

Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Другие ответы ищите по хештегу 
#спроситераспопова

Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

Спросите Распопова!

 ¢ Уважаемый Владимир! Нет, со-
хранить саженец вишни с листоч-
ками невозможно. Это обманка, 
привезенная с Молдавии, скорее 
всего, пересорт! Серьезные питом-
ники сейчас не будут продавать 
саженцы с открытой корневой си-
стемой – рано. Вишня капризная, 
ее нельзя сохранить на холоде, 
прикопав, как смородину. А если 
поставить в воду, то листья пойдут. 
Не поставишь – корни высохнут.

 ¢ Вы приобрели луч-
ший навоз, от него 
не может быть вреда. 
Использовать можно 
под любые растения. 
Естественно, под то-
маты – поменьше, под 
огурцы – побольше. 
И вносить можно, как 
хотите. В парник – ве-
ликолепно! Можно в 
лунку под картошку, 
как делали сто лет 
назад. Можно как 
мульчу сверху. Мож-
но развести в ведре и 
подкормить растения.

Конский навоз, 
внесенный по снегу, 
великолепно сохра-
нится до весны, часть 
уйдет в почву с талы-
ми водами, оставшу-
юся часть весной раз-
несут черви.

Появился свежий конский навоз, но хранить негде. 
Целесообразно ли сейчас поехать на дачу, отгрести снег 
под растениями и на мерзлую землю сложить навоз? Не наврежу 
ли растениям? И будет ли толк от этой процедуры?

Владимир Разин, г. Ивантеевка

Никогда не пользовалась конским навозом, а тут по случаю купила 
несколько мешков. Для каких растений он подходит, а для каких 
лучше не использовать? В каком виде и в каком количестве 
его использовать на участке? Закапывать, просто класть 
или разводить? Можно ли добавлять в парник? Опыта работы 
с конским навозом нет, боюсь навредить растениям.

Нина Толмачева, д. Борихино, Клинский р-н, МОНина Толмачева, д. Борихино, Клинский р-н, МО

 ¢ Уважаемый Фердинанд Евгеньевич! От гусе-
ницы избавиться просто, любой препарат на нее 
действует. Внутри плодов развиваются личинки 
жуков-долгоносиков и гусеницы бабочек-пло-
дожорок. Среди первых чаще других встреча-
ется ореховый (лещинный) долгоносик. У вас, 
вероятнее всего, орехи повреждает орешнико-
вая плодожорка. Не брезгует ими и желудевая 
плодожорка. Гусеницы плодожорок проникают 
в орех и по мере роста и питания прокладыва-
ют внутри плода извилистые ходы, забивая их 
крупнозернистыми экскрементами с паутиной. 
В период сразу после цветения и начала роста 
орехов стоит опрыскивать растения препарата-
ми «Би 58», «Кинмикс» или «Конфидор», пару раз 
с промежутком в две недели. Лучше поочередно 
применять эти препараты.

 ¢ Уважаемая Валентина! Томаты на рассаду 
в вашей зоне нужно сажать примерно в такие 
сроки: для теплиц – начиная с 15 февраля по 
25 февраля, а для открытого грунта – после 
5–10 марта.

Переехали жить с Алтая 
в Тверскую область. Скажите, 
пожалуйста, когда здесь принято 
сажать помидоры на рассаду?

Валентина, Тверская обл.
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ТЕМПЕРАТУРА ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ РАССАДЫШПАРГАЛКА ДАЧНИКА

Как собрать помидоры 
в конце июня

Сила не в гигантах

Корни – 
в тепло!

КУЛЬТУРА

ТЕМПЕРАТУРА, °С

оптимальная
допустимый 

максимум
допустимый 

минимум

ночью днем до закалки после закалки

Капуста 14 15 20 10 5

Огурец 20 20 30 19 15

Кабачок 20 20 30 14 11

Томат 18 18 26 14 10

Перец, баклажан 20 20 30 18 14

Арбуз 22 20 30 15 12

ТЕСТ: 
как перезимовали 
деревья

 ¢ В конце февраля – начале марта про-
веряю, как перезимовали мои плодовые 
деревья в саду. Делаю это так – срезаю с 
каждого дерева по 2–3 веточки и держу 
несколько часов при температуре 10°С. 
Затем вношу в теплое помещение и став-
лю в воду. Через три дня достаю и делаю 
поперечный срез. Если на срезе сердце-
вина и древесина светлые, значит, дерево 
перезимовало отлично, а если потемнев-
шие или коричневые – подмерзло.

Проверяю на пострадавшем дереве и 
остальные ветви: если дерево подмерзло 
сильно, то в марте провожу обрезку, если 
подмерзло слегка, то оставляю его в ос-
станавливаться самостоятельно.

Роман Кулиш, Краснодарский край

Проверяем огурцы на жизнеспособность
 ¢ Чтобы проверить жизнеспособность 

семян, купите в аптеке антисептик «Ме-
тиленовый синий» – в народе попросту 
синька. Разведите 30 мл препарата в 
100 мл воды и залейте раствором свои 
семена. Все пустышки окрасятся, а жи-
вые семена – нет. Также синька является 
неплохим стимулятором роста, так что 
при обработке можно убить сразу двух 
зайцев. Вообще, семена огурца сохраня-
ют всхожесть до 8 лет. Но хранить их так 
долго стоит только в крайних случаях, 
потому что самая высокая всхожесть у се-
мян наблюдается первые три года. Затем 
она постепенно падает. Поэтому старые 
семена перед посевом нужно обязатель-
но проверять на всхожесть, чтобы по вес-
не любоваться не пустыми горшочками, 
а дружными всходами.

На заметку: семена собирают только 
с огурцов, у которых внутри 4 семенные 
камеры (женские). Из огурцов с 3 каме-
рами вырастают пустоцветы (мужские).

Людмила Козлова, г. Тверь

 ¢ Самыми вкусными я считаю то-
маты Бычье сердце розовое, Мали-
новый слон и Чио-чио-сан. В кон-
це февраля семена замачиваю в 
регуляторе роста и высеваю на 
рассаду согласно лунному кален-
дарю. Когда появится один настоя-
щий листочек, томаты я пикирую. 
Окна нашей городской квартиры 
выходят на юг, и проблем с ос-
вещением не возникает. Если в 
первой половине марта стоит пас-
мурная погода, то для рассады во 
время рассвета и заката я просто 
включаю настольную лампу.

С осени в грядку для помидо-
ров, которые я сажаю на место 
огурцов, кладу компостную зем-
лю. При посадке рассады в лунку 

добавляю 10 гранул суперфос-
фата, горсть золы и комплексно-
го минерального удобрения для 
томатов. Навоза после огурцов в 
грядке достаточно, его избыток 
приводит к росту ботвы, а не пло-
дов томатов.

Томаты выращиваю в парни-
ке, рассаду стараюсь высадить до 
того, как зацветет первая кисть, 
иначе помидорки на ней будут 
мелкие. На ночь растения в пар-
нике накрываю акрилом от ноч-
ных заморозков. В мае и в июне 
формирую томаты в один стебель 
и пасынкую. Первые плоды у нас 
созревают уже в конце июня.

Ирина Кряжина, 
г. Орехово-Зуево

 ¢ Обычно дачники стараются вырас-
тить овощи гигантских размеров – 
ведь чем крупнее плод, тем больше 
из него можно приготовить. Да и по-
хвастаться перед соседями тоже есть 
чем. Вот, к примеру, Игорь Дуничев из 
Калуги частенько показывает в «ДАЧЕ» 
свои гигантские овощи.

Но кому нужны  великаны?! Обще-
известный факт – наиболее ценны по 
вкусу и витаминам молодые плоды. На-
пример, кабачки более полезны и вкус-
ны, если они собраны через 10–12 дней 
после появления завязи. В это время в 
плодах еще не образуются семена, мя-
коть в них мягкая, сочная и очень неж-
ная. А по количеству полезных веществ 

Свет мой, зеркальце
 ¢ Рассаде в городской квартире катастрофи-

чески не хватает света. Как результат, молодые 
неокрепшие растеньица сильно вытягивают-
ся и искривляются, а потом дают ущербный 
урожай. Для подсветки многие используют 
фитолампу. Я же нашла более экономный 
способ – сразу же после появления первых 
всходов устанавливаю на подоконнике ря-
дом с горшочками большое зеркало и натя-
гиваю фольгу. Затем настраиваю эту кон-
струкцию так, чтобы отраженный 
зеркалом свет с улицы падал не на 
саму рассаду, а на фольгу, которая 
служит у меня в качестве рассеи-
вателя. Она будет отражать его 
на нежные растеньица. Освеще-
ние значительно улучшается.

Оксана Голубева, г. Пенза

в разы превосходят своих подросших 
собратьев. К тому же один-два больших 
плода высосут все силы из растения, а 
вот если регулярно собирать молодые 
кабачки, у растения останутся силы 
для повторного образования цветков и 
нового плодоношения.

Наталья Соколова, 
г. Москва

 ¢ На рост и развитие 
растений влияет не только 

температура воздуха и почвы 
вообще, но и температура корне-

обитаемого слоя. Низкая тем-
пература в зоне корней 

(менее 10°C) значитель-
но подавляет усвоение 
азота и воды, а это в 

свою очередь может при-
вести к уменьшению движения воды через 
растение и фотосинтеза. 

На пониженные температуры воздуха и 
почвы наиболее чувствительно реагирует 
рассада при пикировке или пересадке, а так-
же растения скороспелых сортов. Помните 
основное правило: никогда не поливайте рас-
тения, особенно теплолюбивые, холодной 
водой. 

Типичный признак низкой температуры 
в зоне корней – фиолетовый оттенок листьев 
и стеблей (результат накопления антоциана 
из-за нехватки фосфора). В подобных небла-
гоприятных условиях всасывающая способ-
ность корневой системы растений снижена, 
поэтому более эффективны будут некорневые 
подкормки.

Соб. инф.
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Семенам пропасть не дамЗаменили старый кабель за счет резервов

Миф про картофель и сныть
 ¢ Бытует мнение, что картофель и сныть – злей-

шие враги. Якобы достаточно посадить кар-
тофель, и грозный сорняк будет побежден. 
Однако несовместимость этих растений 
сильно преувеличена. Все дело в том, что 
при перекопке почвы под картофель се-
мена и остатки корневищ сорняков под-
нимаются, и они прорастают. Последую-
щее постоянное рыхление и окучивание 
их уничтожает. Поэтому после выкопки 
клубней грядка выглядит гораздо чище, 
чем соседние участки. Поскольку место 
для посадки картофеля меняют нечасто, то 
за долгие годы использования земли сорняки 
практически исчезают.

Соб. инф. 

Бытует мнение, что картофель и сныть – злей-
шие враги. Якобы достаточно посадить кар-
тофель, и грозный сорняк будет побежден. 
Однако несовместимость этих растений 

для посадки картофеля меняют нечасто, то 
за долгие годы использования земли сорняки 

Соб. инф.

 ¢ В нашем СНТ «Восход-2», которому 
уже 35 лет, существуют участки, где хо-
зяева умерли, а наследников либо нет, 
либо они не спешат оформлять право 
на наследство. А значит, и взносы ни-
кто не платит. Как и в любом дачном 
кооперативе, у нас тоже есть члены СНТ, 
которые живут в долг у добросовестных 
дачников, то есть взносы платят не когда 
надо, а «потом». Поэтому целевые взно-
сы правлению приходится рассчитывать 
не на 66 участков, а на 60, иначе за рабо-
ты мы не расплатимся.

Таким образом, от каждого целевого 
взноса у нас остается сумма, и порой не-
малая. 

Например, в 2013 году за ремонт ЛЭП 
нашему СНТ необходимо было заплатить 
67320 руб. Если бы платили все 66 участ-
ков, то 

67320 : 66 = 1020 руб. с участка. 
Но на тот момент платили взносы 

только 60 участков, значит 
67320 : 60 = 1122 руб. с участка. 
Однако председатель стал собирать 

по 1500 руб. с участка. Когда почти все 
сдали деньги, то получилось 

1500 руб. х 61 уч.= 91500 руб. 
Значит, остаток составляет
91500 руб. – 67320 руб. = 24180 руб.
Кроме того, в 2014 году один из долж-

ников заплатил взносы за несколько лет 
и внес в кассу СНТ 46600 руб., в 2015 году 
другой – 47300 руб., а ведь за этих долж-
ников члены СНТ уже заплатили!

На общем собрании садоводов мы ре-
шили, что все деньги должников и остат-

ки от всех целевых взносов за несколько 
лет собрать в резервный фонд и потра-
тить эти деньги на благоустройство на-
шего кооператива.

Через два месяца в СНТ неожидан-
но перестала поступать электроэнергия 
на одну из трех фаз. Так как две другие 
фазы работали, то обесточенные дома с 
помощью удлинителей для газонокоси-
лок соседи подключили к своей домаш-
ней электросети, чтобы у всех работали 
холодильники, можно было вечером 
включить свет или зарядить мобильный 
телефон.

Местные электрики определили, что 
проблема возникла из-за высоковольт-
ного кабеля, который укладывали более 
30 лет назад. Мы вызвали лабораторию 
со специальным оборудованием, ко-
торая обследовала кабель. Старый мы 
заменили на новый, бронированный. 
Подача электроэнергии была восстанов-
лена в полном объеме.

Таким образом, используя средства 
из резервного фонда, мы провели доро-
гостоящее исследование и ремонт и не 
собирали с членов СНТ дополнительные 
деньги.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

 ¢ Скопившиеся за годы семена вы-
бросить жалко, а сеять рискованно, 
гарантии всхожести нет. Но залежа-
лым семенам можно дать шанс про-
явить себя. Я с ними поступаю та-
ким образом: скопившиеся семена 
укропа, петрушки, салата, шпина-
та, щавеля, белокочанной капусты, 
цветочных однолетников и другие 
высеваю в открытый грунт в марте. 
В результате естественной страти-
фикации у них открывается второе 
дыхание, и в большинстве своем они 
дают довольно дружные всходы.

Если еще лежит снег, я сметаю 
его с грядки, проливаю почву горя-
чей водой, посыпаю золой или по-

рошком комплексного удобрения и 
высеваю семена вразброс. Сверху 
присыпаю их тонким слоем торфа 
или сухого перегноя (0,5 см), после 
чего набрасываю снег. Если снега 
уже нет, увеличиваю мульчирую-
щий слой до 1–1,5 см. При насту-
плении теплой погоды такие посевы 
попадают в самые благоприятные 
условия.

Дмитрий Харчевкин, г. Брянск
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Посадка 1-й год 2-й год 3-й год 4-й год

Ягоды смородины 
станут крупнее 
и гораздо слаще, 
если следить 
за количеством 
ветвей на кустах. 
Да, нужна 
обрезка, при этом 
необходимо 
добиваться, чтобы 
на смородине росли 
ветви самого 
разного возраста. 
Лучший урожай 
дают сильные 
ветви в возрасте 
от одного 
до четырех лет

Каждая ягодка станет 
по рублю!

w
w

w.im
g.7dach.ru

К обрезке черной смо-
родины при-
ступают до на-
бухания почек, 

сразу после схода снега. 
С красной смородиной 
можно не торопиться, 
ее стригут чуть позже.

Начиная 
с первого года жизни

Прикорневые ветви, из ко-
торых формируется куст, воз-
никают из почек заглубленной 
части стебля и корневой шейки. 
Поэтому, если вы планируете 
посадку смородины, то сажайте 
куст несколько глубже, чем он 
рос в питомнике. И наклонно – 
так образуются дополнитель-
ные корни и более сильные при-

корневые побеги. Сразу после 
посадки каждую веточку обре-
зают над поверхностью почвы 
на 3–4 почки (Схема: 1-й год 
роста).

В течение первого года по-
сле посадки обычно в центре 
молодого куста появляется 
5–6 побегов, среди которых бу-
дут сильные, слабые и средние. 
Слабые удаляют, 3–4 сильные 
штуки оставляют и укорачива-
ют (фото 1. Схема: 1-й год ро-
ста).

В процессе укорачивания 
ветки обрезают не более чем на 
3–4 междоузлия до хорошо раз-
витой почки (фото 1А) или уда-
ляют усохшую часть (фото 1Б) а 
также на участке ниже повреж-
дения тлей или другим вредите-
лем (фото 1В).

К концу второго года жизни 
образуются новые прикорневые 
приросты, из которых также 
оставляют 3–4 наиболее раз-
витых. На ветвях, возникших в 
первом году жизни, образуют-

ся боковые приросты (фото 2). 
Эти приросты также укорачива-
ют до первой хорошо развитой 
почки. Короткие веточки остав-
ляют без обрезки.

Таким образом, на тре-
тий год куст будет состоять из 
3–4 хорошо развитых двухлет-
них ветвей и стольких же одно-
летних прикорневых веток (все-
го 6–8 ветвей).

На третий год 
жизни к кусту 
прибавятся еще 
3–4 новые при-
корневые ветки и 
также образуются 
новые 2–3-летние 
ветки (фото 3).

Боковые побеги 3-летней 
ветви наиболее разветвленные. 
Однако новые 1-летние приро-

сты слабее 2-летних, поэтому 
их не укорачивают или же обре-
зают на боковые верхушечные 
ветки (более развитые).

НЕ СЛЕДУЕТ ДОПУСКАТЬ 
ПЛОДОНОШЕНИЯ 

СМОРОДИНЫ СРАЗУ 
ПОСЛЕ ПОСАДКИ – 

ЭТО СИЛЬНО ОСЛАБИТ 
РАЗВИТИЕ РАСТЕНИЯ 

НА ВСЮ ОСТАВШУЮСЯ 
ЖИЗНЬ

ВАЖНО!

Б

А
Фото 5. 

Омоложение 
старого куста 

черной смородины
А) до обрезки

Б) после обрезки

Если куст имеет много старых ветвей, 
делайте омоложение. Вырежьте все усохшие, 
поломанные, вислые ветви, а также 
прекратившие рост

Побеги:
1-летние
2-летние
3-летние
4-летние
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Фото 1

А Б В

Фото 2 Фото 3 Фото 4

 ¢  Обрезка красной 
смородины идентична 
черной, но имеет некоторые 
различия.

 ¢  При посадке молодых 
растений у основания вы-
резают слабые и искривлен-
ные побеги. В дальнейшем, 
как и у черной смородины, 
оставляют сильные при-
корневые однолетние ветки, 
увеличивая размер куста. 
Эти ветки также не подре-
зают, так как они и без этого 
на следующий год образуют 
плодовые веточки. Также 
не подрезают верхушки 
боковых разветвлений при-
корневых ветвей. Хорошо 
вызревшие почки верхней 
части побегов в следующем 
году дают много ягод, по-
этому верхушки не укора-
чивают.

 ¢  Ослабленные 7–8-летние 
ветки вырезают полностью. 
Если же 5–6 летние ветви 
ослаблены в верхней части, 
их омолаживают – обрезают 
на сильные боковые раз-
ветвления, несущих на себе 
много здоровых плодовых 
веточек. Одновременно еже-
годно удаляют больные, по-
ломанные, вислые и неудоб-
но расположенные ветви.

К четвертому году куст уже 
состоит из 9–12 разновозраст-
ных ветвей.

В последующие два года 
куст уже будет состоять как из 
новых прикорневых ветвей, 
так и устаревших 4–5 вет-
вей. Всего должен иметь до 
15–24 ветвей.

На ветвях 4–5-летнего воз-
раста резко сокращается об-
разование новых приростов, 
в результате ветки перестают 
давать необходимый урожай, 
загущают крону куста. На не-
которых ветвях появляются 
сильные однолетние ветки из 
нижних спящих почек (типа 
волчков у яблони). Такие вет-

ви вырезают полностью или 
срезают на сильные боковые 
ветки (Схема: 4-й год). На фото 
4 представлена 4-летняя ветка 

ЗОЛОТОЕ 
ПРАВИЛО

Побеги ягодных 
кустарников нужно 

держать в разреженном 
состоянии. Так ветки 

получают больше света, 
листья поставляют ягодам 
больше сахаров и витамина 

С. Ягоды вырастают 
слаще и размером 
с рублевую монету

с сильными однолетними при-
ростами. Ее можно обрезать у 
первой или второй такой ветви, 
при условии, что в кроне есть 
пространство.

Старые кусты
Ежегодно осматривают 

кусты и удаляют все старые 
(4–5-летние), слабые, вислые, 
поломанные и усохшие вет-
ви (Схема: 4-й год). И каж-
дый раз взамен вырезанных 
оставлять 1–2 нулевые ветви 
из числа наиболее сильных и 
удачно размещенных. Между 
ветвями должно быть не менее 
10–12 см – иначе загущения не 
избежать.

Запущенные кусты
Если куст имеет много ста-

рых ветвей, делайте омоло-
жение. Сначала вырежьте все 
усохшие, поломанные, вислые 
ветви, а также прекратившие 
рост. Затем – часть старых ра-
стущих внутрь и загущающих 
крону. Можно оставлять силь-
ные волчковые побеги светлого 
цвета.

Постарайтесь дело вести так, 
чтобы осталось достаточно силь-
ных 2–4-летних и 1-летних вет-
вей (фото 5). Ветви старайтесь 
срезать у самой поверхности по-
чвы, иначе есть риск размноже-
ния стеклянницы. 

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

ОТЛИЧИЕ ОБРЕЗКИ 
КРАСНОЙ СМОРОДИНЫ
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 ¢ Самый любимый сорт – Мураш-
ка F1 для открытого грунта. Каждый год 
его сею, в пакетике 10 штук семян. Допол-
нительно беру Кустовые и Зятек F1 или 
Герман F1. Все гибриды. Предпочитаю 
самоопыляемые, так как пчелы не каж-
дый день летают, иногда у них «выход-
ной». И все подходят как для засолки, 
так и для салатов. Мурашка дороговатая, 
семена – 50 рублей пакетик, но я в них 
уверена. Они черношипные, семечки 
мелкие, не выделяются из мясистого со-
держания, сладкие и хрустящие. Послед-
нее качество особенно важно для огур-
ца. Кустовые хороши тем, что из одной 
пазухи пучком растут сразу несколько 
огурчиков. С июня и до сентября у меня 
свои огурчики. Сажаю штук 30 семечек, 
примерно 25 всходит, на семью из двух 
человек вполне хватает. Каждый день 
салаты летом. Излишки идут на засолку. 
Хотя урожайность у Мурашки средняя, но 
в открытом грунте и не приходится рас-
считывать на большую урожайность – то 
слишком жарко, то слишком сухо.

Нина Коптелова, г. Сызрань

Самый любимый сорт – Самый любимый сорт – Мураш-Мураш-

г. Сызрань г. Йошкар-Олаг. Тобольск

г. Петрозаводск

г. Рязань

 ¢ Раньше сажала гибриды Герман F1 и 
Эколь F1. А нынче из них оставила толь-
ко Эколь и новые приобрела, которые 
мне нахвалили, – Престиж F1, Кураж 
F1. Все эти сорта универсальные. Я все 
солю, несмотря на то, салатные или нет. 
Мариную, консервирую. Плоды неболь-
шие, но и не совсем мелочь, очень долго 
не желтеют. Эколь и Кураж растут гроз-
дьями, у них хорошая урожайность. На 
Герман места не остается в этом году, 
но если будет куда посадить, то 1–2 со-
храню. 

Каждый год я добавляю один-два но-
вых сорта – в садовом обществе делим-
ся опытом, рассадой. Очень популярны 
у нас огурцы Эколь. Я сажаю семена 
20 апреля в торфяные горшочки и чис-
ла 10–15 мая второй раз – сею прямо в 
теплицу, чтобы продолжить плодо но-
шение.

Алевтина Бурдина, г. Йошкар-Ола

 ¢ Огурцы у нас в Сибири выращива-
ют на теплых грядах. Это специфика 
местного климата. Сажаю в основном 
гибриды. Они, по моему мнению, более 
устойчивы к неблагоприятным услови-
ям и более урожайны. Выбираю ранние 
и суперранние сорта, иногда среднеспе-
лые. В прошлом году гибриды Дюймо-
вочка F1, Владимир F1, Настя F1 сажа-
ла на грядку, под укрывной материал. 
Они мне нравятся своими небольшими 
по размерам огурчиками, пригодными и 
для еды в свежем виде, и для заготовок 
на зиму. Прошедшее лето у нас было огу-
речным, все сорта показали себя с луч-
шей стороны.

Гибрид Друзья-приятели F1 по-
садила в начале мая в теплицу, от трех 
кустиков первый урожай получила уже 
в 20 числах июня. Плодоношение было 
долгим, до сентября. Ну и всегда сажаю 
в теплицу по одному кустику Зозули F1. 
Еще моя бабушка ее сажала. Этот огурец 
хорош для салатов. Всегда хорошо растет 
и плодоносит тоже до самой осени.

Светлана Шишкина, г. Тобольск

 ¢ Два года назад посадили гибриды 
Форсаж F1 и Атос F1, понравились всей 
семье, в этом году снова посадим. Пер-
вые огурцы Форсажа собрали дней че-
рез 40 после появления всходов. Плоды 
бугорчатые, с белыми шипами, длиной 
10–12 см. Нравятся тем, что универсаль-
ные – вкусные и в салатах, и в закрутках. 
Хорошо растут и в теплице, и в открытом 
грунте. К тому же гибрид устойчив к муч-
нистой росе, вирусу огуречной мозаики, 
оливковой пятнистости.

Атос тоже скороспелый, уступил Фор-
сажу в скорости созревания всего дней 
на пять. Кусты вырастают небольшие, а 
огурцы завязывают очень интересно – 
букетом. Темно-зеленые, длиной 6–9 см, 
мелкобугорчатые, выглядят очень аппе-
титно. И вкус хорош – едим с хрустом! 
Используем и в салатах, и в заготовках. 
Оба гибрида партенокарпические.

Сергей Сурепка, г. Рязань

 ¢ Лет 15 сажаю огурцы сорта Колдунья. 
Замечательно идут на засолку, очень 
вкусные малосольные. Среднего срока 
созревания. Пчелоопыляемые, подходят 
и для теплицы, и для открытого грунта. 
Лето у нас холодное, тепло бывает всего 
три недели, поэтому важно, чтобы огур-
цы успели созреть.

Валерий Горланов, г. Петрозаводск

Огурцы скороспелые, 
универсальные

Из великого многообразия огуречных сортов и гибридов 
дачники стараются выбрать скороспелые – чтобы недолго 
томиться в ожидании первых плодов, и универсальные – 
чтобы похрустеть свежими огурчиками прямо с грядки 

да засолить-закрутить на зиму. Какие же из них уже 
проверены огородниками страны?

Посадив в тенистый уголок огорода, 
вряд ли стоит ожидать хорошего урожая. 
Но полутень и рассеянный свет некото-

рым сортам вовсе не мешает.
Пчелоопыляемые гибриды Олимпи-

ада F1, Марафон F1, Эстафета F1, 
Северное сияние F1 считаются одними 

из самых тенев ыносливых. Набирают 
хороший вкус, подходят для салатов. Раз-

меры огурцов достигают 15–20 см.
В затененных местах хорошо себя про-
являют партенокарпические гибриды 

Арбат F1 и Флагман F1. Это скороспе-
лые огурцы, очень вкусные, хрустящие 

и урожайные. В ряду неприхотливых 
огурцов значатся пучковые гибриды 
Патти F1 и Примадонна F1. Никогда 

не бывают горькими. Вкусные и в салатах, 
и в консервированном виде. Гибриды 
Кураж F1 (партенокарпический) и Ат-

лет F1 (пчелоопыляемый) также можно 
рекомендовать для затененных участков. 

Плоды растут пучком, очень вкусные.
Из корнишонов к теневыносливым 

гибридам относятся Чистые пруды F1, 
Хит сезона F1, Зеленая волна F1.

ТЕНЕВЫНОСЛИВЫЕ 
СОРТА

ИЗВЕСТНО, ЧТО ОГУРЦЫ ЛЮБЯТ 
СВЕТЛЫЕ ГРЯДКИ, НО ЧТО 

ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ УЧАСТОК ЗАТЕНЕН? 
ВЫХОД ОДИН – ПОДБИРАТЬ 
ТЕНЕВЫНОСЛИВЫЕ СОРТА. 

РАССМОТРИМ, ЧТО ПРЕДЛАГАЮТ 
АГРОФИРМЫ СТРАНЫ

 ¢ Обычно сажаю гибриды, в прошлом 
году посадил Доломит F1. Это ран-
ний гибрид. 21 мая рассаду высадил 
практически в открытый грунт, ибо 
на парник еще пленку не надел. Через 
две недели, 4 июня, на растениях уже 
показались первые завязи. Для меня 
это сигнал, что укоренилось растение. 
11 июня наконец-то парник накрыл 
пленкой. И 14 июня уже был сорван 
первый огурчик. Срок от семечка до 

плодоношения получился всего полто-
ра месяца.

Еще из постоянного у меня пара 
кустов сорта Иранские, они же Рафа-
элло, длинные такие, для салатов хоро-
шие. И в огурцах что главное – размер 
и пупырышки, они колючие должны 
быть. Выращиваю Балконный F1. Пер-
вые плоды начинаем собирать уже че-
рез три недели.

Рустам Расулов, г. Москва

Обычно сажаю гибриды, в прошлом 

г. Москва
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Баклажаны
привередливые

Прочитала в «ДАЧЕ» № 2 письмо Татьяны 
Филимоновой из г. Истра, которая пожаловалась 
на сложные отношения с баклажанами. Решила 
помочь читательнице – рассказать о своем опыте, 
который меня много лет не подводит

Любой баклажан, какой 
бы это ни был сорт, 
очень любит тепло и 
солнце. Ему нужна по-

садка в плодородную почву и 
обильный полив. Я сажаю свои 
«синенькие» в закрытый грунт, 
так как на огороде их могут вы-
ращивать лишь счастливые жи-
тели Черноземья (когда я жила в 
Орле, только так и выращивала). 
Дело в том, что баклажан будет 
расти только при определенной 

температуре (20–25°C). Если же 
она опустится ниже 15°C, тог-
да растение закапризничает и 
сбросит завязь. Если упадет еще 
ниже, тогда вообще померзнет, и 
все труды будут напрасны. Но и 
слишком высоких температур 
не стоит допускать, при 28–30°C 
растения уже подгорают.

Выращиваю свои баклажан-
чики в Тверской области только 
через рассаду. Развиваются они, 
не торопясь, поэтому сеять их 

нужно не позже начала марта, 
а то и в конце февраля. Горшоч-
ки с посевами устанавливаю в 
помещении с температурой не 
ниже 20–22°С (помним, бакла-
жаны любят тепло).

Обязательно пользуюсь до-
светкой. А поскольку я выращи-
ваю не только баклажаны, но 

и помидоры с перцами, то для 
рассады специально купила фи-
толампу – не стала ничего сама 
мудрить.

Высаживаю растения на 
постоянное место с интерва-
лом 35 см. Примерно таким же 
делаю отступ между рядками. 
Для этого пользуюсь специаль-
ной «баклажанной палочкой»: 
зачистила прямую палку, отме-
рила 35 см и отпилила, получил-
ся эталон, с помощью которого 
я вымеряю расстояние между 
лунками. Очень удобно! Ведь 
при густых посадках болезней 
не оберешься. А когда все по 
правилам, то и душе как-то 
легче, и растениям 
веселее.

Удобрениями пользуюсь 
только натуральными. Всег-
да готовлю тепличные грядки 
осенью: заделываю листовой 
перегной и компост. Растения 
поливаю по мере необходимо-
сти. В жару почаще. А если лето 
прохладное, тогда уж смотрю 
по обстоятельствам. В этом 
деле не может быть точных со-
ветов – здесь важно внутреннее 
чутье огородника. Как только 
синенькие погрустнели в моей 
тепличке, так сразу бегу к ним 
с лейкой. А пока они бодрень-
кие – зря не беспокою. 

Нина Попова, 
г. Ржев, Тверская обл.

Лучше всего 
баклажаны удаются 

при соблюдении 
севооборота. В теплице 
я их чередую с огурцами – 

один год справа сажаю 
огурцы, а слева – 

баклажаны. Второй 
г од – наоборот.

легче, и растениям 
веселее.

ПОСЛЕ ПЕРЕСАДКИ – ПОД УКРЫТИЕ
В первые 

несколько дней 
высаженные кустики притеняю 

от палящих лучей. Втыкаю несколько 
палочек так, чтобы они были 

немного выше рассады, 
и сверху накрываю белой 

нетканкой. За пару солнечных 
дней рассада адаптируется – 

можно снимать укрытие.
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Юлия Миняева –     исконно городской 
житель, огородничеством начала 
заниматься на немецкой земле, 
где в советское время служил ее муж. 
Заставила жизнь – в воинской части 
овощи были дефицитом, а детям 
хотелось дать витамины. Позже 
грядки разбивала всюду, куда уезжали 
по службе мужа – в Кировограде, 
Комсомольске-на-Амуре. Сейчас 
семья Миняевых живет в г. Серпухове 
Московской области. 
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Есть среди сельских жителей необъяснимая примета: мол, 
нельзя всем рассказывать секреты своего огорода – ничего расти 

не будет. Однако известный дачный блогер Юлия Миняева делится 
своими секретами с огромным количеством людей, а у нее вопреки 

суевериям все растет и плодоносит

Всему свету – по секрету

житель, огородничеством начала 

хотелось дать витамины. Позже 

Подстраиваемся 
под изменчивый 
климат

Основную часть посевов 
я провожу в конце февраля. 
Но наш климат сильно изменил-
ся, так что сажать теперь можно 
и раньше. Ранние посевы я про-
вожу в теплице, но растения до-
полнительно укрываю.

Мой лунный 
календарь – 
это мое самочувствие

Лунным кален-
дарем не пользу-
юсь. Он у всех раз-
ный. Потом, если 
я по календарю не 
успела посадить 
томаты, что же – 

ждать следующей фазы Луны и 
оставаться без помидоров?! Я са-

жаю, ориентируясь на свое здоро-
вье и настроение.

Они крепче, 
чем мы думаем

У всех сложилось мнение, 
что растения нужно поливать 
теплой водой, но я физически 
не могу ее нагреть столько, 
чтобы хватило на весь огород. 
Мои растения не боятся холод-
ной воды. Или, например, когда 
в теплице томаты укоренятся, я 
поливаю их «по головам». Все в 
шоке. А я не боюсь – в это вре-
мя рассаде еще не страшны бо-
лячки. Растения вообще крепче, 
чем мы думаем. Еще я никогда 
не лью воду под куст томата, а 
поливаю борозды, дорожки, и 
томат отлично питается. Мно-
гие огородники пробовали де-
лать так же – все работает.

Фитофтороза в теплице 
нет!

В прошлом году томаты с 
открытого грунта пришлось вы-
бросить все до последнего ку-
ста. Но в теплице фитофтороза 
у нас нет. Все потому, что две-
ри никогда не закрываю – ни в 
холода, ни в жару. Нараспашку 
днем и ночью с того момента, 
как томаты зацветают.

Что Бублику хорошо, 
нам не подходит

По поводу природного зем-
леделия – если у меня земля су-
глинок и спрессована, я не могу 
сравниться с Борисом Бубликом, 
который на благодатной почве 
на Украине воткнул палку в зем-
лю, сделал углубление, посадил 
картошку, и она у него растет. 
Это не для всех приемлемо.

Копать или не копать
Я не понимаю, как это – не 

вскопать грядку для моркови, 
ведь ее корни уходят очень глу-
боко, она же упрется в уплот-
ненную землю и не сможет ра-
сти. В этом вопросе я опираюсь 
на мнение опытных агрономов.

Навоз не променяю 
на сидераты

Многие вместо навоза и 
перегноя используют сидераты, 
считая, что они заменят удобре-
ние. Но сколько же нужно сеять 
эти сидераты, чтобы земля обо-
гатилась?! Потребуются годы! 
Я огородник старой закалки, 
«танцую» от бабушек. Для меня 
главное на огороде – перегной и 
навоз.

Посадка картофеля 
в солому

Этот способ, на мой взгляд, 
бредовый. Даже с той точки зре-
ния – где найти столько соломы, 
чтобы посадить, например, со-
тку или две? Но люди пробуют, у 
кого-то, возможно, получается. 
Я пробовала вырастить карто-
фель в мешке, но собрала горох. 
А вот огурцы в мешках у меня 
хорошо растут.

В работниках 
у нас скворцы!

На нашем огороде нет май-
ского жука, колорадского тоже. 
Мы решили эту проблему с по-
мощью трех скворечников – и 
скворцы работают на нас, бе-
гают по огороду в поисках жуч-
ков, личинок, чтобы накормить 
своих птенцов. Но, что важно, 
скворечники висят и у всех со-
седей. Садоводы жалуются, что 
скворцы съедают ягоды, но к 
тому времени птенцы уже вы-
растают, и они покидают сад. 

Ягоды поедают дрозды и другие 
птицы.

Химикаты – 
неизбежность

Многие боятся химикатов, 
но их использование неизбеж-
но – главное, в разумных коли-
чествах. Взять ту же капусту, 
которую огородники пытают-
ся защитить от крестоцветной 
блошки с помощью нашатыря, 
зубного порошка или дегтя. 
Но если не помочь капусте на 
начальном этапе химическими 
средствами, блошка уничтожит 
молодые посадки. Я пользуюсь 
средствами «Инта-Вир», «Ис-
кра». Или же капусту во время 
вылета блошки нужно накрыть 
легким укрывным материалом.

Когда снег сходит, клубни-
ку от долгоносика мы один раз 
обрабатываем «Инта-Виром». 
Но когда завязываются плоды, 
и речи об этом не может быть – 
наша внучка любит поесть зем-
лянику с куста. Поэтому нужно 
знать, когда обработать.

И, конечно, я ни за что 
не буду опрыскивать химией 
укроп, зелень, которую мы лю-
бим отщипнуть и съесть. Если 
поселилась тля, проще вырвать 
и выбросить.

Скажешь – не вырастет, 
значит, не вырастет

Когда идешь на посев и по-
садку, ни в коем случае нельзя 
думать: вот сажаю, а ничего 
ведь не вырастет. Нет! Нужно 
думать и говорить только о хо-
рошем – все растения нас чув-
ствуют. Как посадишь, так и вы-
растет. 

Серпуховчанка Юлия Миняева принадлежит к тем огородни-
кам, которые не признают фанатизма на грядках. Соответ-
ственно, и вся ее работа на земле строится по принципу – 
разумно это или нет. Для нее чужды стерильные грядки без 

травинки, ей куда важнее собрать урожай, а методы могут быть 
разные. Отсюда и страсть Юлии пробовать все новое – сорта, при-
способления, способы. Испытывает на своем участке, а потом через 
свой блог доносит и до других.

– Я всем всегда говорю, пробуйте что-то новое, эксперименти-
руйте! – любит повторять Юлия в разговоре. Что ж – пробуем? Об-
ращаемся к опыту Юлии, которым она любезно поделилась с чита-
телями «ДАЧИ».
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Муравьи сбежали 
от соды
Если муравьи завелись 
в парнике, в цветнике 
или на огороде, то растения 
от муравьиной кислоты чахнут 
и засыхают. Для борьбы с ними 
сейчас чего только не продают – 
и гели, и порошки. Но стоят 
эти средства недешево, 
а их эффективность оставляет 
желать лучшего

 ¢ Для борьбы с муравьями на кухне я 
успешно использовала чеснок («ДАЧА» 
писала об этом способе в № 13, 2015 г.), 
но на садовом участке он мне не по-
мог. Я мелко нарезала несколько долек 
чеснока и посыпала им муравейник на 
грядке. На следующий день следов от 
«отравы» не осталось – трудолюбивые 
насекомые убрали все подчистую. По-
сле этого я решила начать наступление 
на муравьев с помощью соды. Посыпаю 
ее там, где обнаруживаю насекомых. 
Пищевая сода не наносит вреда расте-
ниям, безопасна для домашних живот-
ных. Стоит сода дешево, а эф-
фективность метода высокая.

Ирина Кряжина, 
г. Орехово- Зуево

Семена сеют по веревочке
Чем только огородники не царапают грядку, дабы провести 
по ней ровную бороздку. В ход идут и лопаты, и мотыги, а то и просто 
подвернувшиеся палки. Семена наклеивают на туалетную бумагу, 
сыплют из солонки, словом, кто во что горазд. А я поступаю проще

 ¢ Пока есть время до сева, можно изго-
товить специальные съемные сошники 
(зубцы), котор ые надеваются на обыч-
ные грабли. Никакого специального обо-
рудования не требуется, а весь матери-
ал – это кусок обшивки от отслужившего 
капота или крыла автомашины. Сошни-
ков обычно требуется штуки 3–4, надеть 
их нужно на два соседних зуба грабель и 
закрепить куском проволоки или шпа-
гата. Через зуб или два – еще один и так 
далее. Так можно бороздить сразу всю 

грядку, параллельность и глубина гаран-
тированы. Бороздки готовы. И вот что я 
придумал для посева семян на нужном 
мне расстоянии, при этом с приличной 
точностью.

1 Беру кусок хлопчатобумажной (!) 
нитки около 40–45 см.

2 Наливаю в емкость жидкость – это 
обычная вода, но лучше чуть загу-

щенная козеином или крахмалом для 
лучшего прилипания семян к нити (сла-
бый клейстер).

3 Беру, как показано на рисунке, нить 
пальцами и касаюсь мокрой нитью 

семян, передвигаю нить и приклеиваю к 
ней следующее семя.

4 Укладываю семена вместе с нитью в 
бороздку.
Дальше – все, как обычно. Ни одно 

семечко не улетит в сторону. При этом 
можно выдержать любые размеры и схе-
мы посева.

Владислав Минин, 
г. Москва – Владимир
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Борис Бублик – 
пермакультурист, 

приверженец «ленивого 
огородничества». Автор 

многих книг, к. ф.-м. н., 
г. Харьков

Бойся голой земли!
или Где взять много мульчи

Если продвинутого земледельца попросить назвать решающее отличие 
разумного огорода от традиционного, он ответит: «Мульча!». Его огород 

точно укрыт мульчей круглый год. Юный Николай Курдюмов еще в том веке 
воскликнул «Бойся голой земли!». Это был манифест разумного земледелия

Продолжение. Начало в №3

Укрытая земля предо-
пределяет многие черты 
разумного огорода:

 ¡ землю не рыхлят – 
нет механического орудия, спо-
собного сделать почву такой 
структурной и проницаемой, 
какой ее делают живые и отмер-
шие корни под мульчей;

 ¡ притупляется проблема 
влагообеспечения растений – 
меньше влаги испаряется и 
самой почвой, и растениями, 
вынужденными на голой земле 
самоохлаждаться ценой испаре-
ния бесценной влаги;

 ¡ у пауков и прочих ползаю-
щих друзей плантации есть на-
дежный кров, у летающих – есть 
приют, а у «плантатора» практи-
чески отпадает нужда бороться 
с вредителями;

 ¡ укрытие мешает спорам 
фитофтороза и прочих болезней 
перебраться из земли на листья 
и стебли растений;

 ¡ на плантации задержи-
вается больше осадков, и 
раньше приходит весна.

Извечный 
дефицит

Много доблестей у 
мульчи, но есть одна 
закавыка – это сам 
мульчирующий мате-
риал (биомасса). Био-
масса нужна не вооб-
ще, а вовремя, причем 
в изобилии. И многим, 
кто сталкивался с этой из-
вечной проблемой, приходи-
ли в голову грезы о гигантских 
растениях, там и сям растущих 
по земному шару. Но гигантов 
в любом количестве, в нужное 
время (!) можно иметь и «под 
рукой». Только заботиться об 
этом надо загодя.

Делаем ставку 
на гигантов

Обратим внимание на силь-
фию пронзеннолистную – ги-
гантское растение семейства 
зонтичных. Сильфия – космопо-
лит, привольно чувствует себя 
в самых разных климатических 
условиях. На снимке – трехлет-
ний саженец. В момент съемки 
(начало июля) из одного корня 
росли один высокий побег и не-
сколько 1,5-метровых (с весны 
уже вырезано 11 таких побегов 
общей массой около 3 кг). По-

сле съемки высокий побег был 
срезан. Его высота была 2,7 м, 
вес – 2,2 кг, и на нем было 3 сот-
ни бутонов и цветков, напоми-
нающих подсолнушки с диаме-
тром, как у теннисного мяча.

Сильфия может расти на 
одном месте 15 лет (люцерна, 
например, вырождается на 4-м 
году). Мощный медонос – впя-
теро продуктивнее подсолнуха. 
Сладкую зелень поедают все 
домашние животные. Оживля-
ет плантацию морем цветков 
с конца июня до серьезных за-
морозков. Не знает болезней 
и вредителей. В первый год 
образует приземную розетку, 
а со второго припускается в 
рост – и ввысь, и вширь (ко-

рень утолщается, и из него 
вырастают новые побе-
ги). Это самый ранний 
обильный источник био-
массы. Весной, когда еще 
не нарвешь крапивы на 
борщ, сильфия – уже выше 
колен. Самое ценное – она, 
как ложка к обеду: срезать 
побеги можно в любой мо-
мент, когда они понадоби-
лись. И никакого ухода за 
этим засухоустойчивым и мо-
розоустойчивым растением.

На пару с тифоном
Еще одно достойное вни-

мания растение – тифон (ги-
брид дайкона и пекинской 
капусты). Причем он хорош не 
вместо сильфии, а вместе с ней. 
Можно даже сказать – в паре с 
ней. У этого гибрида нет ни кор-
неплода, ни кочана. Но листва – 
мощная и сладкая (в 30 кг ее – 
1 кг сахара). 

На снимке – тифон весенне-
го посева; вес листвы, срезан-
ной в начале июля с одного рас-

тения, достигал 800 г. Листва 
годится и в салаты, и на корм 
домашней живности, и как изу-
мительная закладка в бочки с 
ЭМ-настоем и ЭМ-силосом (са-
хара, как говорит Курдюмов, 

начало любой микробной пи-
щевой цепочки).

Замечу, что силос отличает-
ся от настоя тем, что продуктом 
является не юшка, как в настое, 
а сквашенная и инокулирован-
ная закладка (внесение живых 
микробов – ред.). Юшка же 
служит средством инокуляции 
следующей закладки – и так, 
конвейером, все лето (надо ли 
говорить о рентабельности си-
лоса?).

Несмотря на то, что тифон – 
озимое растение, очень выгодно 
сеять его весной. Он даст (если 
увернется от блошки) несколь-
ко укосов за лето и в зиму уйдет 
с полноценной розеткой.

И если даже не удастся 
уберечь тифон от блошки, хло-
поты вокруг посева – не зряш-
ные. Зелень успевает нарасти к 
моменту запуска ЭМ-силосного 
конвейера и к заполнению зе-
ленью канавок на грядках по 
Овсинскому – о них поговорим 
в будущих номерах. 

Продолжение следует

Сверхдостоинство озимого 
тифона в том, что нет другого 
озимого сидерата, который 
успевал бы весной вовсю 
сработать до посадки поздних 
культур. На снимке в руках моего 
ученика Артема Бакуменко сноп 
отцветшего к дню съемки (12 мая) 
тифона. Уже со стручками.

Эпитет пронзеннолистная 
сильфия получила 

за необыкновенную форму: 
симметричный лист 
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отцветшего к дню съемки (12 мая) 
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ЦЕННАЯ НАХОДКА

Десяток лет ходил я мимо поля 

сильфии рядом с Белгородской 

аграрной академией, где работал 

Виталий Трофимович Гридчин. 

Он когда-то привез семена силь-

фии из ВИР (Санкт-Петербург). 

Вяло подумывал я разжиться се-

менами. И только когда поле было 

уничтожено дисками, я спохватил-

ся, нашел три изувеченных корня, 

развел сильфию и теперь радуюсь 

многогранной находке. Под нога-

ми лежала скатерть-самобранка, 

а теперь она – под рукой.

Биомасса сильфии

12 Опытное поле Пишите нам на e-mail: 
dacha@kardos.ru
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Назову четыре эффективных 
и практически безвредных 
фунгицида, которые я у себя 
испытал. И в последние годы 
томаты краснеют в открытом 
грунте до конца сентября, 
а в теплице до ноябрьских 
морозов. И это на севере, 
под Новгородом.•
Одним из самых доступных 
в продаже препаратов, по-
жалуй, может быть «Ридомил 
Голд». Это фунгицид контак-
тно-системного действия 
для борьбы с фитофторозом. 
Действующее вещество: 
40 г/кг мефеноксама + 
640 г/кг манкоцеба.•
Также эффективен «Танос» – 
устойчивый к смыванию 
фунгицид с лечащим эффек-
том для борьбы с альтер-
нариозом и фитофторозом 
томатов. Действующие веще-
ства: 250 г/л фамоксадон + 
250 г/л цимоксанил.•
Новейший фунгицид «РЕВУС, 
КС» – эффективный препа-
рат для защиты картофеля 
от фитофтороза в Европе. 
Открытие мандипропамида, 
действующего вещества 
РЕВУС, стало настоящим 
прорывом на рынке средств 
защиты от фитофтороза.•
Буквально пару лет назад 
у нас появилась новинка 
«Превикур Энерджи». Он со-
держит фосэтил алюминия. 
Это единственный препарат, 
который из корней быстро 
по сосудам доходит до са-
мой верхушки, достаточно 
просто полить молодые рас-
тения под корень. Фосэтил 
повышает иммунитет расте-
ния, который подавили гри-
бы и бактерии, и блокирует 
размножение паразитов 
изнутри. Эффект получается 
очень хороший.

Атакуем 
фитофтороз 
в зародыше

Фитофтороз с каждым годом 
становится все злее. Помидоры 
краснеют пару недель в июле, 
и вдруг в одно прохладное утро 
огородники видят, что нет ни одного 
томата без черных пятен. Но! Если 
бороться с ним, начиная с посева 
семян, то томаты будут созревать 
на открытом грунте до конца сентября

Мне часто задают во-
прос: может, есть 
средства для дезин-
фекции земли, чтобы 

убить заразу? Я отвечаю: это не-
правильный путь. Надо не уби-
вать вредные микроорганизмы 
в почве, а подселять полезные. 
Да и дело не в почве.

Зараза летит с края 
света

Форм и рас грибов фитоф-
тороза существует несколько, 
поэтому степень и форма пора-
жения томатов из года в год и 
в зависимости от местности от-
личается. Ветер приносит спо-
ры с почвенной пылью за сотни 
и тысячи километров, и здесь 
ваша почва не играет первосте-
пенной роли.

Споры гриба через устьица 
или ранки быстро прорастают 
вглубь в виде грибницы, опле-
тают клетки тканей и высасы-
вают соки растения. Затем на 
листе быстро появляется белый 
налет – это гриб приступил к 
спороношению, эти споры, осо-
бенно с картофельных полей, и 
разносит ветер.

Пять степеней защиты

1 Семена томатов тоже 
могут хранить на себе 

такие споры, поэтому я семе-
на обеззараживаю препаратом 
«Витарос» – он не обжигает се-
мена и зародыш, как марган-
цовка.

2 Также стараюсь менять 
грядки под томатами 

каждый год и не высаживать их 
вблизи картофеля. Это главное 
в профилактике. Ведь малые 
дозы спор, которые всегда есть 
в воздухе, не поражают сильные 
здоровые растения, если их об-
работать АКЧ. Страшен только 
очаг больших доз инфекции в 
почве на грядке, где росли до 
этого томаты или картофель. 
Надо обязательно чередовать 
культуры.

3 Биологические сред-
ства профилактики су-

ществуют, можно применять 
любые препараты на основе 
сенной палочки и им подоб-
ные. Среди них доступный 
«Фитоспорин-М». Есть «Али-
рин», «Гамаир», «Баксис». Про-
сто надо строго соблюдать ин-
струкции их применения.

Однако эти препараты не 
лечат, не убивают гриб фитоф-
тороза, а лишь мешают ему про-
никнуть в ткани растения.

4 В последнее время я 
применяю не покуп-

ные препараты, а готовлю АКЧ 
и многократно опрыскиваю 
почву и листья. Это оттягива-
ет сроки поражения недели на 
две.

5 Но без фунгицидов обой-
тись нельзя. Надо их 

знать, понимать механизмы дей-
ствия и использовать редко, но 
метко, и самые безвредные. 

Геннадий Распопов, 
г.  Боровичи

ЭФФЕКТИВНЫЕ 
ПРЕПАРАТЫ

Биологические средства профилактики 
существуют, можно применять любые 
препараты на основе сенной палочки 
и им подобные

на открытом грунте до конца сентября

13
№ 4’ 2017
(20 февраля – 5 марта) 13Защита растений



Ф
О

ТО
 B

in
h 

Th
an

h 
Bu

i/L
oo

ka
/S

hu
tt

er
st

oc
k/

ТА
СС

Ялтинский – сорт народной 
селекции. Позднеспелый: 

от всходов до начала со-
зревания – 138–150 дней. 

Довольно крупный 
(до 200 г). Луковицы 
плоские с фиолетовой 
окраской. Вкус слад-
кий. В средней полосе 

и севернее удается 
лишь при выращивании 

рассады с последующей 
ее высадкой в грунт. Хранится 
недолго – до 4-х месяцев.

Черный принц и Альвина – 
полуострые. Оба отечествен-

ные, созданы специально 
для короткого лета. Со-

зревают за 100–110 дней. 
Луковицы оригинально-
го темно-фиолетового 
цвета, по 60–100 г. Хра-
нятся 6–7 месяцев. 

Как определили специ-
алисты Института питания, 

оба сорта отличаются повы-
шенным содержанием редкого 
и важного для нашего здоровья 
элемента – селена, а также – 
кверцетина, вещества противо-
опухолевого действия.

Кармен – популярен 
много лет, очень краси-
вая луковица, полу-
острый вкус. 90–100 су-
ток. Масса луковицы 
достигает 80–100 г.

Ред барон – полуслад-
кий, необыкновенно 
вкусный в салатах, 
гарнирах и супах. 
Сбор урожая через 
95–100 дней после по-

сева. Может храниться 
до самой весны.

Даниловский 301 – сла-
боострый вкус, сред-

ний срок созревания, 
урожайный. Луковицы 
до 150 г. На грядке до-
зревает хорошо, прак-
тически не гниет. Один 

из самых вкусных сортов 
для средней полосы.

ПРО ЯЛТИНСКИЙ 
И ДРУГИЕ

КОГДА ГОВОРЯТ «КРАСНЫЙ 
ЛУК», НА УМ СРАЗУ 

ПРИХОДИТ ЯЛТИНСКИЙ, 
КОТОРЫЙ ПРОДАЕТСЯ ТАКЖЕ 
ПОД НАЗВАНИЕМ КРЫМСКИЙ. 

ИДУТ СПОРЫ, ЧТО В ДРУГИХ 
РЕГИОНАХ ОН НЕ НАБИРАЕТ 

ТОГО ВКУСА, КАК НА РОДИНЕ. 
Я НЕСКОЛЬКО ЛЕТ САЖАЮ 

ЕГО В ПОДМОСКОВЬЕ, ВКУС 
ПОЧТИ НИЧЕМ НЕ ОТЛИЧАЕТСЯ. 
РАЗНИЦУ ПОЧУВСТВУЮТ РАЗВЕ 

ЧТО ГУРМАНЫ

Красна изба
красным луком

Красный лук ныне вызвал настоящий бум среди дачников. 
О его необычайной сладости ходят легенды, пробуждая 
жгучее желание вырастить такой же на своей грядке. 
Этой весной попробуем посадить его и мы, а для начала 
возьмем «уроки» у агронома, который сам очень 
любит этот овощ и знает малоизвестные тонкости 
его выращивания

Красный лук, так же как 
и желтый, белый, имеет 
острые, полуострые и 
сладкие сорта. Мне са-

мому больше нравится полу-
острый красный лук. По вкусу 
он насыщеннее и ярче слад-
ких сортов, более полез-
ный, так как в полуостром 
луке больше витаминов, 
макро- и микроэлементов.

Для получения сладкого 
красного лука я применяю 
три правила: во-первых, 
выбираю соответствую-
щий сорт. Во-вторых, обрабаты-
ваю семена в слабом растворе 
гумата калия или гумата на-
трия (цвет не темнее испитого 
чая) – это для преодоления ту-
говсхожести семян. В-третьих, 
на огороде сажаю на светлое ме-
сто, где солнце бывает с утра и 
до вечера – сладость дает яркое 
освещение. А агротехника крас-
ного лука ничем не отличается 
от выращивания обычного.

Семенами выгоднее, 
чем севком

Считаю более целесо-
образным выращивать 
красный лук из семян. 
Это значительно дешев-
ле, чем из севка. Учиты-
ваем, что севок красного 
лука дороже обычного сев-
ка, а из 3 г семян вырастает 

столько же луковиц, сколько из 
килограмма севка. К тому же 
он – редкость в наших магази-
нах. Хуже хранится – быстро со-
хнет или прорастает. Растения 
из семян редко «уходят в стрел-

ку», поэтому при умелом возде-
лывании луковица получается 
в полтора-два раза крупнее, и 
урожай, соответственно, выше.

Особенности 
выращивания рассады

Оптимальный срок посе-
ва – ранний, 5–10 марта. 
После кратковре-
менного зама-
чивания се-
мена слегка 

подсушивают и сразу высевают. 
Размещают либо в обогревае-
мой теплице, где столбик тер-
мометра не опускается ниже 
12°С. Либо в квартире, но здесь 
луковому «детскому саду» будет 

менее комфортно – мало света 
днем и слишком жарко ночью, 
из-за чего сеянцы обычно вытя-
гиваются и ослабевают.

Я использую третий вари-
ант – утепленный балкон, но 
там «малышей» размещаю не 

раньше появления 
первых всхо-

дов.

Самый рациональный 
способ посева – «груп-
повой». В небольшие 
емкости с рыхлой 
влажной почвой 
(просеянный старый 
компост или листо-
вой перегной) раскла-
дывают по несколько 
штук семян и присыпают 
тем же субстратом – на 1,5–2 см. 
Прикрывают стеклом или поме-
щают внутрь полиэтиленовых 
пакетов, опрыскивают и завя-
зывают. Поначалу размещают 
в теплом месте дома, где 25°С. 
В довсходовый период ос-
вещение не требуется.

Как только «про-
клюнутся» единич-
ные росточки – 
укрытие снимают, 
«малышей» опры-
скивают теплой во-
дой и выставляют на 
максимально освещенное 
местечко. В облачные короткие 
дни подсвечивают. В конце мар-
та обычно часто светит солн-

це, и уже достаточно 
естественного освеще-
ния.

Луковая расса-
да готова к высад-
ке на огород через 
50–60 дней после 
всходов. Лучше не 
позже 5 мая. Вы-
саживают вместе 
с комом земли, раз-
рывают только при из-
лишне загущенных расте-
ниях. В первом случае 
лук практически сразу 

продолжает рост, а 
во втором – прио-
станавливает на 
пару недель. 

Венедикт 
Дадыкин, 

агроном, 
журналист

ва – ранний, 5–10 марта. 
После кратковре-
менного зама-
чивания се-
мена слегка 

первых всхо-
дов.

позже 5 мая. Вы-
саживают вместе 
с комом земли, раз-
рывают только при из-
лишне загущенных расте-
ниях. В первом случае 
лук практически сразу 

продолжает рост, а 
во втором – прио-
станавливает на 

ОДНАКО, ЕСТЬ ПРОБЛЕМЫВ первую 
очередь – короткий 

срок сохранения всхожести 
семян красного лука, всего 

1–2 года. Максимальной всхожестью – 
до 80%, – обладают только свежие семена, 

да и те отличаются туговсхожестью. Даже 
правильные семена в неблагоприятных 

условиях могут взойти недружно, 
всходы иногда прорастают 

вразнобой.

Севок красного лука дороже обычного севка, 
а из 3 г семян вырастает столько же луковиц, 
сколько из килограмма севка. К тому же 
он – редкость в наших магазинах

зревания – 138–150 дней. 
Довольно крупный 
(до 200 г). Луковицы 
плоские с фиолетовой 
окраской. Вкус слад-
кий. В средней полосе 

и севернее удается 
лишь при выращивании 

рассады с последующей штук семян и присыпают 

для короткого лета. Со-
зревают за 100–110 дней. 
Луковицы оригинально-
го темно-фиолетового 
цвета, по 60–100 г. Хра-
нятся 6–7 месяцев. 

Как определили специ-
алисты Института питания, 

оба сорта отличаются повы-

В довсходовый период ос-

максимально освещенное 

Кармен
много лет, очень краси-
вая луковица, полу-
острый вкус. 90–100 су-
ток. Масса луковицы 
достигает 80–100 г.

Ред барон
кий, необыкновенно 
вкусный в салатах, 
гарнирах и супах. 
Сбор урожая через 
95–100 дней после по-

сева. Может храниться 
до самой весны.

рывают только при из-рывают только при из-

Ред барон

боострый вкус, сред-
ний срок созревания, 
урожайный. Луковицы 
до 150 г. На грядке до-
зревает хорошо, прак-
тически не гниет. Один 

из самых вкусных сортов 
для средней полосы.

лук практически сразу 

журналистжурналист

правильные семена в неблагоприятных 
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Про договор о подаче электроэнергии
Может ли член СНТ самостоятельно 
заключить договор с гарантирующим 
поставщиком о подаче 
электроэнергии? Нужно ли для этого 

менять деревянные столбы (опоры) 
на железобетонные. Нужно ли для этого 

согласие председателя СНТ? Он категорически 
против – сам проживает в СНТ круглогодично.

Лариса, Одинцовский р-н

Купил дачу вместе с общим 
имуществом
Я купил участок в старом садовом товариществе. 
В договоре купли-продажи есть пункт, 
что продавец вместе с участком и всеми 
постройками продает мне долю в имуществе 
общего пользования СНТ в размере уплаченных 
им целевых взносов за все годы его членства. 
Одначает ли это, что теперь я могу ничего 
товариществу не платить и договор не заключать?

Игорь Кириллович, Талдомский р-н, Московская обл.

 ¢ Данный пункт в договоре вполне соответствует современ-
ному законодательству. Он основан на ч. 3 ст. 123.13 Граждан-
ского кодекса РФ, появившейся в нем с 2015 года, а также на 
подпункте 6 части 1 ст. 19 Федерального закона № 66-ФЗ в ре-
дакции от 2016 года. Согласно этим нормам, доля в праве на 
общее имущество СНТ, принадлежащая члену товарищества, 
следует судьбе его земельного участка. А сам член СНТ имеет 
право отчуждать свой участок вместе с принадлежащей ему 
долей в праве. Купив такой участок, вы приобрели долю в пра-
ве на общее имущество, и покупать его заново, внося целевые 
взносы за уже созданные объекты инфраструктуры, вам не нуж-
но. Но договор заключить или вступить в члены СНТ придется, 
чтобы вносить платежи на содержание общего имущества.
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 ¢ Садоводческое объединение – это 
государство в миниатюре, то есть 
люди, объединенные общей терри-
торией, которые выбрали руково-
дителей и очертили границы дозво-
ленного. Здесь есть богач и бедняк,  
чиновник и налогоплательщик,  уче-
ный и рабочий, мудрец и пьяница. В 
СНТ, как и в любой общности, всегда 
найдется место зависти и злобе, но 
и примеров по-настоящему добро-

соседских отношений, бескорыст-
ной помощи,  верной дружбы тут 
предостаточно. Являя собой срез 
общества, садоводческое объедине-
ние обостряет любые конфликты, 
неизбежные в коллективе. Задача 
всех сторон в этом случае – во что 
бы то ни стало найти взаимовы-
годное мирное решение, опираясь 
на основы этики, законы морали, 
принципы цивилизованного обще-
ства. Ну а в тех случаях, когда мир-
ное решение искать уже поздно или 
бесполезно, поможет только закон. 
Нормы права, регулирующие от-
ношения в СНТ, несовершенны, но 
при грамотном подходе в рамках су-
ществующих законов можно во всем 
разобраться и навести порядок. Что-
бы избежать ошибок, нужно стре-
миться понять ситуацию целиком: 
разбираясь в своих правах, не забы-
вать о своих обязанностях, а поль-
зуясь полномочиями, не забывать о 
конечных целях.

СНТ – государство в миниатюре

На вопросы читателей 
отвечает юрист газеты 

«ДАЧА» Кира Лукьянец

 ¢ Поскольку вы находитесь 
в СНТ, то гарантирующий по-
ставщик не сможет продавать 
непосредственно вам электро-
энергию. Он сможет это делать 
только опосредованно – через 
электросети садового товари-
щества, которое уже является 
потребителем электроэнер-
гии. Чтобы провернуть такую 
операцию и заключить с по-
ставщиком договор напрямую, 
нужен акт разграничения ба-
лансовой принадлежности, в 
котором будет определено, где 

заканчивается собственность 
СНТ и начинается ваша зона 
ответственности. Учитывая, 
что председатель не хочет вам 
помогать, то такой документ, 
скорее всего, придется ис-
требовать через суд. Есть и 
другой путь – вы можете выйти 
из членов СНТ, одновременно 
на основании ст. 19 Федераль-
ного закона № 66-ФЗ заклю-
чить договор с товариществом 
о пользовании инфраструкту-
рой и подать документы на за-
ключение «прямого» договора.

Да, вам могут предъявить 
технологические требования, 
который вы будете обязаны 
выполнить, например, за-
менить СИП или установить 
другой счетчик. Насчет столба 
сказать сложно – это зависит 
от того, в чьем ведении ока-
жется этот столб после разгра-
ничения принадлежности или 
заключения договора. Если в 
вашем – тогда могут заставить 
и поменять, если в ведении 
товарищества, то это не ваши 
проблемы.
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Платить ли налог за гараж?
На участке стоит металлический гараж 
4 х 3, внутри обит вагонкой, сделан под 
домик. Стоит ли его регистрировать? 
Облагается ли он налогом?

Борис Александрович, 
д. Карасево, Коломенский р-н,

 Московская обл.

 ¢ Из описания не совсем понят-
но – является ли ваш гараж недви-
жимостью в юридическом смысле. 
Согласно определению, данному 
в ст. 130 ГК РФ: «все, что прочно 
связано с землей, то есть объекты, 
перемещение которых без несо-
размерного ущерба их назначению 
невозможно, в том числе здания, со-
оружения, объекты незавершенного 
строительства». Если ваш гараж похож на 

Как оформить лицензию 
на водокачку?
Была водокачка, обслуживающая 
1100 домов, но ее отключили 2 года назад, 
заявив, что нет лицензии. Как ее получить?

Иван Николаевич, г. Москва

 ¢ Оформление разрешения на пользование под-
земными водами включает в себя получение пра-
ва пользования подземными водами и оформление 
лицензии. Вопросами «легализации» скважин, рас-
положенных на территории г. Москвы, являющихся 
собственностью юридических лиц и выкачивающих 
менее 500 м3 в сутки, занимается Департамент при-
родопользования и охраны окружающей среды Пра-
вительства Москвы. В Московской области уполномо-
ченным органом является областное Министерство 
экологии и природопользования. Для оформления 
лицензии требуется внушительный пакет документов, 
перечислять которые здесь не имеет смысла. С пол-
ным перечнем, включая образцы некоторых докумен-
тов, можно ознакомиться на официальных сайтах ука-
занных ведомств. Напомним, что этот вопрос касается 
только юридических лиц – оформление лицензий на 
физических лиц действующими нормативными до-
кументами не предусмотрено.

Ошиблись с номером участка
Наш участок имеет №15. Год назад получили 
кадастровый паспорт, а в нем указан 
не мой участок, а №11. Земельный 
отдел Раменского района в течение года 
мне отказывал в исправлении ошибки, потом 
сопоставили объекты недвижимости, 
но мне опять выдали №11. Что мне делать? 
Кто должен заниматься этими ошибками, 
которые требуют уйму времени и денег?

Людмила Ивановна, СНТ «Вега», 
Раменский р-н

 ¢ Исправление оши-
бок, допущенных в 
государственных ре-
естрах, регулирует-
ся  главой 7 Феде-
рального закона от 
13.07.2015 № 218-ФЗ 
«О государственной 
регистрации недвижи-
мости». В ней указан 
четкий порядок и сжа-
тые сроки рассмотрения 
заявления об ошибке. Об-
ратитесь в территориальное 
управление Росреестра снова с 
заявлением об ошибке, приложите документы. Если вам 
откажут в исправлении ошибки, то есть выдадут офи-
циальный отказ – подавайте в суд на Росреестр. Этот по-
рядок также предусмотрен указанной главой закона – на 
тот случай, если регистрирующий орган по каким-либо 
причинам не захочет самостоятельно исправить ошибку 
на основании вашего заявления, то он может «перело-
жить» принятие такого решения на суд.

Сосед наехал на участок
Сосед делал межевание, нашел новые 
координаты, наехал на наш участок. 
У нас есть кадастровый паспорт, а ему нашли 
какие-то оси. Как этот вопрос решить? 
Какие документы предоставить? Если 
оси неправильные, причем тут мы?

Татьяна Николаевна, 
СНТ «Рубин», Егорьевский р-н

 ¢ Смысл проведения межевания не только в том, 
чтобы сделать привязку к координатам на местно-
сти, но и провести согласование границ земельного 
участка с собственниками прилегающих участков, 
в том числе и с вами. Как раз в этот момент у вас 
будет возможность выяснить причину нестыковки 
с кадастровым инженером. Будьте внимательны, 
проверяйте почтовый ящик на предмет направ-
ления вам уведомления о проведении собрания 
по согласованию границ, покупайте муници-
пальную газету, так как в ней может быть разме-
щено объявление. Если вы пропустите такое собра-
ние, то по умолчанию границы будут согласованы. 
Но не стоит отчаиваться, даже если вы все пропу-
стили. Рано или поздно кадастровый учет участков 

все равно будет приостановлен – когда наложение 
или пересечение границ отобразится в базе данных 
Росреестра. И вам и вашему соседу придется с этим 
разбираться.

Наличие у вас кадастрового паспорта означает, 
что ваш участок поставлен на кадастровый учет, 
но он может быть учтен как с точными, так и с 
приблизительными границами. А вот документ, 
который позволит конкретно разобраться, поче-
му произошло наложение участков, – это межевой 
план вашего участка, с которым нужно обратиться 
к кадастровому инженеру, работающему у вашего 
соседа. Скорее всего, потребуется делать межевой 
план, уточняющий положение и вашего участка, и 
соседнего.

Раменский р-н

Исправление оши-
бок, допущенных в 

тые сроки рассмотрения 
заявления об ошибке. Об-
ратитесь в территориальное 
управление Росреестра снова с 

бывшую когда-то модной «ракушку», которую можно 
спокойно разобрать-собрать или прицепить на кран и 
перенести в другое место, то и недвижимостью такое 
сооружение признать нельзя. А, значит, возможные 
претензии к вам со стороны налоговой службы авто-
матически сводятся на нет.

В соответствии с пунктом 15 части 1 ст. 407 
Налогового кодекса право на налоговую 

льготу (освобождение от налога) 
имеют физические лица, имеющие 

в собственности хозяйственные 
строения и сооружения площа-
дью не более 50 м2 и располо-
женные на земельных участках, 
предоставленных для ведения лич-
ного подсобного, дачного хозяй-
ства, огородничества, садоводства 
или индивидуального жилищного 

строительства. Таким образом, ваш 
гараж площадью 12 м2 налогом об-

лагаться не будет, даже если вы его за-
регистрируете.

Нужно  ли торопиться с межеванием?
Кому обязательно нужно делать межевание до марта 2017 года? Мы делали 
межевание в 1992 году, есть свидетельство. Нужно ли его обновлять?

Людмила Васильевна, Каширский р-н

 ¢ Через интернет-портал госуслуг или на сайте Росреестра можно 
запросить кадастровую выписку по вашему участку. Из этой выпи-
ски будет понятно, ваш земельный участок поставлен на учет с при-
близительными границами, или же они имеют точные координаты. 
Если окажется, что границы вашего участка не определены, то ва-
шим следующим шагом должен стать непосредственный визит в тер-
риториальное управление Росреестра по месту нахождения участка. 
С собой необходимо взять тот межевой план, который у вас уже есть, 
документы о правах на участок, паспорт. Вопросы о том, отмеже-
ван все-таки ваш участок или нет, внесены ли в кадастр сведения об 
этом, лучше решать на месте.

Срочно решать этот вопрос потребуется только в том случае, 
если вы собираетесь продавать, дарить, сдать в аренду или за-
ложить ваш участок. Для тех, кто и дальше планирует просто жить 
на своей даче, никакой срочности в проведении межевания нет. Раз-
бирательство в Росреестре лучше отложить хотя бы до второго квар-
тала 2017 года. Это связано со вступлением в силу нового закона «О 
государственной регистрации недвижимости» и объединением го-
сударственных реестров – если есть возможность, лучше подождать, 
пока все «устаканится».
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Участком не пользуемся, но со счета 
снимают платежи
Мы вышли из СНТ, по состоянию здоровья участком не пользуемся 
с 2010 года (случился инсульт). Участок рады бы продать, 
но не можем, препятствует председатель, хочет забрать себе 
бесплатно. Был суд. С нашего пенсионного счета, не оповестив нас, 
сняли 21 тыс. руб. платежей за 2012–2014 годы. Вызывают в суд – 
и снова изымают. За 2015–2016 опять насчитали за воду, сторожа 
и т. д. Помогите, пожалуйста, – как нам себя защитить?

Валентина Марковна, г. Волгодонс к

Дорогие читатели! Если у вас возникли проблемы по земельным 
вопросам, строительным нормам и другим дачным делам, позвоните в редакцию. 

Наш юрист даст вам квалифицированный ответ через газету «ДАЧА». 

Наш телефон 8 (495) 721-50-97. Ждем ваших звонков в будни с 11.00 до 18.00

ЕСТЬ ПРОБЛЕМА? МЫ ПОМОЖЕМ

Устарел устав – под сомнением само 
товарищество?
Устав нашего СНТ утвержден в 1991 году. Соответствует ли 
он законодательству сегодняшнего дня? Что могло поменяться, 
и что нам следует поменять? Как можно сделать заключение?

Юрий Константинович, председатель СНТ

 ¢ Для начала следует понять, может ли 
председатель СНТ воспрепятствовать 
продаже вашей собственности. Ника-
ких разрешений, согласований и под-
писей по современным законам от него 
не требуется. Чтобы продать участок, 
нужно два условия: у вас есть на него 
документы; и есть покупатель. Все! 
Председатель СНТ в этой сделке 
никак не участвует. Единственное 
обяз ательс тв о, 
которое у вас 
есть по закону, 
это уведомить 
правление СНТ после продажи земли 
о том, что вы теперь не собственник.

Другое дело, если права на участок 
у вас не оформлены. Но и в этом слу-
чае председатель помочь, равно как и 
помешать вам не сможет. Тут другой 
вопрос возникает – если права на уча-
сток не оформлены, то есть вы не яв-
ляетесь собственником с точки зрения 
закона, то каким образом был подпи-
сан договор, как СНТ выигрывает суды 
и вынуждает вас отдавать последние 
деньги? В этом случае вам нужно по-
внимательнее отнестись к судебным 
документам, прочитать не только ре-
шение, но и протокол, и готовиться к 
обжалованию следующего решения 
суда. Покажите ваш договор хороше-
му юристу, наверняка там найдется, к 
чему «прицепиться». А в СНТ отправь-
те заказным письмом с уведомлением 
и описью вложения заявление о том, 
что заключенный договор вы растор-
гаете в связи с тем, что участок вам не 
принадлежит.

Но вообще, нужно понимать, что 
за «роскошь» иметь частную собствен-
ность нужно платить, с этим ничего 
не поделать. Если у вас с товарище-
ством заключен договор о пользова-
нии инфраструктурой, то СНТ имеет 
полное право подавать на вас в суд и 

взыскивать просрочен-
ный платеж принуди-

тельно. Здесь у вас есть не-
сколько способов решения.

Во-первых, уже после 
вступления решения в силу 

вы можете обратиться не-
посредственно к судье 
с ходатайством предо-
ставить рассрочку или 
отсрочку исполнения 
на основании тяже-
лого материального 

положения, проблем 
со здоровьем (документы, разумеется, 
нужно подготовить). Просите рассроч-
ку на максимально возможный срок. 
Судья может пойти навстречу и выне-
сти соответствующее определение.

Во-вторых, если списание с ваших 
счетов производит ФССП, тогда сходите 
на прием к судебному приставу-испол-
нителю своего района. Предоставьте 
документы, свидетельствующие о 
том, что на счет в банк зачисляется 
именно пенсия. Это нужно для того, 
чтобы списывали в счет погашения 
долга не всю сумму (ведь пристав не 
знает, что за деньги приходят на ваш 
счет), а только 50% в соответствии с 
законом. Кроме того, имея на руках 
документы о тяжелом заболевании и 
бедственном положении, можно по-
дать ходатайство об уменьшении еже-
месячного вычета с пенсии, потому что 
вам не на что жить.

В-третьих, может оказаться, что со 
счетов деньги уходят напрямую взы-
скателю без участия ФССП. Это воз-
можно в случае, если СНТ на основа-
нии ст. 8, 9 ФЗ «Об исполнительном 
производстве» предъявило исполни-
тельный лист прямо в банк или в ПФР. 
Чтобы избежать таких проблем с бан-
ком, оформите получение пенсии на 
почте.

 ¢ Судите сами: только в Федеральный 
закон № 66-ФЗ, принятый в 1998 году, 
были внесены поправки девятнадца-
тью законами. Появился Земельный ко-
декс, Федеральные законы «О государ-
ственной регистрации юридических 
лиц», «О государственном кадастре не-
движимости». Сколько раз за это время 
менялся Гражданский кодекс, даже не 
будем подсчитывать. А в 2015 году в 
ГК РФ появилась новая глава, посвя-
щенная юридическим лицам, которой 
введены новые юридические опреде-
ления, принципы, правила создания, 
управления, ликвидации организации 
и многое другое. Так что, даже не чи-
тая ваш устав, можно с уверенностью 
сказать, что он не соответствует ны-
нешнему законодательству.

Учитывая, что с 1991 года законо-
дательство нашей страны значитель-
но трансформировалось, изменялось 
и развивалось, можно рекомендовать 
вам не тратить время на сверку и кро-

потливое внесение изменений в ваш 
устав, а разработать целиком новый 
документ, опираясь на типовые формы 
(образец можно взять, например, на 
сайте ГКУ «Развитие Московского 
региона» http://rmr.mos.ru), Феде-
ральный закон № 66-ФЗ в последней 
редакции, главу 4 ГК РФ и собственную 
практику, сложившуюся в вашем това-
риществе за годы его существования.

Но, строго говоря, начинать нужно 
не с этого. Ведь если ваш устав сохра-
нился в неизменном виде с 1991 года, 
то возникает вопрос: а существует ли 
ваше товарищество? Учреждено ли 
оно в соответствии с требованиями 
Федерального закона № 66-ФЗ, зареги-
стрировано ли оно в качестве юриди-
ческого лица? Сдаете ли вы налоговые 
отчеты и декларации в налоговую ин-
спекцию, регистрируете ли избрание 
своих председателей? Ответив на эти 
вопросы, можно переходить и к обнов-
лению устава.
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10  вопросов 
об индивидуальном 
садоводстве
Разрыв отношений между садоводом и СНТ очень болезненный 
для обеих сторон. В этой истории каждый считает себя 
пострадавшим и пытается защитить свои интересы – 

а в результате обе стороны остаются в проигрыше. Как в рамках закона уладить 
взаимоотношения, если сосуществовать в формате членства невозможно? 
В помощь правлению СНТ и садоводам, желающим отделиться от товарищества, 
мы даем ответы на самые животрепещущие вопросы

Об объектах 
инфраструктуры

В статьях закона, касаю-
щихся индивидуалов, указыва-
ется термин «объекты инфра-
структуры». Но все понимают 
его по-разному, а четкого опре-
деления нет – вот и с нашими 
садоводами никак не можем до-
говориться.

 ¢ С правовой точки зрения 
объект инфраструктуры СНТ:

 ¡ находится в собственно-
сти СНТ, то есть оформлен и по-
ставлен на баланс юридическо-
го лица,

 ¡ оказывает или распреде-
ляет услуги в интересах жителей 
садоводческого объединения.

Эти условия должны соблю-
даться одновременно – только 
такие объекты инфраструктуры 
могут являться предметом до-
говора между индивидуальным 
садоводом и СНТ.

О сумме платежей
В каких случаях индивиду-

альный садовод должен пла-
тить меньше, чем член СНТ?

 ¢ Индивидуал не должен, но 
может платить меньше, чем 
член СНТ. Один пример – у него 
крайний участок, тогда он не 
будет платить за дороги. Дру-
гой пример – прокладка маги-
стрального газа, за которую 
платят члены СНТ и не платит 
индивидуал, т.к. ему это не надо. 
Аналогично – с водопроводом, 
когда члены СНТ платят за соз-
дание, обслуживание скважины 
и водопровода, а у индивидуала 
своя скважина и свой водопро-
вод. Четвертый пример (кстати, 
в последнее время нередкий) – 
индивидуал подводит себе элек-
тричество сам и отрезает от себя 
провода СНТ. Ну и пятый при-
мер, самый распространенный – 
индивидуал пользуется всеми 
существующими объектами ин-
фраструктуры, нагло, бесплатно 
и... безнаказанно. Потому что в 
этом СНТ ни один объект не сто-

ит на балансе, земля должным 
образом не оформлена, процве-
тает «черная касса» и устные 
договоренности с работниками, 
чтобы не платить налогов.

О налоге на общие 
земли

В ваших статьях все время 
пишут – индивидуал может пла-
тить не за все, что ему скажет 
СНТ, а выборочно. Интересует 
налог на общие земли – ведь если 
мы даем садоводу пользоваться 
нашей землей, то и часть нало-
га пусть оплачивает.

 ¢ Чтобы включать уплату доли 
налога в договор с индивидуа-
лом, нужно два условия:

1) земли общего пользо-
вания должны быть оформлены 
согласно требованиям законо-
дательства,

2) индивидуальный са-
довод реально должен ими 
пользоваться – ходить и ездить 
по дорогам, что, конечно же, 
происходит в большинстве слу-
чаев, но не всегда. Например, 
возможна ситуацию, когда из 
состава СНТ выходит садовод, 
имеющий крайний участок. 
К нему можно подойти и подъ-
ехать не через земли СНТ, а сна-
ружи, там есть своя вода – поль-
зование общим колодцем не 
требуется. Такой садовод вычер-
кнет из структуры цены пользо-
вание дорогами и прочими зем-

лями СНТ, долю налога, и будет 
совершено прав. В обычных же 
случаях и плата за пользование 
землей, и доля по налогу, вклю-
ченная в эту плату, совершенно 
законна (если земля оформлена 
по закону), и индивидуальному 
садоводу деваться некуда.

О решении общего 
собрания

Мы с СНТ никак не можем 
подписать договор. На все мои 
возражения мне отвечают – 
так решило общее собрание, 
а ты обязан подчиниться. 
Что же делать, я ведь из СНТ 
вышел именно для того, чтобы 
не подчиняться общему собра-
нию?

 ¢ Согласно закону, общее со-
брание утверждает порядок 
заключения договора, а не сам 
договор. Решения общего со-
брания в этом смысле являются 
для индивидуального садовода 
отправной точкой, а не обяза-
тельством – особенно, когда 
они затрагивают его права. 
Индивидуала вообще интересо-
вать не должно, кто занимается 
его договором, хоть общее со-
брание, хоть специально наня-
тая юридическая фирма. При-
ведем аналогию: вы заключаете 
с фирмой договор на ремонт 
дома, хотите структуру цены из-
менить, потому что вам нужна 
не плитка, а паркет. А вам гово-
рят – извините, у нас этот дого-
вор совет директоров утвердил, 
так что вы обязаны согласиться 
на плитку. Ну и как, вы возьме-
те плитку?

Так что, если индивидуал не 
согласится со структурой цены 
или с условиями договора, и с 
ответственными органами СНТ 
не удастся прийти к обоюдному 
соглашению, то решать будет 
не общее собрание, а суд Рос-
сийской Федерации, куда может 
обратиться каждая из сторон и 
потребовать заключения дого-
вора в обязательном порядке на 
основании ст. 445 ГК РФ.

О должниках
В нашем СНТ три индивиду-

альных садовода. Мы с ними за-
ключили договоры, но вот уже 
второй год ни одного платежа 
от них не поступило. Как на них 
воздействовать?

 ¢ На основании решения 
правления или общего собра-
ния индивидуальный садовод 
лишается права пользования 
объектами инфраструктуры 
и другим имуществом за не-
уплату (ст. 8 Закона № 66-ФЗ). 
А просроченную плату вместе 
с пенями и штрафами, предус-
мотренными договором, нужно 
взыскивать через суд. Затяги-
вать с этим не следует, помни-
те про срок исковой давности в 
3 года. Ваши индивидуалы за-
таились и ждут, что вы будете 
делать, если они не заплатят. 
И ваша задача – не теряя време-
ни, подать иск в суд, получить 
решение, исполнительный лист 
и отдать его судебным приста-
вам для осуществления взыска-
ния. Это будет самый лучший и 
понятный сигнал для всех не-
плательщиков. 

Окончание в следующем номере.

Просроченную плату вместе с пенями, 
предусмотренными договором, нужно взыскивать 
через суд. Затягивать с этим не следует, 
помните про срок исковой давности в 3 года
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Евгений Симаков, 
д. с.-х. н., профессор, 

ВНИИ картофеля 
им. А.Г. Лорха

Селекционеры всего мира работают 
над выведением сортов картофеля с цветной 
мякотью. Обнаружено, что в них больше 
полезных веществ для здоровья человека, 
в доказательство чего селекционеры 
приводят сравнительные цифры. 
Уже созданы сорта с фиолетовой, красной, 
синей мякотью, и работы продолжаются

Картофель популярен во 
всем мире не только 
из-за питательности и 
вкуса, но и благодаря 

высокому содержанию в его 
клубнях углеводов, витамина С, 
фолиевой кислоты и железа. А в 
последние годы селекционеры 
создали еще более полезные со-
рта – богатые красными, фиоле-
товыми и синими пигментами, 
которые не только окрашивают 
мякоть клубней, но и действуют 
как антиоксиданты, усиливая 
защиту организма человека от 
образования оксидативных сво-
бодных радикалов.

Улучшают зрение, 
снижают холестерин

В США, Европе и ряде стран 
Юго-восточной Азии в послед-
ние 10 лет селекционеры соз-
дают специальные диетические 
сорта картофеля, в результате 
которых появилось несколько 
новых сортов с высоким содер-
жанием антоцианов и кароти-
ноидов в мякоти. Теперь мно-
гие домохозяйки в этих странах 
вместо картофеля бело- или 

желтоклубневых сортов стали 
покупать картофель с красной, 
оранжевой, фиолетовой или си-
ней мякотью.

Чем полезно ежедневное ис-
пользование в пищу картофеля 
с красной, синей или фиолето-
вой мякотью:

 ¡ способствует снижению 
развития некоторых онкологи-
ческих заболеваний,

 ¡ снижению развития ате-
росклероза,

 ¡ укрепляет стенки крове-
носных сосудов,

 ¡ регулирует накопление 
холестерина в организме,

 ¡ улучшает зрение.
Один из каротиноидов – лю-

теин, необходимый для нор-
мального функционирования в 
сетчатке человека, в большом 
количестве содержится в клуб-
нях именно цветного картофеля.

В полку полезных 
прибыло

Диетологи многих 
стран рекомендуют каж-

дый день употреблять по 
4–5 видов овощей и фруктов, 

в составе которых содержатся 
антиоксиданты. Теперь к таким 
овощам, как свекла, капуста 
брокколи и зеленые овощи, по-
требители получат дополне-
ние – картофель с красной, си-
ней или фиолетовой мякотью 
в качестве нового источника 
антиоксидантов в диете. Одна-
ко следует признать, что биохи-
мические компоненты клубней 
картофеля еще недостаточно 
широко изучены.

Что раскрашивает 
плоды

Антоцианины, которые 
присутствуют в цветном кар-
тофеле, имеются и в других 
растениях. Некоторые над-
земные и подземные части 
растений содержат разное 
количество этих веществ, что 
и обеспечивает им окраску раз-
личной яркости. Плоды многих 
овощных и фруктово-ягодных 

растений обычно богаты анто-
цианинами, особенно если они 
красные или синие.

Относительно каротиноидов 
следует сказать, что эта группа 
веществ, которые придают кре-
мовую, светло-желтую, желтую, 
оранжевую или красную окра-
ску клубням картофеля. Одна-
ко их количество значительно 
больше в клубнях с оранжевой и 
красной мякотью. Каротино иды 
также необходимы человеку 
и могут функционировать как 
антиоксиданты, являясь необ-
ходимыми элементами для нор-
мального функционирования 
сетчатки глаза. 

Каротиноиды присутствуют 
в клубнях всех сортов и видов 
картофеля, только в разном ко-
личестве: от 50 до 100 мг в сы-
рых клубнях с белой мякотью 
и до 2000 мг в клубнях с тем  но-
желтой и оранжевой мякотью.

В малых количествах в клубнях 
картофеля содержатся такие 
каротиноиды, как лютеин, 
зексантин и виолаксантин, 
относящиеся к группе ксанто-
филлов.

В 100 г сырых клубней с белой 
и желтой мякотью присутствует 
до 30 мг флавоноидов, а в клуб-
нях с красной, синей или фио-
летовой мякотью их содержит-
ся в 2–2,5 раза больше.

Преобладающие антоцианины 
в клубнях картофеля с красной 
и фиолетовой мякотью – ка-
техин и епикатехин. Именно 
они обеспечивают красную 
или фиолетовую окраски 
мякоти или кожуры. Целый не-
очищенный с полной пигмен-
тацией мякоти клубень может 
содержать антоцианинов и ка-
ротиноидов до 40 мг в 100 г сы-
рого вещества.

Красная мякоть картофеля со-
держит гликозид пеларгодин, 
а фиолетовая кроме него со-
держит гликозиды мальфидин, 
петундин, пионидин и дельфи-
нидин.

В картофеле с фиолетовой 
мякотью содержится в 4 раза 
больше таких антиоксидан-
тов, как зеаксантин и лютеин, 
чем в клубнях с белой или жел-
той мякотью. Поэтому антиок-
сидантная способность клубней 
сортообразцов с красной, синей 
или фиолетовой мякотью сопо-
ставима с таким же ее уровнем 
у капусты брокколи, брюссель-
ской капусты и шпината. 

ПОЛЬЗА В ГРАММАХ

Переходим на цветной 
картофель?

Один из каротиноидов – лютеин, необходимый 
для нормального функционирования в сетчатке 
человека, в большом количестве содержится 
в клубнях именно цветного картофеля
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Показаны вари-
анты утепления 

стен, где толщина 
утеплителя может 
составлять 5–8 см

Добротные дачные дома появляются не в один день. 
В ожидании лучших времен многие не прочь пожить 
и во временных строениях. Но если подойти к ним с умом 
и фантазией, то такие дома будут выглядеть покруче 
каменных, послужат очень даже долго. Вот что нам 
предлагают архитекторы

У дачников, которые хо-
тят создать дачное гнез-
дышко быстро и дешево, 
чрезвычайно популярны 

морские и железнодорожные 
контейнеры. Из такого кон-
структора порой появляются 
настоящие особняки! А если 
«кубики» рассматриваются все 
же в качестве временного жи-
лища, то потом из них легко 
сделать гостевой дом или ма-
стерскую, или они выручат в 
качестве хозблока для хранения 
инструментов и строительных 
материалов.

К достоинствам кон-
тейнера можно отнести: 

 ¡  абсолютную гер-
метичность – он не подвержен 
коррозии, 

 ¡  имеет правильную геоме-
трию, 

 ¡  не требует под себя серьез-
ного фундамента, достаточно 
нескольких бетонных блоков,

 ¡  дом не даст усадки.
Против:

 ¡  необходимы затраты 
на обшивку и утепление, 
толщиной 7–10–15 см в за-

висимости от климата региона,
 ¡  придется осваивать стро-

го заданное, довольно узкое 
пространство – от 2,6 до 3,2 м,

 ¡  нужна компактная мебель.

По ходу дела
Выбрав ровное место для раз-

мещения контейнера, выкапы-
вают ямы глубиной 50–70 см, а 
в них устанавливают бетонные 

блоки будущего фундамента. 
Их ставят на песчаную подушку 
толщиной 30–40 см (рис. 1, 2, 3).

Далее можно приступать к от-
делке и планировке его внутрен-
них помещений. Стены придется 
утеплять основательно, так как в 
металлическом помещении не-
возможно будет находиться ни 
зимой, ни летом. (рис. 3).

Перед тем как уложить те-
плую «шубу» на стены, пото-
лок и пол, важно сделать слой 
гидроизоляции с помощью 
пленки , защищающей утепли-

тель от уличной влаги. А с вну-
тренней стороны укладывается 
слой пароизоляционной пленки 
(рис. 3А). Подобный «слоеный 
пирог» будет располагаться на 
потолке и полу, что позволит 
внутри контейнера поддержи-
вать комфортную температуру.

Источником тепла могут 
быть электрические обогрева-
тели или инфракрасные кар-
боновые пленки. Дом вполне 
согреет и тонкий пленочный ин-
фракрасный теплый пол, кото-
рый укладывается под ламинат 
или линолеум. По мере благо-
устройства контейнера-жилища 
реально подвести водопровод и 
канализацию или использовать 
биотуалет.

Увеличиваем площадь
Повысить комфорт жили-

ща, а также увеличить его пло-
щадь можно за счет установки 
еще одного или нескольких 
блок-контейнеров (рис. 2). 
Подъем блока на второй этаж 
осуществляется по деревянной 
или металлической двухмарше-
вой лестнице на косоурах, кото-
рые опираются на крышу перво-
го блока, а внизу – на бетонное 
основание (плиту).

каркас контейнера – 
металлический 
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 ¡ Строительные и дачные 
бытовки популярны за счет 
своей универсальности. 
При этом цена на эти бытов-
ки-контейнеры сравнитель-
но низки – около 80–150 тыс. 
руб.

¡ Строительные и дачные 

ЦЕНА ВОПРОСА

ЧТО СОБОЙ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ 
КОНСТРУКЦИЯ
Наиболее востребованным 
является контейнер размером 
658 х 250 х 250 см. Основа кон-
струкции – жесткий каркас, 
состоящий из стальных балок, 
соединенных между собой 
сваркой. В основании находят-
ся нижние балки: поперечные 
и продольные. Верхняя часть 
модуля состоит из опорных 
балок крыши: поперечных 
и продольных. Верх, периметр 
бокса покрывается гофриро-
ванным профилем. Он вы-
полнен из стальных листов, 
обработанных антикоррозий-
ным веществом.
Бывают блок-модульные 
здания с наружной отделкой 
из оцинкованного профнасти-
ла, покрытого полимерным 
составом, а внутренняя от-
делка может быть из ламини-
рованной ДСП, гипсокартона 
или пластиковых панелей.

И ТАК, И ЭТАК
Особенность блок-контей-
неров – их мобильность. 
Из них, как из детского кон-
структора, можно собирать 
и 2–3-этажные модульные 
дома, поставив вплотную друг 
к другу или один на другой. 

О КОНТЕЙНЕРАХ

Опирается контейнер вто-
рого этажа частично на крышу 
первого и железобетонные ко-
лонны (столбы). Каркасы двух 
контейнеров соединяются меж-
ду собой на сварке, которая в то 
же время соединяет оголовник 
колонн с каркасом второго бло-
ка (рис. 3Г).

Остается лишь обустро-
ить территорию вокруг ново-
го дома, разбить площадку для 
отдыха, вымостить тротуарной 
плиткой… И, поверьте, ваша 
дачная жизнь ничем не будет 
отличаться от той, которая про-
текает в других домах. 

Виктор и Ольга Страшновы

202020 Строим дом Сайт в интернете:
dacha.kardos.media
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Ольга Вишневская, г. Долгопрудный

 ¢ Альтернативой пластиковым 
ящикам и стаканам могут стать 
картонные втулки (цилиндры) 
от туалетной бумаги. За зиму их 
можно накопить для закладки це-
лой плантации и абсолютно без 
затрат. Коллекцию цилиндров до-
статочно поставить в поддон, что-
бы зафиксировать их положение, 
насыпать землю и положить не-
сколько семечек. Чем их меньше, 
тем меньше необходимость про-
реживать рассаду.

Землю удобнее всего насыпать 
с помощью «воронки» из пере-
вернутого горлышка пластиковой 
бутылки – процесс идет быстро, и 
при этом не испачкаешься.

ОСОБЕННОСТИ УХОДА 
ЗА РАССАДОЙ

Поливать всходы лучше лож-
кой, постепенно, чтобы стенки 
цилиндра сильно не размякли.

У втулок нет дна, поэтому вся 
лишняя вода будет стекать в под-
дон. Высаживать рассаду в грунт 
довольно просто, отсутствие дна 
позволяет беспрепятственно вы-
нуть землю с саженцами, не по-
вреждая их.

КСТАТИ Чтобы накопленные 
цилиндры занимали меньше 
места при хранении, их следует 
придавить, сделав плоскими, 
собирать в стопку и обвязывать.

 ¢ Для изготовления стаканчиков из 
бумаги газетную страницу складыва-
ем вдоль пополам. Берем вытянутую 
консервную банку (например, из-под 
горошка или кукурузы). Приклады-
ваем к ней газету так, чтобы с одной 
стороны бумага выступала на не-
сколько сантиметров, и оборачиваем 
банку. Банку слишком сильно не за-
тягиваем, иначе ее тяжело доставать.
Выступающие бумажные края загиба-
ем, формируя дно стаканчика. Гото-
вые стаканчики укладываем в поддон 
вплотную друг к другу, так они будут 
поддерживать друг друга. Да и почва 
после полива немного уплотнится, по-
этому стаканчики не развалятся.

ОСОБЕННОСТИ УХОДА 
ЗА РАССАДОЙ

Поливать рассаду лучше всего из 
ложки, равномерно и постепенно, 
чтобы стенки не размякли. Рассаду в 
грунт можно высадить прямо в ста-
канчиках, отрезав дно, – они быстро 
разложатся в земле. Однако бумагу 
все же лучше убрать, чтобы обеспе-
чить растению более комфортное раз-
витие.

КСТАТИ Не подходит мелованная 
журнальная бумага. Газетную лучше 
выбирать черно-белой печати, 
поскольку цветная краска выделяет 
вредные вещества в почву.

ИЗ КАРТОННЫХ ВТУЛОК

ИЗ ГАЗЕТНОЙ БУМАГИ

 ¢ Сама форма яичной скор-
лупы – уже готовый стаканчик 
для посева. Все, что нужно – за-
готавливать скорлупу со снятой 
верхушкой. В нее ложкой всы-
паем землю и сажаем семечко с 
небольшим заглублением.

ОСОБЕННОСТИ УХОДА 
ЗА РАССАДОЙ

Важно следить за влажно-
стью грунта. Растения желатель-
но поливать из пульверизатора 
или ложки. Вместо поддона от-

личным приспособлением для 
скорлупок будет лоток для яиц.

КСТАТИ Яичная скорлупа 
хороша для выращивания 
огуречной рассады – внутри 
оболочки формируется 
плотная корневая система. 
При высадке рассады скорлупу 
достаточно сжать в руке, она 
треснет, и корни растения 
смогут пройти в землю сквозь 
трещины. Сама скорлупа – 
отличное удобрение.

ИЗ СКОРЛУПЫ

Тара
на скорую руку

Зачем тратиться на пластиковые ящики 
и таблетки для рассады, если под рукой 
есть бесплатная тара, рассуждают многие 
дачники. Места на подоконниках уже давно 
отвоевали себе пакетики из-под молока, 
одноразовые стаканчики. Но бывают 
варианты еще проще!

Стаканчики из скорлупы, а также из втулок 
и газетной бумаги годятся для рассады, 
которая не требует длительного роста

ДАЧНЫЕ МИНИАТЮРЫ

ПОД ПРИКРЫТИЕМ  

Даже самую здоровую и крепкую расса-
ду после высадки в грунт ждет серьез-
ное испытание – возвратные заморозки. 
Это природное явление очень коварное. 
Еще днем ярко светит солнце, а но-
чью столбик термометра может резко 
опуститься и пересечь нулевую отметку. 
Петрушка, морковь, сельдерей, лук 
смогут пережить природный катаклизм 
без особых повреждений. Но вот более 
теплолюбивым культурам потребуется 
защита. Садоводам, которые радеют 
за эстетику сада не меньше, чем за бога-
тый урожай, придутся по душе варианты 
индивидуальной защиты. Глиняный горшок Пластиковый колпак Плетеный шалаш
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В георгинах главное – ножки
Олег Дороганов – один из самых известных 
российских селекционеров георгин. Его сад в Тульской 

области – это, скорее, поле, где распускаются 
десятки тысяч ярких бутонов 

Экстракт счастья – под боком
Геннадий Жаров влюбился в цветы окончательно 
и бесповоротно, уже будучи зрелым мужчиной. 

Окончив университет имени Баумана и поработав 
с системами автоматического управления 

летательных аппаратов, Геннадий неожиданно для себя 
переквалифицировался в хозяина питомника растений 

В георгинах главное – ножки
Олег Дороганов – один из самых известных 
российских селекционеров георгин. Его сад в Тульской 

области – это, скорее, поле, где распускаются 
десятки тысяч ярких бутонов 

Экстракт счастья – под боком
Геннадий Жаров влюбился в цветы окончательно 
и бесповоротно, уже будучи зрелым мужчиной. 

Окончив университет имени Баумана и поработав 
с системами автоматического управления 

летательных аппаратов, Геннадий неожиданно для себя 

А прикипел Олег к этим цветам еще 
15-летним юношей. Приехав с от-
цом в Москву, попал на ВДНХ, где 

из всех достижений народного хозяйства 
его больше всего ошеломили георгины. 
Вскоре в столицу приехал уже с вполне 
определенной целью – напросился по-
могать к цветочницам, согласился на 
самую черную работу, чтобы только 
заполучить клубни георгин. Цветоч-
ницы «премировали» его 12 сортами 
некондиционных клубней. Юноша 
был на седьмом небе от счастья.

То событие произошло в 1962 году, 
далее Дороганов с георгинами уже не 
расставался. Даже в армии служил с цве-
тами – ухитрился посадить клумбу геор-
гин у здания штаба военно-морского 
флота. Мама посылкой прислала сыну 
все те же 12 сортов. Их красоту оценил 

даже адмирал – объявил моряку благо-
дарность.

Позже Олег Дороганов побывал у 
многих знаменитых селекционеров 
страны, а потом и сам начал выводить 
новые сорта. В 2007 году его Поле Кули-
ково было объявлена лучшей георгиной 
в Европе. На международных выставках 
вызвали интерес и другие его сорта – 

Вуаль, Сулико, Фата, Кармен, Овация, 
Бахус, Боян. 

– К георгинам я отношусь, как к жен-
щине, – признается Олег Александро-
вич. – Ведь как бывает, увидишь кого-то 
на фотографии, хочется познакомиться. 
Встретишься с ней, на ножки смотришь, 
фигуру. Так и с георгинами – оцениваю 
не только красоту бутонов, но и «нож-
ки» – крепость стебля, корни, какое по-
томство даст. Никудышных не беру!

Олегу Александровичу доставляет 
удовольствие дарить георгины женщи-
нам, и этот момент он превратил в ис-
кусство. Готовится тщательно, изучает 
«предмет»: какой характер, прическа, 
цвет глаз и даже рост. Если дама глад-
ко зачесывает волосы – дарит аккурат-

ненький букет. Если на голове «буря» – 
подойдут «лохматые» георгины. 
Женщине-«дюймовочке» и «гренадер-

ше» подбирает соответствующие разме-
ры. Властной даме составляет строгий и 
мощный букет. И по глазам видит – не 
промахнулся, угадал.

Олег Дороганов создал более сотни 
новых сортов георгин, которые давно 
разошлись по всему миру. 

Дело было в 1997 году, когда обо-
ронка, а вместе с ней и инже-
неры, стали никому не нужны. 

Жаров завел знакомство с ботаниками, 
пошел учиться на курсы, пробовал на 
практике сотни новых растений.

Сейчас Геннадий – обладатель кол-
лекции, состоящей из полутора тысяч 
видов и сортов. При этом каждой вес-
ной сажает и испытывает еще около 
200 новых. У него можно встретить та-
кие редкости, названия которых 20 лет 
назад даже не слышали. Например, кна-
утия, или короставник македонский с 
ярко-красными цветами. 
Или андропогон – бородач 
Жерара – очень красивый 
высокий злак, которым 
можно любоваться беско-
нечно.

И все же из тысячи 
растений коллекции Ген-
надий свое сердце отдал 
двум, по крайней мере, 
они – его увлечение по-
следних лет. Это василист-
ники и наперстянки. На-
перстянка микранта, или 
мелкоцветковая, напри-
мер, цветет необычными 
бежевыми цветами, также 
очень эффектна напер-
стянка шерстистая – она 
в саду растет серо-сизыми 
«башнями». А василистни-
ки Геннадию напоминают 
ароматные луга из далеко-
го детства.

Мир растений по-
лон самых разных 
историй, а самая ин-
тересная у Жарова 
произошла с полы-
нью горькой. 

– Посадил по 
просьбе знакомой 
полынь горькую, 
ту саму, из которой 
делают абсент, – 
рассказывает Генна-
дий Жаров. – Выросла 
целая грядка высоких 
кустов, но за ними так и 
не приехали. Я уже решил 
выкорчевать кусты, а пока за-

нимался делами в питомнике, понял, 
что, сам того не замечая, хожу и улыба-
юсь. Ну просто – улыбаюсь, как дурачок. 
Жена потом просветила – оказывается, 
полынь горькую добавляют в женский 
парфюм, чтобы специально привлечь 
внимание мужчин. Аромат от него ис-
ходит именно во время цветения, до-
вольно короткое время – 2–3 недели, но 
действует, как экстракт счастья.

К запахам Жаров неравнодушен – 
вот во всех уголках участка небольши-
ми грядками рассадил иссоп – чтобы 
повсюду ощущать его аромат. По при-

знанию Геннадия, 
близ этих грядок 
работается легко 
и ощущается ра-
дость жизни. 

Алла Михайлова

Мужчина в окружении цветов не совсем привычная 
для нас картина. Кажется, что розы-мимозы созданы 
исключительно для женщин. Однако за роскошными 

букетами, преподнесенными нам, нередко стоят именно 
мужчины, их идеи и фантазии, целеустремленность, 

терпеливая работа и, конечно же, любовь

Властелины цветов

Сулико

Овация

Василистник 
водосборолистный

К запахам Жаров 
неравнодушен –  
во всех уголках 
участка 
небольшими 
грядками 
рассадил иссоп – 
чтобы повсюду 
ощущать его 
аромат
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 прикипел Олег к этим цветам еще 
15-летним юношей. Приехав с от-
цом в Москву, попал на ВДНХ, где 

из всех достижений народного хозяйства 
его больше всего ошеломили георгины. 

Наперстянка  
шерстистая

Приехав в Москву, Олег попал на ВДНХ, 
где из всех достижений народного 
хозяйства его больше всего 
ошеломили георгины

Фата
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Полстраны объездил Николай Павлов за свою жизнь, 
а шесть лет назад, наконец, поселился на даче, 
в местечке Доброе. Построил дом и наполнил 
содержанием. В том смысле, что всю мебель – 
от табуретки до кровати – сделал своими руками. 
Слава о мастере быстро разошлась по садовому 
товариществу, так к нему потянулись и соседи

Николай Павлов вовсе не профес-
сиональный краснодеревщик или 
столяр. Он мастер-самоучка, и все 
его работы – следствие жизненного 

опыта и давнего увлечения деревом. Пер-
вые попытки «подружиться» с ним он сде-
лал еще в школе на уроках труда, с годами 
любовь к природному материалу только 
крепла. Не оставлял увлечения и после ар-
мии, и окончания института связи.

На мебель не потратились
В конце 80-х Николай в числе первых 

начал работать в кооперативе, где из-
готавливали полки, шкафчики, столы, 
стулья. Со временем стал трудиться в 
одиночку, поменялись и масштабы – пе-
решел к гардеробам, сервантам, сунду-
кам… Даже капризные кухонные шка-
фы из его рук выходили, как с иголочки. 
А в своем доме всю мебель и подавно 
сделал своими руками – ни одной вещи 
не куплено! И все сотворил из единого 
древесного материала – елки, поскольку 
у нее, по мнению мастера, самая инте-
ресная текстура и изысканный рисунок.

Павлов-мастер
Молва о мастере Павлове пошла не 

только по соседям, но и близлежащим 
садовым товариществам. Творческо-
го запала краснодеревщика хватает на 
всех – десятки дачников теперь могут по-

хвастаться авторской мебелью «от 
Павлова».

Николай как истинный само-
учка не перестает учиться – по-
сещает выставки работ из дерева, 
изучает книги-журналы. Что-то под-
сматривает у других, сравнивает с 
тем, что умеет делать сам. Сожалеет 
об одном – что не художник, не уме-
ет рисовать, поэтому многие задумки 
приходится копировать с фотографий. 
Но непременно в каждую вещь он при-
вносит нечто свое, 
чтобы мебель получи-
лась оригинальной и 
удобной.

Жене подарил 
светелку

«Видите этот сун-
дук на кухне? – мы 
разговариваем с ма-
стером на его даче. – 
Я сделал его по фото-
графии, но доработал. 
В итоге мой сундук 
получился более ком-
пактным, и смотрится 
лучше. Или эта кро-
вать – она двухъярус-
ная, а внизу я сделал 
выдвигающийся ящик 
во всю длину, куда 
можно убирать по-
стельные принадлежности».

Для своей жены Татьяны Николай 
построил настоящую светелку – неболь-
шую, чистую, всю какую-то свежую. 
А для себя смастерил раскладывающий-
ся бар. На новой лестнице поставил све-
тильник в виде водолазного шлема – с 
юмором у Николая тоже все в порядке. 
Сейчас продумывает комнату для игры в 
теннис. Сам разработал дизайн и теперь 

готовится к трудам 
праведным.

Морщины 
дереву к лицу

В последние годы 
в работе с деревом 
Павлов использует так 
называемый метод 
брашировки. Другими 
словами, искусственно 
его состаривает, что 
позволяет сохранять 
натуральную красоту 
материала. Чем боль-
ше на нем разводов, 
сучков и зазубрин, тем 
мебель интереснее. 

Теперь в доме Павлова «состарена» вся 
мебель – шкафы, тумбочки, кровати, сто-
лы и даже незатейливые наличники на 
окнах.

«Мой самый любимый процесс ра-
боты – выборка дерева, – рассказывает 
Николай, густо заваривая нам чай. – Сна-
чала выбираю металлической щеткой 
верхний слой, затем в ход идет винило-
вая щетка, выполняющая роль шкурки. 

После этого тонирую дерево, обраба-
тываю его плоскошлифовальной маши-
ной…».

«Коля – творец-природник, – вступает 
в разговор жена Татьяна. – У него душа 
отзывается на природу. Неудивительно, 
что мы теперь живем среди просторов, 
снега и тишины».

Он дом поставит и в тайге
У Павлова есть еще одна страсть – он 

заядлый походник, много лет сплавлялся 
по рекам на байдарках, плотах, катама-
ранах. Десятки раз выбирался в Карелию, 
бывал на Памире, Алтае, Тянь-Шане, 
в Саянах, «бил» шишку и ловил рыбу. 
«Если Колю оставить в тайге одного, он 
не пропадет, – смеется Татьяна. – И дом 
там поставит, и чай пригласит вас по-
пить».

Есть одна особенность у мастера – зи-
мой он больше пребывает «в спячке», как 
медведь. Словно высиживает предстоя-
щую работу. А весной у него начинается 
активное время. Николай надеется, что 
она в этом году не заставит себя долго 
ждать… 

Наталья Анохина, Московская обл.

Мастерство в сундук не запрешь

Для своей жены 
Татьяны Николай 
построил 
настоящую 
светелку – 
небольшую, 
чистую, всю 
какую-то свежую. 
А для себя 
смастерил 
расклады-
вающийся бар
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КАК ПРОЕХАТЬ?

Электричкой: с Балтийского 
вокзала Санкт-Петербурга 
до станции «Сиверская», далее 
пешком через Сиверскую плотину 
вдоль улицы Красной по указателям 
«Музей».

Автобусом: с Варшавского вокзала 
Гатчины автобус № 151 до остановки 
«Бывшая больница 
дер. Старосиверская», далее – 
пешком через Церковный мост 
до улицы Красной по указателям 
«Музей» (400 метров налево).
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историко-бытовой музей, кото-
рый открылся шесть лет назад и 
гордо величается «Дачной столи-
цей»: Сиверская во второй поло-
вине XIX века считалась лучшим 
местом для отдыха под Петербур-
гом, «Меккой» питерских люби-
телей загородной жизни.

Приют поэтов 
и музыкантов

Деревянный дом-музей на 
Сиверской горке встал в особин-
ку. Скромный снаружи, внутри 
он поражает изысканной архи-
тектурой: чего стоит салонный 
зал, освещаемый верхним све-
том, что падает из окон восьми-
гранной башни, украшающей 
здание. Этот дом изначально 
принадлежал архитектору, ху-
дожнику Александру Михай-
ловичу Гольмдорфу, у которого 

была не только собственная 
усадьба, но и пять дач, которые 
он сдавал внаем для поддержа-
ния семьи. Гостевой дом нахо-
дился на особом положении: он 
был предназначен для поэтов, 
художников и музыкантов, ор-
ганизовавших тут поэтический 
и музыкальный салон. В раз-
ные годы здесь звучали голоса 
писателей и поэтов – Майкова, 
Плещеева, Салтыкова-Щедрина, 
Гончарова, Блока, Маяковского, 
Белого, Чуковского, Ахмато-
вой… Лучшие столичные ар-
тисты, музыканты, художники, 
ученые конца XIX – начала XX ве-
ков были гостями этого удиви-
тельного дома, который с 1900-х 

соответствовать духу времени. 
Чего здесь только не было, даже 
пионерский лагерь, оставивший 
после себя заметные воспоми-
нания, например, постоянно 
действующие экспозиции «Си-
верская как оздоровительный 
центр в советскую эпоху» и «Си-
верская – страна пионерии»…

Сотрудникам музея «Дачная 
столица» удалось собрать много 
редких подлинных вещей и доку-
ментов, рассказывающих о тече-
нии дачной жизни в Сиверской. 
В салонном зале возобновились 

тематические и литературно-му-
зыкальные вечера, театральные 
постановки. Появилась новая 
традиция: устраивать встречи с 
потомками сиверских дачников 
и дачевладельцев.

Приглашают на День 
дачника

Что не менее интересно: 
здесь проводят экскурсии не 
только по музею, но и при-
глашают гостей в пешеходные 
маршруты по дачной местности. 
Окружающая поэтическая при-
рода невольно располагает к 
такого рода прогулкам, напоми-
нающим путешествие во време-
ни. А время подводит к тому, что 
скоро снова откроется очеред-
ной дачный сезон. В Сиверской 
он ознаменован ежегодным про-
ведением «Дня дачника». Если 
себя таковыми считаете, мило-
сти просим сюда, в эти тихие, не-
забываемые места, которые не 
отпускают от себя тех, кто хоть 
раз посетил здешний рай. 

Наталья Анохина

Дачная столица России

Поэт Александр Фалов-
ский прозвал поселок 
Сиверский в Ленинград-
ской области  «Дачная 

столица России». Это рассадник 
культуры и питомник интелли-
генции, самое культовое место 
среди подобных, если не брать 
во внимание Комарово, разме-
стившееся на берегу Финского 
залива. Оба дачных поселка 
могут потягаться по статусу, 
хотя и разнятся между собой. 
Но есть у них объединяющее на-
чало: тут и там сосны, покой и 
любовь, тут и там – литератур-
ные чтения, концерты, префе-
ранс по пятницам и оранжевые 
абажуры…

Любовь к здешним местам 
у дачников безусловна. Об этой 
конкретной любви к конкретно-
му месту и повествует Сиверский 

ПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ

ПОСЛЕ ОСМОТРА МУЗЕЯ ОБЯЗА-
ТЕЛЬНО СПУСТИТЕСЬ К РЕКЕ 
ОРЕДЕЖ, ЧТОБЫ УВИДЕТЬ ЕЕ 
ВЫСОКИЕ КРАСНЫЕ БЕРЕГА, 
ОБЖИТЫЕ ЛАСТОЧКАМИ

ПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ

ОТПРАВИВШИСЬ В «ДАЧНУЮ СТО-
ЛИЦУ» НЕ ПО ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ, 
А ЛИЧНЫМ ТРАНСПОРТОМ, 
МЫ ДОЛГО БЛУЖДАЛИ ПО ПОСЕЛ-
КУ, ПРЕЖДЕ ЧЕМ НАШЛИ МУЗЕЙ

Посетителям в этом доме предлагают бить 
в барабан, дудеть в горн, заводить патефон 
и слушать ретро-мелодии, играть на гармони… 
Еще здесь дают возможность почувствовать 
время, его неумолимый, стремительный 
бег. Но для этого необходимо остановиться 
и прислушаться, прежде всего, 
к себе самому годов отошел ученому секрета-

рю популярного издательства 
«Товарищество И. Д. Сытина» 
Ивану Александровичу Иванову.

Назад в прошлое 
на 120 лет

Когда шесть лет назад встал 
вопрос о музее, рассказываю-
щем о дачной жизни в России, 
выбор пал именно на это здание 
со 120-летней историей, где, 
по воспоминаниям, был даже 
балкон второго яруса, откуда 
гости могли слушать стихи и 
музыку. Тогда окна были длин-
нее, и света в них было больше. 
Но ощутить былое великолепие 
старого здания можно и сегодня. 
Неудивительно, что именно его 
выбрали под музей для неспеш-

ного рассказа о дачной 
жизни, которая до сих пор 
сохраняется в здешних ме-
стах, как и сама традиция 
принимать тут поэтов, ав-
торов-исполнителей, бар-
дов.

Течет Оредеж меж 
красных берегов

В этом чудом уцелевшем 
уголке все напоминает о бы-
лой дачной славе Сиверской. 
Река Оредеж, делающая тут 
крутой поворот, являет взору 
живописные обрывы крас-
ного песчаника, изумрудную 
зелень, растущую по берегам, 
и большую поляну, укрытую 
со всех сторон лесом. Летом 
здешние дачники тут купают-

ся и устраивают пикники, а го-
стевой дом-музей молча взирает 
на протекающую вокруг жизнь.

От пионерского лагеря 
до музея

Точнее, жизнь проходит и 
сквозь эти стены. Каждый ее 
период оставлял в доме следы и 
зарубины. Комнаты на протяже-
нии десятилетий перепланиро-
вались новыми хозяевами, то су-
жаясь, то расширяясь, стараясь 
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Дачная столица России
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Ц Е Н Н Ы Е  К О М П О Н Е Н Т Ы

Г У Р М А Н А М
Н А   З А М Е Т К У

САМЫЙ БЫСТРЫЙ ЯБЛОЧНЫЙ 
ПИРОГ

 ¡ Шесть крупных ароматных яблок 
очистить и разрезать каждый плод 
на несколько небольших частей, 
удалив семенную камеру. Пригото-
вить сухую смесь из четырех или 
шести столовых ложек сахарного 
песка, ста граммов овсяных хлопьев 
и половины чайной ложки моло-
той корицы. Форму для выпекания 
смазать маслом и уложить в нее 
слоями кусочки яблок и сухую смесь. 
Все залить стаканом воды. Выпекать 
в духовке при средней температуре 
примерно в течение получаса, до тех 
пор, пока яблоки не станут мягкими. 
Подавать на стол, украсив взбитыми 
сливками.

 ¡ С античных времен до се-
годняшних дней яблоки 
считаются превосходным 
лечебным средством. В по-
словице говорится, что каж-
дый день нужно съедать 
одно яблоко для здоровья, 
а другое – для красоты. 
В этих необыкновенно 
полезных плодах содер-
жатся многие необходимые 
для человека вещества. 
В первую очередь, железо, 

которое должно поступать 
в наш организм в виде 
солей с пищей. Оно необхо-
димо для синтеза гемогло-
бина. При дефиците железа 
в организме отмечается 
слабость, головная боль, 
сонливость, сухость кожи, 
ломкость ногтей и выпаде-
ние волос. Ценятся яблоки 
и за наличие в них ви-
тамина С, ряда витами-
нов группы В, каротина. 

Эти биологически активные 
компоненты укрепляют им-
мунитет, нервную систему 
и действуют как мощные 
антиоксиданты. Яблоки бо-
гаты и пектинами, которые 
являются нашими верными 
помощниками в борьбе 
за детоксикацию организ-
ма, они также способны 
оптимизировать содержа-
ние холестерина и сахара 
в крови.

Виктория Родионова, к. б. н.

Молодильные яблоки

Не просто так называют яблоки «молодильными». Им под силу сделать нас не только красивее, 
стройнее, но и наладить процессы пищеварения в организме, укрепить нашу нервную систему, снизить 

риск развития сердечно-сосудистых заболеваний и многое другое

От проблем с пищеварением
СЪЕДАЮТ НА ЗАВТРАК ОДНО ИЛИ ДВА 

ПЕЧЕНЫХ ЯБЛОКА, ЖЕЛАТЕЛЬНО КИСЛО-
СЛАДКИЕ ПЛОДЫ. УЧЕНЫЕ УСТАНОВИЛИ, 
ЧТО ЯБЛОКИ СПОСОБСТВУЮТ УМЕНЬШЕНИЮ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ 
В ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОМ ТРАКТЕ, 
ИЗБАВЛЕНИЮ ОТ ГАЗООБРАЗОВАНИЯ, А ТАКЖЕ 
РАЗВИТИЮ ПОЛЕЗНОЙ МИКРОФЛОРЫ.

РЕЦЕПТ  Плоды очищают 
от семенной камеры, укладывают 
в сковороду, добавляют немного 
воды, 1 ч. ложку меда, 
закрывают крышкой и доводят 
до готовности.

От повышенного холестерина
УПОТРЕБЛЯЮТ ЕЖЕДНЕВНО 70 Г СУШЕНЫХ ЯБЛОК. УЖЕ ЧЕРЕЗ 

ПОЛГОДА, КАК УТВЕРЖДАЮТ УЧЕНЫЕ, НАБЛЮДАЕТСЯ СНИЖЕНИЕ 
УРОВНЯ ХОЛЕСТЕРИНА НИЗКОЙ ПЛОТНОСТИ И РИСКА ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ИНФАРКТА МИОКАРДА.

РЕЦЕПТ  Для сушки яблок свежие плоды делят пополам, 
очищают от семенных камер, нарезают полукругами толщиной 
около 0,5 см и раскладывают их на противне в один слой. 
Помещают в разогретую до 45°С духовку на шесть часов. Спустя 
первые два часа яблоки обязательно перемешивают. 

От простуды
ПЬЮТ НАПИТОК С ЯБЛОЧНЫМ 

УКСУСОМ, КОТОРЫЙ ОЩУТИМО 
ОБЛЕГЧАЕТ СОСТОЯНИЕ 
ПРИ БОЛЯХ В ГОРЛЕ, ОКАЗЫВАЕТ 
ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩЕЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 
НА ВЕСЬ ОРГАНИЗМ, ПОЗВОЛЯЯ 
ПОЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ ЗНАЧИТЕЛЬНО 
ЛУЧШЕ ПРИ САМЫХ РАЗНЫХ 
ПРОЯВЛЕНИЯХ ПРОСТУДЫ.

РЕЦЕПТ  Для приготовления 
целебного питья в стакан наливают 
горячую воду, в ней размешивают 
1 ст. ложку меда, добавляют 
1 ч. ложку яблочного уксуса. 
Пьют напиток горячим, 
медленно, небольшими глотками, 
как минимум за полчаса до еды. 
При необходимости возможен 
повторный прием.

От избыточного веса
УСТРАИВАЮТ РАЗГРУЗОЧНЫЙ 

ДЕНЬ ОДИН РАЗ В НЕДЕЛЮ: ЕДЯТ 
ТОЛЬКО ЯБЛОКИ. ЭТИ ФРУКТЫ 
ИДЕАЛЬНО ПОДХОДЯТ 
ДЛЯ ОДНОДНЕВНОЙ МОНОДИЕТЫ, 
ПОСКОЛЬКУ ИХ ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ 
ЦЕННОСТЬ СОСТАВЛЯЕТ ВСЕГО 
60 ККАЛ НА 100 Г. А БЛАГОДАРЯ 
СОДЕРЖАНИЮ ЛЕГКОУСВОЯЕМЫХ 
САХАРОВ ЯБЛОКИ ДАРЯТ 
ОЩУЩЕНИЕ БЫСТРОГО НАСЫЩЕНИЯ 
И НЕ ПОЗВОЛЯЮТ ЧУВСТВУ ГОЛОДА 
ОДЕРЖАТЬ ВЕРХ И НАБРОСИТЬСЯ, 
НАПРИМЕР, НА ОПАСНУЮ 
ДЛЯ ФИГУРЫ ВЫПЕЧКУ.

РЕЗУЛЬТАТ  Благодаря 
разгрузочным дням за месяц 
можно избавиться от одного-двух 
лишних килограммов.

От дряблой кожи
ИСПОЛЬЗУЮТ ЯБЛОКО В КАЧЕСТВЕ КОМПОНЕНТА 

ПИТАТЕЛЬНОЙ МАСКИ, КОТОРУЮ ЛЕГКО ПРИГОТОВИТЬ 
ДОМА. ОНА ПОМОГАЕТ ПОВЫСИТЬ УПРУГОСТЬ КОЖИ, 
СДЕЛАТЬ ЕЕ БОЛЕЕ ЭЛАСТИЧНОЙ И ЗАМЕДЛИТЬ ПРОЦЕСС 
СТАРЕНИЯ. ДЕЛАТЬ МАСКУ РЕКОМЕНДУЕТСЯ КАК МОЖНО ЧАЩЕ.

РЕЦЕПТ  Мякоть печеного яблока растирают в керамической 
ступке, добавляют нескольких капель оливкового масла и 2 ч. ложки 
натуральной сметаны высокой жирности. Тщательно перемешивают 
и наносят на лицо на 15–20 мин. Смывают теплой водой.

От пигментных пятен
АККУРАТНО МАССИРУЮТ ЛИЦО И ТЕЛО 

С ПОМОЩЬЮ ОЧИЩЕННЫХ ОТ КОЖИЦЫ 
КУСОЧКОВ ЯБЛОКА, ДЕЛАЯ ИМИ КРУГОВЫЕ 
ДВИЖЕНИЯ ПО КОЖЕ. ЛУЧШЕ ВСЕГО 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ ПЛОДЫ С ПЛОТНОЙ, 
СОЧНОЙ И КИСЛОЙ МЯКОТЬЮ. ЧЕРЕЗ 
10–15 МИНУТ ПОСЛЕ МАССАЖА 
ПРИНИМАЮТ ТЕПЛЫЙ ДУШ, И КОЖА 
ОБРЕТАЕТ СВЕЖИЙ, МОЛОЖАВЫЙ ВИД.

РЕЗУЛЬТАТ  Богатое 
органическими кислотами яблоко 
помогает выровнять цвет лица, 
осветлить пигментные пятна. 
Благодаря регулярным процедурам 
можно добиться и уменьшения размера 
крупных пор на лице.

От расшалившихся 
нервов

ПЬЮТ ДВА-ТРИ РАЗА В ДЕНЬ 
ЧАЙ ИЗ ЯБЛОЧНОЙ КОЖУРЫ. 

В НЕЙ СКОНЦЕНТРИРОВАНО БОЛЕЕ 
ПОЛОВИНЫ СОДЕРЖАЩИХСЯ 
В ЭТИХ ФРУКТАХ ВИТАМИНОВ. 
ЯБЛОЧНАЯ КОЖУРА СЛУЖИТ 
ТАКЖЕ ИСТОЧНИКОМ 

МАКРО- И МИКРОЭЛЕМЕНТОВ, 
БЛАГОТВОРНО ВЛИЯЮЩИХ 

НА НАШУ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ.

РЕЦЕПТ  1 ч. ложку высушенной 
и измельченной яблочной кожуры 
заливают стаканом кипятка 
и настаивают не менее десяти 
минут. Желательно использовать 
кожицу наиболее ароматных 
плодов.
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Не просто так называют яблоки «молодильными». Им под силу сделать нас не только красивее, 

От семи недуг
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Приняв решение уйти на пенсию, я все гадал, 
чем же мне себя занять на заслуженном 
отдыхе? Подумал, осуществлю-ка 
я все свои идеи, на которые никогда 
не хватало времени. Одним 
из множества желаний было 
развести перепелов

Приняв решение уйти на пенсию, я все гадал, 
чем же мне себя занять на заслуженном 
отдыхе? Подумал, осуществлю-ка 
я все свои идеи, на которые никогда 

из множества желаний было 

Устроил перепелкам 
банный день

Для каждого человека 
уход на пенсию – непро-
стой поворот жизни. 
Особенно, если пред-

приятию отдал 38 лет. Так было 
и для меня. Чтобы не сидеть без 
дела, сделал клетку для перепе-
лов в соответствии с рекомен-
дациями, заказал через интер-
нет-магазин капельную поилку, 
изучил все доступные матери-
алы по уходу за птицей. Одним 
словом, обеспечил системный 
подход.

Моя мечта осуществилась, 
однако дело оказалось не таким 
простым, как подавалось в раз-
личных информационных мате-

риалах. Поэтому с удовольстви-
ем поделюсь своим опытом в 
дополнение к статье «Хочешь ум-
ного ребенка, заведи перепелен-
ка», опубликованной в нашей 
газете «ДАЧА» № 20 за 2016 год. 
Пишу «нашей», потому что, в са-
мом деле, считаю ее «своей».

Совершенно согласен с фир-
менным советом Дениса Хри-
стофорова, что перепелов обяза-
тельно нужно покупать только у 

тех, кто их держит и разводит. 
Я купил две семьи из двух пе-
тушков и восьми курочек. Пере-
вез их в закрытой тканью клетке 
и установил ее на лоджии дачно-
го домика. Это было 10 июня.

Лоджия светлая, не закры-
тая, поэтому от яркого солнеч-
ного света новых постояльцев 
занавесил ширмой, сверху клет-
ку закрыл тканью. Первое вре-
мя на ночь прикрывал ее ста-

рым детским одеяльцем, так как 
ночью температура опускалась 
до 13–15°С.

Вскоре возникла первая 
проблема: поселенные в одной 
клетке перепела стали заклевы-
вать одного из петушков. При-
шлось отсадить в другую клетку.

ВЫВОД 1:  цыплята-перепела, 
как только вылупятся, долж-
ны расти в одной клетке. Под-
саженных из других клеток чу-
жаков не примут.

У перепелок стресс переезда 
прошел через три дня, и они ста-
ли нести ежедневно 7–8 яичек. 
Одновременно прошел стресс и 
у отсаженного отдельно петуш-
ка, и он каждое утро в 4:50 стал 
кукарекать.

ВЫВОД 2: петушки очень 
шумные. Если содержать от-
дельно только петушков или 
только курочек, и те, и другие 
будут очень шуметь.

Меню для перепелки
 ¡ Кормил перепелов только 

комбикормом для кур-несушек. 
При смене корма не несутся! 

 ¡ Дополнительно к корму 
ежедневно давал измельченную 

траву: одуванчики, молочай, 
мокрец. 

 ¡ Один раз в две недели кор-
мил вареным вкрутую куриным 
яйцом, измельченным на терке.  
Один раз в две недели давал от-
варенную рыбу. Чередовал. 

 ¡ Иногда баловал сырой 
тертой морковкой с яблоком. 

 ¡ Для крепости яичной 
скорлупы давал несушкам из-
мельченную ракушку, она про-
дается в магазинах.

Вылетит – не поймаешь
Один раз в неделю перепе-

лам делал «баню» – запускал их 
в ящик с сухим песком, точнее, 
пересаживал, стараясь не делать 
резких движений. А сверху сразу 
прикрывал сеткой – если выле-
тят, поймать очень сложно. К у-
пались в песке 40 минут и более.

Свежими яичками угощал 
своих родных. К осени перепе-
лов вместе с клеткой отдал своей 
знакомой – моя мечта сбылась, 
опыт получился. Пора было 
съезжать с дачи в город. 

Александр Панченко, 
Приморский край, 
г. Спасск-Дальний

Один раз в неделю перепелам делал «баню» – запускал 
их в ящик с сухим песком, точнее, пересаживал, 
стараясь не делать резких движений
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Красные блины
(название старинное, означает не цвет блинов, а их красоту)

«Не тот, не тот ныне народ пошел. Жидковаты стали люди, 
не емкие. Посудите сами: на блинах у Петросеева Оганчиков купец 
держал пари с бакалейщиком Трясиловым – кто больше съест 
блинов. И что же вы думаете? На тридцать втором блине, не сходя 
с места, богу душу отдал! Да-с, измельчали люди. А в мое молодое 
время, давно уже этому, купец Коровин с Балчуга свободно 
по пятидесяти блинов съедал в присест, а запивал непременно 
лимонной настойкой с рижским бальзамом…».

(А. Куприн «Юнкера»)

Настоящие 
русские 
гречневые блины
(рецепт по книге 
«Скоромный и постный стол» 
Ольги Павловской, 1890 г., СПб.)

«Нынче, граждане, все ясно 
и понятно. Скажем, пришла 
Масленица – лопай блины. Хочешь 
со сметаной, хочешь – с маслом. 
Никто тебе и слова не скажет».

(М. Зощенко «Теперь-то ясно»)

 ¡ «Тесто для гречневых блинов 
растворять с вечера или за 6–8 ча-
сов до употребления. 2 фунта 
(1 фунт = 400 г) гречневой муки за-
варить 2 стаканами кипятку, дать 
остыть, прибавить 2 чайные ложечки 
свежих сухих дрожжей, разведенных 
сперва немного водой. Выбить, за-
крыть и дать подняться в теплом ме-
сте. Утром или за 1,5 часа до печения 
разбавить теплой водой или моло-
ком в количестве 2–3 стаканов (смо-
треть по густоте – тесто должно быть, 
как жидкая сметана, то есть погуще 
обыкновенных блинов). Прибавить 
1/2 столовой ложки соли, выбить 
снова, дать еще раз подняться.

Не мешая, брать осторожно лож-
кой, намоченной сперва в теплой 
воде, лить на чистые раскаленные и 
маслом вымазанные сковородки. По-
ворачивать на другую сторону, под-
ливая немного масла. Обмазывать 
при помощи перышка растопленным 
маслом, класть друг на дружку, по-
крыть и подать горячими со смета-
ной и икрой, кто хочет – и с семгою».

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
Для теста: ■ яйца – 5 шт. ■ пшеничная 
мука – 300 г ■ сливочное масло – 150 г ■ соль 
и сахар по вкусу.
Для опары: ■ пшеничная мука – 300 г 
■ дрожжи прессованные – 1/4 пачки (25 г) 
■ молоко – 0,5 л.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Молоко слегка подогреть и сделать на 

нем опару, добавив муку и дрожжи. По-
ставить в теплое место на час-полтора. 
Белки отделить от желтков. Сливочное 
масло, сахар, соль и желтки растереть 
добела и добавить в опару, когда та под-

нимется. Просеять туда же муку и заме-
сить тесто. Поставить тесто в теплое ме-
сто и, когда оно поднимется вторично, 
ввести в него белки, взбитые в стойкую 
пену. Осторожно перемешать сверху 
вниз, оставить на 10 минут и выпекать 
блины, как обычно. 
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Славянские блины
«Блины были поджаристые, пористые, пухлые, как плечо 
купеческой дочки… Подтыкин приятно улыбнулся, 
икнул от восторга и облил их горячим маслом. 
Засим, как бы разжигая свой аппетит и наслаждаясь 
предвкушением, он медленно, с расстановкой обмазал 
их икрой…».

(А. Чехов «О бренности»)

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ Пшеничная мука – 500 г ■ сметана 20% – 200 г ■ яйца – 
8 шт. ■ соль по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Отделить белки от желтков. Взбить сметану, соль и желт-

ки до густой пены. Всыпать дважды просеянную муку. Тща-
тельно размешать, чтобы не было комочков. Белки взбить 
до состояния «снега», т. е. до стойкой пены. Ввести в тесто 
белки, осторожно перемешать сверху вниз. Печь блины на 
раскаленной, смазанной маслом сковороде, как обычно. 
Эти блины хорошо сочетаются как со сладкими добавками 
(вареньем, повидлом, сахарной пудрой), так и с традици-
онными – икрой, лососиной, семгой.

Блины-скородумки
«Теперь потускнели праздники, 

и люди как будто охладели. 
А тогда… все и все были 

со мною связаны, 
и я был со всеми 
связан, от нищего 
старичка на кухне, 
зашедшего на «убогий 
блин», до незнакомой 
тройки, умчавшейся 
в темноту со звоном. 
И Бог на небе, 

за звездами, с лаской 
глядел на всех, 

масленица, гуляйте! 
В этом широком слове 

и теперь еще для меня жива 
яркая радость». 

(И. Шмелев «Лето Господне»)

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ Пшеничная мука – 10 ст. ложек с горкой ■ молоко – 5 стаканов 
■ яйца – 4 шт. ■ сахар – 2 ст. ложки ■ соль – 1/2 ч. ложки ■ рас-
тительное масло – 5–6 ст. ложек.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Яйца взбить с солью и сахаром. Влить молоко, добавить 

просеянную муку, как следует перемешать и уже после 
этого влить растительное масло. Еще раз вымесить тесто 
и выпекать блины на раскаленной сковороде. Сначала 
сковороду смазать маслом, но повторять это действие уже 
не нужно, так как масло уже содержится в блинном тесте. 
К таким блинам отлично подходит сметана, сгущенка, мед 
и варенье.

«Теперь потускнели праздники, 
и люди как будто охладели. 

А тогда… все и все были 
со мною связаны, 

и я был со всеми 
связан, от нищего 
старичка на кухне, 
зашедшего на «убогий 
блин», до незнакомой 
тройки, умчавшейся 
в темноту со звоном. 
И Бог на небе, 

за звездами, с лаской 
глядел на всех, 

масленица, гуляйте! 
В этом широком слове 

и теперь еще для меня жива 
яркая радость». 

(И. Шмелев «Лето Господне»)

Масленица, или Сырная неделя, в этом году проходит 
с 20 по 26 февраля. Без сомнения, каждая хозяйка в один 
из масленичных дней найдет время и напечет горку пышущих 
жаром, воздушных, аппетитных блинов. Мы предлагаем 
вам вместе с нами окунуться в историю русского народа, 
опробовать на практике старинные рецепты блинов, которые 
принято было испокон веков готовить в Сырную неделю

Блины  поджаристые, 
пористые, пухлые
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К Луна в Раке растущая Луна в Весах убывающая Луна в Стрельце убывающая Луна в Овне убывающая

   
Благоприятное время для рабо-
ты с травянистыми огородными 
и комнатными растениями.

День хорош для заботы о кра-
соте – формирования сада, 
выращивания цветов в комнате 
или на улице. Растениям сейчас 
нужно достаточно света.

Хорошее время для работы 
с деревьями, экзотическими 
растениями, корнеплодами, 
стреловидными культурами.

День не подходит для посадки. 
Можно заняться прополкой 
и обрезкой.
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К

Луна в Раке растущая Луна в Весах убывающая Луна в Козероге убывающая Луна в Овне, новолуние

   
Благоприятный день для посад-
ки любых растений, особенно 
огородных, которые использу-
ются в пищу. Также не забудьте 
о достаточном поливе.

Сажать лучше декоративные 
растения, особенно с обильным 
цветением. Обеспечьте растени-
ям хорошее освещение.

Можно сажать корнеплоды 
и другие растения, для которых 
важно развитие подземной 
части.

Не следует ничего сажать и се-
ять. Просушите свои растения, 
дайте им больше света.

СР
ЕД

А

Луна в Овне растущая Луна в Раке растущая Луна в Весах убывающая Луна в Козероге убывающая Луна в Овне растущая

     
День подходит для посадки бы-
строрастущих огородных и ком-
натных растений. А еще сегодня 
растения нуждаются в достаточ-
но сильном освещении и тепле.

Хороший день для работы 
с растениями, посадки и по-
сева, полива, пересадки в грунт 
саженцев.

Хорошо работать с цветами 
и красивыми растениями, фор-
мировать из них композиции. 
Впрочем, и огородными расте-
ниями уже можно заниматься.

День подходит для земляных 
работ, подкормки и для посадки 
растений с полезной корневой 
частью.

Можно сажать или пересажи-
вать некоторые быстрорасту-
щие мелкие растения, а также 
деревья.

Ч
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Луна в Тельце растущая Луна во Льве растущая Луна в Скорпионе убывающая Луна в Водолее убывающая Луна в Тельце растущая

      
Отличный день для посева и по-
садки любых растений, включая 
комнатные и огородные. Не за-
будьте подкормить растения.

День подходит для работы 
с деревьями в саду и в комна-
те – например, с цитрусовыми. 
Растения сейчас нуждаются 
в обилии тепла и света.

Хорошее время для посадки 
растений с полезной корневой 
частью, таких как лук и чеснок, 
картофель, морковь, хрен. Так-
же не забудьте про полив.

Не стоит сажать и сеять, за ис-
ключением экспериментальных 
и селекционных экземпляров 
ради научного интереса.

Плодотворный день для любых 
посадок, будь то цветы, деревья 
или огородные растения, 
особенно с полезной наземной 
частью.
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Луна в Тельце растущая Луна во Льве растущая Луна в Скорпионе убывающая Луна в Водолее убывающая Луна в Тельце растущая

      
Можно сеять и сажать любые 
огородные и домашние расте-
ния, а где погода позволяет – и в 
открытый грунт. День подходит 
для всех видов работ.

День подходит для работы 
с крупными растениями, созда-
ния дизайна, ансамбля в саду 
или в комнате.

День подходит для различных 
работ – полива и подкормки, 
обрезки и борьбы с болезнями 
и вредителями. А сажать лучше 
всего корнеплоды.

День не подходит для работы 
с растениями, лучше просто 
отдохнуть. Можно заниматься 
только научно-исследователь-
ской работой.

Хорошее время для посадки лю-
бых растений. Можно занимать-
ся подкормкой и поливом.

С
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ТА

Луна в Близнецах растущая Луна в Деве растущая Луна в Стрельце убывающая Луна в Рыбах убывающая

    
Утро подходит для любых работ 
с растениями, для их посадки. 
Вечером позаботьтесь о доста-
точном освещении и проветри-
вании.

Подходящий день для посад-
ки лекарственных растений, 
для уборки и прополки в саду, 
борьбы с вредителями и болез-
нями растений.

День подходит для посадки 
корнеплодов и стреловидных 
растений, а лучше всего – лука 
и чеснока, подходящих под оба 
признака.

Утром и днем обеспечьте рас-
тениям больше света и воздуха, 
а вечером полейте. Вечером 
можно сажать мелкие травяни-
стые растения.
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Луна в Близнецах растущая Луна в Деве, полнолуние Луна в Стрельце убывающая Луна в Рыбах убывающая

    
Можно сажать декоративные, 
вьющиеся растения, в том числе 
клубнику и землянику, горох, 
различные цветы с мелкими 
и обильными цветками.

Сажать можно лекарственные 
и другие мелкие травянистые 
растения, не забудьте их полить.

Можно сажать корнеплоды, 
особенно лук и чеснок, а также 
импортные и экзотические 
растения. Обеспечьте свой сад, 
огород достатком света и тепла.

Можно заняться поливом и под-
кормкой.

УСЛОВНЫЕ 
ОБОЗНАЧЕНИЯ:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

4

2

11

8

18

15

25

22 29

5 12

9

19

16

26

23 30

3

1

10

7

6

17

14

13

24

21

20

31

28

27

НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫ 

ЭТОГО МЕСЯЦА

 ¡ Если с первых дней весна 
разгульна, незастенчива – 
обманет, верить нечего.

 ¡ Если 3 марта распуши-
лась верба, зиме нет ходу 
до крестьянского двора.

 ¡ На Евдокию (14 марта) 
снег – к урожаю.

 ¡ Если птицы вьют гнезда 
на солнечной стороне 
деревьев, домов – 
к холодному лету, 
и обратно.

Лунный календарь дачника
МАРТ

от астролога Павла Максимова

28 5
мартмартмартмартмартмарт Календарь Адрес для писем: 115088, г. Москва, 

ул. Угрешская, д. 2, стр. 15. ИД «Кардос»



МЕСТА НАДО ЗНАТЬ! Источник: www.bg.sfedu.ru

Организация Ботанического сада 
стала реальностью после установ-
ления на Дону советской власти. 
Инициаторами создания сада ста-

ли профессора Ростовского государствен-
ного университета В. Ф. Хмелевский и 
В. Н. Вершковский.

Ростовский дендрарий, созданный в 
апреле 1927 года, первоначально занимал 
лишь около 74 га, но со временем разрос-
ся более чем до 160 гектаров. Сад почти 
сразу вошел в состав Северо-Кавказско-
го государственного университета, ныне 
известного как Южный федеральный 
университет, и работал в основном как 
научно-исследовательское и учебное под-

разделение. В 1927 году в саду появился 
древесно-декоративный питомник, чуть 
позже сформировались отдельные коллек-
ции плодово-ягодных растений, орехов, 
розарий и сирингарий, а следом возник 
фонд хвойных культур. В 1992 году бота-
нический сад стал памятником природы 
регионального значения. 

Помимо большого собрания растений 
со всего света, насчитывающего 5 тысяч 
кустарников и деревьев и 1500 оранже-
рейных экземпляров, здесь находятся уни-
кальный участок естественной степи и по-
читаемый православными христианами 
минеральный источник Серафима Саров-
ского. 

160 гектаров уникальностей
Мысль о создании в г. Ростове-на-Дону Ботанического 
сада возникла у передовой интеллигенции 
еще в 1915 году, когда в связи с первой мировой войной 
в Ростов из Варшавы был эвакуирован университет. 
Однако, сразу воплотить идею в жизнь не удалось
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

Теплые грядки – 
двойной урожай
Какие способы согрева 
почвы придумали 
огородники страны

Черри раскрывает 
секреты
Можно ли получить 
урожай черри, выращивая 
их, как обычные томаты?

Грушевая элита
О грушах, вкус которых 
многие поколения 
садоводов считают 
эталоном

Роскошные
новинки-2017
Красивые многолетники 
для обновления 
цветников

Базилик на любой 
вкус
Как получить ароматную 
зелень в горшках, теплице 
и открытой грядке

№ 5 

в продаже

с 6 марта

Автор: Юрий Бобрышев

***
– Это милиция?
– Да.
– Мне нечего надеть.
– Наряд выезжает.

***
Читая грибной справочник, я заме-
тил, что у ядовитых грибов есть один 
общий признак – ЮБКА на ножке. 
И тут меня поразила страшная до-
гадка...

***
Он был в прекрасной спортивной 
форме, но на пузе она уже не засте-
гивалась...

***
Валентин Иванович послушал в лесу 
кукушку и перестал отчислять день-
ги в пенсионный фонд.

***
Умею ли я мастерски ругаться? 
Без сомнения. На днях дочка, сту-
дентка второго курса, пошла сдавать 
экзамен и попросила меня ругать 
ее. Ну, обычай такой. Так вот, ушла 
она студенткой, а вернулась вечером 
доктором наук и завкафедрой!

***
– Я сделал все, что мог.
– Доктор, но вы же просто подули 
на ранку.
– Все, что мог.

***
Зарплата, ты вообще в курсе, 
что я работаю?!

***
Чужой карман всегда полнее, чужая 
работа всегда легче, чужие пробле-
мы всегда проще... И только чужие 
дети всегда хуже.

***
Давайте уже скажем мужикам, кото-
рые ходят по городу в камуфляжной 
одежде, что мы все равно их видим.

Анекдоты
от Панина

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ
к группе газеты «ДАЧА»

в социальных сетях
Facebook и Одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 

Наши эксперты и юрист оперативно 
ответят на ваши вопросы.

РЕКЛАМА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
1. Махорка. 5. Колизей. 
10. Дождик. 11. Молоко. 
12. Диета. 13. Наклон. 
14. Шейкер. 17. Астра. 
18. Панда. 19. Кляча. 
20. Сапог. 26. Амаяк. 
27. Слуги. 28. Осетр. 
31. Очкарик. 32. Усадьба. 
33. Таити. 34. Барщина. 
35. Нормаль.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
2. Аджика. 3. Обиход. 
4. Авгий. 5. Кусты. 6. Иро-
кез. 7. Елочка. 8. Единица. 
9. Мокрица. 15. Грачи. 
16. Шалаш. 19. Ката-
комбы. 21. Галиматья. 
22. Баккара. 23. Шкурник. 
24. Эскадра. 25. Бульвар. 
28. Октан. 29. Ежиха. 
30. Руины.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Дешевый табачок для самокрутки. 
5. Полуразрушенный амфитеатр в Риме. 10. Блестящее украше-
ние для новогодней елки. 11. Мальчик внимательно смотрит, как 
поят водой корову. Потом говорит: «Вот так... водой разбавляют». 
12. «Ритуал» прощания с лишними килограммами. 13. Какое 
упражнение делает грибник около цели? 14. Прибор для смеши-
вания коктейлей. 17. По старинной легенде, этот цветок вырос из 
пылинки, упавшей со звезды. 18. Какой топтыгин предпочитает 
меду бамбук? 19. Лошадка, что еле ноги передвигает. 20. «Нож-
ная тяга» для раздувания самоварного огня. 26. Имя младшего из 
фокусников Акопянов. 27. Лакеи, горничные. 28. По правилам 
советских времен, банки с икрой севрюги накрывали желтой 
крышкой, белуги – красной. Для икры какой рыбы полагалась 
синяя крышка? 31. Прозвище дальнозоркого или близорукого. 
32. Ясная Поляна, где жил Лев Толстой. 33. Рай земной для Гоге-

на. 34. Даровой принудительный труд крепостных крестьян на 
помещичьей земле. 35. Перпендикуляр к касательной.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Приправа из красного перца и пряностей. 
3. Что есть повседневный уклад или образ жизни? 4. Прославил-
ся грязными конюшнями. 5. Место отсидки трусливого вояки. 
6. Индеец, «подаривший» панкам прическу. 7. «Новогодний» ри-
сунок паркета. 8. Штатная в штатном расписании. 9. Многонож-
ка, предпочитающая сырость и тепло. 15. Прилетели к Саврасову. 
16. «Палатка» туриста из лапника. 19. Одесские каменоломни, 
где во время войны скрывались партизаны. 21. Вздор, чепуха. 
22. «Хрусталь» в казино. 23. О себе лишь печется. 24. Крупное 
соединение военных судов или самолетов. 25. Улица с аллеей 
посредине. 28. Номерная добавка к бензину. 29. Самка колкая 
лесная. 30. Развалины – приманка для экскурсий.
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2 МАРТА
Самое время вспомнить 

про друзей и родных, осо-
бенно, с кем давно не обща-
лись. Напишите им или по-
звоните, а тех, кто близко 
живет, пригласите в гости на 
чай с пирогом – так вы вне-
сете вклад в гармонизацию 
пространства.

1 МАРТА
Склонность к мистике 

и обнаружению тайных 
знаков будет преобладать, но  
не стоит воспринимать слиш-
ком серьезно происходящее. 
Снять излишнее беспокой-
ство поможет выполнение 
рутинной работы или чтение 
мистического триллера.

3 МАРТА
Люди из прошлого 

могут напомнить о себе, 
а для кого-то и вы може-
те стать таким внезапно 
появившимся «забытым» 
человеком. Это период не-
ожиданных встреч, воспоми-
наний и ностальгии о про-
шлых хороших временах.

4 МАРТА
Если сегодня вам за-

хочется покопаться в себе, 
не отказывайте себе в этом 
развлечении. Вероятно, 
вы узнаете много интерес-
ного о вашем истинном от-
ношении к давно мучающим 
вас вопросам или к некото-
рым людям в вашей жизни.

5 МАРТА
В этот день не рекомен-

дуется проведение косме-
тологических процедур, 
связанных с уколами и трав-
мированием кожи. Если 
возникнет желание узако-
нить любовные отношения, 
то принятие окончательного 
решения лучше отложить .

25 ФЕВРАЛЯ
Сегодня нужно дать 

«слово» своему внутренне-
му голосу. Интуиция будет 
говорить с вами на доступ-
ном языке, главное, доверять 
себе. При этом нельзя дове-
рять малознакомым людям – 
высока вероятность попасть 
под негативное влияние.

24 ФЕВРАЛЯ
В ближайшие 

дни не рекомендуется брать 
на себя долговые обязатель-
ства. Если же у вас имеется 
давно обдуманное решение, 
не касающееся кредитов, 
то сейчас самое время 
его реализовать или закон-
чить давно начатый проект.

26 ФЕВРАЛЯ
Сегодня день «про-

верки уроков». Склонность 
к анализу прошлого поможет 
понять, в каком направлении 
двигаться дальше, как испра-
вить допущенные ошибки. 
Упадок сил и нервную напря-
женность излечит аромат-
ный травяной чай.

27 ФЕВРАЛЯ
Бурная энергетика 

дня может спровоцировать 
раздражительность, жела-
ние спорить и доказывать 
правоту. Чтобы направить 
ее в мирное русло, лучше 
всего посвятить себя творче-
скому занятию или повыше-
нию своей квалификации.

28 ФЕВРАЛЯ
Осторожность 

и осмотрительность никогда 
не помешают, но в эти дни 
при принятии любых важных 
решений проявлять такие ка-
чество просто жизненно не-
обходимо. Нельзя доверять 
никому, кроме собственного 
разума и интуиции.

20 ФЕВРАЛЯ
Сейчас крайне 

благоприятное время, 
когда договориться можно о 
чем угодно. Дар красноречия 
проявится даже у людей мол-
чаливых и замкнутых, нужно 
использовать эту возмож-
ность для решения накопив-
шихся проблем.

21 ФЕВРАЛЯ
Звездная комби-

нация, сложившаяся в этот 
день, поможет решить труд-
ности, возникшие в меж-
личностных отношениях, 
уладить конфликты и обеспе-
чить тесное сотрудничество, 
сплотить команду, если есть 
такая необходимость.

22 ФЕВРАЛЯ
Самоконтроль, 

дисциплина и самоограни-
чения – известные спутники 
здорового образа жизни, 
и сегодня сделать над собой 
усилие воли будет проще, 
чем в другие дни. Главное – 
с полной серьезностью дать 
себе обещание.

23 ФЕВРАЛЯ
Сегодня по возмож-

ности нужно избегать новых 
начинаний и не строить гло-
бальные планы, а отложить 
важные для вас дела на зав-
тра. Благоприятный день, 
чтобы заняться рутинными 
делами и посвятить время 
общению с природой.

20 февраля – 5 марта20 февраля – 5 марта20 февраля – 5 марта20 февраля – 5 марта20 февраля – 5 марта20 февраля – 5 марта

Астрологический 
прогноз 

от Стеллы 
Назаровой
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23.02  День Защитника Отечества
27.02  День Сил специальных опе-

раций Российской Федера-
ции

01.03  День эксперта-криминалиста
05.03  День Сл ужбы Военных 

Сообщений

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
20.02  Начало Сырной недели. Мас-

леница
21.02  Великомученика Феодора 

Стратилата
22.02  Отдание праздника Сретения 

Господня 
25.02  Иверской иконы Божьей 

Матери. Святителя Москов-
ского Алексия, всея России 
чудотворца

26.02  Прощеное воскресенье. 
Неделя Сыропустная

27.02  Начало Великого поста, 
равноапостольного Кирилла, 
учителя Словенского

04.03  Седмица 1-я Великого поста
05.03  Неделя 1-я Великого поста. 

Торжество православия

ИМЕНИНЫ
20.02  Александр, Алексей, Петр
21.02  Александр, Андрей, Захар, 

Макар, Никифор, Петр, 
Поликарп, Савва, Семен, 
Сергей, Степан, Федор

22.02  Василий, Геннадий, Иван, 
Иннокентий, Никифор, Пан-
крат, Петр

23.02  Аким, Анастасий, Анна, 
Антон, Аркадий, Валентина, 
Валериан, Василий, Галина, 
Геннадий, Герман, Григорий, 
Иван, Карп, Лука, Марк, 
Петр, Пимен, Прохор, Семен

24.02  Влас, Всеволод, Гавриил, 
Дмитрий, Захар, Федора

25.02  Алексей, Антон, Евгений, 
Мария

26.02  Анисим, Анна, Артемий, 
Василий, Вера, Владимир, 
Гавриил, Евгений, Зосима, 
Зоя, Иван, Ирина, Леонтий, 
Мартин, Михаил, Николай, 
Павел, Светлана, Семен, 
Сильвестр, Степан, Тимофей

27.02  Авраам, Анисим, Исаак, 
Кирилл, Михаил, Федор

28.02  Алексей, Анисим, Арсений, 
Афанасий, Евфросиния, 
Иван, Михаил, Николай, 
Никон, Петр, Семен, София

01.03  Даниил, Илья, Макар, Никон, 
Павел, Порфирий, Юлиан

02.03  Мария, Михаил, Николай, 
Павел, Роман, Федор

03.03  Анна, Василий, Виктор, 
Владимир, Кузьма, Лев, 
Павел

04.03  Архип, Дмитрий, Евгений, 
Макар, Максим, Никита, 
Федор, Федот, Филимон

05.03  Антон, Афанасий,  Василий, 
Давид, Денис, Иван, Игнат, 
Лев, Леонтий, Николай, Сер-
гей,  Филипп, Фома, Ярослав

ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ ЗА ПРИСЛАННЫЕ В РЕДАКЦИЮ ПИСЬМА

1) в размере 1000 руб. за письмо, опубликованное 
вместе с авторской фотографией, схемой 

или иллюстрацией;
2) в размере 500 руб. за письмо, опубликованное 

без авторских иллюстраций. 

Уважаемые читатели! 
Награда выплачивается за опубликованное 

письмо, являющееся качественным и значимым 
информационным продуктом, не требующим дополнений 

и исправлений:

3) в размере от 100 руб. за короткие заметки 
и рецепты.

Иллюстрации низкого качества редакция 
не публикует.

Решение о публикации принимается 
редакционным коллективом газеты «ДАЧА».

Письма, присланные на конкурсы, розыгрыши, 
иные специальные акции газеты «ДАЧА», 

а также содержащие вопросы экспертам газеты 
или требующие значительной (более 50%) 

редакторской переработки, не оплачиваются.
Направляя письмо в адрес газеты «ДАЧА», 

вы даете согласие на сбор, обработку, хранение 

ваших персональных данных ООО «Издательский 
дом КАРДОС» с целью взаимодействия с вами 

по вопросам публикаций и иной работы 
издательства. Согласие дается бессрочно и может 

быть отозвано в письменной форме.
Воспроизведение, в том числе запись 

и репродуцирование на электронном носителе, 

переработка, доведение до всеобщего 
сведения полностью или частично газеты 
«ДАЧА», в том числе статей, фотографий, 
иллюстраций, сканворда и кроссворда, 

дизайн-макета, запрещено
без письменного согласования редакцией 

и/или издателем.

КУПИ «ДАЧУ» И СДЕЛАЙ ФОТО!

КОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ» 

 ¢ Вспомнились времена, когда дачи 
были редкостью, а в сады могли превра-
щать целые города. И пришла мысль по-
делиться с читателями «ДАЧИ» своими 
детскими воспоминаниями.

Родились мы с мужем на берегу реки 
Днепр в чудесном городе Светловодск. В 
50-х годах прошлого века там началось 
строительство Кременчугской ГЭС, и 
для семей строителей и энергетиков 
стали возводить дома, создавать ин-
фраструктуру, разбивать парки, благо-
устраивать дворы и улицы. Придумано 
было оригинально: каждой улице – свое 
дерево. На улице Ленина высадили пира-
мидальные тополя, Гагарина – каштаны, 
Приморской – акации и так далее. Де-
ревья обрамляли проезжую часть, а бли-
же к домам росла сирень. Думаю, что и 
ботанические сады позавидовали бы ее 
разнообразию.

Вдоль пешеходных дорожек росли ку-
сты смородины, черноплодной рябины, 
а во дворах были разбиты сады. Низкий 
поклон тем людям, которым пришла 

 ¢ Хорошо, что есть обеденный 
перерыв, когда можно с удоволь-
ствием почитать любимую газе-
ту, вспомнить лето, зарядиться от 

«ДАЧИ» позитивом на долгие зим-
ние дни. Спасибо, «ДАЧА»!

Ольга Казанцева, 
г. Димитровград

Газета, напоминающая лето 

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
С дачей связано так много событий, 
историй, что начнешь вспоминать – 
не остановишься! Поделитесь с нами!

Конкурс продлится до 30 октября! 
Наш адрес:
115088 Москва, ул. Угрешская, д. 2, 
стр. 15, газета «ДАЧА»,
конкурс «Дачные истории»
dacha@kardos.ru

Конкурс продлится до 30 октября! 

конкурс «Дачные истории»

БУДУТ РАЗЫГРАНЫ ТРИ I МЕСТА, 
ТРИ II МЕСТА И ТРИ III МЕСТА
Победители получат:

I место – 3000 рублей
II место – 2000 рублей
III место – 1000 рублей

УЧАСТВУЙТЕ В НАШЕМ КОНКУРСЕ 
«ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ» 

 ¢   Ждем от вас короткие рассказы объемом 
не более 2 страниц

 ¢  Фотографии приветствуются
 ¢  Лучшие истории мы опубликуем в газете 

«ДАЧА»

КУПИ «ДАЧУ» И СДЕЛАЙ ФОТО!

КОНКУРС!ДАЧНЫЕ

ИСТОРИИ

мысль высадить плодовые деревья. Дач 
в то время ни у кого не было, а отведать 
любую ягоду или фрукт мы могли, выйдя 
во двор.

В апреле сады зацветали, наполняя 
город пьянящим ароматом. Свою ноту 
в эту симфонию вносили форзиция, спи-
рея, жасмин, а финальным аккордом 
был «сиреневый салют».

В нашей школе рассаду для клумб мы 
выращивали, высаживали и ухаживали 
за ней вместе с учительницей ботани-
ки Маргаритой Андреевной, может, по-
этому бережно относились к посадкам. 

Город-сад

Завершился один из зимних «ДАЧНЫХ» 
конкурсов, и мы благодарим всех, кто 
принял в нем участие.  Победителей 
ждет вознаграждение – 
1000 рублей. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС И ЖДЕМ 
НА НАШИХ НОВЫХ КОНКУРСАХ!
Победителями стали:
Владлена Быкова, г. Москва
Дмитрий Черноруцкий, г. Петушки
Марина Симбирцева,  г. Ульяновск
Ольга Волкова, г. Пушкино
Ольга Казанцева, г. Димитровград

Итоги конкурса 
«Купи «ДАЧУ», 
сделай фото!»

мысль высадить плодовые деревья. Дач Наравне со взрослыми участвовали в 
субботниках по очистке парков, при-
школьной территории. Почетным счита-
лось участие в «зеленом» патруле. Стара-
ниями всех жителей город был чистым и 
по-домашнему уютным.

Мы с мужем уже стали бабушкой и 
дедушкой, но, п риезжая летом в Светло-
водск, по-прежнему наслаждаемся вку-
сом фруктов из дворовых садов – вкусом 
нашего детства. Но теперь – вместе со 
своими детьми и внуками.

Валентина Огир, 
г. Москва

32 Вокруг ДАЧИ


