
ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС В КАТАЛОГЕ «ПОЧТА РОССИИ» П2940

стр. 9

ПЛОДЫ 
ДОЛГОЛЕТИЯ

стр. 14

ЕСЛИ ЕЛКИ 
НЕ ЗЕЛЕНЫЕ

КАКИЕ ТОМАТЫ 
ВЫДЕРЖАЛИ ЛЕТО
стр. 6

КАК КОРСЕТ 
ОГУРЦЫ СПАС
стр. 6

стр. 8

ЕШЬТЕ ЙОШТУ 
НА ЗДОРОВЬЕ

Выходит по понедельникам два раза в месяц

№ 23 (95) 27 ноября 2017 года

12+

27 ноября 2017 года

1000
РУБЛЕЙ*

ЗА ВАШЕ
ОПУБЛИКОВАННОЕ 

ПИСЬМО

В КАЖДОМ 
НОМЕРЕ – 

РАЗЪЯСНЕНИЯ 
НОВОГО ДАЧНОГО 

ЗАКОНА

стр. 15стр. 15

ЗИМНИЙ КАРТОФЕЛЬ –
УРОЖАЙ В ДВА РАЗА БОЛЬШЕ?



Чьи были 
ключи?

 ¢ Пошел утром к 
молочнице. Обычно 

она сама приносит би-
дончик парного, а тут по-

звонила – приболела. А мне что, мне 
в радость прогуляться по первому 
снежку.

В городе стоит дождливо-слякот-
ный ноябрь, а здесь, в деревне, кра-
сота – и морозец легкий, и серебри-
стый на солнце покров. Эх!

И тут смотрю – под ногами связка 
ключей. Оглянулся, вокруг ни души. 
Ладно, сунул находку в карман, по-
брел дальше.

А когда возвращался с молоком, 
встретил старика Заварзина. Пока-
зал ему связку, говорю, вот, обро-
нил кто-то. Он оживился. Тут, грит, 
Верка проходила только что, айда 
ее догонять. Ну, побрели – деду за 
80, он скорость держит одну, но ма-
лую. Верка живет на краю деревни. 
Настигли ее уже у самых ворот. 
Она глянула на связку – нет, не моя. 
А сходите-ка к Николаю, он такой, 
может утратить. Пошли к Николаю. 
Долго стучались и получили серди-
тый отлуп.

«Давай, – говорит, дедок, – завер-
нем к Синициным. Их бабка беспре-
менно все теряет. Такая, дак».

И ходили мы, беспокойные, 
часа полтора. У меня уже и ноги, в 
калошах-то на тонких носках, стали 
неметь. Я ж на минутку вышел. 
И что еще – добрых слов не услы-
шали от сонной деревни, а крепких 
насобирали с присыпкой.

Дошли до того места, где встре-
тились. Сели на сваленные бревна, 
передохнуть. Достал я эту связку и 
уж стал примеряться, на какой за-
бор повесить, а тут вдруг дедок стал 
таращить глаза, хлопать себя по кар-
манам, да и вскричал тонким, ве-
селым голоском: «Батюшки-светы! 
А ключики-то мои!».

И хотя ноги подморозил и мо-
локо застудил, а все же раздевался 
дома в хорошем настроении. Про-
гулка на свежем воздухе – что может 
быть лучше.

Если после осенней обрезки деревьев остались крупные ветки, 
то их можно использовать для снегозадержания на участке. 
Разложите их около цветников, там, где необходима 
дополнительная защита растениям
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Календарь работ 27 ноября – 10 декабря

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Наибольшую опасность для вечнозеленых растений 
представляет тяжелый мокрый снег, который может сло-
мать ветви. Поэтому крону таких растений необходимо 
связать. Также лучше поступить и с хвойными растениями.

 ¢ Регулярно проверяют укрытия роз и других тепло-
любивых кустарников. Если в конструкции появились 
какие-либо повреждения, их нужно обязательно устранить.

 ¢ В декабре проверяют, как укореняются и хранятся сре-
занные осенью черенки декоративных кустарников и дере-
вьев, в частности роз. Если некоторые из них начали чер-
неть или же появилась плесень, то их немедленно убирают.

Овощные
 ¢ В декабре раз в декаду осматри-

вают овощи, заложенные на дли-
тельное хранение. Как и в случае с 
фруктами – при обнаружении ис-
порченных экземпляров среди кор-
неплодов, картофеля, тыквы или 
капусты, их обязательно убирают из 
хранилища.

 ¢ Зимой самое время подобрать 
ассортимент овощных культур и сор-
тов для будущего огородного сезона. 
Прежде чем составлять список поку-
пок, не помешает провести ревизию 
среди уже имеющихся семян. 

 ¢ Чтобы ничего не забыть и не про-
пустить в период выращивания рас-
сады, составляют планы будущих 
посадок на огороде и готовят график 
посева семян.

Ягодные
 ¢ Кусты смородины, крыжовника 

и малины для более надежной за-
щиты от морозов хорошо окучивать 
снегом. Но надо помнить, что пере-
усердствовать в этом деле нельзя. 
Сгребая снег к основанию куста, 
можно оголить почву, и тогда ее 
верхние слои будут промерзать силь-
нее. Соответственно, и корневая 
система ягодников тоже может под-
мерзнуть. На земле вокруг растений 
должен оставаться слой снега не ме-
нее 15–18 см.

 ¢ Если же зима бесснежная, то ку-
стикам земляники обязательно по-
требуется дополнительное укрытие, 
можно использовать лапник, укрыв-
ные материалы или еще один слой 
мульчи.

Плодовые
 ¢ Если в конце осени не успели за-

щитить молодые посадки от грызу-
нов, то сейчас это просто необходимо 
сделать. Стволы деревьев оборачи-
вают сеткой с мелкими ячейками, 
крафт-бумагой. Периодически ос-
матривают плоды, которые убрали 
на хранение. Если обнаруживаются 
первые признаки загнивания – уби-
рают такие яблоки и груши из места 
общего хранения.

 ¢ Если зима снежная и выдаются от-
тепели, то с веток плодовых деревьев 
стряхивают налипший тяжелый снег.

 ¢ Осматривают срезы, которые 
остались после осенней обрезки. При 
необходимости их повторно смазы-
вают садовым варом или масляной 
краской на натуральной основе.

Цветочные
 ¢ Клубни и луковицы, находящиеся на зимнем хранении, 

необходимо регулярно проверять. Если корнеклубни геор-
гин начали загнивать, то поврежденные места нужно выре-
зать, срезы обработать толченым углем или марганцовкой. 
Субстрат, в котором хранился посадочный материал, необ-
ходимо полностью заменить.

 ¢ Цветочные культуры, которые выращивали летом в 
контейнерах, а на зиму занесли в дом, также нуждаются в 
уходе. Поливают такие цветы умеренно, водой комнатной 
температуры. Слишком тонкие и вытянувшиеся побеги 
полностью вырезают. Регулярно стирают пыль с листьев и 
осматривают растения – не появились ли признаки заболе-
вания или поражения вредителями.

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым
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НОВОСТЬ

Строительство домов-муравейников запретят
Министерство строительства и ЖКХ РФ 
подготовило пакет законопроектов, 
призванных урегулировать вопросы 
признания частных строений 
самовольными постройками. 
Ведомство предлагает внести 
ряд изменений в Градостроительный, 
Гражданский кодексы и в КоАП.

Основной целью данных 
проектов является пресечение 
распространенной в последнее 
время практики, когда под видом 
объектов индивидуального 

жилищного строительства возводят 
многоквартирные дома. Особенно 
такое строительство «популярно» 
в южных регионах России – 
на участках, имеющих назначение 
«ИЖС», строят большие дома 
и продают дольщикам.

В законопроектах установлены 
общие требования к строительству 
и параметрам возводимых 
индивидуальных жилых строений 
как в населенных пунктах, 
так и на дачных участках. Указано, 

что такое строение не должно 
состоять из секций с отдельными 
входами или квартир, высота 
дома не должна превышать 20 м, 
а количество этажей не может быть 
более 3.

Также предусмотрены усложненные 
правила оформления строительства 
для домов площадью более 500 м2.

Законопроекты уже внесены 
на рассмотрение в Государственную 
Думу РФ.

2 Садовая панорама



Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Другие ответы ищите по хештегу 
#спроситераспопова

Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

Спросите Распопова!
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ВЫЖИВЕТ ЛИ У НАС ДУБ ИЗ ЮАР?

КТО СЪЕЛ СВЕКЛУ И РЕПКУ?

КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ АЛЛЕРГИИ?

КЛЕН ТЫ МОЙ ОПАВШИЙ

Листья клена, который растет вдоль дачных дорог 
и на участках, этим летом покрылись черными пятнами. 
Они круглые, величиной с 10-копеечную монету, но бывают 
и меньше. Что с ними случилось? Возможно ли распространение 
на другие деревья, в том числе садовые? Что делать в этом случае?

Маргарита Васильевна, п. Болшево, Московская обл.

Геннадий Федорович, вы не только огородник, но и доктор. 
Подскажите, как избавиться от аллергии на даче? Я понимаю, 
что бывает аллергия на солнце, травы… Есть ли общие 
рекомендации от всего сразу?

Елена, г. КлинЕлена, г. Клин

 ¢ Уважаемая Маргарита Васильевна! 
Не нужно бояться – грибы и вредители 
клена на яблони, груши и кусты не пе-
рейдут. Чем больше вы листьев клена 

внесете осенью в сад, тем здоровее бу-
дет ваша почва. Они, перегнивая, будут 
служить питанием для полезных грибов, 
микробов и жучков, паучков, червячков.

 ¢ Уважаемый Александр Викторович! 
Понимаю ваше волнение, тем не менее, 
не могу вас настраивать на оптимистич-
ную волну по поводу вашего растения. 
Дуб из южных регионов наши зимы не 
выдержит, замерзнет. Как и любое дру-
гое растение. Если хотите выращивать 
его в кадке, то сейчас вынесите его в 
самое холодное место, где температура 
не выше 5°С и не ниже –2°С, и поста-
райтесь обеспечить такую температуру 
до весны. Поливать можно раз в две не-
дели, а подкармливать – нет. Централь-
ный ствол и ответвления пока оставьте, 
как есть.

Если высадить южный дуб весной 
в грунт, он погибнет. Но можно так и 
держать его в горшке в саду до поздней 
осени, он будет расти небольшим дерев-
цем. Зимой надо сохранять его в холод-
ном подвале или на холодной лоджии. 
На зиму он будет сбрасывать листья. 

И раз в 2–3 года пересаживать в более 
крупный горшок или контейнер.

 ¢ Уважаемая Наталья! У меня в поле со 
свеклой тоже есть такие «погрызы». Причем 

так продолжается много лет. Я видел, кто так 
грызет, – это полевые мышки, никто другой. 

На маленьких участках помогают любые при-
манки от мышей. Но в поле я ничего не исполь-

зую, мне достаточно оставшейся свеклы.

В феврале сего года я посадил в горшок желудь от дуба, 
привезенного из ЮАР. Через 2–3 месяца появился росток, который 
начал быстро расти. К лету вытянулся на 20–30 см, да еще дал 
два-три ответвления. В начале лета я вынес его на улицу, 
так он простоял в горшке до осени. Мы искали место, куда 
посадить, да как-то замешкались и забыли о нем. Он испытал 
на себе первые морозы. Когда выпал первый снег, я принес его домой, 
теперь стоит в горшке в углу комнаты. Температура воздуха 
18–20°С. Пожалуйста, посоветуйте, как за ним ухаживать, чтобы 
сохранить до весны? Нужно ли поливать, подкармливать, нужен 
ли свет, или хранить в темноте? Сохранить ли ответвления 
или оставить один центральный ствол?

Александр Викторович, д. Верзилово, Московская обл.

Подскажите, пожалуйста, 
кто съел свеклу на грядке? 
То же самое случилось 
и с черной редькой.

Наталия Сереброва, г. Москва

 ¢ Уважаемая Елена! Нужно помнить глав-
ное. Аллергия – не от дачи, а от консерван-
тов в магазинных продуктах и бытовой 
химии. Общие рекомендации такие: в дач-
ный сезон не ходите в магазин, а ешьте сы-
рые фрукты и овощи – так 50% аллергии 
пройдет. Ночуйте и работайте на даче, пе-
рестаньте дышать фенолом вашей мебели 
в доме – и еще 50% аллергии пройдет.

Загорайте рано утром и поздно ве-
чером, и солнце вам принесет пользу. 
Выкашивайте сорные травы, пыльца 
которых вызывает у вас аллергию. 
Кстати, непереносимость сорняков на 
севере встречается редко. А вот на юге 
70% аллергий дает амброзия.
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Кошка 
с французскими 
замашками

 ¢ В газете «ДАЧА» №22 прочитала заметку о 
том, что кошки ловят и едят медведок. Меня 
очень удивил тот факт, что усатые питаются 
медведками. Наша сиамская кошка Ума тоже 
ловит медведок, а еще, конечно, и мышей, и 
кротов, но она эту живность не ест.

Зато наша охотница любит ящериц, по-
этому к августу месяцу все ящерицы, живу-
щие у нас на участке, остаются без хвостов. 
Еще Ума ловит ужей и гадюк, но ест только 
небольшие экземпляры.

Кроме того, наша восточная красавица 
любит лягушек. Соседи говорят, что у нее 
пристрастия, как у француженки-гурманки. 
Возможно, они правы.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

В журнале «Дачный спец» № 11 (в продаже 
с 20 ноября 2017 г.), посвященном теме 
«Удобрения», вы смо жете найти много 

интересной и полезной информации о минеральных 
и органических удобрениях. Узнаете о том, каким 
должен быть идеальный компост, и что такое 
ЭМ-технологии.

ООО «ИД «КАРДОС» 12+ Реклама

Размышления у осенней 
грядки

 ¢ Сейчас, когда урожай уже собран, вспоминаю, 
как в начале лета все мои дачные соседи и я только 
и говорили при встрече, что ничего не растет, 
останемся без запасов. Однако, кто-то, наверное, 
нас услышал, послал солнечные теплые деньки. 
Никто не остался без урожая.

А если посмотреть на летнюю погоду с другой 
стороны, то природа нас, тружеников-дачников, 
поберегла – поливали мы огород меньше обыч-
ного, меньше таскали тяжелые лейки. Влажную 
землю легче было порыхлить, покопать, как и вы-
дергивать сорняки.

Пришлось включить и фантазию. Между гряд-
ками от сырости и сорняков и, чтобы была чи-
стая обувь, я сделала настилы из старых досок и 
пленки. Доски брала, какие были, разных разме-
ров и длины, но одной толщины. Каждый кусок 
доски несколько раз плотно заматывала плен-
кой. Эти заготовки укладывала в междурядье так, 
чтобы они плотно прилегали друг к другу. Зазо-
ров не должно быть. Такими же заготовками за-
стелила проходы в парнике. Думаю, на несколько 
сезонов хватит.

Землю на огороде перекапываю не сразу, (по-
мощников нет), а постепенно, по одной грядке. 
Собрала морковь – вскопала грядку и междурядье. 
Грядку оформила хорошими досками, закрепила 
их брусками. Посыпала золу, немного суперфос-
фата, бросила перегной и перегнившие опилки. 
Все еще раз вскопала небольшими вилами и на-
крыла черной пленкой. Если нет черной, можно 
стелить любую. От ветра по краям пленки кладу 
груз. Саму пленку в нескольких местах прокалы-
ваю для доступа воздуха.

Весной пленку сниму, землю немного вскопаю 
вилами, разровняю граблями. Грядка будет готова 
к посеву!

Ольга Посканева, г. Москва

Довольна тыква, рада яблоня

 ¢ Когда у нас появились свои шесть соток, почва оказалась тя-
желым суглинком и после дождя долго не просыхала. Первые 
саженцы деревьев почти все погибли от намокания. Пришлось 
сделать по периметру участка канавы на два штыка лопаты, а 
в самых низких участках прокопать еще две широкие канавы, 
чтобы уходила лишняя вода.

На второй год приобрели новые саженцы трех яблонь, одну 
грушу и один терн. Заказали машину перегноя. Перемешали его 
с землей и насыпали высотой 80 см, диаметром 1 м. В центр этой 
«клумбы» высадили яблони. Чтобы почва не осыпалась, вокруг 
растения установили колья, на которые натянули и закрепили 
толстую пленку. Каждый год подсыпали растительные остатки 
и землю. Все это перегнивало, и смесь была питательной.

На следующий год в приствольных кругах посеяли однолет-
ние зеленные, овощи, лук на перо. Место под яблоней особенно 
понравилось тыкве. Высевали ее семенами и рассадой. В начале 
июня, когда миновала опасность заморозков, по периметру 
кроны выкопали лунки, положили в них по 200 г перегноя, пере-
мешали с землей и высадили рассаду до семядольных листьев. 
Полили теплой водой. Крупные листья тыквы легко освоили 
пространство и даже стали спускаться вниз по стенке короба.

Тыкву мы подкармливали, когда нужно было, поливали. Ко-
нечно, была довольна и яблоня. А осенью мы собрали с радо-
стью не только яблоки, но и тыкву.

Анастасия Лебедева, Шатурский р-н, Московская обл.

Зацветают на две 
недели раньше

 ¢ Мои цветы зацветают раньше всех в нашей 
дачной деревне – недели на две. Это потому, 
что я стала сеять однолетники осенью. Не то-
роплюсь, а жду погоду. Надо сеять, когда уста-
новится минусовая температура, и оттепели 
будут маловероятны. Иначе семена решат, что 
наступила весна, и прорастут.

Но семян для осеннего посева цветов я 
беру больше обычного. Сею в подготовлен-
ные бороздки и засыпаю плодородной землей. 
Не поливаю. А весной над этими бороздками 
устанавливаю дуги, накрываю лутрасилом, 
чтобы земля быстрее прогрелась. За такую 
заботу мои цветы радуют меня раньше всех. 
Этот способ подходит для тех цветов, всходы 
которых выдерживают низкие температуры.

Валентина Звонникова, 
с. Черемошны, Орловская обл.От редьки земляника слаще

 ¢ На земляничную грядку можно подсадить бархатцы, салат, кусто-
вую фасоль, чеснок и шпинат: они положительно влияют на ягодные 
посадки, а заодно помогают сэкономить землю. Кроме этого, с зем-
ляникой могут соседствовать лук, шнитт-лук, чеснок, редис и редька. 
Петрушка, подселенная в землянику, отпугивает слизней. Из трав на 
нее хорошо действуют шалфей и бораго (огуречная трава).

Но землянику нельзя сажать возле картофеля, томатов, огурцов 
и капусты. У них общий вредитель – нематода. Возле малины земля-
нике тоже не место – и ту и другую культуру обожает малинно-зем-
ляничный долгоносик.

Владимир Юферев, 
г. Омутнинск, 

Кировская обл.

4 Дачный форум
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Не табурет, а поэзия!
Вот вам чудо табурет – в интернете таких 
нет. Есть и лестница, и стул: поработал – 
отдохнул. Вот так стихами я заговорил, 
когда увидел результат своего труда – очень 
симпатичный, а главное, функциональный 
табурет-лестницу

 ¢ Для сотворения этой дачной мебели пригодились 
обрезки профильной трубы, которые у меня остава-
лись от нового забора, построенного в прошлом году. 
А ступеньки и сиденье я сделал из обычного поддона 
для транспортировки блоков и кирпичей.

Профильную трубу порезал болгаркой, отмерив 
нужный мне размер в 30 см, а две опорные ножки вы-
резал длиной 50 см.

Сварил рамку для лестницы, сделал ее под углом 
45 градусов, а рамку скамейки – под углом 90 граду-
сов.

Ступеньки вырезал с помощью электрического 
лобзика по размеру сваренной конструкции. Сту-
пеньки и сиденье я прикрутил обычными саморезами 
с пресс-шляпкой.

Железную конструкцию (каркас) я два раза по-
красил черной краской, каждый раз хорошо просу-
шил. Доски для сиденья и лестницы покрыл мебель-
ным лаком, также в два слоя.

Для работы мне понадобились такие инстру-
менты, как сварочный аппарат, угольник строитель-
ный, болгарка, шуруповерт, саморезы, электриче-
ский лобзик.

На таком табурете можно и стихи читать, и лам-
почки вкручивать, и удобно  просто посидеть, поду-
мать о жизни.

Роман Кулиш, 
ст. Платнировская, Краснодарский край 

5
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ПРИШЛИТЕ В РЕДАКЦИЮ СВОЙ ДЕЛЬНЫЙ СОВЕТ И ПОЛУЧИТЕ 1000 РУБЛЕЙ!
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Вкусные, красивые, урожайные
Часть 2. Гибриды
Еще недавно, заводя разговор 
о гибридных томатах, трудно 
было избежать скептицизма. 
Действительно, при неплохой 
урожайности их вкус оказывался 
посредственным. Но с годами 
селекционеры добились ощутимых 
результатов. В прошедшем сезоне 
я испытал 43 гибрида, из которых 
18 оказались не только урожайными, 
но и очень вкусными, к тому же весьма 
эстетичными

Розовая мечта
Розовые томаты у огород-

ников давно в почете. Но у них 
есть один минус: за прекрас-
ный вкус приходится расплачи-
ваться более низким урожаем. 
Но сегодня появились гибриды, 
которые могут соперничать со 
своими классическими крас-
ными собратьями и даже их по-
беждать.

Так в этом сезоне у меня наи-
высшую урожайность показал 
F1 Малиновое эскимо (6,8 кг с 
растения – мой новый рекорд). 
Под стать ему был F1 Пинк 

Импрешн (Pink Impression) с 
урожаем в 5,7 кг. Но он еще и 
удивил изумительным вкусом 
своих огромных выравненных 
(по 350 г) плодов и их плотно-
стью, чего ранее так не хватало 
помидорам из этой группы. 
К тому же они устойчивы к бо-
лезням и растрескиванию – что 
еще надо?

Отличные вкусовые качества 
я отметил у F1 Томимаро Мучо 
(Tomimaru Muchoo) – фото 1, 
F1 Касамори (Kasamori), 
F1 Буги-Вуги (5,1 кг) – фото 2, 
F1 Донателло (Donatello), 

F1 Сенкара (Senkara). У послед-
него, к тому же, очень короткие 
междоузлия, благодаря чему он 
даже в невысоких теплицах мо-
жет заложить до 8 кистей. Таких 
сладких, с однородной внутрен-
ней структурой плодов, среди 
гибридов мне ранее наблюдать 
не приходилось.

Желтые стали вкуснее, 
черные – нет

Желтые гибриды встреча-
ются редко. К старому другу 
F1 Гуальдино (Gualdino) – 
фото 3, с урожайностью в 5,7 кг 
с растения ныне добавился 
совершенно новый F1 КС 10. 
В нем впервые для этой группы 
появилась плотность, позволя-

ющая легче перевозить томаты 
и дольше хранить. А вкус при 
этом оказался лучше.

Робкие попытки внедрить 
черные томаты продолжаются. 
Но здесь гибридам до сортов 
еще очень далеко. Новинка 
F1 Африка мне не очень понра-
вилась: длинные междоузлия, 
невысокая урожайность, не-
устойчивость к заболеваниям и 
средние вкусовые качества.

Созданы 
для консервирования

Все больше появляется ги-
бридов с вытянутой формой, 
поскольку они оказались удоб-
ными для заготовок. Но у них 
есть минус – сильная неустойчи-
вость к вершинной гнили.

К уже зарекомендовавшим 
себя положительно F1 Па-
ленке, F1 Гроздевому – фото 4, 
F1 Корнабелю (Cornabel) – 
фото 5, F1 Сэру Элиану (Sir 
Elian) – фото 6, F1 Манону 
(4,6 кг) – фото 7, в этом году у 
меня прибавились F1 Семко 
2112 (5,9 кг и 13 кистей на двух 
стеблях) и F1 Колибри – мощ-
ный и урожайный (6,1 кг) – 
фото 8. Небольшой минус 
последнего – по массе плоды 
получаются разными, не вырав-
ненными.

Из остальных дополнительно 
выделю красноплодные круглые 

F1 Джалила (Jalila) с урожай-
ностью 4,7 кг, F1 Дирк (Dirk) 
урожай с куста 4,8 кг, F1 Силуэт 
(5,5 кг) – фото 9, F1 Шакира 
(6,0 кг) – фото 10, F1 Малвазия 
(6,7 кг) – фото 11. 

Игорь Дуничев, г. Калуга
ТОМАТЫ ВЫДЕРЖАЛИ ЛЕТО

Я неспроста уделяю особое внимание урожайности гибридов. 
Если сортам простительна длительная адаптация к новым 
условиям выращивания, то гибриды права на ошибку не имеют. 
Они призваны страховать овощевода на случай сложных 
погодных условий и ряда заболеваний, к которым у сор тов 
нет генетической устойчивости. Прошедший сезон оказался 
крайне сложным, и мне вдвойне приятно, что мои томаты меня 
не подвели, показав общую урожайность в 253 кг (при средней 
с одного растения более 3 кг). А в новой теплице с 1 м2 она была 
свыше 20 кг!

И еще отмечу две вещи, которые цифрами не передать – эстетика 
растений и плодов, а также настоящий помидорный вкус.

ТЕПЛИЦЫ НЕ ПОМОГЛИ

Я всегда был противником 
стандартных поликарбо-
натных теплиц без съемных 
крыш, которые за короткий 
срок просто «убивают» по-
чву. Но в этом году мне уда-
лось приобрести именно то, 
что хотелось. Крыша в новой 
теплице может сниматься 
не только на зиму, но и в 
жаркие дни – как полностью, 
так и частично.

Благодаря такой защите, 
томаты частично уда-
лось высадить в апреле, 
что в моей практике было 
впервые. И майские замо-
розки растения перенесли 
даже без дополнительного 
укрытия внутри теплицы. Но,  
даже получив такой забег 
по времени, из-за аномально 
низких температур завязыва-
ния плодов долго не проис-
ходило. Не помогало и пар-
тенокарпическое опыление. 
Да и первые плоды, появив-
шиеся в июне, часто оказыва-
лись уродливой формы.

В пленочных же теплицах 
и само плодоношение, 
и отдача урожая начались 
как никогда поздно. Виной 
тому и холодная погода, 
и излишнее количество 
осадков. Дошло до того, что 
F1 Паленка умудрился весь 
свой богатый урожай – 4,7 кг 
(6 кистей) отдать полностью 
зеленым только в октябре.
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Вкусные, красивые, урожайные
Любимая грядка



Прошедшим летом в борьбе за урожай дачники 
не всегда выходили победителями – с погодой силы 
были неравные. Тут не столько помогал опыт 
земледелия, сколько выручала смекалка. Одну из идей 
хотелось бы отметить – пригодится на будущее!

Как корсет
огурцы спас

Сначала у меня все шло хорошо. 
В апреле высадила огуречную рас-
саду в теплицу, растения быстро 

пошли в рост. Когда вдруг резко похоло-
дало, их, конечно, нужно было укрыть, 
но, честно говоря, лень было возиться с 
укрывным материалом, понадеялась на 
русское «авось». Тем более, что рассада у 
меня была закаленная.

Рассада приуныла
Холода мои огурцы пережили. 

Правда, росли медленно, даже несмотря 
на подкормки. Но спустя время я заме-
тила, что на двух кустиках подвяли ли-
стья, а стебли прямо у земли утончились 
и стали усыхать. Раньше я с такой про-
блемой не сталкивалась и подумала, что 
повредила при рыхлении. Удалила оба 
растения, осталось у меня пять кустов. 
А больше-то мне и не нужно – в теплицу 
сажаю огурцов немного, только для ран-
него урожая.

Через несколько дней и остальные 
питомцы приуныли. Осмотрела – та же 
самая беда. Стала думать, как спасать 
страдальцев, и вспомнила, что огурцы 
способны образовывать дополнительные 
корни. Если всмотреться, на стеблях у 
самой земли можно увидеть маленькие 
бугорки – вот из них при окучивании и 
образуются корни. Оборвала я нижние 
подсохшие листья. Но как же высоко 
мне их окучить? Можно было уложить 
стебель на землю колечком и засыпать 
землей, но он уже так истончился, что я 
побоялась его сломать.

Операция с горшком
Тогда взяла я мягкие пластмассовые 

3-литровые горшки, в которых продают 
саженцы с закрытой корневой системой, 
отрезала дно и аккуратно надела на рас-
тения. Хорошо, что они еще были невы-
сокие и без боковых побегов. Горшки 
вдавила в землю, засыпала покупным 
грунтом, так как у меня было подозре-
ние, что огурцы повредило грибное за-
болевание. Получилось что-то наподобие 
«корсета» для стеблей.

Грунт затем пролила водой, в кото-
ром растворила препарат для лечения 
грибных заболеваний. Вокруг горшков 
сделала широкие лунки и пролила землю 
этим раствором. В дальнейшем поливала 
только в эти лунки, чтобы вода не попа-
дала на стебли.

История с хорошим концом
Буквально через 2–3 дня мои бедо-

лаги повеселели и быстро пошли в рост. 
Потом они дали такой хороший урожай, 
на который я и не рассчитывала. Причем 
обычно огурцы из теплицы я убираю в 
конце июля, так как появляются болезни, 
и урожайность снижается. А эти плодо-
носили до октября, почти не болея.

 Вот так я интуитивно спасла свои огур-
чики. Потом, почитав литературу, поняла, 
что они были поражены корневой гнилью, 
которая развивается в холодную погоду и 
при высадке в холодный грунт. Теперь по-
стараюсь таких ошибок не допускать, а 
грунт в теплице обязательно поменяю. 

Виктория Семенова, г. Самара

Картошке устроил «темную»
Фишка этого способа – найти и 

забраковать клубни с черными 
ростками, которые нам подска-

зывают, что такой картофель заведомо 
нездоровый. Пророщенные на свету 
клубни такой информации нам не дадут.

Итак, в феврале достал картофель для 
проращивания, разложил в ящики. На-
крыл их плотной тканью и оставил в ко-
ридоре квартиры. В начале марта провел 
первую ревизию. На самом деле кончики 
ростков пары-тройки клубней были чер-
ными. Я их по совету блогерши решил пу-
стить на суп. И что вы думаете, в разрезе 
картошки обнаружил темные пятна – она 
была явно подпорченная.

При посадке очень важно было не 
сломать ростки, так как в темноте они 

вырастают очень уж длинными. Клал 
аккуратно в лунки и засыпал парой гор-
сткой землей, смешанной с компостом. 
Поливал и снова засыпал – и так, пока не 
сравнял с землей.

Мой картофель, выдержанный в тем-
ноте, взошел на 2 недели раньше сосед-
ского! А ботва какая мощная, сочная – не 
чета соседской.

Итог – раннюю картошку начали есть 
раньше всех в дачном поселке. Фитофто-
роза избежать не удалось, но пришел он 
намного позже, так что клубни успели 
набрать вес – и урожай собрал больше, 
чем в прошлом году. И это несмотря на 
то, что погода тому не способствовала. 

Валерий Якимычев, 
г. Яхрома, Московская обл. 

хотелось бы отметить – пригодится на будущее!хотелось бы отметить – пригодится на будущее!
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Мое внимание привлек 
эксперимент одной 

дачной блогерши, которая 
посадочный картофель 

проращивает в темноте. 
Этот метод дает больше 

урожая и «обманывает» 
фитофтороз. В этом году 
я попробовал повторить, 

и вот что у меня получилось

7
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Светлана Акимова, 
к. с.-х. н., доцент 

кафедры плодоводства, 
виноградарства и виноделия 

РГАУ МСХА им. К. А. Тимирязева Сегодня она – крыжовник, 
завтра – смородина

Селекционеры еще в XIX веке задались целью увеличить размеры ягод черной 
смородины, повысить ее устойчивость к болезням. А крыжовник всем и всегда 

хотелось избавить от колючек. В результате скрещивания этих культур 
появилась йошта – прекрасная незнакомка, которая еще только ждет своего 

часа, чтобы стать жемчужиной наших садов

ВРЕМЯ 
ПОСАДКИ

Весна 
до распускания 

почек или ранняя 
осень

ЛУЧШЕЕ 
МЕСТО

Открытое, 
хорошо 

освещенное

ПОЧВА
Слабокислая, 
плодородная, 

средне- и легкосу-
глинистая, рыхлая, 
богатая органикой 
и хорошо увлаж-

ненная

ПОСАДКА
Яма не менее 

60×40 см

РАССТОЯНИЕ
Между 

растениями 
оставляют 1,5–2 м

УДОБРЕНИЯ
Раз в 2–3 года 

навоз – 8–10 кг; 
двойной супер-

фосфат 100 г; сер-
нокислый калий 

20–30 г; древесная 
зола 200–300 г

ПОЛИВ
Регулярный 
и обильный

ОБРЕЗКА
Практически 

не требует 
обрезки

РАЗМНОЖЕНИЕ
Отводками, 

зелеными и ком-
бинированными 

черенками

Первые опыты по созда-
нию гибрида смородины 
и крыжовника были 
предприняты И. В. Мичу-

риным, разработавшим теорию 
скрещивания отдаленных форм 
растений. Потом подключились 
и селекционеры других стран, 
однако попытки не приводили 
к успеху – гибриды получались 
либо нежизнеспособными, либо 
бесплодными.

Позже в этом направлении 
продвинулись немецкие специ-
алисты, благодаря которым и 
появилось название йошта. В 
1970 году в Германии селекци-
онер Рудольф Бауэр получил 
плодоносящий гибрид, который 
назвал по первым буквам не-

мецких слов Johannisbeere (смо-
родина) и Stachelbeere (крыжов-
ник), то есть Josta.

Йошта в два раза 
крупнее

Миру известны и другие ги-
бриды крыжовника и черной 
смородины: гибрид Т. С. Звяги-

ной (СССР), Крондаль (США), 
Крона (Швеция), Рике (Вен-
грия). Все они имеют много 
общего, но значительно раз-
личаются по форме куста, раз-
меру, массе и вкусу ягод, а также 
зимостойкости и урожайности.

Шведская Крона получена 
Фредериком Нильсоном. Ги-

брид бесшипный, очень уро-
жайный, ягоды в два раза 
крупнее, чем у смородины, 
вкус превосходный. Причем в 
первой половине лета ягоды по 
вкусу напоминают крыжовник 
с легким ароматом смородины, 
во второй половине лета – на-
оборот.

Американский гибрид Крон-
даль внешне больше похож на 
крыжовник, с такими же ли-
стьями и формой куста, но его 
ягоды черные, как у смородины, 
и с похожим вкусом.

Что касается гибридов 
Т. С. Звягиной и Рике, то све-
дений об их произрастании на 
территории нашей страны не 
имеется.

Почему ее нет в каждом 
саду?

Йошта по вкусу не уступает 
лучшим сортам смородины и 
крыжовника, также идет вро-
вень по содержанию витамина 
С – 80–100 мг%. У нее масса до-
стоинств, о которых скажем 
ниже. Тем не менее ягода пока не 
получила большого распростра-
нения. Во-первых, это молодая 
культура. Во-вторых, в россий-
ских питомниках нет разнообра-
зия сортов. В-третьих, сложно 
найти посадочный материал.

Очищает организм
И все же йошта заслуживает 

своего места в каждом саду. 
Это интересная новинка, как и 
ежемалина, голубика и другие 
нетрадиционные для нас ягод-
ники. Благодаря высокому содер-
жанию пектиновых, Р-активных 
веществ и антоцианов сок ягод 
является сильным средством 
для очищения организма, вы-
ведения радионуклидов и солей 
тяжелых металлов. Плоды оказы-
вают благотворное действие при 
желудочно-кишечных расстрой-
ствах и сердечно-сосудистых за-
болеваниях.

Ягоды можно сохранить на 
зиму – при замораживании они 
не теряют своих лучших свойств. 
Из полузрелых ягод получается 
отличное варенье, а из зрелых – 
соки, джем, компот, желе.

Здорова 
и нетребовательна

Культура устойчива к перепа-
дам температуры, достаточно зи-
мостойка. К почвам нетребова-
тельна. Устойчива к почковому 
клещу, антракнозу, ржавчине, 
рябухе, «махровости» и многим 
вирусным заболеваниям.

Ухаживают за йоштой так же, 
как и за черной смородиной. 

Йошта – мощный кустарник, прямостоя-
чий, но чаще полураскидистый, высотой 
до 2–3 метров, с хорошо развитыми тол-
стыми ветвями. По силе роста превос-
ходит черную смородину и крыжовник. 
Продолжительность жизни до 20–30 лет.

Вступает в плодоношение на 2–3 год. 
Плодоносит, как правило, ежегодно.

Древесина хрупкая, почки легко обла-
мываются. После повреждений и силь-
ной омолаживающей обрезки восста-

навливается плохо.

Побеги бесшипные. Йошта отлича-
ется затяжным ростом и в средней 
полосе России однолетние побеги 
до наступления холодов не вызре-
вают и часто подмерзают. Корне-
вой поросли не дает.

Гибрид самоплоден, но лучше 
плодоносит по соседству со сморо-

диной и крыжовником.

БИОПОРТРЕТ

 ¡ Ягоды округлой или овальной формы, темно-красного, почти 
черного цвета с фиолетовым оттенком, восковым налетом и плот-
ной кожицей. Созревают не одновременно. Плоды прочно при-
крепляются к плодоножке, поэтому долго не осыпаются. Средняя 
масса ягод 3–5 г. В начале созревания они твердые, хрустящие; 
при полном созревании – сочные, кисло-сладкие, с приятным 
мускатным ароматом.

Ягоды округлой или овальной формы, темно-красного, почти 

ЧТО ЗА ЯГОДКА?

Йошта – гибрид 
черной смородины, 

крыжовника растопырен-
ного и крыжовника обык-

новенного. Сейчас ягодный 
кустарник довольно широко 
распространен в Германии, 
Голландии, Чехии, Венгрии. 
В Россию был завезен в на-
чале 1980-х годов, культи-

вируется садоводами 
с 1986 года.

Древесина хрупкая, почки легко обла-
мываются. После повреждений и силь-
ной омолаживающей обрезки восста-

навливается плохо.

Побеги бесшипные. Йошта отлича-
ется затяжным ростом и в средней 
полосе России однолетние побеги 
до наступления холодов не вызре-
вают и часто подмерзают. Корне-
вой поросли не дает.

Гибрид самоплоден, но лучше 
плодоносит по соседству со сморо-

диной и крыжовником.

ЧТО ЗА ЯГОДКА?

8 Плодовый сад
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Огурец-крокодил 
накормил, омолодил

Момордику можно 
выращивать как в 
саду-огороде, так и на 
балконе, и даже подо-

коннике. К началу лета она пре-
вращается в великолепную ли-
ану, которая красиво обвивает 
беседку и любую другую опору. 
У нее резные листья, а крупные 
желтые цветы источают прият-
ный аромат, немного схожий с 
гарденией, но менее выражен-
ный.

Родственник огурца
Плоды момордики для на-

шего человека столь необычны, 
что изумляют своим бугорча-
тым видом. Особенно, когда 
созревают и открываются, – ка-
жется, что в твоем саду посе-
лились маленькие крокодиль-
чики. Растение иногда так и 
называют – огурец-крокодил. 
К слову, момордика – родствен-
ник огурца, относится к семей-
ству тыквенных.

Я выращиваю этого «кро-
кодила» уже несколько лет. По-
началу сажал побольше, но те-
перь всего по два-три куста – он 
сильно разрастается, к середине 
лета достигает 5–7-метровой 

высоты. В этом году посадил в 
теплицу и правильно сделал, 
так как из-за холодов в откры-
том грунте растения не выжили. 

Зато теплица, благо-
даря листьям и «кро-
кодильчикам», выгля-
дела очень нарядно.

Не попробуешь, 
не узнаешь

Плоды момор-
дики, конечно, надо 
попробовать. А там 
и решить – вносить 
в семейный рацион 
или нет. Едят их недо-
зрелыми, собственно, 
как и огурец, у кото-
рого зеленцы вкус-
ные, а перезревший в 
рот не возьмешь.

В пищу можно ис-
пользовать все части 

высоты. В этом году посадил в высоты. В этом году посадил в 
теплицу и правильно сделал, 
так как из-за холодов в откры-
том грунте растения не выжили. 

момордики – плоды, листья и 
семена – все имеют полезные 
свойства, содержат много по-
лезной фолиевой кислоты. Мя-

момордики – плоды, листья и 
семена – все имеют полезные 
свойства, содержат много по-
лезной фолиевой кислоты. Мя-лезной фолиевой кислоты. Мя-

коть и семена отваривают, 
обжаривают, добавляют в са-
латы, супы и рагу. Молодыми 
листьями и побегами расте-
ния заправляют салаты, за-
куски и супы. Из-за орехового 

вкуса семена используются в 
качестве добавки к печеньям, 
тортам, булочкам.

Как закатать в банку
Можно добавлять момор-

дику при консервировании к 
другим овощам – она придает 
нежную пикантность. Для ма-
ринования используют плоды в 
технической спелости. Их очи-
щают от верхнего слоя, придаю-

щего горечь, срезают 
бугорчатую кожицу 
и режут кусочками. 
Дольки укладывают 
в простерилизован-
ные банки, добав-
ляют чеснок, укроп, 
смородиновый лист и 
черный перец. Зали-
вают маринадом, на 
один литр которого 
добавляют по одной 
столовой ложке соли, 
сахара и 9%-ного ук-
суса. Маринад дово-
дят до кипения, за-
ливают им банки и 
закатывают. 

Александр Лукшин, 
с. Ельники, Мордовия

Момордику особенно любят в стране Восходящего 
солнца. По мнению ученых, пристрастие к этим 
плодам объясняет продолжительность жизни 
японцев

Момордику особенно любят 
в Японии. По мнению ученых, 
пристрастие к этим плодам 
объясняет продолжитель-
ность жизни японцев.
Когда я впервые покупал се-
мена, меня привлекла инфор-
мация на пакетике, что мо-
мордика имеет питательную 
ценность больше, чем перцы 
и баклажаны. В ней много 
витаминов, которые предот-
вращают преждевременное 
старение и дарят бодрость 
и силу.
Момордика – одно из не-
многих растений, в котором 
содержится вещество харан-
тин, снижающий уровень 
сахара в крови. В медицине 
препараты из этого растения 
используют при сердечно-со-
судистых болезнях, язвах, он-
кологии, как обезболивающее 
средство. Современной на-
укой доказано, что экстракты 
листьев и плодов момордики 
способны уничтожить стреп-
тококки, стафилококки.
Особенно ценны се-
мена-ягоды внутри плодов – 
их так называют из-за того, 
что каждое семечко нахо-
дится в красной слизистой 
оболочке и внешне напоми-
нает ягоду. Они – настоящий 
источник микроэлементов 
и витаминов.
Из момордики делают на-
стойку, которая отлично 
помогает при простуде, рев-
матизме и псориазе, а также 
укрепляет иммунитет.

ПЛОДЫ ЯПОНСКОГО 
ДОЛГОЛЕТИЯ

Ч Е М  Р А Н Ь Ш Е  С О Р В Е Ш Ь ,

Т Е М  В К У С Н Е Е

 ¢  Семена момордики высаживают в конце марта 
в стаканчики по одному семени. Сажают на ре-
бро – они так лучше всходят. Всходы появляются 
через 7–10 дней. Рассаду высаживают в теплицу 
или в грунт, когда минует угроза заморозков. Вы-
бирают место, где есть опора.

 ¢  Растения при благоприятных условиях до-
вольно быстро развиваются, и к середине лета 
наступает массовое цветение и образование 
завязей. В теплице, где нет насекомых, растения 
необходимо опылять вручную, перенося пыльцу 
с мужских цветов на женские. Плоды хорошо 
завязываются и быстро растут. Чем моложе огур-
чик, тем он сочнее и вкуснее.

У момордики 
много имен – горь-

кая тыква, индийский 
огурец, индийский гранат, 
бешеный огурец. Плод со-

держит до 50 ягод. Вкус от-
части напоминает тыкву 

и кабачки. До созревания 
плодов растение по-

крывается колючими 
волосками. 

В жизни каждого дачника наступает 
момент, когда хочется вырастить 

нечто такое, чего в саду еще не было. 
И если на глаза попадется момордика, 

точно не устоять. Многие соблазнились 
экзотическим видом этого растения, 

еще больше хотели бы заиметь его у себя. 
Потому любопытен рассказ человека, 

который уже вкусил этот п лод
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Не так страшны холода, 
как их малюют

Куратор проекта
Ирина Кряжина, 
учитель математики, 
вдохновенная дачница 
с 35-летним опытом, 
постоянный автор газеты 
«ДАЧА». Прирожденный 
просветитель – 
к ней за советом ходят 
все дачники ее садового 
товарищества.

Ирина Кряжина, Ирина Кряжина, 
учитель математики, 
вдохновенная дачница 
с 35-летним опытом, 
постоянный автор газеты 
«ДАЧА». Прирожденный 
просветитель – 

Чтобы газон не выглядел голым

? Мы стараемся, чтобы на садовом участке было красиво. 
Сделали пруд, посадили хвойные, разбили клумбы. У нас 
появился настоящий газон! Но поле смотрится голым – 

хочется его как-то украсить. Как и чем это лучше сделать?
Дмитрий Балашов, Орехово-Зуевский р-н, СНТ «Восход-2»

 ПАВЕЛ ТРАННУА:
– Важно знать истин-

ную потребность растений в защите 
и не преувеличивать их хрупкость. 
Все укрывные культуры, которые 
держат у нас в садах, спокойно пере-
носят в открытом состоянии мороз 
до –10–15°С. Их защищают от бо-
лее сильных холодов, а вовсе не от 
снега.

Кто этого не понимает, тот 
укрывает преждевременно, пре-
вращая укрытие в западню, где не-
вызревшие растения или сопревают, 
или перегреваются от тепличного эф-
фекта. А кто укрывает по уже устояв-
шейся зиме, невозмутимо пропуская 
первый снег с последующими оттепе-
лями, у того все переносит зиму.

Чем дольше растения будут от-
крытыми, тем лучше они подгото-
вятся к зиме. За осень их стебли 
«задубеют», кусты полностью ис-
пользуют запасы листьев для усиле-
ния корневищ. В идеале нужно до-
ждаться полного опадения листвы 
или хотя бы ее пожелтения.

Спешить не нужно: очень часто 
после первого снега с ночным под-
мерзанием почвы – после ложной 
тревоги, как в этом году! – снова 
наступает приемлемая для вызрева-
ния растений погода. Лишние две 
недели – это значительное усиление 
кустов.

Повторю: ни винограду, ни хвой-
ным, ни рододендронам, ни розам, 
ни пионам и тем более луковицам 

Куратор проекта
Павел Траннуа – известный 
ученый, автор множества 
книг и энциклопедий 
по садоводству. Практик, 
предпочитающий любую 
теорию вначале испытать 
на своем участке, а потом 
нести в массы.

Куратор проектаКуратор проекта
Павел Траннуа – известный Павел Траннуа – известный 
ученый, автор множества 
книг и энциклопедий 
по садоводству. Практик, 
предпочитающий любую 
теорию вначале испытать 
на своем участке, а потом 
нести в массы.

в центре которой растет почвопо-
кровная роза, а по краям – примула 
и живучка. Примула цветет в мае, 
почвопокровная роза – с июля до 
октябрьских заморозков, а живучка 
и цветет (в июне), и весь сезон укра-
шает клумбу своей необычной зеле-
новато-серой листвой.

Траву для газона я специально 
не сажаю, а использую местную. 
Она не вымерзает зимой, не преет 
в наводнение, ее не надо удобрять, 
сама восстанавливается. Из газона 
я регулярно выпалываю одуванчики 
и подорожник. Свой зеленый ковер 
мы косим газонокосилкой один раз в 
две недели. 

Нынешние новички 
стремятся не просто 

украсить свой сад, 
но и использовать для этого 

универсальные способы, 
минимизировать свой труд 

и потери. Осенью особенно 
заботит проблема укрытия – 

какое время для этого более 
оптимально? Подсказки 

и советы кураторов 
по работе с растениями 

будут полезны даже 
опытным дачникам

Что подсказывает природа?

? Дачники интуитивно чувствуют, когда укрывать 
растения, когда их открывать. У меня такого чутья пока 
нет, я горожанка, которой вдруг достался уже взрослый 

сад. В интернете разное советуют – смотрю, чеснок все сажают 
с разбегом в 3–4 недели. Хвойные растения многие уже укрыли, 
а погода еще плюсовая. Как же понять – когда лучше? Есть 
ли какие-то погодные приметы – не народные! – когда укрывать 
растения? Понятно, что условия в разных регионах разные, 
но наверняка есть универсальные отправные точки.
У меня растут хвойные, лилии, розы, пионы, рододендроны – когда 
их правильно укрывать? Уже посадила чеснок – не рано ли?

Елена Шмолянская, г. Рязань 

 ИРИНА КРЯЖИНА:
– Украшением газона 

может стать любой декоративный 
кустарник, например: жасмин, спи-
рея, плетистая роза, гортензия и т. д. 
Если газон большой, то можно по-
садить группу кустарников, которые 
будут цвести в разное время.

Газону придаст цвет клумба с 
низкорослыми цветами. Нужно по-
добрать так, чтобы они цвели с мая 
по сентябрь. Какой формы будет 
клумба – решайте сами.

На нашем участке небольшой га-
зон, его украшает круглая клумба, 

лилий в земле – осенние ночные за-
морозки до –10°С и даже ниже вреда 
не причинят, ровно как и слой снега в 
10 см. Нужно ждать настоящей зимы. 
Да, укрывать придется не в комфорт-
ных условиях, зато так надежнее!

Правда, есть одна трудность, свя-
занная с климатом. Так, в прошлом 
2016 году зима у нас пришла, как в со-
ветское время, в первых числах ноя-
бря – сразу выпал толстый слой снега 
и уже не сходил. А в нынешний год 
зима сдвинулась на месяц, как и уста-
новилось в последние десятилетия. 
Таким образом, в прошлый год укры-
вать следовало в первой половине но-
ября, а в этот – в конце ноября.

Как бы то ни было, нужна вы-
держка: лучше опоздать, чем на-

крыть слишком рано. Можно спо-
койно ставить укрытие прямо на 
снег. Снег – не камень преткнове-
ния: он может попасть внутрь укры-
тия, где благополучно растает, не 
причинив никому вреда.

Самое надежное укрытие боль-
шинства культур – воздушно-су-
хое. Его описывать не буду, здесь 
мы говорим о сроках. Этот вид 
укрытия хорош тем, что допускает 
«заход» стеблей с не опавшими (по-

жухлыми) листьями и отлично под-
ходит для ноябрьского срока всем 
культурам.

Внимание! У новичков растения 
чаще повреждаются не от плохого 
укрытия, а от слишком раннего сня-
тия «одеял» весной – в конце апреля 
или на майские праздники. Если вда-
рит ночной заморозок, то все, что 
выше почвы, отомрет. Если сошел 
снежный покров – это еще далеко 
не повод все снимать. Опытные ма-
стера в апреле меняют светонепро-
ницаемое зимнее укрытие на более 
легкое: ставят лутрасил на дугах 
примерно до середины мая. По ози-
мому чесноку. Сажать его нужно 
где-то в первой половине октября, 
хотя ошибкой не будет и посадка во 
второй половине. Главное – это поса-
дить на грядку, а не на ровное место, 
чтобы он точно избежал «лужи» при 
зимней оттепели, иначе вмерзнет 
потом в лед и пропадет. Утеплять его 
ничем не нужно.

лилий в земле – осенние ночные за-

крыть слишком рано. Можно спо-крыть слишком рано. Можно спо-
койно ставить укрытие прямо на 
снег. Снег – не камень преткнове-
ния: он может попасть внутрь укры-
тия, где благополучно растает, не 
причинив никому вреда.

«заход» стеблей с не опавшими (по-
жухлыми) листьями и отлично под-
ходит для ноябрьского срока всем 
культурам.

чаще повреждаются не от плохого 
укрытия, а от слишком раннего сня-
тия «одеял» весной – в конце апреля 

10 Для начинающих

Не так страшны холода, 
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Хутор, где жизнь 
медом намазана

В этот клочок земли на берегу Вуоксы Виктор 
Котвицкий влюбился почти тридцать лет назад. 
Поставил дом. Посадил сад. Завел пасеку. А ныне 
даже капризная питерская погода не помешала 
дачнику и его семье получить приличный урожай 
огурцов, помидоров. Собрали ягод, накачали мед…

– Т ут когда-то был финский 
хутор, от которого уце-
лели фундамент хозяй-
ского дома и каменные, 

метровой толщины, стены сарая для 
скотины, – вспоминает Виктор Котвиц-
кий. – И все это – на фоне изумительного 
пейзажа с лесом и рекой. Мне хватило 
одного взгляда, чтобы понять: лучшего 
места просто не найти.

Спустя годы стены бывшего сарая 
стали основанием дачного дома Котвиц-
ких, органично вписавшегося в живопис-
ный холмистый ландшафт. На обжитом 
участке появились грядки и парники. По-
сле выхода на пенсию и перенесенного 
инсульта Виктор Иванович живет на даче 
практически круглогодично, его супруга 
Валентина Владимировна, сын, невестка 
и внук приезжают на выходные.

Хозяин приехал
Однажды рядом с дачным домом пе-

тербуржцев остановилось такси, из ко-
торого вышел пожилой мужчина. Пред-
ставившись сыном владельцев когда-то 
располагавшегося здесь финского ху-
тора, он попросил разрешения осмотреть 
участок.

Чего ожидать от этой встречи, Вик-
тор Иванович и предположить не мог. 
Но радушно пригласил гостя в дом. Уго-
стил разносолами с огорода, своим ме-
дом. Разговорились. С тех пор Котвицкие 
крепко дружат с семьей из Хельсинки. 
Теперь уже внуки и правнуки финских 
хуторян навещают питерских дачников, 
а те всегда готовы их встретить и вкусно 
угостить. Благо, есть чем. Как говорится, 
все свое, экологически чистое.

Все свое
Размеры участка позволяют произ-

водить овощной про-
дукции столько, что 
хватает на всех до-
мочадцев, еще и сосе-
дям остается. Всегда 
на столе у Котвицких 
собственноручно вы-
ращенные картофель, 
морковь, свекла, ка-
пуста. Помидоры, 

огурцы и болгарский перец в теплицах 
собирают ведрами. Отлично плодоносят 
ягодные культуры: земляника, клубника, 
смородина, малина, крыжовник.

При этом огород – любимое детище 
Валентины Владимировны, в то время 
как Виктор Иванович лишь строго сле-
дует инструкциям жены. А сам он – уме-
лец, руками которого в доме сделано все 
от начала до конца, построен причал на 
берегу и даже лодка! Тут же установлен и 
ветряк, который благодаря здешним ве-
трам позволяет прилично экономить на 
электроэнергии.

Сам себе бортник
Спорятся у неутоми-

мого дачника и другие 
затеи. Пять лет назад 
старый приятель по-
дарил ему пчелиную 
семью, в результате се-
годня у Котвицких своя 
пасека.

Будучи человеком вдумчивым и об-
стоятельным, Виктор Иванович изучил 
немало литературы по пчеловодству. 
И настолько увлекся предметом, что ре-
шил поэкспериментировать.

– Сейчас у меня пять обычных 
ульев (конструкции Роже Делона и Да-
дана-Блатта), которые я сам смастерил, – 

рассказывает Котвицкий. – 
Есть и две борти. Правда, 
традиционные борти вы-
далбливаются в стволе, а 
у меня – во всех смыслах 
облегченный вариант. 
В моем исполнении – это 
восьмиугольники, со-
бранные из досок, кото-
рые я вешаю на деревья. 

Такое ноу-хау я придумал, прежде всего, 
для того, чтобы меньше поднимать тяже-
лые рамки.

Поскольку лето в Ленинградской 
области, как правило, дождливое, пче-
ловодство здесь – дело довольно риско-
ванное. Зачастую из-за сырости пчелам 
бывает трудно собирать нектар, тем не 
менее, Виктору Ивановичу удается полу-
чать за сезон 80–100 кг меда. А посему, 
помимо овощей и ягод, на столе у Кот-
вицких не переводится сладкое полезное 
лакомство. Да и соседей по даче Виктор 
Иванович не обделяет.

– Возмещаю им ущерб, 
если пчела ужалит, – 
шутит он.

Павильон 
для пчел

В эти ноябрьские 
дни, когда урожай на 
огороде уже собран, 

у питерского пенсионера 
на участке все еще достаточно работы. 
И связана она, в первую очередь, с па-
секой. Наступают холода, от которых 
нужно уберечь пчел, обеспечить им те-
плую зимовку. Раньше осенью он укры-
вал ульи щитами и соломой. В этом 
году решил подвести их под крышу. 
Как всегда, взялся за дело основательно. 
Поэтому можно не сомневаться, что зи-
мовать пасека будет в теплом павильоне, 
который Виктор Иванович планирует 
снабдить летками. С наступлением тепла 
пчелы смогут легко покидать свое убе-
жище. В условиях северо-запада России с 
его достаточно суровым климатом такая 
забота о пасеке точно окупится стори-
цей, уверен трудолюбивый хуторянин. 

Елена Яковлева

УЛЕЙ ДАДАНА-БЛАТТА 
СОЗДАН В КОНЦЕ ХІХ ВЕКА 

И ДО НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ 
ШИРОКО РАСПРОСТРАНЕН 

В МИРЕ. УЛЬИ ЭТОЙ СИСТЕМЫ 
СОСТОЯТ ИЗ 12 РАМОК

ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ

БОРТЬ – УЛЕЙ В ЕСТЕСТ-
ВЕННОМ ИЛИ ВЫДОЛБ-

ЛЕННОМ ДУПЛЕ ДЕРЕВА. 
БОРТНИЧЕСТВО – СТАРЕЙ-

ШАЯ ФОРМА ПЧЕЛОВОДСТВА

ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ

УЛЕЙ РОЖЕ ДЕЛОНА (ФРАНЦИЯ) 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 

ВЕРТИКАЛЬНУЮ МНОГОКОРПУСНУЮ 
КОНСТРУКЦИЮ. ИЗВЕСТЕН 

С 70-Х ГОДОВ ХХ ВЕКА

ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ

Хозяин приехал

тербуржцев остановилось такси, из ко-
торого вышел пожилой мужчина. Пред-
ставившись сыном владельцев когда-то 
располагавшегося здесь финского ху-
тора, он попросил разрешения осмотреть 
участок.

тор Иванович и предположить не мог. 
Но радушно пригласил гостя в дом. Уго-

Ульи

Виктор и Валентина 
Котвицкие

Борти
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Две ветви власти в СНТ
Законодатель ясно дает понять, что товарищество 
он рассматривает как серьезную организацию, 
обладающую солидным имуществом и землей. А значит, 
и управление в СНТ должно быть серьезным, требующим 
четкого исполнения решений и строгого контроля 
за властными органами. Рассмотрим, какие основные 
функции прописаны в Федеральном законе № 217-ФЗ 
для правления и ревизионной комиссии

Порядок избрания
Войти в состав правления или ревизи-

онной комиссии с 2019 года могут только 
члены товарищества. В этом вопросе 
никаких исключений и лазеек новый 
Закон не оставляет. Срок полномочий 
новоизбранного правления и ревизоров 
должен быть установлен в уставе СНТ, 
но при этом не может быть больше 5 лет. 
Количество переизбраний одного и того 
же человека не ограничено. Процедуры 
избрания аналогична выборам предсе-
дателя товарищества – путем тайного 
или открытого голосования на общем со-
брании простым большинством голосов 
из числа присутствующих.

Выборы органов управления нахо-
дятся в исключительной компетенции 
общего собрания, делегировать их кому 
бы то ни было нельзя.

О деятельности правления
Правление является коллегиальным 

исполнительным органом СНТ, именно 
на него возложена работа по подготовке 
документов и проектов для общего со-
брания и исполнение принятых реше-
ний.

В новом Законе довольно много спор-
ных моментов, и один из них – это строго 
установленное количество членов прав-
ления, которое не может быть меньше 
3 человек и одновременно должно со-
ставлять не более 5% от общего числа 
членов СНТ.

Остается непонятным, как в этом слу-
чае быть товариществам с малым коли-
чеством садоводов, ведь, например, от 
40 членов СНТ требуемые 5% составит 
2 человека, что не укладывается в не-
обходимый минимум 3 человек в прав-
лении. В конечном итоге в каждом СНТ 
найдут возможность устроить состав 
правления наиболее удобным для себя 
образом, а разрешением коллизий зай-
мется суд и профильные министерства.

Председатель товарищества, хоть 
и назван единоличным исполнительным 
органом в СНТ, тем не менее не может 
властвовать совсем единолично, а обя-
зан опираться на решения правления 
и одновременно организовывать его де-
ятельность.

Именно председатель созывает за-
седания правления по мере необходи-
мости. Сроки и порядок созыва должны 
быть определены уставом СНТ. За-
седание правления правомочно, если 
на нем присутствует не менее половины.

Решения правления принимаются 
открытым голосованием простым боль-
шинством голосов. Избранный пред-
седатель автоматически возглавляет 
правление и имеет решающий голос 

в том случае, если на заседании мнения 
разделились.

Учитывая, что теперь у каждого 
члена  товарищества есть право ознако-
миться или получить заверенную копию 
любого протокола или документа СНТ, 
правлению необходимо организовать 
подготовку протоколов своих заседаний. 
Которые, кстати, должен подписывать 
председатель.

Правление отчитывается перед об-
щем собранием о своей деятельности 
независимо от председателя. У каждого 
из этих органов управления должен быть 
свой отчет.

О работе ревизионной 
комиссии

Ревизионная комиссия также явля-
ется исполнительным органом управ-
ления СНТ. Ее главной функцией 
является контроль за финансово-хозяй-
ственной деятельностью товарищества, 
в том числе за деятельностью его пред-
седателя и правления.

Комиссия должна состоять не менее 
чем из трех членов СНТ, причем в ее со-
став не могут быть избраны председатель, 
члены правления, а также их родствен-
ники, включая супругов, родителей, де-
тей, бабушек и дедушек, братьев, сестер.

Председатель и правление обязаны 
предоставлять ревизионной комиссии 
заверенные копии документов по требо-
ванию. Общее собрание рассматривает 
и утверждает отчет комиссии и при-
нимает решение о принятии мер в слу-
чае выявления нарушений, недочетов 
или более серьезных происшествий.

Порядок работы ревизионной ко-
миссии и полный объем ее полномочий 
должны быть определены в уставе това-
рищества и (или) в положении о ревизи-
онной комиссии, утвержденным общим 
собранием. 

Кира Лукьянец, юрист

ПОЛНОМОЧИЯ ПРАВЛЕНИЯ И РЕВИЗИОННОЙ КОМИССИИ
ПРАВЛЕНИЕ РЕВИЗИОННАЯ КОМИССИЯ

 ¡ организация проведения очередного или внеочередного общего 
собрания, в т.ч. в очно-заочном и заочном порядке; выполнение 
решений общего собрания

 ¡ проверка выполнения правлением и председателем реше-
ний общих собраний, законности сделок, состава и состояния 
имущества общего пользования

 ¡ руководство текущей деятельностью СНТ, рассмотрение заявле-
ний, в т.ч. о вступлении в товарищество, выходе из него и прекраще-
нии права собственности на земельный участок в границах СНТ

 ¡ ревизия финансово-хозяйственной деятельности товарище-
ства не реже, чем один раз в год либо в иной срок, если он уста-
новлен решением общего собрания

 ¡ принятие решений о заключении договоров с организациями, 
обеспечение исполнения обязательств по этим договорам

 ¡ подготовка отчета об итогах ревизии перед общим собра-
нием с представлением предложений об устранении выявлен-
ных нарушений

 ¡ обеспечение создания и использования имущества общего поль-
зования, создание необходимых условий для совместного владе-
ния, пользования и распоряжения этим имуществом

 ¡ информирование общего собрания о всех выявленных на-
рушениях в деятельности органов товарищества

 ¡ составление приходно-расходных смет, отчетов правления, ве-
дение учета и отчетности СНТ, разработка внутренних распорядков 
СНТ, обеспечение ведения делопроизводства и содержание архива

 ¡ проверка своевременного рассмотрения правлением това-
рищества или его председателем заявлений членов товарище-
ства

 ¡ подготовка финансово-экономического обоснования размера 
взносов и платы индивидуальных садоводов, контроль за внесе-
нием взносов и платы, обращение в суд за взысканием 

 ¡ направление требования о проведении внеочередного 
общего собрания в правление товарищества и организация 
такого собрания в случае, если правление не выполнило тре-
бование

Наследникам достанется
Собственник участка – очень пожилой человек. Межевания 
не проводил. Если он умрет, кому отойдет земля? Могут 
ли дети вступить в наследство?

Наталья Петровна, г. Ставрополь

 ¢ Наличие или отсутствие меже-
вания земельного участка не огра-
ничивает предполагаемых наслед-
ников в их правах, таким образом, 
неотмежеванный участок после 
смерти его владельца не утратит 
свойств наследуемого имущества. 
Когда н астанет время, земельный 
участок при предъявлении нота-
риусу правоустанавливающих до-

кументов будет включен в наслед-
ственную массу.

Чтобы зарегистрировать всту-
пление в наследство и право соб-
ственности новых владельцев, дей-
ствительно, потребуется проведение 
межевания и, возможно, техниче-
ский план дома, если он имеется на 
участке. Этим как раз наследники и 
будут заниматься за свой счет. 

12
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Консультирует юрист Кира Лукьянец

Ф
О

ТО
 G

er
m

an
 S

/F
ra

nc
k 

Bo
st

on
/S

hu
tt

er
st

oc
k/

ТА
СС

Что входит в площадь дачного дома?
При регистрации дачного дома расчет площади идет только 
по 1 этажу или входят оба этажа? Про первый и второй этаж 
нам сказал кадастровый инженер. Входит ли в эту площадь 
холодная терраса со стенами и окнами? Если дом дачный, 
то берется ли с него налог?

Тамара Смирнова, Наро-Фоминский р-н

Если участок оказался больше
При межевании обнаружилось, что площадь участка больше, чем указано 
в документах о собственности. При покупке участка было указано, 
что площадь 8,3 сотки. Новый кусок земли – это общие земли СНТ. 
Никто из соседей не возражает, если эта земля будет нашей. Что нужно 
сделать, чтобы узаконить новую площадь участка?

Татьяна Николаевна, Дмитровский р-н

Где оформляют собственность в Крыму
Наше СНТ находится в Крыму. По садовым книжкам 2 года назад 
сделали межевание всех участков. А документов для оформления права 
собственности не выдали. Такую информацию предоставил председатель. 
Ни у кого из членов товарищества не оформлен участок. Куда 
обращаться, чтобы оформить право собственности?

Венера Тимиргалиевна

 ¢ Поскольку спорная земля является об-
щим имуществом СНТ, то мнение соседей в 
данном случае не имеет значения. Принять 
какое-то законное решение по данному во-
просу имеет право только общее собра-
ние и никто иной.

Однако для начала необходимо обра-
титься в правление со всеми имеющимися 
документами и письменным заявлением. 
Ведь именно правление обладает инфор-
мацией – возможно ли в принципе присо-
единение этой земли. Например, в том слу-
чае, если общие земли уже отмежеваны и 
поставлены на кадастровый учет, тогда не 

получится просто отрезать от них кусочек 
и отдать вам.

Если же СНТ только собирается меже-
вать общие земли, а вы прирежете себе 
этот кусочек, то в итоге для завершения 
межевания товариществу придется с 
вами судиться, чтобы вернуть общие 
земли в исходные границы.

Также возможен вариант, когда вам 
предложат выкупить эту землю у СНТ, и он, 
пожалуй, самый достойный из всех суще-
ствующих. Таким образом, нюансов много, 
и выяснить способ, который устроит всех, 
лучше всего в правлении.

 ¢ В соответствии с п. 1 
Общих положений при-
каза Минэкономразвития 
№ 953 от 18.12.2015 техниче-
ский план здания, сооружения в 
обязательном порядке должен содер-
жать планы всех этажей, в том числе 
и подземных. В случае, когда разре-
шения на строительство, а вместе с 
ним и проектной документации не 
требуется (это касается как раз до-
мов в СНТ), то к техническому плану 
прилагается декларация, составлен-
ная и заверенная правообладателем 
земельного участка и дома. А сам 
план составляется на ее основании.

В техническом плане также ука-
зывается материал, из которого сде-
ланы наружные стены, год ввода в 
эксплуатацию, назначение здания и 
другие сведения.

Согласно приказу Минэконом-
развития № 90 от 01.03.2016 пло-
щадь этажа жилого здания опре-
деляется в пределах внутренних 
поверхностей наружных стен. 
При этом в площадь этажа включа-
ются площади балконов, лоджий, 
террас и веранд, а также лестнич-
ных площадок и ступеней.

Налогом на имущество облага-
ются любые здания, сооружения, 
помещения, являющиеся недвижи-
мостью и принадлежащие гражда-
нину на праве собственности или на 
праве бессрочного пользования.

Напомним, что недвижимость – 
это любой объект, прочно связан-
ный с землей, перемещение кото-
рого невозможно без причинения 
несоразмерного ущерба его назначе-
нию (ст. 130 ГК РФ).

Федеральным законодатель-
ством о налогах и сборах, а также 
местными нормативно-правовыми 
актами предусматриваются различ-
ные льготы по налогу на имущество. 
Так, от налога освобождаются 
пенсионеры, инвалиды, вете-
раны, собственники зданий пло-
щадью менее 50 м2. Льгота дей-
ствует при условии, что человек 
владеет только одним объектом 
каждого вида. То есть, если граж-
данин попадает в льготную катего-
рию, освободиться от налога можно 
одновременно по одной квартире, 
одному дачному дому, одному га-
ражу. Для этого необходимо прийти 
в любую налоговую инспекцию по 
своему выбору, подать заявление о 
предоставлении льгот, предъявить 
паспорт и документы, подтверждаю-
щие статус, предусмотренный зако-
ном. Налог пересчитают за послед-
ние три года, если льготный статус у 
человека имеется уже давно.

 ¢ Для того чтобы начать процедуру 
регистрации, необходимо иметь пра-
воустанавливающий документ, кото-
рым может являться, например, акт 
местной администрации о выделении 
земельного участка для СНТ, а также 
решение общего собрания СНТ о рас-
пределении участков между садово-
дами. За подробной консультацией 
необходимо обратиться в профильные 
ведомства.

Таковыми на территории Респу-
блики Крым являются: Управление 
государственной регистрации права 
и кадастра Севастополя, который 
действует через МФЦ (многофункцио-
нальный центр предоставления госус-
луг), и Государственный комитет по го-

сударственной регистрации и кадастру 
Республики Крым, который находится 
по адресу г. Симферополь, 
пр-т Победы, д. 165,
ул. Острякова, д. 1.
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Дачники, которые принимают 
решение оформить 
свой участок хвойными 
растениями, нередко 
сталкиваются с различного 
рода проблемами. Разберемся, 
что можно предпринять, дабы 
избежать ошибок еще в момент 
покупки саженцев и продлить 
жизнь этих вечнозеленых 
питомцев в своем саду

Проблема № 1. «Дайте таблеток 
от жадности, и как можно больше». 
Во время распродажи в садовом центре 
ажиотаж охватывает всех без исклю-
чения. Рука так и тянется то за одним 
хвойным растением в горшочке, то за 
другим... Маленькие, миленькие, отлича-
ющиеся по цвету хвои растения – они все 
так хороши! Но редко кто задумывается, 
что многие хвойные растения способны 
достичь внушительных габаритов и пре-
вратить участок в непроходимый лес.

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Прежде чем от-
правиться за саженцами, необходимо все 
продумать. Где найдется место для тех 
или других новоселов? Сколько их потре-
буется? Можно придерживаться разных 
рекомендаций, например: 

 ¡ для создания живых изгородей до-
статочно высадить одно хвойное расте-
ние на 1 погонный метр;

 ¡ в палисаднике одна композиция 
из хвойных растений может состоять, 
например, из пирамидальной или шаро-
видной туи и стелющегося можжевель-
ника;

 ¡ около беседки не должно быть вы-
сажено много высокорослых хвойных 
растений, иначе со временем в ней ста-
нет темно и неуютно. Даже одна высоко-
рослая туя будет украшать вход в беседку, 
создавать необходимую тень и наполнять 
воздух фитонцидами (фото 1).

Проблема № 2. «Предупрежден, 
значит, вооружен». Часто на этикетке 
продающегося саженца указано лишь, 
что это «хвойное растение», но без на-
звания рода и вида. Спору нет, садоводы 
способны отличить сосну от туи, ель от 
можжевельника. Но разобраться, напри-
мер, какой именно из 120 существующих 
видов сосны стоит перед вами – задача 
непосильная. Так, малышка-сосна в даль-
нейшем может преподнести много сюр-
призов: превратиться в высокое дерево 
или в низкорослую кустарниковую раз-
новидность. Кроме того, растению могут 
не подойти климатические условия кон-

кретного региона, и оно погибнет уже в 
первую зиму.

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Отдаем предпо-
чтение саженцам, чья родовая и видовая 
принадлежность известна и обозначена 
на этикетке продаваемого растения. 
А еще лучше приобретать такое растение, 
на этикетке которого прописано и назва-
ние конкретной декоративной формы.

Например: «Туя западная Эрикоидес 
представляет собой небольшой кустар-
ник высотой 45 см с хвоей цвета бронзы. 
Эта декоративная форма идеально под-
ходит для оформления каменистых сади-
ков, а также для контейнерного выращи-
вания и украшения входа в дом».

Или «Высокорослая туя западная 
Смарагд с ярко-зеленой хвоей может 
подвергаться стрижке, и из растений хо-
рошо формировать живую изгородь вы-
сотой до 2 м».

Есть еще один верный 
способ не ошибиться с 
выбором посадочного 
материала – не при-
обретать его, а вырас-
тить самостоятельно. 
Можно заглянуть к 
соседям и поинтересо-
ваться, в каком амплуа 
выступают здесь хвой-
ные растения на садо-
вой сцене. С тех хвой-
ных растений, которые 
быстро разрастаются и 
успешно перезимовы-

вают, можно нарезать черенки. Успешно 
размножаются черенкованием туи, мож-
жевельники, ели, кипарисовики.

Проблема №3. «Поспешишь – людей 
насмешишь». Хвойные растения нередко 
теряют свою декоративность. Некоторые 
садоводы уже при незначительном побу-
рении и пожелтении побегов впадают в 
панику, опасаясь возможного заражения 
здоровых. В действительности такое по-
ведение хвойных растений может быть 
признаком болезней, вызываемых па-
тогенными грибами, или повреждения 
паутинным клещом. Однако пожелтение 
и побурение побегов происходит и из-за 
обычного солнечного ожога (фото 6).

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Торопиться уда-
лять с участка заболевшее растение не 
стоит. Тем не менее пострадавшие ветви 
вне зависимости от причины болезни не-

обходимо срезать. А рас-
тение подкормить спе-
циальным удобрением, 
которое способно дать 
импульс к росту. Даже 
если после обрезки 
останется мало зеле-
ных частей, не беда 
(фото 7). Со временем 
деревце или кустарник 
могут восстановиться 
и обрести былую кра-
соту. 

Виктория Родионова, 
к. б. н.

питомцев в своем саду

Зимой и летом
стройные, 

здоровые, зеленые1

ЧЕРЕНКИ ТУЙ И МОЖ-
ЖЕВЕЛЬНИКОВ ПРИ-

КРЫВАЮТ ПРОЗРАЧНОЙ 
ПЛАСТИКОВОЙ БУТЫЛКОЙ 

С ОТКРЫТЫМ ГОРЛЫШКОМ, 
А ЧЕРЕНКИ ЕЛЕЙ И КИПА-

РИСОВИКОВ – СТЕКЛЯННОЙ 
БАНКОЙ. НА ПОСТОЯННОЕ 

МЕСТО ОБИТАНИЯ МОЛОДЫЕ 
РАСТЕНИЯ ПЕРЕСАЖИВАЮТ 

ПРИМЕРНО ЧЕРЕЗ ГОД

ВАЖНО!

32 54

ЧЕРЕНКОВАНИЕ? ЛЕГКО!

ПЕРВЫЙ ШАГ. Срывают небольшую 
веточку с отрезком старой древе-
сины – поучается так называемый 
черенок с пяткой (фото 2).
ВТОРОЙ ШАГ. Смачивают в воде 
и обсыпают стимулятором корнеобра-
зования основание черенка с пяткой 
(фото 3).
ТРЕТИЙ ШАГ. Высаживают в рыхлую 
землю подготовленный черенок с пят-
кой, углубляя его до хвои и поливают 
(фото 4).
ЧЕТВЕРТЫЙ ШАГ. Водружают над че-
ренком прозрачное укрытие для под-
держания оптимальной влажности 
воздуха и грунта (фото 5).
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ИНФОРМАЦИЯ К СВЕДЕНИЮ
1.  Текст объявления не должен содержать предложение о продаже. Публикуются пред-

ложения о сделках товарного обмена, дарения, а также объявление поиска нужных 
товаров.

2.   Публикуются объявления, касающиеся только посадочного материала, семян. 
Не принимаются объявления от лиц, осуществляющих коммерческую деятельность 
в сфере садоводства, растениеводства, ландшафтного дизайна и т.п.

3.   Публикация объявлений осуществляется в  порядке очередности их поступления 
в редакцию. В течение года публикуется не более трех объявлений от одного автора.

4.   Сроки публикации и место размещения объявления остаются на усмотрение редак-
ции.

5.   Отзыв объявления автором и  внесение исправлений в  текст после поступления 
бланка в редакцию не допускается.

6.   Автор объявления, подписывая бланк, дает бессрочное согласие на сбор, хранение, 
обработку своих персональных данных Издательским домом «Кардос» в  целях ра-
боты над его объявлением. Согласие может быть отозвано в письменной форме.

7.   Редакция не несет ответственности за достоверность указанной в объявлении ин-
формации.

8.   Редакция имеет право отклонить публикацию объявления при наличии подозрений 
в нарушении условия некоммерческого объявления, а также при наличии признаков 
нарушения Закона «О рекламе», Закона «О СМИ», Закона «О защите детей от инфор-
мации, причиняющей вред их здоровью и развитию» и других законов РФ.

9. Конфиденциальность личных данных авторов гарантируется.

АДРЕС РЕДАКЦИИ: 
115088 Москва, ул. Угрешская, 
д. 2, стр. 15, ИД «Кардос», 
газета «ДАЧА», dacha@kardos.ru

ОБМЕНЯЮ, ПЕРЕШЛЮ, ПОДАРЮ, ИЩУ (нужное подчеркнуть)

Фамилия, имя, отчество 

Контактный телефон 
Даю согласие на сбор, хранение, обработку моих персональных данных 
ООО «ИД «Кардос» _______________(подпись)
Подтверждаю, что я не преследую цель извлечения прибыли 
и не осуществляю коммерческую деятельность _______________ (подпись)

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯМЕЖДУ НАМИ, ДАЧНИКАМИ

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Если вы готовы поделиться излиш-
ками своих семян, посадочного 
материала или ищете какой-либо 
сорт, растение, обращайтесь к 
садоводам через газету «ДАЧА». 
Заполните бланк, распишитесь о 
принятии условий для публикации 
и пришлите в редакцию по почте. 
На конверте и в электронной почте 
укажите свой обратный адрес.

1.  Текст объявления не должен содержать предложение о продаже. Публикуются пред-

Трата времени и денег
Валерий Горланов, г. Петрозаводск: 

В рубрику «Между нами, дачниками» пришло 
письмо, которое нам показалось любопытным, – 
вдруг, правда, настали такие времена, что 
картофель уже можно под зиму сажать? Публикуем 
его с комментариями земледельцев, опыт которых 
насчитывает десятки лет. Но надеемся и на 
отклик читателей – что показывает практика?

МОЙ ВАМ СОВЕТ

!

?
Кто сажал 
клубни 
под зиму?
Хочу обратиться через 

газету «ДАЧА» к овощеводам, которые 
занимаются картофелем. Мы с моим 
сватом поспорили: можно ли посадить 
картошку под зиму. Он прочитал, что 
в Донецкой области таким способом 
получают урожай в два раза больше 
обычного, а картошку едят уже чуть ли 
не в конце мая.

 ¢ Сын по моей просьбе полез в Интернет. Действи-
тельно, такие статьи были, но авторов не найти. 
Можно ли доверять? Узнал кое-какие подробности: 
сажают картофель, когда земля начнет чуть подмер-
зать. Клубни берут не пророщенные. Посадка ничем 
не отличается от обычной – в лунки кладут золу, ком-
пост и заваливают землей. А вот дальше интересно: 
грядку с посаженной картошкой утепляют – накиды-
вают веток, хороший слой ботвы, листвы. Укрывают 
пленкой – так все и оставляют до весны. А весной 
мульчу снимают и выращивают картофель до поры 
под дугами с пленкой. Способ нехитрый.

Ведь под зиму сажают лук-чеснок, говорит мне 
сват, а теперь зимы пошли теплые, может, и картошка 
вырастет. Опыт жителей Донецкой области запал мне 
в душу – кто ж будет против собрать урожай всех 
раньше да  в два раза больше?!

Я даже не поленился бы испытать на своем ого-
роде и заложить пару борозд, да поздновато опом-
нился. А любопытство снедает – прав, что ли, род-
ственник, есть ли такой опыт?

Андрей Сапожников, г. Тамбов

Зимний 
картофель

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Ищу семена цефа-
лофоры и верони-
каструма. 

Тел. 8 929 528 09 95, 
Леонид, Московская обл.

Ищу семена цветов: 
лилейник белый, анемона 
кустарниковая (белая, 
розовая), кустарниковая 
аморфа, хризантема крас-
ная, пупавка красильная. 
Тел. 8 910 401 07 08, 
Любовь Ивановна, 
г. Москва.

Сверим урожай по соседу
Светлана Лелетко, картофелевод, г. Великие Луки, Псковская обл.: 

В холодильнике картофель не растет
Евгений Симаков, д. с.-х. н.: 

– Я свыше 40 лет за-
нимаюсь картофелем, 

подобный опыт не проводил – смысла 
нет. Закопать клубни в землю – это 
трата времени и перевод дорогого по-
садочного материала. Если ударят 
морозы, грунт промерзнет на метр. 
Не имеет значения, в каком регионе 
посажен картофель, холода доходят до 
Краснодара.

Клубни должны лежать в полу-
влажной земле, а не во влажной, то 

есть осенние дожди и талый снег их 
просто затопят. В огороде пару борозд 
и можно укрыть, но целое поле – вряд 
ли. Даже если все пойдет нормально, 
и картофель даст корешки, то они бу-
дут слишком тонкие, чтобы обеспечить 
рост зеленой массы. И весной он будет 
вынужден образовать дополнительные 
корни для формирования куста. И эти 
корни у материнского клубня отнимут 
питательные вещества. Урожай точно 
не будет в два раза больше.

– Сосед в этом году не выкопал свою 
картошку – пьет. Так все поле и ушло 
под зиму. Вот весной и посмотрим, ка-
кие будут всходы и урожай.

Сама я не экспериментировала – в 
нашей зоне это не пройдет. На юге, где 
почва не промерзает, может, и стоит 
сажать, там и земля сухая, и уровень 
вод находится ниже.

Мой имеющийся опыт пока такой: 
как-то кинула в компост ботву карто-
феля вместе с клубнями. Следующей 
весной ботва перегнила, а картофель 
вместе с компостом случайно ока-
зался на грядке. Взошел, осенью со-
брала урожай, но клубней было мало. 
О двойном урожае говорить, конечно,  
не приходится.

– Этот опыт из разряда «как бы всех 
удивить». Выигрыша в подзимней по-
садке нет. Только голову будешь ло-
мать, как сохранить, – зимы-то разные 
бывают.

Картофель можно посадить, когда 
угодно, но при температуре меньше 
+8°С он все равно не прорастет. Будет 
лежать в земле, как в холодильнике. 
А когда на дворе +8°С, то ее и так пора 
сажать.

Пока наши люди что-то фантази-
руют, в Китае получают урожай карто-
феля уже к 1 мая  и нас кормят. Я был 
в регионе, который находится на па-

раллели нашего Краснодара. Там под-
зимними посадками не занимаются, а 
в феврале картофель проращивают, в 
марте сажают и каждую борозду укры-
вают пленкой. Потом над каждыми че-
тырьмя бороздами ставят дуги и опять 
накрывают пленкой – получается 
что-то вроде теплицы. Когда воздух 
прогреется, дуги убирают, а в укрыв-
ной пленке, лежащей на земле, делают 
прорези для всходов – так картофель 
и выращивают на пленке, и сорняков 
нет. Через 40–45 дней собирают уро-
жай. Клубней немного, но они все – как 
на подбор.
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– Елена Всеволодовна, от лица на-
ших читателей примите самые искрен-
ние поздравления. Поклонники желают 
вам здоровья, а также не оставлять 
дело, которому служите всю жизнь.

– Спасибо большое. Но для служения 
нужны силы, а возраст все равно берет 
свое. У меня есть в театре трудные спек-
такли, к которым готовлюсь заранее, ни-
каких дел перед ними не делаю, а после 
спектакля прихожу в себя день-два. И хо-
рошая книга или телепередача могут так 
меня разволновать, что не сплю до утра.

– Как потом восстанавливаетесь?
– Переключаюсь на другую работу. 

Летом спасает сад, моя любимая дача.
– Слышала, что привозите для нее 

цветы отовсюду, куда забрасывает 
ваша кочевая профессия.

– Ой, на сад остается все меньше 
сил – ноги болят. Но по осени снова 
туда ездила, чтобы срезать хосту. А под-
руга говорит: «Зачем ты ее срезаешь? 
Она прекрасно зимует». Я расстрои-
лась – ну, елки-палки, зачем, действи-
тельно, срезала? Цветы я, правда, обо-
жаю, все пространство отдано им, 
грядок у меня нет. И фешенебельного 
дома нет. Дача у нас скромная. Я себе 
над кухней надстроила еще комнатку, а 
семье сына отдала спальню, где они бы-
вают довольно редко. Невестка заявила, 

что она урбанистка, а Паша (сын Павел 
Санаев, актер, режиссер, сценарист, пи-
сатель – прим. ред.) вообще посоветовал 
дачу продать. Помню, вспылила сильно, 
сказала ему: «Дорогой мой, дачи нужны 
для того, чтобы выращивать в первую 
очередь детей, а не огурцы. К тому же 
мы строили дом еще с Роланом Антоно-
вичем (Ролан Быков – народный артист 
СССР, режиссер, муж Елены Всеволо-
довны – прим. ред.). В те годы Мосфильм 
выделял по 6 соток земли под Звениго-
родом. Замечательные места, только 
комары съедают. Когда появилась воз-
можность прикупить еще пять соток, мы 
это сделали. Теперь у нас 11 соток – про-
сторно.

– Стало быть, лето проводите с 
внучкой на даче?

– Я работающая бабушка, поэтому 
отвлекаюсь на съемки, гастроли, на те-
атр. И я очень благодарна бабушке моей 
невестки, которая три лета провела с 
малышкой на даче. Я как-то спросила 
внучку: «Вероничка, любишь дачу?». От-
ветила, что обожает. Значит, строили не 
зря. Вообще, когда мне удается порабо-
тать бабушкой, я невероятно счастлива.

– А что еще доставляет сегодня ра-
дость?

– Работа. За последние два года сня-
лась в пяти картинах. Одна из них – «Пар-

фюмерша». Роль, которую я сыграла, 
была замечена, и мне стали поступать 
новые предложения. Последняя многосе-
рийная картина – «Следствие любви», где 
я сыграла маму героини Нонны Гришае-
вой. В фильме «Дневник новой русской», 
который скоро выйдет на экраны, я опять 
играла маму, только уже Насти Заворот-
нюк. И в театре у меня 6 ролей.

– Когда же успеваете писать книги? 
Знаю, готовится к выходу еще одна.

– Да, сборник статей, интервью и вы-
ступлений Ролана Антоновича Быкова, 
который должен выйти зимой. Думаю, 
это будет не последняя моя книга о нем. 
В семейном архиве лежат воспоминания 
отца Ролана Антоновича. Их безумно ин-
тересно читать. Есть 40 страниц, напи-
санных самим Роланом – «Мама-война». 
Как я могу от этого отказаться? Это вещи 
сокровенные, я не могу их кому-то дове-
рить писать.

– Над чем, если не секрет, рабо-
тает сегодня ваш сын Павел Санаев? 
Его книги «Похороните меня за плин-
тусом» и «Хроники раздолбая» имели 
шумный успех.

– Работает над третьей книгой – про-
должением «Раздолбая». Говорит, на-
пишу ее и больше писать не буду. Работа 
идет медленно. Иногда сидит по 8–10 ча-
сов, а на выходе три строчки. А иногда 
сядет, и тут же пошло-поехало. Писа-
тельский труд – тяжкий.

– Вы скромно умалчиваете, что за-
думали написать и собственную авто-
биографию…

– В отличие от Паши я не писатель. 
Когда решилась на это дело и напи-
сала первые 17 страниц, показала ему. 
А он вдруг говорит: «Мам, кому это 
нужно?». И я остыла, но теперь снова 
вернулась к этой мысли.

– Елена Всеволодовна, в юбилеи 
принято оглядываться назад. Какой 
главный жизненный итог подвели бы 
вы к своей круглой дате?

– Я настроила себя так, что нужно 
быть благодарной за то, что случилось. 
Считаю, что на сегодняшний день я вы-
играла. У меня более 50 работ в кино, ра-
бота в театре. Но главное, что случилось в 
моей жизни – это встреча с Роланом Ан-
тоновичем Быковым. Без него моя жизнь 
была бы утлой. 

Беседовала Наталья Анохина

Елена Санаева: На даче надо 
выращивать не огурцы, а детей

Родилась 21 октября 1942 года 
в семье известного киноактера 
Всеволода Санаева
Образование Окончила ГИТИС
Карьера
Дебютировала на экране в 
1967 году в фильме «Генерал 
Рахимов». Ее заметил и начал 
снимать Василий Шукшин. Од-
нако все в ее жизни и творчестве 
перевернула встреча с Роланом 
Быковым
С 1967 года – актриса Театра-студии 
киноактера
С 2008 года – актриса театра 
«Школа современной пьесы»
Фильмография
Среди лучших работ в кино: «При-
ключения Буратино», «Приключе-
ния Али-Бабы и сорока разбойни-
ков», «Тайна «Черных дроздов»

Заслуженная артистка России Елена Санаева этой осенью 
отметила юбилей. Вечер, на который пришли коллеги, друзья 

и поклонники, заставил актрису разволноваться, она призналась, 
что в 70 лет оставаться в актерском братстве – это приятно. 
Приятно быть востребованной: кроме театра у Елены Санаевой 

еще есть кино и писательское дело

ФОТО из архива «Театра современной пьесы»

Фото Михаила Спутая
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На чем катались в городах 
и селах

Были в селах сани и поэкзотичней: 
например, набивали соломой целлофа-
новые кули из-под удобрений или мазали 
навозом дно широких гусиных корзин и 
как следует их промораживали. Бывало, 
и просто угоняли с хозяйских подворий 
большие сани, чтобы с ветерком ска-
титься вниз под гору.

В городах в ход шло все, что по-
падалось под руку: картонные ко-
робки, тонкая фанера, целлофан, 
куски линолеума. По дороге в школу 
и обратно немало страдали и портфели 
с ранцами.

Люби и саночки возить
Наверняка помните, раньше тради-

ционные алюминиевые санки с деревян-
ными рейками, со спинкой и без, служили 
годами и передавались по наследству 
младшим. Но были минусы – можно было 
пораниться об острые пятки полозьев или 
в мороз прилипнуть языком к металлу.

Было дело, тащил через весь двор 
дверку от холодильника в подъезд, к ба-
тарее. А все девчонки виноваты, с кото-
рыми на ней катались. Лизнешь, говорят, 
примерзнешь. Вот я и попробовал.

Еще у некоторых имелись модные 
санки из металлических трубок с руч-

кой, как у колясок – для удобства родите-
лей. У этих полозья выполнены из таких 
же тонких трубок, как и санки, а потому 
все время проваливались в снег. Не пред-
назначены для катания с горок.

Были и складные, сваренные из ме-
таллических полос, только очень тяже-
лые: кататься хорошо, как на танке, а та-
скать и поднимать тяжко. Такие любого 
хозяина переживут.

Для избранных и для масс
Чуть позже появились маневренные 

снегокаты с мягким сиденьем, прока-
титься на которых мечтали все маль-
чишки окрестных дворов. Неплохой 
аппарат, но травмоопасный. Хороши за-
прягать папу и гонять его по снежным до-
рожкам или скатываться с горы отдельно 
от общей массы. Это стоит учитывать.

Для массового катания стали исполь-
зовать пластиковые ледянки – предла-
гается разнообразная палитра цветов и 
форм. От малых, повторяющих анато-
мию «мадам Сижу», до широких круглых 

корыт, на которых запросто умещаются 
два малыша или даже озорная мама. 
Легкие, разноцветные, удобные, зани-
мают мало места. Недостаток один – при 

морозе ниже 18–20°С часто 
лопаются 
при ударе.

безопасными полозьями. У них удобная 
спинка  и даже есть ремни безопасности. 
Недостаток один: занимают много места.

Александр Ивушкин, 
с. Городец, Рязанская обл.
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ЛЕТАЮЩАЯ ВАТРУШКА

рыми на ней катались. Лизнешь, говорят, 
примерзнешь. Вот я и попробовал.

Еще у некоторых имелись модные 
санки из металлических трубок с руч-

ЖЕРТВА МОРОЗА
Помню, 

было мне лет 8–9, отме-
нили уроки из-за морозов. И я пару 

раз прокатился с горки на фанерке, на тре-
тий поскользнулся и, упав, порвал об нее губу. 
Мой рот вдруг стал несколько шире. Фанерка 

в руках, ушанка на бок, лицо в крови – в таком живо-
писном виде я предстал перед мамой. Мама без лишних 

охов упала в обморок. Делать нечего, постучал к соседям, 
они покрепче оказались. А все почему? Не было тогда 

у нас таких разно образных безопасных санок, как сейчас.

В конце 60-х годов прошлого века в историю нашей страны ворвались 
«Жигули». В 1964-м пустили одноименный фирменный поезд Самара-Москва, 

в 1970-м в столицу прибыл первый эшелон с новенькими автомобилями, 
а в селе Городец Рязанской области ребятня и взрослые катались, стоя 

на самодельных санках, выполненных местными кулибиными из гнутого 
прутка. И не без гордости именовали их «жигулями»

 ¡ При низких температурах лучше 
себя показывают коврики из вспенен-
ных материалов. Отлично скользят, 
не лопаются, легкие, как пушинки, 
часто украшены разнообразными 
цветными картинками. Занимают мало 
места. Но служат недолго, потому 
как мягкие и частенько рвутся.

¡ При низких температурах лучше 

САМЫМ ЗАКАЛЕННЫМ

www.antoshkaspb.ru

www.ekipirovka.ru

Для малышни
Для самых маленьких «пас-

сажиров» предназначены 
санки, выполненные полно-
стью из цветной пластмассы. 
Легкие, устойчивые, с ши-
роко расставленными, за-
кругленными со всех сторон 

www.materinstvo.ru

Жигули для детворы

Мы с дочкой испробовали многие 
старые и новые конструкции. Каж-
дая по-своему хороша, но и каждая 
имеет свои минусы. В декабре дочери 
исполняется 12 лет, и последние 
три года мы пользуемся надувной 
«ватрушкой» – это автомобильная 
камера в цветном чехле из скользкого 
материала с углублением в центре 
и двумя ручками по бокам. Выдержи-
вает даже меня со ста килограммами 
живого веса. Для катания с горки 
просто бомба! Безопасна за счет тол-
стых надувных бортов, легкая, отбить 
пятую точку практически невозможно, 
скользит вниз, как снаряд.

Для езды в упряжке с папой у «ва-
трушки» имеется удобная вожжа-ре-
мень с ручкой. Рекомендуется 
детям среднего и старшего возраста. 
Но и тут есть некоторое неудобство: 
громоздкая при хранении и имеет 
стойкий синтетический запах. На зиму 
мы ее сдуваем, а в начале сезона, 
соответственно, идем ее накачивать 
в ближайший шиномонтаж или к со-
седу с Жигулями.

Чуть позже появились маневренные 

чишки окрестных дворов. Неплохой 
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Повысит иммунитет, 
снизит давление

 ¢ Много лет страдаю высоким давлением, нередко до-
ходящим до гипертонического криза. Регулярно при-
нимаю препараты. Но хочется себя поддерживать не 
только лекарствами, но и помочь тем, что дает природа. 
Есть в моей книге рецептов одно средство, которое я 
считаю и очень полезным, и весьма приятным. Во вся-
ком случае, мои гости его с удовольствием пьют с чаем.

Пропускаем через мясорубку 1 лимон вместе с кожу-
рой, примерно 1 стакан ягод клюквы. Можно и шипов-
ник, но честно скажу, тем, у кого не свои зубы, будут 
мешать ворсинки. В получившуюся смесь нужно поло-
жить 1 стакан меда, размешать. Принимать нужно по 

1 ст. ложке утром и вечером. Курс лече-
ния 1 месяц. И почувствуете себя 

другим человеком!
Алла Владимирова, 

г. Самара

Антивирусный лук
 ¢ Как только чувствую, что опять прихва-

тила ОРВИ, сразу вспоминаю мамин рецепт 
с луком. Он мне помогал много раз. Что не-
маловажно – очень простой, а на ноги ста-
вит быстро. Средство эффективно, если его 
использовать на ночь глядя или при соблю-
дении постельного режима.

Нарезать луковицу средней величины и 
оставить на 2 минуты. Вскипятить 1 стакан 
молока и сразу же добавить туда лук. До-
вести до кипения и тут же снять. Кипятить 
не нужно! Настоять 20 минут, накрыв по-
лотенцем. Выпить средство в постели ма-
ленькими глотками и 3 часа не вставать с 
кровати, чтобы средство 
сработало. Либо выпить 
перед сном. Повторять 
ежедневно.

Александра Горохова, 
п. Федотово, 

Вологодская обл.

Выручает редька 
с медом

 ¢ Осень вместе с похолоданием и нудными моро-
сящими дождями традиционно приносит и про-
студные заболевания, а с ними и кашель. С нача-
лом сезона гриппа и простуд нелишне запастись 
проверенными рецептами от кашля, а также на-
родными средствами, поднимающими иммунитет.

В нашей семье для лечения кашля мы успешно 
используем мед с соком черной редьки. Редьку (не 
зеленую!) нужно помыть и отрезать низ – это будет 
крышечка. В оставшейся части аккуратно вырезать 
середину, а углубление наполовину заполнить ме-
дом. Вторая половина заполнится соком редьки. 
Закрыть крышечкой и оставить на время.

Получившуюся смесь сока и меда надо прини-
мать по 1–2 ч. ложки после еды. Если кашель силь-
ный, то смесь можно принимать в течении дня и 
между едой.

Когда мед закончится, то его снова можно доба-
вить в углубление. Когда черная редька отдаст свой 
сок и сморщится, ее нужно заменить на новую.

Продолжительность лечения зависит от сте-
пени заболевания и индивидуальных особенно-
стей организма. Если вы страдаете аллергией на 
мед, то этот способ лечения кашля вам не подойдет.

Ирина Викторова, 
г. Покров, Владимирская обл.

«Очиститель» носа
 ¢ У меня переход от лета к осени всегда 

сопровождается насморком. Причем он 
может продолжаться неделями и выматы-
вать. Свет не мил, жизнь без обоняния ка-
жется тусклой. Но вот пару лет назад под-
руга посоветовала мне не тратить деньги 
на «химию», а попробовать проверенное 

народное средство. Теперь, 
если закапало из носа, сразу го-
товлю себе «очиститель».

Нужно взять 1 ч. ложку 
меда, сме шать ее с 1 ч. ложкой 
свекольного (сырого) сока. 
Закапывать в каждую ноз-
дрю по 5–6 капель несколько 
раз в день. У меня теперь на 
второй день наступает яв-
ное улучшение. А еще через 
2 дня насморка как не бы-
вало!

Вероника Богудаева, 
г. Выборг, 

Ленинградская обл.

Свекла с уксусом 
от затяжного 
кашля

 ¢ Я очень хорошо 
понимаю тех, кто 
после простуды 
страдает затяж-
ным кашлем. 
Это такая зараза, 
которая, если уж 
прицепится, то 
так просто не от-
ступит. У меня са-
мой иногда по утрам 
кашель, как грохот 
водопада. Помогает мне 
один рецепт, который ре-
комендую всем, у кого «слабое 
горло».

Натираем сырую свеклу в таком количестве, чтобы 
заполнить стакан. Добавляем в нее 2 ст. ложки яблоч-
ного уксуса и размешиваем. Оставляем отстаиваться 
на полтора часа. После этого каждые 10 минут берем 
по 1 ч. ложке свеклы и рассасываем медленно во рту. 
За день-два кашель проходит. Во всяком случае, от про-
студы я других таблеток не использую.

Марина Петрова, г. Реутов, Московская обл.

Прибавит 
силы, 

успокоит нервы
 ¢ В осенне-зимнее время мы быстрее утомля-

емся, а значит, и становимся более раздражитель-
ными. Поэтому в запасе я всегда держу пустырник. 
Можно, конечно, купить настойку в аптеке, но я ее 
делаю сама – это элементарно.

Беру 1 ст. ложку пустырника, заливаю 1 ста-
каном кипятка, укрываю и оставляю на 
25–30 минут.

Настой нужно принимать по 0,5 ста-
кана утром и вечером. Обычно эф-
фект чувствуется через пару-тройку 
дней.

Елена Шишкина, г. Тольятти

«Очиститель» носа
Повысит иммунитет, 

Выручает редька 

Свекла с уксусом Антивирусный лук

с медом

¢
тила ОРВИ, сразу вспоминаю мамин рецепт 
с луком. Он мне помогал много раз. Что не-
маловажно – очень простой, а на ноги ста-
вит быстро. Средство эффективно, если его 
использовать на ночь глядя или при соблю-
дении постельного режима.

оставить на 2 минуты. Вскипятить 1 стакан 
молока и сразу же добавить туда лук. До-
вести до кипения и тут же снять. Кипятить 
не нужно! Настоять 20 минут, накрыв по-
лотенцем. Выпить средство в постели ма-
ленькими глотками и 3 часа не вставать с 
кровати, чтобы средство 
сработало. Либо выпить 
перед сном. Повторять 
ежедневно.

от затяжного 

Я очень хорошо 

мой иногда по утрам 
кашель, как грохот 
водопада. Помогает мне 
один рецепт, который ре-
комендую всем, у кого «слабое 

ния 1 месяц. И почувствуете себя 
другим человеком!

Можно, конечно, купить настойку в аптеке, но я ее 

Беру 1 ст. ложку пустырника, заливаю 1 ста-
каном кипятка, укрываю и оставляю на 

Настой нужно принимать по 0,5 ста-

Ирина Викторова, 
г. Покров, Владимирская обл.

Прибавит 

В осенне-зимнее время мы быстрее утомля-

лотенцем. Выпить средство в постели ма-
ленькими глотками и 3 часа не вставать с 
кровати, чтобы средство 
сработало. Либо выпить 
перед сном. Повторять 

Александра Горохова, 
п. Федотово, 

Вологодская обл.

Пропускаем через мясорубку 1 лимон вместе с кожу-
рой, примерно 1 стакан ягод клюквы. Можно и шипов-
ник, но честно скажу, тем, у кого не свои зубы, будут 
мешать ворсинки. В получившуюся смесь нужно поло-
жить 1 стакан меда, размешать. Принимать нужно по 

1 ст. ложке утром и вечером. Курс лече-
ния 1 месяц. И почувствуете себя 

другим человеком!
Алла Владимирова, 

г. Самара

народное средство. Теперь, 
если закапало из носа, сразу го-
товлю себе «очиститель».

меда, сме шать ее с 1 ч. ложкой 

Тройной витамин
 ¢ Было время, когда на работе кто-то заболеет, 

кашлянет или чихнет, я уже знала – заражусь. Им-
мунитет был никакой. Задалась целью повысить 
защитные силы организма. Мне посоветовали ре-
цепт, благодаря которому я перестала часто болеть. 
А все дело – в убойной дозе витаминов лука и ли-
мона плюс в целебном потенциале меда.

Берем 1 стакан сока репчатого лука и 1 стакан 
меда, добавляем 1 прокрученный через мясорубку 
лимон. Смешиваем. Храним в холодном месте, 
плотно закрыв. Принимаем по 1 ст. ложке за час до 
еды или через 2–3 часа после. Желательно пропить 
курс в течение двух недель. А через две недели по-
вторить еще.

Зульфия Гараева,
р.п. Апастово, Татарстан
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РЕЦЕПТЫ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

Чтобы отбить куски мяса и 
при этом не запачкаться, их 
нужно положить между сло-
ями пищевой пленки и только 
затем отбивать.

Если не хочется тратить время 
на очистку и отваривание 
кальмаров, в салат можно по-
ложить и консервированные – 
они по вкусу не уступают све-
жим.

Запекающуюся свинину нуж-
но периодически доставать из 
духовки и поливать ее выто-
пившимся жиром. Мясо будет 
вкуснее и сочнее.

Если свинина запекается в 
фольге, то ближе к готовности 
желательно разрезать фольгу 
сверху и поставить блюдо об-
ратно в духовку – так верх 
подрумянится и покроется 
хрустящей корочкой.

Свеклу в пхали лучше запе-
кать, поскольку при варке све-
кольный сок уходит в воду, и 
вкус овоща получается менее 
насыщенным.

Старайтесь подбирать свеклу 
одинакового размера, чтобы 
все корнеплоды равномерно 
пропеклись.

При приготовлении чизкейка 
не взбивайте долго сырный 
мусс, иначе могут появиться 
воздушные пузырьки, кото-
рые негативно скажутся на 
внешнем виде и консистен-
ции десерта.

Кальмар – универсальный ин-
гредиент: у него нет ярко вы-
раженного вкуса, поэтому он 
хорошо сочетается с многими 
продуктами.

ЗАМЕТОК 
ИЗ КУЛИНАРНОЙ 

КНИГИ
8

Салат выходного дня
Такой салат я иногда делаю на ужин в выходной, чтобы не возиться долго 
у плиты. Семья неизменно сыта и довольна, ведь он невероятно вкусный

ПОНАДОБИТСЯ
■ тушки кальмаров – 4 шт. ■ крабовые палочки – 3 упаковки 
■ яйца – 4 шт. ■ отварной рис – 1 чашка ■ тертый сыр – 
1 чашка ■ майонез по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ 
 ¡ Размороженные кальмары опустить в крутой 

кипяток и оставить на 5 минут. Затем остудить, 
снять пленочки и нарезать соломкой. Крабовые 
палочки нарезать произвольно, но не слишком 
мелко, а яйца – как в обычный салат. Смешать все 
ингредиенты: кальмары, рис, крабовые палочки, 
яйцо и полчашки сыра. Заправить майонезом, а 
сверху высыпать оставшийся сыр. Подавать лучше 
всего с поджаренными тостами.

Ирина Синельникова, г. Кострома

 крабовые палочки – 3 упаковки 

яйцо и полчашки сыра. Заправить майонезом, а 
сверху высыпать оставшийся сыр. Подавать лучше 

Ирина Синельникова, г. Кострома

Свинина, запеченная с картофелем
В ноябрьские дни особенно хочется почувствовать атмосферу 
праздника, семейного уюта и взаимопонимания, что не так уж и сложно 
создать. Достаточно пригласить в гости дорогих людей и приготовить 
что-нибудь ароматное, аппетитное, навевающее мысли о белоснежной 
зиме и приближающемся празднике

 ¢ В качестве репетиции новогоднего 
застолья мы предлагаем приготовить 
свинину, запеченную с картофелем и по-
мидорами. Для этого понадобится ки-
лограммовый цельный кусок хорошего 
свиного карбонада или шейки. Его нужно 
нарезать порционными кусками по 
1,5–2 см толщиной, щедро натереть солью, 
смесью перцев и любимой приправой. 
Нарезать лук крупными полукольцами, 
подавить их руками и смешать с мясом. 
Оставить мариноваться минимум на час, а 
лучше на 8–12 часов, особенно, если мясо 
было изначально замороженным. 

6–7 картофелин почистить и нарезать 
кружками 0,5 см толщиной. Выложить в 
один слой на большой противень, смазан-
ный маслом. Затем уложить мясо поплот-
нее, смазать его майонезом или слегка 
подсоленной сметаной, сверху высыпать 
лук из маринада и разложить слой наре-
занных кружками 3–4 помидоров. 

В хорошо разогретой до 220°С духовке 
мясо будет готовиться около 50 минут, в 
первые полчаса желательно прикрыть его 
фольгой. В конце нужно щедро посыпать 
мясо тертым сыром, убавить духовку до 
150°С и оставить еще на 5 минут.

Чизкейк в микроволновке
У меня не работает духовка, но друзья, которые часто приходят 
в гости на кофе, об этом и не догадываются. Выручает микроволновка, 
с ее помощью можно приготовить чизкейк в чашке, не хуже, чем в кофейне
в гости на кофе, об этом и не догадываются. Выручает микроволновка, 
с ее помощью можно приготовить чизкейк в чашке, не хуже, чем в кофейне

ПОНАДОБИТСЯ НА 4 ПОРЦИИ
■ творожный сыр без добавок – 300 г ■ сметана 20–25% – 250 г 
■ яйца – 2 шт. ■ песочное печенье типа «Юбилейное» – 150 г ■ сливоч-
ное масло – 4 ст. ложки ■ сахарная пудра – 6 ст. ложек ■ апельсино-
вый сок – 4 ст. ложки.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
 ¡ Печенье пересыпать в пакет и как следует прокатать скалкой 

до мелкой крошки. Пересыпать в миску, добавить мягкое сли-
вочное масло, смешать. Утрамбовать на дно порционных чашек 
и убрать в холодильник. Творожный сыр и сметану смешивать 
миксером в течение 10–20 секунд, затем всыпать сахарную пу-
дру и вбить яйца, смешивать до полной однородности. Мик-
сер должен работать на самой низкой скорости. В конце влить 
апельсиновый сок и размешать. Разложить получившийся крем 
по чашкам. Готовить чизкейк в микроволновке около 2 минут 
при мощности 700 Вт. Следить за ним – как только сверху нач-
нет пузыриться, тут же вынимать. После того как чашки осты-
нут, убрать в холодильник. Через пару часов десерт будет полно-
стью готов, останется только припылить его какао или украсить 
свежими фруктами и сварить кофе.

Ангелина Городец, г. Великий Новгород

Пхали из свеклы
Готовить это невероятно 
сытное и вкуснейшее блюдо 
меня научила свекровь. 
Для мужчин это отличная 
закуска, а для женщин – 
полноценный прием пищи

ПОНАДОБИТСЯ 
■ свекла – 500 г ■ грецкие орехи – 150 г 
■ лук репчатый крупный – 1 шт. ■ кинза 
свежая – 1 небольшой пучок ■ чеснок – 
3 зубчика ■ соль, перец по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
 ¡ Свекла обязательно должна быть 

сладкой, яркой, спелой. Лучше всего 
ее нарезать на 3–4 дольки, не снимая 
кожуру, завернуть в фольгу и запечь 
в духовке при 180°С 40–45 минут. 
Но можно и просто отварить. Орехи 
нужно слегка прокалить на горячей 
сковородке, так они станут более аро-
матными. Теперь очищенную свеклу 
вместе с орехами нужно пропустить 
через мясорубку. Полученную массу 
отжать и переложить, если образо-
валось много сока. Добавить к ней 
очень мелко нарезанный лук и кинзу, 
а в конце выдавить чеснок, посолить 
и тщательно перемешать. Мокрыми 
руками слепить аккуратные шарики, 
украсить их сверху красивым ореш-
ком и подавать к столу, лучше всего 
вместе с хачапури или лавашом.

Любовь Елистратова, г. Пермь

19
№ 23’ 2017
(27 ноября –10 декабря) Приглашаем к столу



Легкий поиск нужных статей
Дорогие читатели! Мы знаем, что многие из вас 
собирают номера газеты «ДАЧА» и хотели бы находить 
нужные статьи быстро и легко. По вашим просьбам 
публикуем список основных статей, опубликованных 
в 2017 году, с обозначением номера и рубрики. Ваша 
«ДАЧА» всегда готова прийти к вам на помощь!

№ 9–16 Продолжение. Начало в № 22

ПЛОДОВЫЙ САД

№ 9  Сакура – жемчужина среди цве-
тов. Растет ли это дерево в России?

  Изюмное дерево. Агротехника ирги.
№ 10  Как вырастить сакуру на даче. 

Посадка и уход за сакурой сахалинской.
  Самая крупная и вкусная смо-

родина. Эксперты называют лучшие 
сорта.

№ 11  Неколючий крыжовник. «Друже-
любные» бесшипные сорта.

  Целебный годжи – много и бес-
платно. Пятилетний опыт выращива-
ния экзота.

№ 12  Плоды опадают. Остаемся без уро-
жая? Как помочь яблоням и вишням?

  Почему в Иваново не едят череш-
ню? Опыт выращивания косточковой 
породы.

  Ставка на войлочную. Войлочная 
вишня – альтернатива черешне.

№ 13  Растет орех, как дуб. Грецкий орех в 
Подмосковье и Ленинградской области.

№ 14  Черно-белый витамин. Черная 
и белая смородина в сравнении.

  У нас каждое лето яблочное. 
Как повлиять на режим плодоношения 
яблони.

№ 15  Голубика любит покислее. Посадка 
и уход за ягодником.

№ 16  Облепиха сладка и без сахара. 
Современные крупноплодные и сладкие 
сорта.

  Как заставить дерево приносить 
плоды? Советы экспертов.

  Виноград попал в ловушку. 
Как помочь лозе восстановиться после 
холодного лета.

ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ

№ 9  Не копаю, не поливаю, а тыкву 
собираю. Рациональный и экономный 
способ выращивания тыкв и кабачков.

№ 10  Один вопрос, два мнения. Скорая 
помощь для почвы.

№ 11  Орехи собираю наперегонки 
с белками. Ботанический сад дачницы.

  Окучивание: «за», «против», «воз-
держался». Как правильно проводить 
процедуру.

  Напрасно не цените патиссон. 
Агротехника овоща.

№ 13  Плоды темнеют – дачник моло-
деет. Польза от растений с черными 
плодами.

№ 15  7 способов заставить расти огур-
цы. Советы профессионала.

  Операция «Ликвидация». Защита 
земляники от слизней.

  В жару арбузы дали жару. Урожай-
ная бахча у дачников Подмосковья.

№ 16  75 кило чеснока с двух грядок! 
Опыт выращивания чеснока рокамболь.

ЛЮБИМАЯ ГРЯДКА

№ 9  Старый метод лучше двух новых. 
Проверенный способ выращивания огурца 
в открытом грунте.

  Огурцы из пасынков – быстро 
и экономно. Размножение огурца 
черенками.

№ 10  Над грядкой огурец, а на грядке 
редька. Эксперимент выращивания 
огурца в открытом грунте на севере.

  Огурчики без горчинки. Сорта, 
которые никогда не вырастут горькими.

№ 11  ЕГЭ по-дачному. Баклажан. Агротех-
ника овоща.

  Можно ли ускорить созревание 
урожая? Мнение экспертов газеты 
«ДАЧА».

№ 12  ЕГЭ по-дачному. Огурец. Подробная 
агротехника.

  Когда пчел не дождешься? Ручное 
опыление растений.

№ 13  ЕГЭ по-дачному. Чеснок. Проверим 
знания о выращивании овоща.

  Итальянский одуванчик. Агротех-
ника рукколы.

№ 14  ЕГЭ по-дачному. Капуста. Агротехни-
ка овоща.

№ 15  Во саду ли, в огороде как проти-
востоять погоде. О получении урожая 
в холодное лето.

  ЕГЭ по-дачному. Картофель. Что нуж-
но овощу для высокого урожая.

  Когда лучше убирать лук и чес-
нок? Определяем оптимальные сроки.

№ 16  ЕГЭ по-дачному. Томат. Подробная 
агротехника.

СЕКРЕТЫ УРОЖАЯ

№ 10  Чем опасна кислая почва. Особен-
ности грунта и как правильно его раскис-
лять.

№ 11  Чтобы сорняк обмяк и иссяк. Спо-
собы избавления от сорной раститель-
ности.

ЦВЕТНИК

№ 9  Цветущий вид с весны до осени. 
Универсальный план для цветника.

№ 10  Сирени праздничный салют. Сор-
та и агротехника кустарника.

№ 11  Эскимо на палочке, ершик, 
он же свеча. Виды и агротехника
лиатрис.

  Сажаем цветы на диету. Когда, 
как и сколько подкармливать цветы.

№ 12  Зеленые покорители земли. По-
чвопокровные растения.

  У матроны цветков миллионы. 
Как вырастить ночную фиалку.

№ 13  Новая метла. Кохия – украшение сада.
№ 14  Флокс развеселился. Сорта и агро-

техника флокса Друммонда.

№ 15  Кто на новенького? Новинки на цве-
точном рынке.

№ 16  Ее высочество мальва. Современные 
сорта шток-розы.

ПРОБЛЕМА

№ 10  Если снова заморозки. Опыт дачни-
ков в борьбе с похолоданием.

№ 11  В ураган летают дачи. Кто проду-
мал, тот не плачет. Предпринимаем 
меры по защите дома, сада и людей.

ИДЕИ ДИЗАЙНА

№ 9  Лианы-декораторы. Как выбрать 
и посадить декоративные лианы?

№ 10  Цветастая оправа. Бордюрные рас-
тения для красоты цветника.

РОЗАРИЙ

№ 10  От чего у роз поднимется настро-
ение. Личный опыт садовода-любителя.

№ 14  Аромат на весь сад. Сорта мускусной 
розы.

ЗАЩИТА РАСТЕНИЙ

№ 9  Кто хозяйничает в саду и ого-
роде. Грызуны, оставляющие норы 
на участке.

  И сад защитить, и себе не вре-
дить. Как сократить присутствие 
химии на участке.

№ 11  Если зеленые пожелтели. Весенние 
напасти хвойных растений.

№ 12  Что болит у помидора? Болезни 
томата: симптомы и меры борьбы.

№ 13  Что болит у помидора – 2. Неинфек-
ционные болезни томата.

№ 14  Недуги перца и баклажана. Сим-
птомы и меры борьбы.

№ 15  Лечение больной капусты. Болезни 
капусты и методы их лечения.

САДЫ. ПАРКИ. УСАДЬБЫ.

№ 11  Главное творение Поленова. 
Музей-заповедник в усадьбе русского живо-
писца.

ОТ СЕМИ НЕДУГ

№ 11  Жимолость – ягода молодости. 
Семь рецептов для здоровья.

ПРАВОВОЕ ПОЛЕ

№ 10  Как оформить документы, 
чтобы не подкопались в суде. 
Правильное оформление документов 
товарищества.

№ 16  Живем по новому закону. Изучение 
новых правил дачной жизни.

ДАЧНЫЙ АРСЕНАЛ

№ 9  Какой лопатой копать надежней. 
Лучший инструмент для перекопки по-
чвы.

№ 10  Компактный. Удобный. Доступный. 
Как выбрать биотуалет.

№ 11  Сушилки-раскладушки. Сушилки 
для белья – идеи от архитектора.

№ 12  Пропольники-полольники: стру-
ны, дуги, треугольники. Чем лучше 
полоть грядки.

№ 14  Три помощника на дачной кухне. 
Современная бытовая техника.

ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ

№№ 9–16  На вопросы начинающих 
садоводов отвечают эксперты 
газеты «ДАЧА»

ВОКРУГ ДАЧИ

№ 16  Страховка – что с прицелом вин-
товка. Дачник делится личным опытом 
страхования дачи.

ПОСТРОЙ-КА!

№ 9  Объект особого назначения. 
Строим туалетную кабинку.

№ 11  Кто в теремочке живет? Жуки, 
которые покушаются на деревянные по-
стройки.

№ 16  Теплица кругом. Теплица, в которой 
солнце освещает грядки от восхода до за-
ката.

ОПЫТНОЕ ПОЛЕ

№ 9  Солнце через «сито». Затенение рас-
тений на огороде.

№ 11  Обойдемся без поливов! Борис 
Бублик рассказывает о влагообеспечении 
растений.

№ 13  Будет вам белый гриб! Как вырас-
тить грибы в саду.

№ 15  Где помидорам не холодно, 
не жарко. Как построить вегетарий.

ЗООДВОР

№ 10  Как помочь упавшему птенцу. 
Первая помощь пернатому детенышу.

В каждом номере: календарь работ, 
ответы юристов и Геннадия Распопова 
на вопросы читателей, дельные советы, 
народная медицина, кулинарные 
рецепты.

Продолжение – № 17–24 – в следующем 
выпуске газеты.
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МЕСТА НАДО ЗНАТЬ www.solovki-monastyr.ru

К началу ХХ века это был уже цветущий 
сад, и он рос всего в 150 км от По-
лярного круга. Около сада находился 
воскобительный завод, по трубам 

которого в парники подавалось тепло, так 
что росли огурцы, арбузы, дыни, персики. 
Была построена оранжерея для выращивания 
цветов.

После революции здесь поселилось на-
чальство Соловецкого лагеря особого назна-
чения. Рядом с растениями, высаженными 
монахами, появились и посадки, сделанные 
заключенными. Проводились работы по ак-
климатизации новых видов растений, их в 
это время появилось более 25 видов (листвен-
ничная аллея вдоль центральной дорожки 
была посажена в 1933–1935 годах).

Позже участок был передан соловецкой 
школе. А в 1981 году он получил статус Бота-
нического сада. Его площадь 5 га. На сегодня 
в нем насчитывается более 700 видов, сортов 
и форм растений. Это один из красивейших 
уголков Соловецкого архипелага.

Первые растения, посаженные монахами, 
не сохранились. Сейчас самыми старшими 
по возрасту здесь являются сибирские ке-
дры и яблони Палласа, которым более ста 
лет. Растут липа мелколистная, черемуха пен-
сильванская, чай даурский, роза морщини-
стая и другие растения, не характерные для 
северных широт.

В Соловецком ботаническом саду не по-
кидает ощущение, что находишься в одном из 
южных парков. 

Соловецкий ботанический сад появился на острове в 1822 году 
благодаря архимандриту Макарию. Он облюбовал место, 
защищенное от холодных ветров тремя холмами. Вначале 
здесь появились огороды, затем на укрепленных валунами 
террасах были посажены яблони, ягодные кустарники, кедры, 
устроены цветники и оранжереи

Сад монахов и заключенных

w
w

w
.m

ak
ar

ie
vs

ka
ia

_p
us

tin
_ 

so
lo

vk
i-m

on
as

ty
r.r

u

www.solovki.ca

www.solovki-rassvet.ru

21
ДАЧНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ



- Заказ № 3348 Тираж 297 400 экз. 
Рекомендованная цена в розницу 15 рублей
Газета для читателей 12+
Выходит 1 раз в 2 недели. Объем 6 п.л.

Редакция не несет ответственности за достоверность 
содержания рекламных материалов
Фото Shutterstock.com

Сайт газеты dacha.kardos.media

Учредитель, редакция и издатель:
© ООО «Издательский дом «КАРДОС»

Генеральный директор
Андрей ВАВИЛОВ

Адрес редакции:
115088, г. Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15, 
e-mail: dacha@kardos.ru
Адрес издателя: 105318, г. Москва,
ул. Ибрагимова, д. 35, стр. 2, пом. 1, ком. 14

Газета «ДАЧА PRESSA.RU»

Газета зарегистрирована Федеральной службой 
по надзору в сфере связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций 
Свидетельство ПИ № ФС 77-56792 от 29.01.2014 г.
Издается с февраля 2014 г.

Главный редактор ИДРИСОВА А. М.
тел. 8(495) 721-50-97
Выпускающий редактор Дарья Князева
Дизайнер Наталья Кравчук

Директор департамента дистрибуции
Ольга Завьялова, тел. 8(495) 933-95-77, доб. 220,
e-mail: distrib@kardos.ru
Менеджер по подписке Светлана Ефремова
тел. 8(495) 933-95-77, доб. 237

Заместитель генерального директора 
по рекламе и PR
Алла ДАНДЫКИНА
Менеджеры по работе с рекламными 
агентствами:
Ольга Жуйко, Любовь Григорьева
тел. 8(495) 933-95-77, доб. 147, 273
Телефон рекламной службы:
тел. 8(495) 792-47-73,
e-mail: reklama@kardos.ru

№ 23 (95). Время подписания в печать
по графику: 23.00 ч. 22.11.2017 г.,
фактическое: 23.00 ч. 22.11.2017 г. 

Дата выхода в свет 27.12.2017 г.

Отпечатано в типографии 
ЗАО «Прайм Принт Москва», 
141700, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр-д, д. 58

Редакция имеет право публиковать любые присланные в свой адрес произведения, обращения читателей, письма, иллюстрационные материалы. Факт пересылки означает согласие их автора на использование присланных материалов в любой форме и любым способом в изданиях ООО «Издательский дом «КАРДОС».
Подписной индекс П2940 в каталоге «ПОЧТА РОССИИ» и на сайте https://podpiska.pochta.ru

ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

Мини-мандарины 
всем на радость
Как вырастить комнатный 
цитрус каламондин

Кружевница 
и малышня
Опыт получения 
савойской и брюссельской 
капусты

Можно есть, 
как конфеты
Какие сорта перцев 
оказались самыми 
сладкими

Задание 
на зимние 
каникулы
Советы от известных 
садоводов страны

Весело-весело 
встретим Новый год
Красивые и вкусные 
идеи для праздника

№ 24 

в продаже

с 11 декабря

Автор: Юрий Бобрышев

***
Соседи по даче – это такие полу-
мифические существа, которые 
там, по-моему, почти не появля-
ются, но все огородные работы 
у них всегда сделаны в самом наи-
лучшем виде.

***
Лето кончается тогда, когда купаться 
становится слишком твердо.

***
Женщина, может быть, и не со-
творила еще ни одного великого 
изобретения, но зато сотворила всех 
великих изобретателей.

***
– А вы сами отнесли им деньги?
– Да.
– А лицензию вы у них посмотрели?
– Нет, конечно! А зачем? 20% годо-
вых обещали!
– Ну и какие выводы вы сделали?
– Путин, верни наши деньги!

***
Человек – хозяин своей судьбы, пока 
не встретит хозяйку.

***
Совесть многие продали, но еще ни-
кто не купил.

***
То, что в голове не укладывается, 
сносит крышу.

***
Сеять разумное, доброе, вечное 
гораздо проще, чем пропалывать 
на даче каждый день.

***
Живи каждый день, как последний, 
и однажды ты не ошибешься.

***
Если вам надо быстро добраться 
куда-то – возьмите огнетушитель. 
Никто никогда не остановит чело-
века, бегущего с огнетушителем.

Расскажи 
анекдот!

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ
к группе газеты «ДАЧА»

в социальных сетях
Facebook и Одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 

Наши эксперты и юрист оперативно 
ответят на ваши вопросы.

РЕКЛАМА 16+
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Астрологический 
прогноз 

от Стеллы Назаровой

ОБЩИЙ ГОРОСКОП
Близится время подведе-
ния итогов – и лучше всего 
превратить его в вечер 
приятных воспоминаний. 
Сейчас очень важны по-
зитивные мысли и  кон-
троль настроения. Это даст 
силы для решающего 
рывка, ведь активные 
действия в этот период 
могут привести к оглуши-
тельному успеху, наградить 
прибылью, а главное, по-
могут наладить отношения. 
Влюбленным и роман-
тичным натурам звезды 
сейчас особенно благово-
лят – не стоит сдерживать 
себя в проявлении чувств, 
необходимо раскрыться 
и довериться миру и люби-
мому человеку.

СТРЕЛЕЦ
Реализация самых 

смелых планов не за горами. 
Мечтать и планировать сей-
час крайне полезно, главное 
при этом – находить время 
для близких людей и для 
здорового отдыха.
Благоприятные дни: 3, 6, 10
Неблагоприятные дни: 28

КОЗЕРОГ
Необходимо найти 

время, чтобы привести 
в порядок давно отклады-
вающиеся дела, а после 
этого как следует отдохнуть 
душой и телом. Сложный 
период уже завершился.
Благоприятные дни: 27, 30, 5
Неблагоприятные дни: 9

ВОДОЛЕЙ
Расширение круга 

общения, новые знакомства 
сейчас произойдут сами 
собой. Водолеи способны 
увлечь своими идеями и оп-
тимизмом многих последо-
вателей.
Благоприятные дни: 28, 6, 7
Неблагоприятные дни: 4

РЫБЫ
Финансовый и ка-

рьерный успех в ближайшее 
время буквально обрушится 
на Рыб, которые честно 
трудились, прикладывали 
усилия и тщательно обдумы-
вали свои шаги.
Благоприятные дни: 27, 1, 5
Неблагоприятные дни: 9

ЛЕВ
Блистать, покорять  

и восхищать – это Львы 
умеют и любят. В этот период 
навык очаровывать принесет 
выгоду во всех жизненных 
сферах и доставит несказан-
ное удовольствие.
Благоприятные дни: 29, 3, 7
Неблагоприятные дни: 1

ДЕВА
Стремление к ста-

бильности и самоопреде-
лению звезды всячески 
поддержат. Девы испытают 
прилив сил, вдохновение 
и проявят необходимую 
долю упрямства.
Благоприятные дни: 2, 7, 10
Неблагоприятные дни: 3

ВЕСЫ
Следует быть 

предельно внимательными 
к событиям и людям – от-
кроются новые возможности 
и перспективы, главное, 
не пропустить счастливые 
шансы.
Благоприятные дни: 28, 4, 9
Неблагоприятные дни: 3

СКОРПИОН
Спокойствие, рас-

судительность и истинное 
хладнокровие – этим ору-
жием Скорпионы поразят 
любую, даже самую амби-
циозную цель и получат 
солидную выгоду.
Благоприятные дни: 29, 4, 9
Неблагоприятные дни: 27

ОВЕН
Начинается новый 

жизненный этап. И сейчас 
главное – не бояться со-
путствующих этому перемен. 
Они обязательно к лучшему, 
даже если сразу это не оче-
видно.
Благоприятные дни: 28, 30, 1
Неблагоприятные дни: 27

ТЕЛЕЦ
Тельцам необходимо 

заняться уборкой. Наве-
дение порядка в доме и 
документах, разбор шкафов 
или «уборка» отживших от-
ношений – все это принесет 
огромное облегчение.
Благоприятные дни: 29, 4, 7
Неблагоприятные дни: 30

БЛИЗНЕЦЫ
Сейчас следует при-

нимать любые решения, ори-
ентируясь в первую очередь 
на свои интересы, желания  
и стремления. Обстоятель-
ства будут складываться 
в вашу пользу.
Благоприятные дни: 29, 2, 9
Неблагоприятные дни: 27

РАК
Добросовестная 

и упорная работа – лучший 
вариант для этого периода, 
который принесет матери-
альную выгоду и перспектив-
ные предложения в ближай-
шем будущем.
Благоприятные дни: 6, 8, 9
Неблагоприятные дни: 28

Астрологический 

от Стеллы Назаровой
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1) в размере 1000 руб. за письмо, опубликованное 
вместе с авторской фотографией, схемой 

или иллюстрацией;
2) в размере 500 руб. за письмо, опубликованное 

без авторских иллюстраций. 

Уважаемые читатели! 
Награда выплачивается за опубликованное 

письмо, являющееся качественным и значимым 
информационным продуктом, не требующим дополнений 

и исправлений:

Авторские иллюстрации могут отсутствовать 
в публикации по техническим причинам 

(из-за низкого качества иллюстративного 
материала) либо из-за непредставления 

их автором в адрес редакции.
Решение о публикации принимается 

редакционным коллективом газеты «ДАЧА».

Письма, присланные на конкурсы, розыгрыши, 
иные специальные акции газеты «ДАЧА», 

а также содержащие вопросы экспертам газеты 
или требующие значительной (более 50%) 

редакторской переработки, не оплачиваются.
Направляя письмо в адрес газеты «ДАЧА», 

вы даете согласие на сбор, обработку, хранение 

ваших персональных данных ООО «Издательский 
дом КАРДОС» с целью взаимодействия с вами 

по вопросам публикаций и иной работы 
издательства. Согласие дается бессрочно и может 

быть отозвано в письменной форме.
Воспроизведение, в том числе запись 

и репродуцирование на электронном носителе, 

переработка, доведение до всеобщего 
сведения полностью или частично газеты 
«ДАЧА», в том числе статей, фотографий, 
иллюстраций, сканворда и кроссворда, 

дизайн-макета, запрещено
без письменного согласования редакцией 

и/или издателем.

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ ЗА ПРИСЛАННЫЕ В РЕДАКЦИЮ ПИСЬМА
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27.11  День оценщика, День Мор-
ской пехоты

02.12  День банковского работника
03.12  День Неизвестного Солдата, 

День юриста, Международ-
ный день инвалидов

04.12  День информатики
08.12  День Военных судов России, 

День образования Казначей-
ства России (День Казначея)

09.12  День Героев Отечества

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
27.11  Апостола Филиппа
28.11  Начало Рождественского по-

ста. Мучеников и исповедни-
ков Гурия, Самона и Авива

29.11  Апостола и евангелиста Мат-
фея

30.11  Преподобного Никона Радо-
нежского

02.12  Иконы Божией Матери «В 
скорбях и печалях Утешение»

04.12  Введение во храм Пресвятой 
Богородицы и Приснодевы 
Марии

08.12  Отдание праздника Введения 
во храм Пресвятой Богоро-
дицы

09.12  Преподобного Алипия Столп-
ника

10.12  Иконы Божией Матери «Зна-
мение»

ИМЕНИНЫ
27.11  Александр, Алексей, Анна, 

Василий, Виктор, Георгий, 
Григорий, Дмитрий, Кон-
стантин, Михаил, Николай, 
Петр, Сергей, Федор, Филипп

28.11  Григорий, Дмитрий, Никита, 
Николай, Петр, Филипп

29.11  Василий, Виктор, Дмитрий, 
Иван, Макар, Матвей, Ми-
хаил, Николай, Сергей, Федор

30.11  Геннадий, Захар, Иван
01.12  Анастасий, Николай, Роман
02.12  Валентин, Геннадий, Денис, 

Дмитрий, Иван,  Константин, 
Леонид, Михаил, Петр, Се-
мен, Сергей,  Федор, Яков

03.12  Александр, Алексей, Анато-
лий, Анна, Арсений, Василий, 
Владимир, Григорий, Иван,  
Макар, Николай, Татьяна

04.12  Александр
05.12  Алексей, Афанасий, Борис, 

Василий, Владимир, Герасим, 
Иван, Илья, Максим,  Ми-
хаил, Павел, Петр, Федор

06.12  Александр, Алексей, Борис, 
Григорий, Иван, Федор

07.12  Александр, Алексей, Евгений, 
Екатерина, Иван, Михаил

08.12  Андрей, Василий, Виктор, 
Дмитрий, Иван,  Николай, 
Павел, Петр, Ярослав

09.12  Василий, Георгий, Даниил, 
Иван, Илья, Михаил, Нико-
лай, Петр, Тихон, Яков

10.12  Алексей, Андрей, Борис, Ва-
силий, Владимир, Дмитрий, 
Иван, Николай, Роман, Сер-
гей, Федор, Яков

ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

10.12  

ИМЕНИНЫ
27.11  

28.11  

29.11  

30.11  
01.12  
02.12  

03.12  

04.12  
05.12  

КОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ» ИТОГИ КОНКУРСА БУДУТ ПОДВЕДЕНЫ В ГАЗЕТЕ «ДАЧА» ОТ 11 ДЕКАБРЯ

Было это жарким летом 2010 года. 
Ко мне на дачу погостить при-
ехали внук 10 лет и внучка – 

4,5 года. И сын купил им надувной 
бассейн. Радости было море!

Воду из скважины мы качали руч-
ным насосом. Так как для наполне-
ния бассейна надо было накачать не 
больше, не меньше, а тонну воды.

У нас хорошие соседи, мы все 
очень дружим. И, естественно, их 
дети, внуки стали приходить к нам 
купаться. А нам приходилось чаще ме-
нять воду и накачивать тонны. Глав-
ное, детям весело! Очень быстро наш 
бассейн обрел популярность у всей 
округи, и в нем уже плескались со-
всем незнакомые нам малыши. Теперь 
мне надо было еще и контролировать 
«пляж» – дети есть дети, даже в таком 

бассейне может случиться что угодно. 
Про отдых я забыла. Огород был забро-
шен.

И вот чем дело кончилось. Как-то 
я собралась в город. Торопилась, опаз-
дывала на автобус, а бассейн надо 
было убрать. Воду слила, но сдуть воз-
дух уже не оставалось времени, и я 
его, как был, так и засунула в коридор. 
А когда вернулась, наш бассейн лежал 
на полу, как блин. Сдулся. Оказалось, 
я его посадила на гвоздь. Заклеить не 
получилось, сын и дети расстроились. 
А я втайне радовалась. И, наконец-то, 
с удовольствием вернулась к своим 
грядкам.

Внуки уже подросли, а мы все вспо-
минаем то веселое лето. 

Надежда Колоколина, 
г. Дзержинск, Нижегородская обл.

Собака, которая обожает десерт

Купание малышей

НОВОГОДНИЙ ТОСТ В ЧЕСТЬ ДАЧИ
Дорогие читатели!Приближается Новый год, скоро за праздничным столом мы будем говорить друг другу красивые тосты. Вслед за пожеланиями здоровья, благополучия вспомним и свою любимую дачу, лето. «ДАЧА» объявляет КОНКУРС НА НОВОГОДНИЙ ТОСТ в честь дачи и дачников. Тосты, выбранные редакционным советом, будут опубликованы в новогоднем номере газеты. 15 победителей получат по 300 рублей на телефон.

УСЛОВИЯ КОНКУРСА ТОСТ ДОЛЖЕН СОДЕРЖАТЬ СЛОВА: ДАЧА, ДАЧНИКИ, САДОВОДЫ, ОГОРОДНИКИ. ТОСТ ДОЛЖЕН БЫТЬ КОРОТКИМ (НЕ БОЛЕЕ ТРЕХ ПОЛНЫХ СТРОК ЛИСТА А4). НЕ ПРИНИМАЮТСЯ ТОСТЫ ИЗ ОБЩЕДОСТУПНЫХ ИСТОЧНИКОВ.
ТОСТ ДОЛЖЕН БЫТЬ КОРОТКИМ (НЕ БОЛЕЕ ТРЕХ ПОЛНЫХ СТРОК ЛИСТА А4). НЕ ПРИНИМАЮТСЯ ТОСТЫ ИЗ ОБЩЕДОСТУПНЫХ ИСТОЧНИКОВ.

Тосты можно присылать до 29  ноября включительно 
в виде СМС на номер +7 985 564 75 25* или электронную почту dacha@kardos.ru. 
Пожалуйста, укажите фамилию, имя, отчество. *Номер московского региона. Стоимость смс-сообщения уточняйте у своего оператора мобильной связи.

Купание малышей

Все любят овощи с грядки, но 
есть существо, которое от этого 
дачного богатства просто без 

ума. Это существо – мой пес. Когда 
входим в парник, он всегда ста-

рается обратить на себя вни-
мание. И, конечно же, огурец 
или сладкий перец от нас ему 
обеспечен. Если рядом ни-
кого нет, он может посетить 
парник и самостоятельно. 
Однажды нашел там затеряв-
шийся в листве огурец раз-
мером с небольшой кабачок 
и тут же расправился с ним.

К огурцам у нашего пса 
особая любовь. Часто он де-

лает вид, что куда-то спешит, 
и команду «ко мне!» не слышит. 

Но стоит сказать: «Иди, дам огур-
чик», слух чудесным образом воз-
вращается, пес садится у ног и ждет 
угощение.

Любит он не только овощи. 
С восторгом лакомится клубникой 
с грядки или малиной с ветки – ест 
аккуратно, по одной ягодке. Охотно 
съедает горсточки красной и черной 
смородины, лезет под куст крыжов-
ника и собирает осыпавшиеся ягоды. 
Причем сует нос в самую гущу колю-
чих веток.

Яблоки собирает только чистые, 
с гнильцой ему не подходят. А какое 
изящество и красота в его собачьей 
фигуре, когда он, вытянувшись во 
весь рост, ест с деревца сливу. Стоя 
на задних лапах, опершись перед-
ними о свою будку, срывает ягоды, 
громко чавкает и причмокивает. 
Это не чавканье, а гимн природе!

Наблюдая, с каким наслажде-
нием наш зубастик лакомится са-
дово-огородной вкуснятиной, хо-
чется сказать: «А вот и десерт!». 

Ж.Ф. Дрябина, г. Москва
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