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календарь работ
овоЩные

 В конце месяца собирают морковь, 
репу, зимнюю редьку, корнеплоды 

сельдерея и петрушки, белокочанную 
капусту поздних сортов.

 Срезают пряновкусовые культуры 
на сушку.

 Последний раз за сезон 
перелопачивают компостные кучи.

 На огороде разбрасывают компост, 
вносят фосфорно-калийные 

удобрения, перекапывают почву.   
Заготавливают землю для подзимнего 
посева овощей.

цветочные

 В конце месяца выкапывают луковицы 
гладиолусов, клубнекорни георгин, 

клубни бегоний. Смывают с них землю, 
тщательно просушивают и укладывают 
на хранение. 

 Срезают надземную часть 
у многолетних цветочных культур – 

астильбы, пиона, рудбекии, флокса, ириса.

 Петунию пересаживают в горшки, 
подсыпают компост и поливают. 

Переносят в прохладное помещение.

плодовые

 Наступает наиболее благоприятный 
период для посадки саженцев 

плодовых деревьев в подготовленные 
посадочные ямы. При посадке 
косточковых вокруг штамба не должны 
образовываться углубления.

 Стволы плодовых деревьев белят 
водоэмульсионной краской, 

предварительно обработав их, удаляя 
лишайники и шелушащуюся кору. 

 Приствольные круги рыхлят, 
вносят органику и мульчируют, 

залечивают дупла и стволы плодовых 
деревьев, собирают растительный мусор 
и уничтожают всю падалицу в саду.

ягодные

 Проводят перекопку под ягодными 
кустами. Перед перекопкой вносят 

органические удобрения (10–15 кг 
под куст) или минеральные (100–200 г 
суперфосфата и 30–50 г сернокислого 
калия).

 Укоренившиеся горизонтальные 
отводки на крыжовнике отделяют 

от материнского растения. Их разрезают 
на несколько частей, наиболее развитые 
части высаживают на постоянное место.

ЧИтАЙтЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ НоМЕрЕ

№ 19/2024
в продаже с 4 октября

 разбор томатов
Какие сорта порадовали, какие 
не очень

 Ничего лишнего
На какие работы не стоит 
тратить время осенью

 Сто одежек – сто 
проблем?
Как в этом сезоне созревала 
капуста

 Листопад несем в сад
Как использовать опавшие 
листья и когда они бывают 
вредны

 Вместо овощей – 
луковица
Какой лук подают к мясу вместо 
гарнира

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста 

и экспертов на вопросы чита-
телей, рецепты, кроссворды, 

гороскоп.

Не прозевайте 
подарок судьбы

 Сентябрь путает-
ся.  Он  летний месяц 
или осенний? Он  и 
рад бы примкнуть 
к своему времени 
года, да солнце па-

лит, жаркие деньки 
длятся. И  хорошо, что 

теплом веет. Им, подки-
дышам, все легче. Я  про свое  – про 
сезонных любимцев, которые после 
первого сентября вдруг перестают 
быть любимцами. Поматросили и 
бросили. 

…Моя пуделиха несется к калит-
ке. Лает заполошно. Иду, отворяю  – 
котенок. Он и сам удручен, что коте-
нок.  Ему и самому неловко – а кому 
ловко ходить в гости без приглаше-
ния? Сидит, ждет участи. Знакомые, 
родные руки ссадили его с лимузина 
и исчезли  – не поминай лихом, ко-
тейка. Этому еще повезло. Будет при-
строен. Соседка просила кошечку. 
Ну, не знаю, она или он, но отнес  – 
подарку судьбы под хвост не смотрят.

Восемь лет назад ко мне во двор 
забрел кот, мокрый, рыжий, нахаль-
ный. Он  сразу, через лай и наскоки 
пуделя, прошел к крыльцу и остано-
вился в ожидании хозяйки. Меня, 
торчащего неподалеку, он справед-
ливо игнорировал. Он  знал, как на-
перед многое знают коты, что у этого 
чувака с лопатой аллергия на коша-
чью шерсть. А вот у нее – в фартуке 
вкусно пахнущем  – сердце доброе. 
Так оно все и вышло. Восемь лет на-
шему Савве. И он именно то и есть, 
что называется подарком судьбы.

Друзья-дачники, сейчас время 
подкидышей, увы. Не  прозевайте 
свой подарок свыше.

Кстати, аллергию у меня с тех пор 
как рукой сняло. 

У ДАЧНоЙ кАЛИткИ
с Владимиром Огородниковым

 Сентябрь путает- Сентябрь путает-
ся.  Он  летний месяц 
или осенний? Он  и 
рад бы примкнуть 
к своему времени 
года, да солнце па-

лит, жаркие деньки 
длятся. И  хорошо, что 

теплом веет. Им, подки-

2 Подписной индекс в каталоге
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Садовод-испытатель, 
последователь природного 

земледелия, врач, к. м. н. 
Геннадий Федорович Распопов 
на страницах газеты «ДАЧА» 
ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 
в будни с 11:00 до 17:00 –
 время московское

Электронная почта 
dacha@kardos.ru

WhatsApp, Viber  
+7 903 721 50 97

Спросите 
Распопова!

ЗАЛЕтАЮт СЕМЕНА оСотА. Что ДЕЛАть?

  К нам залетают клубки пушинок осота. Заполонили 
весь огород – летят отовсюду, садятся на землю 
и прорастают. Чтобы семена осота не всходили, 
я скручиваю залетевших, смачиваю и бросаю 
на землю. Правильно ли я делаю? Так они хуже 
прорастают или еще лучше? Если не смачивать, 
улетают и садятся еще где-то. Как бороться с семе-
нами осота?

Ираида Степановна, г. Мытищи

 Уважаемая Ираида Степа-
новна! Осот – коварный сорняк, 
быстро распространяется как 
корнями, так и семенами. Се-
менами не так агрессивно, а вот 
корнями бежит во все стороны. 
Одно растение может формиро-
вать 6000–30000  семян, всхо-
жесть в почве они сохраняют 
как минимум 5 лет. Прорастают 
они при температуре 6–30°С. 
Влага негативно не влияет на 
их всхожесть, даже наоборот, 
может стимулировать процесс. 
Лучше собирать плоды и семена 
с летучками и уносить подаль-
ше с участка. Даже в компост 
лучше их не отправлять, могут 

там прорасти. Если опрыски-
вать осот гербицидами, то тут 
важен один момент: разные 
его виды по-разному реагиру-
ют на «отраву». Осот полевой 
устойчивее к гербицидам, ого-
родный – более чувствителен к 
химии.

Я  никогда не борюсь с сор-
няками, которые прилетают к 
нам с окрестных лугов и пусты-
рей. Это бесполезно. Просто де-
лаю узкие грядки для посадок 
и широкие междурядья. В меж-
дурядьях скашиваю сорняки 
тримером, как газон, а в узких 
грядках жирные листья овощей 
сами забивают сорняки.

МоЖНо ЛИ СоХрАНИть кЛУбНИ?

Остались без сортовых лилий, мыши съели 
луковицы. Можно ли на зиму выкопать остав-
шиеся клубни и сохранить? А весной посадить.

Татьяна Николаевна, Пыталовский р-н, Псковская обл.

оСтАВЛять ЛИ роЗМАрИН НА ГряДкЕ?

Можно ли на зиму оставлять на грядке 
розмарин? Если можно, то как это сделать? Если 
выкопать и взять домой, как за ним ухаживать?

Ольга Павловна, г. Подольск

 Уважаемая Ольга Павловна! Как вам удобно – можно и так, 
и так. Если зимой под укрытием температура не опустится 
ниже минус 5 градусов, розмарин сохраняют на грядке. Я по-
сле первого промерзания почвы высыпаю на кустик розмари-
на толстый слой сухих листьев, а зимой над ним делаю повыше 
сугроб. Растение сохраняется здоровым.

 Уважаемая Татьяна Николаевна! В октябре я высаживаю и 
сохраняю луковицы цветов в торфяных вазонах. А весной по-
садку можно будет производить прямо в горшочках. Темпера-
тура в помещении, где хранятся луковицы лилий, должна быть 
на уровне от 0 до 4 градусов выше нуля. Не рекомендуется про-
изводить хранение в холодильниках.

3дежурныЙ по даче
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жить, как говорится, ХороШо! 
а ХороШо жить – еЩе лучШе. 
коШка муся подтверждает.
Александр Гребенев, г. Екатеринбург

в кадре – 
наШи 

питомцы!

дачная 
Фотосессия
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ранняя весна, майские заморозки, адская 
жара в июле и две недели дождей в авгу-
сте способствовали тому, что природные 
циклы у растений сбились, поэтому рано 

начала сохнуть ботва. На чудо надеяться не ста-
ли: нет ботвы, значит, нет фотосинтеза, и клуб-
ни расти уже не будут. А вот неприятности могут 
возникнуть: с одной стороны, проволочник по-
спешит поесть клубни картофеля, с другой, фи-
тофтора не заставит себя долго ждать.

К тому же из-за сырой и теплой погоды пой-
дут новые побеги, и корнеплоды могут дать 
«деток». Поэтому выждали 14  дней, чтоб огру-

бела кожура картофеля, и в конце августа вы-
копали картофель. Сажали мы ранний сорт Ред 
Скарлет. Клубни поменьше выросли, чем в про-
шлом году, но мы все равно довольны урожаем.
Сорта Сарпо мира, Уника, Сынок, как ни стран-
но, понимают, что рановато еще взрослеть и го-
товиться к уборке – их кусты развалились, но не 
почернели. Через 1,5 недели после Ред Скарлета 
мы приступили к уборке и других сортов. Урожай 
средний. Надеюсь, несмотря на погодные ката-
клизмы, картофель хорошо будет храниться. 

Ольга Беспалько, 
г. Нижний Новгород

Ак
тУ

АЛ
ьН

о Хранение 
капусты. 
Из опыта садоводов

 Как  хранят белокочанную 
капусту садоводы? Заглянем в 
социальные сети и поучимся у 
знатоков.

Валентина Соколовская из 
Самары заматывает кочаны 
в пищевую пленку. У  нее нет 

подвала. Каждый кочан она допол-
нительно заворачивает в несколько 
слоев газеты и раскладывает в один 
слой на лоджии. Даже мороз в –23°С 
на улице не повредил капусту. Од-
нако приходится проверять урожай 
на предмет потемнения верхних ли-
стьев. Такие кочаны она использует 
в первую очередь.

Наталья Муратова из Таганрога 
хранит урожай капусты в погребе. 
Но  после уборки вначале заносит  
домой, снимает верхние листы, об-
тирает капусту, чтобы убрать кон-
денсат, и обматывает каждый «мя-
чик» пищевой пленкой в 3–4  слоя. 
В погребе кочаны она укладывает в 
1 слой туда, где есть место – поверх 
банок с консервацией. Урожай от-
лично сохраняется до весны.

Юлия Миняева из Подмосковья 
убирает капусту только в сухую те-
плую (до 1°С) погоду. Подморожен-
ные кочаны плохо хранятся. После 
уборки несколько дней они должны 
полежать в сарае, чтобы отойти от 
стресса. Капусту на хранение мож-
но укладывать в том случае, если 
кочерыжка будет сухой. В  крайнем 
случае, кочерыгу можно помазать 
зеленкой. Потом каждый кочан она 
заматывает в пищевую пленку и 
спускает в уличный погреб.

Еще один совет дает Юлия. Если 
вы нашинковали часть кочана для 
борща, например, то остальную 
часть также нашинкуйте и порцион-
но отправьте в морозилку. По необ-
ходимости капусту можно доставать 
и использовать, не размораживая.

Скоро чеснок сажать
 Землю под чеснок я всегда готовлю заранее  – 

минимум за две недели до посадки. И это не про-
сто моя прихоть, а мера вынужденная и очень 
важная. Этого времени хватит для того, чтобы пе-
рекопанная почва достаточно осела, а внесенные 
удобрения успели более-менее освоиться в почве 
и не обжигали укореняющиеся зубки.

Лучшим сроком посадки озимого чеснока в 
средней полосе я считаю середину октября, но в 

этом году из-за явного сдвига пого-
ды все созревало на месяц раньше, 

поэтому я, пожалуй, намечу по-
садку чеснока на первые чис-

ла октября.
Андрей Ганин, 

г. Тутаев, 
Ярославская обл.

как мы
картофель

спасали

 Ежегодно на своем дачном 
участке мы с женой сажаем две 
грядки картофеля. 50  клубней  – 
самое то, что нам нужно. Поса-
дили картофель сорта Аризона в 
этом году рано – 27 апреля. Весна 
в Подмосковье выдалась ранняя, 
наша картошка дружно взошла и 
радовала кудрявой ботвой. Стеб-
ли быстро росли, вытягивались. 
Чтобы они не полегли, я вбил в 
землю вокруг грядки колышки и 
натянул шпагат. При  такой нехи-
трой конструкции картошка хоро-
шо росла, зацвела.

Но  тут начались приключе-
ния. Жаркая погода сменилась 
проливными дождями, иногда с 

крупным градом. Поверх нашего 
ограждения мы стали накрывать 
картофель пленкой. Но  ураган-
ные вихревые ветры ее сносили, 
а ботву скручивали в пучки и 
даже выдергивали ее из земли. 
Без хорошей ботвы урожая не до-
ждешься. Пришлось поставить 
металлические дуги и шпагатом 
привязать к ним ботву. Это спасло 
картофель. Проявленная забота 
оказалась не напрасной. Картош-
ка отблагодарила нас хорошим 
урожаем. Под  каждым кустом 
оказалось 7–10 крупных клубней. 
Теперь мы знаем, как спасать кар-
тофель.

Владимир Ганцель, г. Москва

(20 сентября – 3 октября)(20 сентября – 3 октября)

Синицы 
или бабочки?

 Знаете ли вы, что есть такие приметы: если 
в конце лета появились редкие в наших краях 
бабочки адмирала, то холода наступят нескоро? 
Узнать этих бабочек легко – по красным и белым пятнам 
на черных крыльях. У нас они редкие гости, приносят их высокие по-
токи теплого воздуха – прямо из Испании и Италии.

Еще одна примета: если в начале сентября по веткам яблонь запры-
гали синицы, то холода не за горами. Птицы эти прилетают к нам на 
зимовку из более северных краев. Давайте наблюдать за природой.

Павел Калугин, г. Москва

4 Пишите нам на e-mail: 
dacha@kardos.ruдачныЙ Форум
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Обязательно указывайте ФИО и регион проживания

пиШите, звоните нам!
делитесь опытом, задаваЙте вопросы
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А ПоДМоСкоВНАя ДЫНя

каждый сезон дарит новые открытия. 
Летом 2024  года  – это дыня Оранже-
вый ананас  F1. Очень симпатичные 
плоды выросли – теплые и солнечные, 

с ажурной сеточкой. В  разрезе это просто 
чудо! Маленькая семенная камера и мно-
го-много мякоти необыкновенного оранже-
вого цвета. Мало того, что она доставила мне 
эстетическое наслаждение, на вкус дыня ока-
залась очень ароматная, сочная и сладкая.

Мои дыни выросли в теплице. Как оказа-
лось, растить  их совсем несложно. Сначала 
я пыталась плети правильно формировать, 

но как только появились первые завязи, 
мой уход стал заключаться только в поливе. 
Три плода наливались, лежа на дощечках, два 
были подвешены в гамачки. Пока самая боль-
шая моя дыня весит 2344 г. Это результат на 
22 августа.

Я  очень довольна своим результатом. 
Не думала, что в Подмосковье можно вырас-
тить такую экзотику, с потрясающими вкусо-
выми качествами! В следующем году Оранже-
вый ананас F1 буду растить обязательно. 

Галина Мартакова, 
г. Жуковский, Московская обл.

коНкУрС «УроЖАЙНАя ДАЧА»
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Сбор урожая продолжается, плоды складываются в 
корзины, ящики, ведра… Но прежде чем отправить 
их на хранение и переработку, из овощей, фруктов, 

ягод можно сложить слово ДАЧА, сфотографировать 
и прислать в редакцию. Почувствуйте радость 

творчества! И выиграйте приз!

за опубликованные фотографии автору полагается 
вознаграждение – 700 рублей. 

конкурс продлится до 31 октября 2024 года.

условие конкурса:
 Фотография приемлемого для публикации качества.  

ФотограФии присылаЙте:

WhatsApp, Viber: +7 903 721 50 97
Email: dacha@kardos.ru

адрес редакции: 
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА»

не забудьте указать 
фамилию, имя, отчество, 

регион и телефон 
(обязательно!)

близнецы? 
ошибка или обман?

 Уже  не один раз столкнулась с обманом, когда 
разные агрофирмы берут один и тот же сорт, по но-
вому называют и запускают в продажу. В этом году 
у меня выросли близнецы-братья: Де Барао черный, 
Черный мавр и Золушка шоколадная. Оказались 
одинаковые по всем внешним характеристикам и 
вкусу. Обидно – вместо трех разных сортов вырас-
тить один в трех экземплярах.

Такая же картина с сортом Блаш. Изначально 
он привезен томатными коллекционерами из США. 
Теперь разные фирмы его продают под названиями 
Котя и Золото Амишей. Хотя с другой стороны ви-
дов томатов стало очень много, и сортов, похожих 
друг на друга, тоже очень много.

Ольга Ёжкина, г. Вологда

Чему меня научила теплица
 Давно усвоил урок: если по внешнему пери-

метру теплицы густится трава, урожай будет 
слабенький. Если же периметр окантован поло-
ской чистой земли, урожай будет бить рекорды. 
А что? Конкурентов в виде сорняков у растений 
в теплице нет (их корни проникают и на волю), 
вся дождевая вода с купола стекает именно 
туда, плюс чистая земля нагревается на солн-
це – настоящий рай.

Для  поддержания чистоты вокруг теплицы 
у меня есть тяпка с лезвием в виде совка, ею 
очень удобно работать. Думаю, при желании 
можно осторожно изогнуть обычный садовый 
совочек, чтобы насаживался на длинный чере-
нок.

Если вы до сих пор этого не делали, осень – 
лучшее время для освоения нового метода. В ва-
шем распоряжении минимум четыре варианта.

1 Чистая полоса грунта шириной 50–70 см, 
можно и меньше, если рядом с теплицей 

проложена дорожка.

2 Посадка быстро сменяемых овощных 
культур, таких как редиска, укроп, салат, 

кинза, репа.

3 Школка-череночник, где подращивает-
ся рассадный материал – овощной и де-

коративный.

4 Уложенный поверх земли слой сена или 
любой другой мульчи. Это  вариант для 

прямостенных теплиц, с крыш которых капает 
конденсат и забрызгивает песком поликарбонат.

При любом из этих способов вокруг тепли-
цы постоянно поддерживается строгая чистота 
от сорняков.

Константин Шестернев, 
п. Козельск, Калужская обл.

Не спешите 
с обрезкой

 Конечно, осень уже наступила, но 
жизнь сада еще продолжается. Поэтому 
не спешите с обрезкой той же ремон-
тантной малины или винограда, или 
роз. Почему-то садоводам хочется бы-
стрее управиться именно с этой рабо-
той. У  растений другие планы, у них в 
это время происходит отток питатель-
ных веществ из листьев в побеги и кор-
ни, за счет чего древесина лучше вызре-
вает. При  хорошей подготовке сад без 
потерь перенесет зиму.

Елена Шишкина, г. Тольятти

5дачныЙ Форум
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Далее в чашу или тазик на-
сыпаем известь, надеваем хлоп-
чатобумажные перчатки, берем 
корнеплод и обваливаем его 
тонким слоем со всех сторон 
порошком. Обработанную мор-
ковь складываем на дно, на ко-
торое предварительно положена 
бумага. Когда слой заполнит-
ся, снова укладываем бумагу. 
И  так, переслаивая, заполняем 
ящик до верха обработанной из-
вестью морковкой. Последним 
слоем должна быть бумага.

Накрываем ящик крышкой, 
но не впритык. Крышка не по-
зволяет моркови засохнуть, но 
нужно оставлять небольшую 
щелочку для кислорода.

Обработанная таким обра-
зом морковь отлично хранит-

как сохранить 
морковь без погреба

Процесс подготовки к 
хранению следующий. 
Морковь моем, отрезаем 
хвостик и верхнюю часть 

корнеплода, сушим на салфет-

ках. При  мойке и сушке сразу 
видны проблемные места: чер-
воточины, порезы, очаги гние-
ния. Такие корнеплоды убираем 
на ближайшее использование.

Готовим пластиковые ящики 
с крышкой и листы упаковочной 
бумаги, можно б/у. Газеты не-
желательно использовать из-за 
вредной типографской краски.
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оказывается, нет. Лето у нас выдалось 
очень жаркое. Правда, для растений 
это не совсем хорошо. Порой пыльца 
у некоторых, особенно тепличных 

растений, становилась стерильной, и даже 
зацветшие помидоры и огурцы либо опада-
ли, либо засыхали. Частенько случались и 
проливные дожди – в открытом грунте поми-
доры нередко трескались от перепадов тем-
пературы и влажности. Жара последующих 
дней зарубцовывала трещинки, но товарный 
вид был уже не тот.

В  августе ночи стояли холодные, по-
рой температура опускалась до 9–10 °С. 
Шли  дожди или стояла пасмурная погода. 
Иногда случалась сильная жара. Вдруг ста-
ли падать росы – у нас это обычно случает-

ся в сентябре. Я стала замечать, что многие 
кусты помидоров стали сохнуть и желтеть, 
плоды пошли коричневыми пятнами. Не-
ужели фитофтора? Соседка говорит: срочно 
снимай урожай.

И  вот ведь какая история: с середины 
августа я стала снимать зеленые помидоры. 
Вспомнила маму, как она приговаривала: 
«Хоть зеленые, да их много! Ничего, поти-
хоньку поспеют!». На урожай я не жалуюсь – 
помидоров, перцев, баклажанов, огурцов 
много. Но большая часть не имеет товарно-
го вида. Помидоры гниют, если их не пере-
бирать и не использовать. На перцы напали 
мелкие слизни (у меня такое впервые). При-
шлось и перцы убирать зелеными.  Кабачков 
наросло меньше обычного. Раньше не знала, 

Помню, в детстве мама уже в августе снимала с кустов зеленые 
помидоры и укладывала их под кровать и в сени. Когда я сама 
стала огородницей, погода в стране потеплела, поэтому 
помидоры собирала только созревшие. Думала, что время, когда 
Россию называли страной зеленых помидоров, прошло

ся в прохладном месте дома до 
весны, сохраняя цвет, сочность, 
вкус.

опыт других
Когда я в своем блоге поде-

лился с садоводами своей прак-
тикой, получил отклики, кото-
рые дополнили мой опыт. Неко-
торые я хотел бы здесь привести.

«Все делаем точно, как вы: режем 
морковь и свеклу, моем, сушим, 
обсыпаем известью, кладем 
в пластиковый ящик, переслаи-
вая бумагой. Сверху накрываем 
стеганым покрывалом и от-
правляем этот ящик в «шубе» 
на лоджию. Когда температура 
воздуха на лоджии опускается 
ниже 0 градусов, заносим ящик 
в комнату. Перед употреблением 
морковь и свеклу помещаем в ми-
ску с водой, моем и используем».

«Вместо извести обсыпаем дре-
весной золой. Это для тех, у кого 
есть бани».

«Можно обсыпать не известью, 
а зубным порошком. А можно раз-
вести зубную пасту в воде и об-
работать в этом корнеплоды, 
обсушить и хранить в коробках».

«Часть урожая моркови я вы-
капываю, мою, сушу и храню 
в полиэтиленовых мешочках, 
из которых пылесосом откачи-
ваю кислород. Остальную часть 
оставляю на грядке. Морковь от-
лично хранится до весны в земле. 
Первый раз у меня это получилось 
случайно, а потом я специально 
так делала». 

морковь 
в болтуШке

В советское время делали та-
кую болтушку: глину и известь 
растворяли в воде, потом по-
мытые корнеплоды опускали 
в эту кашицу. Сушили овощи 
и хранили в коробках. Глина 
держит влагу в овощах, а из-

весть дезинфицирует.

В погребе, если он сухой и правильно построенный, корнеплоды 
отлично сохраняются. Но у нас грунтовые воды близко подходят 
к поверхности, поэтому погреб мы не копаем – бесполезно. После 

многих экспериментов нашли простой и эффективный способ 
хранения моркови в извести

О том, какие овощи 
можно выкопать 
и увезти домой 
на доращивание 
и хранение, читайте, 
перейдя на наш сайт 
по QR-коду

как сохранить как сохранить 
Валерий Медведев, 

садовод, блогер, 
«Сад, огород Медведевых», 

Ивановская обл.

кому подарить излишки, а в этом году припасаю для себя 
и детей.

Не привыкла я жаловаться ни на погоду, ни на урожай. 
Но особенности этого года не заметить нельзя. И все равно, 
морозильная камера к концу августа была забита ягодами и 
овощами, и погреб потихоньку заполняется. Прорвемся! 

Алина Тарасова, Тверская обл. 

6 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaлЮбимая грядка
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В этом году я впервые выращиваю 
гигантскую тыкву. Загорелась 
идеей вырастить не просто 
большую тыкву, а огромную. 
И по случайности попала в Клуб 
тыквоводов-гигантоводов – 
его члены выращивают великанов 
от мировых селекционеров

Десятилетиями отбирали тыквы на самый круп-
ный плод, поэтому у этих растений огромный 
потенциал. Оказалось, процесс не так прост. 
Гигант требует особого питания, заботы и, 

что немаловажно, любви.
На  конец августа вес тыквы составил 54  кг  – это 

на 32 день от опыления. А еще 2 дня назад она весила 
всего 46 кг. И это примерный вес, так как измеряется 
с помощью мягкой измерительной ленты и высчиты-
вается по формуле онлайн-калькулятора. Вес  может 
отличаться как в плюс, так и в минус в зависимости от 
толщины стенки, которую никак не просчитать. В фи-

нале конкурса, в середине октября, уже 
будем взвешивать и узнаем точный 
вес.

Главное в выращивании гигантов  – 
это уход: вовремя формировать, убирать 

лишние плоды и плети, грамотно под-
кармливать и поливать. Гигант очень лю-

бит попить. Но лучше не переусердствовать, 
иначе плод может треснуть. Кормлю тыкву 
только натуральными удобрениями  – крапив-
ная бродилка, настой из золы и банановых шку-
рок, полезные живые бактерии. Защита от бо-
лезней – тоже только полезными бактериями.

Тыква-великан, несмотря на свои внуши-
тельные размеры, более нежная и хрупкая 
по сравнению со своими сородичами, погода 
и климат для нее очень важны. А  она в этом 
году оказалась для нашего региона чересчур 
дождливой, но в то же время теплой и солнеч-
ной, что для тыквы является плюсом.

Выращивая великана, получаешь удоволь-
ствие наблюдать, как он растет на глазах не 
по дням, а по часам. Мы даже придумали ему 
имя – Бэтмен. 

Оксана Михайлова, г. Рязань

кармливать и поливать. Гигант очень лю-
бит попить. Но лучше не переусердствовать, 

иначе плод может треснуть. Кормлю тыкву 
только натуральными удобрениями  – крапив-

Тыквы-гиганты 
съедобные, вкус 

не типичный тыквен-
ный, а скорее в разбеге 

от свежего огурца до не-
спелой дыни, в зависимости 

от степени созревания. 
Из них получаются вкус-

ные цукаты, соки 
и варенье.

Сеем только сухие семена
 Валентина Петрова из Ленинград-

ской области сеет в теплице салаты Куче-
рявец Одесский (морозостойкий салат) 
и Гейзер. Они  устойчивы к стеблева-
нию, и у всех нежные вкусные листья. 
Сеет негусто, потому что розетке рас-
тения нужно больше места, чем, напри-
мер, кустику укропа. Глубина бороздок 
2–4  см, расстояние между рядками 
7–10 см.

Главное в подзимних посевах  – се-
мена должны быть сухими. Рядки луч-
ше присыпать торфом или перегно-
ем – весной не будет почвенной корки. 
Можно установить дуги, чтобы весной 
накинуть на них нетканую пленку для 
лучших всходов и роста.

Посей в октябре, 
собирай в апреле

Сеем после первых заморозков
 Ученый агроном Нелли Гуляева из Перми рекомендует сеять семена в тепли-

це только по холодной почве, то есть после первых заморозков на улице. Еще ус-
ловие  – земля должна быть абсолютно сухая. Во  влажной почве семена могут 
прорасти в октябре-ноябре, и растения погибнут.

Процесс обычный. Делают бороздки, насыпают семена и укрывают сухой 
рыхлой почвой. Слегка прихлопывают для лучшего сцепления. Не по-

ливают.
Зимой на тепличные грядки нужно подсыпать снег  – это 

обеспечит целебной влагой весенние всходы.
Сеять можно семена укропа, петрушки, шпината, рук-

колы и тех овощных растений, у которых проходит или 
прошел срок годности. Старые семена могут пробудить-
ся после своеобразной стратификации в зимней тепли-
це. Семян для посева надо взять больше, чем обычно – 
не все семена могут выжить за зиму.

осенние помидоры вкуснее весенних
 Ирина Скорая из Тамбова рассказала, как она однажды обна-

ружила в огороде случайные всходы томатов из осенних выбро-
шенных плодов. Собранный урожай так порадовал, что стал толч-
ком для выращивания томатной рассады в теплице еще с 
осени. Как она это делает?

«Сею сухие семена в теплицу, – говорит Ирина. – Посе-
яла, прикрыла посевы сухой землей, прихлопнула. Поста-
вила дуги над рядками. Зимой накидываю снег. Семена 
за зиму проходят естественную стратификацию, а талая 
вода весной становится отличным стимулятором роста. 
В начале апреля, когда еще снег не растаял, накидываю 
на дуги пленку. И вот таким образом без заморочек я по-
лучаю раннюю крепкую рассаду помидоров. Самое уди-
вительное, что растения в дальнейшем не болеют, рань-
ше плодоносят. А плоды вкуснее обычного».

Конечно, помидоры созреют не в апреле и мае, но по 
срокам в зависимости от сорта опережают других, как 
правило, на 2–3 недели и даже больше.

Сажаем севок на перо
 Евгения Мамонтова из Перми вовсю выращивает 

ранний зеленый лук. Если у вас остались некондици-
онные головки лука-севка (чем мельче, тем лучше, но 
не проросшие), то смело сажайте их под зиму для по-
лучения ранней зелени. Но только после наступления 
минусовых температур. Сажайте достаточно плот-
но друг к другу и лучше по краю грядки. Присыпьте 
сверху сухой землей. Весной появятся всходы, а потом 
и перышки ароматного лука.

Если вы хотите опередить природу и срывать 
урожай раньше всех, уже в апреле-мае, то в этом 

азартном деле помогут осенние посевы. 
Многие огородники уже отработали 

эту практику. Изучаем опыт и засучиваем рукава!
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Осенняя забота о плодовых деревьях 
исключительно важна, если вы хотите, 
чтобы она оставалась здоровой многие 
годы. Перед зимовкой вредители прячутся 
в трещинах коры, под опавшими листьями, 
в верхнем слое почвы. Споры болезней 
сохраняются на опавших листьях, побегах, 
плодах. Что предпринять?

 Если дерево страдало бо-
лезнями или было поражено 
вредителями, после уборки уро-
жая проводим обработку фунги-
цидами и инсектицидами.

 Вырезаем побеги и ветви 
с засохшими листьями, повреж-
денные короедами, пораженные 
млечным блеском или цветое-
дом.

 При  сильной пораженно-
сти сгребаем и сжигаем опав-
шие листья.

 Перекапываем почву при-
ствольных кругов для уничтоже-
ния зимующих там вредителей.

 Ослабленным деревьям 
важно усиленное питание: под 
перекопку на 1  м2  пристволь-
ного круга вносим органики по 
4–8  кг, суперфосфата 40–60  г, 
калийных удобрений 50–70  г в 
зависимости от возраста дере-
ва. Осенью калий и фосфор не-

заменимы  – они обеспечивают 
лучшую зимовку.

 Если сад залужен, то в 
октябре газон скашиваем, тра-
ву тщательно убираем, чтобы 
мыши не могли из нее устроить 
себе гнезда.

 В  конце октября у взрос-
лых деревьев очищаем штамбы 
от отмершие коры. Так как под 
ней, в трещинах и укромных 
местах стволов и основаниях 
сучьев, укрываются на зиму гу-
сеницы яблонной плодожорки. 
Под плотными щитками зимуют 
гусеницы яблонной моли. В не-
больших кучках, окрашенных 
под цвет коры, – яйца розанной 
листовертки. Штамбы очищаем 
жесткой щеткой, соскабливаем 
все кладки и старую кору, кото-
рую необходимо сжечь.

 Раны и дупла яблонь де-
зинфицируем 2%-ным рас-
твором медного купороса.

 Основания ске-
летных ветвей покры-
ваем солнцезащит-
ной садовой кра-
ской или извест-
ковой болтушкой 
(3  кг извести 
плюс 2  кг глины 
на ведро воды). 
Побелка особенно 
важна деревьям 
моложе 15–17  лет. 
Белим осенью, 

Наша задача сейчас  – ос-
вободить наши яблони, 
а вместе с ними и груши, 
и все другие деревья от 

вредителей и возбудителей бо-
лезней.

 После сбора урожая сни-
маем и сжигаем ловчие пояса с 
заползшими под них гусеница-
ми плодожорки, самками крас-
ноголовой тли, жучками цвето-
еда.

 Снимаем и уничтожаем 
мумифицированные и больные 
плодовой гнилью яблоки  – они 
являются источником зараже-
ния плодов.

 Незадолго до осыпания 
листьев опрыскиваем кроны 
деревьев 8–10%-ным раство-
ром мочевины (800–1000  г на 
10 л воды) против парши, споры 
которой находятся на листьях и 
побегов.

 Раны и дупла яблонь де-
зинфицируем 2%-ным рас-
твором медного купороса.

На ведро воды взять и сме-
шать 2 кг свежегашеной извести, 

300 г медного купороса, растворен-
ного в теплой воде, 100 г столярного 

клея или 200 г мучного клейстера. 
Такая побелка долго не смывается 
и хорошо защищает от солнечных 

ожогов.

! рецепт 
побелки
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рассаду томата я высадила в се-
редине мая в теплицу. А в июне 
на целый месяц уехала в отпуск, 
огород поручила ответствен-

ной, но неопытной родственнице.
Приезжаю в июле. Первая кисть на 

всех кустах сформировалась шикар-
но – в каждой кисти от 4 до 6 крупных 
плодов сердцевидной формы. Но  на 
второй кисти цветки были, а плоды 
не завязались. Грешу на 30-градусную 
жару, которая у нас стояла с середины 
июня. Родственница рассказала, что 
на ночь теплицу закрывала, но не 

убирала пластиковые бутылки с во-
дой, разложенные весной в целях за-
щиты от заморозка. Судя по всему, от 
жары пыльца стала стерильной.

Дегустация
Первый помидор мы сорвали в 

начале августа. Не выдержали, очень 
хотели отведать вкус. Мякоть была 
плотная, сахаристая, семян немного. 
Но вкус пока был с кислинкой.

10 августа сорвала уже созревший 
плод и принесла на встречу с подруга-
ми. Томат был густо-розового цвета, 

мясистый. На  разрезе видно, семян 
не так много. Взвесили – 280 г.

Подруги продегустировали поми-
дорину. Мнения были такие. «Очень 
мясистый, никакой кислинки!»; «Не 
хватает сладости, хотя и кислинки 
нет. Вкусный!».

Подвожу итоги
В  начале сентября на каждом ку-

сте сформировалось по 6  кистей. 
В  каждой кисти по 5–6  плодов весом 
от 200 до 500 г. Но даже в теплице пло-
ды потрескались и недобрали сахара.

Вообще в этом году не было ни 
одного сорта, который бы не потре-
скался. Но при этом многие были са-
харистыми, а Яша нет. Преимущество 
его оказалось в урожайности и в том, 
что фитофторой он не поразился. Рас-
тения стояли зеленые, чуть засохшие.

Все помидоры я уже собрала. Боль-
шую часть пустила на сок, остальные 
заморозила. 

Ольга Василькова, г. Мытищи

В прошлом году прочитала в газете «ДАЧА» 
про томат Яша Югославский, увесистые помидоры 
«сердечком» выглядели так соблазнительно, 
что я не удержалась, в соцсетях нашла хозяйку 
и купила у нее семена. Оправдал ли урожай 
мои надежды? И да, и нет

Все, что нужно яблоне осенью 
так как ожоги появляются в фев-
рале-марте.

 На  молодых посадках 
приствольные круги мульчиру-
ем торфом, навозом, компостом 
и травой – для повышения пло-
дородия почвы и утепления кор-
ней на зиму.

 Если осень засушливая, в 
октябре проводим влагозаряд-
ковый полив из расчета 3 ведра 
на 1  м2  под кроной дерева, это 
около 100–150  л на дерево. По-
лив способствует лучшей зимов-
ке. 

Валерий Закотин, к. с.-х. н, 
народный садовод
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Нередко бывает: увидел 
саженец, не удержался, 
купил, и надо его срочно 
сажать. Нет ни удобрений, 
ни посадочной ямы, 
которую правильные 
садоводы готовят за месяц. 
Но деревце уже прибыло 
домой. Как его определить 
на постоянное место 
жительства?

плодоносит вишня или слива, или абри-
кос. Потому что у этих растений проис-
ходят физиологические нарушения, они 
не могут плодоносить на кислых почвах.

То есть, как минимум, нужно понять 
pH почвы, сейчас простенькие рН-метры 
продаются везде. Достаточно бюджет-
ные. Оптимальный рН для косточковых – 
это 6,5–7,5.

Для  яблони, скорее всего, и не по-
требуется вносить доломитку и известь. 
А  брусника, черника, голубика и вовсе 
любят повышенную кислотность почвы.

Посадка – та же
Посадка  – будь она 

срочная или обычная – ни-
чем не отличается. Яму за-
полните на 2/3 почвенной 
смесью, чуть уплотните. 
Не  забудьте вбить в яму 
крепкий кол, только по-
том поставьте растение, 
расправьте корни и при-
вяжите ствол к колу вось-
меркой, чтобы оно не за-
валилось. Засыпайте яму 
приготовленной почвой и 
поливайте, чтобы в почве 
не оставалось пустот. Кор-
невая шейка должна оста-
ваться выше уровня земли 
на 5–8 см.

После посадки сделай-
те вокруг дерева валик из 
грунта, чтобы вода не ухо-
дила, и вылейте 2–3 ведра 
воды, разрыхлите. После 
этого обязательно замуль-

чируйте почву сухим 
торфом или корой 

слоем не меньше 
7–10  см. Больше 
осенью полив не 
п о н а д о б и т с я . 
Без  мульчи вла-
га испарится, 
почва растре-
скается.

Защита 
от грызунов

Сразу после по-
садки ствол дерева 

нужно защитить от 
мышей и зайцев, обмо-

тать штамб нетканым ма-
териалом как можно выше. Если 

мыши погрызут кору по кольцу, то моло-
дое дерево может погибнуть.

Обязательно нужно написать у себя в 
дневнике, какой сорт посадили, потому 
что забывается. Опять же часто приходят 
к нам с яблоками и спрашивают, что за 
сорт у меня вырос.

Все же не нужно торопиться с посад-
кой  – спешка не ускорит процесс роста 
дерева. Саженец лучше прикопать на не-
дельку-другую, за это время купить все 
необходимое, подготовить посадочную 
яму, удобрив ее по правилам и дав удо-
брениям раствориться в почве. И  поса-
дить растение с толком, расстановкой. 

Андрей Седов, ученый агроном, к. с.-х. н., 
директор ООО «Садовая компания 

«Садко»

Почему вишня не дает ягод
По  правилам в посадочную яму кла-

дут фосфорно-калийные удобрения. 
Но еще важнее знать кислотность почвы 
на участке. Обычно она кислая, поэтому 
в яму нужно внести доломитовую муку 
или известь, или мел. Для  косточковых 
это обязательно, иначе потом начинают-
ся проблемы – садоводы жалуются, что не 

ную органику нужно смешать с верхним 
слоем почвы.

У садовода, как правило, все же быва-
ет некий запас удобрений. Они разные по 
соотношению веществ, с разной степе-
нью балласта, поэтому нужно смотреть 
инструкцию – на упаковке, как правило, 
написано, сколько удобрения класть под 
плодовые кустарники или деревья.

Экстренная 
посадка

заЩитныЙ 
материал

Приствольный круг можно 
укрыть черным нетканым 

материалом, который в отли-
чие от полиэтиленовой пленки 

пропускает дождевую влагу. 
Он защищает от сорняков. 

Весной за счет черного цвета 
почва нагревается раньше, 
что благоприятно сказы-

вается на развитии 
растений

НЕ тоПИтЕ корНИ

Если саженец с закрытой корневой 
системой, с ним проще, его сажают 

вместе с комом. Саженец с открытым 
корнем некоторые садоводы ставят 
в воду на день или сутки, чтобы корни 
не высохли. Но хочу предостеречь: 
за это время корни погибнут. Если 
они сухие, замачивать их можно мак-
симум на полчаса-час. Иначе наступа-
ет асфиксия, кислородное голодание, 
они задыхаются. Корням воздух 
необходим так же, как и влага.

Яму  нужно заполнить чем-то вкус-
ным для растений. Все, что есть на 
участке  – перегной, торф, компост, пе-
репревший навоз – все в яму. Органики 
сколько есть, столько и класть, много 
никогда не будет. Это  единственный 
способ обеспечить растению нормаль-
ное питание, все остальное будет лишь 
подкормкой и полумерой. Всю насыпан-

Закономерный вопрос: зачем спон-
танно покупать саженец, если для 
него на участке ничего не приго-
товлено? Но  подобная ситуация 

на самом деле случается нередко. В  на-
шей практике так было, что приглашают 
нас на участок и спрашивают: почему 
саженец плохо растет? Спрашиваю, а как 
сажали деревце? Яму  просверлил буром 
и посадил, говорит хозяин. Что  тут ска-
жешь? Здесь и специалист не нужен, что-
бы понять проблему.

Все, что есть, – в яму
Даже если посадка срочная, в любом 

случае для саженца нужна хорошая по-
садочная яма. Для плодовых кустарников 
она 60 см диаметром и 40 глубиной, для 
плодовых деревьев 1–1,5 м диаметром и 
60 см глубиной. Дно разрыхляют на глу-
бину 8–10 см.

При выкопке верхний пахотный слой 
почвы (он более темный) отбрасывают в 
одну сторону, а нижний глинистый или 
песчаный  – в другую сторону. На  дер-
ново-подзолистой почве нижний слой 
вообще удаляется. Для  заполнения ямы 
используют только почву пахотного слоя.
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Принцип «слоеного пирога»
Принцип создания всех видов теплых грядок примерно 

одинаков – это «слоеный пирог» из органики, которая, раз-
лагаясь, выделяет тепло и разогревает почву снизу. Одно-
временно у растений появляется отличный запас питания.

Слоев может быть несколько, каждый из них наклады-
вают примерно по 20–30 см. Теплые грядки, как правило, 
бывают приподнятые, но можно размещать их и в траншее, 
например, на юге, так как там они быстро перегреваются.

В  самый низ будущей грядки желательно постелить 
мелкоячеистую сетку, чтобы к посадкам не проникли кро-
ты и другие грызуны. На дно грядки кладут старые ненуж-
ные доски, чтобы оградить холод снизу. Далее накидывают 
толстые ветки, грубые стебли растений, крупные отходы, 
которым требуется больше времени для гниения. Добавля-
ют грунт, обильно поливают.

Далее накладыва-
ют слой из ботвы, сте-
блей цветов, листвы, 
очистков, соломы, 
снова насыпают слой 
почвы и поливают. 
В  качестве органики 
нужно использовать 
только ветки и ботву 
здоровых растений, а 
сорняки без семян.

На  самый верх 
укладывают компост 
и верхний слой вы-
копанной земли. По-
ливают.

Процесс гниения за-
пущен, выделяемый углекис-
лый газ будет греть почву даже 
зимой, а весной запустится с но-
вой силой.

Весной в апреле грядка реаль-
но бывает теплой. Растения можно 
сажать на месяц раньше – под укрытие.

Плюсы и минусы
 Овощи, растущие на теплых грядках, дают больше 

урожая, созревают раньше.
 Весной с теплых грядок быстрее сходит снег, они 

лучше прогреваются, летом в них теплее.
 Высокие огороженные грядки – спасение на сырых, 

подтапливаемых участках, где весной или после ливней 
стоит вода.

 Но  высокие 
грядки летом сильнее 
нагреваются, почва в 
них быстрее сохнет, 
требуется частый и 
обильный полив.

 Южанам, не 
имеющим регулярно-
го и щедрого полива, 
и где высокие грядки 
перегреваются, луч-
ше устраивать тран-
шеи. Принцип их за-
полнения тот же. 

Марина Соловьева

ЛИЧНЫЙ оПЫт

мы за деревянные грядки

Долго мы не решались сделать 
грядки из досок. Наконец, 
рассудили, что плюсов больше, 
чем минусов
Дерево – экологичный материал. Гряд-
ки не осыпаются, не размываются. Рас-
тения проще поливать, пропалывать, 
легче перекапывать землю. Удобно 
крепить дуги и пленку для защиты 
от заморозков. Стоимость невысока – 
ведь монтаж мы осуществляем сами.

Итак, мы купили пиломатери-
ал хвойный обрезной длиной 

6 м, шириной 20 см, толщиной 
3 см (6000 х 200 х 30). Грядку 
решили сделать шириной 90 см, 
высотой 20 см, длиной 6 м.
Муж Василий закрепил столби-
ки к доскам: для короба на одну 

грядку ушло две длинные до-
ски и две короткие. Приготовил 

металлические столбики из угол-
ка 40 х 40 мм. На каждом столбике 
просверлил отверстия диаметром 
6 мм для крепления. К краям коротких 
досок прикрутил столбики. На длинные 
доски в середине тоже прикрутил стол-
бики, чтобы доски не повело. Длину 
столбика сделал 50 см из расчета, что 
30–40 см будет забиваться в землю.
Сборку короба муж делал так. Края 
длинной доски прикрутил болтами 
к столбикам двух коротких (торцевых) 
досок. Доски между собой привернул 
плотно, без щелей. Установил готовый 
короб на участке. Столбики, прикру-
ченные к коробу, вбил в грунт в под-
готовленном месте. Уровнем проверил 
горизонтальность. Грядки на участке 
расположил на одном уровне, оди-
наковой длины. Расстояние между 
ними 60 см. Доски обработал медным 
купоросом, побелил известью. Между 
грядками постелил агроткань. Чисто 
и удобно. 

О. Тихонова, г. Тюмень

работаем на весну
Осень – самое подходящее время 
для сооружения теплой грядки. 
В нее сейчас можно покидать 
всю имеющуюся органику, а весной 
эта «начинка» так разогреет почву, 
что сажать и сеять в нее можно 
на месяц раньше. А значит, 
и урожай созреет с опережением

земля

компост

ботва, листва, 
очистки

ветки, грубые стеб-
ли, бумага, картон

на сколько 
ее Хватит?

Отдачи тепла и за-
пасов питания теплой 

грядки хватает года 
на три-четыре. Почва 

осядет, запас питатель-
ных веществ практически 
полностью исчерпается. 

Далее ее желательно 
обновить или сде-

лать новую

АрбУЗ НАбрАЛ ВЕС 17 кГ

Ура! У  меня в этом сезоне 
случился новый рекорд! 
Арбуз Мелания F1 показал 
вес 17,1 кг при заявленной 

характеристике 9–12 кг. Ягода вы-
ращена на границе Алтайского 
края и Новосибирской  области. 
В открытом грунте. Без прививки 
и без укрытия. Без использования 
химических удобрений.

Арбуз сорвали и попробовали 
в конце августа. На  сегодняшний 
момент это самый крупный и са-

мый вкусный арбуз на моем участ-
ке, хотя сезон сбора урожая с бахчи 
на тот момент был еще не закрыт. 
Но другие арбузы по вкусу вряд ли 
превзойдут нашего великана.

Прошло три года, как мы купи-
ли домик на берегу реки Обь. Если 
бы мне лет пять назад сказали, что 
мы с мужем начнем выращивать 
арбузы, и у нас все получится,  – я 
бы рассмеялась. Но  факт остается 
фактом – у нас вырастают крупные 
и сладкие арбузы.

Считаю, что залогом успеха, 
в первую очередь, является ра-
бота селекционеров, а во вторую 
очередь  – погода и солнце. Наши 
30  соток находятся на склоне, и 
солнце обходит наши владения 
практически с заката до восхода. 
Арбузам  – приволье. Конечно, не 
последнюю роль в успехе бахче-
водства играют золотые ручки 
членов нашей семьи. 

Елена Алламова, 
г. Новосибирск
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тише, мыши!
Опять осень, а с ней и ее закадычные 
подружки – мыши. Спешат поближе 
к человеческому жилью прибиться – 

тут и теплее, и сытнее. А нам, дачникам, 
радости от этого мало. Снова придется 
принимать все мыслимые и немыслимые 

меры, чтобы избавиться от непрошенных  
квартирантов

когда мы только полу-
чили дачный участок, 
маме хотелось поскорее 
посадить на нем плодо-

вые деревья. Дело было поздней 
осенью, мы купили на станции 
пару саженцев вишни, и мама 
попросила деревенскую женщи-
ну помочь их посадить.

Я  уважительно наблюдал, 
как та женщина уверенно вы-
копала ямку в траве, при-
говаривая: «Место хоро-
шее, на солнце!». По-
местила в нее корни и 
засыпала землей.

А  весной сажен-
цы так и не распу-
стили листья: мыши 
начисто обглодали 
корни. Потом я не-
однократно сталки-
вался с тем же: если у 
тебя внезапно засыхает 
молодое плодовое дерев-
це, «зри в корень» – там по-
работали мыши.

о траве лучше забыть
Конечно же, агрономы зна-

ют об этой угрозе и дают разные 
рекомендации, например, от-
гребать на зиму мульчу из при-
ствольных кругов, чтобы под 
ней не поселились мыши. Я  же 
для себя вывел жесткое прави-

ло: мыши там, 
где дерн.

которые она 
оставляет при 

поиске мух и па-
уков. Эти  поверх-

ностные повреждения 
можно даже не ремонтировать, 
они зарастают травой сами.

кто самый хитрый?
Полевку легко отличить от 

домовой мыши по коротким 
ушам и хвосту. Еще  они отли-
чаются длительностью жизни: 
первая живет всего 1–2  года, 
вторая – до 3–4-х лет. Это озна-
чает, что период «обучаемости» 
у домовых мышей значительно 
длиннее, поэтому они хитрее и 
изобретательнее.

Полевка же существо при-
митивное, легко гибнет в лапах 
кошек, обходных путей до гряд-
ки не придумывает. Для борьбы 
с ними достаточно перекопок и 
удаления дерна. 

Павел Траннуа, 
ученый-агроном

тебя внезапно засыхает 
молодое плодовое дерев-
це, «зри в корень» – там по-

где дерн.Я  уважительно наблюдал, 
как та женщина уверенно вы-
копала ямку в траве, при-
говаривая: «Место хоро-
шее, на солнце!». По-

Мышь полевка

ГУМАННЫЕ СПоСобЫ борьбЫ С МЫШАМИ

 Ветки бузины срезают длиной 10–15 см, расще-
пляют их вдоль ножом и вставляют (прикапывают) 
несколько штук наклонно в клумбы, где посажены 
под зиму луковицы цветов. Весной бузину удаляют.

 Материал кошачьих наполнителей – хорошая 
защита от мышей. Если рассыпать отработанный 
наполнитель на клумбе, затем разрыхлить, то мыши 
и кроты несколько недель туда не сунутся. Перед 
зимой можно разбрасывать в приствольных кругах 
деревьев, на посадки луковичных.

 Возьмите комок чистой овечьей шерсти (счес 
или готовая пряжа), подожгите его. Сложите сгорев-
шие остатки в чистую консервную банку с крышкой, 
в которой по бокам должны быть сделаны отверстия. 
Разложите несколько таких «мин замедленного дей-
ствия» в доме, хозпостройках, огороде.

 Средство борьбы с мышами и крысами – био-
препараты, содержащие возбудителей болезней 
для грызунов. Например, «Бактороденцид», «Родента 
био», «Антимышин». Разложить, и дней через десять 
мыши и крысы исчезают. И не появляются в течение 
нескольких лет.

 Обматывать стволы деревьев искусственными 
материалами, которые пропускают воздух, но не вы-
зывают аппетита у грызунов.

 Разложить в приствольных кругах пропитанные 
карболкой опилки или растения, которые для них 
дурно пахнут.

 В приствольные круги плодовых деревьев сажать 
растения, отпугивающие грызунов. Это рябчик импе-
раторский, чернокорень лекарственный, нарциссы. 

Не любят мыши и пижму обыкновенную, чистотел, 
бузину черную, кориандр. Сечки из этих растений 
раскладывают в подвалах и помещениях, куда могут 
проникнуть грызуны, а также возле их нор. Осенью 
при посадке саженцев добавляют эти растения прямо 
в лунку.

 Осенью «обернуть» стволы плодовых деревьев 
пластиковыми бутылками, срезав дно и горлышко. 
Поставить 2–3 бутылки друг на друга, нижнюю чуть 
вдавив в землю. Продухи не оставлять. Закрепить 
скотчем.

 При посадке растений в посадочную яму кладут 
разные колючки: ветки шиповника, боярышника, 
крыжовника. Колючие ветки сохраняют свою остроту 
несколько лет и защищают корни саженцев, пока 
те не повзрослеют.

ВСЕГДА ЛИ 
ВИНоВАтЫ крЫСЫ?
В интернете давно гуляет 
миф об «ужасной водяной 
полевке». На самом деле 
речь идет об обычной 
водяной крысе, но живет 
она только около крупных 
водоемов и на всех дачах 
оказаться физически не мо-
жет. Да и обгрызать корни 
яблонь не станет.
Чаще всего происходит 
следующее: крупные не-
глубокие норы по всему 
участку оставляют осенью 
кроты, а обычные полевки 
лишь пользуются ими зи-
мой – очень похоже на атаку 
водяной крысы. Но разница 
очевидна: водяную крысу 
так просто не унять, а «по-
левую братию» приструнить 
элементарно.

с лопатоЙ 
на мыШеЙ

Если осенью переко-
пать ближайшие к забо-
ру грядки, мыши зимой 

посадки не побес-
покоят.

которые она которые она 
оставляет при 

поиске мух и па-
уков. Эти  поверх-

ностные повреждения 

Столовая 
где-то рядом

И  еще наблюде-
ние: мыши далеко кор-
миться не ходят, а норами сво-
ими захватывают пространство 
медленно и постепенно. Поэто-
му, если на участке нет травы, 
из-за забора так просто не про-
никнут. А  для этого достаточно 
с осени перекопать ближайшую 
к забору территорию.

Для  весны рекомендация 
такая: при устройстве грядок 
перекапывайте и междурядья.

кто тут друг, а кто враг
Теперь по видам. Наш  глав-

ный враг и вредитель корней 
и луковиц  – полевка. Домовая 
мышь зимой посадки не трога-
ет. А  усердно гонимая садово-
дами землеройка вообще отно-

сится к насекомоядным, а не 
грызунам. Единственное ее 

вредительство  – островки 
рыхлой земли на газоне, 

Мышь 
домовая

Землеройка

11эко-культура
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На работу, 
как на праздник

одежда

Осень – время дождей и первых заморозков. И все еще 
горячая пора для садовода – участок необходимо 

подготовить к зиме. Чтобы работать было комфортно, 
нужно подобрать соответствующую одежду. 

Предлагаем небольшой обзор демисезонной садовой 
одежды, которая сделает пребывание в осеннем саду 

удобным, теплым, безопасным
Наталия Степанова

обувь

 Обычно огородная 
униформа состоит из ста-
рых городских вещей  – 
брюки, свитер, куртка. 
И удобно, и испачкать не 
жалко. Но есть одна вещь, 
которую все-таки стоит ку-
пить специально для дачных 
работ. Особенно в осеннее вре-
мя, когда на улице прохладно и ве-
тряно. Это полукомбинезон или комбинезон.

Они бывают женские и мужские, легкие и теплые – 
словом, на любой вкус. Можно найти совершенно недо-
рогие модели. Этот предмет гардероба надежно закры-
вает спину. Она  останется в тепле, и когда вы прися-
дете у грядки, и когда потянетесь за яблоками.

которую все-таки стоит ку-
пить специально для дачных 
работ. Особенно в осеннее вре-
мя, когда на улице прохладно и ве-

Стоимость 
одежды 

во многом зависит 
от производителя. 

Но при желании 
в специализированных 
или интернет-магазинах 
любой предмет можно 

найти по весьма 
демократичным 

ценам.

Они бывают женские и мужские, легкие и теплые – 
словом, на любой вкус. Можно найти совершенно недо-
рогие модели. Этот предмет гардероба надежно закры-
вает спину. Она  останется в тепле, и когда вы прися-

в специализированных 
или интернет-магазинах 
любой предмет можно 

 Конечно, традиционная осенняя 
обувь на огороде  – это калоши или 
сапоги. Главная задача  – не промок-
нуть. Многие отдают предпочтение 
резиновой обуви. Однако сегодня есть 
достойные аналоги. Например, сапоги 
из ЭВА. Это водонепроницаемый мате-
риал, внешне напоминающий резину. 
Отличается он по характеристикам.

Во-первых, он легче. Соответствен-
но, и обувь из него будет весить мень-
ше. Для некоторых садоводов это важ-
ный момент.

Во-вторых, за счет пористой струк-
туры он теплее. Ходить в такой обуви 
можно и при минусовых температу-
рах, а если сапоги с утеплителем, то в 
них комфортно и в морозы.

В-третьих, материал мягкий, поэто-
му такие сапоги удобнее в движении.

Есть модели, мысок которых уси-
лен противоударными вставками. Ка-
жется, для чего? А ведь работы в саду 
бывают разными. Упругий материал 
ЭВА может смягчить удар, но если па-

дает что-то острое, безопасность он не 
гарантирует. Именно на этот случай 
лучше подстраховаться.

В отличие от резины ЭВА считается 
скользким материалом. Поэтому вы-
бирайте сапоги с выраженным про-
тектором. Еще  один вариант  – подо-
шва с вживленными металлическими 
шипами. Правда, такими обычно до-
полняют зимнюю обувь из ЭВА.

Фартуки
 Современные садовые фартуки мно-

гофункциональны. Конечно, в первую 
очередь они помогают сохранить одеж-
ду чистой. Но  есть модели, которые 
ориентированы конкретно на сбор уро-
жая. Их  особенность в крое. По  сути, 
они представляют собой аккуратный 
мешок в форме фартука, дно кото-
рого раскрывается. Таким образом 
можно собирать яблоки и груши 
двумя руками, а затем аккуратно 
высыпать их из фартука в корзину.

Защита от дождя
 Если дождь  – не повод от-

казываться от садовой 
работы, понадобится 
дождевик. Самые 
дешевые пленоч-
ные варианты – в 
этом деле плохие по-
мощники. Слишком 
быстро рвутся, а работать в них 
мучительно неудобно, ведь они 
создают эффект парника.

Комфортное и долговеч-
ное решение  – мембранные 
дождевики. Они  сделаны из 
материала, который не про-
пускает влагу, но при этом 
позволяет телу дышать. 
То  есть даже при интенсив-
ном движении в них не будет 
слишком жарко. А если в про-
цессе работы вы зацепились 
за гвоздь или ветку, их можно 
легко зашить.

Головные 
уборы

 Демисезонные дачные рабо-
ты предполагают целый спектр 
задач. Иногда они бывают 
весьма травмоопасными. Но не 
в каске же ходить. Действитель-
но, каска на участке не самый 
удобный головной убор. Есть 
куда более подходящие вариан-
ты, например, каскетки. Внеш-
не это обычные бейсболки или 
кепки, которые еще и немного 
согревают. Но  по периметру 
они усилены специальным 
материалом, как правило, это 

мягкий амортизатор, кото-
рый гасит удар.

Защита рук
 Чтобы защитить руки 

во время работы от гря-
зи и повреждений, да еще 
и не замерзнуть, потребу-
ются специальные перчатки. 
Но  они должны соответствовать 
задачам. Например,  обливные пер-
чатки с покрытием из вспененного латекса 
на полушерстяной основе. Они предназначены для 
садовых работ в холодное время.   В них комфортно дер-
жать инструмент даже с металлическими ручками.

Если же предстоит работать в холодной воде, 
можно позаимствовать снаряжение у 
рыбаков. Рыбацкие резиновые пер-
чатки с утеплением пригодны даже 
при температурах до –40 °С. При этом 

руки остаются сухими и в тепле.

мягкий амортизатор, кото-
рый гасит удар.

и не замерзнуть, потребу-
ются специальные перчатки. 
Но  они должны соответствовать 
задачам. Например,  обливные пер-
чатки с покрытием из вспененного латекса 
на полушерстяной основе. Они предназначены для 

они представляют собой аккуратный 
мешок в форме фартука, дно кото-

Если же предстоит работать в холодной воде, 

руки остаются сухими и в тепле.
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8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru
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Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах 
газеты ответит нашим читателям на правовые 
вопросы о загородной недвижимости 

Спросите юриста!

Должен ли арендатор участка 
платить членские взносы?

В 2010 году я взял у муниципалитета в аренду земельный участок, 
расположенный в ДНП. Плачу арендную плату в муниципальный 
комитет имущественных отношений. Фактически, по состоянию 
здоровья, участком не пользуюсь. В ДНП никаких взносов никогда 
не собирали. В прошлом году мне пришло требование об оплате член-
ских взносов. Только не от ДНП и не от муниципалитета, а от СНТ 
с аналогичным названием, о существовании которого я даже не знал. 
Встретился с председателем этого СНТ, хотел ознакомиться 
с документами, на каком основании я оказался в каком-то СНТ 
и почему он требует с меня деньги. Но никаких документов от него 
так и не получил.
Недавно пришла претензия с угрозами, в которой от меня требуют 
заплатить больше 100 тысяч рублей. В претензии написано, 
что я являюсь собственником участка СНТ. Обратился в муници-
палитет, там мне ответили, что они никаких дел в СНТ не имеют 
и что наш с ними договор об аренде земельного участка в ДНП продол-
жает действовать.
Законно ли меня, арендатора, включать в члены СНТ и требовать 
уплаты членских взносов?

Леонид Евгеньевич, Московская обл.

некоммерческие пар-
тнерства (ДНП) фактически 
упразднены, и с 2019  года к ним при-
меняются положения закона об СНТ. 
При  первом внесении изменений в уч-
редительные документы организации ее 
наименование автоматически, без про-
цедуры реорганизации, заменяется на 
СНТ. Что и произошло в вашем случае – 
ДНП изменило устав и с 2019 года стало 
именоваться СНТ. И вроде бы получает-
ся, что с вас имеют право требовать член-
ские взносы. Но есть небольшой нюанс.

Территория ведения садоводства, где 
расположен ваш участок, осталась преж-
ней – территорией ДНП. Почему так про-
изошло, остается только гадать. А  ведь 
это имеет большое значение при на-
значении членских взносов  – какой 
территорией заведует СНТ и какие 
участки должны «участвовать» в содер-
жании общего имущества этого товари-
щества. И судя по тому, что председатель 
СНТ не показал вам никаких докумен-
тов, ясности на этот счет у него нет.

Однако, раз появилась официальная 
претензия, это говорит о том, что на вас 
рано или поздно подадут в суд. Поэтому 
рекомендую подготовиться к этому и 
принять как неизбежность. А  подгото-
виться можно следующим образом.

 В МФЦ или через портал госуслуг 
Московской  области подайте заявление 
на присвоение адреса вашему участку  – 
вы имеете право получить услугу как 
арендатор. Вам  выдадут постановление 
главы администрации, где будет точно 
указано, где именно, на территории ка-

кой организации для ведения са-
доводства находится ваш участок. 

После получения постановления 
подайте заявление о внесении 
этого адреса в ЕГРН. В  ито-
ге вы получите выписку на 
участок ЕГРН, которая вам 
пригодится в суде, чтобы до-
казать, что ваш участок не 

имеет отношения к СНТ и на-
ходится на другой территории.

 Направьте заказным пись-
мом по адресу СНТ заявление с 

требованием предоставить вам за-
веренные копии документов: устав, про-
токолы всех общих собраний с 2019 года, 
бухгалтерскую отчетность, приход-
но-расходные сметы и финансово-эконо-
мические обоснования размера взносов. 
Наверняка вам эти документы не дадут, 
но факт направления такого заявления 
пригодится в суде.

 Внимательно отслеживайте все 
почтовые отправления в ваш адрес, на 
портале госуслуг оформите «Госпочту», 
чтобы получать почтовые уведомления 
и заказные письма в электронном виде – 
чтобы не пропустить судебные извеще-
ния. Также нелишне иногда проверять 
сайт суда городского округа, где находит-
ся ваш участок, и сайт мировых судей по 
месту своего жительства – в разделе «По-
иск дел» искать дела по своей фамилии и 
инициалам.

 Если будет суд, то ваша задача – не 
пропустить его. Нужно будет ознакомить-
ся с документами, которые предоставит 
истец в обоснование своих требований, 
с помощью юриста подготовить возраже-
ния и приложить свои документы.

 Даже если истец сумеет обосно-
вать факт нахождения вашего участка в 
границах СНТ, то у вас, по крайней мере, 
будет шанс заявить о пропуске срока 
исковой давности (3  года), чтобы вам 
не присудили взносы за все годы суще-
ствования СНТ.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 4.1, 5, ч. 3 ст. 11, ст. 12, ч. 2 ст. 54 
Федерального закона № 217-ФЗ от 29.07.2017.

Может ли 
правление 

назначать 
председателя?
Имеет ли право правление назна-
чать председателя? На общем 
собрании действующий пред-
седатель был отстранен с долж-
ности. Правление хочет назна-
чить нового. Но мы считаем, 
что его должно избрать 
собрание.

Людмила Петровна, 
Чеховский р-н, Московская обл.

 Председателя, членов правления, ре-
визионную комиссию (ревизора) упол-
номочено избирать только общее собра-
ние. Выборы председателя на заседании 
правления нелигитимны. И  если они 
планируют это сделать, значит, собира-
ются идти на преступление: превысить 
полномочия и совершить подлог. Ведь 
им придется изготавливать поддельный 
протокол общего собрания, чтобы нота-
риус принял его для внесения изменений 
в ЕГРЮЛ и для регистрации председателя 
в банке, где открыт расчетный счет СНТ.

По  общему правилу, даже отстранен-
ный общим собранием председатель фор-
мально продолжает исполнять свои обя-
занности до избрания нового. Поэтому 
правление обязано созвать новое собра-
ние с повесткой об избрании руководите-
ля товарищества. А до того момента мож-

но назначить лишь человека, временно 
исполняющего обязанности председателя 
внутри товарищества  – а за пределами 
СНТ, в том числе при распоряжении де-
нежными средствами на расчетном сче-
ту, у него никаких полномочий не будет. 
Полномочия есть только у того, кто заре-
гистрирован руководителем в налоговой.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 16–19 Федерального закона № 217-ФЗ 
от 29.07.2017; Федеральный закон № 129-ФЗ 
от 08.08.2001; Основы законодательства 
Российской Федерации о нотариате 
№ 4462–1 от 11.02.1993.

 Обязанность по уплате членских взно-
сов возникает не только у членов СНТ, 
но и у собственников, землепользова-
телей и арендаторов земельных участ-
ков в границах территории ведения садо-
водства, которые не стали приобретать 
членство в организации. При  этом обя-
занность по уплате членских взносов не 
имеет отношения к обязанности уплаты 
арендных платежей. Ведь членские взно-

сы уплачиваются за «услуги», за содер-
жание и право пользования общим иму-
ществом и общими землями. А арендная 
плата уплачивается за право пользова-
ния своим земельным участком. Поэтому 
и муниципалитет – получатель арендной 
платы – ничего не может вам сказать по 
поводу СНТ.

После вступления в силу в 2019  году 
Федерального закона №  217-ФЗ дачные 
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Сергей Чонишвили: 
Спасаюсь в домике 

на колесах

Кто-то прячется от поклонников 
за очки и шляпу, а я в свою «ко-
робчонку».

–  Стало быть, вы не люби-
те фотографироваться и раз-
давать автографы. Кстати, как 
вы думаете, зачем людям ав-
тографы?

–  Это  некий фетиш, обозна-
чение. Взять сегодня автограф – 
значит обозначиться.

–  А сами когда-нибудь бра-
ли?

–  Один раз. После двухчасо-
вой беседы с польским режиссе-
ром Анджеем Вайда попросил у 
него автограф, который храню 
до сих пор.

–  В  вашем кинобагаже 
более 70  картин, много теа-
тральных проектов. Вы озву-
чиваете иностранные филь-
мы, мультфильмы, рекламные 
ролики, компьютерные игры. 
Неудивительно, что спите по 
4  часа. Где  черпаете силы, в 
чем?

–  Не  поверите, но я отды-
хаю… в работе, в переключении 
занятий. Сегодня я снимаюсь в 
кино, завтра занимаюсь озвучи-
ванием, послезавтра выхожу на 
сцену или пишу книги.

–  Правда, что взялись за 
написание третьей?

–  Да, она пишется медленно, 
зато в удовольствие. Я не делаю 
написание книг своей профес-

сией, для этого бы пришлось вы-
пускать по две-три книги в год. 
Но это не моя история. Я и так 
сегодня перенасыщен текстами. 
Не только много читаю, но и за-
писываю аудиокниги.

–  Вы читаете их прямо с ли-
ста или перед записью пере-
читываете книгу?

–  Люблю читать с листа, как 
при записи аудиокниги, так и в 
документальном кино. Я быстро 
ориентируюсь в текстах, вижу 
страницу целиком. Никогда не 
читаю с экранов или гаджетов, а 
распечатываю листы, увеличи-
ваю кегль, и таким образом весь 
текст у меня перед глазами. На-
верное, мне потому еще удается 
читать с листа, что многие про-
изведения мне знакомы. Прав-
да, нередко случается, когда во 
время записи известные вещи, 
открываются под другим углом 
и происходят удивительные от-
кровения.

–  Сами часто слушаете 
книги?

–  Нет, я люблю читать, чи-
таю везде  – в самолетах, залах 
ожидания, перерывах между 
съемками. Мой вкус и мои при-
страстия сформировались в 
16 лет.

–  У  вас есть проекты, ко-
торые вы реализовываете 

– Сергей, фильм со-
стоит из пяти но-
велл, вы снима-
етесь в одной из 

них. Что привлекло в ней, что 
согласились сниматься?

–  С  режиссером Юлей Гор-
бачевской мы знакомы давно, 
находимся в единой системе 
координат. Она  профессионал 
своего дела и хороший человек. 
И  когда она пригласила в свой 
новый проект, сразу согласился.

–  Кого играете в этом 
фильме?

–  По сути, самого себя, арти-
ста, который находится в пред-
лагаемых обстоятельствах.

–  Картина заявлена как 
комедия. Стало быть, развле-
кательная или все-таки дает 
возможность задуматься?

–  Человек – существо мысля-
щее. Если он перестает думать, 
то и смысла стараться нет, вся 
наша работа бессмысленна.

–  По сюжету фильма на вас 
нападает поклонница. Смею 
предположить, что в вашей 
жизни были похожие ситуа-
ции. После выхода сериала 
«Петербургские тайны» вы 
проснулись знаменитым, у вас 
появилась целая армия по-
клонниц…

–  Это  было так давно, что я 
уже и не помню (смеется), но за 
комплимент спасибо. Что  каса-
ется нынешнего времени, то я 
давно перемещаюсь в машине, 
которая является своего рода 
домиком на колесах, и спасает 
меня от разных неожиданных 
и порой нежелательных встреч. 

Народный артист России Сергей Чонишвили не только снимается 
в кино, но и играет в театре, является самым востребованным 
артистом дубляжа, пишет книги и озвучивает мультфильмы. 

Недавно он приступил к съемкам в новой картине «Гормон 
счастья», которая заявлена как сюрреалистическая комедия

вместе с симфоническим ор-
кестром...

–  Да, я  по-прежнему выхожу 
к зрителю с чтецкими програм-
мами. Было очень интересно 
работать над проектом «Сказки» 
вместе с Камерным оркестром 
Новосибирской филармонии. 
Мы читали русские, грузинские, 
французские сказки. Знакомили 
зрителей с хорошей литерату-
рой и музыкой. Вытаскивали из 
забвения забытые имена, на-
пример, Олейникова, Алешков-
ского, Домбровского, Брюсова… 
Каждый человек должен прийти 
к тому, что литературу нужно 
выбирать хорошую. Наш проект 
отчасти в этом помогает.

–  Почему вы не рекламиру-
ете эти проекты в соцсетях?

–  А меня нет в соцсетях, я не 
выкладываю ежедневно селфи, 
поскольку мне это просто не 
нужно. Все  мои проекты и так 
востребованы, собирают пол-
ные залы.

–  Вы  много работаете, 
мало спите, соответствен-
но, мало отдыхаете. Но  если 
все-таки получается, какой от-
дых для вас предпочтителен?

–  Активный. Очень люблю 
горы, люблю ходить, мне инте-
ресно движение во всех прояв-
лениях. Пассивный отдых  – не 
моя история. 

Наталья Анохина

ДоСьЕ

сергеЙ 
чониШвили

родился 3 августа 
1965 года в Туле
образование
Окончил театральное 
училище им. Щукина
карьера
После окончания 
училища был принят 
в труппу театра Ленком. 

Также работал в театрах Наций, 
Табакова, Сатиры, МХТ им. Чехова …
Первая крупная роль в кино – 
в сериале «Петербургские тайны». 
Также снимался в фильмах 
«Азазель», «Подруга особого 
назначения», «Любовники», 
«Записки экспедитора тайной 
канцелярии», «Король 
Мадагаскара», «Содержанки» 
и других
семейное положение: не женат

14 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaзвездная аллея
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ВАЖНО!  ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИМЕНЯТЬ НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ, ПОСОВЕТУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

В лесу поспел 
шиповник
Вчера мы ездили за шиповником, есть у нас в лесу заветные 
полянки. Набрали два ведра. На зиму хватит. Семья 
у нас большая, и все любят после баньки попить душистого, 
немного терпкого настоя. Кстати, без сахара. Время от времени 
мы добавляем туда сушеные ягоды боярышника и рябины

хим родительским инстинктом. 
Поэтому решили, что раз в год 
съездить куда-нибудь в лес го-
раздо легче.

А есть ли сорта?
Можно купить шиповник в 

питомниках. Там  выращивают 
исключительно сортовые са-
женцы, их достаточно много. 
Эти  еще и декоративные, так 
что смогут украсить непригляд-
ные места на участке. Главное, 
посадить их надо на солнышке.

Собирать можно 
до морозов

Сбор витаминных кубышек 
обычно начинается в конце ав-

густа, а продолжается до позд-
ней осени  – до первых крутых 
морозов. Чем  дольше ягоды 
висят на ветках, тем становятся 
мягче и слаще. Спелый шипов-
ник, конечно, вкуснее, но вита-
минов у него меньше. Так  что 
выбирайте сами, какой шипов-
ник вам больше нравится.

Можно даже варенье
Из спелого шиповника мож-

но приготовить зимние ком-
поты и даже варенье. Я  как-то 
набралась храбрости и приго-
товила сироп  – как из аптеки. 
Было, конечно, вкусно и полез-
но, но уж очень много с этим 
сиропом возни.

А для варенья придется еще 
и очистить ягоды от семян. 

Марина Кузнецова, 
г. Кубинка, Московская обл.

коММЕНтАрИЙ СПЕЦИАЛИСтА

михаил гордеев, 
к. б. н., биолог, ботаник, 
травник

много ли 
в нем 

витаминов?

Это можно понять по хво-
стикам-чашелистикам. Если 

они вытянуты, будто сло-
женные ладошки, то витамина 
С максимально много. Если вы-
глядят словно распустивший-

ся цветок, прижавший свои 
лепестки к ягоде, тогда 

это явно не чемпион 
по содержанию ви-

тамина С

коММЕНтАрИЙ СПЕЦИАЛИСтА

чем вам поможет Шиповник
Шиповник – рекордсмен по содержанию ви-
тамина С, также он содержит витамины А, Е, К, 
ликопин. Минеральный состав шиповника тоже 
богат. В нем есть калий, кальций, железо, маг-
ний, фосфор, марганец, медь и цинк.
Шиповник улучшает обмен веществ, укрепляет 
иммунитет, нормализует работу желудочно-ки-

шечного тракта, регулирует уровень холестерина в кро-
ви, укрепляет сосуды, кости и хрящи, оказывает раноза-
живляющее и мочегонное действие, замедляет старение. 
Это отличная российская замена самым популярным 
суперфудам – ягодам годжи и асаи.
Чтобы сохранить как можно больше витаминов, необ-
ходимо заливать плоды горячей водой температурой 
70–80°С. Металл разрушает витамины, поэтому завари-
вайте шиповник в термосе со стеклянной колбой, в сте-
клянном или фарфоровом чайнике.

! противопоказания
Настой шиповника не рекомендуется употреблять де-

тям до 5 лет, при повышенной чувствительности к его со-
ставляющим. При беременности и грудном вскармлива-

нии перед приемом необходимо проконсуль-
тироваться с врачом. Также настой 

шиповника противопоказан 
при желчнокаменной болез-

ни, повышенной сверты-
ваемости крови, тромбо-

флебите, склонности 
к тромбозу, недостаточ-
ности кровообраще-
ния, сахарном диабете, 
тяжелой патологии 
почек, эндокардите.

эк
сп

ер
т

ше не брать, так как там расте-
ния обрабатывают от болезней 
и вредителей. Разве что парк 
давно заброшен. И  все же луч-
ше пойти за шиповником в лес 

или к оврагам.

А вырастить 
можно?

Конечно, можно 
вырастить это расте-
ние и на своем дач-

ном участке. Но  мы несколько 
раз приносили саженцы домой, 
а результатов – чуть. Они хоро-
шо растут-разрастаются и даже 
успешно конкурируют с такими 
же агрессорами, но плодов дают 
очень мало.

То  ли их время еще не на-
ступило, то ли попадаются нам 
исключительно сеянцы с пло-

Сейчас основная задача  – 
перебрать и высушить 
глянцевые, чуть мягкие 
плоды. С  современными 

сушилками сделать это доста-
точно просто, а раньше прихо-
дилось сушить их в духовке – то 
еще удовольствие. К  тому же 
«доходили до нормы» они не-
равномерно: одни начинали 
подгорать, другие оставались 
чуть влажными. В общем, возни 
было много.

Убираем только мусор
Больше всего времени ухо-

дит на переборку. Собирая ши-
повник, вместе с ягодами захва-
тываешь и листья. К тому же по-
падаются плоды бракованные, с 
признаками болезней. Вот их-то 
и надо убрать.

А так называемые хвостики, 
то есть чашелистики, мы не уби-
раем. Где-то я прочитала, что по-
лезных веществ в них более чем 
достаточно. Да и тратить время 
на их «откручивание» как-то не 
хочется.

какую ягоду брать?
Собирать можно любые 

плоды  – все полезные. Даже от 
декоративных сортов. Главное, 
чтобы они были экологически 
чистыми  – не росли в городе и 
вдоль дорог. И в парках их луч-

15наШе здоровье
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таблица. подготовка цветника к зиме

наименование обрезка 
на зиму когда срезать высота 

пенька мульчировать укрывать

Хризантема корейская + До конца октября 10 см + +

Хризантема индийская + До начала наступления сильных заморозков 20 см — Выкапывать на зимовку

бородатые ирисы + До конца сентября 15 см — —

георгина культурная + Когда побеги начнут темнеть (обычно при насту-
плении несильных заморозков) 12–15 см — Выкапывать на зимовку

Флокс метельчатый + — Конец сентября – начало октября 10 см + —

пион молочноцветковый + С середины сентября 2–3 см + —

бузульник зубчатый + С конца сентября Под корень + —

волжанка двудомная + — С конца сентября 3–5 см + —

лилия гибридная + С конца сентября 15 см + +

Хоста гибридная + — С середины сентября 4–5 см + —

астильба гибридная + — С середины октября 2–3 см + —

астра ново-английская и астра ново-бельгийская + — С середины октября 2–3 см + —

лилейник гибридный + — С начала сентября 5–7 см + —

злаки (мискантус, вейник) — — — — —

Стрижка под осень
С наступлением осени цветоводы оказываются перед проблемой: 

надо ли резать многолетники на зиму или в таком виде оставить 
до весны? Не навредим ли мы растениям обрезкой? Однозначного 

ответа здесь нет – к каждому цветку нужен свой подход

в легком морозном инее будут 
выглядеть еще эффектнее. А  у 
мискантуса китайского может 
вымерзать и вымокать обрезан-
ная розетка.

2 Можно обрезать осе-
нью, но можно оста-

вить до весны. Украсят зимний 
сад, к примеру, мордовники, лу-
нария, синеголовники. А  флокс 
метельчатый, многолетние 
астры, монарды, очитки, по-
сконники не лишним будет об-
резать, но тут как пойдет: оста-
нется на них осенью время – от-
лично, срезаем. Если нет, впол-
не потерпят до весны, ничего с 
ними не случится.

3 Лучше обрезать осе-
нью. Например, у пи-

онов и ирисов к зиме надо уда-
лить надземную часть  – после 
сильных заморозков у них от 
листьев остаются только во-
локна. Весной «мочалка» из 
бывших листьев тормозит рост 
растения, выглядит неопрятно, 
но самое главное  – приводит 
его к раннему старению. Об-
резать осенью также стоит те 
многолетники, что быстро за-
воевывают самосевом прилега-
ющие территории, например, 
золотарник. Но тут даже важнее 
не надземную часть удалить, а 

отцветшие соцветия, чтобы 
семена не созрели. Иначе 
вместо культурных цве-
тов вокруг будет один зо-
лотарник.

к розам особый 
подход
Отдельно стоит выделить 

кустарники, многие из которых 
нуждаются в осенней обрезке. 
Розам, например, без обрезки 
на зиму обойтись сложно. При-
чем каждая группа сортов тре-
бует определенного подхода.

 Плетистые обрезают 
минимально, убирают все боль-
ные и сухие побеги, пригибают 
к земле.

 Кустовые, они же пар-
ковые, обрезают под размер 
укрытия, если это более тепло-
любивые сорта. Если же это зи-
мостойкие экземпляры, им до-
статочно провести санитарную 
обрезку.

 Чайно-гибридные ре-
жут наполовину, а всю незре-
лую молодежь удаляют, она все 
равно не перезимует.

 Флорибунду можно ре-
зать сильно, тогда получится не-
высокий, но очень обильно цве-
тущий куст. Или  же резать сла-
бо, но в этом случае бутоны на 
крупном растении будут только 
сверху.

 Почвопокровные тро-
гать не надо, только удалять 
больные и сломанные побеги.

Гортензии подождут 
до весны

Гортензии и спиреи  – на-
дежные, стойкие кусты, кото-
рые отлично растут в средней 
полосе. Им  достаточно удалить 
отцветшие соцветия. Вся основ-
ная обрезка приходится у них 
на весну и на первую половину 
лета. Осенью можно разве что 
сделать санитарную обрезку, то 
есть удалить все сломанные и 
больные побеги.

Более радикальной обрезки 
потребуют только те спиреи, 
что цветут весной (серая, бере-
золистная, дубравколистная). 
У них обрезают все старые, про-
цветшие побеги, оставляя пень-
ки в 5 см, из молодых оставляют 
6–7  хорошо развитых, их лишь 
слегка укорачивают. 

Юлия Хохлачева, 
к. с.-х. н., ст. н. с. ГБС РАН

Все  растения условно 
можно разделить на три 
группы.

1 Обрезать не 
надо, для них 

это вредно и даже губительно. 

Относятся вечнозеленые расте-
ния (пахизандра верхушечная, 
барвинок малый, флокс шило-
видный, печеночницы, мороз-
ники) и те, у которых смена ста-
рых листьев на новые происхо-

дит весной (гейхера, некоторые 
виды горянки). Не стоит трогать 
и зимующие в нашей полосе с 
переменным успехом (лаванда, 
перовския). Многие злаки об-
резать осенью нет смысла – они 

16 Пишите нам на WhatsApp
+7-903-721-50-97цветник
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Всем спать, а ему просыпаться

садкой совсем поздней осенью, я боя-
лась тревожить луковицы, считая, что в 
родном гнезде они лучше перезимуют. 

Место для нового растения определила в 
хвойном уголке, практически на газоне. 
Воткнула палочку, чтобы не забыть о по-
садке.

В  июне появившиеся весной листья 
пожелтели и отпали. Ничто уже не на-
поминало, что здесь, среди травы, живет 
чудесное растение. А осенью, когда при-
ехала на дачу готовить ее к зиме, издале-

ка увидела сиреневые огоньки.
Я  бросила рюкзак и побежала 

смотреть на это чудо. Прямо из зем-
ли торчали цветки воронковидной 
формы высотой сантиметров двад-
цать, но они были не махровыми, 
а простыми. Но  все равно прекрас-
ными. Внешне они очень похожи на 
весенние крокусы, только крупные: 

лепестки заостренные, ярко-сирене-
вые, в центре чуть бледнее и с желтыми 

тычинками.

Не забыть бы
Весной я прямо на мокрую землю под 

все растения рассыпаю мочевину, а осе-
нью  – любое осеннее удобрение. Доста-
ется подкормка и безвременнику. Когда 
поливаю можжевельники в засуху, вода 
увлажняет и почву, где спят безвремен-
ники. Главное – не забыть, где посажены 
луковицы, и не скосить листья.

Пожалуйте делиться
В  прошлом году решила рассадить 

колхикум. Выкопала луковицы, когда 
листья пожелтели. Подготовила поса-
дочное место, сделала дренаж из песка, 
добавила перегной и высадила их туда. 
Расстояние между растениями оставила 
небольшое: как и все мелколуковичные, 
безвременник лучше смотрится в курти-
не, а не одиночно. А осенью цветок вновь 
порадовал меня. 

Елена Бредис, г. Ярославль

только 
не в рот

Единственный 
недостаток 

безвременника – 
все части растения 

ядовиты!

садке.

пожелтели и отпали. Ничто уже не на-
поминало, что здесь, среди травы, живет 
чудесное растение. А осенью, когда при-
ехала на дачу готовить ее к зиме, издале-

тычинками.

Колхикум распространен в при-
роде в теплом климате. В нашей 

стране встречается на Черноморском 
побережье и Кавказе. В Краснодарском 

крае занесен в Красную книгу.
Растение уникальное, с удивительным 

циклом развития. Весной, когда большинство 
растений зацветает, безвременник выпуска-
ет только короткие побеги с удлиненными 
листьями. Важно в это время не затоптать 

и не скосить их, так как именно от ли-
стьев зависит количество будущих 

цветков.

! родословная

Сейчас самое время для рассказа 
о растении, которое природа 

создала специально для создания 
позитивного настроения осенью. 

Это безвременник (колхикум). Часто 
его называют осенним крокусом

А я бы назвала его иначе – нечаян-
ная радость. Потому что ничего 
хорошего от осени уже не ждешь, 
и вдруг  – о, радость! Всегда не-

ожиданно среди доцветающего цветника 
или в траве под яблоней зажигаются мах-
ровые сиренево-голубоватые звезды.

Немного осенней радости
Впервые цветение безвременника я 

увидела у соседки по даче, оно порази-
ло нас обеих: поздней осенью, когда 
мы уже собирались заканчивать се-
зон, среди травы выскочили очаро-
вательные цветы. Они так необычно 
и ярко смотрелись среди увядающей 
природы, что я сразу же захотела по-
садить такие же на своем участке.

Соседка поделилась со мной луко-
вицами – выкопала мне целую куртину. 
Я не стала их разделять, а высадила как 
есть – комком. Занимались мы пере-

Сейчас самое время для рассказа 

создала специально для создания 
позитивного настроения осенью. 

есть – комком. Занимались мы пере-
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Слово «ДАЧА» собрано из лука, 
томатов черри и чеснока.

Валерий Чернышов, 
д. Муравьевка, Орловская обл. 

коНкУрС «УроЖАЙНАя ДАЧА»
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20.09  День секретаря
21.09  Всемирный день русского 

единения
27.09  Всемирный день туризма, 

День воспитателя
28.09  День атомщика, День гене-

рального директора
29.09  День отоларинголога
30.09  Международный день пере-

водчика, День интернета
01.10  Международный день 

музыки, День пожилых 
людей

03.10  Международный день врача

православные праздники
21.09  Рождество Пресвятой 

владычицы нашей Богоро-
дицы и Приснодевы Марии. 
День памяти иконы Божией 
Матери «Почаевская»

27.09  Воздвижение Честного 
и Животворящего Креста 
Господня

именины
20.09  Александр, Андрей, Василий, 

Григорий, Евгений, Лев, 
Лука, Макар, Михаил, Петр

21.09  Иоанн, Георгий
22.09  Александр, Алексий, Анна,  

Василий, Григорий, Дми-
трий, Никита, Сергий

23.09  Андрей, Василий, Глеб, Кон-
стантин, Павел, Петр, Семен

24.09  Виктор, Герман, Дмитрий, 
Лев, Николай, Роман, Сергий

25.09  Афанасий, Даниил, Семен
26.09  Александр, Илья, Николай
27.09  Иоанн, Николай
28.09  Андрей, Григорий, Леонид, 

Людмила, Макар, Максим, 
Мария, Никита, Петр

29.09  Алексий, Виктор, Людмила
30.09  Александра, Вера, Илья,  

Любовь, Надежда, Софья
01.10  Алексей, Аркадий, Борис,  

Владимир, Иван, Ирина,  
Михаил, Петр, Сергей, София

02.10  Алексей, Игорь, Константин, 
Мария, Трофим, Федор

03.10  Александр, Олег, Татьяна

ПоВоД ПоЗДрАВИть

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ: суммы до 1000 рублей за опубликованное письмо в газете «ДАЧА» 
читайте на сайте dacha.kardos.media или уточните по тел. +7  495 721 50 97

коНкУрС-ВоСПоМИНАНИЕ

конкурс продлится до 31 октября 2024 года.
вознаграждения победителям

на каждое призовое место редакция выберет 
по три победителя.

желаем удачи!
адрес редакции: 127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2. 

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА». 
E-mail: dacha@kardos.ru. WhatsApp, Viber +7 903 721 50 97.

Не забудьте указать фамилию, имя, отчество, адрес и телефон (обязательно).

I место
3000 руб.

II место
2000 руб.

III место
1000 руб.

С ЧЕГо НАЧИНАЛАСь ДАЧА
У каждой дачи есть своя история, которую 
знает вся семья: как и когда появился участок, 
где было посажено первое дерево, как возводили 
дом, когда еще не было стройматериалов, 
зато были задорные родные и друзья. 
Как весело и ладно жили с соседями…
10-летие «ДАЧИ» – прекрасный повод 
вспомнить яркие моменты вашей дачной 
жизни. Напишите о них, поделитесь 
запомнившимися и трогательными 
эпизодами. И выигрывайте призы!
Ждем от вас короткие и талантливые 
рассказы. О
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коНкУрС «ЧУДо ПрИроДЫ» коНкУрС «С ЧЕГо НАЧИНАЛАСь ДАЧА»
Мое самое большое богатствоПрисылайте фотографии 

с короткими комментариями! 
Пусть это будут чудачества растений, 
животных, птиц, комнатных цветов… 

Все, что заставило вас на минуту 
остановиться и воскликнуть: 

«Ого! Вы только посмотрите!».

каждому автору за опубликованные 
фотографии «дача» выплатит 
вознаграждение – 1000 руб.

условия конкурса: 
 эксклюзивное фото (не из Интернета) 

 приемлемое для печати качество 

конкурс продлится 
до 31 октября 2024 года.

адрес редакции: 
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2. 

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА».
E-mail: dacha@kardos.ru. WhatsApp, Viber 

+7 903 721 50 97.

не забудьте указать фамилию, имя, 
отчество, адрес и телефон (обязательно).

Моя  дача упала мне в руки 
совершено случайно. На-
помню, что в советское 

время кусочки земли в 6 соток раз-
давали бесплатно. Организация, в 
которой я тогда работала, решила 
обзавестись такими участками. 
У нас в коллективе работала одна 
молодежь, никто не хотел обреме-
нять себя участком, у многих не 
было своего жилья, так что о 6 со-
тках никто и не думал.

Но моя коллега, дама предпри-
имчивая, меня уговаривала: «Ты 
бери, участок есть не просит, сто-
ит и стоит, пригодится». Она ока-
залась права.

Участки нам предложили на 
берегу озера, на опушке леса, на 
огромном поле, заросшем ромаш-
ками и зверобоем. Все сразу стали 
что-то мастерить, завозились, как 
муравьи, только я изредка приез-
жала на свою вотчину, задумчиво 
жевала травинку и размышляла, 
что мне со всем этим делать.

Наконец, я решила построить 
сарай. Мне посоветовали строите-
ля по имени Василий из ближай-
шей деревни. Он довольно быстро 
воздвиг сарайку, которая мне ка-
залась архитектурным чудом. По-
смотреть на сооружение приехала 
Васина жена Валя. Вошла на мои 
6 соток и всплеснула руками: «Ой, 
божечки, здесь же наш дом стоял! 
На этом самом месте!». Оказывает-
ся, на месте нашего садового това-
рищества когда-то стояла деревня. 
Потом ее расселили, местность за-
росла. Я и правда находила оскол-
ки предметов домашней утвари, 
когда копалась в земле. Никаких 
ценностей, конечно, никто здесь 
не находил, что взять с крестьян!

А  вот Анатолий Дмитрие-
вич Папанов, великий русский 
артист, рассказывал, как нашел 
клад. Его дача в поселке «Правда» 
до него принадлежала главному 
инженеру завода «Серп и молот» 
Мармонштейну. Когда инженер 
умер, его дети продали участок и 
дом, а наследство поделили. Че-
рез год, вскапывая клумбу перед 
домом, Анатолий Дмитриевич 
наткнулся на ржавый сундук. 
Он  был полон серебряных монет 
и украшений. Папанов позвонил 
наследникам Мармонштейна и 
объявил, что они не все наслед-
ство забрали. Родственники при-
ехали неохотно, а когда увидели 
сундук и его содержимое, рты по-
раскрывали, сундук схватили и 
тут же умчались в Москву.

Я бы сундук ни за что не отда-
ла!

С Валей мы дружим до сих 
пор. Именно она научила меня 
всем садово-огородным прему-
дростям. Муж ее Вася, теперь уже 
Василий Васильевич, стал на-
стоящим бизнесменом, набирал 
сезонные бригады и строил все 
что можно. Моя баня и потом дом 
построены именно им. К сожале-
нию, он рано ушел из жизни, но 
знамя подхватили его сыновья, и 
я при необходимости всегда могу 
к ним обратиться.

Их семья – самое большое бо-
гатство, которое я приобрела в 
своем поселке. Кстати, я давно 
уже живу постоянно в своем доме 
на тех самых 6 сотках. И не пред-
ставляю других вариантов дисло-
кации. 

Ольга Маленкова, 
Бронницкий р-н, Московская обл.метаморФозы барбариса

Мало того, что осьминог оказался 
скорпионом, так еще и собирается 
уходить из этого цветника на волю!

Алексей Деревянко, г. Можайск

18 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940отдоХни
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 Заготовка из морковки будет 
смотреться интереснее, если 

корнеплод натереть на терке для ово-
щей по-корейски.

 Если у вас много помидоров, 
то вместо томатной пасты 

можно залить морковь уваренным 
томатным пюре.

 Чтобы турша без проблем 
хранилась всю зиму, то через 

3 дня заквашивания необходимо от-
цедить рассол, вскипятить его и залить 
овощи. Банки поставить на 20 минут 
на стерилизацию, после чего закатать 
и медленно охладить.

 Количество острого перца в за-
готовках следует регулировать 

по своему вкусу и состоянию здоровья. 
Следует помнить, что самая жгучая 
часть плодов – это семена и перего-
родки. Удалять их лучше в перчатках, 
чтобы сок не раздражал кожу.

 Варенье из японской айвы 
и черноплодки не является 

классическим десертом 
«к чаю». Наиболее эффект-

ным оно будет как со-
провождение к ассорти 
сыров, мясным делика-

тесам, запеченному мясу и птице. 

Неслышно подкрадывается октябрь, а приятные 
хлопоты с дарами сада и огорода продолжаются. 

В новых сериях нашего дачного урожайного сериала 
нас ждет квест по сортировке. Предстоит решить: 
что пойдет на хранение в погреб, что – в морозилку, 
а какие плоды годятся только в баночки или сразу 

на стол. Как трансформировать некондицию 
в эффектные заготовки и кулинарные хиты – читайте 

прямо сейчас!

Свекольное лечо
понадобится
Свекла – 2 кг   помидоры – 800 г   слад-
кий перец – 250 г   лук репчатый – 250 г 
 чеснок – 70 г   масло растительное – 

250 мл   уксус 9%-ный – 120 мл   перец 
острый – 0,5–1 шт.   соль – 1 ст. ложка 
 сахар – 1 ч. ложка с горкой.

приготовление
 Лук  мелко нарезать, обжарить до 

золотистого цвета на масле. Поми-
доры и острый перец измельчить 
блендером до мелких кусочков. Све-
клу очистить и натереть на терке, 
отжать руками сок. Добавить к ней 
подготовленные овощи. Поставить 
на тихий огонь, всыпать соль, сахар, 
влить масло и перемешать. Варить 
под крышкой, иногда помешивая, 
полчаса. Затем добавить к овощам 
нарезанный соломкой сладкий 
перец и измельченный чеснок. Ту-
шить все вместе еще 15 минут. 
Влить уксус, тушить еще 
5  минут. Горячее лечо 
разложить по стериль-
ным банкам, закатать, 
перевернуть и укутать.

турша
понадобится
Фасоль стручковая плоская – 1,5 кг   по-
мидоры – 2 шт. средних   сладкий перец – 
2 шт.   чеснок – 1 головка   молотый 
кориандр – 1 ст. ложка с горкой   молотая 
паприка сушеная – 1 ч. ложка   перец 
острый красный – небольшой кусочек 
 зонтик укропа, сельдерей, петрушка – 

по 2 веточки   вода – 2 л   соль – 140 г.

приготовление
 Фасоль промыть, положить в кипя-

щую воду, довести до кипения и варить 
5  минут. Откинуть на дуршлаг. Поми-
доры, сладкий перец чеснок мелко на-
шинковать. Острый перец нарезать 
тоненькими колечками. В  горячей 
воде растворить соль. В чистые банки 
на дно положить зонтик укропа, затем 
немного стручковой фасоли, овощную 
смесь, пару листиков зелени, колечко 

острого перца и щепотку специй. Так, 
чередуя, уложить не очень плотно все 
ингредиенты почти доверху. Залить 
горячим (90°С) рассолом, прикрыть 
крышкой или марлей в несколько сло-
ев и оставить при комнатной темпера-
туре на 3  суток. Затем убрать в холо-
дильник. Через 2–3 дня турша настоит-
ся и будет полностью готова.

мешать. Поставить на огонь, довести 
до кипения и тушить на умеренном 
огне 45 минут, иногда помешивая. Раз-
ложить в стерильные горячие банки 
доверху, закатать и укутать до полного 
остывания.

Заготовка 
из морковки

понадобится
Морковь – 2 кг   сладкий перец – 2–3 шт. 
 чеснок – 2 головки   томатная паста – 

400 г   сахар – 150 г   соль – 2 ст. ложки 
 масло растительное – 250 мл   уксус 

9%-ный – 100 мл   перец черный свежемо-
лотый и хмели-сунели – по 0,5–1 ч. ложке.

приготовление
 Овощи почистить. Морковь натереть 

на крупной терке. Чеснок натереть на 
мелкой терке. Сладкий перец нарезать 
тоненькой соломкой. Смешать овощи 
и томатную пасту. Отдельно смешать 
масло, уксус, сахар, соль и специи. Вы-
лить смесь к овощам, тщательно пере-

понадобится
Черноплодная рябина спелая – 1 кг   япон-
ская айва – 500 г   сахар – 1,5 кг   вода – 
1 стакан.

приготовление
 Залить рябину водой и поставить на 

тихий огонь под крышкой, варить до 
размягчения ягоды, помешивая. Когда 
черноплодка станет мягкой, всыпать са-
хар и варить, продолжая помешивать, 
10 минут. Удалить у айвы сердцевинку, 
нарезать дольками и добавить к рябине. 
Варить, пока дольки не станут прозрач-
ными (30–40  минут). Горячее варенье 
разлить по баночкам, прикрыть перга-
ментом, а через полчаса уже закрыть 
крышками. Хранить в холодильнике.

Варенье из японской айвы 
и черноплодки

19приглаШаем к столу
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Лунный календарь дачника октябрь
от Марины Мичуринскойот Марины Мичуринской
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к Луна в Скорпионе растущая Луна в Рыбах растущая Луна в Близнецах убывающая Луна в Деве убывающая

Поливают садовые и комнатные 
растения.

Поливают комнатные и теплич-
ные растения.

Проводят обрезку и окучивание 
роз. Укрывают клематисы.

Ведут борьбу с повообитающи-
ми вредителями и возбудителя-
ми болезней.

вт
о

рн
и

к

Луна в Деве убывающая Луна в Стрелец растущая Луна в Рыбах растущая Луна в Близнецах убывающая Луна в Деве убывающая

 
Проводят санитарную обрезку 
плодовых деревьев и кустар-
ников, сбор, очистку и сушку 
семян.

Проводят посадку плодовых 
деревьев и кустарников.

Подготавливают сад к зиме: 
защищают стволы деревьев 
от солнечных ожогов и гры-
зунов, убирают растительный 
мусор.

Укрывают на зиму теплолю-
бивые многолетние цветы 
и кустарники.

Проводят подзимний посев 
овощей и однолетних цветов 
(по мерзлой земле).

ср
ед

а

Луна в Деве новолуние Луна в Стрелец растущая Луна в Овне растущая Луна в Раке убывающая Луна в Весах убывающая

  
Перекапывают и рыхлят почву. 
Закладывают компостные кучи. 
Уничтожают почвенных вреди-
телей.

Сажают лекарственные расте-
ния и быстрорастущие травы.

Убирают растительный мусор 
в саду. Перекапывают и рыхлят 
почву.

Проводят полив комнатных 
и тепличных растений.

Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней 
комнатных цветов.

ч
ет

в
ер

г

Луна в Весах растущая Луна в Козероге растущая Луна в Овне полнолуние Луна в Раке растущая Луна в Весах убывающая

 
Подготавливают грядки 
и ямы для весенних посевов 
и посадок. Удаляют сорняки, 
дикую поросль, больные и засо-
хшие ветви.

Проводят посадку плодовых 
деревьев и кустарников.

Защищают стволы деревьев 
от солнечных ожогов и гры-
зунов, убирают растительный 
мусор в саду.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений.

Досвечивают комнатные цветы 
и растения защищенного 
грунта.

п
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и

ц
а

Луна в Весах растущая Луна в Козероге растущая Луна в Тельце убывающая Луна во Льве убывающая

 
Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней рас-
тений.

Проводят посадку в грунт 
луковиц тюльпана, гиацинта, 
чеснока озимого. Пересажива-
ют корневищные травянистые 
многолетники.

Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней рас-
тений.

Проводят обрезку и окучива-
ние роз, сбор, очистку и сушку 
семян.

с
уб

бо
та

Луна в Скорпионе растущая Луна в Водолее растущая Луна в Тельце убывающая Луна во Льве убывающая

   
Поливают садовые и комнатные 
растения. Проводят посадку де-
коративно-лиственных культур.

Перекапывают, рыхлят и муль-
чируют почву. Укрывают клема-
тисы.

Выкапывают георгины и клуб-
невые бегонии. Подготавливают 
многолетники к зиме (срезают 
побеги и листья, рыхлят, окучи-
вают, мульчируют).

Удаляют дикую поросль и боль-
ные растения. Сушат овощи, 
плоды, грибы.

в
о
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Луна в Скорпионе растущая Луна в Водолее растущая Луна в Близнецах убывающая Луна в Деве убывающая

  
Пересаживают лекарственные 
и комнатные растения.

Защищают стволы плодовых 
деревьев от солнечных ожогов 
и грызунов, убирают расти-
тельный мусор, чистят садовый 
инструмент.

Укрывают на зиму теплолюби-
вые многолетние цветы.

Обвязывают хвойные растения 
(защита от снегопада). Перека-
пывают и рыхлят почву.

условные 
обозначения:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

народные приметы  
этого месяца

 Если на Сергия (8 октября) 
выпадет первый снег – 
зима установится на Ми-
хайлов день (21 ноября).

 На Фому (19 октября) 
горбушка хлебная тому, 
кто здоровьем слаб.

 С Тифона и Пелагеи (21 ок-
тября) все холоднее.

 На Осия (30 октября) 
колесо с осью до весны 
расстаются.

народные приметы  
этого месяца

 Если на Арину (1 октября) 
журавли полетят, на По-
кров (14 октября) надо 
ждать первого мороза.

 Если на Иона и Фока 
(5 октября) с березы лист 
не опал, снег ляжет поздно.
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***
Лекция по философии.
– Счастье, – говорит профессор, – 
состоит не в достижении цели, а в 
преследовании ее.
– Интересно, – голос с галерки, – 
а вы когда-нибудь пробовали до-
ждливой осенней ночью догнать 
уходящий последний автобус?

***
Урок в кавказской школе. Учи-
тель вызвал ученика и попро-
сил начертить равнобедренный 
треугольник. Мальчик начертил. 
Учитель:
– А теперь докажи, что он равно-
бедренный.
– Мамой клянусь, равнобедрен-
ный!

***
Спрашивает турист местного 
жителя:
– Уважаемый! Не поможете 
ли вы мне? Как быстрее попасть 
на эту гору?
Житель задумчиво смотрит на ту-
риста, потом на гору и говорит:
– Хотите, я собаку отвяжу?

***
– Почему у вас в жизни все так 
складно получается?
– А я просто ни с кем не спорю.
– Но это же невозможно!
– Ну невозможно, так невозмож-
но.

***
Три стадии взросления мужчины: 
«Агу» – младенец. «Ага» – подро-
сток. «Угу» – муж.

***
– Расскажите-ка нам отличие вол-
новой от корпускулярной теории 
света.
– А я не Света, я – Наташа...

расскажи 
анекдот!
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Самое время отдохнуть 
от летней круговерти 
событий и переключить 
внимание на повседнев-
ные задачи: работа в саду 
и домашние дела станут от-
личным способом проявить 
творческие способности, 
восстановить силы. 

Сейчас самый важный 
объект заботы для вас – это 
вы сами. Сделайте себе по-
дарок – а именно то, о чем 
вы давно мечтали. В идеале 
вам следует сменить обста-
новку и съездить в недолгое 
путешествие по историче-
ским городам и местам.

В решении задач, требую-
щих творческого подхода 
и аналитического мышле-
ния, сейчас вам не будет 
равных.  Помогайте, если 
к вам обратятся за советом 
или помощью. Любая благо-
творительность от чистого 
сердца вернется сторицей.

Возьмите за правило каж-
дый день совершать бес-
цельные пешие прогулки, 
это поможет освободиться 
от накопившегося негатива. 
Подумайте, чем вы можете 
разнообразить жизнь, 
и смело действуйте в этом 
направлении.

Коммуникабельность 
и дружелюбный настрой 
станут вашими главными 
союзниками в этот период. 
Вы можете стать арбитром 
в споре или примирить 
конфликтующих. Принимая 
участие в таких делах, поза-
ботьтесь о своих интересах.

Сейчас удачное время для 
участия в общественных 
делах и инвестиций – как 
финансовых, так и интел-
лектуальных. Будет полезно 
обдумать крупные покупки, 
а также заняться вопросами 
строительства или ремонта. 
И не забывайте о прогулках!

Душевную гармонию прине-
сут теплые доверительные 
беседы с близкими людьми. 
Поддержание связи с дру-
зьями и знакомыми сейчас 
очень важно. Это удачный 
момент для начала новой 
главы в жизни, как в лич-
ной, так и в общественной.

Не стоит преъявлять 
к себе и своим партнерам 
завышенные требования. 
Действуя спокойно и без 
лишнего напора, вы добье-
тесь большего, чем могли 
бы себе представить. Про-
явите лояльность к близким 
людям и коллегам.

У вас сейчас удачный 
период для решения не-
простых вопросов. Если вы 
уже разобрались в своих 
приоритетах, то вам удастся 
придумать все так, чтобы 
максимально удобно до-
стичь своих целей. И лучше 
ни с кем не советоваться.

Стартует удачный период 
для расширения круга 
общения и обретения ново-
го статуса. Вы можете стать 
объектом интриг, внима-
тельно относитесь к тому, 
что вам говорят. Благопри-
ятно  заниматься просвети-
тельской деятельностью.

Скромность станет вашей 
главной помощницей. 
Придерживаясь умерен-
ного подхода, вы получите 
приятные бонусы в сфере 
дружеских отношений. 
Могут появиться полезные 
знакомые, с которыми у вас 
появятся общие интересы.

Не все в жизни нужно 
контролировать – такой 
урок дадут вам звезды. 
Однако желание навести 
порядок не стоит подавлять. 
Стоит заняться созданием 
структуры в собственных 
делах, вещах, документах 
и круге общения.

20 сентября – 3 октября
23астропрогноз
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Среди пышного разно-
образия сортовых 

петуний, ярких лобелий, 
вербен, необычных димор-
фотек мы как-то забыли 

про прекрасный непри-
хотливый однолетник – 

бархатцы. А про него 
тоже стоит вспомнить, 
селекционеры не стоят 

на месте и вывели множе-
ство очень интересных 

сортов

ном рынке была представлена только Ва-
нилла, цвет которой соответствует содер-
жанию – ванильно-сливочный. Теперь же 
белых сортов более чем достаточно. На-
пример, Альбатрос  – бело-сливочный, 
почти без желтинки. Или Аляска – белый 
с зеленовато-желтым отливом, Бело-
снежка  – край лепестков белый, а сере-
динка – сливочно-желтая.

размер – 
внушительный

Один из таких инте-
ресных сортов – Купидон 
оранжевый. Невы-
сокий, всего 20  см, с 
сильно ветвистыми 
кустиками. Зато цвет-
ки достигают 12  см в 
диаметре и на фоне этих 
миниатюрных кустиков 
смотрятся внушитель-
но. Чем-то они напоми-
нают гвоздику, только 
ярко-оранжево вы-
деляются среди тем-
но-зеленой листвы.

Купидону под-
ходит любое место. 
Он  хорошо смотрится 
в качестве бордюра, на 
переднем плане цветни-
ков. Особенно эффектно 
эти бархатцы выглядят в 
контейнерах.

Золотая середина
Среди относительно новых сортов 

нередко встречаются и необычные эк-
земпляры. К  примеру, сорт Стриптиз. 
Каждый лепесток разделен на три части. 
Серединка  – желтая, а по краям лепест-
ки насыщенно-темно-красные. Кажется, 
будто они отогнуты, как бантики.

Интересен сорт Золотая головка. 
Его  центр состоит из золотисто-желтых 
цветков и ярко выделяется на фоне тем-
но-красного ряда лепестков.

Золото Маккены похож на предыду-
щий сорт, только серединка более рас-
трепанная, пышная, а лепестки – вишне-
вые.

белые и пушистые
До  сих пор вызывают интерес бело-

цветковые бархатцы. Раньше на цветоч-

бархатцы вскружили голову

Цветки зеленые
Обязательно стоит упомянуть сорт 

Ацтек Лайм-Грин  – эффектный, круп-
ный, плотно набитый цветок. На солнце 
он больше желтый, с легким зеленова-
тым отливом, но в вечернее время он ста-
новится практически лаймовой. 

Инна Рудницкая, 
к. с.-х. н, коллекционер цветов

З А Ц В Е Т У Т
З А   П О Л Т О Р А  М Е С Я Ц А

Бархатцы (тагетес) – цветы неприхотливые. Вырас-
тить их из семян – задача, доступная даже начинающему 

цветоводу. Если хочется раннего цветения, чтобы к моменту высадки на рассаде 
уже были бутоны, семена высевают на рассаду в начале апреля. Можно посеять 
и прямо в открытый грунт, в начале мая, но так выращивают только холодостойкие 
бархатцы отклоненные. Теплолюбивый тагетес прямостоячий вряд ли скажет спаси-
бо за такую проверку на прочность.
Бархатцам нужно всего полтора месяца, чтобы прорасти, подрасти и зацвести. По-
этому и при посеве сразу в грунт цветения долго ждать не придется.

место посадки
Хорошо освещенное, 
защищенное от ветра

почва
Лучше растет на хорошо 
удобренной почве

полив
Умеренный. Особо нуждается 
в поливе в засушливые 
периоды

подкормки
Регулярные – 
1 раз в две недели любым 
комплексным минеральным 
удобрением (по инструкции)

обрезка
Нуждается в удалении 
отцветших цветоносов

Аляска

Золотая 
головка

Стриптиз

Ацтек 
Лайм-Грин

Ванилла

Купидон 
оранжевый
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