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Елена КРИВЯКИНА

Посетить врачей будут 
обязаны приезжие, 
намеренные оставаться 
в нашей стране дольше 
трех месяцев.

Правительство ужесточает правила 
нахождения мигрантов в России, со-
общил премьер Михаил Мишустин 
на заседании правительства.

- Изменения коснутся тех, кто при-
езжает из стран Евразийского союза. 
В прошлом году на территории нашей 
страны находились порядка 2,5 мил-
лиона граждан этих государств, - со-
общил Мишустин.

По новым правилам все, кто плани-
рует остаться в России долее трех 
месяцев, должны проходить обяза-
тельное медицинское освидетельство-
вание.

ПОСОБИЯ НАЧИСЛЯТ 
БЕЗЗАЯВИТЕЛЬНО

На заседании Кабмина также об-
суждали новый порядок выплат раз-
личных пособий. Теперь выплаты будут 
перечисляться напрямую из Фонда 
социального страхования (ФСС). А 
со следующего года, как сообщил 
Михаил Мишустин, будет введен без-

заявительный механизм начисления 
пособий.

Премьер также сообщил, что прави-
тельство приняло решение поддержать 
ФСС рублем.

- Из-за коронавируса возросла нагруз-
ка на бюджет фонда, поэтому было при-
нято решение поддержать и направить 
на эти цели 69 миллиардов рублей, - от-
метил Мишустин.

ЛЕС В ЦИФРЕ
Правительство также утвердило но-

вую лесную стратегию до 2030 года. 
По ней площадь вырубленных лесов 
будет на 100% восстанавливаться, а 
вклад лесной отрасли в ВВП страны 
увеличится вдвое. 

- Здесь, а не за границей должны от-
крываться современные предприятия 
по производству бумаги и картона, фа-
неры, стройматериалов, биотоплива и 
мебели, - пояснил премьер.

Упор также будет сделан на цифро-
визацию лесной отрасли. 

- У нас 3,5 миллиона бумажных доку-
ментов. Лесники до сих пор с бумаж-
ными планшетами ходят и карандашом 
штрихуют в них. Кстати, такие планшеты 
иногда съедают мыши, из-за чего меня-
ются границы лесов и некоторых регио-
нов, - рассказал министр природных 
ресурсов Александр Козлов.

Картина дня: в верхах

 ■ В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ

Дмитрий СМИРНОВ

Президент России 
рассказал мировому 
бизнесу, каким 
он видит мир будущего.

Выступление Владимира 
Путина на Всемирном эко-
номическом форуме в Давосе 
не стало новой «мюнхенской 
речью», но и не было исклю-
чительно словами примире-
ния. У России и Запада на-
копилось немало взаимных 
претензий, но их надо ре-
шать, такой была основная 
мысль Путина.

- Неготовность разрешать 
мировые проблемы в ХХ веке 
обернулась катастрофой Вто-
рой мировой войны, - заявил 
он. - Сейчас такой горячий 
конфликт невозможен, очень 
надеюсь. Это означало бы ко-
нец цивилизации. Но ситуа-
ция может стать непредска-
зуемой и неуправляемой. Это 
чревато борьбой всех против 
всех.

ПУТИН - Давосу:

Любовь невозможна 
с одной стороны

 ✓ Некоторые эксперты сравнивают сегодняш-
нюю ситуацию с 30-ми годами прошлого века. 
Можно соглашаться, можно не соглашаться. 
Но по многим параметрам аналогии все-таки 
напрашиваются.

 ✓ Миллионы людей даже в богатых странах 
перестали видеть перспективу прибавления 
своих доходов. При этом перед ними встают 
проблемы, как сохранить здоровье себе и сво-
им родителям, как обеспечить качественное 
образование детям. Накапливается огромная 
масса людей, которые по факту оказываются 
невостребованными.

 ✓ Системные социально-экономические про-
блемы порождают общественное недоволь-
ство. Опасная иллюзия, что их можно про-
игнорировать, пропустить, загнать куда-то в 
угол, чревата серьезными последствиями. В 
таком случае общество все равно будет раз-
делено и политически, и социально. 

 ✓ Абсолютно ясно, что мир не может идти 
по пути построения экономики, работающей 
на миллион человек или даже на «золотой 
миллиард». Это просто деструктивно. Такая 
модель по определению неустойчива. 

 ✓ Все более значимую роль стали играть циф-
ровые гиганты. По отдельным направлениям 
они де-факто конкурируют с государствами! 

 ✓ Возникает вопрос к интернет-гигантам: на-
сколько такой монополизм в интересах обще-
ства? Где грань между успешным бизнесом 
и попытками грубо управлять обществом? 
По сути узурпировать и ограничивать права 
человека, самому решать, как жить, какую 
позицию высказывать. Все понимают, о чем 
я сейчас говорю!

 ✓ Европа и Россия являются абсолютно есте-
ственными партнерами. Нужно избавиться от 
фобий прошлого. Если Россия и Европа смогут 
подняться над этими проблемами прошлого, то 
их ждет безусловно позитивный этап в отноше-
ниях. Мы к этому готовы, мы этого хотим, но 
любовь невозможна только с одной стороны. 
Она должна быть взаимной!

ЧТО ЕЩЕ СКАЗАЛ ПУТИН

Мигрантов отправят на медкомиссию

 ■ НАПОМИНАЛКА «КП»

Елена ОДИНЦОВА

Социальные выплаты 
проиндексируют 
на уровень 
прошлогодней 
инфляции. 

С 1 февраля в России тра-
диционно проиндексируют 
ряд социальных выплат и по-
собий. Так делается каждый 
год. Именно с февраля - по-
тому что за январь Росстат 
успевает подсчитать уровень 
прошлогодней инфляции. На 
этот процент, по нашим за-
конам, и должны увеличить-
ся выплаты. В этом году - на 
4,9%.

Каких именно пособий это 
касается?

✔ Федеральные посо-
бия, связанные с бере-
менностью и родами. Уве-
личивается их минимальный 
размер (см. «Наглядно»). На-
помним, что ежемесячное по-
собие по уходу за ребенком 
до 1,5 года сейчас составля-
ет 40% от былого среднего 
заработка мамы, но не может 
быть ниже установленного 
минимума (вот его и индекси-
руют на 4,9%). Максимально 
возможный размер выплаты 

тоже определен и остается 
прежним - 29 600,48 руб. в 
месяц.

✔ Пособие в связи с не-
счастным случаем на про-
изводстве или профзабо-
леванием. Оно составляет 
100% от среднего заработка, 
но не более установленно-
го максимального размера. 
Здесь увеличивается вот этот 
самый максимальный раз-
мер  - с 318 409,52 руб. до 
334 011,59 руб.

✔ Пособие на погребе-

ние (выплачивается рабо-
тодателем в случае смерти 
сотрудника или его несовер-
шеннолетнего члена семьи) - 
индексируется минимальный 
размер (см. «Наглядно»).

✔ Ежемесячная денеж-
ная выплата (ЕДВ) и входя-
щий в нее набор социальных 
услуг, который получают 
федеральные льготники. 
Это Герои Советского Союза 
и России, Герои Труда, инва-
лиды, ветераны боевых дей-
ствий, чернобыльцы.
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СЕЙЧАС  С 1 ФЕВРАЛЯ
При постановке на учет в ранние сроки 
беременности (единовременно) 
675,15 руб. 708,23 руб.
При рождении ребенка 
(единовременно) 
18 004,12 руб. 18 886,32 руб.
По уходу за ребенком 
до 1,5 года (ежемесячно) 
6752 руб. 7082,85 руб.
На погребение 
6124,86 руб. 6424,98 руб.
 

ТАК ИЗМЕНЯТСЯ МИНИМАЛЬНЫЕ 
РАЗМЕРЫ ВЫПЛАТ

НАГЛЯДНО
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В 77-ю годовщину снятия блокады Ленинграда Владимир Путин пришел 
в Музей Победы на Поклонной горе. На фото слева от президента - помощник 

главы государства Владимир Мединский. 
Справа - директор музея Александр Школьник.

Пособия в феврале 
повысят 
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Расскажу вам про дворец Путина.
Тридцать с лишним лет назад про-

стодушные, ну никакого решитель-
но представления о реальной жизни 
не имевшие советские люди начали 
яростно ломать свою страну.

Уточню: ломать не коммунизм, не 
всесильное учение Маркса - Энгель-
са - Ленина и не систему идиотских 
запретов родом из тридцатых годов - 
все это можно было осторожно и по-
степенно реформировать и отменить.

Нет, они сломали именно свое 
огромное, почти уникальное на пла-
нете хозяйство, с его бесценными, 
бриллиантовыми активами вроде во-
енного контроля над ГДР (умной про-
дажи его одного хватило бы, чтобы 
скупить всех программистов и изо-
бретателей в мире).

И крушили они его с обиженными 
воплями: номенклатура! командно-
административная система! у това-
рища Романова на свадьбе сервизы 
царские! дочка и зять Брежнева с брю-
ликами жировали! Гдлян и Иванов 
правду говорят! Ельцин, народный 
заступник, на автобусе ездит, он не 
такой, не такой, не такой!

Это был фантастический, неслы-
ханный приступ массового идиотиз-
ма, затмивший даже истерику 1916 
года с царицей, Распутиным и Штюр-
мером - немецкими шпионами (тогда 
под эти песни уничтожили прежнее 
государство).

Ну а когда народный заступник и 
борец за справедливость - букваль-
но через несколько лет - пригласил 
на историческую сцену Мост-банк, 
МЕНАТЕП, Романа Аркадьевича и 
многих-многих других, скажем так, 
ездунов на автобусе - пришедшим 
в себя несчастным простецам стало 
так плохо и горько, что они поспе-
шили вытеснить из памяти недавнее 
прошлое и стали верить, что страну 
ликвидировал кто угодно, хоть Рот-
шильд, хоть рептилоид, но главное, 
без всякого их участия.

Казалось бы, мы проехали станцию 
«Восторженные Кретины В Правед-
ном Гневе» навсегда - и двери здесь 
больше не открываются.

Но поскольку за первые двадцать 
лет двадцать первого века русские 
люди успели неплохо пожить - и под-
забыть, как оно бывает, - жулики и 
проходимцы выкатили вперед все ту 
же фекальную пушку и дали залп по 
хрупкой психике сытых и беззабот-
ных людей.

Милые друзья.
Ну как бы вам так объяснить, чтобы 

помягче.
Путин правит Россией без несколь-

ких месяцев 22 года.
Он закончил страшную кавказскую 

войну, прошел сквозь три больших 
экономических кризиса, присоеди-
нил Крым, раздал сотни тысяч па-
спортов в Донецке, справился с фрон-

дой трех мятежных баронов, один из 
которых был безжалостен, что твой 
Тухачевский, провел Олимпиаду и 
чемпионат мира по футболу, поссо-
рился с западным миром и противо-
поставил себя ему так, что уже ни-
когда не сможет «отчалить на яхте 
с Сильвио», то есть он, при всех его 
немыслимых возможностях, навсегда 
останется здесь, за своим собствен-
ным железным занавесом, поскольку 
не захотел сдаться и слушаться ува-
жаемых рептилоидов из глобального 
обкома..

У него на протяжении долгих деся-
тилетий есть все резиденции, какие 
ему могут быть нужны, и он мог бы 
себе раскладушку прямо в Кремле по-
ставить, да там и жить, если б хотел.

И после того как вся эта большая и 
далеко не самая, ох, совсем не самая 
худая глава русской истории, не знае-
те вы, что такое худо, если думаете, 

что это про нее, оказалась построен-
ной на его свойствах: его многолет-
ней ответственности в делах жизни и 
смерти - личной и нашей общей, его 
спокойствии и упрямстве, умении 
не суетиться и не поддаваться, и по-
тому мы уже скоро четверть века как 
мирно сидим и бесконечно собачим-
ся - тиран ли Путин? ах, позор-позор! 
долой! - так вот, неужели после этого 
вы всерьез думаете, что его нужно 
оценивать в зависимости от того, есть 
ли у него собственная хоккейная пло-
щадка на Черном море или ее нету?

Я понимаю, люди-снежинки, 
люди-коалы и люди-панды сейчас 
нестерпимо обижены, поскольку 
им кажется, что во главе России 
обязан (кому? им!) стоять человек, 
который бы и за их безопасность 
мог отвечать, и жить при этом как 
схимник - в маленькой избушке, и в 
то же время еще немножко красить 

волосы в зеленый цвет, и бегать 
со всеми на митинги за свободу.

И мне так жаль, что эта их сказоч-
ная картина мира - фильм «Кубан-
ские казаки» молча отворачивает-
ся - ну никак не прилаживается к 

реальности.
Но все-таки я надеюсь, что люди-

снежинки, люди-коалы и люди-
панды не смогут в достаточной сте-
пени захватить своими плюшевыми 
фантазиями очередных простецов, 
и тогда этим простецам - а заодно и 
всем нам - не придется иметь дело с 
новым хаосом, разорением, прои-
гранными войнами, беженцами, ганг-
стерским праздником и окончатель-
ной уже гибелью отечества, которая 
пока что сильно отложена в неопреде-
ленное далеко, но если вдруг начать 
сильно переживать, что Навальный 
на автобусе ездит, а у номенклатуры 
икра черная на столе, может и обва-
литься на наши головы.

Русская история будет судить Пу-
тина В. В. не за то, есть ли у него еще 
одна резиденция с выходом к морю, а 
за то, смог ли он удержать нашу стра-
ну от этого скорбного финала.

Личный взгляд

За что будет судить 
русская история

Казалось, 
мы проехали 
станцию 
«Восторженные 
Кретины 
В Праведном 
Гневе», 
но жулики 
и проходимцы 
выкатили все ту же 
фекальную пушку. 
Подробнее - в материале 
нашего колумниста 
Дмитрия ОЛЬШАНСКОГО.
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Классика 90-х: шахтеры стучат касками у «Белого дома» 
из-за невыплаченных зарплат. Были даже задержки пенсий 
на несколько месяцев! Сейчас такое страшно представить.

Остановлена война в Чечне, 
регионы перестали играть в независимость.

Разгул криминала и уличные войны 
из лихих 90-х ушли в прошлое.

Особое мнение 
Дмитрия 

Ольшанского 
о самых важных 

событиях читайте в разделе 
«Колумнисты» на сайте

 ■ ОФИЦИАЛЬНО

ФСБ объяснила 
бесполетную 
зону 
у Геленджика
Причина - возросшая 
разведактивность НАТО.

Спецслужбы ответили на запросы жур-
налистов, почему над мысом Идокопас 
в районе Геленджика (фигурирующим в 
нашумевшем в интернете фильме про 
«дворец») возникла бесполетная зона. 
Оказалось, что она установлена еще в 
2000 году по приказу Минтранса в инте-
ресах пограничной безопасности.

Причина? «Возросшая разведыватель-
ная активность ряда сопредельных госу-
дарств, в том числе входящих в блок НАТО, 
к территории, где находится пограничная 
застава погрануправления ФСБ по Крас-
нодарскому краю,» - сообщили в ФСБ.

При этом ФСБ (а Погранвойска входят 
в это силовое ведомство) занимается в 
этом районе «защитой участка госграницы 
России...». И «других задач на погранот-
деление там не возложено».

Запрета на прохождение ло-
док в районе мыса Идокопас нет. 
В свою очередь, Федеральная служба 
охраны (ФСО - ведомство, обеспечиваю-
щее безопасность первых лиц государ-
ства) сообщила, что охраняемых объектов 
у мыса Идокопас под Геленджиком нет. 
Поэтому «ФСО не вводила на этой террито-
рии каких-либо запретов и ограничений».
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Ирина ИЛЬИНА

Этой теме будет посвящен 
цикл программ «Водная среда» 
на Радио «Комсомольская 
правда» (fm.kp.ru).

По статистике интернет-поисковиков, за по-
следние 15 лет запросов со словом «вода» стало 
больше в 10 раз. Эксперты связывают новый 
тренд с тем, что большинство пользователей 
предъявляют требования к жизненно важному 
ресурсу. Запросы делятся по трем основным 
направлениям - доступ к водоемам, их качество 
и безопасность самой воды. Эти же категории 
являются сегодня основными для формирования 
государственной Водной стратегии. 

В программе «Водная среда» мы будем гово-
рить о проблемах водно-хозяйственного комплек-
са (ВХК) и водных ресурсов в целом, а также 
путях их решения. 

И одним из первых вопросов для обсуждения 
в студии стала небывалая актуальность тем, 
связанных с водой. 

- Мы привыкли за последние 50 лет брать от 
природы все, - отметил руководитель Центра 
развития ВХК России Илья Разбаш. - Причем 
брать достаточно варварски, не задумываясь о 
последствиях для будущих поколений. К сожа-
лению, вода никогда не была ценным ресурсом. 
Мы потребляли ее бесконтрольно. Элементарный 
пример. На подмосковных частных территориях 
огромное количество скважин для воды. Боль-
шинство из них пробиты не на 10 - 20 метров по 
регламенту, а на сотню метров вглубь. Наверное, 
люди думают - чем глубже, тем чище вода. Но на 
самом деле не понятно, какое качество у этой 
воды. И тем более эти люди не думают о том, 
что подземные ресурсы истощаются, а ведь это 
дополнительный стратегический запас.

Но, по словам Ильи Разбаша, свет в конце 
тоннеля есть. В последнее время люди часто 
осуждают подобное варварство. И в стране, 
где еще совсем недавно не задумывались о 

важности экологических ресурсов, начинает 
формироваться адекватная гражданская пози-
ция. Речь идет не просто о сторонниках громких 
лозунгов, а о людях, придерживающихся после-
довательной и планомерной работы, например, 
по очистке водоемов.

- В акциях Минприроды России по уборке 
берегов «Вода России» каждый год участвуют 
порядка миллиона человек, - подчеркнул Илья 
Разбаш.

Тема воды все чаще становится предметом 
пристального внимания и со стороны СМИ, как 
российских, так и международных.

Пресс-секретарь Федерального агент-
ства водных ресурсов Виорика Заяц от-
мечает, что в ведомство поступает много за-
просов, касающихся как процессов расчистки, 
реабилитации водных объектов, так и качества 
воды в целом. 

Приятная тенденция - такие вопросы возника-
ют не только у журналистов. 

- В наш инстаграм-блог часто пишут жители 
разных регионов с вопросами, почему вы расчи-
щаете то или иное озеро, а нашу речку, которая 
в разы больше, как будто не замечаете, - расска-
зывает Виорика Заяц. - Мы объясняем, что нужно 
сделать, чтобы инициатива жителей дошла до 
нужных кабинетов и оказалась эффективной. 

Из иных проблем, которые волнуют россиян, 
стоит выделить недобросовестность компаний, 

которые сбрасывают в водоемы загряз-
ненные стоки. На подобные моменты 
жители реагируют чутко, едва заме-
тив изменившийся оттенок водной 
глади реки. 

- Это нормально и правильно,  - 
отмечают в Росводресурсах. - Это 
тоже проявление активной граждан-
ской позиции, которая позволяет нам 
вовремя реагировать на проблемы. От 
воды зависит все. 

За анонсами программ 
«Водная среда» можно 
следить в Инстаграме 
Росводресурсов @rosvodresursy.

По статистике 
интернет-поисковиков, 

за последние 
15 лет запросов 

со словом «вода» стало 
больше в 10 раз. 

 ■ ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Почему вода становится 
важнейшей частью 
государственной политики
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то «странная», и это 
самое доброе слово.

Ваш любимый теле-
фон, ввезенный из дру-
гой страны, нужно пере-
регистрировать, иначе 
его заблокируют через 
120 дней, и чтобы этого 
избежать, нужно пройти 
целый квест.

«Турецкий квадратный 
метр» несколько мень-
ше российского. И если 
вам предлагают квартиру 
в 100 метров, значит, там 
будет метров 70 - 75.

А еще нужно научить-
ся правильно посылать 
своих новых сограж-
дан, иначе они с тебя не 
слезут...

«Роман с Турцией» На-
талья успела закончить 
до пандемии. Случай, 
конечно, частный, но в 
этом примере есть и об-
щие детали.

БОЛЬ ТУРИСТА 
В ЭМИГРАЦИИ

Теперь уже подпольный 
риэлтор Игорь Журавлев, 
проживший в Турции де-
сяток лет (его фамилию 

и имя пришлось изме-
нить) грустно заметил:

- Люди просто не по-
нимают, что приезжают 
из России в чужую страну 
с достаточно жесткими 
законами, государствен-
ными и социальными. И 
эти люди, как правило, 
путают туризм с эмигра-
цией, даже если съездили 
в Турцию раз десять.

- В чем главное разоча-
рование?

- Многие съездили в 
Турцию в начале «нуле-
вых» и увидели, что она 
очень дешевая. Ситуация 
изменилась, рубль упал, 
цены подросли... И еще 
многие рассчитывают, 
что за 50 тысяч евро мож-
но купить себе хоромы. 
Да, за эту сумму можно 
купить себе трехкомнат-
ную квартиру метров 100. 
Это будет старый турец-
кий дом далеко от моря, 

сдать такую квартиру 
невозможно. А самому 
жить там сложно, не бу-
дет необходимой инфра-
структуры.

- Зачем же покупают?
- Хотят использовать 

ее как «турецкую дачу». 
Сдавать, чтобы компен-
сировать перелет туда-
назад, но не более то-
го. Да, такие варианты 
возможны, но купить за 
50 тысяч евро квартиру 
и вернуть себе эти день-
ги за три года, а потом 
купить еще сто квартир 
и полететь в космос, за-
работав кучу денег, - все 
это неоправданные ожи-
дания, приводящие к по-
следующей боли.

Любопытно, что от 
оценки возможных 
осложнений между Рос-
сией и Турцией наш со-
беседник старательно 
уклонялся, съезжая с 

разговора на мошенни-
ческие схемы в торгов-
ле недвижимостью. При 
общении с соотечествен-
никами из интернет-
групп «Русские в Стам-
буле», «Стамбул-друзья», 
«Русские в Анталье» 
стало ясно, что будущее 
российско-турецких от-
ношений - тема вообще 
табуированная. Потому 
что «в доме повешенно-
го не говорят о веревке».

В аргумент «турки - 
торговцы, для них биз-
нес важнее войны», ма-
ло кто из эмигрантов со 
стажем верит. А молчат 
они, потому что хорошо 
знают - Турция, в первую 

очередь стремительно и 
агрессивно развивающа-
яся держава, с 90-х годов 
обозначившая свои ин-
тересы и в зоне россий-
ского влияния, и даже на 
территории самой РФ.

Любой внезапный 
эксцесс вроде сбитого 
турками в Сирии рос-
сийского самолета - и 
неминуем кризис под 
условным именем «По-
мидорами не отделают-
ся». Это и прекращение 
авиасообщения, и тур-
потока, и частично тор-
говли.

А учитывая, что Рос-
сии приходилось вое-
вать с Турцией больше, 

чем с кем бы то ни бы-
ло - 12 раз, и турки это 
прекрасно знают и пом-
нят, невозможно исклю-
чать полномасштабного 
конфликта и в будущем. 
Слишком во многих точ-
ках интересы Москвы и 
Анкары сходятся, но не 
совпадают. От Крыма 
и Кавказа до Средней 
Азии и Сирии.

И в контексте геопо-
литических столкнове-
ний даже полмиллиона 
экспатов, накупивших 
жилья на территории ве-
роятного противника, - 
пыль. Или материал для 
политического торга. Не 
более.

явления

Читайте 
на сайте «6 стран, 
где российских 
туристов ждут 
уже в этом году»
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Объявления о продаже домов и участков в Турции сразу пишут 
на русском, чтобы не оставалось сомнений, кого тут ждут с деньгами.

 29.01.2021 

                      Домик у моря в «тылу врага»: 

Россияне бросились скупать         жилье в Турции. 
И не страшно?
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Простая и понятная книга про иммунитет, в которой 
легко и доступно с минимальным количеством научных 
терминов разъясняется, как именно работает защитная 
система нашего организма, с какими сложностями она 
сталкивается и как мы можем ей помочь. Автор книги - 
дипломированный нутрициолог Екатерина Маслова 
- ответит на самые популярные вопросы про иммунитет: 
работает ли закаливание, уберегут ли от гриппа чеснок 
и эхинацея, защитит ли от вирусов крепкий алкоголь и 
многие другие. Приятный бонус: 30 рецептов полезных 
блюд и напитков для укрепления иммунной системы.

«Комсомолка» рекомендует:
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Приобретайте 
на labirint.ru и shop.kp.ru!

АО «ИД «Комсомольская правда» , Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Дмитрий КОЗУРОВ

Земля обетованная 
прививается 
ударными темпами 
и закрывается от всего 
остального мира.

- Мы опережаем весь мир. 
Ни один народ не сделал то-
го, что собираемся сделать 
мы: герметично запечатать 
страну, - заявил на днях 
премьер-министр Израиля 
Биньямин Нетаньяху.

Аэропорты страны пере-
стали принимать иностран-
ные рейсы как минимум до 
конца января. Это сделано, 
чтобы «не испортить» вакци-
нацию: по числу привитых на 
100 человек населения Из-
раиль с отрывом первый в 
мире (см. графику). Так что 
власти рассудили: лучше уси-
лить карантинные меры, по-
ка формируется коллектив-
ный иммунитет.

Не принимают даже само-
леты с соотечественниками, 
которые решили переселить-
ся на Землю обетованную. 
Программу репатриации 
прервали впервые в истории.

УКОЛЫ НА СТАДИОНЕ
Вакцинация в Израиле 

действительно идет очень 
быстрыми темпами, да и 
начали ее израильтяне од-
ними из первых в мире - 20 
декабря.

- В первый же день мы 
начали звонить в свою ме-
дицинскую кассу (о них 
ниже. - Ред.), но было все 
время занято. Большой на-
плыв людей. На следующий 
день уже дозвонились без 
проблем, - рассказал «Ком-
сомольской правде» живу-
щий в Иерусалиме Артемий 
Сорокин. - Нам с женой на-
значили место, дату и время 
вакцинации - ждать надо бы-
ло неделю.

Местом встречи оказался 
местный баскетбольный ста-
дион. Столики медсестер и 
их помощников расставили 
в вестибюле.

- Очередь была, но неболь-
шая. От выхода из дома до 
возвращения у нас ушло око-
ло часа, - говорит Сорокин.

Хотя израильтяне дисци-
плинированно пошли делать 
уколы, нельзя сказать, что 
они так же прилежно соблю-

дают ковидные ограничения. 
А они тут довольно суровые: 
без уважительной причины 
нельзя даже на улицу выйти 
или поехать в другой город.

Кого-то выручает фан-
тазия. Чаще всего при по-
ездке в другой город назы-
вается очень уважительная 
причина: люди едут, чтобы 
помочь пожилым родствен-
никам. Вот только нередко 
выясняется, что помочь ба-
бушкам и дедушкам не по-
лучится, поскольку они уже 
давно умерли. Также среди 
отмазок фигурируют:

✓ Поругался с женой и вы-
шел на улицу, чтобы остыть.

✓ Еду к девушке с предло-
жением руки и сердца.

✓ Еду от любовницы. А 
давайте без штрафа, чтобы 
жена не догадалась?

Полицейские смеются, со-
чувствуют и… выписывают 
штраф 500 шекелей (около 
11,6 тысячи рублей).

СТРАХОВКА РАБОТАЕТ
И это все притом что у 

Израиля нет свой вакци-
ны - как, например, у Рос-

сии. Наша страна, хоть и за-
регистрировала препарат от 
ковида первой в мире, пока 
не добилась даже того, чтобы 
вколоть его хотя бы одному 
своему гражданину на сотню.

Главный поставщик вакци-
ны на Землю обетованную - 
компания Pfaizer, также пра-
вительство страны закупило 
сравнительно небольшую 
партию ампул от Moderna. 
Кстати, за Израилем было за-
резервировано полтора мил-
лиона доз «Спутника V», но 
российская вакцина до сих 
пор не прошла там реги-
страцию. Зато все формаль-
ности уладила Палестина, 
признавшая наш препарат. 
Тель-Авив не торопится по-
могать автономии в борьбе с 
коронавирусом.

- Но израильские арабы 
проходят вакцинацию на 
тех же правах, что и евреи. 
Таксист, услугами которого 
я часто пользуюсь, когда от-
возил нас с женой на первый 
укол, сказал, что сам поедет 
прививаться на следующий 
день, - рассказал Артемий 
Сорокин.

Он уверен, передовые 
темпы вакцинации в стране 
обеспечили власти, которые 
быстро договорились о по-
ставках препаратов, и сеть 
больничных касс, которые 
организовали процедуру. 
Эти кассы по сути страховые 
компании, каждый житель 

страны обязан иметь стра-
ховку от одной из них. Ко-
нечно, это не бесплатно, но 
ведь и в России работодатели 
отчисляют 5,1% от зарплаты 
каждого сотрудника в Фонд 
обязательного медицинского 
страхования.

Израильская медицина не 
зря считается одной из луч-
ших в мире: клиенты той или 
иной кассы имеют доступ к 
ее клиникам, ее аптекам с 
дешевыми, а то и бесплат-
ными лекарствами. Но глав-
ное, каждый в Израиле знает 
номер своей медицинской 
кассы, а она может отправить 

любому клиенту СМС с 
напоминанием о вто-

рой прививке.

ВОПРОС ЖИЗНИ 
И СМЕРТИ. 

ПОЛИТИЧЕСКОЙ
Вакцинация в стра-

не могла быть не такой 
успешной, если бы не… по-
литический кризис. 23 марта 
пройдут досрочные выборы 
в израильский парламент 
кнессет - уже четвертые за 
два года. Партия Нетаньяху 
«Ликуд» не может сформиро-
вать правительство в одиноч-
ку, а договориться с другими 
движениями не получается. 
Вот и сейчас случился рас-
кол в правящей коалиции.

К выборам Нетаньяху, 
который руководит стра-
ной уже 15 лет (пусть и с 
перерывом), подходит не в 
лучшей форме. В экономи-
ке полно проблем, да еще и 
самого политика ждет судеб-
ный процесс по обвинению 
в коррупции.

На этом фоне успешная 
вакцинация может стать 
для Нетаньяху палочкой-
выручалочкой, которая пре-
вратит премьер-министра с 
подмоченной репутацией в 
спасителя страны. По его 
словам, добиться популя-
ционного иммунитета пла-
нируется уже к апрелю. А это 
значит снятие ограничений, 
возрождение бизнеса, под-
нимающаяся с колен эконо-
мика - все, к чему стремятся 
сейчас в любой стране. Не-
удивительно, что израиль-
ские власти не скупятся на 
закупку вакцины, хотя для 
Тель-Авива одна ампула об-
ходится на 4 доллара дороже, 
чем для США.

Израильское поле 
экспериментов
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Нетаньяху 
привился одним 

из первых - 
в прямом 

эфире.

СКОЛЬКО 
ЛЮДЕЙ ВАКЦИНИРОВАНО 
В ПЕРЕСЧЕТЕ 
НА 100 ЧЕЛОВЕК НАСЕЛЕНИЯ 

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

По данным портала 
Our World in Data.

1. Израиль 44,9
2. ОАЭ 26
3. Сейшельские острова 18,7
4. Великобритания 10,4
5. Бахрейн 8,5
6. США 6,9
7. Мальта 4,5
8. Исландия 4,5
9. Сербия 3,8
10. Дания 3,6
...
43 - 44. Россия 0,7
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Авторитетному 
эксперту мы задали 

самые главные 
вопросы о лечении 

и профилактике 

коронавирусной 

инфекции.

Анна ДОБРЮХА

«НЕ БОЛЬШЕ,  
ЧЕМ ПОРЦИЯ ВИНЕГРЕТА»

- Владимир Петрович, вы 
согласны, что «КовиВак» бу-
дет более подходящей привив-
кой для ослабленных людей, а 
«Спутник V» скорее для более 
крепких и здоровых?

- Все три вакцины, («Спут-
ник V», «ЭпиВакКорона» и 
«КовиВак») хоть и созданы 
по разным технологиям, но 
по своей антигенной нагрузке 
никаким образом не отлича-
ются, это все теоретизирова-
ние. На самом деле наш орга-
низм постоянно встречается 
с большим количеством раз-
личных антигенов - вирусов, 
бактерий, грибков и т. д. Из-
вестный педиатр Владимир 
Таточенко говорит, что одна 
доза вакцины - не больше, 
чем порция винегрета. И это 
действительно так. Прививка 
не несет в себе какую-то ги-
гантскую вирусную нагрузку, 
значительно отличающуюся 
от того, с чем мы сталкива-
емся повседневно.

Единственное существен-
ное различие между тремя 
препаратами, которые мы 
имеем сегодня, - это воз-
можность вакцинации лю-
дей старше 60 лет. «Спутник» 
для таких пациентов раз-
решен, потому что прошел 
испытания на старшей воз-
растной группе. «ЭпиВак-
Корона» пока нет, еще идут 
клинические исследования. 
Вакцина Центра имени Чу-
макова, думаю, пройдет ана-
логичный путь: сначала для 
более узкой когорты взрос-
лых, потом расширение на 
более старшие возрастные 
группы. А потом уже и на 

детей, когда пройдут соот-
ветствующие исследования.

- Когда у нас будут доступ-
ны все три вида прививок, как 
будет решаться вопрос, кому 
их колоть и в каких регионах?

- Давайте не торопиться. Я 
думаю, что будет единый пул 
вакцин, которые станут рас-
пределяться в зависимости от 
потребности региона. Самое 
главное для нас с вами - это 
доступность вакцины.

НЕТ АНТИТЕЛ?  
ЭТО НЕ ЗНАЧИТ,  
ЧТО НЕТ ИММУНИТЕТА

- Уже есть наблюдения и 
научные работы, где показа-
но, что люди даже с высоким 
титром антител могут заболе-
вать. Видимо, и заражать окру-
жающих способны. С другой 
стороны, известно, что при от-
сутствии антител или слабопо-
ложительном результате у че-
ловека может быть клеточный 
иммунитет, который даст на-
дежную защиту от инфекции. 
Насколько тогда оправданны 
паспорта или привилегирован-
ные знаки именно для тех, у 
кого есть антитела?

- Давайте я коснусь биоло-
гии. Совершенно верно, не 
только гуморальный (анти-
тела. - Ред.), но и клеточный 
иммунитет обеспечивает за-
щиту от вирусов. Я бы даже 
сказал, в большей степени 
клеточный иммунитет. По-
этому, если у человека появи-
лись антитела, а потом исчез-
ли, это не означает, что он не 
защищен. Сохраняются им-
мунные клетки памяти, кото-
рые при встрече с антигеном 
(в данном случае - коронави-
русом. - Ред.) очень быстро 
могут трансформироваться 
в В-клетки для наработки 

антител, и человек будет за-
щищен. То есть отсутствие 
антител еще не говорит об от-
сутствии иммунитета.

Если говорить о риске за-
ражения при наличии анти-
тел у тех, кто переболел или 
вакцинирован, то небольшое 
количество подобных случаев 
действительно зарегистриро-
вано. Мы пока не знаем всех 
биологических основ такого 
явления. Безусловно, суще-
ствуют особенности имму-
нитета у каждого человека. 
Если по какой-то причине 
иммунный ответ ослаблен, 
то понятно, что риск инфи-
цирования сохраняется даже 
после перенесенного забо-
левания. Никто не скрывает 
также, что вакцинация - это 
не стопроцентная защита, как 
и перенесенная болезнь. Но 
в абсолютном большинстве 
переболевшие или вакцини-
рованные люди все-таки не 
заболеют.

Обратите внимание: «не за-
болеют» не то же самое, что 
«не заразятся».

КОГДА ПРИВИТЫЙ  
МОЖЕТ БЫТЬ 
ИСТОЧНИКОМ ИНФЕКЦИИ

- Вакцинация защищает 
нас именно от заболевания 
в тяжелой форме, опасных 
осложнений и летального ис-
хода, - продолжает Владимир 
Чуланов. - Но прививка, есте-
ственно, не может защитить 
нас от встречи с вирусом. И 
если у вакцинированного че-

ловека происходит тесный 
контакт с инфицированным, 
то какое-то количество ви-
руса попадает на слизистую 
оболочку верхних дыхатель-
ных путей. Итогом может 
быть краткосрочная транзи-
торная (то есть временная. - 
Ред.) инфекция. В течение 
какого-то небольшого пери-
ода времени человек может 
являться и источником виру-
са. То есть он сам серьезно не 
заболеет, потому что вирус у 
него нейтрализуется при по-
падании в кровь, но недолгое 
выделение вирусных частиц 
со слизистых оболочек носа 
и ротоглотки возможно.

Поэтому, пока у нас в стра-
не количество вакцинирован-
ных небольшое, рекоменду-
ется использовать средства 
индивидуальной защиты. И 
не стоит думать, что если ты 
привит, то тебе можно забыть 
про маску. Пока еще все-таки 
важно соблюдать все меры 
предосторожности, чтобы и 
свой риск инфицирования 
снизить, и риск передачи ин-
фекции другим людям, вклю-
чая своих пожилых родствен-
ников.

- А владельцы каких-нибудь 
QR-кодов или других «знаков 
отличия», введение которых 
анонсировали некоторые наши 
регионы, наверное, как раз и 
будут думать, что им теперь 
все можно…

- В соответствии с россий-
ским законодательством по-
сле прохождения вакцинации 

человеку выдается сертифи-
кат. Это давно сложившаяся 
практика в отношении лю-
бых прививок. Сертификат 
подтверждает факт проведен-
ной вакцинации, но не дает 
каких-либо привилегий. Еще 
раз повторюсь - сегодня все 
еще очень важно соблюдать 
все меры предосторожности.

МАСКИ ИЛИ 
РЕСПИРАТОРЫ?

- Владимир Петрович, вы 
сказали, что маски пока не 
отменяются, даже для вакци-
нированных, а вот в Австрии 
и Германии пришли к выво-
ду, что с учетом всплеска за-
болеваемости для надежной 
защиты нужны не простые 
маски, а респираторы, жела-
тельно класса защиты FFP2 
(«КП» подробно рассказыва-
ла о характеристиках средств 
защиты разных типов для ли-
ца. Маркировка содержится 
на упаковке. - Ред.). Немцы 
планируют ввести обязатель-
ное требование носить такие 
респираторы, австрийцы уже 
это сделали. А мы?

- Респираторы класса 
FFP2 обладают большим за-
щитным потенциалом для 
микрочастиц, чем обычная 
медицинская маска. Такие 
респираторы прежде всего 
нужны людям, которые под-
вергаются большему риску 
инфицирования. Например, 
медицинские работники, 
особенно контактирующие 
с пациентами с ковидной ин-
фекцией. А также представи-
тели других профессий, кото-
рые ежедневно контактируют 
с большим количеством лю-
дей. Такие респираторы зна-
чительно дороже, чем обыч-
ные медицинские маски.

В целом для большинства 
людей, мне кажется, обычная 
медицинская маска при пра-
вильном использовании уже 
значительно снижает риск 
передачи инфекции. Этого 
будет достаточно, чтобы за-
тормозить распространение 
вируса.

Продолжение следует. Во 
второй части интервью чи-
тайте последние данные, ка-
кими путями на самом деле 
чаще всего передается корона-
вирус, а также прогноз глав-
ного инфекциониста - когда 
мы можем ждать ощутимого 
спада заболеваемости кови-
дом.
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В столичном театре «Геликон-опера» открыли 
мобильный пункт вакцинации. Тем, кого больничные 
стены угнетают, - сюда, здесь не заскучаешь. 
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На днях председатель правительства 
Михаил Мишустин сообщил, что уже в 
следующем месяце в доступе может по-
явиться третья российская вакцина от 
коронавируса - «КовиВак» Научного центра 
исследований и разработки иммунобиологи-
ческих препаратов имени М. П. Чумакова. 
В СМИ и соцсетях обсуждается, что эта 

прививка будет предпочтительнее для людей с ослабленным 
здоровьем, аллергиков, хронических больных. Поскольку содер-
жит инактивированный («убитый») коронавирус. В то время 
как «Спутник V» все-таки лучше для тех, кто покрепче, по-
тому что в организм попадают сразу и генетический матери-
ал коронавируса, необходимый для выработки иммунитета, и 
аденовирус, который доставляет важный груз внутрь клеток. 
Ведь это серьезная повышенная нагрузка на нашу иммунную 
систему, не так ли? 

С этого волнующего многих вопроса мы и начали беседу с 
главным внештатным специалистом по инфекционным бо-
лезням Минздрава России, замдиректора по научной работе 
и инновационному развитию НМИЦ фтизиопульмонологии 
и инфекционных заболеваний доктором медицинских наук 
Владимиром ЧУЛАНОВЫМ.

Главный инфекционист Минздрава России Владимир ЧУЛАНОВ:

О различии между тремя 
российскими прививками и секретах 
антиковидного иммунитета

Все о коронавирусе  
читайте в специальном 

разделе на сайте
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Елена ПЕТРОВА

Свой последний день рож-
дения Юлия отметила в 2019 
году, незадолго до обострения 
болезней и скоропостижной 
смерти. При этом уже по-
сле ухода звезда якобы вновь 
стала мамой: по некоторым 
данным, последний избранник 
Началовой, нижегородский 
судья Вячеслав Кудря, воспи-
тывает маленького сына певи-
цы, который появился на свет 
благодаря ее замороженным 
яйцеклеткам и услугам сурро-
гатной матери. Репортерам 
удалось даже заснять малы-
ша на семейном празднике. И 
хотя семья молчит о рожде-
нии наследника, эта новость 
потрясла друзей и коллег. В 
шоу-бизнесе ажиотаж: все 
больше звезд хотят детей «из 
пробирки».

ДЕТИ ПУГАЧЕВОЙ 
И БУДУЩИЕ ВНУКИ 
САФРОНОВА

О том, что они с Кудрей 
мечтают о сыне, Началова са-
ма рассказывала в последних 
интервью. Мол, наследника 
пока нет, но он в ближайших 
планах - мы над этим рабо-
таем. Именно поэтому близ-
кие подруги не сомневаются: 
певица действительно могла 
заморозить яйцеклетки.

- У Юли были проблемы 
со здоровьем, и я думаю, что 
она заранее позаботилась о 
будущем потомстве: она не 
собиралась умирать и хоте-
ла большую семью, - уверена 
Лера Кудрявцева.

История Началовой мно-
гих знаменитостей заставила 
вновь задуматься о детях. 

О ребенке, который стал бы 
продолжением Жанны Фри-
ске, мечтает и ее семья. Тем 
более что маленького Плато-
на родственники артистки не 
видели уже четыре года. Ба-
бушка с дедушкой судятся за 
внука с его отцом Дмитрием 
Шепелевым, но пока безре-
зультатно. 

- Конечно, мы были бы 
счастливы появлению на-
следника после смерти 
Жанны, - признается «КП» 
сестра звезды Наталья Фри-
ске. - Но врачи почему-то не 
предложили ей заморозить 
яйцеклетки. Онкологию у 
сестры обнаружили спустя 
три месяца после рождения 
Платона. Она была здоровой 
молодой женщиной, рожа-
ла сама. Никто не думал, что 
так все получится… Но эти 
новые медицинские техно-

логии - прекрасный вари-
ант для тех, кто не может 
забеременеть естествен-
ным путем. Хотя я сама 
об этом пока не думала: 
мне 35 лет, я еще молодая 
женщина.

Самые известные на-
следники в нашем шоу-
бизнесе, рожденные бла-
годаря замороженным 
яйцеклеткам, - дети 
Аллы Пугачевой и Мак-
сима Галкина. Двой-
няшки Лиза и Гарри 
появились благодаря 
тому, что Примадонна 
десятью годами ранее 
обратилась к врачам. 
На Западе это обычное 
явление: о будущем 
потомстве так по-
заботились Пэрис 
Хилтон, Ким Кар-
дашьян, Дженни-
фер Энистон… Да 
и у нас в последнее 
время отношение к 
щепетильной проце-
дуре стало меняться. 
Услугами криокон-
сервации (заморозки 
биоматериала), по соб-
ственному признанию, 
воспользовались писа-
тельница Лена Лени-
на и экс-«Блестящая» 
Анна Семенович. Алена 
Водонаева еще только 
планирует поход в кли-
нику, а Маша Мали-
новская преподнесла 
себе такой подарок на 
40-летие. 

При этом далеко не 
всегда знаменитости 
обращаются к врачам 
из-за проблем со здоро-
вьем: зачастую они просто 
хотят отложить материнство. 

- Я заморозила яйцеклет-
ки и прямо выдохнула, - рас-
сказывает Анна Семенович. - 
Меня задавили вопросами: 
«Когда, ну когда ты уже ро-
дишь? Часики-то тикают». 
На примете пока никого нет, 
но теперь я спокойна, никуда 
не надо торопиться. Встречу 
достойного мужчину и рожу 
ему двоих - мальчика и де-
вочку. Я сама только сейчас 
созрела стать матерью. Дет-
ства не видела, жила в диком 
стрессе, у меня глаз дергал-
ся после фигурного катания, 
потом «Блестящие»… Ну ког-
да рожать?!

О будущем потомстве за-
ботятся не только женщины. 
Так, сын художника Никаса 
Сафронова готов подарить 
ему внуков «из пробир-
ки». 30-летие Лука Затрав-

кин отметил, наведавшись 
в репродуктивный центр.

- Везде говорят, что коро-
навирус влияет на фертиль-
ность мужчин, - рассуждает 
пианист в беседе с «КП». - У 
меня детей пока нет, и я не 
готов заводить их прямо се-
годня, чтобы опередить ко-
вид. Поэтому я решил обе-
зопаситься от любых рисков 
и в буквальном смысле уве-
ковечить себя. Это не мода, 
а ответственность: ребенок 
рождается не по залету, а в 
результате планирования. Да 
и вообще дети из пробирки, 
несмотря на скептичное от-
ношение, не перестают быть 
детьми.

ПРИВИЛЕГИЯ 
БОГАТЫХ 
И  ЗНАМЕНИТЫХ

Заморозить свой 
биоматериал до-
вольно дорого, 
именно поэтому 
среди желающих 
так много богатых 
и знаменитых. Для 

женщин полное об-
следование и отбор 
яйцеклеток обой-
дется в 200 - 250 ты-
сяч плюс хранение: 

15 тысяч в год. 
Для мужчин 
дешевле: око-
ло 20 - 40 тысяч 

рублей за анализы и 
заморозку плюс хра-
нение: около 3 ты-
сяч за каждый год. 

- Действительно, 
в последнее время 
криоконсервация 

стала популярнее, это рабо-
тает по принципу сарафан-
ного радио: кто-то из шоу-
бизнеса рассказал о своем 
опыте - остальные заинтере-
совались, - объясняет «КП» 
акушер-гинеколог и междуна-
родный эксперт по вопросам 
репродуктивного здоровья на 
территории РФ Борис Лорд-
кипанидзе. - Плюс пандемия 
повлияла: люди не знали, как 
поведет себя болезнь, мно-

гие решили подстраховаться. 
Есть и еще один важный мо-
мент: процедура ЭКО более 
результативна, если исполь-
зуется замороженный мате-
риал. Однако из-за высокой 
стоимости, к сожалению, это 
доступно далеко не всем па-
циентам.

Воспользоваться заморо-
женными яйцеклетками или 
сперматозоидами может ли-
бо их хозяин, либо те, кого он 
указал в договоре с клини-
кой: как правило, это члены 
семьи. Так и получается по-
смертное родительство.

- Именно поэтому ребе-
нок Вячеслава Кудри, если 
он рожден от Юлии Нача-
ловой, может быть узаконен 
только в одном случае: если 
артистка официально раз-
решила ему воспользоваться 
своим биоматериалом, - от-
мечает Борис Лордкипанид-
зе. - Однако здесь возникает 
другая проблема. В России 
одинокие отцы, чьих детей 
выносили суррогатные ма-
тери, находятся вне закона. 
Поэтому, кстати, многие 
известные одинокие папы 
«рожают» детей в Америке. 
Если же это произошло на 
территории нашей страны, 
получить свидетельство о 
рождении можно только 
через суд. 

Портрет явления

«Все это ради 
рекламы и лайков»

- Я не верю артистам, которые рассказывают публике сказки, 
что они там 10 лет назад что-то заморозили, - все это ради пиара, 
рекламы и лайков, - считает музыкальный критик Сергей Сосе-
дов. - Люди тратят на деторождение годы и огромные деньги. И у 
кого все получилось, не кричат, а помалкивают. Для меня история 
Юли Началовой - это просто пиар на костях. Такие спекуляции 
аморальны.. 

Грандиозный обман:  
уже почти в беспамятстве 

певица умоляла близких 
скрыть правду о болезни. 

Предсмертные сообщения  
Юлии Началовой - на сайте kp.ru
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Последней любовью  
Юлии Началовой стал 

нижегородский судья Вячеслав 
Кудря. Пара мечтала о ребенке...

Вячеслав тщательно оберегает сына 
от прессы - на единственном фото, 
которое удалось сделать, мальчика 

разглядеть почти невозможно.

Родившийся после смерти матери сын Юлии Началовой:

Чудо или циничный пиар?
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Слухи о ребенке певицы, 
которой 31 января 
исполнилось бы  
40 лет, взбудоражили 
шоу-бизнес.

ДРУГОЕ МНЕНИЕ
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Екатерина САВОСТЬЯНОВА

Ниночка переехала в Москву 
сразу после института. Купи-
ла узкую юбку «под питона», 
красный кофейник, абонемент 
в Gym и перекрасила рыжие 
кудри в иссиня-черный цвет. 

Из румяной пермской кукол-
ки она как-то быстро переро-
дилась в черного махаона - лег-
кокрылую бабочку в велюровом 
пальто с густо намазанными 
крамольными губами. Когда 
она выходила из подъезда - это 
не Нина Парамонова спешила на 
работу в маникюрный салон, это 
сама Анджелина Джоли мчалась 
навстречу внезапной любви, боясь 
опоздать, боясь пропустить что-
то долгожданное… 

Пропускала она только марш-
рутку и в ожидании следующего 
автобуса стояла, освещая своим 
внутренним светом и отблеском 
лаковых сапог серое утро.

Нина пила горький кофе - без 
молока и сахара, потому что с 
молоком и сахаром пьют только 
провинциалы. Она наматывала 
километры на беговой дорожке, 
чтобы быть, как те тощие, злые 
и красивые клиентки, ногти ко-
торых она пилила с утра до ве-
чера. Она слушала радио «Джаз» 
не из любви к джазу, а только 
лишь чтобы казаться самой се-
бе глубже и тоньше, чем есть на 
самом деле.

Каждый Новый год она про-
сила у Деда Мороза мужа - не-
пьющего и работящего, со 
стабильным заработком. Уже 
пол-Узбекистана переехало в 
столицу, а Ниночка так и не мог-
ла дождаться того единственно-
го: то ли Дед Мороз что-то на-
путал по старости, то ли она сама 
не совсем четко представляла, 
чего же хочет на самом деле. 

Однако Ниночка знала одно - 
никогда не нужно показывать 
мужчине свои слабости и быто-
вые трещинки: бигуди, утренние 
мешки под глазами и любовь к 
копченому салу. Женщина 
должна быть легкая, как лебяжье 
перышко! Никакого тебе лука 
в салате и потных подмышек - 
только бокал вина, Джо Дассен 
и половинка зефира.

ЗАВТРАКИ ДЛЯ ЗАЙКИ
Виталик подобрался под стать 

бабочке - глянцевый и причесан-
ный - как обложка. На свадьбу 
Ниночка не позвала родствен-
ников - ночевать негде. Да и что 
это за традиции такие - звать в 
ресторан теткиного дядю и дво-
юродного деда. Так пол-Перми 
сразу припрется. А Москва-то 
не резиновая.

Зажили они хорошо. Как в 
модном журнале. Котик утром 

приносил зайчику кофе и зе-
леный салат, а зайчик все это 
фотографировал и выкладывал 
в Инстаграм с хештегом #за-
втракдлязайки. А когда котик 
уходил на работу, зайка выки-
дывала ненавистный салат и де-
лала очень вредный бутерброд с 
бужениной на белом хлебе.

Вслед за нездоровым бутер-
бродом по периметру квартиры 
стало появляться белье Витали-
ка в хаотичном порядке. Нина 
долго не хотела обращать на это 
внимания и представляла, что 
муж ее разбрасывает по кварти-
ре не грязные носки, а лепестки 
роз. Но каким бы сильным ни 
было воображение - суровой ре-
альности оно не помеха.

Муж прописал жену в роди-
тельской квартире в Сокольни-
ках и купил черный Ford. Цель 
жизни оказалась достигнута.

И ГРЯНУЛ ГРОМ
Ниночка окончательно рас-

слабилась: стала чаще включать 
хиты Юры Шатунова, забыва-
ла про утренний макияж и при-
страстилась к еженедельному 
просмотру программы о здоро-
вье с доктором Мясниковым. 
Пермь взяла свое.

Как-то Виталик застал Ни-
ночку возлежащей на диване: в 
одной руке - пульт, в другой - ку-
сок докторской колбасы, в теле-
визоре - программа про больные 
суставы. Что-то надломилось в 
его душе.

Вечером он посадил Ниночку 
на кухне и устроил безобразную 
сцену: пил коньяк, не закусывая, 
то и дело отбрасывал потную 
челку с очков, и голос его при 
каждом эмоциональном вспле-
ске срывался в фистулу.

- Нина! Ты была такая строй-
ная, когда мы познакомились! 
Ты худела только для того, чтобы 
влезть в мою квартиру и сердце, 
а потом растолстела, чтобы я не 
смог тебя оттуда вытолкать! У 
тебя вместо сердца буженина!

Нина очень широко открыла 
рот и сказала, что жить она будет 
как хочет…

Был развод. Без слез и по-
пыток что-то исправить. Про-
сто бывает в жизни такое, 

что женятся зайка и котик, 
а разводятся овца и козел.

Нина решила, что жалеть в 
этой ситуации не о чем, кроме 
как о времени, потраченном 
на этого никчемного человека. 
Она полюбила его всем своим 
большим сердцем современной 
интеллигентной женщины, а 
он ее предал. Не разлюбил, 
а именно предал. Да он и не 
любил-то ее, наверное, никог-
да. Для него внешняя оболочка, 
которая далась Нине с таким 
трудом, оказалась важнее глу-
бокого внутреннего мира, ко-
торый дался ей с еще большим 
трудом.

Впереди у Нины была съем-
ная квартира и полная неопре-
деленность.

ОТРЕЧЕМСЯ 
ОТ СТАРОГО МИРА

Для начала Нина приняла 
очень важное решение: надо 
отречься от старого мира, глав-
ным символом которого был 
Виталик. С ним были связаны 
символы поменьше: телешоу 
доктора Мясникова, реперту-
ар Юры Шатунова, буженина, 
махровый халат темно-белого 
цвета...

Чтобы забыть прошлую 
жизнь, ей просто нужно разве-
яться, принять себя (она где-то 
услышала этот тезис, он пока-
зался ей важным, и вот пришло 
его время).

Принять себя с наскока не 
получилось: юбка «под пито-
на» оказалась тесновата. При-
шлось восстановить абонемент 
в спортзал. 

Там было светло и уютно, зву-
чала хорошая музыка. Но не-
много простоватая для Нины, 
поэтому дома, заряжая красный 
кофейник, она включала радио 
«Джаз».

Конечно, все это было не для 
кого-то, исключительно для се-
бя.

И еще Нина придумала фразу, 
которую непременно должен 
будет сказать ее следующий из-
бранник: «Дорогая, я буду лю-
бить тебя любую, клянусь». Без 
этой фразы она просто не отдаст 
ему свое сердце.

Мужчина и женщина
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Выйти замуж 
и расслабиться - 
очень 
неправильная 
тактика.

Овны регулярно устраивают много шума из ни-
чего, и эта неделя  - не исключение. Вы будете 
активны и напористы, хотя правильнее было бы 
отпустить ситуацию. А нерастраченную попусту 
энергию всегда можно реализовать через физи-

ческие упражнения.

Тельцы, запомните: поспешишь  - людей на-
смешишь. Все эти стремительные действия не 

дадут желаемого результата. Лучше бы вам пере-
жить эту неделю тихо, мирно и спокойно. А если 
не получается, идите вслед за Овнами в спортзал 

и сбрасывайте там лишнюю энергию.

У Близнецов дела пойдут не слишком 
быстро - на пути будут вставать всевоз-

можные преграды, преодолеть которые окажется 
не так-то просто. Возможны задержки транспорта, 
неразбериха с документами и прочие неприятности. 

Всегда оставляйте себе пространство для маневра.

Раки вспомнят о том, насколько они домашние лю-
ди. Вам захочется больше времени проводить в узком 

кругу, подальше от бурь внешнего мира. Ни в коем 
случае не сопротивляйтесь этому внутреннему по-
рыву - вам сейчас очень нужна гармония, и таким 

образом вы сможете ее обрести.

Львы, как и многие, будут много суетиться и 
разовьют бурную деятельность, которую нужно бы 
по идее свернуть. Да, плыть по течению - не ваш 
стиль, но в редких случаях такое можно практико-
вать даже вам. Также рекомендуем не проявлять 
излишней активности в личной жизни.

Девам необходимо сохранять спокойствие. Да, 
из-за разных проволочек, задержек и затрудне-
ний это будет не так-то просто… Но вам же это 
по силам! Методичная работа - это ведь та самая 
сфера, в которой вам практически нет равных. 
Вода, как известно, камень точит.

Весам полегчает - обстановка вокруг уже не бу-
дет такой накаленной, и вы сможете восполнить не-
достаток общения, от которого страдали в преды-
дущий период. А если вы поймете, что вам хочется 
тишины, вы легко сможете прекратить это обще-

ние и заняться своими делами.

Скорпионы поддадутся нервозной 
атмос фере и тоже будут куда-то мчать-

ся, снося всех и все на своем пути. Из-за этого вы 
можете заработать ворох проблем и на работе, и 
в личной жизни. Особенно если начнете срывать 
раздражение на окружающих. Умерьте пыл.

Стрельцы могут проявить свою огненную 
натуру во всей красе, стремясь везде успеть 

и по дороге споря и ссорясь с окружающими. Как 
вы уже, наверное, догадываетесь, делать этого не 
следует. Самое удачное решение - уеди нение. С кем 

вы не общаетесь, с тем не сможете и поссориться.

Козероги продолжают заниматься финан-
совыми вопросами. Предстоит противостоять 

форс-мажорам и реагировать на внезапно откры-
вающиеся подробности. Вам по силам справиться 
с ситуацией, и это подстегнет в вас азарт. Но ему 
поддаваться не стоит - поверьте, он все испортит.

Водолеи совершают слишком много рез-
ких движений, это чревато и ссорами, и 

травмами. Водолеи будут не столько зарабаты-
вать, сколько тратить - красота требует жертв, 
и хорошо, если только финансовых. Неплохо бы 
заняться мягкими оздоровительными процедурами.

Рыбы могут оказаться в относительной изоля-
ции, скрывшись подальше от людей. Такая удален-

ность может спровоцировать мысли о том, что вы 
оторваны от мира. Это не так! Проводите больше 
времени с друзьями и близкими, а коллеги потер-
пят и поживут без вас. У вас есть дела поважнее.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

1 - 7 февраля

От астролога Astro7 Офелии Айн.

Весы

Люби меня 
любую
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Помоги мышке-подружке найти в буквенном ералаше названия 
10 продуктов, которыми ее угостил добрый слон. Cлова нужно 

искать по горизонтали, по вертикали и по диагонали.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.

❶ Найди 10 отличий. 
❷ Слон Клаксон вдвое старше слона Патиссона, 

а через пять лет Патиссону будет столько лет, сколько 
сейчас Клаксону. Cколько лет Клаксону и Патиссону?

Зачеркни повторяющиеся буквы и узнай, 
что смотрели в большом-пребольшом театре 

огромный слон и маленькая мышь.

По улицам слона водили




