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Блогер подкурил 
сигарету 
от свечи в храме, 
и теперь ему 
грозит 3 года 
лишения свободы
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«ТЕМА ДНЯ»
Обсуждаем главные события 
четверга - сегодня, 18:00
Телефон прямого эфира (3952) 208-005Телефон прямого эфира (3952) 208-005

Андрей СИНЬКОВ

Теплых дней синоптики 
обещают больше, а 
дождей меньше.

Незаметно пролетели 2 летних 
месяца. И у иркутян, которые еще 
не были в отпуске, осталось чуть 
более 30 дней, чтобы успеть насла-
диться теплом и природой. Успеем 
ли в августе наверстать упущенные 
солнечные деньки, которых в июне и 
июле было немало? Синоптики уже 
знают предварительный прогноз по-
годы на последний летний месяц.

- Особых погодных сюрпризов в 
этом августе не ждем, - рассказыва-
ет «Комсомолке» ведущий синоп-

тик отдела метеопрогнозов Ир-
кутского Гидрометцентра Ирина 
Матвеева. - Днем столбик термо-
метра будет показывать +23…+28 
градусов. Однако в августе не обой-
тись без небольшого похолодания, 
когда температура опустится до 
+17…+22. Это в отдельные дни. 
Ночами ожидаем +8…+13, одна-
ко к концу месяца похолодает до 
+4…+9.

А теперь об осадках. Сразу ска-
жем, что самый дождливый в нашем 
регионе месяц в году (июль) мы уже 
почти пережили. И он подтвердил 
свое реноме. Чего стоят только 
2 дня в середине месяца, когда вы-
пало 112 мм осадков при норме 
120 мм. В августе, по словам си-

ноптиков, едва ли стоит ждать по-
вторения потопа.

- Дождей в этом августе ожидает-
ся даже меньше нормы, - продолжа-
ет Ирина Матвеева. - В некоторых 
районах в пределах нормы. Однако 
все равно ждем несколько дождли-
вых дней, когда пройдет ливень и 
прогремит гроза.

Ну и, наконец, порадуют ли нас 
солнечной погодой последние июль-
ские деньки и первые августовские? 
Здесь все будет меняться почти каж-
дый день. Уже сегодня в Иркутске 
пройдет небольшой дождь. В пят-
ницу - вновь без осадков и до +28. 
А в выходные переменная облач-
ность: то кратковременный дождь, 
то солнце.

Какая погода ждет в августе
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Землю можно взять для любых нужд: под строительство жилья, на развитие бизнеса 
или фермерства. Читайте на стр. 2  �
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Дальневосточный гектар в Бурятии 
и Забайкалье - с 1 августа и для иркутян!

Читайте на стр. 6   �
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Владимир ВОРСОБИН

Местный чиновник 
рассказал «КП», что на самом 
деле творилось в крае 
при ныне арестованном 
Фургале. И почему 
за него поднялся народ.

В чем 
ошибся 
Фургал? 
И что 
делать его 
сменщику?
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АФЕРА
Москвич поужинал 
в баре Иркутска 
с девушкой и лишился 
180 тысяч рублей

КРИМИНАЛ
Ауди, угнанная 
в Иркутске 13 лет 
назад, нашлась 
в Боснии

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

ЗВЕЗДЫ
Суперзвезда 
Сергей Зверев показал, 
как принимает 
ванну в короне

АВТО
На автомобилях 
какого цвета 
предпочитают 
ездить сибиряки

Эти и другие новости 
Иркутска 

читайте на сайте

kp.ru
За последние 30 дней 

на странице «КП» - 
Иркутск» было

4 353 669 просмотров

Картина дня:

ХРОНИКА КОРОНАВИРУСА 
В ИРКУТСКЕ

БОЛЬНЫХ  13 282 (+148)
ГОСПИТАЛИЗИРОВАНО 853 
ВЫЗДОРОВЕЛИ 9409 (+177) 
УМЕРЛИ 126 (+4)
УМЕРЛИ ОТ ИНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, НЕ СВЯЗАННЫХ С COVID-19 71 

Любовь АРБАТСКАЯ

Землю можно взять для любых 
нужд: под строительство 
жилья, на развитие бизнеса 
или фермерства.

Бесплатно получить землю, что-
бы, например, построить на ней дом 
для всей семьи… Мечта? Да нет же, 
реальность! С 1 августа иркутяне, как 
и жители любых других уголков стра-
ны, смогут участвовать в программе 
«Дальневосточный гектар». Правда, 
находиться участок будет не близко, 
а в Бурятии или в Забайкалье, но и это 
для многих сибиряков наверняка не 
проблема: у одних родственники жи-
вут в этих регионах, другие готовы 
сами время от времени туда ездить 
или даже перебраться совсем.

Итак, сколько земли можно себе 
взять? Хоть 10 - 15 соток, хоть целый 
гектар - по желанию. Но не более. 
А если берете коллективом - напри-
мер, для развития бизнеса, то можно 
оформить разом 10 га, но тоже при 
условии, что на каждого участника 
приходится не больше гектара. Зато 
хватит всем. А для каких целей брать, 
решать только вам. Вариантов предо-

статочно! Можно построить дом или 
обзавестись сельским хозяйством, 
обустроить садовый участок, а может 
быть, даже открыть свое дело: напри-
мер, туристическое или любое другое 
предприятие… Для этого даже предла-
гают готовые бизнес-планы на сайте 
«НаДальнийВосток.РФ». Конкретно 

в Бурятии и Забайкалье дальнево-
сточный гектар стали оформлять год 
назад, но сначала только для местных 
жителей.

- Землю уже получили 2100 человек 
в Бурятии и 3200 - в Забайкалье, - 
отметили в Агентстве по развитию 
человеческого капитала на Дальнем 
Востоке и в Арктике. - Самый попу-
лярный вид использования участков - 
индивидуальное жилищное строи-
тельство. 

Высокая активность подачи заявле-
ний по программе «Дальневосточный 
гектар» наблюдается в Забайкалье, 
потому что вокруг Читы отсутствует 
буферная зона, закрытая от предо-
ставления земельных участков. То 
есть люди могут брать землю в полу-

часе езды от центра города. Ведется 
работа по сокращению такой зоны 
вокруг Улан-Удэ.Ну а теперь о том, 
как получить землю. Заявления нач-
нут приниматься в информацион-
ной системе «НаДальнийВосток.РФ» 
1 августа в 00.00 по местному времени.

- Уже сейчас можно начинать 
изучать территорию регионов, что-
бы среди первых подать заявление 
на предоставление дальневосточно-
го гектара в Бурятии и Забайкалье, - 
рекомендует генеральный директор 
Агентства по развитию человеческо-
го капитала на Дальнем Востоке и в 
Арктике Сергей Ховрат.

Иркутяне с 1 августа смогут получить 
дальневосточный гектар 
в Бурятии или Забайкалье М

ар
ия
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 Уже сейчас можно изучать территорию и 
подыскивать для себя райский уголок.

Подробности - 
на kp.ru

Андрей СИНЬКОВ

Парень назвал 
свой поступок 
«преступлением 
года».

На  что только не идут 
блогеры ради славы в Ин-
тернете и хайпа! В Чите, на-
пример, 18-летний парень 
решил снять ролик, как 
он прикуривает сигарету 
от свечки в церкви. И эпа-
тировать подписчиков он 
вместе с друзьями, которые 
стояли за кадром, решил 
в  главном православном 
храме Забайкалья  - кафе-
дральном соборе Казан-
ской иконы Божией Матери. 
Итак, приятели запечатлели, 
как «герой» подошел к ико-
не, огляделся и, прикурив 
сигарету от горящей свечи, 

сделал несколько затяжек.
- Это будет преступлени-

ем года! - заявляет на видео 
блогер.

На следующее утро па-
рень действительно про-
снулся знаменитым. Правда, 
славу он снискал не только 
среди пользователей соц-
сетей, но и среди полицей-
ских, которые также посмо-
трели видео и вскоре начали 
проверку.

Впрочем, и другие поль-
зователи соцсетей, мягко 
говоря, также не оцени-
ли подобное творчество. 
В  комментариях к  видео 
посыпались тонны гневных 
отзывов. Блогер не выдер-
жал прессинга и спустя сут-
ки записал еще одно видео. 
В нем он не очень связно 
объяснил свой поступок.

- Клянусь, этим видео 

в церкви я не хотел нико-
го обидеть,  - оправдывает-
ся парень.  - Это все было 
не ради хайпа. Не было та-
кой задумки, чтобы это все 
залетело. Просто сделал 
для себя, по своей глупо-
сти и тупости. Не знал, что 
за это есть какая-либо ответ-
ственность, статья. Стыдно 
мне. Всем, кто кидает мне 
угрозы и оскорбления, хочу 
сказать: извините меня! Не 
хотел никого оскорблять. 
Похоже, я  тупой просто. 
Сначала делаю, потом 
думаю.

Похоже, блогер успел 
изучить и Уголовный кодекс:

- Сейчас меня могут 
ждать такие последствия, - 
резюмирует блогер. - Меня 
могут посадить, могут ош-
трафовать. Вы сами мо-
жете загуглить и  узнать, 

какой штраф мне грозит.
Чтобы узнать, что светит 

неудавшемуся блогеру, «КП» 
обратилась в Следственный 
комитет Забайкалья.

- Проверка проводится 
по статье «Публичные дей-
ствия, выражающие явное 
неуважение к  обществу 
и  совершенные в  целях 
оскорбления религиозных 
чувств верующих»,  - рас-
сказывают «КП» - Иркутск» 
в пресс-службе СУ СК Рос-
сии по Забайкалью.  - Вы-
ясняем, есть ли состав 
преступления в действиях 
парня. Ему грозит штраф до 
500 тыс. рублей, в худшем 
случае - лишение свободы 
на  срок до  3 лет. Вско-
ре он должен будет дать 
нам свои объяснения. 
Что касается меры пресе-
чения, то по этой статье 

арест не предусмотрен.
Отреагировала на скан-

дал в  храме и  Епархия 
Забайкалья. Глава Забай-
кальской митрополии ми-
трополит Читинский и Пе-
тровск-Забайкальский 
Димитрий рассказал, что 
больше всего в этой ситу-
ации ему жаль родителей 
автора ролика.

- Я  им сочув-
ствую,  - говорит 

митрополит Димитрий.  - 
Тревожит в этом случае 
не столько оскорбление 
чувств верующих, сколько 
родители, у которых растут 
такие дети. Глубоко жалею 
и самих подростков, и их 
родителей. Готов к личной 
встрече и искреннему раз-
говору с ними. Нужно по-
нять причины, по которым 
дети решаются на  такие 
поступки.

 ■ БОЛЬНО

Блогер подкурил сигарету от свечи в храме, 
и теперь ему грозит 3 года лишения свободы
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Подробности - 
на kp.ru

7 ШАГОВ 
ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ЗЕМЛИ

1. Авторизоваться через портал «Госус-
луги» на сайте «НаДальнийВосток.РФ».

2. Выбрать на карте свободную и под-
ходящую вам территорию.

3. Подать заявление в Росреестр, при-
ложив скан паспорта.

4. Заключить договор о безвозмездном 
пользовании на 5 лет.

5. В течение года выбрать, как будете 
использовать участок (один раз за 

этот период можно изменить решение).

6. Через 3 года задекларировать поль-
зование.

7. Через 5 лет, если освоили землю, бес-
платно оформить участок в собствен-

ность или долгосрочную аренду. Если 
построите дом раньше, то и оформить 
можно быстрее.

«Сначала делаю, а 
потом думаю», 

- вот так извинился 
за свои действия 
молодой человек.
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Андрей СИНЬКОВ

С 19 июля о судьбе 
кукурузника и  
6 человек ничего 
не известно.

Уже больше недели Зина-
ида Мациевская из Красно-
дара ни днем, ни ночью не 
выпускает телефон из рук, 
названивая в бурятское 
МЧС. Ее 46-летний муж 
Виталий Мациевский на-
ходился за штурвалом того 
самого самолета Ан-2, ко-
торый 19 июля пропал без 
вести в Бурятии. В тот день 
кукурузник, как называ-
ют Ан-2, пропал с радаров, 
вылетев из поселка Кырен. 
Виталий, второй пилот, а 
также еще четыре летчика, 
находившиеся на борту на 
пассажирских креслах, от-
правлялись в Тункинский 
и Окинский районы, чтобы 
определить места для хими-
ческой обработки от гусениц 
сибирского шелкопряда. В 
назначенное время экипаж 
на связь не вышел. О судьбе 
6 человек до сих пор ничего 
не известно.

- На Ан-2 муж работает 
примерно с 1998 года, - рас-
сказывает Зинаида Мациев-
ская. - Все эти годы обра-
батывал химией поля, леса. 
Он каждое лето уезжает в 
командировки в разные ре-
гионы страны. Что касается 
Бурятии, то эти места муж 
отлично знает. Мы ведь сами 
родом оттуда, уехали в Крас-
нодарский край 20 лет на-
зад. А там, где они пропали, 
муж летал прошлым летом. 
В этот раз Виталий должен 
был показать маршрут кол-
легам. В воздухе бывают вих-
ревые потоки, в них нельзя 
попадать. Супруг знал, как 
их обойти. Также они пла-
нировали изучить площадь 
обработки…

Ранее «Комсомолка» рас-
сказывала, что 12 летчиков 

из Ачинска, где базирует-
ся авиакомпания, которой 
принадлежит пропавший са-
молет, должны были обрабо-
тать от опасного вредителя 
30 тыс. га кедрача в глухом 
Окинском районе Бурятии. 
Рядом такая же глухая тай-
га Черемховского района 
Иркутской области. Там и 
образовался очаг вредите-
ля, который двинул, сжирая 
орехи, дальше вдоль Саян 
- в сторону Тувы. Летчики 
планировали работать двумя 
командами по 8 часов: одни 
с утра, другие - дотемна. На 
базе в Кырене, откуда ведет-
ся обработка тайги, они по-
явились 18 июля.

- В этот день Виталий по-
звонил мне и сказал, что 
из-за плохой погоды они, 
скорее всего, начнут рабо-
ту только завтра, 19 июля, 
- продолжает Зинаида Ма-
циевская. - После этого на 
связь муж уже не выходил. 
Два его телефона молчат, я 
звоню каждый час.

Что произошло с самоле-
том и живы ли летчики? На 
этот вопрос ответить пока 
не могут даже професси-
ональные спасатели. Уже 
больше 10 дней пропавший 
кукурузник ищут с воздуха. 
Труднодоступную горно-та-
ежную местность Тункин-
ского и Окинского районов 
обследуют вертолет Ми-8 и 
два других самолета - Ан-2 
и Ан-26. Они уже налетали 
184 часа. Пока все безрезуль-
татно. 28 июля появилась 
информация, что самолет 
найден, но вскоре в МЧС 
ее опровергли. Нет, Ан-2 все 
же нашли, но другой. Были 
обнаружены обломки куку-
рузника, который совершил 
жесткую посадку в том же 
районе 10 июня 2019 года. 
Тогда пилотов быстро наш-
ли, пострадал лишь один из 
них. Скорее всего, за год об-
ломки так и не убрали.

Сейчас у спасателей нет 

информации, в каком на-
правлении летел пропавший 
Ан-2. Именно из-за этого 
МЧС долго не направля-
ло наземную группировку.  
27 июля стала известна еще 
одна подробность затянув-
шихся поисков.

- На пропавшем Ан-2 
почему-то не сработал ра-
диомаяк, который штатно 
срабатывает при любой ава-
рии, - сообщил спасатель по-
исково-спасательной службы 
Бурятии Игорь Задевалов. - 
Например, в прошлом году, 
когда упал самолет той же 
самой компании, сработал 
радиомаяк. Благодаря этому 
экипаж нашли и эвакуиро-
вали за 2 часа. Как только 
появится информация о 
месте этих поисков, наша 
группа подготовленных де-
сантников готова спуститься 
на любую поверхность: лес, 
горы.

Тем временем к поискам 
уже подключились род-
ственники пропавших пи-
лотов.

- Я согласна, что с воздуха 
в глухой тайге сложно вести 
поиски, - говорит Зинаида 
Мациевская. - Мы считаем, 
нужно искать с земли. Вме-
сте с родными других про-
павших летчиков собираем 
поисковую группу в Кырене. 
Наши родственники, кото-
рые живут в Бурятии, уже 
вышли в путь. Из Красно-
дара даже вылетел друг Ви-
талия, с которым они рабо-
тали вместе. Откликнулись 
добровольцы поискового 
отряда «Лиза-Алерт». Из 
Новосибирска приедут их 
сотрудники с беспилотни-
ком. В помощь даже взяли 
мужчину, который расска-
зал, что видел пролетавший 
Ан-2. Группа будет обходить 
все зимовья в районе поис-
ков - может, летчики после 
вынужденной посадки оста-
новились в одном из них.

Через 3 дня после исчезно-

вения Ан-2 следователями 
Восточно-Сибирского СУ 
на транспорте было воз-
буждено уголовное дело по 
статье «Нарушение правил 
безопасности движения и 
эксплуатации воздушного 
транспорта, повлекшее по 
неосторожности смерть двух 
и более лиц». На взлетно-по-
садочной полосе в Кырене 
изъяли образцы топлива, 
которым был заправлен са-
молет перед вылетом.

Поиски кукурузника уси-
ливаются с каждым днем. 

- Обследовано уже более 
16 тысяч км2, - рассказал на 
брифинге 29 июля зампред 
правительства Бурятии по 
вопросам безопасности Петр 
Мордовской. - Мы приня-
ли решение усилить груп-
пировку и в помощь 56 по-
исковикам направили еще  
6 спасателей Бурятской 
республиканской поиско-
во-спасательной службы и  
20 парашютистов-десантни-
ков Забайкальской базы ави-
ационной охраны лесов. Это 
опытные таежники - люди, 
которые умеют ходить в гор-

ной, лесистой местности, а 
также 10 сотрудников МЧС 
с психологом.

Выдвигается на место 
поисков и команда воен-
ных Восточного военно-
го округа с очень мощным 
беспилотным летательным 
аппаратом. Дальность его 
полета - до 400 км, а время 
нахождения в небе - до 6 ча-
сов. Это внушает оптимизм 
родственникам пропавших.

- Я знаю, что с Виталием 
все хорошо, - заключает Зи-
наида. - Уверена, он смог по-
садить самолет. Да, возмож-
но, посадка была жесткой. 
Может, муж даже пострадал. 
Надеюсь, они не находятся 
сейчас под открытым не-
бом. Думаю, смогли найти 
зимовье, где охотники всегда 
оставляют продовольствие, 
и ждут помощи там.

Дома Виталия Мациевско-
го помимо жены ждут трое 
детей.

Ольга ЛИПЧИНСКАЯ

Пассажир опоздал на 
самолет и решил таким 
образом остановить его.

- Срочно задержите авиарейс 
Улан-Удэ - Москва. В самолете на-
ходится бомба! - такой тревожный 
звонок зафиксировали экстренные 
службы Бурятии 19 октября про-
шлого года.

Правда, останавливать вылет бы-

ло уже поздно: «Боинг» со 141 пас-
сажиром уже был на пути в столицу.

Было принято решение об экс-
тренной посадке лайнера в Крас-
ноярске. Около получаса самолет 
кружил над городом, вырабатывая 
топливо. И уже когда борт сел, пас-
сажиров эвакуировали, а взрыво-
техники готовы были приступить к 
работе, пришло сообщение из сто-
лицы Бурятии: «минер» задержан 
и пишет объяснение, угрозы нет.

- 43-летний москвич опаздывал 

на рейс и попытался задержать его 
таким странным способом, - рас-
сказали «Комсомолке» сотрудники 
Восточно-Сибирского линейного 
управления МВД на транспорте.

Пассажир рассчитывал, что его не 
найдут и не накажут. Но сообщение 
о теракте - это не детские шалости. 
За такие «шутки» предусмотрена се-
рьезная статья в Уголовном кодексе.

- Суд назначил ему наказание в  
3 года 6 месяцев условно с испыта-
тельным сроком 4 года, - сообща-

ет пресс-служба Восточно-Сибир-
ской транспортной прокуратуры.

Так «смекалка» при опоздании 
на рейс обернулась для москвича 
уголовным сроком. Но не только. 
Авиакомпания, которая вынужде-
на была пойти на дополнительные 
расходы из-за незапланированной 
посадки, и пассажиры, опоздавшие 
на важные встречи, потребовали 
возмещения убытков. И теперь не-
состоявшийся пассажир выплатит 
еще и 870 тыс. рублей.

Виталий Мациевский должен был показать 
коллегам маршрут, который сам хорошо знал.
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Жена летчика Ан-2 пропавшего в Бурятии:

Верю, что Виталий 
успешно посадил самолет

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Лжеминер, сообщивший о бомбе на борту рейса  
Улан-Удэ - Москва, заплатит миллионный штраф

Обсуждение 
- на kp.ru
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Эдвард ЧЕСНОКОВ

Подобные 
«путаницы» 
встревожили 
самого 
губернатора штата.

Американские СМИ 
неоднократно упрекали 
Россию в фальсифика-
ции данных смертности 
от коронавируса - якобы 
реальные цифры сильно 
разнятся с отчетными. 
Однако манипуляции 
со статистикой есть в 
самих США. Причем не 
на уровне «как сообщил 
один анонимный источ-
ник».

Журналисты телекана-
ла CBS12 изучили каждый 
пункт официального пе-
речня, в который включено 
581 имя «скончавшегося от 
коронавируса в двухмилли-
онном округе Оранж в шта-
те Флорида». Оказалось, у 
восьми человек, попавших в 
скорбный список, COVID-19 вообще 
не упоминался в качестве причины 
смерти. Да, это можно списать на 
небрежность составителей медкарт 
(местные врачи в ответ на упреки 
журналистов так журналистам и 
ответили). Но в числе этих почти 
шестисот официально умерших от 
COVID-19 лишь у 169 человек коро-
навирус указан как главная причина 
смерти, без других отягчающих фак-
торов. Все остальные отошли в мир 
иной вовсе не от него: 60-летний 
мужчина, отдавший богу душу после 
выстрела из ружья в голову, 77-лет-
няя женщина, умершая от болезни 
Паркинсона. 90-летний мужчина, не 
перенесший последствий перелома 
бедра. И так далее…

Самый дикий случай подтасовки 
статистики, попавший во многие га-
зеты, вынудил оправдываться самого 
губернатора штата. Стало известно, 
что в том же округе Оранж в число 

умерших от COVID-19 был включен 
молодой человек, разбившийся на 
мотоцикле. После вскрытия врачи 
действительно обнаружили в его 
тканях коронавирус. И пришли к 
выводу, что «смертельное ДТП мог-
ло быть вызвано COVID-19».

Завышение статистики смертности 
вызвало бурную реакцию. Власти 
Флориды завалили требованиями 
отменить масочный режим и другие 
карантинные ограничения.

А зачем вообще все эти трюки с циф-
рами? Есть несколько версий. Пер-
вая - банальная ошибка врачей. Или 
их нежелание в период эпидемии 
изучать каждую из историй болезни.

Вторая - жадность родственников. 

Похороны стоят немалых денег. По-
гребение усопшего во флоридской 
земле по самому скромному сце-

нарию может обойтись в $7000, в 
Нью-Йорке и того больше. Власти 
штатов оказывают некоторую по-
мощь. В обычные времена в Нью-
Йорке давали $1200, а вот во время 
эпидемии повысили данную сумму 
до $1700, причем распространили 
эту субсидию на всех, включая не-
легальных иммигрантов. Получить 
на полтысячи больше сравнительно 
просто: нужно только, чтобы в графе 
«причина смерти» в соответствую-
щих документах значился коронави-
рус. Врачам дописать таковой ничего 
не стоит.

И наконец, версия третья - полити-
ка. Мэр города Орландо, столицы 
округа Оранж, - оппозиционер-де-
мократ. Как и четыре из шести чле-
нов горсовета. Им выгоден принцип 
«чем хуже, тем лучше».  Если пан-
демия по-прежнему демонстрирует 
страшную статистику - значит, надо 
сохранять карантин и продолжать 
обвинять в экономической и соци-
альной катастрофе федеральное пра-
вительство, то есть Трампа. Заодно 
выбивая новые субсидии на борьбу 
с коронавирусом.

Всего же в США, по официальным 
данным, число заболевших на днях 
превысило 4 млн человек, погиб-
ших - свыше 140 тысяч.

Напасть
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Фальсификация статистики по COVID-19 в США:

Умершими от коронавируса считают… 
погибших в перестрелках

А в Германии военные начали обучать собак распознавать людей, 
зараженных коронавирусом. Овчарке по кличке Вайн (на фото она в 
очках от солнца) предстоит унюхивать заразу в одном из аэропортов.

Все новости 
о коронавирусе - 

на сайте

Организатор торгов по продаже имущества общества с ограниченной 
ответственностью «Плеяда» (ИНН 3817040126, ОГРН 1123817000042, адрес: 
666677, г. Усть-Илимск, Усть-Илимское шоссе, 8а/5, рег. № ПФ РФ 048-027-
074399. Решением Арбитражного суда Иркутской области от 15.04.2019 г. 
(дата объявления резолютивной части) по делу № А19-18353/2018 признано 
банкротом, введена процедура конкурсного производства, конкурсным 
управляющим назначен Шпак Александр Анатольевич) Шпак Александр 
Анатольевич (ИНН 383402824203, СНИЛС 106-832-816-53, 664011, 
г. Иркутск, а/я 24, mail: Stryapchiy_38@mail.ru, рег. номер в сводном государ-
ственном реестре арбитражных управляющих 10524, член ассоциации МСРО 
«Содействие» (302004, г. Орел, ул. 3-я Курская, д. 15, ИНН 5752030226, 
ОГРН 1025700780071)  сообщает следующее: 

торги в форме открытого аукциона с открытой формой представления предложений 
о цене, назначенные проведением на 28.07.2020 г. (сообщение № 12010229272 
в газете «Коммерсантъ» № 108 от 20.06.2020 г. на стр. 68; сообщение в ЕФРСБ 
№ 5105884 от 16.06.2020 г.), по лоту № 1 признаны несостоявшимися в связи с 
недостаточным количеством участников (по причине отсутствия заявок).

 ■ БИЗНЕС-ПРЕСС

Выгодные цены
в отделениях Почты России
с 1 июля по 31 августа

Ежедневная газета - подписной  
индекс 84750 - от 195 руб. в месяц

Еженедельная газета  
с телепрограммой - подписной 
индекс 50176 - от 151 руб. в месяц

Еженедельная газета с телепрограммой 
+ ежедневная газета - подписной 
индекс 50057 - от 315 руб. в месяц

Цены указаны в рублях. Справки по телефону 8 (3952) 208-770
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Роман ГОЛОВАНОВ, 
Иван ПАНКИН,  
Александр ГАМОВ

Бежавший в 2014 году в 
Ростов-на-Дону президент 
Украины 9 июля отметил 
юбилей. Был ли у него шанс 
остановить переворот? 
Какие главные ошибки он 
совершил? Каким остался в 
памяти украинцев? И есть 
ли у него шанс вернуться на 
родину?

На эти вопросы «КП» и Ра-
дио «Комсомольская правда» 
(97,2 FM) ответили украин-
ские политики, журналисты 
и эксперты, которые сами 
принимали участие в тех со-
бытиях.
МОЖЕТ ЛИ ВЕРНУТЬСЯ 
НА РОДИНУ?

Кирилл Вышинский, жур-
налист, отсидевший в Киеве 
по ложным обвинениям:

- Непонятно, что из себя 
будет представлять Украи-
на при жизни Януковича. 
Думаю, в Донецк и Луганск 
его пустят. Но и там вряд 
ли ждут с хлебом и солью. 
А в качестве кого ему мож-
но вернуться в Киев? Как 
политик он там не нужен. 
И, если он туда прилетит, 
его скрутят уже в самолете. 
Он туда уже вернуться не 
сможет.

Николай Азаров, экс-
премьер Украины:

- Против него возбуждено 
немало всяких уголовных 
дел, но они выдуманные, из 
пальца высосанные. Лучше 
у него самого спросить: есть 
ли у тебя желание вернуть-
ся? Иметь дело с пол-
ностью разваленной 
страной, вдобавок с 
бандами горилл… 
В такую Украину, 
которая сей час, 
желания-то мало 
возвращаться.

ЧТО БЫ С НИМ 
СДЕЛАЛИ, 
ОСТАНЬСЯ 
ОН В КИЕВЕ?

Вышинский:
- Тогда Янукович 

получал подробные 
сводки от спецслужб. И 
знал, что если бы он просто 
остался сидеть в кабинете и 
грызть галстук, майдан вы-
бил бы дверь, лишил бы его 
власти. Могли просто убить. 
Ворваться и разорвать. Или 
устроить покушение в мо-
мент движения кортежа.

Александр Охрименко, ки-
евский политолог:

- Жизни Януковича дей-
ствительно угрожала опас-
ность. И он обратился к ру-
ководителям разных стран с 
просьбой, чтобы ему дали 
убежище. Видимо, только 
Путин дал ему гарантии без-
опасности. Так он оказал-
ся в России. Пообещали бы 
безопасность в США, уехал 
бы в США. Но, вероятно, ни 
Германия, ни Франция, ни 
США ему такие гарантии 
не дали.

МОГ ЛИ 
ОСТАНОВИТЬ 

МАЙДАН?
Вышинский:

- Он боялся последствий 
разгона протестующих.  
А возможность разогнать 
была. Как рассказывали 
мои сокамерники из «Бер-
кута», провести зачистку 
площади было технически 
возможно. Но был день, 
когда госпожа Нуланд раз-
давала булки. Тогда она 
провела встречу с Януко-
вичем. И президент спецназ 
отозвал с майдана...

УКРАИНЦЫ  
СОЖАЛЕЮТ О ЖИЗНИ 
ДО ПЕРЕВОРОТА?

Вышинский:
- Все прошлые заслуги 

Януковича были помно-
жены на ноль в 2014 году. 
Да, люди недовольны жиз-
нью после майдана. Мало 
кому нравятся последние 

6 лет. Рост коммунальных 
тарифов; курс гривны в ра-
зы просел.  Львовский ав-
тобусный завод - некогда 
крупнейший - после 2013-го  
 начал загибаться. В 
 позапрошлом году - 
 банкрот. Какое у людей к 
этому может быть отноше-
ние?

Анна Герман, экс-советник 
Януковича:

- Вы сегодня спросите лю-
бого встречного на Укра-
ине. Вам каждый  скажет, 
что при Януко виче жилось 
намного лучше. И многие 
говорят, что было бы очень 
хорошо, если бы эти време-
на вернулись.

ЗОЛОТОЙ БАТОН 
И «КАМАЗ» 
С ДОЛЛАРАМИ

Азаров:
- Его незаслуженно 

облили грязью. Появи-
лись брехливые исто-

рии о каких-то «Ка-
мАЗах» с долларами, 
которые якобы он вывозил.  
Появились мифы про зо-
лотые унитазы, золотые 
батоны. Это мифы. Ни-
чего не было.

Кстати,  когда-то, 
 когда Янукович первый 
раз шел в президенты,  
пустили басню, что 
он шапки по моло-
дости срывал с про-
хожих и  зарабатывал 
на этом. Потом один  
из авторов этой брех-
ни откровенно при-
знался (даже публично),  
что это он ее придумал в 
штабе Тимошенко,  что-
бы скомпрометировать 
Януковича. Но было позд-
но. Слухи в народе уже 
пошли.

Картина дня: политпортрет

ГЛАВНЫЕ ОШИБКИ 
БЕГЛОГО ПРЕЗИДЕНТА

«Шантаж России 
деньгами»

Дмитрий Гордон, украинский жур-
налист:

- Янукович пытался выкрутить деньги, 
шантажируя Путина: вы нам деньги не дае-
те - тогда мы пойдем в Евросоюз. Это же 
невероятная история, когда вдруг в один 
прекрасный день он говорит (от него ни-
кто этого не ожидал): «А теперь Украина 
идет в Евросоюз». Он собрал свою фрак-
цию Партии регионов и три часа ломал их. 
Они начали возмущаться (а там крупные 
красные директора бывшие): у нас весь 
бизнес ориентирован на Россию - металл, 
трубы, прокат, уголь. Какой Евросоюз? 
Но в итоге вся фракция проголосовала за 
поход в Евросоюз.

И когда Янукович объявил, что мы идем 
в Евросоюз, уже люди воодушевились. Я 
ему был готов памятник поставить. После 
этого вдруг Янукович съездил в Сочи, там 
ему были обещаны большие деньги, часть 
из которых он получил - 3 миллиарда дол-
ларов. Он приехал домой, свалился с ги-
пертоническим кризом, лежал трое суток. 
И после этого сказал: «В Евросоюз мы не 
идем». И это вызвало майдан. Если бы он 
не игрался с Евросоюзом, с деньгами, не 
было бы майдана.

«Вывел из тени 
бандеровцев»

Вышинский:
- Он пытался получить президентское 

кресло, выведя во второй тур представи-
теля националистической партии «Свобо-
да» Тягнибока (один из лидеров майдана). 
Раньше национал-радикалы не получали 
трибуну. А тут их стали звать на ТВ. Их 
легализовал в публичной политике именно 
Янукович. Такое же было с партией Гитлера 
в Германии. Власть думала, что сможет с 

ней справиться. Но не вышло.
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Украинцы считают беглого президента слабаком.  
Но мечтают, чтобы уровень жизни был, как в домайданные времена.
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Это брошенная резиденция 
Януковича - 15 километров от Киева. 
Здесь протестующие якобы нашли 
золотой батон президента. Но это фото 

оказалось постановочной провокацией.

Игорь ЯКУНИН

На Украине опубликована за-
пись беседы Порошенко и вице-
президента Байдена о диверсионной 
акции в Крыму в августе 2016-го. 
Тогда диверсанты из незалежной 
пытались проникнуть на полуостров.

Пятый президент незалежной и 
его американский визави (или люди 
с очень похожими на них голосами) 
по телефону обсудили диверсии глав-
ного управления разведки Украины.

- Президент Обама очень недо-
волен! - бушевал Байден. - Крым 
оккупирован Россией, но решать 
проблему надо только политически-
ми методами. Мы уже вмешались 
один раз, когда узнали, что Генштаб 
предпринимает определенные шаги.

Ошарашенный Порошенко со-
общает, что в это время был в ко-
мандировке в Юго-Восточной Азии. 
И что начальника военной развед-
ки он не увольняет только потому,  
что таким образом признает ви-
ну. Но тщательное служебное  
расследование проведет обяза-
тельно.

- Задержали аквалангистов, они 
сбежали, на следующую ночь пере-
стрелка, и вы тут ни при чем? Но 
Путин решил раздуть скандал! - 
продолжал давить на украинского 
лидера вице-президент США.

- Я даю вам гарантии: такого боль-
ше не повторится, - пообещал лидер 
незалежной.

И не соврал: таких позорных ак-
ций больше не повторялось...
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Януковичу - 70 лет:

«Останься он на Украине,  
его бы разорвали в кабинете»

 ■ УТЕЧКА

«Президент Обама очень недоволен!»
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Окончание. 
Начало на стр. < 1.

Накануне приезда в Хаба-
ровск нового врио губерна-
тора Дегтярева журналист 
«КП» поговорил с челове-
ком из правительства края, 
который успел поработать и 
при Фургале, и при его пред-
шественнике Шпорте, и да-
же при тяжеловесе Ишаеве 
(экс-губернаторе края и экс-
министре Российской Феде-
рации по развитию Дальнего 
Востока. - Ред.). Ему есть с 
чем сравнивать.

Как он сам сказал, «то, что 
у нас происходило, я знаю 
хорошо, даже, может быть, 
больше, чем хотелось бы...». 
Чиновник согласился рас-
сказать обо всем откровен-
но при одном условии - не 
называть его фамилию. Ему 
в Хабаровске еще жить и ра-
ботать.

БИЗНЕС 
ПОСЛАЛИ НА ФИГ

- Давайте начнем с утверж-
дения полпреда на Дальнем 
Востоке Трутнева, что при 
Фургале инвестиции в Хаба-
ровский край даже не просто 
снизились. Они рухнули.

- Это правда. Ведь как 
оценивается инвестклимат. 
Опрашивают предпринима-
телей: часто ли вас проверя-
ют, как помогают? Бизнес-
мен врать не будет. Человек 
получал, к примеру, разре-
шение на строительство. Чи-
новники говорят: мы дали 
ему разрешение за 56 дней. 
А тот: врут, за 120 дней. И в 
этом рейтинге инвестклима-
та два года назад Хабаровск 
был на 18-м месте в России, 
но скатился на 68-е.

- Почему?
- При Фургале плюнули на 

инвестиции.
- Разве деньги не нужны 

краю?
- Как сказал первый зам-

пред правительства края по 
экономике (он потом ушел) 
бизнесу: «Вы что, в детсаду, 
что ли, то вам дай, это вам 
дай? Вы что, офигели? Иди-
те, работайте». Кроме того 
экономический блок, кото-
рый занимался инвестиция-
ми, был зачищен. Посадили 
в кресла своих людей.

- Что значит своих?
- Людей, которым доверя-

ют… С инвестициями ведь 
как. Приходит бизнесмен, 
хочет поставить фабрику, а 
это рабочие места. Его тут 
должны на руках носить. Как 
теленочка у коровки - берут 
и кормят, поят, прививают. 
То же самое с инвесторами. 
Создайте для них условия.

- При Шпорте создавали?
- При Шпорте пытались 

слушать бизнес. Если вдруг 
кого-то кошмарят - обратная 
связь срабатывала, начинали 
бегать, помогать. Минимум 
раз в неделю встречались с 
бизнесменами, выслушивали 
проблемы. А сейчас бизнес 
послали на фиг - «вы живе-

те своей жизнью, мы живем 
своей».

ПОКА ГУБЕРНАТОР
РЕЗАЛ ЛЕНТОЧКИ

- Странно. Фургал же сам 
бизнесмен.

- Губернатор - лицо номи-
нальное. Он режет ленточки, 
у него общее руководство... 
Должны быть замы на каж-
дом участке работы. У Шпор-
та был вице-губернатор. По-
ка Шпорт резал ленточки, 
тот - на хозяйстве. При Фур-
гале ситуация другая. Пошел 
слом исполнителей. Главой 
аппарата, например, стал 
бывший охранник Ишаева.

- Некомпетентные?
- Абсолютно. Не потому 

что глупые, а потому что ни-
когда этим не занимались. 
Кому-то предлагали подпи-
сывать такие бумаги, что он 
вставал перед выбором: либо 
ему уйти, либо...

- Серые схемы?
- А они всегда есть. В Рос-

сии это считается нормаль-
ным. Так было и при Шпор-
те...

- Но Следственный комитет, 
ФСБ...

- Если вы создаете, напри-
мер, краевое предприятие по 
ремонту дорог, в чем злоу-
потребление? А кто руково-
дитель предприятия? Свой. 
Он выбирает, кто будет под-
рядчиками, поставщиками. 
Никакой коррупции. Эко-
номика. Поэтому люди во 
власти делятся на две кате-
гории - которые заработали 
и которые не успели. При 
Фургале пришли люди, ко-
торые не успели.

- Фургал понимал это?

- Думаю, что нет.
- Но он пытался выколотить 

больше денег в казну из лесо-
промышленников, например..

- Выколотить - это упро-
щенно. Скорее были сняты 
налоговые льготы. Принцип 
прост: ребята, у вас и так все 
хорошо, суперприбыли, за-
чем вам льготы? И это было 
ошибкой. Соседние регионы 
эти преференции оставили и 
получили конкурентное пре-
имущество.

БЕГАТЬ ПО КУРЯТНИКУ 
И НЕ БРОНЗОВЕТЬ

- В Хабаровске считают, что 
Фургал сдвинул с места про-
блему обманутых дольщиков.

- На одном из совещаний 
он сказал: «Сказку помните, 
где голову дракону одну от-
рубаешь, вырастают две. Так 
и у нас - было 900 обманутых 
дольщиков, мы им помогли, 
но еще полторы тысячи по-
явилось».

- Говорят, он пинал строи-
телей.

- Пинать-то можно, ко-
нечно... Но мне на память 
не приходит ни одно резо-
нансное уголовное дело по 

этому вопросу.
- По словам Трутнева, Фур-

гал был слабым губернато-
ром...

- Полпреду, конечно, вид-
нее. Но все известные мне 
инициативы для ускорения 
экономического развития 
края, за редким исключени-
ем, у Фургала просто ложи-
лись под сукно. Все упира-
лось в режим экономии. А на 
развитии экономить нельзя.

- Народ не замечал эту сла-
бость?

- А что можно заметить за 
два года? Хотя слухи об от-
ставке Фургала ходили дав-
но. Все местное правитель-
ство сидело и ждало - когда...

- Отставка?
- Не арест, конечно. Арест 

был для всех, как ледяной 
душ!

- За что его так резко убра-
ли?

- Не знаю. Дождемся ре-
шения суда.

«Я/МЫ ЗАДОЛБАЛИСЬ!»
- Как вы объясните то, что 

происходит на улице?
- Это беда из-за отсутствия 

коммуникаций между жи-
телями Хабаровского края 

и федеральным центром. Я 
бы купил наклейку на ма-
шину «Мы/я задолбались!». 
Фургал действительно по-
пулярен в крае. Выволочку 
чиновнику сделал? Класс-
но! Уволил? Молодец! Наш! 
Был я недавно в санатории: 
в бассейне плавает возму-
щенная арестом Фургала 
женщина и параллельно с 
релаксом вещает на поли-
тические темы: «Он хоть 
что-то делал!» Спрашиваю: 
«Что?» - «У нас в поселке 
проектно-сметную доку-
ментацию на строительство 
детсада сделали». Люди не 
понимают, что обещать и 
сделать - разные вещи. И 
что документация - это еще 

не детсад. И я, честно, не 
понимаю требования ули-
цы. Вы хотите открытого 
суда? Фургал имеет право 
запросить суд присяжных. 
Вы хотите, чтобы суд был 
в Хабаровске? Он и так бу-
дет здесь проводиться - по 
месту совершения пре-
ступления.

- Что всех в городе так 
разозлило?

- Показали по теле-
визору задержание. Но 
это больше на пародию 
походило. Показушно. 
Людей это, естественно, 
возмутило. Другое дело, 
что те, кто организовы-
вал первую волну про-
теста, сами потом испу-
гались. И на второй день 

начали заявлять, что это не 
они, а волна уже пошла.

- ЛДПР?
- Этим вопросом, насколь-

ко я знаю, уже занимаются 
соответствующие структуры. 
Ну не навальнята же это сде-
лали. Я вас умоляю!..

УСТАЛИ СЛЫШАТЬ: 
МЫ ХОРОШИЕ, 
МОСКВА ПЛОХАЯ

- Какой руководитель нужен 
краю?

- Люди примут любого ру-
ководителя, но не сразу, а 
когда увидят реальные де-
ла. Который не будет искать 
причину, почему не получа-
ется, а начнет решать про-
блемы людей. В том числе 
и используя ресурс феде-
рального центра. Народ уже 
устал слышать: мы хорошие, 
но Москва работать не дает.

- Но как успокоить людей?
- Не надо их успокаивать. 

Надо четко донести свою по-
зицию. Необязательно выхо-
дить в толпу, чтобы тебя ра-
зорвали на тысячу маленьких 
губернаторов. А через вас, 
журналистов, донести внят-
но, что ты хочешь сделать. И 
все нормализуется.

Беседка «КП»

В чем ошибся Фургал? 
И что делать его сменщику?

Хабаровск сильно обиделся 
на такое показное задержание 

своего губернатора Сергея 
Фургала - в наручниках, 

будто он куда-то сбежит... 
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Юлия УЛЫБИНА

Завод по производству 
глюкометров разместил 
свою продукцию на крупных 
интернет-площадках.

«Комсомольская правда» продол-
жает исследовать тему выживания 
бизнеса в кризисных условиях, вы-
званных пандемией коронавируса. 
Надо сказать, что ряд предприятий 
Иркутской области, не прекра-
щавших свою работу, в этой новой 
реальности нашел возможности 
для развития. Среди них компания 
«МедТехСервис», которая построи-
ла в Иркутске завод по производству 
глюкометров и тест-полосок, необ-
ходимых больным сахарным диабе-
том. Региональный инвестиционный 
проект был реализован при участии 
Корпорации развития Иркутской об-
ласти. Напомним, что завод открылся 
в 2018 году. На территории России 
аналогов ему нет. О том, как сегодня 
живет и развивается предприятие, мы 
поговорили с Артемом Журавлевым, 
генеральным директором компании 
«МедТехСервис».

- Как ситуация в стране и мире  
отразилась на работе завода? Не со-
кратился ли объем производства?

- Объем, безусловно, регулирует-
ся в зависимости от спроса. Люди 
стали меньше бывать на улице, ре-
же посещают поликлиники, аптеки. 
Но мы четко знаем, какие действия 
нужно предпринимать в такой ситу-
ации, как регулировать производство 
и реализацию продукции. В период 
пандемии люди, страдающие диабе-
том, еще больше переживают за свое 
здоровье, так как при распростране-
нии коранавирусной инфекции они 
входят в группу риска. Поэтому мно-
гие из них чаще стали измерять уро-
вень сахара в крови, контролируя свое 
состояние, и мы стараемся обеспе-
чить их всем для этого необходимым. 
Сегодня мы находим новые точки 
и каналы сбыта, увеличиваем объемы. 
Так, запустили онлайн-продажи. Ак-
тивно занимаемся этим направлени-
ем, распространяем свою продукцию 
с помощью крупных интернет-пло-
щадок. В нынешней ситуации людям 
это удобно: можно приобрести про-
дукцию, не выходя из дома, и полу-
чить ее с доставкой на дом. Также мы 
предоставляем покупателям возмож-
ность участия в различных акциях, 
в рамках которых продукцию можно 
приобрести на выгодных условиях. Не 
исключено, что мы придем и к тому, 
чтобы открыть собственный интер-
нет-магазин. Так что пандемия - это, 
можно сказать, некая встряска. Она 
закрывает одни каналы сбыта и от-
крывает другие. Этим просто нужно 
пользоваться, вникая во все нюансы. 
Считаю, если предприниматель за-
интересован в развитии, то он найдет 
для этого все возможности. На сегод-
няшний день есть механизмы, позво-
ляющие проанализировать рынок, 
сформировать правильное мнение, 
оценить риски. Если есть хорошая 

команда, высококвалифицированные 
специалисты, готовые включиться 
в эту работу, то нужно пользоваться 
моментом.

- До пандемии у вас были планы 
по выходу на международные рынки. 
Что сейчас?

- В связи с закрытыми границами 
сложности есть, тем не менее мы регу-
лярно контактируем с нашими контр-
агентами. На сегодняшний день на-
ша продукция проходит регистрацию 
на территории Республики Беларусь. 
Процесс находится на завершающей 
стадии. Также интерес к нашим глю-
кометрам и тест-полоскам проявля-
ют Египет, Катар и ряд других стран. 
Сейчас мы занимаемся изучением 
вопросов выхода на эти рынки. Я хо-
чу выразить большую благодарность 
Фонду поддержки предприниматель-
ства Иркутской области и входящему 
в его структуру Центру продержки 
экспорта. Они оказывают нам кон-
сультационные услуги, помогают 
с регистрацией продукции на тер-
риториях других стран. В целом под-
держка оказывается колоссальная. 
У фонда большая база контрагентов 
не только в нашей стране, но и за ру-
бежом. Мы стараемся пользоваться 
всеми услугами, которые предостав-
ляет фонд, и видим реальный резуль-
тат. В частности, большую пользу 
приносит участие в выставках, про-
водимых как в России, так и в других 
странах. Благодаря таким меропри-
ятиям потенциальные контрагенты 
могут составить правильное мнение 
о нашей продукции. Надеюсь, что 
в этом году у нас еще будет возмож-
ность принять участие в выставках 
и бизнес-миссиях.

- Вы обеспечиваете продукцией 
льготников. Как в настоящее время 
продвигается работа в этом направ-
лении?

- На сегодняшний день мы переда-
ли Иркутской области более 50 тыс. 
глюкометров, то есть обеспечили ими 
региональных и федеральных полу-
чателей льгот в полной мере. Наша 
продукция сегодня максимально до-
ступна, ее можно купить во всех круп-
ных аптечных сетях нашего региона 
и не только.

- В связи с внешнеполитической 
ситуацией и изменением курса ва-
лют многие производители жалуются 
на проблемы с покупкой оборудования 
и комплектующих. Как у вас обстоят 
дела в этой сфере?

- Наше оборудование было изго-
товлено по индивидуальному заказу 
корейской компанией. Мы уже хо-
рошо изучили все его сильные и сла-
бые стороны. Некоторые запчасти 
и материалы, необходимые для ра-
боты производственной линии, уже 
импортозамещены. Различные под-
шипники и другие комплектующие 
мы заказываем на территории нашей 
страны, в том числе в Иркутской об-
ласти. Линия при этом работает ис-
правно. Что касается курса валют, то 
здесь сложности есть, но мы ищем 
таких поставщиков, которые прежде 
всего могут гарантировать качество. 
Снижать затраты, чтобы увеличить 
прибыль, в данном случае не выход. 
Мы дорожим своей репутацией.

- Стоимость вашей продукции изна-
чально была ощутимо ниже зарубеж-
ных аналогов. Будет ли она меняться?

- Нет. Мы держим цены на том же 
уровне. Полоски стоят не дороже  
600 рублей за тубус. Примерно по та-
кой же цене продаются и глюкоме-
тры. При этом мы гарантируем вы-
сокую точность измерений. Секрет 
низких цен кроется в новейших тех-
нологиях, используемых нами при 
производстве продукции. Компози-
ции ферментов последнего поколе-

ния и уникальные свойства электрода 
позволяют добиться низкой стоимо-
сти тест-полосок, качество которых 
соответствует требованиям стандарта 
ISO 15197-2015 г.

- Строить планы в сегодняшней си-
туации, конечно, непросто и даже, на-
верное, наивно. И тем не менее какие 
задачи перед вами стоят в ближайшей 
перспективе?

- На ближайшие полгода наши 
цели таковы: мы должны получить 
регистрационное удостоверение 
на территории Республики Бела-
русь, подписать протоколы о наме-
рениях с другими странами, найти 
новые рынки сбыта на территории 
России. Нашу продукцию ждут во 
многих субъектах РФ. Ограничения, 
связанные с пандемией, постепенно 
снимаются, и мы надеемся начать 
активнее работать в направлении рас-
ширения географии поставок.

В Иркутской области проект «По-
пуляризация предпринимательства» 
национального проекта «Малое и сред-
нее предпринимательство и поддержка 
индивидуальной предпринимательской 
инициативы» реализует фонд «Центр 
поддержки субъектов малого и среднего 
предпринимательства в Иркутской об-
ласти» при поддержке Министерства 
экономического развития Иркутской 
области и Минэкономразвития России.

Эффект пандемии: когда одни  
каналы сбыта закрываются,  
открываются другие

Артем Журавлев, генеральный директор компании «МедТехСервис».

Тел. (3952) 43-64-54. 
Эл. почта: cpp-irkobl@mail.ru 
Сайт: irk-cpp.ru
«Инстаграм»: /f.p.p.i.o
«ВКонтакте»: vk.com/fpp_irkutsk
«Фейсбук»: Фонд поддержки малого 
и среднего предпринимательства в Иркут-
ской области.
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Анна ПАШАГИНА 
(«КП» - Новосибирск»)

Руководителя 
патриотического 
центра отправили 
в СИЗО за поцелуй 
с 13-летней 
школьницей. 
Но девочка 
изменила 
показания - говорит, 
что все придумала.

«ПРЕДЛОЖИЛА СЕКС 
НА КОРЕЙСКОМ»

27-летний Максим* 
руководит в Новосибир-
ске частным военно-па-
триотическим центром, 
он открыл его, отслужив 
в ВДВ и получив педа-
гогическое образование. 
Занимались ребята от 
12 до 17 лет. Учили азы 
военной подготовки, 
разбирали и собирали 
автоматы, ходили в по-
ходы, поздравляли вете-
ранов.

Мила пришла в центр 
два года назад, ей было 
11 лет. Девочке молодой 
преподаватель показал-
ся интересным: подтяну-
тый, веселый, с оружием, 
пусть и холостым, просто 
герой из фильма.

- Она в первый раз 
написала моему сыну в 

ноябре прошлого года. 
Сообщения в соцсетях 
были довольно вызыва-
ющими. Например, на-
писала ему на корейском 
языке фразу, в которой 
предложила заняться 
сексом, - рассказал «КП» 
папа парня Константин 
Евгеньевич.

Судя по социальным 
сетям, Мила не типич-
ный патриот. На ее стра-
ничке нет стихов о ро-
дине, в аудио не найти 
песен о родном крае, 
подвигах дедов.

Зато девочка оказалась 
любительницей групп на 
тему секса. Ее родители 
историю не комменти-
руют, а защитники педа-
гога показали переписку 
ребенка и ее учителя.

«Ты очень привлека-
тельный, сама не знаю, 
почему я в тебе что-то 
нашла», - пишет девочка 
педагогу.

«У тебя в последующие 
5 лет твоей жизни встре-

тится столько людей, к 
которым тоже будет 
симпатия. Зачем ты за-
цикливаешься на ком-то, 
кто намного старше те-
бя», - отвечает педагог.

Совпадение или нет, 
но как раз в конце про-
шлого года Максим ушел 
из клуба, передав бразды 
правления другу, решил 
пойти в бизнес.

- Клуб он оставил, по-

тому что дети отнимали 
много времени, но при-
были это не приноси-
ло, - объясняют родите-
ли парня.

СИГНАЛ 
ИЗ ШКОЛЫ

Но с бывшими воспи-
танниками Максим про-
должал встречаться.

В январе 2020 года 
Мила написала ему, что 
хочет покончить с собой 
из-за ссоры с родителя-
ми, попросила погово-
рить с ней с глазу на глаз. 
Он согласился.

А через пару дней 
школьница начала рас-
сказывать в соцсетях 
подружкам, что целова-
лась с учителем и поце-
луй был «по-взрослому».

По школе поползли 
слухи, потом пришел 
сигнал в полицию.

Девочка рассказала 
следователю, что при-
шла к Максиму домой. 
Сначала они пили чай, 
потом - пиво. Мила села 
к Максиму на колени, а 
он спросил, можно ли ее 
поцеловать. Школьница 
не отказала...

«Я ПОСТАРАЮСЬ 
ВСЕ ИСПРАВИТЬ»

В апреле Максима 
вызвали к участковому, 
оттуда забрали в СИЗО, 
обвинив в развратных 
действиях над несовер-
шеннолетней. Он все 
отрицает. Говорит, это 
все фантазии ребенка. 
На его стороне родители 
других детей. Да и сами 
школьники шлют в изо-
лятор любимому педаго-
гу письма.

Среди этой почты есть 
и несколько писем от 
Милы.

Листочек в клеточку, 
рисунки и немного ко-
рявый почерк:

«Максим, привет. Я 
написала это письмо для 
тебя, чтобы извиниться 
перед тобой. Ты уж про-
сти меня, бестолковую 
девочку. Сама винова-
та, ты тут ни при чем, 
сама заварила эту кашу 
и вдобавок тебя втяну-
ла. Прости меня, дуроч-
ку малолетку, которая 
тебя в это… втянула».

Или еще письмо.
«Максим, привет. Как 

дела, как здоровье? Все 
хорошо? Не умер еще? Но 
не совсем живой? А меня 
эта ситуация уже задол-
бала. Когда меня спра-
шивали, переписывался 
ли ты со мной, я отве-
тила, что да. В этот 
момент чувствовала 
давление со стороны, 
не понимала, какого… 
они лезут в мою личную 
жизнь. С психу говорила 
эту ахинею, чего не было. 
Я не знала, что так бу-
дет, не думала, что тебя 
посадят, что до такого 
дойдет. Я пыталась ска-
зать следователю прав-
ду, как было на самом де-
ле, но он настаивал на 
моих показаниях, просто 
не слушал», - пишет Ми-
ла, уже отрицая какой 
бы то ни было поцелуй.

Следствие по делу 
продолжается, руково-
дитель клуба находится 
под арестом. По предъ-
явленным обвинениям 
ему грозит до 8 лет ли-
шения свободы.

ВОПРОС - 
РЕБРОМ

Два вопроса, которые 
пока остаются без отве-
та: смогут ли письма по-
служить доказательством 
невиновности Максима и 
что будет с Милой, если 
она признает, что поцелуй 
был только в ее фантази-
ях? На эти вопросы нам 
ответил независимый 
юрист Константин Зи-
новьев:

- Письма могут служить 
доказательством неви-
новности, но следствие 
и суд будут учитывать все 
вместе. При этом отноше-
ние общества к девочке 
изменилось. Она может 
не знать, как себя вести, 
и поэтому пишет Максиму 
в СИЗО. Возможно, она 
специально пишет, что 
ничего не было, чтобы 
спасти человека. Ее дей-
ствия можно истолковать 
по-разному. Что касается 
ее ответственности, если 
допустить, что она при-
думала этот поцелуй, 
то ей ничего не грозит. 
Маленькая еще для уго-
ловной ответственности. 
Да и не она же заявление 
писала, а взрослые, кото-
рые прочитали детскую 
переписку. В таких делах, 
когда есть слово одного 
против слова другого, во 
время следствия ребен-
ку назначается психоло-
го-педагогическая экс-
пертиза, чтобы выявить, 
насколько он склонен к 
фантазиям и оговорам 
(Мила ее пока не прохо-
дила. - Ред.). Также мож-
но было настоять на 
полиграфе, он не явля-
ется доказательством, но 
в совокупности с другими 
косвенными уликами его 
результат суд может при-
нять на веру.
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* Имена героев 
изменены.

Ученица - учителю, 
которого подвела под статью:

«Прости меня, 
дурочку малолетку»

Острые вопросы не останутся 
без ответа в программе Юрия 

Грымова «Культурный код». По 
вторникам 

и пятницам в 17.00 на Радио «КП»

Максим (на фото справа) сидит в СИЗО и ждет окончания 
следствия, в это время его бывшая ученица Мила пишет ему письма 
(фото вверху), где просит прощения: «С психу говорила эту ахинею, 
чего не было». Защита собирается использовать эти письма на суде.
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Хотите более 
современных рецептов? 

Заходите в рубрику 
«Отчаянный домохозяин» 

на нашем сайте  

НА ЗАМЕТКУ

Советы от повара 
Николая II

Личный повар Николая  II по 
фамилии Тлокк оставил после се-
бя целое собрание советов умелым 
хозяйкам. Приводим самые полезные 
из них.
✓ Все салаты из свежих овощей 

солят непосредственно перед их по-
дачей на стол, в противном случае они 

становятся вялыми, водянистыми и теряют 
часть витаминов и ароматических веществ.

✓ Для того чтобы бульон был вкуснее и красивее, 
нужно говяжьи и свиные кости слегка обжарить в духовке.

✓ Студень, заливные блюда, желе, муссы, кремы не следует хранить при 
минусовой температуре: находящаяся в них вода замерзает, отделяется от 
общей массы, и блюдо теряет не только вид, но и вкус.

Николай КОЗИН 
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Как воссоздать 
рецепты любимых 
императорских блюд 
в домашних условиях.

Готовить по-царски может 
каждый. Немного эрудиции, 
фантазии - и вам ничто не 
помешает в один из вечеров 
угостить домашних блюда-
ми из меню августейших особ. 
Историки рассказали «КП», 
что любили отведать пра-
вители, а российский шеф-
повар, ресторатор, один из 
основателей Новой русской 
кухни Игорь Шурупов объяс-
нил, как повторить эти ре-
цепты на современный лад.

МИНУТКА ИСТОРИИ
Для начала мы вас разо-

чаруем. На время.
Принято считать, что 

императоры и цари ели, что 
называется, от пуза и толь-
ко неимоверные яства. За-
будьте. 

- Практически все россий-
ские правители в еде были не 
особенно прихотливы, - рас-
сказывает историк Яков Ев-
глевский. - Тут накладывало 
отпечаток особенное вос-
питание: все мальчики в мо-
нарших семьях обязательно 
проходили военную подго-
товку. А солдату и даже офи-
церу питаться изысканными 
разносолами не полагалось.

Так, продолжает Евглев-
ский, любимым блюдом Ни-
колая I была обыкновенная 
круто заваренная гречневая 
каша.

Александр III тоже лю-
бил кашу, но гурьевскую, 
с орехами и сухофрукта-
ми.

Петр I уважал соленые 
огурчики, а шестилетнего 
царевича Михаила, судя по 
сохранившимся записям, кор-
мили рисовой кашей, ржаным 
хлебом с маслом и творож-
ными сырниками с морковью. 
Хотя, конечно, случались и 
причуды - Екатерина II, на-
пример, любила полакомиться 
соусом из мелко нарубленных 
вяленых оленьих языков.

- Другое дело - званые обе-
ды и торжественные при-
емы, - продолжает исто-
рик. - На столе могло в один 
момент находиться до сорока 
блюд! Например, на брако-
сочетании Петра III и Екате-
рины II основным угощением 
служило седло дикой козы, 
которое подавалось под за-
граничные вина.

Одним словом, царская 
кухня - тема занятная и бо-
гатая. 
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РАЗВАРНЫЕ ГОЛУБИ 
С ЛАПШОЙ

Почему и отчего - неизвестно, но 
факт остается фактом: последний 
российский император Николай II 

больше всего остального уважал раз-
варные голубиные тушки с лапшой из 

белой муки и картофелем. Голубей для 
самодержца брали небольших, до 30 санти-

метров длиной. Птицу ощипывали, обваривали кипятком 
и помещали в кипящую воду с солью и петрушкой. В это 
время в другой емкости готовили лапшу, а после все со-
единяли из расчета «одна тушка на одну тарелку».

СОВРЕМЕННАЯ АЛЬТЕРНАТИВА
- Заменить чем-либо голубя достаточно сложно, - говорит Игорь 

Шурупов. - Эта птица обладает специфическими гастрономически-
ми свойствами - на вкус она представляет собой нечто среднее 
между перепелкой и уткой. Пожалуй, более-менее эквивалентной 
заменой может стать перепелка - это, с одной стороны, не так 
уж и дорого, а с другой - наиболее близко по вкусу. В остальном 
рецептуру можно сохранить - никаких особых сложностей при-
готовление такого блюда не представляет.

РАССТЕГАИ 
С ОСЕТРИНОЙ

Расстегаи (проще говоря, некий вид 
пирожков с рыбной начинкой) при 
дворе любили и делали с самыми раз-
ными видами рыбы, но больше всего 

любили в качестве начинки мясо 
осетра. Для того чтобы получились 

по-настоящему пышные и вкусные 
расстегаи, нужно смешать пшеничную 

муку, молоко, свежие дрожжи, растопленное 
сливочное масло, сахар и соль. Параллельно 
отварить рис и подсушить его на хорошо разо-
гретой сковороде. Из теста вылепить формоч-
ки-лодочки, уложить в каждую по несколько 
ложек риса, сверху - кусочки осетрины и полить 
рыбным бульоном.

Выпекать при 220 градусах в течение 40 минут. 
Подавая на стол, влить в отверстие сверху каждого 
пирожка столовую ложку растопленного сливочного 
масла или рыбного бульона.

СОВРЕМЕННАЯ АЛЬТЕРНАТИВА
Главная сложность рецепта в том, что осетр - рыба, которую 

ничем не заменишь. У нее очень специфический вкус, похожий 
даже не столько на рыбный, сколько на мясной. Единственное, 
что можно сделать, - попробовать вместо осетрины взять тунца. 
Конечно, это не совсем эквивалентная замена, но тут нужно 
руководствоваться другой логикой: вкус тунца, точно так же 
как и осетра, совершенно не похож на всех остальных рыб. 
Поэтому ощутить тот самый, царский вкус не получится, но вот 
примерно представить себе, как это было, - вполне.

РОСТБИФ ИЗ ДИЧИ
Очень жаловали цари и импера-

торы дичь, в первую очередь дикого 
кабана. Его жарили, тушили, за-
пекали в печи, делали из него от-

бивные и ребрышки. Одним из са-
мых деликатесных блюд, которое не 

стыдно было поставить на стол перед 
иноземными гостями, был ростбиф.

Готовили его так. Филе дикого кабана, оленя или лося 
основательно отбивали деревянной лопаткой, складывали 
в глубокую посуду, обливали растительным маслом и вы-
носили на сутки на холод. Затем выкладывали в казанок 
слой свиного сала, на сало укладывали мясо и жарили в 
печи 20 минут. После этого ростбиф разрезали (по прави-
лам середина его должна была оставаться слегка розоватой) 
и подавали к столу с гарниром из маринованной свеклы 
или других овощей.

СОВРЕМЕННАЯ АЛЬТЕРНАТИВА
Мясо дикого животного сильно отличается от мяса животного 

домашнего. Это связано с рационом питания. В дикой природе 
животные питаются кореньями и травами, которые придают мясу 
особенные вкусовые оттенки. Можно попробовать нивелировать 
эту разницу при помощи специй. Ну и постараться брать мясо 
животного, близкого по виду. То есть если мы говорим о дикой 
козе, наиболее приемлемой заменой станет коза домашняя, если 
о кабане - свинья. Чтобы достичь эффекта русской печи, можно 
попробовать положить в духовку несколько березовых или оль-
ховых щепочек. Лучше, если их предварительно слегка опалить 
на открытом огне.
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Готовим 
по-царски

Приятного аппетита!

- Так 
ведь, государь, 

коронное 
блюдо при 

самоизоляции... 

- Как 
гречка?

- Государь, 
к этому вину 
хорошо идет 

гречка. 

КСТАТИ
При желании голубя (или 

перепелку) можно не только отва-
рить, но и изжарить. Для этого берут 

пять-шесть относительно крупных тушек, 
вымачивают их в слабом растворе уксуса 
(лучше всего оставить на ночь), а после, 
обсушив, нашпиговывают тоненькими ку-
сочками шпика и обжаривают в течение 
полутора часов, периодически перево-

рачивая и поливая маслом. Подают к 
столу с отварным картофелем и 

салатом из свежих огурцов 
и зелени.

РЕЦЕПТ 2

РЕЦЕПТ 3
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внимание! Любимые журналы  
от «Комсомольской правды»  
стали еще доступнее!

Акция действительна до 30.09.2020 г.  
Количество подарков ограниченно. Подробности по тел. (3952) 208-770.

Спрашивайте  
в местах продажи  

прессы и офисе «КП»  
по адресу:  

ул. Партизанская, 75.

Журнал 

за 50 руб.

и два  

за 99 руб.

Ксения КОНЮХОВА 

Десятки аккаунтов 
с однотипными 
фотографиями 
предлагают подросткам 
сыграть в странную 
игру и рассылают 
пугающие сообщения.

В социальных сетях по-
явился новый тренд в духе 
«Синего кита» - Джонатан 
Галиндо (Jonathan Galindo). 
Это персонаж с лицом соба-
ки, который призывает поль-
зователей сыграть с ним в не-
кую игру: «Let’s play» («Давай 
сыграем»). Аккаунтов с по-
добным именем насчитыва-
ется уже несколько десятков 
в Твиттере и Инстаграме, и 
все они выглядят пугающе.

Первыми странного персо-
нажа заметили англоязычные 
пользователи Твиттера. В на-
чале июля пользовательница 
по имени Demi разместила 
сообщение: «Внимание! Если 
вы это видите, вы обязаны 
сделать ретвит, чтобы сберечь 
жизни ваших подписчиков. 
Появилась цепочка аккаун-
тов с именем Джонатан Га-
линдо, они - как кураторы 
челленджа «Синий кит», их 
цель - довести вас до суици-
да. Если они пишут вам или 
еще как-то взаимодействуют, 
сразу же блокируйте их». 

РУССКИЙ ТРЕНД 
Сейчас помимо англо-

язычных аккаунтов чело-
века-собаки появились и 
русскоязычные. В одном 
электронный голос обраща-
ется к заинтересовавшимся: 
«Всем привет! Как многие из 
вас знают, два года назад по-
садили создателя игры «Синий 
кит. Казалось бы, что сейчас 

может произойти. Но «Синий 
кит»...  - тут запись обрыва-
ется. Другие аккаунты пред-
лагают подписчикам задания: 
например, написать, какого 
цвета их рабочий стол или 
прислать им «сигну» - фо-
тографию себя с надписью 
с именем персонажа на бу-
мажке или собственном теле. 

Напомним, «Синий кит» - 
это сеть групп в соцсетях, в 
которых подписчикам под 
видом игры давали разные 
задания, подталкивая к само-
убийству. После масштабного 
расследования был аресто-
ван один из администраторов 
таких групп, Филипп Будей-
кин. Следствие доказало как 
минимум два эпизода, когда 
подростки под его влиянием 
пытались покончить с собой. 
Будейкину дали 3 года 4 меся-
ца колонии общего режима.

НОВАЯ МОМО? 
Оригинальные фото чело-

века-собаки были сделаны 
художником Сэмюэлем Кани-
ни, который увлекается созда-
нием масок и постит снимки 
своих творений в Твиттере. 
Он опубликовал пост, объ-
ясняющий, откуда взялись 
фото человека-собаки: «По-
хоже, это безумие с Джона-
таном Галиндо привело в ужас 
немало молодых и впечатли-
тельных ребят. Фотографии 
и видео принадлежат мне, они 
сделаны в 2012 - 2013 годах. 
Они предназначались для мо-
их необычных развлечений, но 
уж точно не для того, чтобы 
в наши дни любители острых 
ощущений пугали и травили 
людей». 

В целом пока отношение 
к человеку-собаке довольно 
скептическое. Но впечатли-
тельные пользователи уже 

окрестили 

Джонатана Галиндо новой 
Момо (это женщина-птица, 
которая пугала детишек в 
интернете несколько лет на-
зад). В соцсетях ходила ле-
генда, будто дети гибнут по-
сле переписки с Момо и что 

женщина-птица чудесным 
образом узнает все о тебе и 
твоих близких и может им на-
вредить, если не слушаться ее 
указаний. В общем, история 
про «черный-черный гроб 
на колесиках», но на новый, 

цифровой, лад. И можно бы-
ло бы отнестись к ней снис-
ходительно: кто в подростко-
вый период не щекотал себе 
нервы страшилками! Если 
бы в эпоху интернета каж-
дое действие не оставляло о 
себе след надолго. И попав 
на удочку продюсеров стран-
ных игр, можно долго об этом 
жалеть.

Расследование «КП» 
о том, в какие страшные 

игры затягивает сеть 
наших детей, - 

на сайте

Евгений ДЕМИДОВ, эксперт 
по кибер-безопасности: 

- Не разговаривать с незнакомцами - это одно 
из главных правил безопасности, как в обычной 
жизни, так и в интернете. Увы, в сети это правило 
нарушается. В реальной жизни ребенок вряд ли 
подошел бы к странному человеку в пугающей ма-
ске. Но интернет создает иллюзию безопасности, 
и дети начинают писать подобным персонажам. 

Поговорите спокойно с ребенком, напомните 
о правилах безопасности. Не в приказном тоне, 
а так, чтобы ребенок смог сам сделать выводы. 

Чем опасно общение со странными не-
знакомцами в сети, ведь мы не верим «в 
черный-черный гробик»?

✓ Никогда не знаешь, кто скрывается под 
маской. Незнакомец может прислать ребенку 
неприличное фото или картинку, которая может 
испугать или шокировать. Или выманить снимок 

у подростка, а потом шантажировать его. Был 
случай, когда по просьбе собеседника ребенок 
прислал невинное фото, как он пьет воду из 
бутылки. А в ответ получил подделанные в фото-
шопе снимки эротического характера со своим 
участием и угрозы, что эти фото отправят его 
родителям и друзьям. 

✓ Под видом общения мошенники могут попы-
таться выведать у ребенка информацию, которая 
поможет им получить доступ к его квартире или 
аккаунтам родителей в соцсетях. Взломают па-
роль - и назанимают денег от имени папы-мамы, 
например.

✓ Информация о подобных фейках расходится 
волнами, и это повышает общий уровень стрес-
са. Объясните: даже если подросток считает 
это глупостью, не надо это репостить, пусть и с 
осуждением. Ведь так повышается узнаваемость 
этих профилей, а мошенникам только это и надо. 
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Один из кукловодов «Синего кита», Илья Сидоров, 
обвинялся в доведении до самоубийства 

челябинской школьницы. Вовлеченная в игру 
девочка пыталась покончить с собой по заданию 
куратора из интернета. Ее откачали. Но спустя 

некоторое время, когда Сидоров уже был в СИЗО, 
его подопечная довела свой замысел до конца.

В соцсетях сотни 
аккаунтов людей 

с масками собаки. 
Этот вот, например, 

утверждает в надписи, 
что не заставляет детей 

сводить счеты с жизнью, - 
он хороший Джонатан. 

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

Невинные фото легко 
перемонтировать в шокирующие

Родительское собрание

Юлия ХОЖАТЕЛЕВА

Впрочем, 
большинство их 
просто проели.

Пожалуй, самой запоми-
нающейся мерой поддерж-
ки государства в тяжелые 
коронавирусные времена 
стала раздача денег на де-
тей. Родители получили 10 
тысяч на каждого ребенка 
от 3 до 16 лет, а потом еще 

столько же, но в счет пошли 
даже груднички.

Интересно проследить, ку-
да эти деньги ушли. Офици-
альных данных тут нет. Зато 
есть цифры статистики

Например, магазины 
электроники сообщили о 
всплеске спроса на недо-
рогие смартфоны в районе 
5 - 10 тысяч рублей. Как раз 
сразу после того, как приш-
ли первые детские деньги. 

- Не забывайте, что панде-

мия подтолкнула людей к не-
обходимости быть на связи. 
Не всегда есть возможность 
купить компьютер, - объясня-
ет профессор кафедры 
управления персоналом 
Финансового универси-
тета Александр Сафо-
нов.  - А возможность вы-
йти в сеть и подключиться 
к видеозвонку нужна и для 
домашнего обучения ребен-
ка, и для удаленной работы 
родителей.

 ■   ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ КОРЗИНА

Детские деньги россияне потратили 
на смартфоны и игрушки

Человек с лицом собаки заманивает 
подростков в смертельную ловушку?
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Александр СЛАВУЦКИЙ

Собираясь 
позагорать, учтите: 
многие распространенные 
препараты могут вызвать 
аллергическую реакцию 
на солнце и даже 
ожоги на коже.

Казалось бы, что проще и при-
ятнее, чем солнечные ванны? 
Знай простые правила: сколько 
безопасно находиться на солнце, 
когда загорать не стоит, - и под-
ставляй бока ультрафиолету. 

Но, оказывается, не все так про-
сто. 

Многие лекарственные препа-
раты, причем весьма распростра-
ненные, могут сделать валяние на 
пляже небезопасным из-за фото-
сенсибилизации. Проще говоря, 
часть лекарств сильно повышает 
чувствительность кожи к солнеч-
ным лучам. 

Рассказать об этом мы попро-
сили известного популяризатора 
медицины, научного журналиста, 
врача-терапевта высшей категории, 
токсиколога Алексея Водовозова.

Эксперт объяснил, что препара-
ты, вызывающие фотосенсибили-
зацию, вызывают в организме реак-
цию двух типов: фототоксическую 
и фотоаллергическую. 

При фототоксической реакции, 
объясняет Алексей Водовозов, мо-
лекулы лекарства поглощают энер-
гию ультрафиолета и раскалываются 
на части. В результате образуются 
различные активные формы кис-
лорода (атомарный кислород, пе-
рекись водорода и так далее), ко-
торые повреждают нашу кожу. И в 
итоге мы получаем своеобразный 
солнечный ожог от вроде бы незна-
чительных доз солнца. На коже в 
тех местах, куда попадал ультрафи-
олет, появляются пузыри, волдыри 

и т. п. - что и при обычном ожоге. 
Основой патологического процесса 
становится воспаление.

При втором типе, фотоаллерги-
ческой реакции, включаются им-
мунные механизмы. В данном слу-
чае само фотосенсибилизирующее 
лекарство связывается с одним из 
белков в нашем теле. В итоге нор-
мальный и привычный для нас бе-
лок, соединившись с таким лекар-
ством, превращается в аллерген. На 

коже появляется сыпь - причем не 
только на загоравших участках, а 
по всему телу, ведь затрагивается 
вся иммунная система. Высыпания 
могут сопровождаться тошнотой, 
головной болью, учащением сер-
дечного ритма.

Перечислить все препараты, обла-
дающие фотосенсибилизирующим 
действием, невозможно - их слиш-
ком много. Таким действием могут 
обладать некоторые нейролептики, 
седативные средства, антидепрес-

санты и даже определенные 
витамины. Поэтому наш экс-
перт советует:

- Если вы принимаете на 
постоянной основе какое-
то лекарство, не поленитесь, 
прочитайте к нему инструк-
цию - там будет написано, 
обладает ли это лекарство 
фотосенсибилизирующим 
эффектом или нет.

Что делать, если в инструк-
ции к препарату сказано, что 
он повышает чувствитель-
ность к ультрафиолету, а у 
вас на носу отпуск? Бросать 
пить лекарства - плохая идея, 
если в поездке прихватит 
хроническая болячка, это 
здорово испортит отдых. 
Сначала нужно обратиться 
к врачу - он сможет подо-
брать подходящую замену 
препарату. Если врач сейчас 
недоступен, придется пря-
таться от солнца.
- От солнца хорошо защи-

щает обычная хлопковая или льня-
ная ткань - выбирайте одежду с 
длинными рукавами и брючинами 
(юбкой-макси), - объясняет Алексей 
Водовозов. - На голову - кепку или 
шляпу с полями. Поможет и зонтик 
от солнца. Наша задача - как можно 
лучше закрыться от попадания пря-
мых солнечных лучей. Поскольку 
люди, которые с фотосенсибилиза-
цией сталкиваются на собственном 
опыте, запоминают такие эпизоды 
на всю жизнь.

Фитнес-эксперт 
Эдуард Каневский 

каждую субботу 
в 10.00 на Радио «КП» 

рассказывает, как в домашних 
условиях заниматься фитнесом 

и правильно питаться

Здоровье

Не только лекарства 
могут вызывать фото-
аллергическую реак-
цию. Ее могут спро-
воцировать и попытки 
стать красивее.

- Некоторые косме-
тические процедуры 
являются предраспо-
лагающим фактором 
для процесса фотосен-
сибилизации, - гово-
рит Алексей Водово-
зов. - Например, очень 
распространенный и 
популярный пилинг, 
при котором с поверх-
ности кожи убираются 

омертвевшие частич-
ки, лучше не делать ле-
том, поскольку после 
такого вмешательства 
чувствительность кожи 
к ультрафиолету мно-
гократно возрастает.

И татуировки, вклю-
чая перманентный ма-
кияж, тоже лучше де-
лать в холодное время 
года, утверждает экс-
перт. Потому что в 
чернилах, как прави-
ло, содержится соль 
кадмия, а это очень 
мощный фотосенси-
билизатор. 

Такими же свойства-
ми обладают и входя-

щие в состав чернил 
для татуировок эфир-
ные масла - берга-
мотовое, кедровое, 
сандалового дерева, 
мускусная амбра, ме-
тилкумарин, салици-
ловая кислота, масло 
лайма. 

Если человек сде-
лал свежую татуиров-
ку или перманентный 
макияж и пошел по-
красоваться на пляж, 
то, по словам Алексея 
Водовозова, это пря-
мой путь для проблем 
с самочувствием из-за 
повышенной чувстви-
тельности к солнцу.

Ка
те

ри
на

 М
АР

ТИ
НО

ВИ
Ч

 ■ КСТАТИ

Не пилингуй меня без нужды…

ЗНАЙ!
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ЧТО МОЖЕТ 
ВЫЗВАТЬ 
СОЛНЕЧНЫЙ 
ОЖОГ

• антибиотики 
тетрациклинового ряда;

• сульфаниламид;
• нестероидные 
противовоспалительные  

препараты (в  первую 
очередь ибупрофен, 
кетопрофен,  напроксен);

• мочегонное  фуросемид;

• статины.

ОТ ЧЕГО МОЖЕТ 
РАЗВИТЬСЯ АЛЛЕРГИЯ

• от лекарств, содержащих 
тетрациклин,
• статинов,
• метформина,
• оральных контрацептивов. 

Выпил таблетку - 
на пляж - ни ногой!

Заражены
В мире  
В России  

Умерли
В мире  
В России  

Выздоровели
В мире  
В России  

Данные на

за сутки

за сутки за сутки Чел.

По данным 
https://www.worldometers.info
 и стопкоронавирус.рф

ХРОНИКА

КОРОНАВИРУСА
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14 866 394 613 542

8 923 956

+217 776 +4529

+185 532

783 328 12 580

562 384

+5842 +153

+8782 21 июля

Чем именно 
опасно 

пребывание 
на солнце 
и сколько 
загорать 
полезно

 для здоровья - 
читайте на сайте

ВАЖНО! 
Солнцезащитный крем помогает снизить риск 

фотосенсибилизации, но не на 100%. И полно-
стью полагаться на него не стоит.

Кстати, фотосенсибилизаторы имеются не 
только в медикаментах и косметических сред-
ствах, но и в некоторых продуктах. Например, 
много их в грейпфруте, корне петрушки, 
укропе, моркови и тыкве. 

Что ж, уже и укропа теперь не навернешь?! 
А как же летние салатики?! Нет, отказываться 
от этих продуктов не стоит. Просто поменьше 
загорайте.

- Нужно все это иметь в виду и аккуратно 
обращаться летом с солнцем, потому что это 
вещь опасная, - говорит Алексей Водовозов. - И 
если вы долго находитесь на солнцепеке, напри-
мер на огороде, то постоянно трескать, напри-
мер, морковку - далеко не самая лучшая идея. 
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Алика Смехова и Артем
Старший сын Алики окончил школу с золотой медалью, 

сейчас перешел уже на четвертый курс факультета мировой 
экономики в экономическом университете имени Плеханова. 
Парень немного недобрал баллов при поступлении, поэтому 
получает образование на платном отделении. Увлечен му-
зыкой, уже записал первый альбом.

Кстати, его крестная мама - Ольга Кабо.
Живет 20-летний Артем отдельно от матери, но на время 

самоизоляции переезжал к ней в загородный дом. Надо 
сказать, что Смехова своих сыновей, Артема и младшего 
Макара, воспитывала сама. Но если отец Артема всегда 
принимал участие в жизни сына, то папа 12-летнего Макара, 
человек хоть и обеспеченный, о сыне вспоминает редко.

Светская хроника

Читайте на сайте 
«Лолите пришлось 
пешком пересекать 
белорусскую границу»

Ирина ВИКТОРОВА

Чем занимаются 
непубличные 
наследники 
знаменитостей.

Дети знаменитостей бывают 
разные - одни обожают ездить с 
родителями по фестивалям, хо-
дить на премьеры и фоткаться 
на красных дорожках, а других, 
наоборот, тяготит повышенное 
внимание к ним и их звездным 
родителям. Такие наследники 
творческих династий предпо-
читают вести жизнь обычную 
и неприметную, что, однако, 
не говорит о том, что на этих 
детях природа отдохнула.
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Елена Валюшкина 
и Василий

23-летний сын актрисы Елены Валюшкиной в 
этом году окончил Московский архитектурный ин-
ститут. «Три пятерки и две четверки, - похвалилась 
Валюшкина.  - Дипломированный архитектор. Если 
нужен архитектор, дизайнер - обращайтесь».

Василий - сын Елены и актера Александра Яцко. 
В семье также есть дочь - 17-летняя Мария. Валюш-
кина развелась с Яцко после 20 лет брака, но дети 
не теряют связь с отцом.

Анастасия Заворотнюк 
и Майкл

Недавно сын Анастасии Заворотнюк отметил 20-летие. 
Когда-то Майкл учился в Швейцарии, но теперь уже третий 
год живет в Москве, учится в МГИМО. Майкл и его 24-летняя 
сестра Анна  - дети Заворотнюк от бизнесмена Дмитрия 
Стрюкова, второго мужа актрисы. Полтора года назад 
Анастасия рассказывала в интервью о том, какой мудрый 
у нее растет сынок. Перед отъездом на учебу за рубеж он 
серьезно поговорил с мамой по поводу ее брака с фигури-
стом Петром Чернышевым: «Вдруг неожиданно спросил: 
«Вы собираетесь рожать или нет? Петя о нас заботится, 
любит, но ему же нужен ребенок». И теперь в семье под-
растает Мила  - дочери Насти и Петра Чернышева осенью 
исполнится два годика.

Анна Стрюкова так описывает брата: «Майкуша (Майкл. - 
Ред.) очень интересная личность. У него философский склад 
ума, когда он был маленький, мы всегда ему говорили: «Ну 
ты точно будешь либо философом, либо психологом». Он 
умел примирить нас, находил нужные слова. Чуткий, с тонкой 
душой. Очень болезненно воспринимает жизнь, а она порой 
наносит нам сильные удары. И тогда уже мне хочется его 
защитить. Любит музыку, сам ее пишет, играет на гитаре и 
сочиняет удивительные стихотворения».

Дмитрий 
Харатьян 
и Ваня

Дмитрий Харатьян и его жена 
Марина Майко в свое время 
отправляли сына Ивана учиться 
на Мальту, чтобы парень стал 
чуть более самостоятельным. 
Сейчас 22-летний Иван Хара-
тьян - студент третьего курса 
режиссерского факультета 
ВГИКа. 36-летняя Александра, 
старшая дочь Харатьяна (от 
первого брака) живет в Шве-
ции, трудится инструктором на 
курсах адаптации для русских 
эмигрантов.

Средний сын был хитер, 
младший вовсе был актер

Юлия Меньшова и Андрей
У Юлии и ее мужа, актера Игоря Гордина, двое детей: 17-летняя 

Таисия и 23-летний Андрей. Как его мама и дед Владимир Меньшов, 
Андрей окончил Школу-студию МХАТ. В студенческие годы как режиссер 
снимал документальные проекты, сейчас ищет себя во взрослой жизни.

▲

▲
▲

▲

▲
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Денис КОРСАКОВ

Гамбургер - главное 
американское 
кулинарное 
изобретение - 
отмечает 120-летие.

27 июля 1900 года Луис Лас-
сен, иммигрант из Дании, при-
готовил и продал в своем ресто-
ране самый первый гамбургер. 
Клиент хотел съесть что-то 
вкусное, и съесть это быстро. 
Луису пришла в голову идея под-
жарить котлету из говяжьего 
фарша и засунуть ее между дву-
мя кусками хлеба, тоже под-
жаренного.

Ресторан этот до сих пор 
находится в городе Нью-
Хэйвене, штат Коннектикут; 
когда на его месте в 1960-е ре-
шили возвести небоскреб, не 
только владельцы, но и жители 
города активно протестовали 
против сноса культового ме-
ста. Битва шла десять лет. В 

итоге небоскреб все-таки по-
строили, а здание ресторана 
разобрали по кирпичику и 
аккуратно воссоздали из этих 
же кирпичиков по адресу: 263 
Crown Street. Это версия, кото-
рой придерживаются жители 
Коннектикута (и, например, 
Библиотека конгресса, где сто 
лет спустя, в 2000 году, офици-
ально зарегистрировали автор-
ство Лассена).

Однако в течение ХХ века 
нашлось еще много людей, ко-
торые страстно хотели при-
своить себе славу изобрета-
теля главного национального 
блюда США. В Висконсине, 
например, каждый год торже-
ственно проводится Бургер-
фест.

ПРИ ЧЕМ ТУТ ГАМБУРГ?
А просто в XIX веке имен-

но из гамбургского порта 
в Нью-Йорк отправлялось 
множество кораблей с эми-
грантами. В Америке ресто-

раны и забегаловки 
встречали их «стей-
ками по-гамбургски» 
(то есть с котлетами 
из фаршированного 
мяса), которые вызы-
вали приступы сладкой 
ностальгии по Старому 
Свету.

Кто бы и когда 
ни изобрел гамбур-
гер, в 20-е годы он еще не 
пользовался в США широкой 
популярностью. Положение 
изменилось, когда предпри-
нимателям Уолтеру Андерсону 
и Эдгару Уолдо Инграму при-
шла в голову идея открыть ре-
сторан с пышным названием 
White Castle («Белый замок»). 
К 1931 году таких ресторанов 
по всей Америке было уже сто, 
и во всех меню было одина-
ковым. На дворе Великая де-
прессия, людям нужна деше-
вая еда, в качестве которой 
они уверены (в 
начале века 

САМЫЕ 
СТРАННЫЕ 

РЕЦЕПТЫ

✌В Лас-Вегасе есть рес-
торан Heart Attack 

Grill («Сердечный при-
ступ гриль»). Там прин-
ципиально продают 

самую вредную и кало-
рийную еду: картошку 
фри жарят на чистом рас-
топленном сале, а среди 
бургеров есть один под 
названием «Восьмикрат-
ное шунтирование». Он 
весит примерно два кило, 
и в нем 19 900 калорий. 

Люди, весящие больше 160 
килограммов, обслужи-
ваются в этом ресторане 
бесплатно при условии, 
что предварительно прой-
дут взвешивание; офици-
анты и официантки одеты 
докторами и медсестрами. 
Шутки шутками, а в 2012 

году у одного посетителя 
прямо во время пожира-
ния гигантского бурге-
ра случился сердечный 
приступ, его увезли в 
больницу.

✌ В 2014 году Ник Чип-
ман из Милуоки при-

думал «Алфавитный 
бургер»: в нем 26 слоев, 
название каждого из про-
дуктов начинается на 

новую букву английско-
го алфавита. А - авокадо, 
B - бекон, C - cheese (сыр), 
D - Doritos (кукурузные 
чипсы) и так далее, вплоть 
до Z - zucchini (цукини). 
Впрочем, ни один ресто-
ран этот концептуальный 
бургер в свое меню вклю-
чить так и не рискнул.

✌ В филадельфийском 
ресторане PYT хва-

стались, что подают «са-
мые безумные бургеры 
в США». Булочку там 
однажды рискнули за-

менить на слегка обжа-
ренные комки спагетти. 
А однажды предложили 
посетителям бургер, где 
булочки были сделаны из 
желе с арахисовым мас-
лом, а котлета замарино-
вана в соусе шрирача с 
добавлением бананового 
пюре.

✌Говядину (свинину, 
баранину) в бургерах 

иногда норовят заменить 
более экзотическим мя-
сом. В кафе японского 

музея Orbi Yokohama в 
2015 году начали подавать 
черный бургер с зажарен-
ной целиком лягушкой. 
По утверждениям пова-
ров, на вкус она как кури-
ца (для сравнения бургер 
подавался с кусочком на-
стоящего куриного филе). 
А во Флориде можно най-
ти бургеры с мясом алли-
гатора.

Среди претендентов на изобретение гамбур-
гера - братья Фрэнк и Чарльз Менчесы. Будто 
бы в 1885 году они начали делать бутерброды 
с котлетами и для улучшения вкуса добавляли 
в фарш коричневый сахар и кофе. Вот совре-
менный рецепт от производителей кофейных 
капсул CRU Kafe (в России не продаются, но, 
естественно, можно взять другой кофе), где 
переосмысливается это достижение.

 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 250 г говядины, 75 г мелко на-

резанного бекона, 2 нарезанные кольцами луковицы 
(предпочтительно шалот), 50 г муки, 25 г горчицы в 
порошке, 50 мл оливкового масла, 300 мл эспрес-
со, 2 ч. л. очень мелко нарезанного чеснока, 1 ч. 
л. очень мелко нарезанного острого перца, 1 ч. л. 
томатной пасты, 2 ч. л. коричневого сахара, 4 бу-
лочки для гамбургеров.

А также: 1/4 кочана красной капусты, 1/2 красной 
луковицы, 250 мл уксуса из красного вина, кинза, 
обжаренные кольца лука, майонез.

Налить в глубокую сковороду оливковое масло, 
разогреть.

Говядину обвалять в смеси муки и горчичного по-

рошка, добавить соль и перец по вкусу. Подрумянить 
в сковороде со всех сторон. В сковороду добавить 
бекон и лук, обжаривать, помешивая, пока слегка 
не карамелизуются. Потом добавить чеснок, перец 
и томатную пасту, обжаривать, помешивая, еще 2 
минуты. Потом влить эспрессо, добавить сахар и 
тушить под крышкой на маленьком огне 2,5 часа. 
Пока готовится, тонко нарежьте капусту и лук, за-
лейте уксусом и оставьте мариноваться, тоже на 
два с половиной часа.

Мясо за время тушения должно размягчиться до 
такой степени, что его вилкой можно будет легко 
разделить на волокна. Разрежьте булочки и слегка 
поджарьте их на сковороде-гриль.

На каждую положите несколько листочков кинзы, 
затем мясо (оставив несколько капель кофейной под-
ливки). Слейте уксус с капусты и лука, и положите 
их на мясо.

Если все-таки дождетесь итога многочасо-
вой готовки, сверху на половинку булочки 
с котлетой положите еще немного кинзы 
и обжаренные луковые кольца, немного 
майонеза, и накройте второй половиной 
булочки.
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на кухнях забегаловок цари-
ла антисанитария, в котлетах 
можно было обнаружить что 
угодно, но к 30-м Андерсон 
и Инграм уже могли гаран-
тировать, что их гамбургера-
ми никто не отравится). Так 
Америку начал захватывать 
фастфуд.

Ну а в 50-е началась эра 
«Макдоналдса», и гамбур-
гер постепенно стал главной 
американской едой. (Кста-
ти, интересно, что символом 
«Макдоналдса» изначально 
был повар Спиди, у которого 
вместо головы был гамбур-
гер с нарисованными гла-

зами, носом и улыбкой, и 
только в 60-е его заменили 
на клоуна Рональда).                               

Как приготовить 
кофейный гамбургер

Булочка с котлетой, покорившая мир

«Комсомолка» 
рекомендует: «Игры 
мангалов. Секретные 
рецепты» - это по-
летнему жаркие блюда, 
по-зимнему 
охлаждающие лимонады 
и по-восточному 
лакомые десерты. Ищите 
на shop.kp.ru ре
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В 90-х прошлого века советские люди впервые близко познакомились с гамбургерами. 
Очередь в первый «Макдоналдс», открытый в Москве 31 января 1990 года.
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Мячики прыгают по пло-
щадке, а путь их прыжков 
называется траекторией. 
Попробуй, не отрывая ру-
ки, провести линии по пун-
ктиру и прорисовать тра-
екторию полета мячика.

А еще посмотри, какие 
бывают ракетки: одни - для 
тенниса, другие - легкие и 
на длинной ручке - это для 

бадминтона. В бадминто-
не тоже нужно перекиды-
вать друг другу мячик. То 
есть не мячик, а воланчик, 

он легкий, и у него есть 
в серединке твердый мя-
чик, а по краям - легкие 
перышки.

Продолжи последова-
тельность, дорисуй ракет-
ки и мячики.

Лети, мячик!
Ерошка 
и его друзья 
решили 
устроить 
турнир 
по теннису. 
Достали 
ракетки, 
натянули сетку 
на полянке, 
ведь 
в теннисе 
мячик нужно 
перекидывать 
через сетку. 
Теннисисты 
взяли 
мячики, 
но рассыпали 
их по всей 
полянке.

Прыг-скок

полянка

По полянке бродили 
Анна и Ксения ЕРОШОВЫ.

✓ Найди и сосчитай все 
мячики, которые рассы-
пались.

✓ Найди на картинках 
5 отличий.

Раскраски, поделки, конкурсы 

для детей, видео- и флеш-игры - 

на сайте в разделе «Мама 

и малыш»

kp.ru/115

Расшифруй 
слово 
Впиши в клеточки первые буквы названий 
предметов, и ты узнаешь, как правильно 
называется игра в тарелочку.

Найди на рисунке две одинако-
вые тарелки и раскрась.

Бросаемся 
тарелками?
Ежик и его друзья играют в тарелку. Бросают 
ее друг другу издалека и ловят. Тарелка, 
конечно, не стеклянная, не фарфоровая, не 
бьется. Она пластмассовая, яркая и легкая. 
И еще отлично летает!

 ЗАДАНИЯ:

ЗАДАНИЕ: 

Детская страничка
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Вывод - Денёв - Клерк - Фиаско - Ромни - Идеал - Лента - Арлин - Аврал - Гетера - Маркс - Обвес - Анекдот - 
Ильин - Трюк - Писк - Банк - Ная - Ила - Смыв - Кассирша - Вурдалак - Мысль - Фрейд - Гонг - Уркаган - Айова - Квас - Улей - Язык - Артаксеркс - Лютость.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Наркомафия - Паттинсон - Скифы - Кипятильник - Воланд - Шарф - Текила - Ряса - Драм - Душа - Диас - Кафе - Гнус - Вино - Тютчев - 
Взор - Гейл - Юпитер - Классик - Десант - Басса - Речь - Лечо - Калашников - Казань.

*Вся информация публикуется на правах рекламы. Каждый купон применяется один раз.

Предложение действительно до 31.07.2020 г. Необходимо оформить подписку 
на еженедельник «КП», вырезать купон и обменять на подарок по адресу: 
ул. Партизанская, 75. Справки по тел.: 8 (3952) 208-770, 8-950-050-40-12. 
* Газету необходимо забирать в офисе ИД «Комсомольская правда» 
  (после снятия режима самоизоляции).

Подписка 
на ежедневный 
выпуск газеты 
«Комсомольская 
правда» 
бесплатно! 

КУПОН НА ПОДАРОК

Любовь АРБАТСКАЯ

33-летний Виталий 

Богатов поехал 

в кругосветное 

путешествие, 

а стал волонтером 

в жаркой Танзании.

- Хэй! Мамбо! - наголо 

обритые негритята выска-

кивают из-за парт в кро-

хотной лачуге и гурьбой 

бегут навстречу любимому 

учителю. Приветствуют, 

улыбаются, тянут ручки.

- Посчитаем до 10, а по-

том похлопаем в ладоши. 

Какие мы молодцы! - ве-

село и бодро начинает 

урок молодой препода-

ватель.
На столах - учебни-

ки английского, в глазах 

маленьких африканцев - 

восторг.
Но учитель не из мест-

ных. Вы удивитесь, но это 

наш земляк - 33-летний 

психотерапевт и бывший 

бизнесмен из Улан-Удэ 

Виталий Богатов. Как 

сибиряка занесло на дру-

гой конец планеты, да еще 

и бесплатно учить бедных 

африканских детишек? 

Началось все в апреле 

прошлого года, когда Ви-

талий отправился в кру-

госветное путешествие.

- Я владел крупным 

ресторанным бизнесом 

в Улан-Удэ, затем раз-

вивал стартап по искус-

ственному интеллекту 

в Новосибирске. Деньги 

зарабатывал, а удоволь-

ствия от жизни не было, - 

рассказывает сибиряк. - 

Однажды утром послушал 

песню любимой амери-

канской группы Imagine 

Dragons «Самое время» 

и понял: пора делать что-

то грандиозное! План 

минимум - объехать весь 

свет, попасть на концерт 

обожаемых певцов, кото-

рые и вдохновили меня, 

и крепко пожать им руку 

в благодарность за это.

уникальных посетителей

за минувшие сутки

Основана в мае 1925 года 

5 578 000

Понедельник

16 марта

№ 29-п (27104-п) 2020 год

Газета нашего города  ★  Иркутск

Майор полиции 

и ее супруг спасли 

инвалида 

из горящего дома

Читайте на стр. 2  �

Сибиряк бесплатно обучает детей в Африке 

и мечтает построить для них школу
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Пособия, связанные 

с материнством и больничными

Яна Соболь, управляющая Иркутским 

региональным отделением Фонда 

соцстрахования РФ, о новых правилах - 18:00

Собака 

бывает 

кусачей:

В Приангарье 

построят 

три приюта 

для бездомных 

животных

^ Власти хоть и повысили

 расценки на отлов, но без новых 

вольеров проблема не решится.

Читайте на стр. 2   �
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Продолжение на стр. 7 �

Любовь АРБАТСКАЯ

Слаймы, сквиши, 

лизуны… А детям точно 

можно играть этим?

Куклы Барби и плюшевые медвежа-

та - прошлый век. Сейчас в тренде 

у детей иные игрушки: сквиши, ли-

зуны и слаймы. Многие и названий-

то таких не слышали, но только не 

родители.

Из чего же, 

из чего 

сделаны 

наши 

игрушки...
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Продолжение 

на стр. 3 �

Необходимо оформить подписку 
на еженедельник «КП», вырезать купон и обменять на подарок по адресу: 

- Посчитаем до 10, а по-

том похлопаем в ладоши. 

Какие мы молодцы! - ве-

село и бодро начинает 

урок молодой препода-

На столах - учебни-

ки английского, в глазах 

маленьких африканцев - 

Но учитель не из мест-

ных. Вы удивитесь, но это 

наш земляк - 33-летний 

психотерапевт и бывший 

бизнесмен из Улан-Удэ 

сибиряка занесло на дру-

гой конец планеты, да еще 

и бесплатно учить бедных 

африканских детишек? 

Началось все в апреле 

прошлого года, когда Ви-

талий отправился в кру-

госветное путешествие.

- Я владел крупным 

ресторанным бизнесом 

в Улан-Удэ, затем раз-

вивал стартап по искус-

ственному интеллекту 

в Новосибирске. Деньги 

зарабатывал, а удоволь-

рассказывает сибиряк. - 

Однажды утром послушал 

песню любимой амери-

канской группы Imagine 

Dragons «Самое время» 

и понял: пора делать что-

то грандиозное! План 

минимум - объехать весь 

свет, попасть на концерт 

обожаемых певцов, кото-

рые и вдохновили меня, 

и крепко пожать им руку 

в благодарность за это.

уникальных посетителей

за минувшие сутки

Основана в мае 1925 года 

5 578 000

№ 29-п (27104-п) 2020 год

Газета нашего города  ★  Иркутск

Сибиряк бесплатно обучает детей в Африке 

и мечтает построить для них школу
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соцстрахования РФ, о новых правилах - 18:00
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Продолжение на стр. 7 �

Любовь АРБАТСКАЯ

Слаймы, сквиши, 

лизуны… А детям точно 

можно играть этим?

Куклы Барби и плюшевые медвежа-

та - прошлый век. Сейчас в тренде 

у детей иные игрушки: сквиши, ли-

зуны и слаймы. Многие и названий-

то таких не слышали, но только не 

родители.

Из чего же, 

из чего 

сделаны 

наши 

игрушки...
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Андрей СИНЬКОВ
А люди пришли ей на помощь.
Необычный «пешеход» по-

пался группе туристов, ко-
торая приехала на Байкал, 
чтобы отдохнуть и сделать 
красивейших фотографий. 
Когда они выбирали место 
для съемок, навстречу им 
откуда-то из бескрайней да-
ли выползла нерпа. Увидев 
людей, она подняла голову и 
так жалобно начала голосить, 
что туристы поняли: нужна 
помощь! К счастью, любители 

активного зимнего отдыха бы-
стро догадались, что, скорее 
всего, байкальский тюлень 
вылез из воды, начал ползать 
по льду и просто заблудился. 
Нерпа металась из стороны в 
сторону, но найти лунку так 
и не смогла.«Не бросать же ее на верную 

гибель», - подумали туристы 
и решили помочь вернуться 
тюленю в родную стихию.

Конечно, бура, которым 
можно было быстро про-
сверлить лед, у них с собой не 
оказалось, поэтому пришлось 
проделывать новую дыру под-
ручными средствами. Пока 

двое самых крепких мужчин 
изо всех сил долбили лед пал-
кой, нерпа разлеглась на ве-
сеннем солнце и терпеливо 
ждала окончания работ. Через 
несколько минут подходящая 
по размерам лунка была гото-
ва. Теперь оставалось только 
подтолкнуть ластоногую в 
воду. Для этого туристы вы-
строились в импровизирован-
ный коридор и стали подго-
нять животное к проруби. По 
дороге нерпа несколько раз 
останавливалась, словно не 
до конца доверяя людям. Но 
на финишной прямой, увидев 
дыру во льду, даже слегка уди-

вилась - и тут же булькнула в 
воду, даже не повернувшись 
в сторону своих спасителей.

А им благодарностей и не 
надо было. Когда нерпа скры-

лась в водах Байкала, они 
дружно посмеялись, похло-
пали ей вслед и прокричали: 
«Спасли!»

уникальных посетителей
за минувшие сутки

Основана в мае 1925 года 
6 105 000

Понедельник23 марта

№ 32-п (27107-п) 2020 год

Газета нашего города  �  Иркутск

Спустя 27 лет сибирячка нашла 
дочь, которую муж прятал в Таджикистане

Читайте на стр. 2  �

На Байкале нерпа выбралась на лед и едва не погибла

Ар
хи

в 
ге

ро
ев

 п
уб

ли
ка

ци
и Как превратить 

вечеринку в интерактивное шоу
В студии режиссер Антон Сухов - 18:30

Продолжение на стр. 7 �

в интерактивное шоу
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Новые меры по профилактике 

коронавируса в Приангарье

Об этом и других шагах по предотвращению эпидемии на стр. 3   �

• В Иркутске начали дезинфекцию транспорта
• Школам рекомендовали после каникул перейти на удаленку

• В аэропорту проверяют прибывающих из Москвы

Любовь АРБАТСКАЯ Как интернет-знаменитости 

борются за подписчиков.Ради роста подписчиков и лайков 

многие блогеры готовы на все. Одни 

накачивают руки-базуки, другие ро-

жают в прямом эфире. Недавно вся 

страна обсуждала вечеринку в мо-

сковской сауне, где три человека по-

гибли, окунувшись перед камерами 

смартфонов в бассейн с сухим льдом. 

Летают на стульях и возвращают девственность после пяти родов
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Предложение действительно до 30.08.2020 г. Необходимо вырезать купон и обменять 
на скидку. Справки по тел.  8-950-050-40-12. 
Полная стоимость книги без учета скидки 3400 руб.
Действует бесконтактная доставка. Внимание! Количество подарков ограниченно.

КУПОН НА СКИДКУ

40% 
на книгу 
«Главные 
документы. 
Сталин»

Предложение действительно до 30.08.2020 г. Необходимо вырезать купон и обменять 
на скидку. Справки по тел.  8-950-050-40-12. 
Полная стоимость книги без учета скидки 3500 руб.
Действует бесконтактная доставка. Внимание! Количество подарков ограниченно.

КУПОН НА СКИДКУ

40% 
на книгу 
«Главные 
документы. 
В.Ч.К.»

Предложение действительно до 30.08.2020 г. Необходимо вырезать купон и обменять 
на скидку. Справки по тел.  8-950-050-40-12. 
Полная стоимость книги без учета скидки 3000 руб.
Действует бесконтактная доставка. Внимание! Количество подарков ограниченно.

35% на книгу 
«Главные 
документы Великой 
Отечественной 
войны»

КУПОН НА СКИДКУ
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

Теперь «Лебединое озеро» 
нельзя показывать на Запа-
де. Ведь в этом балете Чёр-
ный лебедь воплощает зло.

✱  ✱  ✱
У всех жизнь скла-

дывается по-разному: 
Иисус в 33 уже завершил 
карьеру, а Илья Муромец 
только-только покинул 
зону комфорта.

✱  ✱  ✱
В суде.
- Клянетесь ли вы говорить 

правду, только правду и ни-
чего, кроме правды?

- Клянусь, толстая женщи-
на с усиками.

✱  ✱  ✱
Если вы краснеете, но 

не врете, то вы - гипер-
тоник, если врете, но не 
краснеете, то политик.

✱  ✱  ✱
- Это вы предсказываете 

точную дату смерти?
- Да.
- Какая стоимость пред-

сказания?
- 700 000 рублей.
- Почему так дорого??
- А вы думаете, услуги кил-

лера дешевы?
✱  ✱  ✱

- Какой у вас красивый 
желтый кот!

- Спасибо, но на самом 
деле он белый - мы про-
сто курим в квартире.

Ваше мнение для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82

Для быстрого доступа 
на сайт просканируйте 
QR-код с помощью 
смартфона
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«Будь стильной с «КП»!»

Ев
ге

ни
й 

ЧУ
Ф

АР
О

В

Анна СИМОНОВА, 
25 лет,  Магнитогорск:

- Сфера основной деятельности связана с 
социологией, исследованиями, преподаванием. 

Планирую получить диплом о втором высшем 
образовании.  Финалистка региональных 

конкурсов красоты. Люблю спорт, работаю 
фитнес-инструктором по йоге и пилатесу. 
Девиз: «Отдавайте больше добра 

миру, и он отплатит вам тем же».

Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер:
- В этом образе по ощущениям не 

хватает украшения на шею. Может, 
чего-то серебристого с монетами, 
а может, лаконичного кристалла 
на шнурке. Тому причиной туфли - 
они вечерние и просят аксессуара под стать 
вечеринке, пусть и пляжной.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
«Оператор» молота и нако-
вальни. 8. Что показывают по 
телевизору в диснеевском муль-
тфильме «101 далматинец»? 9. 
Где происходит действие фанта-
стической драмы «Затмение»? 
10. «Высотка для медалистов». 
15. «Самое судоходное время» 
на реке. 16. Петушиный мерин. 
17. Мексиканский салонный 
танец. 18. Спортивный ком-
ментатор, ставший символом 
советской эпохи. В детстве он 
общался с приходившими в дом 
отца Василием Качаловым, Лео-
нидом Собиновым и Антониной 
Неждановой. 19. Порода Колли 
из повести «Белый клык» Джека 
Лондона. 20. Валюта из Улан-
Батора. 22. «Мясоедовская». 
23. Эмиль, сыгравший в кино 
гонщика Спиди. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что 
проводница продаёт пассажи-
рам? 2. «Дружный коллектив» 
из болгарской сказки «Пати-
ла». 3. Профессиональный 
«пожиратель огня» среди ис-
полнителей роли Джеймса Бон-
да. 5. Язвительный намёк. 6. 
Музыкальный символ. 7. Из 
какого металла сделали ван-
ну, которую Наполеон взял с 
собой в Россию? 9. «Осенний 
марафонец» нашего кино. 11. 
Итальянский луковый суп с 
корицей. 12. Кто из великих 
врачей античности получал 
знания при храме Асклепия 
на острове Кос? 13. Общая 
сумма податей в Византии. 14. 
Соавтор печально известного 
«Молота ведьм». 15. «Скоро-
спелый богач» на французский 
лад. 21. Лучший друг Герды.

ОТВЕТЫ ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Кузнец. 8. Вестерн. 9. 
Бостон. 10. Пьедестал. 15. Навигация. 16. Каплун. 17. 
Лараспа. 18. Озеров. 19. Овчарка. 20. Тугрик. 22. Шаш-
лычная. 23. Хирш. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бельё. 2. Стадо. 3. 
Броснан. 5. Укол. 6. Нота. 7. Цинк. 9. Басилашвили. 11. 
Карабачча. 12. Гиппократ. 13. Акростих. 14. Шпренгер. 
15. Нувориш. 21. Кай.

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194.
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа - (3952) 208-008; 

рекламная служба - (3952) 208-004, 208-979;
отдел распространения и продвижения - (3952) 208-770.

Выпуск подготовлен при участии издателя и региональной редакции Иркутского филиала АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
Директор - С.И. ГОЛЬДФАРБ.
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      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 31 июля

Иркутск +13…+15 +25…+27

Бодайбо +14…+16 +20…+22

Братск +13…+15 +21…+23

Ербогачен +12…+14 +19…+21

Тайшет +13…+15 +23…+25

Усть-Илимск +14…+16 +22…+24

Давление 717 мм рт. ст.
(норма для июля - 715)
Относительная влажность 
воздуха 60%
(норма для июля - 67%)
Ветер северо-западный, 6 - 7 м/с
Восход - 05.22      Луна
Закат - 20.55             растет


