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«ТЕМА ДНЯ»
Обсуждаем главные 
события выходных 
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Таисия ЧЕМИСОВА

Мошенники 
придумали новую 
схему обмана 
таксистов в 
Приангарье.

Что бы ни происходило, 
не называйте никому коды 
из СМС. Об этом полиция 
твердит постоянно, однако 
и аферисты не дремлют - 
придумывают новые лазей-
ки, как обмануть доверчивых 
сибиряков. В регионе стал 
набирать обороты очеред-
ной способ мошенничества, 

на этот раз мишенью стали 
таксисты.

- С заявлением в полицию
обратился 51-летний води-
тель такси. Он рассказал, 
что в приложении ему посту-
пила заявка от незнакомки, 
которая указала адрес дома 
в закрытом дворе Октябрь-
ского округа Иркутска, - со-
общают подробности в ГУ 
МВД России по Иркутской 
области.

Когда водитель подъехал 
к дому, ему преградил до-
рогу шлагбаум. В это время 
с ним связалась заказчица 
и предупредила, что на но-

мер таксиста придет СМС с 
кодом, который нужно про-
диктовать, чтобы проехать 
на территорию. Доверчивый 
мужчина назвал цифры, по-
сле чего диалог прекратил-
ся. А спустя несколько минут 
с его электронного кошелька 
списались 15 тысяч рублей.

Газета нашего города � Иркутск

Таисия ЧЕМИСОВА

На пальце у ребенка был отек.

- Как ребенок получил рану? Откуда в
Иркутске взялась оса зимой? - с таких во-
просов начала врач-педиатр Ивано-Матре-
нинской детской клинической больницы во 
время экстренного приема.

Как оказалось, на отдых в Австралию ро-
дители взяли с собой годовалую дочку. За 
несколько дней до нового года насекомое 
укусило ребенка. Тогда взрослые попыта-
лись сами извлечь жало, и это практически 
получилось, но самая тонкая его часть, 
увы, отломилась и осталась в указатель-
ном пальце.

Вернувшись в Иркутск, родители сразу 

обратились за помощью к медикам. Все это 
время на пальце малышки держался отек.

Хирург извлекла оставшийся кусочек 
жала осы. Обошлось без госпитализации, 
ребенок на амбулаторном лечении.

Врачи извлекли жало осы у годовалой 
девочки после поездки в Австралию

Больше 
новостей - 
на сайте

«Назовите код из СМС, 
чтобы проехать во двор!»
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Продолжение на стр. 2 ‣

Анна КУКАРЦЕВА

Как подбодрить себя,  
даже если устали 
от каникул, а впереди еще 
одиннадцать месяцев труда, 
радостей и огорчений.

Салюты отгремели, оливье до-
еден, пришла пора заводить новый 
ежедневник. И тут-то многих на-
крывает. 

Вспоминаем о загаданных в про-
шлом году желаниях, о своих чая-
ниях. И хорошо, если из того, что 
хотели и что получили, совпало в 
лучшем случае процентов 30. Руки 
опускаются…

Праздники позади:

Вперед  
и с песней!
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Обзор театрального 
сезона - 2024: 
чем удивят 
иркутские 
подмостки
Читайте на стр. 5 �

5 052 000

3-п (27553-п) 2024 год
Понедельник

15 января
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Читайте на стр. 3 �

   Повысят пенсии

   Увеличат МРОТ и прожиточный минимум

   Коммуналка подорожает  

Новые законы 
в Приангарье с 1 января:



Россия
www.kp.ru2 15.01.2024 

- Да, многие возлага-
ют надежды на поло-
жительные перемены в 
своей жизни и впадают 
в отчаяние, если после 
боя курантов все оста-
лось по-прежнему, - 
говорит психолог ме-
дицинской компании 
СберЗдоровье Дарья 
Якуба.

Но это вовсе не зна-
чит, что нужно прекра-
щать строить планы и 
ставить себе амбици-
озные задачи. Скорее 
стоит наконец-то по-
нять: наша жизнь во 
многом определяет-
ся тем, что мы сами в 
нее вкладываем, ка-
кие мысли думаем и 
поступки совершаем. 
Анализировать, что 
сбылось, а что нет и 
почему, полезно.

- Но воспринимать 
это нужно не как повод 
для самобичевания, а 
как исследование, на 
основе которого полу-
чится поставить себе 

правильные задачи на 
следующий год, - объ-
ясняет Дарья. - Воз-
можно, в какой-то 
момент для достиже-
ния мечты не хватило 
определенных навыков 
или знаний - тогда это 
отличный повод, чтобы 
их приобрести в новом 
году.

Вот главные момен-
ты, на которых сейчас 
стоит заострить вни-
мание:

1 Проанализировать 
главные достиже-

ния прошлого года.
Как удалось к ним 

прийти, что радовало, 
что огорчало. «Итоги 
можно описать как 
рассказ от третьего 
лица - это поможет 
взглянуть на себя со 
стороны и осознать 
ценность прошедших 

событий», - рекомен-
дует психолог.

2 Разбейте глобаль-
ную цель на мелкие 

этапы.
На пути к целям мно-

гими людьми овладе-

вает страх - мечта вы-
глядит практически 
невыполнимой из-за 
кажущейся чрезмер-
ной важности. Для 
того чтобы цель пере-
стала казаться недо-
стижимой, психолог 
рекомендует разбить 
ее на мелкие задачи с 
определенными срока-
ми - скорее всего, ста-
нет понятно, что вне-
дрить в повседневную 
рутину какие-то новые 

небольшие действия не 
составит труда.

3 Вспомните еже-
дневные радости.

- Иногда в погоне за 
своими желаниями че-
ловек пропускает очень 
ценные события и мо-
менты жизни, считая 
их само собой разуме-
ющимися: смех детей, 
решенные вопросы со 
здоровьем, поддержка 
близких и друзей. Это 

тоже своеобразные 
итоги года, от кото-
рых становится тепло 
и радостно на душе, 
появляется видимая 
мотивация двигаться 
дальше. Не забывайте 
о них, - напоминает Да-
рья Якуба.

4 Впишите в план от-
дых.

Для улучшения эмо-
ционального и физи-
ческого самочувствия 
важно отдыхать и за-
ниматься любимы-
ми делами: проводить 
больше времени на 
природе, общаться с 
близкими людьми и го-
ворить им слова благо-
дарности, гладить до-
машних животных и 
играть с ними. Другими 
словами, нужно делать 
то, что приносит вам 
радость.

- Но если вы замечае-
те, что люди, события, 
действия, которые вас 
обычно радовали, пе-
рестали для вас быть 
важными и это продол-
жается больше двух не-
дель, пора обратиться за 
помощью к психотера-
певту, - предупреждает 
Дарья Якуба.
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Психолог и я

«Скатертью тревога»
Почему мы часто беспокоимся? Психиатр Александр Ме-

щеряков раскрывает механизм тревоги и рассказывает, как 
с ней подружиться. Откуда берутся фобии и как не панико-
вать перед авиаперелетом? Какие препараты помогут, а на 
что не стоит тратить деньги? Как справиться с бессонницей?

В книге описаны простые, но эффективные упражнения, 
которые помогут здесь и сейчас - от банальной ходьбы до 
релаксационных практик. Попробуйте применить советы ав-
тора - и ваше настроение улучшится, а беспокойство уйдет!

Реклама, 16+

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

Психолог Василиса Аверьянова пред-
лагает провести ревизию своих желаний и 
приблизиться к их исполнению с помощью 
простой психологической техники. Для это-
го потребуются ручка, бумага и полчаса 
свободного времени.

� Запишите все имеющиеся у вас же-
лания на листок бумаги.

� Отберите самые-самые значимые. 
Обычно они и приходят на ум первым делом. 
Рассортируйте их в порядке значимости. 
Причем желания не должны быть глобаль-
ными, а именно план на год. Например, 
мечта - научиться танцевать сальсу. Но это 
не так просто. Начнем с того, что запишем 
«разузнать про танцевальные группы в ДК».

� Для самых главных, глобальных жела-
ний «на жизнь» берем отдельный листок и 
выписываем их в левый столбик, а в правом 
делаем инструкцию, как их превращать в 
цели.

Например, мечта  - стать директором 
компании. Поэтапно опишите последова-
тельность действий: поступить в нужный 
вуз по специальности, окончить обучение, 

пройти стажировку в желаемой компании, 
устроиться туда на работу, последователь-
но получить несколько повышений.

� Представьте себе, что ваше желание 
уже сбылось.

Бывает, что человек чего-то страстно 
хочет, а когда добивается желаемого, чув-
ствует разочарование. А представьте - вот 
оно, ваше желание, уже сбылось. Что будет 
дальше?

К примеру, вы очень хотите завести не-
мецкую овчарку. Вообразите, что она уже 
у вас есть. Да-да, прямо здесь и сейчас, 
в этой однушке на 10-м этаже. И сегодня 
вечером вместо просмотра любимого се-
риала нужно идти с ней на спецтренировку. 
А завтра в 6 утра гулять. А в выходной от-
менить веселую вечеринку у друзей и везти 
собаку к ветеринару делать прививки. А как 
же отпуск? Куда пристраивать пса?

Поразмыслив над тем, к чему может при-
вести желание, возможно, вы захотите 
немного подкорректировать свою перво-
начальную мечту. Например, для начала 
купить загородный дом.

� КСТАТИ

Составляем рабочий список 
желаний за полчаса

 Вперед и с песней!Новый год 
позади:

Как подбодрить себя, даже если устали Как подбодрить себя, даже если устали 
от праздников, а впереди еще одиннадцать от праздников, а впереди еще одиннадцать 
месяцев труда, радостей и огорчений.месяцев труда, радостей и огорчений.

Окончание. 
Начало читайте 

на < стр. 1.
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Мария КНЯЗЕВА

Рассказываем, кому 
повысили выплаты.

Новый год, как всегда, - это новые 
размеры выплат и тарифы. Собрали 
самые важные для нашего кошелька 
изменения, вступившие в силу.
ПРОЖИТОЧНЫЙ МИНИМУМ

Увеличился до 16 380 рублей в сред-
нем на жителя Иркутской области. 
Это на 1,1 тысячу рублей больше, чем 
в прошлом году. Конкретные суммы 
различаются: для трудоспособных -  
17 854 рублей, для пенсионеров - 14 
087, для детей - 15 889.

В районах крайнего севера и при-
равненных к ним - 19 918 рублей для 
трудоспособного населения, 21 710 
рублей для пенсионеров и 19 321 ру-
блей для детей.

На что влияет прожиточный ми-
нимум? Исходя из фиксированной 
суммы, определяют размеры посо-
бий, стипендий и других соцвы-
плат.
МРОТ

Минимальный размер оплаты 
труда повысили на 18,5%, то есть до  
19 242 рублей. С учетом максималь-
ных северных надбавок - 30 787 ру-
блей в южных районах и 36 560 - 48 
105 рублей (в зависимости от района) 
на севере региона.
ЗАРПЛАТЫ БЮДЖЕТНИКОВ

Учителя, врачи, работники куль-
турных учреждений теперь будут по-
лучать оклады на 6,6% выше, чем в 
прошлом году. Индексация коснется 
порядка 177 тысяч человек.

ВЫПЛАТЫ МНОГОДЕТНЫМ

Увеличился размер соцвыплаты, 
которая предназначается многодет-
ным семьям вместо предоставления 
земельного участка. С января сумма 
повышена до 300 тысяч рублей.

Деньги можно потратить на ипоте-
ку, строительство жилья. Для этого 
нужно обратиться в Минимущества 
Иркутской области.

ПЕНСИИ
С 1 января 2024 на 7,5% проиндек-

сирована выплата неработающим 
пенсионерам. Перерасчет делается 
автоматически, подавать заявление 
не нужно.
МАТКАПИТАЛ

Теперь региональный материнский 
капитал предоставляется за второго 
ребенка. Ранее его могли получить 
только семьи с тремя и более детьми.

- Согласно поправкам, получить 
сертификат смогут женщины в слу-
чае рождения, усыновления или удо-
черения второго ребенка, начиная 
с 1 января 2024 года, - пояснили в 
областном правительстве. - Если в 
этом году в семье появится двойня 
(второй и третий ребенок), то капи-
тал будет предоставлен на каждого. 
Сумма региональной поддержки с  
1 апреля 2023 года - 130 438,24 рубля. 
Она ежегодно индексируется.

Кроме того, в целом маткапитал 
увеличат с 1 февраля на 7,5% - до 631 
тысячи рублей.

- Максимальное повышение ждет те 
семьи, которые пока ни разу не рас-
поряжались сертификатом, - отмеча-
ют в отделении Социального фонда 
России по Иркутской области.

Однако если его частично исполь-
зовали, оставшаяся сумма все равно 
будет проиндексирована.

ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ СЕМЬЯМ 
С ДЕТЬМИ И БЕРЕМЕННЫМ

- Максимальный размер единого 
пособия для семей с детьми в юж-
ных территориях региона составляет 
14 856 рублей, а в северных - 19 321 
рубль. Для беременных женщин мак-
симум - 16 693 рублей на юге области 
и 21 710 рублей - на севере, - говорят 
в Соцфонде.

Такое пособие выплачивается уже 
год, оно полагается семьям, у которых 
доходы ниже регионального прожи-
точного минимума на человека. При 
назначении выплаты учитывается за-
нятость родителей, оценка доходов и 
имущества.

Что изменилось в Приангарье 
с 1 января 2024 года

КСТАТИ

Подорожает 
коммуналка
● СВЕТ
Тариф на электричество поднимут с  

1 июля. Пока за киловатт в час мы пла-
тим 1,42 рубля в городах и 0,994 рубля 
в сельской местности.

- С 1 июля по 31 декабря 2024 года 
стоимость одного киловатт-часа будет 
1,58 рубля для городского населения и 
1,106 рубля для сельских территорий, - 
рассказали в региональном правитель-
стве. - Тарифы утвердили в соответствии 
с ограничениями Правительства РФ и 
ФАС для региона. Последнее повышение 
было в декабре 2022 года. Средства 
необходимы на обновление сетей. Сто-
имость электроэнергии в Иркутске и об-
ласти остается самой низкой в стране.
● ХОЛОДНАЯ ВОДА
Плата увеличится также с июля. По-

становление опубликовано на сайте 
администрации Иркутска.

Кубометр подорожает до 16,7 рубля. 
Сейчас установленный тариф - 15,19 
рубля, - говорится в документе.

Подорожает и водоотведение: с 18,47 
до 20,31 рубля за кубометр.
● КАПРЕМОНТ
Минимальный взнос в Иркутской об-

ласти вырос с 1 января. Суммы зависят 
от типа жилья.

Так, больше всего платить предстоит 
владельцам квартир в домах выше четы-
рех этажей, оборудованных системами 
электроснабжения, газоснабжения, ото-
пления, холодного и горячего водоснаб-
жения, водоотведения, лифтами: 10,13 
рубля за квадратный метр.

С жильцов домов с такими же харак-
теристиками за минусом газоснабже-
ния возьмут по 9,34 рубля. В районах 
Крайнего Севера и территориях, прирав-
ненных к ним, - 9,95 рубля. В зданиях 
высотой до восьми этажей, со всеми 
удобствами, кроме лифтов, - 7,41 ру-
бля за «квадрат» на юге и 8,57 рубля 
на севере.

Кроме того, изменятся тарифы на 
вывоз мусора.

Льготный проезд в электричках
Бесплатный билет полагается инвалидам, участникам Великой Отечественной войны 

и другим ветеранам, бывшим несовершеннолетним узникам концлагерей, жителям 
блокадного Ленинграда и осажденного Севастополя, тем кто подвергся воздействию 
радиации на Чернобыльской АЭС или испытаниям на Семипалатинском полигоне.

Также не тратить деньги на проезд в электричках смогут члены семей погибших 
инвалидов войны, участников Великой Отечественной войны и ветеранов других 
боевых действий, погибших работников больниц в Ленинграде, пострадавшие от 
политических репрессий.

Ввели такой же способ поддержки для детей-инвалидов, их сопровождающих и 
людей, которые едут вместе с инвалидами первой группы.

Скидку 50% получат ветераны труда, труженики тыла во время Великой Отече-
ственной войны.

С 1 января по 15 июня и с 1 сентября по 31 декабря скидка 50% на билет предо-
ставляется школьникам старше 7 лет и студентам-очникам. А с 1 мая по 30 сентя-
бря бесплатно могут проехать на электричках по Иркутской области неработающие 
пенсионеры.

А В ЭТО ВРЕМЯ

Тарифы повышаются, 
это закономерно.
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2 Иркутск

«ОРИОН» - ШКОЛЕ ИСКУССТВ
Кинотеатр «Орион» на Синюшной Горе 

закрылся еще в 2014-м - после 10 лет работы. 
В перспективе на его месте должно появить-
ся новое здание детской школы искусств 
№ 10. Сейчас занятия проходят в трех поме-
щениях: в общежитии и в пристрое на улице 
Банзарова, а также в «Орионе». В тесноте, 
но с успехами.

Сегодня это единственное учреждение в 
Иркутске, где существует сразу четыре от-
деления: хореографическое, музыкальное, 
театральное и художественное. Обучается 
почти 400 детей, среди которых лауреаты и 
дипломанты различных конкурсов. Не так 
давно школа смогла обновить материально-
техническую базу: в рамках национального 
проекта «Культура» она получила 34 новых 
музыкальных инструмента, муфельную печь 
и учебные пособия. Задача на ближайшее 
время - вместо трех приспособленных поме-
щений построить для школы одно большое 
и современное.

Елизавета ГРИГОРЬЕВА

В бывших кинотеатрах
открываются
дома молодежи
и досуговые центры.

Ремонт, перестановка, 
смена статуса и вынужден-
ный перерыв в работе - все 
это испытывают, в том чис-
ле, и учреждения культуры. 
Где-то ветшают стены, а 
где-то профиль работы ста-
новится невостребованным. 
Как результат - глобальные 
перемены, которые меняют 
жизнь таких учреждений 
порой кардинально. Как? 
Расскажем.

«МАРАТ» НЕ УЗНАТЬ

Если бы здания могли го-
ворить, бывший кинотеатр 
«Марат» рассказал бы, что 
открылся 23 ноября 1939 го-
да. И сразу новинка проката - 
фильм «Ночь в сентябре» о 
стахановском движении. С 
тех пор здесь толпились и 
взрослые, и детвора - кино 
в советское время было на 
пике популярности как раз-
влечение. А потом показы за-
кончились, здание пришло в 
упадок.

- Я помню его уже забро-
шенным. Мы переехали в 
Иркутск и часто проезжали 
мимо. Ничего не зная о его 
истории, я все ждала, когда 
здание приведут в порядок, - 
говорит иркутянка Нина Са-
зонова. И дождалась, вместе 
со всеми жителями предме-
стья.

Сегодня «Марат» в идеаль-
ном состоянии. Здание отре-
монтировали под культурно-
досуговый центр. На первом 
этаже будут муниципальная 
краеведческая библиотека и 
выставочное пространство, 
в цоколе - книгохранилище. 
На втором и третьем этажах - 
помещения для занятий ху-

дожественным творчеством, 
рукоделием, хореографией, 
музыкой, пением. Зал на 100 
мест позволит проводить 
концерты, презентации, 
конкурсы. Над внутренним 
оформлением потрудились 
педагоги детских художе-
ственных школ и школ ис-
кусств города - они расписали 
стены яркими панно. Полу-
чилось современно и дина-
мично.

Вместе с тем в облике зда-
ния сохранили и историче-
ские детали. Как отметил 
начальник управления куль-
туры администрации Иркутска 
Антон Чернышов, иркутяне 
помнят, что над центральным 
входом располагались две 
статуи летчика и летчицы. В 
связи с тем, что объект имеет 
историко-культурное значе-
ние, в проекте было преду-
смотрено их восстановление. 
И вот теперь обе скульпту-
ры на своих местах. А вскоре 
здесь вновь станет шумно и 
многолюдно.

Зданиям - новая жизнь!

Что ни день, то новое со-
бытие. Если кто-то думал, 
что в Доме молодежи в Ир-
кутске будет тихо, как в би-
блиотеке, то ошибся. Фору-
мы, слеты, конференции, 
встречи с интересными 
людьми - здесь постоянно 
что-то происходит. Причем 
бесплатно, главное - при-
ходи и участвуй. А хочешь, 
организуй свое. Дом моло-
дежи - это пространство, 
где ребята смогут прово-
дить мероприятия, реали-
зовывать социальные про-
екты, получать знания и 
прокачивать навыки.

- Мы проводили квиз

«Тайны Иркутска» для ху-
дожников и сценаристов. 
Оборудование и атмосфе-
ра Дома порадовали. Все 
очень современное и уют-
ное, - отметил краевед би-
блиотеки имени И.И. Мол-
чанова-Сибирского Иван 
Попов.

Очень много зон, кото-
рые можно использовать. 
Есть вся необходимая ап-
паратура и техника. Все 
помещения чистые, про-
сторные, светлые, - делится 
своими впечатлениями от 
организации мероприятия 
в Доме молодежи председа-
тель студенческого спортив-

ного клуба ИГУ Кристина 
Ельникова.

А прежде здесь был пер-
вый в Иркутске трехзаль-
ный кинотеатр «Звездный». 
Как и многие подобные 
заведения, его подкосила 
пандемия, после которой 
он не смог прийти в себя. 
Кстати, фильмы в Доме 
молодежи за полгода его 
работы тоже показывали. 
В частности, состоялась 
премьера ленты «Саня, 
драматург», посвященной 
нашему земляку, автору 
знаменитой пьесы «Утиная 
охота» Александру Вампи-
лову.

ТЮЗУ - НЕ РЖАВЕТЬ!
В Иркутском областном театре 

юного зрителя готовятся к ремон-
ту - пока своего действующего зда-
ния. На него в этом году, по словам 
директора ТЮЗа Виктора Токарева, 
выделяется 49 миллионов рублей по 
федеральной программе. В числе ра-
бот - обновление фасада, укрепление 
фундамента, а также замена оконных 
проемов, которым будет возвращен 
исторический облик. А еще ремонт 
купольной системы. Металлическое 
покрытие куполов над зданием про-
ржавело, а покраска помогает мак-
симум на год. Работа займет около 
полугода. В этот период вход в театр 
для зрителей закроют, но коллек-
тив по-прежнему будет работать над 
спектаклями и готовить премьеры. 
Кроме того, это время используют 
для гастролей.

- Да, нам пообещали, что к 100-ле-
тию театра мы уже переедем в исто-
рическое здание на Ленина, 13. А 
пока мы работаем здесь. И эти поме-
щения тоже требуют обновления, - 
говорит Виктор Токарев. Кстати, 
вековой юбилей ТЮЗа не за гора-
ми - его будем отмечать в 2028 году.

«ЗВЕЗДНЫЙ» - ДОМ МОЛОДЕЖИ

На первом этаже будут библиотека 
и выставочное пространство. 
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КСТАТИ

Одной строкой
На месте бывшего кинотеатра «Чайка» планирует-

ся построить детскую поликлинику. Пока вопрос на 
стадии подготовки проектно-сметной документации.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Скоро 
в обновленном 
виде

Дом актера, старинное здание на 
улице Гусарова, 2 и доходный дом на 
Карла Маркса, 49 скоро будет не уз-
нать. В Доме актера выполнили 85% 
капитальных работ: заменили кровлю, 
почти закончен цокольный этаж, сде-
лана тепло- и гидроизоляция.

В усадьбе Михеева на улице Гусаро-
ва, где расположен областной кожно-
венерологический диспансер, ремонт 
также в разгаре. Сдать объект пла-
нируют летом этого года. Строители 
усилят конструкции, выполнят меж-
этажное железобетонное перекры-
тие, заменят сети, отреставрируют 
фасады и даже восстановят ворота.

Кипит работа и в доходном доме 
Антонова на улице Карла Маркса, где 
с середины прошлого века размеща-
ется областная стоматология. О том, 
что здесь принимали пациентов, уже 
сейчас ничего не напоминает - все 
разобрано до кирпичной кладки. Ка-
питальный ремонт завершат к концу 
2025-го.

Открытие не за горами!
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Елизавета 
ГРИГОРЬЕВА

Чего ждать 
иркутянам 
во второй 
половине 
сезона.

Театральный сезон в 
календарный год не уме-
щается. Он больше похож 
на учебный: с сентября по 
май, а потом каникулы. Так что в на-
чале января - экватор. Многие планы 
уже воплощены в жизнь, но кое-что 
новенькое на оставшуюся половину 
театрального года припасено. Что 
именно? Каких сюрпризов ждать зри-
телям в ближайшее время?

ВЕЧНАЯ КЛАССИКА
Иркутский «Аистенок» - не только 

для детей. Спектакли для тех, кто вы-
шел из кукольного возраста, прочно 
обосновались в репертуаре. Широкую 
известность получила «Утиная охота». 
Прежде произведения Вампилова на 
сцене театра кукол не воплощали, и 
иркутский опыт стал мировой премье-
рой. Не побоялся «Аистенок» поста-
вить и «Последний срок» Валентина 
Распутина. Эксперимент удался - за 
этот спектакль труппа получила пре-
мию Министерства культуры РФ. А 
есть и другие - «Дядюшкин сон» по 
Достоевскому, «Старик и 

море» по повести 
Хемингуэя.

Предстоящей 
весной в центре 
внимания в «Аи-
стенке» будет еще 
один классик - на 

этот раз Александр 
Пушкин. В этом го-

ду исполняется 225 лет 
с того дня, как взошло 
«солнце русской поэзии». 
В стране в целом и в реги-

оне в частности к этой дате будет при-
урочено немало событий. Так, именно 
Пушкину будет посвящен фестиваль 
детских и юношеских театральных кол-
лективов региона «Дорогою добра», 
который ежегодно проходит в «Аистен-
ке». Тема - «Я помню чудное мгнове-
нье». Раскрыть ее и попытаются юные 
таланты со всего Приангарья. В финал 
выйдут полтора десятка самых-самых. 
Они-то и покажут свое творчество со 
сцены «Аистенка» в первой декаде мая.

В СОАВТОРСТВЕ С ПУБЛИКОЙ
В январе иркутян ждет финал творче-

ской истории, начавшейся еще весной 
прошлого года. Тогда драмтеатр имени 
Н.П. Охлопкова предложил драматур-
гам представить для читки свои пьесы, 
написанные за последние три года. По-
ступило более 100 предложений. Ар-
тисты и зрители отобрали четыре. По 
ним были созданы эскизы спектаклей. 

В результате администра-
ция театра выбрала двух 
финалистов - постановку 
Анны Морозовой по пье-
се Александра Тюжина 
«Один билет до Марса» и 
работу Александра Бар-
кара по монопьесе Юлии 
Тупикиной и Ольги Бо-
гословской «Лошадка».

Первой премьерой в 
новом году - 19 янва-
ря - и станет «Лошадка», 
которая еще на этапе 
эскиза довела публи-
ку до слез. Несмотря 
на легкое название, 
содержание не столь 

воздушное. В драмтеатре отмечают, 
что это исповедь женщины, в которой 
соединяются любовь и нелюбовь, не-
утоленная жажда счастья, исколотая 
память.

«Один билет до Марса» ждет публику 
30 января. Спектакль, как ожидают в 
театре, будет интересен подросткам и 
их родителям. Он о взаимоотношениях 
в семье, о желании, знакомом каждому 
ребенку, - поскорее стать взрослым. 
Подобной истории, отмечают охлоп-
ковцы, сочной, отрывной и ультрамо-
лодежной в репертуаре еще не было.

Значимым событием весны станет 
и Второй всероссийский театральный 
фестиваль имени Валентина Распу-
тина. Он пройдет на площадке Ир-
кутского драмтеатра с 15 по 22 марта. 
Прием заявок уже близок к заверше-
нию, а со дня на день будет объявлена 
афиша фестиваля.

ДИАЛОГИ С АРТИСТАМИ
Иркутский музыкальный в этом се-

зоне публику держит в напряжении: 
не посмотришь афишу вовремя, что-
нибудь пропустишь. Так, в проекте 
«Диалоги с артистом» каждый раз новое 

лицо. Уже состоялись беседы с народ-
ными артистами России Владимиром 
Яковлевым и Николаем Мальцевым, 
солистами Евгением Алешиным и 
Людмилой Борисовой. Открыть 2024-й 
обещают встречей с Виктором Лесо-
вым. «Сибирский соловей» - так сейчас 
называют любимого актера поклонни-
ки. А как начался его путь на сцену? 
Какая из 150 сыгранный ролей ближе 
всех сердцу? Ответы на эти и другие 
вопросы можно будет узнать 26 января 
на встрече с известным тенором.

Третьего февраля в музыкальном 
театре еще одно событие сезона - бе-
нефис народного артиста РФ Николая 
Хохолкова. Отпразднуют сразу две да-
ты: 85 лет жизни и 65 лет карьеры на 
сцене одного театра. В 2023 году Нико-
лай Хохолков стал лауреатом престиж-
ной премии Ассоциации музыкальных 
театров России «Легенда». Награда 
вручается тем, кто отдал жизнь музыке 
и сцене, тем, кого уважают и любят и 
зрители, и критики, тем, кому говорят: 
«Вы легенда».

А еще в театре обещают весеннюю 
премьеру - оперетту «Летучая мышь». 
Не исключено, что она станет подар-
ком иркутским поклонницам театра к 
8 марта. Есть задумка поставить спек-
такль для семейного просмотра «Вол-
шебник Изумрудного города».

ФЕСТИВАЛЬ СЕРГЕЯ БЕЗРУКОВА
В 2024 году в Иркутске пройдет 

специальная программа Большого 
детского фестиваля Сергея Безруко-
ва «Эхо БДФ». Это один из пунктов 
соглашения о сотрудничестве меж-
ду регионом и Фондом поддержки и 
развития социокультурных проектов 
Сергея Безрукова, являющегося ор-
ганизатором фестиваля. Идея «Эхо 
БДФ» в том, чтобы показать зрителям 
в регионах лучшие конкурсные работы 
по разным направлениям.

- Наш фестиваль мультижанровый:
в программе и театр, и кино, и анима-
ция, и лаборатории, и образовательная 
программа, - говорит Сергей Безруков. 
Каждый год - новые города и регионы. 
В 2021-м были Севастополь и Калини-
град, год спустя - Тверь и Архангельск, 
затем Камчатка, Югра, Карелия, Даге-
стан. Теперь на очереди Приангарье. 
Уже известно, что спектакли для детей 
покажут шесть коллективов из Екате-
ринбурга, Санкт-Петербурга, Москвы. 
Все они в разные годы становились 
победителями Большого детского фе-
стиваля.
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Театральный экватор

ТОЛЬКО ФАКТЫ
Бюджет премьер

На капитальный и текущий ремонт, переоснащение и постановку новых 
спектаклей Иркутской области в 2023 году выделили 345 миллионов рублей. 
По национальному проекту «Культура» театрам было направлено около 65 
миллионов. На эти средства провели капитальный ремонт Черемховского дра-
матического театра имени В.П. Гуркина, в том числе привели в порядок малый 
зал, который не действовал четыре годы года.

Благодаря средствам национального проекта приобретено звуковое и свето-
вое оборудование в Иркутский областной Театр Пилигримов. Появился светоди-
одный экран для живых декораций и цифровой микшерный пульт в Иркутском 
театре народной драмы. В драмтеатре имени Н.П. Охлопкова установили два 
пульта управления световыми приборами и переносной лазерный проектор.

Кроме того, в этом году театры Иркутской области получили новое обору-
дование и поставили 14 спектаклей для взрослых и детей по федеральному 
партийному проекту «Культура малой родины». Общая сумма финансирования 
из федерального и областного бюджетов составила 30 миллионов рублей. На 
средства субсидии Черемховский драматический создал четыре новые поста-
новки, иркутский «Аистенок» - три спектакля, по два спектакля поставили в 
Иркутском ТЮЗе, Братском театре кукол «Тирлямы» и Братском драматическом 
театре, один спектакль - в Усть-Илимском театре драмы и комедии.

Архив театра кукол «Аистенок»

«Последний срок» - эксперимент, 
за который «Аистенок» получил премию 

Министерства культуры РФ.

«Последний срок» 
в «Аистенке» -  
всегда аншлаг.
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К 100-летию ТЮЗ должен вернуться  
в историческое здание на Ленина, 13.
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4 Иркутск культурный

Объять необъятное - это пытаться рас-
сказать обо всех учреждениях культуры, 
которые ремонтировали или строили 
в регионе в минувшем году. Постро-
ено и реконструировано 8 объектов, 
капитальный ремонт проведен в 34 уч-
реждениях, текущий - в 38. Работы ве-
лись в рамках национального проекта 
«Культура», региональной программы 
«Развитие культуры» и Федеральной 
адресной инвестиционной программы. 
Остановимся на некоторых объектах. 
На их примере становится понятен мас-
штаб преобразований.

В ЭКСПОЗИЦИИ -
СТОЛЫПИНСКИЙ ВАГОН

Редкий поселок, да что там - не каж-
дый район, может похвастаться своим 
краеведческий музеем. В Заларинском 
районе не просто есть такой музей, а 
еще и с иголочки - теперь он в новом 
здании, где по-другому заиграла экс-
позиция.

Больше четверти века музей распо-
лагался в помещении местного Дома 
культуры. Места не хватало. Сейчас 
с этим проблем нет. Музейный дом 
и сам экспонат построены селянами 
вскладчину более 130 лет назад для 
размещения первого в Заларинской 
волости народного училища.

- Здание построено недалеко от ре-
ки, и пусть иногда скрипят в нем по-
лы от болотистого грунта, этот скрип 
напоминает о том, что оно повидало 
на своем веку немало из ямщицкой и 
крестьянской жизни села, стало свиде-
телем судеб нескольких поколений за-
ларинцев, - говорят сотрудники музея.

Теперь в их распоряжении есть 
фондохранилище, кухня, кабинет со-
трудников, гардероб. А еще уютный 
конференц-зал, научная краеведческая 
библиотека. Главное же, конечно, это 
выставочные залы общей площадью 
около 200 квадратных метров.

- На входе посетителей ждет интер-
активная карта Заларинского района. 
На ней подсвечены три главные реки, а 
также существовавшие деревни и села 
района. Зал № 1 посвящен палеонто-
логии, жизни и быту бурят, первым 
русским поселенцам, Московскому 
тракту, церкви. Здесь же размещена 
интерактивная 3D-песочница с кине-
тическим песком, где дети с радостью 

строят сказочные пейзажи, - рассказы-
вает директор музея Ирина Алексеева.

Об истории переселения народов из 
европейских губерний России в Сибирь 
рассказывает инсталляция «Столыпин-
ский вагон». Это полномасштабный 
макет старинного железнодорожного 
вагона, выполненный из дерева, вну-
три которого размещена экспозиция. 
Экспонаты времен Великой Отече-
ственной войны расположили в боль-
шой круговой витрине. Она сделана на 
заказ, в центре нее - интерактивный 
Вечный огонь.

НЕ ТОЛЬКО ЧИТАТЬ, 
НО И СЛУШАТЬ

На родине Александра Вампилова - в 
поселке Кутулике - в минувшем дека-
бре завершен капремонт межпоселен-
ческой центральной библиотеки, ко-
торая носит имя драматурга. Брусовое 
двухэтажное здание, построенное еще в 
1987 году, полностью обновлено. Спе-
циалисты привели в порядок стены и 
потолки, поменяли двери и напольное 
покрытие. Инженерные сети, кровля, 
фасад здания - все это тоже отремон-
тировали. Общая сумма затраченных 
средств - 16,5 миллиона рублей из об-
ластного и местного бюджетов.

В библиотеке работают залы худо-
жественной и отраслевой литерату-
ры, есть туристско-информационный 
центр. Благодаря ремонту сотрудни-
ки библиотеки обустроили новое про-
странство - зону, где могут заниматься 
клубы по интересам.

И это только часть библиотечного 
обновления в регионе. В минувшем 
году в Приангарье сразу семь таких 
учреждений получили новый статус - 
стали модельными библиотеками. Все 

они были модернизированы: пополнен 
книжный фонд, качественно улучшено 
техническое оснащение и дизайн поме-
щений, разработаны индивидуальные 
концепции развития.

Одна из таких модельных библиотек 
работает в Свердловском округе Ир-
кутска. Еще недавно это была обычная 
книгочитальня, а сегодня - современ-
ный многофункциональный образо-
вательный центр. Перечислять все его 
возможности - что книгу пересказы-
вать, лучше увидеть самому! Но особо 
отметим зону для прослушивания ауди-
окниг, а также интеллект-центр со сво-
бодным доступом к электронным базам 
данных Российской государственной 
библиотеки и «ЛитРес», кото-
рый оснащен интерактивны-
ми панелями, подвесным 
экраном и очками вирту-
альной реальности.

НОВОСТРОЙКИ 
НА СЕЛЕ

Новый дом культуры 
появился в селе Рож-
дественка Тайшетского 
района. Прежнее здание 
ДК серьезно пострадало после 
наводнения 2019 года. Одноэтаж-
ное здание площадью около 700 ква-
дратных метров выполнено из быстро-
возводимых конструкций. Стоимость 
работ составила почти 87 миллионов 
рублей из федерального, областного 
и местного бюджетов. Гордость ДК - 
зрительный зал на 80 человек. Есть 
где устраивать выступления для од-
носельчан трем местным вокальным 
группам: «Зоренька», «Соловушки», 
«Сударушка».

Еще одна новостройка - «Ленинский 

центр досуга», его открыли в поселке 
Игнино Куйтунского района. Преж-
нее здание стало жертвой наводнения. 
На 500 квадратных метрах разместили 
кабинеты для кружков, гримерную, 
костюмерную, служебные помеще-
ния, а также зал на 49 мест. Как от-
метила министр культуры Иркутской 
области Олеся Полунина, зрительный 
зал оснащен новым световым и музы-
кальным оборудованием, техникой для 
видеопоказов, проведения концертов 
и спектаклей.

А в поселке Бильчир Осинского рай-
она в собственное двухэтажное здание 
из приспособленных помещений пере-
ехала детская школа искусств. Особня-
чок капитально отремонтировали по 
национальному проекту «Культура». 
Теперь здесь все, как и положено, - 
кабинеты для занятий, выставочный 
зал, оркестровый класс, библиотека, 
костюмерная. Можно обучать детей 
рисунку, хореографии, вокально-хо-

ровому исполнительству, игре на 
флейте, фортепиано и на-

родных инструментах - 
лимбе и моринхуре. 

Сейчас занятия про-
водят для 60 ребят, 
но планируется, что 
число учащихся воз-
растет.

Мыслить масштабно!
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Заларинский районный краеведческий
музей

� КСТАТИ

Большое малым
Капитальный ремонт Музейно-выставоч-

ного комплекса прошел и в Саянске. Обно-
вили кровлю и фасад, смонтировали новые 
инженерные сети, установили современные 
окна и двери, провели внутреннюю отделку. 
Стоимость работ - 15 миллионов рублей.

В 2023-м был проведен капремонт в би-
блиотеке села Едогон Тулунского района. 
Строители обновили обшивку здания, отре-
монтировали полы, заменили окна и двери, 
установили электрокотел отопления.

Социально-культурный комплекс был от-
крыт в селе Аталанка Усть-Удинского райо-
на, где прошло детство Валентина Распути-
на. В здании расположены администрация 
села, отделение почты, библиотека и сель-
ский Дом культуры со зрительным залом 
на 50 мест.

В Заларинском 
районе есть 

краеведческий 
музей. Теперь 

он еще и 
«с иголочки» - 

в новом здании, 
где и по-другому 

заиграла 
экспозиция.

История костюма - отдельная экспозиция.

Есть что посмотреть!

Елизавета ГРИГОРЬЕВА
В регионе появляются
и ремонтируются
библиотеки, музеи.
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Кирилл СЕРОВ, 
Дмитрий ТЕМНИКОВ

Первый свой 
подвиг 11-кратный 
рекордсмен мира 
по подводному 
плаванию совершил 
50 лет назад.

АВТОБУС 
НАД ПРОПАСТЬЮ

8 января 1974 года, Ар-
мянская ССР. Шаварш едет 
в автобусе вместе с братом, 
возвращаясь со спортивной 
базы Цахкадзор в Ереван. 
Помимо них в салоне на-
ходится больше 30 пасса-
жиров. В том числе и другие 
спортсмены.

По ходу движения автобус 
неожиданно тормозит. Во-
дитель выходит посмотреть, 
что случилось с мотором. И 
забывает поставить его на 
ручной тормоз. Транспорт-
ное средство катится вниз. 
Впереди - горное ущелье…

Карапетян действует стре-
мительно: разбивает локтем 
стекло в водительскую ка-
бину, дотягивается до руля 
и разворачивает автобус в 
сторону горы.

«Просто я был ближе 
всех», - скромно говорил 
Шаварш.

ТРОЛЛЕЙБУС НА ДНЕ
16 сентября 1976-го Ка-

рапетян становится свиде-
телем еще одной трагедии. 
На этот раз - неизбежной: 
на его глазах в Ереванское 
водохранилище рухнул по-
терявший управление трол-
лейбус.

Температура воды едва 
превышала 13 градусов. Но 
Шаварш раз за разом по-
гружался на 10-метровую 
глубину, всплывал со спа-
сенными, передавал их на 
лодку к брату Камо, сно-
ва нырял. И так - более 20 
минут. В какой-то момент 
пловец вытянул из сало-
на что-то твердое. Начал 
всплывать. Понял, что это 
подушка с пассажирского 
сиденья…

Из 92 человек, ушедших 
на дно, Карапетян вытащил 

46. 20 из них удалось реани-
мировать и вернуть к жизни. 
Но пловец все никак не мог 
забыть ту самую подушку: 
«Я был в пограничном со-
стоянии и не почувствовал, 
что это не человек. Потом 
эта подушка мне снилась - 
мог ведь спасти еще одну 
жизнь!»

Люди выжили благодаря 
«слаженной работе спасате-
лей». Так произошедшее на 
Ереванском водохранилище 
прокомментировали совет-
ские власти. «Сразу же по-
сле той аварии о ней хотели 
напечатать в какой-то газе-
те, но статью не пропусти-
ли. В СССР троллейбусы не 
должны были падать в во-
ду!» - вспоминал сам Кара-
петян, который после это-
го, получив двустороннюю 
пневмонию, сам оказался 

между жизнью и смертью.
Но Шаварш выкарабкал-

ся. И, несмотря на катего-
рические запреты врачей, 
постепенно вернулся к тре-
нировкам и установил свой 
11-й мировой рекорд, про-
плыв 400-метровку с аква-
лангом за 3 минуты и 6,2 се-
кунды. А в возрасте 24 лет 
он покинул большой спорт. 
Подорванное здоровье не 
позволяло соревноваться 
дальше.

А правду о подвигах плов-
ца советский народ узнал 
лишь через 6 лет - в 1982 
году. Все благодаря статье 
в «Комсомолке». Только 
после этого экс-пловца за-
сыпали наградами: орденом 
«Знак Почета», медалями 
«За спасение утопающих» 
и «За отвагу», орденом Fair 
Play от ЮНЕСКО…

СПАСЕНИЕ НА ПОЖАРЕ
Но и после окончания 

спортивной карьеры Ша-
варш Владимирович остал-
ся верен себе. В 1985-м Ка-
рапетян первым бросился 
вытаскивать людей из за-
горевшегося спортивно-
концертного комплекса в 
Ереване.

Получил ожоги, потерял 
сознание. В какой-то мо-
мент врачи даже не прощу-
пали его пульс, однако все 
же откачали.

Такие экстремальные уда-
ры по организму не могли 
не сказаться на его здоро-
вье. Два года назад у Кара-
петяна случился инсульт, а 
потом в больнице его чуть 
не добил коронавирус. Но 
чемпиону, видимо, воздает-
ся за его подвиги, и он снова 
выжил.

Мы позвонили нашему герою 
узнать, как он себя чувствует, 
и услышали его приятный бар-
хатный голос.

- Шаварш Владимирович, 
хорошо помните эти траги-
ческие истории?

- Абсолютно. Полностью. Все 
стоит перед глазами.

- Вы сразу среагировали?
- Да, спортивная реакция по-

могла. Подводное плавание, 
рекорд мира... Это профессио-
нальный спорт, где счет идет на 
сотые доли секунды. А первой 
об этом написали в вашей «Ком-
сомольской правде».

- Но самой трагической бы-
ла ситуация с троллейбусом.

- Да… - вздыхает Шаварш.  - 
Извините, мне тяжело говорить, 
потому что у меня был инсульт. Я 
вообще не говорил, полностью.

- Но сейчас вы отлично го-
ворите. И вы рассказыва-
ли, что у вас после болезни 
сначала стали прорываться 
матерные слова, потом за-
говорили на армянском, и 
только потом на русском. А 
вы часто ругались матом?

- Да нет. Но тогда милиционе-
ра, полковника, я матом… когда 
дурацкие вещи сделали, а потом 
мы потеряли минуты. - Карапе-
тян не любит вспоминать о том, 
что если бы тогда на берегу Ере-
ванского водохранилища ему с 
братом помогали, а не мешали, 
то из утонувшего троллейбуса 
удалось бы спасти больше лю-
дей...

Весной 2023-го наш герой от-
метил свое 70-летие. Дай бог, 
чтобы судьба подарила ему как 
можно больше юбилеев!
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Шаварш Карапетян (в центре) со своими братьями Камо (слева) 
и Анатолием, которые помогали ему спасать людей.

Три подвига Три подвига 
Шаварша КарапетянаШаварша Карапетяна

Спорт

� ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Спортивная 
реакция 
помогла»

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS

Иркутск
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Как Россия может победить, 
не повторяя ошибок ВСУ, читайте на 

сайте KP.RU

У противника тоже есть «креативные» шев-
роны. Попадаются среди трофеев. Обычно 
с пафосными надписями: «Перемога за на-
ми», «Гiднiсть, Воля, Перемога», «Воля або 
смерть», «Рабiв до раю не пускають». Или 
«Мисливець (охотник) за сепаратистами», 
где «сепары» изображены в виде зомби, ну а в 
каком же еще? И практически ноль самоиронии.

Может, в этом и разница? Мы даже в суровых 
боевых условиях стараемся остаться живыми. Весе-
лыми, жизнерадостными, даже нелепыми. А 

с той стороны - сплошь 
безупречные «вои-
ны света», «ангелы 
ада» и прочие озло-

бленные нарциссы, 
вытравившие из себя 
умение посмеяться над 
собой.

В России существуют с десяток 
крупных компаний и сотни мел-
ких, которые производят шевроны, 
уставные и неуставные, юмористи-
ческие.

- Идеи для шевронов и наши-
вок присылают нам сами бойцы с 
передовой, - рассказывает Ирина 
Якушевская, коммерческий ди-
ректор компании Shevronoff. - 
Специально их даже не придумы-
вают. Кто-то ляпнул, и пошло. 
Это органика. Пишут: «Сделайте
срочно вот такое, нам очень нужно». 
Мы стараемся реагировать на запрос 
быстро. Волна пройдет, и шеврон за-
будут. Но некоторые из них людям 
не надоедают.

Нашивка-рекордсмен держится 
на рынке уже десять лет: «Ветеран 
апокалипсиса». Туда лишь добав-
ляют надписи: «Чернобыль-1986», 

«Дефолт-1998», «Ковид-19» и так 
далее. Про него шутят - «вечный 
шеврон».

Иногда крылатая фраза рождена 
ситуацией. 2 декабря 2022  года в 
бою под Артемовском был подбит 
из ПЗРК наш самолет Су-24М. Пи-
лот Александр Антонов и штурман 
Владимир Никишин, понимая, что 
спастись невозможно, направили 
горящий самолет на скопление бро-
нетехники противника и протарани-
ли ее. Последняя фраза пилота была: 
«Встречайте, с..ки, папу!» Его слова 
остались жить на шевронах бойцов.

Среди популярных нашивок - 
«Причиняю добро, наношу радость». 
А вот героев мульт фильмов крупные 
швейные мастерские не исполь-
зуют из-за проблем с авторским 
правом. Как говорит Ирина, при 
компании «Союзмультфильм» су-
ществует целая организация, кото-
рая судится из-за нелегальных Че-
бурашек и Винни-Пухов.

Так что все эти Чебурашки, Коты 
Матроскины и Маши с Медведем, 
как правило, творчество мелких 
фирм. Продают шевроны через тор-
говые площадки в интернете. Чтобы 
вышить один экземпляр на совре-
менном оборудовании, нужно минут 
15. Максимальный тираж - больше 
5 тысяч. Минимальный - 1 штука.

Чебурашка - 
неофициальный 
символ СВО. 
Это шеврон, 

талисман 
и оберег.

На трофейных 
украинских 

шевронах 
много 
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Солдатский юмор 
бывает мрачным, 

но он помогает вынести 
тяготы службы.

Мы - русские,     с нами Пух!
ОТКУДА ЭТО ВСЕ?

Ветераны апокалипсисов

Нарциссы перемоги

11.01.2024

Иркутск
www.kp.ru

Стартовал второй этап 
голосования в проекте 
«Комсомольской правды» среди 
медицинских организаций 
Иркутской области.

«Комсомольская правда» продолжает 
мультимедийный проект «Клиника года - 
2023». Это конкурс среди лучших меди-
цинских учреждений региона, победитель 
в котором будет определяться народным 
голосованием. Каждый из наших читателей 
сможет не только оставить свой голос в 
пользу одного из участников, но и узнать 
много полезного о том, как поддерживать 
здоровье, о новейших методах в медицине, 
а также об уникальных специалистах, масте-
рах своего дела.

На первом этапе конкурса, 
который проходил с 15 сен-
тября, посетители сайта 
«Комсомольской правды» 
в Иркутске www.irk.kp.ru и 
подписчики в группах «КП» 
в социальных сетях указыва-
ли медицинские учреждения, 
достойные номинироваться в 
проект «Клиника года». По ито-
гам в Общественной палате Иркут-
ска прошел круглый стол, посвященный 
актуальным вопросам здравоохранения в 
нашем регионе.

С 27 декабря стартовал второй этап, в 
котором посетители сайта www.irk.kp.ru и 
подписчики в группах «КП» в социальных се-
тях «Одноклассники», «ВКонтакте» и в нашем 
телеграм-канале будут присваивать номи-
нации медицинским учреждениям, которые 
победили в первом этапе. Проголосвать мож-
но здесь: https://www.nnov.kp.ru/best/
msk/oprosy/irkutsk_klinikagoda2023/

Также можно проголосовать в мессен-
джере WhatsApp, отправив сообщение 

на специальный номер - 8-964-
118-20-21. Завершится голо-

сование 31 января в 18.00. А 
торжественная церемония 
награждения состоится в 
феврале.

Кроме номинации на 
звание «Клиника года - 

2023» будет присвоена и 
специальная номинация, по-

бедителя в которой определит 
профессиональный экспертный 

совет в сфере здравоохранения.
В рамках проекта также проходят 

конкурсы «Врач года» и «Классный тре-
нер в Иркутске». Подробнее о том, как 
выбрать самого лучшего специалиста, 
можно прочитать здесь: www.irk.kp.ru/
media/954509/, а о том, кто лучше всех 
заряжает своим примером на спорт и 
здоровый образ жизни, здесь: www.irk.
kp.ru/media/947461/.

Подробнее об условиях - 
на сайте irk.kp.ru.

НЕ ПРОПУСТИТЕ! «Клиника года - 2023»
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Стартовал второй этап голосования 
в проекте «Комсомольской 
правды» среди медицинских 
организаций Иркутской области.

«Комсомольская правда» продолжает мультимедийный 
проект «Клиника года - 2023». Это конкурс среди 
лучших медицинских учреждений региона, по-
бедитель в котором будет определяться на-
родным голосованием. Каждый из наших 
читателей сможет не только оставить свой 
голос в пользу одного из участников, но 
и узнать много полезного о том, как под-
держивать здоровье, о новейших методах 
в медицине, а также об уникальных специ-
алистах, мастерах своего дела.

На первом этапе конкурса, который проходил с 
15 сентября, посетители сайта «Комсомольской правды» 
в Иркутске www.irk.kp.ru и подписчики в группах «КП» в 
социальных сетях указывали медицинские учреждения, 

достойные номинироваться в проект «Клиника года». 
По итогам в Общественной палате Иркутска прошел 
круглый стол, посвященный актуальным вопросам здра-
воохранения в нашем регионе.

С 27 декабря стартовал второй этап, в котором 
посетители сайта www.irk.kp.ru и подписчики 

в группах «КП» в социальных сетях «Одно-
классники», «ВКонтакте» и в нашем теле-
грам-канале будут присваивать номинации 
медицинским учреждениям, которые побе-
дили в первом этапе. Проголосвать можно 
здесь: https://www.nnov.kp.ru/best/msk/
oprosy/irkutsk_klinikagoda2023/
Также можно проголосовать в мессенджере 

WhatsApp, отправив сообщение на специальный 
номер - 8-964-118-20-21. Завершится голосование 
31 января в 18.00. А торжественная церемония на-
граждения состоится в феврале.

Кроме номинации 
на звание «Клиника 
года - 2023» будет 
присвоена и специ-
альная номинация, 
победителя в которой 
определит професси-
ональный экспертный 
совет в сфере здраво-
охранения.

В рамках проекта также проходят конкурсы «Врач 
года» и «Классный тренер в Иркутске». Подробнее о 
том, как выбрать самого лучшего специалиста, мож-
но прочитать здесь: www.irk.kp.ru/media/954509/, а 
о том, кто лучше всех заряжает своим примером на 
спорт и здоровый образ жизни, здесь: www.irk.kp.ru/
media/947461/.

Подробнее об условиях - на сайте irk.kp.ru.

НЕ ПРОПУСТИТЕ! «Клиника года - 2023»
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Владимир АНДРЕЕВ, ИркутскВладимир АНДРЕЕВ, Иркутск
- «Движение - жизнь», это мой девиз с 11 лет. - «Движение - жизнь», это мой девиз с 11 лет. 

Тогда началась моя спортивная карьера в сфере Тогда началась моя спортивная карьера в сфере 
легкой атлетики. Вот уже 15 лет своей жизни я легкой атлетики. Вот уже 15 лет своей жизни я 

посвятил спорту, а теперь и детей обучаю. посвятил спорту, а теперь и детей обучаю. 

Участвуй в конкурсах Участвуй в конкурсах 
на сайтена сайте www.irk.kp.ruwww.irk.kp.ru

На диване с «Комсомолкой»

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194.
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа - 8 (3952) 208-008; 

рекламная служба - 8 (3952) 208-004, 208-979;
отдел распространения и продвижения - 8 (3952) 208-770.

Выпуск подготовлен при участии издателя и региональной редакции Иркутского филиала АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
Директор - С.И. ГОЛЬДФАРБ.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
4. Самая знаменитая из 
шекспировских ролей, 
сыгранных на сцене 
француженкой Сарой 
Бернар. 8. «Единствен-
ный, прощальный, незаб-
венный» у Анны Ахмато-
вой. 9. «Железная бабуш-
ка» триатлона. 10. Кто 
клонированием занят? 12.
Смешной случай вышел. 
15. Член мультяшного 
семейства фиксиков. 17.
Трактир из вестерна. 18.
Актерский сын Богдана 
Ступки. 22. Чей роман лег 
в основу сериала «Откры-
тая книга»? 23. Половые 
деревяшки. 24. «Спам» 
при показе сериала. 25.
«Сицилианский ...» в 
шахматах. 26. На какой 
горе юная богиня Гера 
скрывалась от любов-
ных притязаний Зевса? 
27. Мультики японского 
звучания.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Опус драматурга. 2. Ка-

кой Лев дал путевку на 
большую эстраду Кате 
Лель? 3. Магазин для бо-
гатых модников. 5. Сын 
Гарри Поттера. 6. «Сыны 
Адамовы». 7. Какой ста-
линский подарок неволь-
но спровоцировал смерть 
Надежды Крупской? 11.
Один из противников в 
пушкинском «Делиба-
ше». 13. Кто из патри-
архов Голливуда своему 
сыну дал имя в честь 
сценариста ленты «За-
мок живых мертвецов»? 
14. Какая музыкальная 
система волновала вооб-
ражение Вацлава Нижин-
ского? 16. «Высшая мера 
наказания» для жуира. 
19. «Были общие заботы 
и один ...». 20. Чем муш-
кетеры честь отстаива-
ли? 21. Со сказочными 
музыкантами из этого 
немецкого города нас 
вновь познакомил, став 
кинорежиссером, актер 
Александр Абдулов.
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КЛАССНЫЙ ТРЕНЕР В ИРКУТСКЕ 2024

Чтобы муж после секса не 
отворачивался к стене, Зоя 
повесила на нее фото своей 
мамы.

� � �
- Роза Моисеевна... За-

берите своего кота... Он 
опять у рыбного отдела 
голодный обморок изо-
бражал.

� � �
- Девушка, вы танцуете?
- Нет.
- Тогда не будем терять 

время.
� � �

Бабушка с внучкой две 
недели играли в школу. И 
только к концу второй не-
дели бабушка узнала, что 
делает за нее домашнее 
задание.

� � �
Имеет ли право нотариус 

тыкать меня в бумаги головой,  
если я в пятый раз расписы-
ваюсь не в том месте?

�  �  �
Главные математиче-

ские загадки:
Проблема Кука. Гипоте-

за Римана. Гипотеза Ход-
жа. Как выжить на про-
житочный минимум?

� � �
Во время катастрофы жен-

щин и детей эвакуируют пер-
выми, чтобы в тишине поду-
мать над решением вопроса.

� � �
В кофейне сидит за сто-

лом человек - без смарт-
фона, без ноутбука, про-
сто пьет кофе. Выглядит 
как психопат!

� � �
- Я когда-то давно был спер-

матозоидом - и что тут такого?
- Фигасе у тебя память!

ВЕСЬ АРХИВ АНЕКДОТОВ 
ОТ «КП» - НА KP.RU
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�  АНЕКДОТЫ 
КАЖДЫЙ ДЕНЬ

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 16 января

Иркутск  -22…-18 -11…-10

Бодайбо  -23…-21 -20…-17

Братск  -22…-10 -17…-16

Ербогачен  -27…-26 -24…-23

Тайшет  -24…-21 -16…-15

Усть-Илимск  -22…-21 -20…-19

Давление 727 мм рт. ст.
(норма для января - 715)
Относительная влажность 
воздуха 63%
(норма для января - 72%)
Ветер юго-западный, 2 -3 м/с
Восход - 09.05          Луна
Закат - 17.19           растет


