
Почему начали запрещать 
старые хиты? - 12:00

Полиция 
нравов
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Ирина ВИКТОРОВА

Как популярные мужчины 
страны встретили свою 
вторую половинку.

Считается, что знаменитостям выгодно 
разыгрывать из себя «вольных стрелков», 
не обремененных семьями и детьми, - мол, 
поклонниц будет больше. Но некоторые 
из звездных мужчин с удовольствием рас-
сказывают о своих вторых половинках, оби-
тающих в тени медийных мужей. И это пра-
вильно, ведь без женской поддержки мало 
кто может добиться настоящего успеха. 

Любовь 
к Малахову 
нагрянет...

10 лет украинскому майдану:

уникальных посетителей
за минувшие сутки

Основана в мае 1925 года 
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Хотели в Европу, а попали в ад

Елена ОДИНЦОВА

Новогодний стол 
уже подорожал 
на 9%. 

Близится, близится Но-
вый год. Это заметно и по 
новогодней мишуре, кото-
рая украсила витрины и 
полки супермаркетов. И 
по ценам. Стоимость про-
дуктов для новогоднего сто-
ла за год выросла в стра-
не на 9,17%, посчитали в 
Руспродсоюзе. Год назад 
стол для семьи из четырех 

человек стоил в среднем 
4994,6 руб., нынче обой-
дется в 5452,6 руб.

Учитывались продукты 
для оливье и сельди под 
шубой, бутерброды с крас-
ной икрой и сливочным мас-
лом, курица, нарезки сыра 
и сырокопченой колбасы, 
мандарины, шампанское и 
соки, торт и шоколадные 
конфеты. Из всего этого на-
бора больше всего подоро-
жали за год мандарины - аж 
на 35% (до 245 руб. за кг). 
Они же в основном все за-
морские, импортные. А по-

тому цены сильно зависят 
от курса рубля.

Не слишком отстали 
от мандаринов курятина 
(+26,5% и 229,5 руб.) и 
яйца (+24% и 97 руб. за 
десяток). Эти-то - от отече-
ственных производителей. 
Но, как уже писала «КП», с 
большой зависимостью от 
ряда импортных компонен-
тов, а соответственно, опять 
же курса рубля. Плюс не 
очень хорошая ситуация с 
птичьим гриппом сказалась.

Но утешьтесь, друзья, 
шампанское (465,6 руб/л) и 
красная икра (6059,6 руб/
кг) подорожали всего на 6 - 
7%. А еще можно налегать 
на картошку и майонез - они 
даже подешевели.

FM.KP.RU

Продай шубу, 
купи селедку

Низкая 
зарплата 
опасна 
для сердца
Читайте на стр. 17 �
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10 лет назад на Украине началась 
ползучая цветная революция.

Что бы вы теперь сказали 
тем, кто шел на майдан?
Богдан БЕЗПАЛЬКО, 
член Совета по межнациональным 
отношениям при Президенте России:

- Ну что, сынку, помогли тебе твои ляхи? И где твои кружев-
ные трусы? Это сарказм, но девушка на майдане с «наивным» 
плакатом была отражением общих настроений. Я спросил бы 
и насчет круассанов в Париже, и насчет европенсий. Тот бунт 
вел в сторону гражданской войны - и вы этого не видели? А 
мини-олигархи Украины: вы не понимали, что вам скажут «к 
ноге!» и слушаться «белого господина»?

Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:
- Ваши действия были крайне опасны для республики - и я 

предрекал, что все кончится грандиозными неприятностями. 
И для Украины, и для мира. Объяснял это попутчикам в по-
езде Москва - Одесса в декабре 2013-го - меня не слышали.

Юрий КОТ, декан факультета 
медиакоммуникаций Московского 
госинститута культуры:

- Мои слова сожаления тем, кто нас не слышал тогда и не 
слышит сегодня. Я и мои товарищи оказались правы: при-
шедшие на майдан убили Украину. Которая из-за оголтелой 
русофобии уже выпотрошена на 20 миллионов человек, 
останется без людей, а потом и без государства.

Родион МИРОШНИК, посол по особым 
поручениям по преступлениям киевского 
режима МИД России:

- Сказал бы им: почему вы не видели дальше своего носа? 
Я указал бы им: майдан был фоном для распила. А подтверж-
дения  - мультимиллионеры, экс-премьер Арсений Яценюк и 
экс-президент Турчинов.

Алексей ПОДДУБНЫЙ (Джанго), 
композитор и исполнитель:

- Вечером 20 ноября 2013-го я переехал в Москву и утром 
увидел по ТВ начало цветной революции в родном Киеве. Неде-
ли через три написал в ЖЖ «Послание к соотечественникам» - 
могу повторить и сейчас: если майдан победит - это приведет 
к разрушению страны и к потере собственной идентичности.

Ольга КОРМУХИНА, 
рок-певица, актриса, режиссер:

- Я бы спросила: есть сожаление о том, что вы натворили? 
Вы довольны, что треть населения уехала и что разрушена 
вся экономика?

Виктор ЗАБОЛОТСКИЙ, 
заслуженный летчик-испытатель СССР:

- Попенял бы им: вы же глупые люди, такую страну профу-
кали! Уже в 1990-м на стыке трех республик я услышал: мы 
с вами воевать не будем. Но наша доброта к убогим подво-
дит нас все время...

общество
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В ноябре 2013-го в Киеве начался майдан, 
главной идеей которого был уход от России 

к Европе. Ближе ЕС точно не стал. 
А вот Украине все хуже...   

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Александр БОЙКО

Победителем 
конкурса 
«Народный 
участковый - 2023» 
стала сотрудница 
МВД из Калужской 
области 
Юлия Андреева.

В день 100-летнего 
юбилея службы участ-
ковых уполномочен-
ных полиции глава 
МВД России Влади-
мир Колокольцев про-
вел торжественную це-
ремонию награждения 
победителей XIII Все-
российского конкур-
са МВД России «На-
родный участковый». 
Глава ведомства дал 
высокую оценку про-
фессиональным дости-
жениям лауреатов кон-
курса. Голосование за 
участников проходило 
на сайте «Комсомоль-
ской правды» - как и в 
минувшие годы.

16 МЛН ЗАЯВЛЕНИЙ
Министр отметил, 

что круг полномочий 
участкового охватыва-
ет почти все направле-
ния деятельности ор-
ганов внутренних дел.

- «Народными по-
лицейскими» рассма-
тривается практически 
половина поступаю-
щих в ведомство об-
ращений. Цифра ко-
лоссальная - ежегодно 
около 16 миллионов 
заявлений. Силами 
службы раскрывает-
ся свыше 270 тысяч, а 
выявляется около трех 
миллионов админи-
стративных правона-
рушений, - подчеркнул 
Колокольцев.

Он отметил, что 
образ грамотного, 
принципиального 
и неравнодушного 
участкового много раз 
находил воплощение в 
произведениях лите-

ратуры и киноискус-
ства.

- Те, кто сегодня от-
вечает за спокойствие 
в жилом секторе, по 
своим качествам не 
уступают знаменитым 
героям книг и филь-
мов, нередко смотрят 
в лицо опасности, про-
являют отвагу при спа-
сении людей. Ваш бла-
городный и нелегкий 
труд требует честно-
сти, выдержки, умения 
оперативно принимать 
правильные решения. 
Закономерным ито-
гом является высокий 
уровень поддержки 
со стороны граждан. 
Они уважают вас, рас-
считывают на компе-
тентность и отзывчи-
вость, - указал глава 
МВД и назвал имена 
победителей.

ВТОРУЮ ЗВЕЗДУ 
МАЙОРУ!

По итогам финаль-
ного голосования на 
сайте «Комсомоль-

ской правды» самый 
высокий индекс дове-
рия граждан оказался 
у старшего участко-
вого уполномоченного 
полиции Отдела МВД 
России по Жуковскому 
району Калужской об-
ласти майора полиции 
Юлии Андреевой.

Юлия Викторовна и 
завоевала титул «На-
родный участковый - 
2023». Ей досрочно 
присвоено очередное 
специальное звание - 
подполковник поли-
ции. Был вручен глав-
ный символ конкурса, 
нагрудный знак побе-
дителя, а также внедо-
рожник УАЗ «Патри-
от».

Ранее в эфире студии 
Радио «Комсомоль-
ская правда» (97,2 FM)  
начальник Управления 
организации охраны 

правопорядка в жи-
лом секторе ГУОООП 
МВД России полковник 
полиции Стани слав Ко-
лесник сообщил, что 
сегодня в МВД Рос-
сии служит порядка 
48 тысяч участковых. 
Но девушки с муж-
чинами так активно 
конкурируют, что на 
службе участковых их 
стало «близко уже к 
половине».

Второе место занял 
старший участковый 
уполномоченный поли-
ции Отделения МВД 
России по Шурышкар-
скому району Ямало-
Ненецкого автономного 
округа майор полиции 
Муслим Адылгериев.

Третьим призе-
ром стал участковый 

уполномоченный 
полиции Межму-
ниципального от-
дела МВД России 
«Советский» Ки-
ровской области 

капитан полиции 
Руслан Абдулаев.
Муслим Адыл-

гериев и Руслан 
Абдулаев удостоены 
ведомственных ме-
далей «За доблесть в 
службе». Кроме того, 
им вручены почетные 
грамоты и ценные 
подарки.

Также решением ми-
нистра по ходатайству 
конкурсной комиссии 
за проявленную волю 
к победе в особом по-
рядке отмечен стар-
ший участковый упол-
номоченный полиции 
Межмуниципального 
отдела МВД России 
«Усть-Большерецкий» 
Камчатского края ка-
питан полиции Виктор 
Донец. Он занял чет-
вертое место, лишь 
чуть-чуть уступив 
тройке призеров. Кам-
чатский участковый 
отмечен министром 
почетной грамотой и 
ценным подарком.
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Видео 
с победительницей 

смотрите 
на нашем сайте

С «Комсомолкой» по пути
Труд остальных участников конкурса также не останется незамеченным руко-

водством МВД России и гражданами.
- Для нас большая честь проводить этот конкурс вместе с МВД. «Комсомолка» 

вносит свою лепту в популяризацию сложной, интересной и ответственной про-
фессии участкового. Среди наших читателей много сотрудников правопорядка. 
И выбор народного участкового  - самая популярная страница на нашем сайте. 
Страницу эту в 2023 году посетили более трех миллионов читателей. И то, что по-
бедительницей стала девушка, это приятный сюрприз и очень правильный сигнал 
для общества. Большое вам спасибо за то, что бережете нас и наши семьи, - при-
соединилась к поздравлениям победителей главный редактор и гендиректор 
ИД «Комсомольская правда» Олеся Носова.

КСТАТИ

Майор Андреева получила 
вторую звезду на погоны 
и УАЗ «Патриот»

А наши 
корреспонденты 

Павел Клоков 
и Владимир Веленгурин 

уже съездили 
к Юлии Андреевой в гости. 

Репортаж - в одном 
из ближайших 
номеров «КП».
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ОБЩЕСТВО
Помогут ли 
ограничения на аборты 
решить проблему 
с демографией

ЗДОРОВЬЕ
Не слышим, 
что глохнем: как шум 
города снижает наш 
слух и что с этим делать

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Владимир МАЗЕНКО

В следующем году алкоголь 
и табак заметно подорожают. 
А все из-за роста 
акцизных ставок.

Курить и пить вредно не только для здо-
ровья, но и для кошелька. А в следующем 
году станет еще вреднее. Уже с 1 января 
вырастут акцизы на табак, а с 1 мая 2024 
года - и на алкоголь. Закон об этом приняла 
Госдума в третьем чтении.

Напомним, акциз - это такой вид нало-
гов, который обязательно включается в 
цену некоторых товаров: алкоголя, табака, 
топлива и т. д. Благодаря нынешнему по-
вышению ставок казна может получить до-
полнительно 39 млрд рублей в 2024 году.

КОШЕЛЕК ДЫМИТСЯ
Акциз на табак и табакосодержащую 

продукцию вырастет с нового года в сред-
нем на 8%. А вот акцизы на жидкости для 

вейпов поднимут сразу вдвое - с 21 до 42 
рублей за мл.

И если обычное курево - в том числе из-
за постоянного роста акцизов - дорожает 
в среднем на 10% каждый год, то любите-
лям подымить электронными сигаретами 
не позавидуешь. Мало того что жидкости 
для вейпов и так на глазах дорожают из-за 
проблем с доставкой и колебаний курса 
рубля, так еще и с 1 марта 2024 года 
должен быть введен запрет на некоторые 
популярные ароматизаторы.

В итоге, по прогнозам экспертов, в сле-
дующем году вейпы и принадлежности для 
них прибавят в цене не менее 20 - 30%.

БЕЗ ВИНА ВИНОВАТЫЕ
Что касается спиртного, то акцизы на 

разные виды напитков вырастут не так 
сильно - в среднем на 5%. Но есть исклю-
чение.

Акциз на вина (кроме крепленых) с 1 
мая 2024 года составит 108 рублей за 
литр - это в три раза выше, чем сейчас (34 
рубля за литр). Так же резко подскочит и 
акцизная ставка на игристые вина - с 45 
до 141 рубля за литр.

Выходит, вино в следующем году подо-
рожает сильнее других спиртных напитков. 
А если учесть, что пару месяцев назад вла-
сти ввели еще и пошлину 20% на вина из 
«недружественных стран», куда записали 
Италию с Испанией и Францией... Так и 
хочется в сердцах рявкнуть, перефрази-
руя известный анекдот: «Ну вот, попили 
винца!..»

- Это решение (резкое увеличение акци-
зов на вино. - Ред.) очень неожиданное. 
С одной стороны, может показаться, что 
оно принято в интересах наших произво-
дителей, которые получат дополнительные 
средства для развития производства. Но в 

данном случае проиграют все, так как та-
кое повышение направлено против винного 
рынка в целом, - уверен Вадим Дробиз, 
руководитель Центра исследований 
федерального и региональных рынков 
алкоголя. - Судите сами: минимальная роз-
ничная цена на водку у нас в следующем 
году будет в районе 300 рублей. А самое 
дешевое вино, которое сейчас стоит 180 
- 200 рублей, с 1 мая будет стоить те же 
300 рублей.

Получается, минимальная цена вина и 
водки практически сравняется. И что в 
такой ситуации выберут многие наши лю-
ди - вопрос риторический.

- Помните, в советские времена вино 
стоило 1 рубль, а водка - около 4 рублей. 
Примерно такое же соотношение вина к 
крепкому алкоголю сохраняется сейчас и в 
Европе, - считает Вадим Дробиз. - В данном 
случае государство решает фискальные 
задачи, но забывает о потребителях. В 
результате этого решения массовый рынок 
вина может уйти в тень.

Акцизы в стакан не нальешь
 ■ ВЫПЬЕМ С ГОРЯ
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Александр ГАМОВ

Дети, вывезенные 
из сектора Газа, 
написали письмо 
Путину. 

Старший группы спасате-
лей МЧС России, вывозящей 
в Москву граждан РФ, Да-
ниил Мартынов рассказал 
«КП», что думают и гово-
рят эвакуированные из зоны 
палестино-израильского кон-
фликта люди.

- Даниил Васильевич, сколь-
ко уже эвакуировано из Газы 
наших граждан?

- Было освобождено и до-
ставлено в наш оперативный 
штаб 560 сограждан. В Мо-
скву уже отправлены 525 и 
еще 35 сейчас находятся в 
Каире.

- Сколько еще наших оста-
ется в этом аду?

- Списки каждый день кор-
ректируем. Примерно 300 - 
350 человек. Почему не могу 
сказать точнее? Потому что 
бои в Газе продолжаются, 
они ежедневно уносят жизни 
мирных людей, в том числе и 
наших сограждан.

- Я обратил внимание: как 
никогда много детей, в том 
числе грудных, их на руках 
спасатели несут...

- Детей действительно 
много. Они все в психологи-
ческом стрессе и истощении. 
Им нужны не только мед-

помощь, еда и 
вода. Нужна и 
психологиче-
ская помощь.

А взрослые - 
уже не такие, 
как на выходе 
из Газы. Уже 
немножко от-
дохнувшие, на-
чали осознавать, 
что в безопасно-
сти.

И мне было 
очень приятно 
услышать, как 
один мужчина 
сказал, что много 
читает по-русски, 
но смысла рус-
ских пословиц 
не мог понять. А 
вот теперь понял 
и запомнил на всю 
жизнь слова: «Рус-
ские своих не бро-
сают!»

И еще забавная 
история получи-
лась. Я с малышом 
подружился еще на КПП из 
Газы в Египет. Он уже не 
знал, чем заняться...

А у меня лежал рядом лист 
бумаги, и я решил ему из него 
самолетик сделать.

Ему очень понравилось, 
у него глаза загорелись, он 
давай с этим самолетиком 
бегать... Потом еще дети по-
дошли, и я все листы, кото-
рые были, им переделал в 

самолетики, научил их рас-
крашивать.

А сегодня смотрю - он что-
то рисует. И его отец сказал, 
что он рисует картинку тому, 
кто нас освободил.

А рядом была сестра его 
старшая, она спрашивает: 
а если я президенту Путину 
напишу письмо, вы его пе-
редадите? Я, честно говоря, 
вообще... Я был так не готов 

к такому прямому детскому 
вопросу, что просто сказал: 
да, конечно, передам!

И она тогда схватила ручку, 
листок и начала писать это 
письмо. А младший брат на-

рисовал картинку, я сказал, 
что обязательно его передам.

- А что там в письме? Вам 
перевели?

- В смысле перевели? Они - 
русские, письмо - на русском!

Картина дня:

Русские своих не бросают: 
МЧС России получило 

приказ спасти всех 
соотечественников, 

находящихся в секторе Газа

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Вывезенные из Газы 6-летний Омар 
(на фото - слева) и 9-летняя Мария (справа) 

написали Президенту России свои письма. «Спасибо, 
что помогли добраться до России. Что спасли 

наши жизни, - говорится в письме Марии. - Я очень рада, что я с семьей в безопасности».

«Спасибо, что спасли 
нашу жизнь!»

Россия
www.kp.ru
21.11.20232
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10 лет назад на Украине началась 
ползучая цветная революция.

Что бы вы теперь сказали 
тем, кто шел на майдан?
Богдан БЕЗПАЛЬКО, 
член Совета по межнациональным 
отношениям при Президенте России:

- Ну что, сынку, помогли тебе твои ляхи? И где твои кружев-
ные трусы? Это сарказм, но девушка на майдане с «наивным» 
плакатом была отражением общих настроений. Я спросил бы 
и насчет круассанов в Париже, и насчет европенсий. Тот бунт 
вел в сторону гражданской войны - и вы этого не видели? А 
мини-олигархи Украины: вы не понимали, что вам скажут «к 
ноге!» и слушаться «белого господина»?

Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:
- Ваши действия были крайне опасны для республики - и я 

предрекал, что все кончится грандиозными неприятностями. 
И для Украины, и для мира. Объяснял это попутчикам в по-
езде Москва - Одесса в декабре 2013-го - меня не слышали.

Юрий КОТ, декан факультета 
медиакоммуникаций Московского 
госинститута культуры:

- Мои слова сожаления тем, кто нас не слышал тогда и не 
слышит сегодня. Я и мои товарищи оказались правы: при-
шедшие на майдан убили Украину. Которая из-за оголтелой 
русофобии уже выпотрошена на 20 миллионов человек, 
останется без людей, а потом и без государства.

Родион МИРОШНИК, посол по особым 
поручениям по преступлениям киевского 
режима МИД России:

- Сказал бы им: почему вы не видели дальше своего носа? 
Я указал бы им: майдан был фоном для распила. А подтверж-
дения  - мультимиллионеры, экс-премьер Арсений Яценюк и 
экс-президент Турчинов.

Алексей ПОДДУБНЫЙ (Джанго), 
композитор и исполнитель:

- Вечером 20 ноября 2013-го я переехал в Москву и утром 
увидел по ТВ начало цветной революции в родном Киеве. Неде-
ли через три написал в ЖЖ «Послание к соотечественникам» - 
могу повторить и сейчас: если майдан победит - это приведет 
к разрушению страны и к потере собственной идентичности.

Ольга КОРМУХИНА, 
рок-певица, актриса, режиссер:

- Я бы спросила: есть сожаление о том, что вы натворили? 
Вы довольны, что треть населения уехала и что разрушена 
вся экономика?

Виктор ЗАБОЛОТСКИЙ, 
заслуженный летчик-испытатель СССР:

- Попенял бы им: вы же глупые люди, такую страну профу-
кали! Уже в 1990-м на стыке трех республик я услышал: мы 
с вами воевать не будем. Но наша доброта к убогим подво-
дит нас все время...

общество

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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В ноябре 2013-го в Киеве начался майдан, 
главной идеей которого был уход от России 

к Европе. Ближе ЕС точно не стал. 
А вот Украине все хуже...   

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Александр БОЙКО

Победителем 
конкурса 
«Народный 
участковый - 2023» 
стала сотрудница 
МВД из Калужской 
области 
Юлия Андреева.

В день 100-летнего 
юбилея службы участ-
ковых уполномочен-
ных полиции глава 
МВД России Влади-
мир Колокольцев про-
вел торжественную це-
ремонию награждения 
победителей XIII Все-
российского конкур-
са МВД России «На-
родный участковый». 
Глава ведомства дал 
высокую оценку про-
фессиональным дости-
жениям лауреатов кон-
курса. Голосование за 
участников проходило 
на сайте «Комсомоль-
ской правды» - как и в 
минувшие годы.

16 МЛН ЗАЯВЛЕНИЙ
Министр отметил, 

что круг полномочий 
участкового охватыва-
ет почти все направле-
ния деятельности ор-
ганов внутренних дел.

- «Народными по-
лицейскими» рассма-
тривается практически 
половина поступаю-
щих в ведомство об-
ращений. Цифра ко-
лоссальная - ежегодно 
около 16 миллионов 
заявлений. Силами 
службы раскрывает-
ся свыше 270 тысяч, а 
выявляется около трех 
миллионов админи-
стративных правона-
рушений, - подчеркнул 
Колокольцев.

Он отметил, что 
образ грамотного, 
принципиального 
и неравнодушного 
участкового много раз 
находил воплощение в 
произведениях лите-

ратуры и киноискус-
ства.

- Те, кто сегодня от-
вечает за спокойствие 
в жилом секторе, по 
своим качествам не 
уступают знаменитым 
героям книг и филь-
мов, нередко смотрят 
в лицо опасности, про-
являют отвагу при спа-
сении людей. Ваш бла-
городный и нелегкий 
труд требует честно-
сти, выдержки, умения 
оперативно принимать 
правильные решения. 
Закономерным ито-
гом является высокий 
уровень поддержки 
со стороны граждан. 
Они уважают вас, рас-
считывают на компе-
тентность и отзывчи-
вость, - указал глава 
МВД и назвал имена 
победителей.

ВТОРУЮ ЗВЕЗДУ 
МАЙОРУ!

По итогам финаль-
ного голосования на 
сайте «Комсомоль-

ской правды» самый 
высокий индекс дове-
рия граждан оказался 
у старшего участко-
вого уполномоченного 
полиции Отдела МВД 
России по Жуковскому 
району Калужской об-
ласти майора полиции 
Юлии Андреевой.

Юлия Викторовна и 
завоевала титул «На-
родный участковый - 
2023». Ей досрочно 
присвоено очередное 
специальное звание - 
подполковник поли-
ции. Был вручен глав-
ный символ конкурса, 
нагрудный знак побе-
дителя, а также внедо-
рожник УАЗ «Патри-
от».

Ранее в эфире студии 
Радио «Комсомоль-
ская правда» (97,2 FM)  
начальник Управления 
организации охраны 

правопорядка в жи-
лом секторе ГУОООП 
МВД России полковник 
полиции Стани слав Ко-
лесник сообщил, что 
сегодня в МВД Рос-
сии служит порядка 
48 тысяч участковых. 
Но девушки с муж-
чинами так активно 
конкурируют, что на 
службе участковых их 
стало «близко уже к 
половине».

Второе место занял 
старший участковый 
уполномоченный поли-
ции Отделения МВД 
России по Шурышкар-
скому району Ямало-
Ненецкого автономного 
округа майор полиции 
Муслим Адылгериев.

Третьим призе-
ром стал участковый 

уполномоченный 
полиции Межму-
ниципального от-
дела МВД России 
«Советский» Ки-
ровской области 

капитан полиции 
Руслан Абдулаев.
Муслим Адыл-

гериев и Руслан 
Абдулаев удостоены 
ведомственных ме-
далей «За доблесть в 
службе». Кроме того, 
им вручены почетные 
грамоты и ценные 
подарки.

Также решением ми-
нистра по ходатайству 
конкурсной комиссии 
за проявленную волю 
к победе в особом по-
рядке отмечен стар-
ший участковый упол-
номоченный полиции 
Межмуниципального 
отдела МВД России 
«Усть-Большерецкий» 
Камчатского края ка-
питан полиции Виктор 
Донец. Он занял чет-
вертое место, лишь 
чуть-чуть уступив 
тройке призеров. Кам-
чатский участковый 
отмечен министром 
почетной грамотой и 
ценным подарком.
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Видео 
с победительницей 

смотрите 
на нашем сайте

С «Комсомолкой» по пути
Труд остальных участников конкурса также не останется незамеченным руко-

водством МВД России и гражданами.
- Для нас большая честь проводить этот конкурс вместе с МВД. «Комсомолка» 

вносит свою лепту в популяризацию сложной, интересной и ответственной про-
фессии участкового. Среди наших читателей много сотрудников правопорядка. 
И выбор народного участкового  - самая популярная страница на нашем сайте. 
Страницу эту в 2023 году посетили более трех миллионов читателей. И то, что по-
бедительницей стала девушка, это приятный сюрприз и очень правильный сигнал 
для общества. Большое вам спасибо за то, что бережете нас и наши семьи, - при-
соединилась к поздравлениям победителей главный редактор и гендиректор 
ИД «Комсомольская правда» Олеся Носова.

КСТАТИ

Майор Андреева получила 
вторую звезду на погоны 
и УАЗ «Патриот»

А наши 
корреспонденты 

Павел Клоков 
и Владимир Веленгурин 

уже съездили 
к Юлии Андреевой в гости. 

Репортаж - в одном 
из ближайших 
номеров «КП».
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ОБЩЕСТВО
Помогут ли 
ограничения на аборты 
решить проблему 
с демографией

ЗДОРОВЬЕ
Не слышим, 
что глохнем: как шум 
города снижает наш 
слух и что с этим делать

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Владимир МАЗЕНКО

В следующем году алкоголь 
и табак заметно подорожают. 
А все из-за роста 
акцизных ставок.

Курить и пить вредно не только для здо-
ровья, но и для кошелька. А в следующем 
году станет еще вреднее. Уже с 1 января 
вырастут акцизы на табак, а с 1 мая 2024 
года - и на алкоголь. Закон об этом приняла 
Госдума в третьем чтении.

Напомним, акциз - это такой вид нало-
гов, который обязательно включается в 
цену некоторых товаров: алкоголя, табака, 
топлива и т. д. Благодаря нынешнему по-
вышению ставок казна может получить до-
полнительно 39 млрд рублей в 2024 году.

КОШЕЛЕК ДЫМИТСЯ
Акциз на табак и табакосодержащую 

продукцию вырастет с нового года в сред-
нем на 8%. А вот акцизы на жидкости для 

вейпов поднимут сразу вдвое - с 21 до 42 
рублей за мл.

И если обычное курево - в том числе из-
за постоянного роста акцизов - дорожает 
в среднем на 10% каждый год, то любите-
лям подымить электронными сигаретами 
не позавидуешь. Мало того что жидкости 
для вейпов и так на глазах дорожают из-за 
проблем с доставкой и колебаний курса 
рубля, так еще и с 1 марта 2024 года 
должен быть введен запрет на некоторые 
популярные ароматизаторы.

В итоге, по прогнозам экспертов, в сле-
дующем году вейпы и принадлежности для 
них прибавят в цене не менее 20 - 30%.

БЕЗ ВИНА ВИНОВАТЫЕ
Что касается спиртного, то акцизы на 

разные виды напитков вырастут не так 
сильно - в среднем на 5%. Но есть исклю-
чение.

Акциз на вина (кроме крепленых) с 1 
мая 2024 года составит 108 рублей за 
литр - это в три раза выше, чем сейчас (34 
рубля за литр). Так же резко подскочит и 
акцизная ставка на игристые вина - с 45 
до 141 рубля за литр.

Выходит, вино в следующем году подо-
рожает сильнее других спиртных напитков. 
А если учесть, что пару месяцев назад вла-
сти ввели еще и пошлину 20% на вина из 
«недружественных стран», куда записали 
Италию с Испанией и Францией... Так и 
хочется в сердцах рявкнуть, перефрази-
руя известный анекдот: «Ну вот, попили 
винца!..»

- Это решение (резкое увеличение акци-
зов на вино. - Ред.) очень неожиданное. 
С одной стороны, может показаться, что 
оно принято в интересах наших произво-
дителей, которые получат дополнительные 
средства для развития производства. Но в 

данном случае проиграют все, так как та-
кое повышение направлено против винного 
рынка в целом, - уверен Вадим Дробиз, 
руководитель Центра исследований 
федерального и региональных рынков 
алкоголя. - Судите сами: минимальная роз-
ничная цена на водку у нас в следующем 
году будет в районе 300 рублей. А самое 
дешевое вино, которое сейчас стоит 180 
- 200 рублей, с 1 мая будет стоить те же 
300 рублей.

Получается, минимальная цена вина и 
водки практически сравняется. И что в 
такой ситуации выберут многие наши лю-
ди - вопрос риторический.

- Помните, в советские времена вино 
стоило 1 рубль, а водка - около 4 рублей. 
Примерно такое же соотношение вина к 
крепкому алкоголю сохраняется сейчас и в 
Европе, - считает Вадим Дробиз. - В данном 
случае государство решает фискальные 
задачи, но забывает о потребителях. В 
результате этого решения массовый рынок 
вина может уйти в тень.

Акцизы в стакан не нальешь
 ■ ВЫПЬЕМ С ГОРЯ
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Александр ГАМОВ

Дети, вывезенные 
из сектора Газа, 
написали письмо 
Путину. 

Старший группы спасате-
лей МЧС России, вывозящей 
в Москву граждан РФ, Да-
ниил Мартынов рассказал 
«КП», что думают и гово-
рят эвакуированные из зоны 
палестино-израильского кон-
фликта люди.

- Даниил Васильевич, сколь-
ко уже эвакуировано из Газы 
наших граждан?

- Было освобождено и до-
ставлено в наш оперативный 
штаб 560 сограждан. В Мо-
скву уже отправлены 525 и 
еще 35 сейчас находятся в 
Каире.

- Сколько еще наших оста-
ется в этом аду?

- Списки каждый день кор-
ректируем. Примерно 300 - 
350 человек. Почему не могу 
сказать точнее? Потому что 
бои в Газе продолжаются, 
они ежедневно уносят жизни 
мирных людей, в том числе и 
наших сограждан.

- Я обратил внимание: как 
никогда много детей, в том 
числе грудных, их на руках 
спасатели несут...

- Детей действительно 
много. Они все в психологи-
ческом стрессе и истощении. 
Им нужны не только мед-

помощь, еда и 
вода. Нужна и 
психологиче-
ская помощь.

А взрослые - 
уже не такие, 
как на выходе 
из Газы. Уже 
немножко от-
дохнувшие, на-
чали осознавать, 
что в безопасно-
сти.

И мне было 
очень приятно 
услышать, как 
один мужчина 
сказал, что много 
читает по-русски, 
но смысла рус-
ских пословиц 
не мог понять. А 
вот теперь понял 
и запомнил на всю 
жизнь слова: «Рус-
ские своих не бро-
сают!»

И еще забавная 
история получи-
лась. Я с малышом 
подружился еще на КПП из 
Газы в Египет. Он уже не 
знал, чем заняться...

А у меня лежал рядом лист 
бумаги, и я решил ему из него 
самолетик сделать.

Ему очень понравилось, 
у него глаза загорелись, он 
давай с этим самолетиком 
бегать... Потом еще дети по-
дошли, и я все листы, кото-
рые были, им переделал в 

самолетики, научил их рас-
крашивать.

А сегодня смотрю - он что-
то рисует. И его отец сказал, 
что он рисует картинку тому, 
кто нас освободил.

А рядом была сестра его 
старшая, она спрашивает: 
а если я президенту Путину 
напишу письмо, вы его пе-
редадите? Я, честно говоря, 
вообще... Я был так не готов 

к такому прямому детскому 
вопросу, что просто сказал: 
да, конечно, передам!

И она тогда схватила ручку, 
листок и начала писать это 
письмо. А младший брат на-

рисовал картинку, я сказал, 
что обязательно его передам.

- А что там в письме? Вам 
перевели?

- В смысле перевели? Они - 
русские, письмо - на русском!

Картина дня:

Русские своих не бросают: 
МЧС России получило 

приказ спасти всех 
соотечественников, 

находящихся в секторе Газа

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Вывезенные из Газы 6-летний Омар 
(на фото - слева) и 9-летняя Мария (справа) 

написали Президенту России свои письма. «Спасибо, 
что помогли добраться до России. Что спасли 

наши жизни, - говорится в письме Марии. - Я очень рада, что я с семьей в безопасности».

«Спасибо, что спасли 
нашу жизнь!»

Россия
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МОДЕРНИЗАЦИЯ 
ПРОФОБРАЗОВАНИЯ

Секретарь Генсовета партии 
Андрей Турчак напомнил, что во-
просы поддержки образования и 
науки на Программной комиссии 
поднимали координаторы народ-
ной программы. Их поддержали 
и председатель «Единой России» 
Дмитрий Медведев, и Минфин.

«Дополнительно 9 миллиардов 
рублей будет выделено на модер-
низацию и оснащение современ-
ными учебно-производственными 
комплексами наших техникумов и 
колледжей. Это задача, которую 
перед нами ставил президент. Это 
позволит переоснастить порядка 
100 учебных заведений уже в сле-
дующем году. Также мы увеличим 
на 3 миллиарда рублей финанси-
рование курсов для старшекласс-
ников по обучению современным 
языкам программирования. И 1,5 
миллиарда рублей направим на 
поддержку инжиниринговых раз-
работок на базе наших вузов и 
научных организаций», - сообщил 
Андрей Турчак.

Он подчеркнул, что бюджет по-
прежнему остается социально 
направленным. Секретарь Генсо-
вета «Единой России» отметил, 
что удалось договориться с Мин-
труда и Минфином об увеличении  

на 6 миллиардов рублей программ 
профессионального обучения от-
дельных категорий граждан. В их 
числе - участники СВО и члены их 
семей, женщины, которые нахо-
дятся в декретном отпуске, лица 
пенсионного возраста, молодые 
специалисты. 

«По программам социальной реа-
билитации и абилитации, по про-
граммам профессиональной под-
готовки в тех поправках, которые 
внесла наша фракция, были особо 
выделены участники специальной 
военной операции. Они, возвра-
щаясь домой, должны иметь все 
социальные гарантии и получить 
гарантированную возможность 

трудоустройства. То же самое ка-
сается членов их семей», - сказал 
первый замруководителя фракции 
партии в Госдуме Дмитрий Вят-
кин.

«ЗАРАБОТАЕТ  
ПО ВСЕЙ СТРАНЕ»

На развитие рынка труда в об-
щей сложности дополнительно 
поправками предусмотрено 12 
миллиардов рублей. 

«В прошлом году по нашему 
настоянию запустили программу 
модернизации центров занятости. 
Чтобы не снижать темпы, предло-
жили увеличить отчисления на эти 
задачи. Это позволит провести 

модернизацию в 17 регионах. На 
программу профессионального об-
учения и профподготовки мы пред-
ложили добавить 6 миллиардов. И 
внесли две поправки, связанные с 
общественными организациями ин-
валидов. В этом году в 30 регионах 
стартовал пилотный проект долго-
временного ухода за инвалидами и 
пожилыми людьми. С нового года 
он заработает по всей стране, на 
это предусмотрели дополнительно 
3,3 млрд рублей», - рассказал зам- 
руководителя фракции Андрей 
Исаев.

Кроме того, партия решила во-
прос с выделением дополнитель-
ных средств на закупку лекарств, 
которые больным сердечно-
сосудистыми заболеваниями будут 
выдавать бесплатно. На эти цели 
направят 6 миллиардов рублей. 

«Два года мы этого добивались. 
Наши коллеги Дмитрий Хубезов 
(депутат Госдумы. - Ред.) и Бад-
ма Башанкаев (глава Комитета 
Госдумы. - Ред.) этот вопрос под-
нимали. Было несколько решений 
Программной комиссии партии. 
Хотел бы поблагодарить всех кол-
лег и министра здравоохранения 
Михаила Мурашко, Антона Си-
луанова (министр финансов. - Ред.) 
за поддержку», - резюмировал Ан-
дрей Турчак.

Партия пообещала - партия сделала
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На выполнение народной программы «Единой России»  
в трехлетнем бюджете заложено более 7,5 триллиона рублей.

Олег КАРПОВ

17 ноября Госдума России 
приняла в третьем - окон-
чательном - чтении феде-
ральный бюджет на 2024 
год и на трехлетний пери-
од до 2026 года. «Единой 
России» удалось отразить 
в главном финансовом до-
кументе страны ключевые 
положения народной про-
граммы партии, сформиро-
ванной на основании более 
чем 2,5 млн предложений 
и обращений россиян. В 
итоговом варианте Закона 
о бюджете по инициативе 
единороссов предусмотрены 
дополнительные расходы на 
развитие села, стимулиро-
вание промышленности, 
поддержку науки и образо-
вания, занятости и на соци-
альную сферу.

« П о л у ч и л с я 
достаточно сба-
лансирован-
ный бюджет, 
- отметил се-
кретарь Ген-
совета партии 
Андрей Турчак на 
собрании фракции 
«Единой России» с участием 
министра финансов Антона 
Силуанова. - Что касается 
народной программы, то все 
мероприятия, которые нами 
запланированы, имеют кон-
кретную строчку в бюдже-
те. Поэтому нам в сентябре 
2024 года, когда наступит 
очередной Единый день 
голосования, будет чем от-
читаться об исполнении на-
родной программы».

Антон Силуанов отме-
тил, что бюджет имеет три 
приоритета: обеспечение 
оборонной безопасности, 
выполнение социальных 
обязательств и обеспечение 
технологической независи-
мости, а также модерниза-
ция экономики России. В 
Законе о бюджете отражены 
поручения президента и по-
ложения народной програм-
мы партии.

Дополнительные рас-
ходы, на которых настояла 
«Единая Россия», разделены 
на несколько блоков. Это 
развитие села и поддержка 
аграриев, стимулирование 
промышленности и обе-
спечение технологическо-
го суверенитета, поддержка 
образования и науки, соци-
альная сфера.

РАЗВИТИЕ СЕЛА
В частности, партия на 

26,4 млрд рублей увеличила 
финансирование программы 
комплексного развития села.

«Общий объем составит 
88,6 миллиарда рублей. Эти 
средства позволят обеспечить 
большее количество поселков 
центральными коммуникация-
ми, газом, дорогами, ФАПами, 
домами культуры и спортивны-
ми объектами. Также на 11,5 
миллиарда рублей будут увели-
чены расходы на возвращение 
земель сельхозназначения в 
оборот. И на три миллиарда 
рублей вырастет прямая под-
держка сельхозорганизаций», 
- сказал Андрей Турчак.

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ РЫВОК
«Прошли консультации с конструкторами, инженерами, чтобы тот 

технологический рывок, который сделан в последние годы, принес 
результаты в будущем. Поправки о допфинансировании касаются 
поддержки отечественных производителей автомобильной техники, 

техники, которая будет работать на газомоторном топливе, про-
изводства речных судов», - отметил первый замруководителя 
фракции «Единой России» в Госдуме Вячеслав Макаров.

Дополнительно выделят 9 млрд рублей на разработку кон-
структорской документации на комплектующие для всех от-
раслей промышленности. Еще 5 млрд рублей - допфинансиро-

вание на развитие отечественной пилотируемой космонавтики.
«Мы также создали условия для развития экономики. Это было 

необходимо, потому что мы столкнулись с 17,5 тысячи санкций», - 
добавил руководитель фракции партии Владимир Васильев.

В частности, партия предложила выделить дополнительные сред-
ства на поддержку производителей техники - 21 миллиард рублей, 
разработку конструкторской документации и комплектующих - 9 
миллиардов рублей, а также на стимулирование спроса на спецтех-
нику и поддержку автопрома.

Страна 
практически 
полностью 

импортозаместила 
ключевые 
продукты.

Россия восстанавливает 
целые отрасли экономики.

Государство 
активно помогает 

семьям  
и участникам СВО.
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За год 117 человек покинули 
пункты временного 
размещения и начали 
строить свою жизнь заново.

Сделать первый шаг к новой жизни лю-
дям из пунктов временного размещения в 
ЛНР помогает благотворительная органи-
зация «Ясное дело». В феврале 2022 года 
общественники взяли шефство над девятью 
ПВР, которые приняли 600 человек - пожи-
лых, инвалидов, людей с ранениями, детей. 
Привозили продукты, лекарства, средства 
реабилитации.

- Вскоре запустили в ЛНР службу бес-
платной юридической поддержки, которая 
помогает людям восстановить документы, 
оформить пенсии и пособия, устроиться 
на работу и начать строить жизнь вне 
ПВР, - рассказывает Елена Альшан-
ская, президент фонда «Волонтеры в по-

мощь детям-сиротам», которая участвует 
в организации помощи беженцам в «Ясном 
деле». 

С сентября прошлого года юристы про-
вели 700 очных консультаций в ПВР, сопро-
вождали пожилых в органы регистрации, 
помогали получить медицинскую помощь 
людям с тяжелыми ранениями, оплатить 

госпошлины там, где перебои с ин-
тернетом.

Александра Николаевна* родом из 
Рубежного. Когда в городе начались 
боевые действия, месяц прожила в 
подвале дома. Во время эвакуации 
потеряла пакет с документами. По-
заботиться о ней было некому. Вос-
становить паспорт помогли юристы 
«Ясного дела». Сейчас юристы помо-
гают женщине оформить пенсию, в 
планах у нее - получить компенсацию 
за разрушенное жилье и купить не-
большой домик. 

За год работы юридической службы почти 
все, кто эвакуировался в ЛНР без паспорта, 
смогли восстановить документы, на само-
стоятельное проживание из ПВР выехали 
117 человек. Люди устроились на новую 
работу, отправили детей в школу или дет-
ский сад, посадили огород и сделали на 
зиму заготовки, которые будут открывать 
к семейному ужину зимой. И это самая 
важная задача, которую ставит перед со-
бой «Ясное дело».

*Имя героини изменено.

Жизнь продолжается

Книги для школьников из ЛНР, теплые вещи и лекарства для участников СВО, психологическая и юридическая 
помощь беженцам - десятки некоммерческих организаций по всей стране помогают людям, пострадавшим от 
военных действий в Донбассе и на Украине. «Комсомолка» рассказывает о проектах НКО - победителях кон-
курса «Жизнь продолжается», который проводила совместно с онлайн-платформой «Открытые НКО» dobro.live, 
объединяющей волонтеров и СМИ.

Ольга ОРЛОВА

Для бойцов проводят 
экскурсии, тренировки 
в спортзале, закрытые 
встречи «Разговор по душам».

У Евгения, когда он участвовал в СВО, 
был позывной «Поэт». Так прозвали, по-
тому что пишет стихи, песни и любит петь 
под гитару. Правда, когда вернулся домой, 
любимый инструмент уже звучал иначе. 
Многие мужчины, вернувшиеся со спец-
операции, испытывают сложности: кто-то 
- чувство изолированности от общества 

и даже от семьи, кто-то не в состоянии 
справиться с воспоминаниями. Вернуть 
любовь к жизни и помочь заново выстро-
ить новый курс, найти цели участникам 
СВО помогает проект «Сила в единстве», 
который запустила  команда некоммерче-
ской организации «Центр помощи семье 
«Светоч» при поддержке Фонда прези-
дентских грантов.

- Для участников СВО проводим семи-
нары и тренинги, оздоровительные заня-
тия, разбавляя программу концертами, 
экскурсиями и творческими встречами, 
- говорит директор организации Ольга Ор-
лова. На занятиях с психологом мужчины 

и их близкие учатся преодолевать кон-
фликты, управлять гневом и справляться 
со стрессом. Получить поддержку помога-
ют также «Разговоры по душам» - встречи, 
на которых участники проекта обменива-
ются своими историями и делятся лич-
ными переживаниями. Вместе с семьями 
мужчины путешествуют по региону, ходят 
на экскурсии, спектакли и концерты. Это 
помогает быстрее адаптировать к мирной 
жизни, несмотря на тяжелый опыт 

- Спасибо за те силы, которые мы полу-
чаем после таких встреч, - поблагодарил 
организаторов проекта Александр Колаев, 
участник СВО.

 ■ ДОБРОЕ ДЕЛО

Не хотели 
уезжать без 
попугая Рикки
Александр ШАДРИН

Ветераны Афганистана 
помогли маме с дочерью 
переехать из Херсона 
в Красноярск.

Красноярский край достаточно далеко 
от западных границ России, поэтому и 
централизованная инфраструктура по-
мощи беженцам по принципу «одного 
окна» тут отсутствует. Нет пунктов вре-
менного размещения (ПВР). Помощь 
вынужденным переселенцам чаще ока-
зывают именно общественники. В их 
числе - Фонд ветеранов Афганистана 
«Благодарность». Осенью 2022 года жи-
тели Красноярского края объединились, 
чтобы вязать носки для солдат, находя-
щихся на СВО. Потом фонд отправлял в 
Донбасс гуманитарные грузы, собирал 
книги для библиотек. 

За год команда фонда помогла 13 
беженцам с Украины, в их числе семья 
Елены Бова из Херсона. Волонтеры 
предлагали Елене с дочкой помощь в 
переезде, так как в России у семьи 
никого не было. Но они отказывались. 
Оказалось, что семья не хотела уезжать 
без любимого попугая Рикки. В итоге 

пернатый отправился в путь с ни-
ми. Сначала в Анапу в ПВР, а 

потом в Красноярск.  
Елена в Херсоне ра-

ботала медсестрой, ее 
стаж около 30 лет. Но, 
чтобы работать в Рос-
сии, женщине нужно 
было пройти двухме-
сячное обучение и атте-

стацию. 
- При этом зачислить на 

учебу ее не могли без реги-
страции по месту жительства. Но 

если получить ре-
гистрацию, будут 
другие сложности: 
женщине не смо-
гут оплатить сер-
тификат на квар-
тиру, выданный 
правительством 
РФ, - расска-
зал Александр 
Шадрин, прези-
дент фонда «Бла-
годарность», ка-
валер ордена 
Красной Звез-
ды. - Мы помог-
ли решить эти 
вопросы. 

В августе Елена вышла на работу в 
одну из клиник города. А также стала 
волонтером фонда и проводит тренинги 
для молодежи по оказанию первой ме-
дицинской помощи.

- Теперь уже не совсем понятно, чья 
помощь важнее: ее нам или наша ей. 
Для нас это хороший опыт. Беженцы не 
иждивенцы, прибывшие на все готовое, а 
люди, оказавшиеся в трудной жизненной 
ситуации, которые становятся помощ-
никами, - говорит Александр Шадрин.

Сейчас семья получила квартиру, ко-
манда фонда и неравнодушные люди 
помогли ее обставить и сделать уютной. 
Жизнь продолжается.

В Алтае 
вернувшимся 
с СВО бойцам 
помогают 
наладить 
мирную жизнь

 ■ ПОМОЩЬ

Восстановить документы и оформить пособия:

В ЛНР для беженцев работает 
юридическая служба «Ясное дело»

Для участников 
СВО проводят 

экскурсии 
по региону. 

Елена 
с любимым 
питомцем 

обустроилась 
на новом месте 

и работает 
медсестрой. 

Александра Николаевна (слева) 
получила российский паспорт. 

Волонтеры 
«Ясного 

дела» помогали 
людям из ПВР 
восстановить 
документы.
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МОДЕРНИЗАЦИЯ 
ПРОФОБРАЗОВАНИЯ

Секретарь Генсовета партии 
Андрей Турчак напомнил, что во-
просы поддержки образования и 
науки на Программной комиссии 
поднимали координаторы народ-
ной программы. Их поддержали 
и председатель «Единой России» 
Дмитрий Медведев, и Минфин.

«Дополнительно 9 миллиардов 
рублей будет выделено на модер-
низацию и оснащение современ-
ными учебно-производственными 
комплексами наших техникумов и 
колледжей. Это задача, которую 
перед нами ставил президент. Это 
позволит переоснастить порядка 
100 учебных заведений уже в сле-
дующем году. Также мы увеличим 
на 3 миллиарда рублей финанси-
рование курсов для старшекласс-
ников по обучению современным 
языкам программирования. И 1,5 
миллиарда рублей направим на 
поддержку инжиниринговых раз-
работок на базе наших вузов и 
научных организаций», - сообщил 
Андрей Турчак.

Он подчеркнул, что бюджет по-
прежнему остается социально 
направленным. Секретарь Генсо-
вета «Единой России» отметил, 
что удалось договориться с Мин-
труда и Минфином об увеличении  

на 6 миллиардов рублей программ 
профессионального обучения от-
дельных категорий граждан. В их 
числе - участники СВО и члены их 
семей, женщины, которые нахо-
дятся в декретном отпуске, лица 
пенсионного возраста, молодые 
специалисты. 

«По программам социальной реа-
билитации и абилитации, по про-
граммам профессиональной под-
готовки в тех поправках, которые 
внесла наша фракция, были особо 
выделены участники специальной 
военной операции. Они, возвра-
щаясь домой, должны иметь все 
социальные гарантии и получить 
гарантированную возможность 

трудоустройства. То же самое ка-
сается членов их семей», - сказал 
первый замруководителя фракции 
партии в Госдуме Дмитрий Вят-
кин.

«ЗАРАБОТАЕТ  
ПО ВСЕЙ СТРАНЕ»

На развитие рынка труда в об-
щей сложности дополнительно 
поправками предусмотрено 12 
миллиардов рублей. 

«В прошлом году по нашему 
настоянию запустили программу 
модернизации центров занятости. 
Чтобы не снижать темпы, предло-
жили увеличить отчисления на эти 
задачи. Это позволит провести 

модернизацию в 17 регионах. На 
программу профессионального об-
учения и профподготовки мы пред-
ложили добавить 6 миллиардов. И 
внесли две поправки, связанные с 
общественными организациями ин-
валидов. В этом году в 30 регионах 
стартовал пилотный проект долго-
временного ухода за инвалидами и 
пожилыми людьми. С нового года 
он заработает по всей стране, на 
это предусмотрели дополнительно 
3,3 млрд рублей», - рассказал зам- 
руководителя фракции Андрей 
Исаев.

Кроме того, партия решила во-
прос с выделением дополнитель-
ных средств на закупку лекарств, 
которые больным сердечно-
сосудистыми заболеваниями будут 
выдавать бесплатно. На эти цели 
направят 6 миллиардов рублей. 

«Два года мы этого добивались. 
Наши коллеги Дмитрий Хубезов 
(депутат Госдумы. - Ред.) и Бад-
ма Башанкаев (глава Комитета 
Госдумы. - Ред.) этот вопрос под-
нимали. Было несколько решений 
Программной комиссии партии. 
Хотел бы поблагодарить всех кол-
лег и министра здравоохранения 
Михаила Мурашко, Антона Си-
луанова (министр финансов. - Ред.) 
за поддержку», - резюмировал Ан-
дрей Турчак.

Партия пообещала - партия сделала
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На выполнение народной программы «Единой России»  
в трехлетнем бюджете заложено более 7,5 триллиона рублей.

Олег КАРПОВ

17 ноября Госдума России 
приняла в третьем - окон-
чательном - чтении феде-
ральный бюджет на 2024 
год и на трехлетний пери-
од до 2026 года. «Единой 
России» удалось отразить 
в главном финансовом до-
кументе страны ключевые 
положения народной про-
граммы партии, сформиро-
ванной на основании более 
чем 2,5 млн предложений 
и обращений россиян. В 
итоговом варианте Закона 
о бюджете по инициативе 
единороссов предусмотрены 
дополнительные расходы на 
развитие села, стимулиро-
вание промышленности, 
поддержку науки и образо-
вания, занятости и на соци-
альную сферу.

« П о л у ч и л с я 
достаточно сба-
лансирован-
ный бюджет, 
- отметил се-
кретарь Ген-
совета партии 
Андрей Турчак на 
собрании фракции 
«Единой России» с участием 
министра финансов Антона 
Силуанова. - Что касается 
народной программы, то все 
мероприятия, которые нами 
запланированы, имеют кон-
кретную строчку в бюдже-
те. Поэтому нам в сентябре 
2024 года, когда наступит 
очередной Единый день 
голосования, будет чем от-
читаться об исполнении на-
родной программы».

Антон Силуанов отме-
тил, что бюджет имеет три 
приоритета: обеспечение 
оборонной безопасности, 
выполнение социальных 
обязательств и обеспечение 
технологической независи-
мости, а также модерниза-
ция экономики России. В 
Законе о бюджете отражены 
поручения президента и по-
ложения народной програм-
мы партии.

Дополнительные рас-
ходы, на которых настояла 
«Единая Россия», разделены 
на несколько блоков. Это 
развитие села и поддержка 
аграриев, стимулирование 
промышленности и обе-
спечение технологическо-
го суверенитета, поддержка 
образования и науки, соци-
альная сфера.

РАЗВИТИЕ СЕЛА
В частности, партия на 

26,4 млрд рублей увеличила 
финансирование программы 
комплексного развития села.

«Общий объем составит 
88,6 миллиарда рублей. Эти 
средства позволят обеспечить 
большее количество поселков 
центральными коммуникация-
ми, газом, дорогами, ФАПами, 
домами культуры и спортивны-
ми объектами. Также на 11,5 
миллиарда рублей будут увели-
чены расходы на возвращение 
земель сельхозназначения в 
оборот. И на три миллиарда 
рублей вырастет прямая под-
держка сельхозорганизаций», 
- сказал Андрей Турчак.

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ РЫВОК
«Прошли консультации с конструкторами, инженерами, чтобы тот 

технологический рывок, который сделан в последние годы, принес 
результаты в будущем. Поправки о допфинансировании касаются 
поддержки отечественных производителей автомобильной техники, 

техники, которая будет работать на газомоторном топливе, про-
изводства речных судов», - отметил первый замруководителя 
фракции «Единой России» в Госдуме Вячеслав Макаров.

Дополнительно выделят 9 млрд рублей на разработку кон-
структорской документации на комплектующие для всех от-
раслей промышленности. Еще 5 млрд рублей - допфинансиро-

вание на развитие отечественной пилотируемой космонавтики.
«Мы также создали условия для развития экономики. Это было 

необходимо, потому что мы столкнулись с 17,5 тысячи санкций», - 
добавил руководитель фракции партии Владимир Васильев.

В частности, партия предложила выделить дополнительные сред-
ства на поддержку производителей техники - 21 миллиард рублей, 
разработку конструкторской документации и комплектующих - 9 
миллиардов рублей, а также на стимулирование спроса на спецтех-
нику и поддержку автопрома.

Страна 
практически 
полностью 

импортозаместила 
ключевые 
продукты.

Россия восстанавливает 
целые отрасли экономики.

Государство 
активно помогает 

семьям  
и участникам СВО.
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За год 117 человек покинули 
пункты временного 
размещения и начали 
строить свою жизнь заново.

Сделать первый шаг к новой жизни лю-
дям из пунктов временного размещения в 
ЛНР помогает благотворительная органи-
зация «Ясное дело». В феврале 2022 года 
общественники взяли шефство над девятью 
ПВР, которые приняли 600 человек - пожи-
лых, инвалидов, людей с ранениями, детей. 
Привозили продукты, лекарства, средства 
реабилитации.

- Вскоре запустили в ЛНР службу бес-
платной юридической поддержки, которая 
помогает людям восстановить документы, 
оформить пенсии и пособия, устроиться 
на работу и начать строить жизнь вне 
ПВР, - рассказывает Елена Альшан-
ская, президент фонда «Волонтеры в по-

мощь детям-сиротам», которая участвует 
в организации помощи беженцам в «Ясном 
деле». 

С сентября прошлого года юристы про-
вели 700 очных консультаций в ПВР, сопро-
вождали пожилых в органы регистрации, 
помогали получить медицинскую помощь 
людям с тяжелыми ранениями, оплатить 

госпошлины там, где перебои с ин-
тернетом.

Александра Николаевна* родом из 
Рубежного. Когда в городе начались 
боевые действия, месяц прожила в 
подвале дома. Во время эвакуации 
потеряла пакет с документами. По-
заботиться о ней было некому. Вос-
становить паспорт помогли юристы 
«Ясного дела». Сейчас юристы помо-
гают женщине оформить пенсию, в 
планах у нее - получить компенсацию 
за разрушенное жилье и купить не-
большой домик. 

За год работы юридической службы почти 
все, кто эвакуировался в ЛНР без паспорта, 
смогли восстановить документы, на само-
стоятельное проживание из ПВР выехали 
117 человек. Люди устроились на новую 
работу, отправили детей в школу или дет-
ский сад, посадили огород и сделали на 
зиму заготовки, которые будут открывать 
к семейному ужину зимой. И это самая 
важная задача, которую ставит перед со-
бой «Ясное дело».

*Имя героини изменено.

Жизнь продолжается

Книги для школьников из ЛНР, теплые вещи и лекарства для участников СВО, психологическая и юридическая 
помощь беженцам - десятки некоммерческих организаций по всей стране помогают людям, пострадавшим от 
военных действий в Донбассе и на Украине. «Комсомолка» рассказывает о проектах НКО - победителях кон-
курса «Жизнь продолжается», который проводила совместно с онлайн-платформой «Открытые НКО» dobro.live, 
объединяющей волонтеров и СМИ.

Ольга ОРЛОВА

Для бойцов проводят 
экскурсии, тренировки 
в спортзале, закрытые 
встречи «Разговор по душам».

У Евгения, когда он участвовал в СВО, 
был позывной «Поэт». Так прозвали, по-
тому что пишет стихи, песни и любит петь 
под гитару. Правда, когда вернулся домой, 
любимый инструмент уже звучал иначе. 
Многие мужчины, вернувшиеся со спец-
операции, испытывают сложности: кто-то 
- чувство изолированности от общества 

и даже от семьи, кто-то не в состоянии 
справиться с воспоминаниями. Вернуть 
любовь к жизни и помочь заново выстро-
ить новый курс, найти цели участникам 
СВО помогает проект «Сила в единстве», 
который запустила  команда некоммерче-
ской организации «Центр помощи семье 
«Светоч» при поддержке Фонда прези-
дентских грантов.

- Для участников СВО проводим семи-
нары и тренинги, оздоровительные заня-
тия, разбавляя программу концертами, 
экскурсиями и творческими встречами, 
- говорит директор организации Ольга Ор-
лова. На занятиях с психологом мужчины 

и их близкие учатся преодолевать кон-
фликты, управлять гневом и справляться 
со стрессом. Получить поддержку помога-
ют также «Разговоры по душам» - встречи, 
на которых участники проекта обменива-
ются своими историями и делятся лич-
ными переживаниями. Вместе с семьями 
мужчины путешествуют по региону, ходят 
на экскурсии, спектакли и концерты. Это 
помогает быстрее адаптировать к мирной 
жизни, несмотря на тяжелый опыт 

- Спасибо за те силы, которые мы полу-
чаем после таких встреч, - поблагодарил 
организаторов проекта Александр Колаев, 
участник СВО.

 ■ ДОБРОЕ ДЕЛО

Не хотели 
уезжать без 
попугая Рикки
Александр ШАДРИН

Ветераны Афганистана 
помогли маме с дочерью 
переехать из Херсона 
в Красноярск.

Красноярский край достаточно далеко 
от западных границ России, поэтому и 
централизованная инфраструктура по-
мощи беженцам по принципу «одного 
окна» тут отсутствует. Нет пунктов вре-
менного размещения (ПВР). Помощь 
вынужденным переселенцам чаще ока-
зывают именно общественники. В их 
числе - Фонд ветеранов Афганистана 
«Благодарность». Осенью 2022 года жи-
тели Красноярского края объединились, 
чтобы вязать носки для солдат, находя-
щихся на СВО. Потом фонд отправлял в 
Донбасс гуманитарные грузы, собирал 
книги для библиотек. 

За год команда фонда помогла 13 
беженцам с Украины, в их числе семья 
Елены Бова из Херсона. Волонтеры 
предлагали Елене с дочкой помощь в 
переезде, так как в России у семьи 
никого не было. Но они отказывались. 
Оказалось, что семья не хотела уезжать 
без любимого попугая Рикки. В итоге 

пернатый отправился в путь с ни-
ми. Сначала в Анапу в ПВР, а 

потом в Красноярск.  
Елена в Херсоне ра-

ботала медсестрой, ее 
стаж около 30 лет. Но, 
чтобы работать в Рос-
сии, женщине нужно 
было пройти двухме-
сячное обучение и атте-

стацию. 
- При этом зачислить на 

учебу ее не могли без реги-
страции по месту жительства. Но 

если получить ре-
гистрацию, будут 
другие сложности: 
женщине не смо-
гут оплатить сер-
тификат на квар-
тиру, выданный 
правительством 
РФ, - расска-
зал Александр 
Шадрин, прези-
дент фонда «Бла-
годарность», ка-
валер ордена 
Красной Звез-
ды. - Мы помог-
ли решить эти 
вопросы. 

В августе Елена вышла на работу в 
одну из клиник города. А также стала 
волонтером фонда и проводит тренинги 
для молодежи по оказанию первой ме-
дицинской помощи.

- Теперь уже не совсем понятно, чья 
помощь важнее: ее нам или наша ей. 
Для нас это хороший опыт. Беженцы не 
иждивенцы, прибывшие на все готовое, а 
люди, оказавшиеся в трудной жизненной 
ситуации, которые становятся помощ-
никами, - говорит Александр Шадрин.

Сейчас семья получила квартиру, ко-
манда фонда и неравнодушные люди 
помогли ее обставить и сделать уютной. 
Жизнь продолжается.

В Алтае 
вернувшимся 
с СВО бойцам 
помогают 
наладить 
мирную жизнь

 ■ ПОМОЩЬ

Восстановить документы и оформить пособия:

В ЛНР для беженцев работает 
юридическая служба «Ясное дело»

Для участников 
СВО проводят 

экскурсии 
по региону. 

Елена 
с любимым 
питомцем 

обустроилась 
на новом месте 

и работает 
медсестрой. 

Александра Николаевна (слева) 
получила российский паспорт. 

Волонтеры 
«Ясного 

дела» помогали 
людям из ПВР 
восстановить 
документы.
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Продолжение. 
Начало в номерах 
«КП» от 8, 11 и 18 
ноября с. г. и на 

сайте KP.RU.

Виталий СОЧКАН

ВЫКРУЧИВАЮТСЯ
Из Варшавы мой путь 

лежит на Вроцлав с пе-
ресадкой в Познани. 
Пока жду поезда, есть 
время прогуляться по 
вокзалу. Удивительно, 
но, несмотря на позд-
ний вечер (отправле-
ние в 23 часа), народа 
на вокзале полно, по-
езда - битком. И едет 
далеко не только моло-
дежь, которая старается 
на всем сэкономить, но 
и довольно зрелые лю-
ди: вот подъезжает пара 
на велосипедах. Обоим 
лет по 40. Ставят сво-
их железных коней на 
специальной стойке в 
тамбуре и проходят на 
места.

Железнодорожный 
транспорт в Польше 
стал популярен совсем 
недавно - буквально 
год назад. Если рань-
ше безоговорочным 
лидером были автобу-
сы или личные маши-
ны, то теперь все по-
другому. И все из-за 
цен на топливо. Даже 
притом что последние 
несколько месяцев они 
снижались, стоимость 
все равно впечатляет: 
95-й бензин на уровне 
1,5 евро (около 150 ру-
блей за литр). Дизель 
чуть дешевле, но для 
нашего глаза все равно 
запредельно - под 140 
российских рублей.

Из-за роста цен на 
бензин в Польше от-
менили большую часть 

пригородных и между-
городных автобусов и 
сделали ставку на же-
лезную дорогу. От этого 
сильно пострадала ло-
гистика - людям стало 
сложнее добираться 
до работы из соседних 
городов, а цены вы-
росли.

МОЯ ХАТА С КРАЮ
Пока я рассуждаю 

о судьбах польской 
транспортной систе-
мы, прозвучал свисток 
кондуктора - отправ-
ляемся. Вагон забит до 
отказа.

Минут через двад-
цать - первая останов-
ка. В вагон вваливают-
ся трое молодых людей 
и девушка. Всем лет по 
18 - 20. Сели. Заговори-
ли. Громко. Речь укра-

инская, а мат русский. 
Чего больше - не раз-
берешь. В руках у каж-
дого по 2 банки - од-
на с пивом, другая - с 
энергетиком. Минут 
через 15 начали петь 
песни, а дальше все по 
известному сценарию - 
«Ще не вмерла», и на 
закуску «Слава Укра-
ине».

Уставший народ не 
поддержал, и это ре-
бяткам не понрави-
лось - пошли вдоль 
кресел, призывая пас-
сажиров скандировать 
вместе с ними. Кто-то 
по-дурацки улыбался в 
ответ, кто-то даже пы-
тался подпевать и скан-
дировать, но ни один 
даже не попытался их 
утихомирить.

Этот политический 

митинг продолжался 
недолго - в вагон во-
шел полицейский па-
труль, и украинские 
патриоты усмирились, 
уткнувшись в телефо-
ны. Но как только стра-
жи порядка скрылись в 
тамбуре, подвыпившая 
девица достала из кар-
мана электронную си-
гарету и закурила, вы-
пустив из себя облако 
дыма. Все, вчетвером, 
громко заржали, раску-
порили банки и пусти-
ли сигарету по кругу. В 
вагоне опять сплошной 
«молчок».

ПОЛЯКИ ЗАКИПАЮТ
Наблюдая эту кар-

тину, я познакомился 
со своим соседом. Им 
оказался пожилой бе-
лорус из Гомеля, на-
звался Николаем. Гово-
рит, во Вроцлаве у него 
сын учится на програм-
миста.

- Надо помогать, - 
вздохнув, говорит 
он. - Нашел себе де-
вочку, вместе снимают 
квартиру, она с Украи-
ны, работает. Вот еду, 
устроюсь на работу и 
буду детям помогать.

Показываю ему на 
шумную ватагу укра-
инских хулиганов.

- Ну что вы хоти-
те, дети еще совсем, - 
участливо замечает мой 

собеседник. - Моя не-
вестка не такая, тихая, 
спокойная, работящая 
и хозяйственная.

По словам Николая, 
молодым украинцам в 
Польше весьма неплохо 
живется. Государство 
их содержит, выпла-
чивая пособие по 500 
злотых (10 000 россий-
ских рублей) в месяц, 
пока не исполнится 18 
лет. Не бог весть какие 
деньги, конечно, но 
на пиво с вейпом хва-
тит. Хотя сами бежен-
цы недовольны - мало. 
Цены-то растут на все. 
Теперь они требуют 
увеличения пособий на 
несовершеннолетних.

- А вообще знаете, 
рядовые поляки стали 
возмущаться привиле-
гиям, которые предо-
ставляются украинским 
беженцам, - делится бе-
лорус. - Ведь для них 
даже медицина бес-
платная, а для поля-
ков - нет. Коренным 
жителям тут достаются 
только растущие цены 
и отсутствие работы.

- А почему в ночной 
электричке так много 
народа?

- Мне, например, 
рано утром на собе-
седование во Вроцла-
ве - нашел работу на 
стройке, - объясняет 
Николай. - Кто-то в 

Познани до позднего 
вечера гулял и развле-
кался, а теперь едут до-
мой, остановок поезд 
делает очень много, 
автобусов-то нет. Вооб-
ще поезда тут на первом 
месте, хоть и не всегда 
удобно - долго и стало 
дорого. Альтернативы 
нет, вот цены и растут.

ДЛЯ ПОНИМАНИЯ
Цены на билеты в по-

ездах тут и правда нешу-
точные. Да и ценообра-
зование не поддается 
логике: скажем, доехать 
из поселка Томашув-
Болеславецки до Вроц-
лава (127 километров) 
стоит 646 российских 
рублей, а обратно на 
том же самом поезде - 
806 рублей.

А путешествие почти 
в три раза короче - туда 
и обратно - обошлось 
мне почти в 1100 ру-
блей.

2-часовая поездка из 
Болеславца до Дрезде-
на (320 км) - почти 4000 
рублей туда-обратно.

Так что в поездках на 
общественном транс-
порте поляки оставля-
ют немало своих денег, 
особенно сейчас, когда 
бензина нет, автобусы 
отменили и пришлось 
пересесть на поезда.

Продолжение 
следует.

Поляки недовольны: 
почему беженцам 
все бесплатно, а нам только 
растущие цены и безработица?

Путешествие в Европу с русским паспортом

185 км
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Поездка на заправку для рядового поляка превращается в увлекательный квест: есть бензин 
или нет - это всегда загадка. Если повезло и заправиться можно, готовь кругленькую сумму.

Корреспондент 
«Комсомольской 
правды» бросил 
вызов санкциям, 
закрытым 
границам 
и западной 
пропаганде 
и отправился 
в Европу, чтобы навестить 
могилу деда, погибшего 
в Польше в Великую 
Отечественную.

На момент написания материала из 
Польши пришла новость: на всех за-
правках пропало дизельное топливо. 
Совсем. А бензин стал дефицитом. К 
колонкам выстраиваются многочасовые 
очереди. Хозяева заправок вывешивают 
объявления: «Топливо отсутствует из-за 
аварии».

И регулярных поставок в ближайшее 
время не предвидится: в очередях на 
нефтеперерабатывающих комбинатах 
стоят сотни большегрузов, а на подъ-
ездных путях замерли километры же-
лезнодорожных составов.

Сами поляки объясняют это так: 
правительство пытается доказать не-
сгибаемость антироссийского курса и 
лидерство по русофобии в Европе. То 
есть стараются быть образцовыми не-
навистниками России и образцом для 
подражания для других стран. Только вот 
о собственной экономике они никак не 
позаботились: сначала громко кричали 
об отказе от российской нефти, хотя ни 
для кого не секрет, что втихую получали 
ее по нефтепроводу «Дружба», а когда 
весной Россия прекратила поставки, 
оказались на грани катастрофы.

К СЛОВУ
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Александра КРЫЛОВА

Эксперты уверены: 
всюду, где развивается 
экономика, 
без приглашенных 
рабочих не обойтись.

В последнее время все чаще 
звучат заявления политиков, что 
от мигрантов - одни проблемы и 
поток иностранцев нужно огра-
ничивать. Дескать, приезжие от-
нимают рабочие места у мест-
ных и занижают средний уровень 
зарплаты. Оставим в стороне во-
просы этики - такие заявления 
создают благодатную почву для 
ксенофобии. 

Гораздо важнее другое: а что 
на самом деле будет с экономи-
ками развитых стран, если «вы-
черкнуть» из них мигрантов?

- Призывы остановить миграцию 
похожи на дешевый популизм, - 
объясняет «Комсомольской прав-
де» известный экономист, дирек-
тор Института нового общества 
Василий Колташов. - Собствен-
но, как и восторги от того, что 
мигранты не перевозят в новую 
страну свои семьи, а продолжают 
отправлять все заработанное на 
родину. Так из принимающей стра-
ны утекают миллиарды долларов 
каждый год.

Но правда ли, что без миграции 
нет экономического роста? И кто 
на самом деле может обойтись 
только «внутренними резерва-
ми»? «Комсомолка» изучила опыт 
успешных стран и развенчала не-
сколько популярных мифов.

ГЕРМАНИЯ: 
ПЛЮС 0,2 ПРОЦЕНТА 
К ВВП ЗА СЧЕТ 
МИГРАНТОВ

По мнению Василия Колташова, 
почти ни одна растущая экономи-
ка в мире не может обойтись без 
приезжих. Классический пример: 
Германия в 60-е годы. Тогда на 
волне экономического роста вла-
сти начали «вербовать» рабочих 
из других стран - преимуществен-
но из Турции, но также из Италии 
и Румынии. Так, кстати, и родился 
термин «гастарбайтер» - в перево-
де с немецкого «приглашенный, 
гостящий рабочий». 

До нефтяного кризиса 
1973 года в Германию приехало 
14 (!) миллионов рабочих, из кото-
рых примерно 11 миллионов поз-
же вернулись на родину. Остав-
шиеся три миллиона давно уже 
интегрировались в общество и, 
хоть и сохраняют свои традиции, 
вполне обоснованно считают себя 
и немцами тоже.

После снятия запрета на поиск 
работы в ЕС, в Германию устре-
мились граждане Румынии, Бол-
гарии, Греции, Италии и Испании. 
Трудовой эмигрант из Италии для 
ФРГ - это реальность, а не фан-
тастика.

Современные гастарбайтеры 
находят работу в сфере медици-
ны (становясь, например, врача-
ми), науки и промышленности. В 
среднем они увеличивают ВВП 
Германии на 0,2 процента в 
год. Это не так уж и мало, если 
учесть, что в целом по Евросоюзу 
ВВП в этом году составит всего 
0,6 процента.

ОАЭ: 88 ПРОЦЕНТОВ - 
ТРУДОВЫЕ 
МИГРАНТЫ

В Объединенных Арабских Эми-
ратах 88 процентов населения 
родились за пределами страны. 
Такие данные приводятся в до-
кладе Всемирного экономическо-
го форума. Причины, по которым 
ОАЭ были вынуждены звать рабо-
чих, все те же - бурное развитие 
экономики. Сейчас большая часть 
трудовых мигрантов в ОАЭ - это 
выходцы из Индии, Бангладеш и 
Пакистана.

Согласно исследованиям, рост 
ВВП в 2022 году в Арабских Эми-
ратах составил 7,9 процента, что 
делает ее одной из самых быстро-
растущих экономик мира. 

Арабские Эмираты - классиче-
ский пример экономики, постро-
енной на труде мигрантов. Но у 
ОАЭ есть и свой козырь - нефть. У 
другой азиатской страны - Синга-
пура - на старте не было вообще 
ничего.

СИНГАПУР: 
50 ЛЕТ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
ЧУДЕС

Сегодня все только и говорят 
про Дубай, а вот опыт Сингапу-
ра немного отошел в тень. Хотя 
здесь есть, о чем задуматься.

В 1965 году, когда Сингапур 
обрел независимость, это была 
глубокая китайская провинция 
без собственных природных ре-
сурсов. Не было ничего, вклю-
чая питьевую воду - ее завозили 

с материка! По сути - рыбацкие 
деревни на мангровых болотах. 
Всего за 50 лет Сингапур с нуля 
построил одну из самых сильных 
экономик мира. И сделал это, 
активно привлекая иностранных 
рабочих.

С 1970-х по 1990-е в стране на 
одного местного приходилось два 
иммигранта. И сегодня доля ми-
грантов высока - примерно треть 
от числа всей рабочей силы.

В 1965 году здесь проживало 
только 1,6 миллиона человек, а 
сегодня - почти 5,6 миллиона. 
Из них 75 процентов - китайцы, 
14 процентов - малайцы.

Разумеется, рост населения 
обусловлен и естественными де-
мографическими причинами. Од-
нако огромная часть современных 
сингапурцев - это те, кто приехал 
на остров в поисках работы. 

Высокая продолжительность 
жизни и низкая рождаемость не 
оставляет властям Сингапура дру-
гого выбора - власти продолжают 
привлекать иностранную рабочую 
силу. Ставка сделана на высоко-
классных специалистов, и отбор 
довольно жесткий - но желающих 
все равно хоть отбавляй.

КИТАЙ И ИНДИЯ: 
МИГРАЦИЯ 
ВНУТРИ

В мире всего несколько стран, 
которые могут обеспечить рост 
промышленности и экономи-
ки своими силами. Это Китай и 
Индия. У них нет потребности в 

приезжих - своих рабочих рук 
хватает. 

Но это вовсе не означает, что 
миграции здесь нет - как раз нао-
борот, просто она носит внутрен-
ний характер. Люди из сельской 
местности переезжают в крупные 
промышленные центры в поис-
ках работы. Из одних регионов 
в другие - китайцы активно пере-
мещаются по стране в поисках 
лучшей доли.

Иностранные рабочие Индии и 
Китаю пока не нужны. Правда, эти 
две страны располагают в сум-
ме населением в 3 (!) миллиарда 
человек. Это половина жителей 
всего земного шара. Могут себе 
позволить.

Актуально

НЕ ТУДА 
ПОЕХАЛИ

С другой стороны, показа-
телен пример современных 
западных стран. В ЕС и США 
промышленность на нуле, и 
миллионы мигрантов, приехав-
шие туда в поисках лучшей 
жизни, теперь не знают, куда 
деваться.

- Европа давно уже стала 
зоной бедствия. Но у многих 
мигрантов в сознании все еще 
она - земля обетованная. Они 
едут и едут, и это только до-
бавляет проблем, - объясняет 
Василий Колташов.

Ситуация критическая: 
мигранты продолжают при-
бывать, но экономика в ЕС 
практически стоит на месте. 
Никаких новых рабочих мест. 
И вот здесь как раз без ми-
грантов могли бы обойтись 
- но стоит ли этому радовать-
ся? На днях Еврокомиссия 
понизила прогноз по ВВП на 
2023 год - с 0,8 процента до 
0,6 процента. 

МОЛОДЫЕ 
РЕСУРСЫ

Нравится нам это или нет, ход 
истории переменить нельзя.
По данным Всемирного эконо-
мического форума, в 2022 го-
ду число людей старше 65 лет 
в мире достигло в мире ре-
кордных 19 процентов. А к 
2050 году показатель соста-
вит уже 29 процентов. Каж-
дый третий в Европе станет 
пенсионером, на двоих рабо-
тающих - один неработающий. 
В России на одного пенсио-
нера будет приходиться один 
работающий. В этом случае 
Великобритании понадобится 
от 3 до 5 миллионов рабочих 
рук извне, Германии - от 5 до 
7 миллионов, а России, напри-
мер, - от 15 до 20 миллионов.

Практически каждый вто-
рой в Испании скоро будет 
пенсионером. Проблему не-
хватки трудовых ресурсов в 
таких странах может решить 
только миграция.

Кстати, стареют и многие 
развивающиеся страны - та-
кие как Мексика и Индия. Так 
что рано или поздно звать к 
себе иностранных рабочих 
придется и им тоже.

2,3% населения 
в мире - мигранты.

Звать или не звать:

Можно ли 
отказаться 
от мигрантов 
в современном мире?
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ТОЛЬКО
ФАКТЫ 184 

миллиона 
человек 
в мире, 
или 2,3% 
населения, - 
мигранты

 всего населения 
земного шара - люди 
    старше 65 лет

19%

Самая быстро стареющая страна 
в мире - Южная Корея. Сейчас здесь 
живет почти 4% людей старше 80 лет. 
К 2050 году их будет уже 16%. 

39% населения будет старше 
65 лет в Испании к 2050 году.

По данным Всемирного экономического 
форума за 2023 год.
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Продолжение. 
Начало в номерах 
«КП» от 8, 11 и 18 
ноября с. г. и на 

сайте KP.RU.

Виталий СОЧКАН

ВЫКРУЧИВАЮТСЯ
Из Варшавы мой путь 

лежит на Вроцлав с пе-
ресадкой в Познани. 
Пока жду поезда, есть 
время прогуляться по 
вокзалу. Удивительно, 
но, несмотря на позд-
ний вечер (отправле-
ние в 23 часа), народа 
на вокзале полно, по-
езда - битком. И едет 
далеко не только моло-
дежь, которая старается 
на всем сэкономить, но 
и довольно зрелые лю-
ди: вот подъезжает пара 
на велосипедах. Обоим 
лет по 40. Ставят сво-
их железных коней на 
специальной стойке в 
тамбуре и проходят на 
места.

Железнодорожный 
транспорт в Польше 
стал популярен совсем 
недавно - буквально 
год назад. Если рань-
ше безоговорочным 
лидером были автобу-
сы или личные маши-
ны, то теперь все по-
другому. И все из-за 
цен на топливо. Даже 
притом что последние 
несколько месяцев они 
снижались, стоимость 
все равно впечатляет: 
95-й бензин на уровне 
1,5 евро (около 150 ру-
блей за литр). Дизель 
чуть дешевле, но для 
нашего глаза все равно 
запредельно - под 140 
российских рублей.

Из-за роста цен на 
бензин в Польше от-
менили большую часть 

пригородных и между-
городных автобусов и 
сделали ставку на же-
лезную дорогу. От этого 
сильно пострадала ло-
гистика - людям стало 
сложнее добираться 
до работы из соседних 
городов, а цены вы-
росли.

МОЯ ХАТА С КРАЮ
Пока я рассуждаю 

о судьбах польской 
транспортной систе-
мы, прозвучал свисток 
кондуктора - отправ-
ляемся. Вагон забит до 
отказа.

Минут через двад-
цать - первая останов-
ка. В вагон вваливают-
ся трое молодых людей 
и девушка. Всем лет по 
18 - 20. Сели. Заговори-
ли. Громко. Речь укра-

инская, а мат русский. 
Чего больше - не раз-
берешь. В руках у каж-
дого по 2 банки - од-
на с пивом, другая - с 
энергетиком. Минут 
через 15 начали петь 
песни, а дальше все по 
известному сценарию - 
«Ще не вмерла», и на 
закуску «Слава Укра-
ине».

Уставший народ не 
поддержал, и это ре-
бяткам не понрави-
лось - пошли вдоль 
кресел, призывая пас-
сажиров скандировать 
вместе с ними. Кто-то 
по-дурацки улыбался в 
ответ, кто-то даже пы-
тался подпевать и скан-
дировать, но ни один 
даже не попытался их 
утихомирить.

Этот политический 

митинг продолжался 
недолго - в вагон во-
шел полицейский па-
труль, и украинские 
патриоты усмирились, 
уткнувшись в телефо-
ны. Но как только стра-
жи порядка скрылись в 
тамбуре, подвыпившая 
девица достала из кар-
мана электронную си-
гарету и закурила, вы-
пустив из себя облако 
дыма. Все, вчетвером, 
громко заржали, раску-
порили банки и пусти-
ли сигарету по кругу. В 
вагоне опять сплошной 
«молчок».

ПОЛЯКИ ЗАКИПАЮТ
Наблюдая эту кар-

тину, я познакомился 
со своим соседом. Им 
оказался пожилой бе-
лорус из Гомеля, на-
звался Николаем. Гово-
рит, во Вроцлаве у него 
сын учится на програм-
миста.

- Надо помогать, - 
вздохнув, говорит 
он. - Нашел себе де-
вочку, вместе снимают 
квартиру, она с Украи-
ны, работает. Вот еду, 
устроюсь на работу и 
буду детям помогать.

Показываю ему на 
шумную ватагу укра-
инских хулиганов.

- Ну что вы хоти-
те, дети еще совсем, - 
участливо замечает мой 

собеседник. - Моя не-
вестка не такая, тихая, 
спокойная, работящая 
и хозяйственная.

По словам Николая, 
молодым украинцам в 
Польше весьма неплохо 
живется. Государство 
их содержит, выпла-
чивая пособие по 500 
злотых (10 000 россий-
ских рублей) в месяц, 
пока не исполнится 18 
лет. Не бог весть какие 
деньги, конечно, но 
на пиво с вейпом хва-
тит. Хотя сами бежен-
цы недовольны - мало. 
Цены-то растут на все. 
Теперь они требуют 
увеличения пособий на 
несовершеннолетних.

- А вообще знаете, 
рядовые поляки стали 
возмущаться привиле-
гиям, которые предо-
ставляются украинским 
беженцам, - делится бе-
лорус. - Ведь для них 
даже медицина бес-
платная, а для поля-
ков - нет. Коренным 
жителям тут достаются 
только растущие цены 
и отсутствие работы.

- А почему в ночной 
электричке так много 
народа?

- Мне, например, 
рано утром на собе-
седование во Вроцла-
ве - нашел работу на 
стройке, - объясняет 
Николай. - Кто-то в 

Познани до позднего 
вечера гулял и развле-
кался, а теперь едут до-
мой, остановок поезд 
делает очень много, 
автобусов-то нет. Вооб-
ще поезда тут на первом 
месте, хоть и не всегда 
удобно - долго и стало 
дорого. Альтернативы 
нет, вот цены и растут.

ДЛЯ ПОНИМАНИЯ
Цены на билеты в по-

ездах тут и правда нешу-
точные. Да и ценообра-
зование не поддается 
логике: скажем, доехать 
из поселка Томашув-
Болеславецки до Вроц-
лава (127 километров) 
стоит 646 российских 
рублей, а обратно на 
том же самом поезде - 
806 рублей.

А путешествие почти 
в три раза короче - туда 
и обратно - обошлось 
мне почти в 1100 ру-
блей.

2-часовая поездка из 
Болеславца до Дрезде-
на (320 км) - почти 4000 
рублей туда-обратно.

Так что в поездках на 
общественном транс-
порте поляки оставля-
ют немало своих денег, 
особенно сейчас, когда 
бензина нет, автобусы 
отменили и пришлось 
пересесть на поезда.

Продолжение 
следует.

Поляки недовольны: 
почему беженцам 
все бесплатно, а нам только 
растущие цены и безработица?

Путешествие в Европу с русским паспортом

185 км
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Поездка на заправку для рядового поляка превращается в увлекательный квест: есть бензин 
или нет - это всегда загадка. Если повезло и заправиться можно, готовь кругленькую сумму.

Корреспондент 
«Комсомольской 
правды» бросил 
вызов санкциям, 
закрытым 
границам 
и западной 
пропаганде 
и отправился 
в Европу, чтобы навестить 
могилу деда, погибшего 
в Польше в Великую 
Отечественную.

На момент написания материала из 
Польши пришла новость: на всех за-
правках пропало дизельное топливо. 
Совсем. А бензин стал дефицитом. К 
колонкам выстраиваются многочасовые 
очереди. Хозяева заправок вывешивают 
объявления: «Топливо отсутствует из-за 
аварии».

И регулярных поставок в ближайшее 
время не предвидится: в очередях на 
нефтеперерабатывающих комбинатах 
стоят сотни большегрузов, а на подъ-
ездных путях замерли километры же-
лезнодорожных составов.

Сами поляки объясняют это так: 
правительство пытается доказать не-
сгибаемость антироссийского курса и 
лидерство по русофобии в Европе. То 
есть стараются быть образцовыми не-
навистниками России и образцом для 
подражания для других стран. Только вот 
о собственной экономике они никак не 
позаботились: сначала громко кричали 
об отказе от российской нефти, хотя ни 
для кого не секрет, что втихую получали 
ее по нефтепроводу «Дружба», а когда 
весной Россия прекратила поставки, 
оказались на грани катастрофы.

К СЛОВУ
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Александра КРЫЛОВА

Эксперты уверены: 
всюду, где развивается 
экономика, 
без приглашенных 
рабочих не обойтись.

В последнее время все чаще 
звучат заявления политиков, что 
от мигрантов - одни проблемы и 
поток иностранцев нужно огра-
ничивать. Дескать, приезжие от-
нимают рабочие места у мест-
ных и занижают средний уровень 
зарплаты. Оставим в стороне во-
просы этики - такие заявления 
создают благодатную почву для 
ксенофобии. 

Гораздо важнее другое: а что 
на самом деле будет с экономи-
ками развитых стран, если «вы-
черкнуть» из них мигрантов?

- Призывы остановить миграцию 
похожи на дешевый популизм, - 
объясняет «Комсомольской прав-
де» известный экономист, дирек-
тор Института нового общества 
Василий Колташов. - Собствен-
но, как и восторги от того, что 
мигранты не перевозят в новую 
страну свои семьи, а продолжают 
отправлять все заработанное на 
родину. Так из принимающей стра-
ны утекают миллиарды долларов 
каждый год.

Но правда ли, что без миграции 
нет экономического роста? И кто 
на самом деле может обойтись 
только «внутренними резерва-
ми»? «Комсомолка» изучила опыт 
успешных стран и развенчала не-
сколько популярных мифов.

ГЕРМАНИЯ: 
ПЛЮС 0,2 ПРОЦЕНТА 
К ВВП ЗА СЧЕТ 
МИГРАНТОВ

По мнению Василия Колташова, 
почти ни одна растущая экономи-
ка в мире не может обойтись без 
приезжих. Классический пример: 
Германия в 60-е годы. Тогда на 
волне экономического роста вла-
сти начали «вербовать» рабочих 
из других стран - преимуществен-
но из Турции, но также из Италии 
и Румынии. Так, кстати, и родился 
термин «гастарбайтер» - в перево-
де с немецкого «приглашенный, 
гостящий рабочий». 

До нефтяного кризиса 
1973 года в Германию приехало 
14 (!) миллионов рабочих, из кото-
рых примерно 11 миллионов поз-
же вернулись на родину. Остав-
шиеся три миллиона давно уже 
интегрировались в общество и, 
хоть и сохраняют свои традиции, 
вполне обоснованно считают себя 
и немцами тоже.

После снятия запрета на поиск 
работы в ЕС, в Германию устре-
мились граждане Румынии, Бол-
гарии, Греции, Италии и Испании. 
Трудовой эмигрант из Италии для 
ФРГ - это реальность, а не фан-
тастика.

Современные гастарбайтеры 
находят работу в сфере медици-
ны (становясь, например, врача-
ми), науки и промышленности. В 
среднем они увеличивают ВВП 
Германии на 0,2 процента в 
год. Это не так уж и мало, если 
учесть, что в целом по Евросоюзу 
ВВП в этом году составит всего 
0,6 процента.

ОАЭ: 88 ПРОЦЕНТОВ - 
ТРУДОВЫЕ 
МИГРАНТЫ

В Объединенных Арабских Эми-
ратах 88 процентов населения 
родились за пределами страны. 
Такие данные приводятся в до-
кладе Всемирного экономическо-
го форума. Причины, по которым 
ОАЭ были вынуждены звать рабо-
чих, все те же - бурное развитие 
экономики. Сейчас большая часть 
трудовых мигрантов в ОАЭ - это 
выходцы из Индии, Бангладеш и 
Пакистана.

Согласно исследованиям, рост 
ВВП в 2022 году в Арабских Эми-
ратах составил 7,9 процента, что 
делает ее одной из самых быстро-
растущих экономик мира. 

Арабские Эмираты - классиче-
ский пример экономики, постро-
енной на труде мигрантов. Но у 
ОАЭ есть и свой козырь - нефть. У 
другой азиатской страны - Синга-
пура - на старте не было вообще 
ничего.

СИНГАПУР: 
50 ЛЕТ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
ЧУДЕС

Сегодня все только и говорят 
про Дубай, а вот опыт Сингапу-
ра немного отошел в тень. Хотя 
здесь есть, о чем задуматься.

В 1965 году, когда Сингапур 
обрел независимость, это была 
глубокая китайская провинция 
без собственных природных ре-
сурсов. Не было ничего, вклю-
чая питьевую воду - ее завозили 

с материка! По сути - рыбацкие 
деревни на мангровых болотах. 
Всего за 50 лет Сингапур с нуля 
построил одну из самых сильных 
экономик мира. И сделал это, 
активно привлекая иностранных 
рабочих.

С 1970-х по 1990-е в стране на 
одного местного приходилось два 
иммигранта. И сегодня доля ми-
грантов высока - примерно треть 
от числа всей рабочей силы.

В 1965 году здесь проживало 
только 1,6 миллиона человек, а 
сегодня - почти 5,6 миллиона. 
Из них 75 процентов - китайцы, 
14 процентов - малайцы.

Разумеется, рост населения 
обусловлен и естественными де-
мографическими причинами. Од-
нако огромная часть современных 
сингапурцев - это те, кто приехал 
на остров в поисках работы. 

Высокая продолжительность 
жизни и низкая рождаемость не 
оставляет властям Сингапура дру-
гого выбора - власти продолжают 
привлекать иностранную рабочую 
силу. Ставка сделана на высоко-
классных специалистов, и отбор 
довольно жесткий - но желающих 
все равно хоть отбавляй.

КИТАЙ И ИНДИЯ: 
МИГРАЦИЯ 
ВНУТРИ

В мире всего несколько стран, 
которые могут обеспечить рост 
промышленности и экономи-
ки своими силами. Это Китай и 
Индия. У них нет потребности в 

приезжих - своих рабочих рук 
хватает. 

Но это вовсе не означает, что 
миграции здесь нет - как раз нао-
борот, просто она носит внутрен-
ний характер. Люди из сельской 
местности переезжают в крупные 
промышленные центры в поис-
ках работы. Из одних регионов 
в другие - китайцы активно пере-
мещаются по стране в поисках 
лучшей доли.

Иностранные рабочие Индии и 
Китаю пока не нужны. Правда, эти 
две страны располагают в сум-
ме населением в 3 (!) миллиарда 
человек. Это половина жителей 
всего земного шара. Могут себе 
позволить.

Актуально

НЕ ТУДА 
ПОЕХАЛИ

С другой стороны, показа-
телен пример современных 
западных стран. В ЕС и США 
промышленность на нуле, и 
миллионы мигрантов, приехав-
шие туда в поисках лучшей 
жизни, теперь не знают, куда 
деваться.

- Европа давно уже стала 
зоной бедствия. Но у многих 
мигрантов в сознании все еще 
она - земля обетованная. Они 
едут и едут, и это только до-
бавляет проблем, - объясняет 
Василий Колташов.

Ситуация критическая: 
мигранты продолжают при-
бывать, но экономика в ЕС 
практически стоит на месте. 
Никаких новых рабочих мест. 
И вот здесь как раз без ми-
грантов могли бы обойтись 
- но стоит ли этому радовать-
ся? На днях Еврокомиссия 
понизила прогноз по ВВП на 
2023 год - с 0,8 процента до 
0,6 процента. 

МОЛОДЫЕ 
РЕСУРСЫ

Нравится нам это или нет, ход 
истории переменить нельзя.
По данным Всемирного эконо-
мического форума, в 2022 го-
ду число людей старше 65 лет 
в мире достигло в мире ре-
кордных 19 процентов. А к 
2050 году показатель соста-
вит уже 29 процентов. Каж-
дый третий в Европе станет 
пенсионером, на двоих рабо-
тающих - один неработающий. 
В России на одного пенсио-
нера будет приходиться один 
работающий. В этом случае 
Великобритании понадобится 
от 3 до 5 миллионов рабочих 
рук извне, Германии - от 5 до 
7 миллионов, а России, напри-
мер, - от 15 до 20 миллионов.

Практически каждый вто-
рой в Испании скоро будет 
пенсионером. Проблему не-
хватки трудовых ресурсов в 
таких странах может решить 
только миграция.

Кстати, стареют и многие 
развивающиеся страны - та-
кие как Мексика и Индия. Так 
что рано или поздно звать к 
себе иностранных рабочих 
придется и им тоже.

2,3% населения 
в мире - мигранты.

Звать или не звать:

Можно ли 
отказаться 
от мигрантов 
в современном мире?
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в мире, 
или 2,3% 
населения, - 
мигранты

 всего населения 
земного шара - люди 
    старше 65 лет

19%

Самая быстро стареющая страна 
в мире - Южная Корея. Сейчас здесь 
живет почти 4% людей старше 80 лет. 
К 2050 году их будет уже 16%. 

39% населения будет старше 
65 лет в Испании к 2050 году.

По данным Всемирного экономического 
форума за 2023 год.
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И власти в Киеве начинают вибри-
ровать - политики и чиновники по 
одному переползают на сторону про-
тестующих, готовя «запасные аэро-
дромы». «Беркут» по-прежнему «ждет 
приказа» и тупо стоит на улице Гру-
шевского, принимая на щиты бутылки 
с горючей смесью и петарды. Смо-
трится красиво - сам снимал часами. 
По всем западным телеканалам крутят 
картинку: «Битва украинского народа 
за свободу». Большинство киевлян 
брезгливо обходят вонючее, тлеющее 
и крикливое пятно в центре прекрас-
ного города. В сотнях метрах от май-
дана в любую сторону - чистый снег, 
ездят машины, гуляют дети и краси-
вые киевлянки в шубках пьют каву с 
цукерками.

Они еще не знают, что вся буду-
щая жизнь Украины уже пошла по 
черно-красному пути крови с сажей, 
а «европейский шлях» так и останется 
несбыточной мечтой, на которую раз-
вели целую «Страну дураков».

«ЗА ЧТО СТОЯЛИ?»
Любимая фраза внезапно огор-

ченных новой властью украинцев. 
Употреблялась активно в 2014 - 2015 
годах. Иногда с юмористическим под-
текстом: «Яценюк на майдане обе-
щал!» Яценюк давно уже в Майами, 
и фразу эту постепенно перестали 
употреблять: «Слишком тошно все 
это вспоминать», - честно сказал мне 
приятель-одессит, который сначала 
поддержал майдан, а потом не знал, 
как унести ноги с бывшей родины в 
Россию. Итак, за что стоял майдан?

«СЛАВА УКРАЇНІ - 
ГЕРОЯМ СЛАВА»?

Однозначно это главный, офици-
альный лозунг майдана. Первая часть 
взята из времен петлюровщины, вто-
рая часть - это пароль-приветствие 
бандеровцев. Разумеется, на майдане 
было немало людей, которым этот ло-
зунг был не по нутру. Но за 10 лет их 
отучили высказываться на эту тему, 
либо превратили в субэтнос - «поли-
тических украинцев», людей, которые 
не имеют в себе ни капли малорос-
сийской крови, но готовы пролить 
за свое украинство сколько угодно 
крови чужой.

«ЄВРОПА - ЦЕ МИ!»
Номинальная причина майдана - 

отказ Януковича от подписания ас-
социации ЕС с Украиной. Почему 
же после победы майдана вступление 
Украины в Европу пошло под лозун-
гами: «Зайдите на недельке» и «Мы 
вам перезвоним»?

После майдана прошло 10 лет! А Ев-
ропа ближе не стала.

Если бы я кому-то тогда на майдане 
сказал, что так будет, меня бы про-
кляли.

Спустя 10 лет ЕС лишь обещает 
Украине, что, может быть, возьмет 
ее… еще лет через 10.

Впрочем, гражданам Украины была 
брошена кость - безвизовый режим, 
которым воспользовались миллионы 
украинцев, чтобы сбежать от «завоева-
ний майдана».

После начала СВО Зеленский опять 
потребовал скорейшего принятия 
Украины в ЕС. Результат - нулевой. 
Подсчитано, что для настоящего 
вхождения Украине требуются от ЕС 
дотации в 186 миллиардов евро. Эти 
деньги должны быть отняты у всех 
остальных «восточноевропейцев», 
у Прибалтики, Польши, Румынии, 
Болгарии, поддерживающих в себе 
сносную жизнь за счет финансовой 
иглы из Брюсселя. Эти капельники 
придется вырвать из их вен и воткнуть 
в бок Украине. Что при этом насту-
пит раньше - Украина подтянется до 
уровня жизни Эстонии или Польша с 
Румынией рухнут до плинтуса Украи-
ны - беднейшей страны Европы, ни-
кто не знает.

И поэтому Европа не хочет риско-
вать.

Ждать еще 10 лет?
За что тогда стоял майдан?!
С Януковичем было бы быстрее.

«ВОЛЯ - НАРОДУ!»
В официальной трактовке «лозунг 

выражал надежду на то, что власть 
будет представлять интересы народа 
и слушать его мнение». На майдане 
забыли уточнить - какого народа? По 
итогам народ получил запрет на род-

ной язык и шпрехенполицаев - «язы-
ковых омбудсменов», штрафующих 
продавцов, официантов и таксистов, 
если они заговорят с клиентом по-
русски. Преподавание в школах и 
вузах на русском тоже запрещено. В 
стране, где на момент майдана, со-
гласно опросу Гэллапа, 80% граждан 
использовали как родной именно рус-
ский язык. Украинская православная 
церковь фактически ликвидирована 
вместе со своей главной святыней 
Киевской лаврой. Оппозиционные 
партии ликвидированы. Политики 
и несогласные изгнаны из страны, 
посажены или убиты. Россия стала 
официальным врагом Украины за-
долго до СВО (это Киев официально 
записал в военной доктрине), а часть 
страны, Донбасс, с 2014 года живет 
под регулярными артналетами ВСУ.

«СВОБОДА ИЛИ СМЕРТЬ!»
Со свободой сложно, но смерти - 

сколько угодно. Главное завоевание 
майдана - тотальная и насильственная 
мобилизация всех мужчин включая 
инвалидов третьей группы для участия 
в «мясных штурмах». В штурмах без 
брони и артиллерии. Бронетехника 
дорогая, ее приходится выпрашивать у 
НАТО, воюя в долг. А погибших такое 
количество, что пришлось расширять 
кладбища в городах, но в большинстве 
случаев трупы с мест сражений просто 
не забирают, чтобы не выплачивать 
семьям пособия.

явления

От майдана до Донбасса - смотрите видео 
на сайте
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Факельные шествия с портретом Бандеры теперь на Украине 
обыденность. А иностранцы в шоке - это же копия гитлеровских шествий.

Праздник непослушания, убивший Украину:

Майдану уж 10 лет,       а Европы все нет

ЗА ЧТО СТОЯЛИ

«Банду геть!»
Подразумевался «коррумпирован-

ный режим Януковича». Что ж, теперь 
по расчетам бывшего министра финан-
сов Украины Гаврилишина, основан-
ных на данных западных исследовате-
лей, «уровень коррупции на Украине 
может быть значительно выше, чем 
в Латинской Америке, и приближает-
ся к уровню Тропической Африки». 
Коррупционные скандалы на Украине 
происходят буквально каждый день. 
На днях, например, предъявили обви-
нение в растрате $27 миллионов быв-
шему замминистра обороны Украины. 
Но самый большой шок случился на 
Западе, когда у ХАМАС в Газе обнару-
жили оружие и боеприпасы, передан-
ные Западом Киеву. Украинцы продали 
их на Ближний Восток, переправив по 
зерновому коридору вместо хлеба.

Сейчас МВФ начинает аудиторскую 
проверку банковского сектора Украи-
ны. По результатам будет принято 
решение - давать ли в долг Украине 
очередной транш. И вообще есть ли 
в этом смысл.

По прогнозам МВФ, к 2025 году 
внешний долг Украины превысит ВВП 
на 100%. В этом году - на 88%.

Богатейшая постсоветская страна, 
вышедшая из СССР 5-й экономикой Ев-
ропы сразу после Германии, Франции, 
Британии и Италии, обанкротилась, 
потому что воровала сама у себя. 
Теперь не прочь поворовать у Европы.

А за что еще стоял майдан?

Россия
www.kp.ru8  21.11.2023 

«ОБРЯД НА КРОВИ»
Начнем с финала. Февраль 2014-го, 

лютый мороз. Я сижу на подоконнике 
сталинской гостиницы «Украина». 
Она возвышается над майданом. На-
следие проклятого режима, давшего 
Украине все - от названия и языка до 
субъектности и промышленности, 
давит на площадь Незалежности.

Монумент, архитектурный центр 
майдана - колонна Свободы, в срав-
нении с гигантской гостиницей напо-
минает карандаш, воткнутый в разво-
рошенный муравейник. Муравейник 
тлеет вонючим резиновым дымом. 
Резиновая гарь везде - на стенах, 
одежде, лицах и руках. Заслуженные 
деятели майдана, из быдлопехоты, 
похожи на опереточных негров.

Подо мной, в холле гостиницы, ле-
жат трупы, три десятка белых сверт-
ков - часть расстрелянной утром с 
двух сторон «Небесной сотни». Стре-
ляли и со стороны майдана, и с крыш 
правительственного квартала - чтобы 
наверняка. Гостиничные простыни 
промокли от выступившей крови. 
Трупы один за другим выносят из 
гостиницы на площадь.

На сцене майдана в этот момент 
включают хит сезона - песню «Плыве 
кача». Черная толпа запаливает за-
жигалки и раскачивается под музы-
ку. «Голос майдана» и его комендант 
Андрей Парубий, получивший справ-
ку об умственной отсталости еще в 
1971 году, выкрикивает в микрофон 
старый бандеровский лозунг: «Слава 
героям!» Площадь откликается: «Ге-
роям слава!» Зрелище пробирает и 
удивляет - русскоговорящих на пло-
щади процентов 80%. Я все думал: 
как же это похоже на обряд - вяжут 
кровью, вяжут смертью.

Так и вышло.

«МОСКАЛЕЙ НЭ ТРЕБА!»
Одеваюсь тепло, поддеваю под 

куртку кевларовый броник скрыто-
го ношения, оставляю редакционное 
удостоверение в номере - журнали-
стов «Комсомольской правды» уже 
начали ловить майданные активи-
сты. Коллег с одного из российских 
каналов всю ночь пытали в подвале 
«Будинка Профсоюзов». Били ду-
бинками и электрошокерами, по-
том выкинули на улицу, подобрали 
прохожие…

Камеру убираю в карман - холоди-
на на улице лютая. Иду поучаство-
вать в прощании с жертвами. Между 
проносами трупов на сцену майдана 
выкатывают Юлию Тимошенко, в 
лабутенах и на инвалидной коляске. 
Ее только освободили из тюрьмы, 
народ ревет, приветствуя «газовую 
принцессу». «Принцесса» морщится, 
когда на сцену затягивает лохмотьями 
сажи от горящих покрышек. Кажется, 
она понимает, что в украинской по-
литике ей больше ничего не светит.

Бегу в гостиницу греться. На входе - 
сюрприз. Какие-то деятели майдана 

меня не пускают. Юноша-активист 
примечателен черным лицом с неж-
ными соплями, замерзшими над 
верхней губой. Весь в каких-то са-
модельных наручах и поножах из 
канализационных труб, в руке бер-
кутовский алюминиевый щит и арма-
турина. «Мусорный воин» пытается 
говорить со мной на мове, продолже-
ния которой не знает. Пока, потом 
придется выучить:

- Москалей нам здесь нэ треба!
Я объясняю, что живу тут, номер 

оплатил, вот мой ключ и т. д. Но акти-
вист непреклонен: «Мы здесь власть». 
Майдановский лозунг, который по-
том полюбит и наша оппозиция.

Я обхожу гостиницу и нахожу слу-
жебный вход, поднимаюсь в номер, 
подивившись скудоумию майданов-
цев. Искренне не понимаю, что про-
исходит. Еще сутки назад публика на 
майдане наперебой мне объясняла: 
«Мы не против России, мы не про-
тив русского языка, мы против Яну-
ковича и Кремля». Меня, например, 
ставили в тупик вопросом:

- Мы на каком языке с вами 
разговариваем? На русском! Как 
же мы с ним будем бороться?

Оказалось, что очень просто, нужно 
только начать за русский язык нака-
зывать. Сначала штрафовать. Потом - 
бить, увольнять с работы, высылать 
из страны.

В этот день на майдане что-то из-
менилось за считаные часы. Кровь 
подвела черту под этим «праздни-
ком непослушания», превратила его 
в заупокойную мессу, которая потом 
станет настоящим культом смерти. А 
эта кровь «Небесной сотни» - лишь 
первая. Будет еще, целые реки.

Но никто из массовки майдана тог-
да об этом не догадывался.

«БЕРИТЕ ЧАЙ, ЗОНТИКИ 
И АРМАТУРУ»

А начиналось-то все невинно! С 
твита в сети, который написал буду-
щий депутат постмайданной Верхов-
ной рады, журналист Мустафа Найем: 
«Встречаемся в 22.30 под монументом 
Независимости. Одевайтесь тепло, 

берите зонтики, чай, ко-
фе и друзей». Твит вы-
шел 21 ноября 2013 го-
да, это был день, когда 
по Украине покатилось 
кровавое колесо, давя 
всмятку обманутых лю-
дей.

Как и положено по 
драматургии цветных 
революций, первыми на 
площадь Независимости 
вышли студенты. Повод 
был. Еще с «оранжево-
го майдана» 2004 года 
украинцам рассказы-
вали, как они вольются 
в дружную семью ев-

ропейских народов, 
«пойдут европей-

ским шляхом». В 
ЕС на это мыча-
ли уклончиво 
и принимать 
Украину не то-
ропились, хотя, 

когда европей-
цам нужно, они 

за неделю примут 
к себе любых лысых и 

нищих чертей - от Румы-
нии до Прибалтики. Но Украине была 
уготована другая судьба. Президент 
Янукович отказался подписывать 
ассоциацию с ЕС. Обещал, дотянул 
до подписания и отказался - чтобы 
громче прозвучало?

Студенты, вышедшие на первый 
ноябрьский пикет, рассказывали 
журналистам, что без этой ассоци-
ации с ЕС они «чувствуют себя без 
будущего». Пикет разогнали силой. 
Поднялась волна негодования: «Они 
же дети!» Знали ли эти студенты, 
какое будущее их ждет? Нет, конеч-
но, никто ТАКОГО и не мог пред-
ставить.

Через три дня, 24 ноября, украин-
ская оппозиция бандеровского толка 
собирает на площади Независимости 
уже 100-тысячный митинг. Студенты 
на этом митинге потерялись, проте-
стовать приехали иные люди из иных 
регионов. Лозунг для начала взяли 
старый, 10-летней давности: «Банду 
геть!» Имелось в виду правительство 
Януковича.

К 30 ноября в Киев стягивают си-
ловиков со всей страны. Начинают 
формироваться «сотни самообороны 
майдана» - записалось 5 тысяч че-
ловек. Власть понимает - затягивать 
больше нельзя, и начинает зачистку 
площади. Зачистка кончается тем, 
что на майдане собирается уже от 500 
до 800 тысяч человек. Занимаются 
первые административные здания в 
центре города. Чуя численное пре-
восходство, майдановцы начинают 
навязывать «Беркуту» боестолкно-
вения, делая картинку протеста для 
СМИ. Западные СМИ как по команде 
за майдан. Кто бы сомневался.

В первое воскресенье декабря на-
чинается строительство первых бар-
рикад. Европарламент легитимизи-
рует майдан, принимая резолюцию в 
его поддержку, что, конечно, грубое 
вмешательство во внутренние дела 
Украины.

21 ноября 2013 года начались 
волнения на Украине, ко-
торые вошли в историю 
как майдан. Военкор 
«КП», прошедший всю 
10-летнюю трагедию 
Украины - от барри-
кад на площади Не-
зависимости до боев 
за Мариуполь и Бахмут, вспомнил, с 
помощью каких лозунгов так страшно 
обманули целую страну.
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Сначала зам госсекретаря США Нуланд раздавала 
на майдане булки. А потом назначала по телефону членов 

правительства Украины (ее переговоры слили в сеть).

Праздник непослушания, убивший Украину:

Майдану уж 10 лет,       а Европы все нет
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Киевляне 
стояли 

на майдане 
с кастрюлями 

на голове. Чтобы власти 
им не вешали лапшу 
на уши. И получили 

полные головы лапши-
пропаганды от вождей 

«революции 
гидности».  

     Дмитрий СТЕШИН,     

       спецкор «КП»      

Россия
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И власти в Киеве начинают вибри-
ровать - политики и чиновники по 
одному переползают на сторону про-
тестующих, готовя «запасные аэро-
дромы». «Беркут» по-прежнему «ждет 
приказа» и тупо стоит на улице Гру-
шевского, принимая на щиты бутылки 
с горючей смесью и петарды. Смо-
трится красиво - сам снимал часами. 
По всем западным телеканалам крутят 
картинку: «Битва украинского народа 
за свободу». Большинство киевлян 
брезгливо обходят вонючее, тлеющее 
и крикливое пятно в центре прекрас-
ного города. В сотнях метрах от май-
дана в любую сторону - чистый снег, 
ездят машины, гуляют дети и краси-
вые киевлянки в шубках пьют каву с 
цукерками.

Они еще не знают, что вся буду-
щая жизнь Украины уже пошла по 
черно-красному пути крови с сажей, 
а «европейский шлях» так и останется 
несбыточной мечтой, на которую раз-
вели целую «Страну дураков».

«ЗА ЧТО СТОЯЛИ?»
Любимая фраза внезапно огор-

ченных новой властью украинцев. 
Употреблялась активно в 2014 - 2015 
годах. Иногда с юмористическим под-
текстом: «Яценюк на майдане обе-
щал!» Яценюк давно уже в Майами, 
и фразу эту постепенно перестали 
употреблять: «Слишком тошно все 
это вспоминать», - честно сказал мне 
приятель-одессит, который сначала 
поддержал майдан, а потом не знал, 
как унести ноги с бывшей родины в 
Россию. Итак, за что стоял майдан?

«СЛАВА УКРАЇНІ - 
ГЕРОЯМ СЛАВА»?

Однозначно это главный, офици-
альный лозунг майдана. Первая часть 
взята из времен петлюровщины, вто-
рая часть - это пароль-приветствие 
бандеровцев. Разумеется, на майдане 
было немало людей, которым этот ло-
зунг был не по нутру. Но за 10 лет их 
отучили высказываться на эту тему, 
либо превратили в субэтнос - «поли-
тических украинцев», людей, которые 
не имеют в себе ни капли малорос-
сийской крови, но готовы пролить 
за свое украинство сколько угодно 
крови чужой.

«ЄВРОПА - ЦЕ МИ!»
Номинальная причина майдана - 

отказ Януковича от подписания ас-
социации ЕС с Украиной. Почему 
же после победы майдана вступление 
Украины в Европу пошло под лозун-
гами: «Зайдите на недельке» и «Мы 
вам перезвоним»?

После майдана прошло 10 лет! А Ев-
ропа ближе не стала.

Если бы я кому-то тогда на майдане 
сказал, что так будет, меня бы про-
кляли.

Спустя 10 лет ЕС лишь обещает 
Украине, что, может быть, возьмет 
ее… еще лет через 10.

Впрочем, гражданам Украины была 
брошена кость - безвизовый режим, 
которым воспользовались миллионы 
украинцев, чтобы сбежать от «завоева-
ний майдана».

После начала СВО Зеленский опять 
потребовал скорейшего принятия 
Украины в ЕС. Результат - нулевой. 
Подсчитано, что для настоящего 
вхождения Украине требуются от ЕС 
дотации в 186 миллиардов евро. Эти 
деньги должны быть отняты у всех 
остальных «восточноевропейцев», 
у Прибалтики, Польши, Румынии, 
Болгарии, поддерживающих в себе 
сносную жизнь за счет финансовой 
иглы из Брюсселя. Эти капельники 
придется вырвать из их вен и воткнуть 
в бок Украине. Что при этом насту-
пит раньше - Украина подтянется до 
уровня жизни Эстонии или Польша с 
Румынией рухнут до плинтуса Украи-
ны - беднейшей страны Европы, ни-
кто не знает.

И поэтому Европа не хочет риско-
вать.

Ждать еще 10 лет?
За что тогда стоял майдан?!
С Януковичем было бы быстрее.

«ВОЛЯ - НАРОДУ!»
В официальной трактовке «лозунг 

выражал надежду на то, что власть 
будет представлять интересы народа 
и слушать его мнение». На майдане 
забыли уточнить - какого народа? По 
итогам народ получил запрет на род-

ной язык и шпрехенполицаев - «язы-
ковых омбудсменов», штрафующих 
продавцов, официантов и таксистов, 
если они заговорят с клиентом по-
русски. Преподавание в школах и 
вузах на русском тоже запрещено. В 
стране, где на момент майдана, со-
гласно опросу Гэллапа, 80% граждан 
использовали как родной именно рус-
ский язык. Украинская православная 
церковь фактически ликвидирована 
вместе со своей главной святыней 
Киевской лаврой. Оппозиционные 
партии ликвидированы. Политики 
и несогласные изгнаны из страны, 
посажены или убиты. Россия стала 
официальным врагом Украины за-
долго до СВО (это Киев официально 
записал в военной доктрине), а часть 
страны, Донбасс, с 2014 года живет 
под регулярными артналетами ВСУ.

«СВОБОДА ИЛИ СМЕРТЬ!»
Со свободой сложно, но смерти - 

сколько угодно. Главное завоевание 
майдана - тотальная и насильственная 
мобилизация всех мужчин включая 
инвалидов третьей группы для участия 
в «мясных штурмах». В штурмах без 
брони и артиллерии. Бронетехника 
дорогая, ее приходится выпрашивать у 
НАТО, воюя в долг. А погибших такое 
количество, что пришлось расширять 
кладбища в городах, но в большинстве 
случаев трупы с мест сражений просто 
не забирают, чтобы не выплачивать 
семьям пособия.

явления

От майдана до Донбасса - смотрите видео 
на сайте
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Факельные шествия с портретом Бандеры теперь на Украине 
обыденность. А иностранцы в шоке - это же копия гитлеровских шествий.

Праздник непослушания, убивший Украину:

Майдану уж 10 лет,       а Европы все нет

ЗА ЧТО СТОЯЛИ

«Банду геть!»
Подразумевался «коррумпирован-

ный режим Януковича». Что ж, теперь 
по расчетам бывшего министра финан-
сов Украины Гаврилишина, основан-
ных на данных западных исследовате-
лей, «уровень коррупции на Украине 
может быть значительно выше, чем 
в Латинской Америке, и приближает-
ся к уровню Тропической Африки». 
Коррупционные скандалы на Украине 
происходят буквально каждый день. 
На днях, например, предъявили обви-
нение в растрате $27 миллионов быв-
шему замминистра обороны Украины. 
Но самый большой шок случился на 
Западе, когда у ХАМАС в Газе обнару-
жили оружие и боеприпасы, передан-
ные Западом Киеву. Украинцы продали 
их на Ближний Восток, переправив по 
зерновому коридору вместо хлеба.

Сейчас МВФ начинает аудиторскую 
проверку банковского сектора Украи-
ны. По результатам будет принято 
решение - давать ли в долг Украине 
очередной транш. И вообще есть ли 
в этом смысл.

По прогнозам МВФ, к 2025 году 
внешний долг Украины превысит ВВП 
на 100%. В этом году - на 88%.

Богатейшая постсоветская страна, 
вышедшая из СССР 5-й экономикой Ев-
ропы сразу после Германии, Франции, 
Британии и Италии, обанкротилась, 
потому что воровала сама у себя. 
Теперь не прочь поворовать у Европы.

А за что еще стоял майдан?
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«ОБРЯД НА КРОВИ»
Начнем с финала. Февраль 2014-го, 

лютый мороз. Я сижу на подоконнике 
сталинской гостиницы «Украина». 
Она возвышается над майданом. На-
следие проклятого режима, давшего 
Украине все - от названия и языка до 
субъектности и промышленности, 
давит на площадь Незалежности.

Монумент, архитектурный центр 
майдана - колонна Свободы, в срав-
нении с гигантской гостиницей напо-
минает карандаш, воткнутый в разво-
рошенный муравейник. Муравейник 
тлеет вонючим резиновым дымом. 
Резиновая гарь везде - на стенах, 
одежде, лицах и руках. Заслуженные 
деятели майдана, из быдлопехоты, 
похожи на опереточных негров.

Подо мной, в холле гостиницы, ле-
жат трупы, три десятка белых сверт-
ков - часть расстрелянной утром с 
двух сторон «Небесной сотни». Стре-
ляли и со стороны майдана, и с крыш 
правительственного квартала - чтобы 
наверняка. Гостиничные простыни 
промокли от выступившей крови. 
Трупы один за другим выносят из 
гостиницы на площадь.

На сцене майдана в этот момент 
включают хит сезона - песню «Плыве 
кача». Черная толпа запаливает за-
жигалки и раскачивается под музы-
ку. «Голос майдана» и его комендант 
Андрей Парубий, получивший справ-
ку об умственной отсталости еще в 
1971 году, выкрикивает в микрофон 
старый бандеровский лозунг: «Слава 
героям!» Площадь откликается: «Ге-
роям слава!» Зрелище пробирает и 
удивляет - русскоговорящих на пло-
щади процентов 80%. Я все думал: 
как же это похоже на обряд - вяжут 
кровью, вяжут смертью.

Так и вышло.

«МОСКАЛЕЙ НЭ ТРЕБА!»
Одеваюсь тепло, поддеваю под 

куртку кевларовый броник скрыто-
го ношения, оставляю редакционное 
удостоверение в номере - журнали-
стов «Комсомольской правды» уже 
начали ловить майданные активи-
сты. Коллег с одного из российских 
каналов всю ночь пытали в подвале 
«Будинка Профсоюзов». Били ду-
бинками и электрошокерами, по-
том выкинули на улицу, подобрали 
прохожие…

Камеру убираю в карман - холоди-
на на улице лютая. Иду поучаство-
вать в прощании с жертвами. Между 
проносами трупов на сцену майдана 
выкатывают Юлию Тимошенко, в 
лабутенах и на инвалидной коляске. 
Ее только освободили из тюрьмы, 
народ ревет, приветствуя «газовую 
принцессу». «Принцесса» морщится, 
когда на сцену затягивает лохмотьями 
сажи от горящих покрышек. Кажется, 
она понимает, что в украинской по-
литике ей больше ничего не светит.

Бегу в гостиницу греться. На входе - 
сюрприз. Какие-то деятели майдана 

меня не пускают. Юноша-активист 
примечателен черным лицом с неж-
ными соплями, замерзшими над 
верхней губой. Весь в каких-то са-
модельных наручах и поножах из 
канализационных труб, в руке бер-
кутовский алюминиевый щит и арма-
турина. «Мусорный воин» пытается 
говорить со мной на мове, продолже-
ния которой не знает. Пока, потом 
придется выучить:

- Москалей нам здесь нэ треба!
Я объясняю, что живу тут, номер 

оплатил, вот мой ключ и т. д. Но акти-
вист непреклонен: «Мы здесь власть». 
Майдановский лозунг, который по-
том полюбит и наша оппозиция.

Я обхожу гостиницу и нахожу слу-
жебный вход, поднимаюсь в номер, 
подивившись скудоумию майданов-
цев. Искренне не понимаю, что про-
исходит. Еще сутки назад публика на 
майдане наперебой мне объясняла: 
«Мы не против России, мы не про-
тив русского языка, мы против Яну-
ковича и Кремля». Меня, например, 
ставили в тупик вопросом:

- Мы на каком языке с вами 
разговариваем? На русском! Как 
же мы с ним будем бороться?

Оказалось, что очень просто, нужно 
только начать за русский язык нака-
зывать. Сначала штрафовать. Потом - 
бить, увольнять с работы, высылать 
из страны.

В этот день на майдане что-то из-
менилось за считаные часы. Кровь 
подвела черту под этим «праздни-
ком непослушания», превратила его 
в заупокойную мессу, которая потом 
станет настоящим культом смерти. А 
эта кровь «Небесной сотни» - лишь 
первая. Будет еще, целые реки.

Но никто из массовки майдана тог-
да об этом не догадывался.

«БЕРИТЕ ЧАЙ, ЗОНТИКИ 
И АРМАТУРУ»

А начиналось-то все невинно! С 
твита в сети, который написал буду-
щий депутат постмайданной Верхов-
ной рады, журналист Мустафа Найем: 
«Встречаемся в 22.30 под монументом 
Независимости. Одевайтесь тепло, 

берите зонтики, чай, ко-
фе и друзей». Твит вы-
шел 21 ноября 2013 го-
да, это был день, когда 
по Украине покатилось 
кровавое колесо, давя 
всмятку обманутых лю-
дей.

Как и положено по 
драматургии цветных 
революций, первыми на 
площадь Независимости 
вышли студенты. Повод 
был. Еще с «оранжево-
го майдана» 2004 года 
украинцам рассказы-
вали, как они вольются 
в дружную семью ев-

ропейских народов, 
«пойдут европей-

ским шляхом». В 
ЕС на это мыча-
ли уклончиво 
и принимать 
Украину не то-
ропились, хотя, 

когда европей-
цам нужно, они 

за неделю примут 
к себе любых лысых и 

нищих чертей - от Румы-
нии до Прибалтики. Но Украине была 
уготована другая судьба. Президент 
Янукович отказался подписывать 
ассоциацию с ЕС. Обещал, дотянул 
до подписания и отказался - чтобы 
громче прозвучало?

Студенты, вышедшие на первый 
ноябрьский пикет, рассказывали 
журналистам, что без этой ассоци-
ации с ЕС они «чувствуют себя без 
будущего». Пикет разогнали силой. 
Поднялась волна негодования: «Они 
же дети!» Знали ли эти студенты, 
какое будущее их ждет? Нет, конеч-
но, никто ТАКОГО и не мог пред-
ставить.

Через три дня, 24 ноября, украин-
ская оппозиция бандеровского толка 
собирает на площади Независимости 
уже 100-тысячный митинг. Студенты 
на этом митинге потерялись, проте-
стовать приехали иные люди из иных 
регионов. Лозунг для начала взяли 
старый, 10-летней давности: «Банду 
геть!» Имелось в виду правительство 
Януковича.

К 30 ноября в Киев стягивают си-
ловиков со всей страны. Начинают 
формироваться «сотни самообороны 
майдана» - записалось 5 тысяч че-
ловек. Власть понимает - затягивать 
больше нельзя, и начинает зачистку 
площади. Зачистка кончается тем, 
что на майдане собирается уже от 500 
до 800 тысяч человек. Занимаются 
первые административные здания в 
центре города. Чуя численное пре-
восходство, майдановцы начинают 
навязывать «Беркуту» боестолкно-
вения, делая картинку протеста для 
СМИ. Западные СМИ как по команде 
за майдан. Кто бы сомневался.

В первое воскресенье декабря на-
чинается строительство первых бар-
рикад. Европарламент легитимизи-
рует майдан, принимая резолюцию в 
его поддержку, что, конечно, грубое 
вмешательство во внутренние дела 
Украины.

21 ноября 2013 года начались 
волнения на Украине, ко-
торые вошли в историю 
как майдан. Военкор 
«КП», прошедший всю 
10-летнюю трагедию 
Украины - от барри-
кад на площади Не-
зависимости до боев 
за Мариуполь и Бахмут, вспомнил, с 
помощью каких лозунгов так страшно 
обманули целую страну.
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Сначала зам госсекретаря США Нуланд раздавала 
на майдане булки. А потом назначала по телефону членов 

правительства Украины (ее переговоры слили в сеть).

Праздник непослушания, убивший Украину:

Майдану уж 10 лет,       а Европы все нет
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Киевляне 
стояли 

на майдане 
с кастрюлями 

на голове. Чтобы власти 
им не вешали лапшу 
на уши. И получили 

полные головы лапши-
пропаганды от вождей 

«революции 
гидности».  

     Дмитрий СТЕШИН,     

       спецкор «КП»      
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Евгений НЕСЫН

Пятый этап 
Гран-при России 
в Самаре порадовал 
болельщиков.

РЕКОРД ГУМЕННИКА
Вот это высший мировой 

уровень! За два проката в 
Самаре Петру Гуменнику 
покорилась сумма в 300 бал-
лов  - 300,66. И это рекорд 
для внутренних стартов. На 
Кубке Первого канала в 2021 
году Михаил Коляда «за-
ходил» на отметку 300,44. А 
теперь вот победитель про-
шлого финала Гран-при еще 
выше поднял планку.

Как сказал после прокатов 
Петр, его подстегнули высо-
кие баллы соперников.

- Когда я услышал оценки 
Ромы Савосина, понял, что 
надо очень постараться и не 
допустить никаких ошибок, - 
сказал Гуменник и добавил, 
что ему нравится прозвище, 

которым его наградили пи-
терские болельщики, - Петр 
Первый.

А вот Роман Савосин, ко-
торый до этого не катался 
целый год, сказал, что у него 
тоже была внутренняя неви-
димая борьба.

- После таких хороших про-
катов понимаю, что не зря 
пропустил сезон, это дало 
возможность перезагрузить-
ся. Было волнительно, сегод-
ня, когда встал в стартовую 
позу, увидел, что рука трясет-
ся. Надо с нервами бороться 
научиться, хотя, когда музыка 
начинается, все становится 
нормально, - говорит Саво-
син.

После пяти этапов 
Савосин и Гуменник 
делят 2 - 3-е места в 
общем зачете Гран-при 
с 32 баллами. 

«РАССЧИТЫВАЛА 
НА СВОИ СИЛЫ»

В женском одиночном 
катании Ксения Сини-
цына заняла первое 

место и после завер-
шения турнира ска-

зала, что сама не 
ожидала тако-

го резуль-

тата. Ведь перед соревнова-
ниями пришлось залечивать 
травму, полученную на кон-
трольных прокатах.

Заслуженный тренер Та-
тьяна Тарасова отметила 
успех Синицыной.

- Ксения много пропусти-
ла, была тяжелая травма. 
Так что после такого про-
стоя выступление особенно 
прекрасное. Очень вдохно-
венно откаталась. Синицына 
безоговорочно была лучшей 
на этом этапе.

Гран-при России. 
Пятый этап. Самара
Женщины. 1. Ксения Синицына 

(Москва, «Легенда») - 216,08. 2. Да-
рья Садкова (Марий Эл) - 210,71. 3. 

Ксения Гущина (Санкт-Петербург, «Ака-
демия фигурного катания») - 197,92... 

Мужчины. 1. Петр Гуменник 
(Санкт-Петербург, «Спортклуб 
Тамары Москвиной»)  - 300,66. 2. 

Роман Савосин (Москва, «Конек Чайков-
ской») - 288,46. 3. Александр Самарин 
(Москва, СШОР им. С. А. Жука) - 263,21...

Спорт

Андрей ВДОВИН

Форвард ЦСКА и 
сборной России Федор 
Чалов стал победите-
лем премии «Джентль-
мен года - 2023» от 
«Комсомольской прав-
ды». 25-летний напада-
ющий сначала выиграл 
народное голосование, 
а потом мнение бо-
лельщиков подтверди-
ли эксперты одной из 
старейших премий рос-
сийского футбола.

- Спасибо болель-
щикам и экспертам 
за признание. Каж-
дый год узнаём име-
на новых «Джентль-
менов»: помню, что в 
прошлом году это был 
Даниил Фомин. Первая 
ассоциация со словом 
«джентльмен»? В наше 
время это слово могут, 
как и многое, искоре-
жить и исказить. Но 
для меня смысл, вкла-
дываемый в это слово 
и в эту премию, про-
стой - быть честным 
по отношению ко 

всем, в том числе и к 
себе. Если во мне это 
увидели те, кто голо-
совал за меня, я рад, - 
сказал наш лауреат.

В 2023 году Федор 
Чалов вместе с ЦСКА 
стал обладателем Куб-
ка России, выиграл 
серебряные медали 
РПЛ, открыл счет сво-
им голам за сборную 
России.

Голосование премии 
«Джентльмен года» 
проходило в два этапа. 
Сначала болельщики 
выбрали шорт-лист 
из трех претендентов. 
В него вошли Федор 
Чалов (ЦСКА), Антон 
Миранчук («Локомо-
тив»), Игорь Калинин 
(«Факел»). После свой 
выбор делали специа-

листы. Из 16 прини-
мавших участие в го-
лосовании экспертов 
14 отдали первое место 
Федору Чалову.

Премия «Комсо-
мольской правды» 
вручается уже почти 
30 лет и носит имя 
Федора Черенкова, 
который в 1994 го-
ду первым примерил 
наш символический 
приз - смокинг. За де-
сятилетия футбольны-
ми «Джентльменами» 
признавались игроки 
многих клубов. 

Согласно регламенту 
на попадание в «Клуб 
футбольных джентль-
менов» может пре-
тендовать игрок, вы-
ступающий в России. 
Наш герой - это яркий 
игрок, личность, че-
ловек, который не 
просто хоро-
шо играет в 
футбол, но и 
вдохновляет, очаро-
вывает, заставляет 
помнить, что футбол 
- больше, чем игра.

Кто как 
голосовал - 
на KP.RU/
SPORTS

 ■ ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ
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Петр Гуменник 
не только четко 

крутил четверные, 
но и был в образе.
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Федор Чалов уже побывал на примерке 
традиционного джентльменского смокинга.

Ксения 
Синицына 
каталась 

симпатично 
и очень 

чисто.

Петр Первый - 
царь прыжков!

Федор Чалов 
стал футбольным 
«Джентльменом года»
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Лидер группы «Руки Вверх!» 47-летний Сергей Жуков 
и его жена 38-летняя Регина Бурд скоро станут родите-
лями в четвертый раз. У супругов уже есть трое детей: 
15-летняя Ника, 13-летний Энджел, 9-летний Мирон.

Сергей и Регина познакомились в 2005 году. Жуков 
прекрасно помнит тот вечер: «Тогда группы «Руки Вверх!» 
и «Сливки» (Регина была солисткой коллектива. - Ред.) 
выступали вместе на концерте в Ереване. А после нас 
повезли в ресторан, где мы с Региной оказались рядом 
за столом. Я старался завоевать ее внимание. Она 
вела себя очень скромно, это было нетипично для шоу-
бизнеса. Наверное, этим Регина меня и покорила. По-
сле я еще долго ухаживал. А первого поцелуя добился 
только спустя 10 месяцев! До сих пор, когда думаю о 
тех временах, в животе бабочки летают».

Ирина ВИКТОРОВА

В далекие-далекие времена 
считалось, что популярным 
артистам надо скрывать 
свою личную жизнь. Чтобы 
у поклонниц были хотя бы 
призрачные надежды когда-
нибудь встретить звезду и по-
сле мгновенно сверкнувшей ис-
кры построить крепкий брак 
на долгие годы. Возможно, 
кому-то мы разобьем сердце, 
но правда дороже. Так кого 
же выбрали своими спутни-
цами жизни самые известные 
мужчины нашего шоу-бизнеса?

Заглядываем 
в карманы, 
квартиры и личную 
жизнь знаменитостей 
в разделе «Звезды» 
на сайте KP.RU
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Из жизни звезд 

50-летний худрук Московского Губернского театра и 
популярнейший актер Сергей Безруков с удовольствием 
появляется в режиссерских работах 40-летней супруги 
Анны Матисон - «Заповедник», «Папы», скоро выйдет 
сериал «Плевако».

Познакомились они на работе восемь лет назад. Мати-
сон была тогда сценаристом и режиссером мелодрамы 
«Млечный путь». Планировала на главную мужскую роль 
Константина Хабенского, но не сложилось. Сценарий 
отправили Сергею Безрукову, он согласился. На тот 
момент он расстался с первой женой Ириной.

Пара жената семь лет, а в этом году они обвенча-
лись. У них трое детей: 7-летняя Мария, 5-летний Сте-
пан, 2-летний Василий. Актер присутствовал на родах 
всех троих.

Каждую свободную минуту Безруков проводит с же-
ной и детьми и постоянно восхищается супругой: «Она 
и сценарист, и режиссер, и в музыке замечательно 
разбирается, и много читает, и потрясающе готовит».

Самый популярный в стране телеве-
дущий счастливо женат 12 лет. Сейчас 
ему 51, Наталья Шкулева младше на 
10 лет. Супруга звезды экрана - жен-
щина состоятельная: работает топ-
менеджером в медиахолдинге, кото-
рый принадлежит ее отцу. Супруги 
воспитывают сына Сашу, на днях ему 
исполнится 6 лет.

«Он человек, который не просто 
идет в ногу со временем, а опережает 
его, - восторгается Наталья мужем. - 
Он знает, что будет интересно завтра, 
и в этом плане я могу сказать, что он 
мой учитель».

Их история любви похожа на сцена-
рий мелодрамы. Выпускница факуль-
тета международного права МГИМО 
пришла работать в семейный бизнес. 
На работе Наталья и познакомилась 
с Малаховым. Андрей тогда был глав-
ным редактором журнала «СтарХит». 
Как-то увиделись в столовой, разго-
ворились…

На первое свидание Малахов пригла-
сил Шкулеву на... Павелецкий вокзал: 
«Будет сюрприз». Приезжаю на вокзал, 
а там меня уже ждет Андрей с цветами. 
Мы заходим в СВ, в купе горят свечи 
и накрыт стол с французским вином 
и сырами. Куда едет этот поезд, я не 
знала. Мы разговаривали всю ночь на-
пролет! А дальше оказались в Брянске, 
в мужской колонии строгого режима, 
где Андрей снимал сюжет…»

Через год с лишним Андрей решился 
сделать предложение. «Мне нравится 
в Наташе все: доброта, вкус, ее уме-
ние слышать и слушать, нежность и 
независимость, - делился счастливый 
муж. - За время, проведенное вместе, 
я научил ее не читать комментарии к 
фото в интернете и не чистить зубы 
перед сном, если не хочется. Она от-
крыла мне мир Angry Birds, и теперь 
я бреюсь каждый день. Вчера мы пры-
гали пять минут на кровати в отеле, и 
на мгновение нам было по 7 лет…»

25 ноября наконец сыграет свадьбу 
34-летний Саша Петров, один из самых 
востребованных наших актеров. Два ме-
сяца назад он расписался с 22-летней Вик-
торией Антоновой, теперь уже Петровой.

Актер уверяет, что влюбился «как в 
кино» - с первого взгляда: «Мы познако-
мились случайно на улице. А после не-
скольких встреч просто поехали в загс. 
Она лучшее, что со мной было и будет. 
Это чудо!»

Виктория недавно окончила институт, 
раньше мечтала стать артисткой. Перед 
свадебным торжеством супруги нежатся 
на Мальдивах. Гулянка обещает быть не-
шуточной: Петров нанял одного из самых 
известных организаторов богатых свадеб 
в Москве Андрея Фомина.

Автор и исполнитель SHAMAN 
(Ярослав Дронов) известен и мо-
лодежи, и старшему поколению: 
у него аншлаговые концерты, вы-
ступления на главных каналах, ре-
кордные прослушивания в сети. 
На пути к успеху рядом с арти-
стом была жена. В ноябре 31-лет-
ний Ярослав Дронов и 45-лет-
няя Елена Мартынова отмечают 
шестую годовщину свадьбы. У 
супруги артиста много лет как 
успешная карьера  - сейчас она 
топ-менеджер крупной компании.

Недавно SHAMAN в интернет-
шоу «Откровенно с Татаркой» 
рассказал, как познакомился 
с будущей женой: «Я выступал 
на одном из мероприятий. Она 
нашла мой телефон, позвони-
ла и предложила обсудить дату 
какого-то концерта. Магию ее го-
лоса я сразу не понял и передал 
трубку концертному директору. 
Через какое-то время увидел 
ее письмо, в котором она сооб-
щала, что ей надо было прямо 
сказать, что очень хотелось по-
знакомиться. Мы встретились, 
понравились друг другу. Ну и 
пошло-поехало…»

У Ярослава есть дочь Варвара 
от предыдущего брака. С Мар-
тыновой артист познакомился 
уже после расставания с первой 
женой. Успешная Елена прошла 
с Ярославом непростой путь 
к признанию публикой, 
поддерживала его. 
«Ты сидишь в студии, 
перебиваешься ред-
кими заработками. 
И нет даже про-
света, это угне-
тало и било по 
мужскому само-
любию»,  - вспо-
минает Ярослав. 
И подчеркивает, 
что профессио-
нальные уме-
ния жены он не 
использовал: 
«Законы пиара 
в крупных ком-
паниях и в шоу-
бизнесе - это раз-
ные плоскости. 
Свою тележку в го-
ру затолкал я сам».

Как популярные 
мужчины страны 
встретили свою 
вторую 
половинку.

Любовь к Малахову 
нагрянет... 

Автор и исполнитель SHAMAN Сергей Жуков и Регина Бурд

SHAMAN и Елена 
Мартынова

Ли
чн

ая
 с

тр
ан

иц
а 

в 
со

ци
ал

ьн
ой

 с
ет

и 
Ш

ам
ан

а

Андрей Малахов и Наталья Шкулева

Саша Петров и Виктория Антонова

Сергей Безруков и Анна Матисон
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Евгений НЕСЫН

Пятый этап 
Гран-при России 
в Самаре порадовал 
болельщиков.

РЕКОРД ГУМЕННИКА
Вот это высший мировой 

уровень! За два проката в 
Самаре Петру Гуменнику 
покорилась сумма в 300 бал-
лов  - 300,66. И это рекорд 
для внутренних стартов. На 
Кубке Первого канала в 2021 
году Михаил Коляда «за-
ходил» на отметку 300,44. А 
теперь вот победитель про-
шлого финала Гран-при еще 
выше поднял планку.

Как сказал после прокатов 
Петр, его подстегнули высо-
кие баллы соперников.

- Когда я услышал оценки 
Ромы Савосина, понял, что 
надо очень постараться и не 
допустить никаких ошибок, - 
сказал Гуменник и добавил, 
что ему нравится прозвище, 

которым его наградили пи-
терские болельщики, - Петр 
Первый.

А вот Роман Савосин, ко-
торый до этого не катался 
целый год, сказал, что у него 
тоже была внутренняя неви-
димая борьба.

- После таких хороших про-
катов понимаю, что не зря 
пропустил сезон, это дало 
возможность перезагрузить-
ся. Было волнительно, сегод-
ня, когда встал в стартовую 
позу, увидел, что рука трясет-
ся. Надо с нервами бороться 
научиться, хотя, когда музыка 
начинается, все становится 
нормально, - говорит Саво-
син.

После пяти этапов 
Савосин и Гуменник 
делят 2 - 3-е места в 
общем зачете Гран-при 
с 32 баллами. 

«РАССЧИТЫВАЛА 
НА СВОИ СИЛЫ»

В женском одиночном 
катании Ксения Сини-
цына заняла первое 

место и после завер-
шения турнира ска-

зала, что сама не 
ожидала тако-

го резуль-

тата. Ведь перед соревнова-
ниями пришлось залечивать 
травму, полученную на кон-
трольных прокатах.

Заслуженный тренер Та-
тьяна Тарасова отметила 
успех Синицыной.

- Ксения много пропусти-
ла, была тяжелая травма. 
Так что после такого про-
стоя выступление особенно 
прекрасное. Очень вдохно-
венно откаталась. Синицына 
безоговорочно была лучшей 
на этом этапе.

Гран-при России. 
Пятый этап. Самара
Женщины. 1. Ксения Синицына 

(Москва, «Легенда») - 216,08. 2. Да-
рья Садкова (Марий Эл) - 210,71. 3. 

Ксения Гущина (Санкт-Петербург, «Ака-
демия фигурного катания») - 197,92... 

Мужчины. 1. Петр Гуменник 
(Санкт-Петербург, «Спортклуб 
Тамары Москвиной»)  - 300,66. 2. 

Роман Савосин (Москва, «Конек Чайков-
ской») - 288,46. 3. Александр Самарин 
(Москва, СШОР им. С. А. Жука) - 263,21...

Спорт

Андрей ВДОВИН

Форвард ЦСКА и 
сборной России Федор 
Чалов стал победите-
лем премии «Джентль-
мен года - 2023» от 
«Комсомольской прав-
ды». 25-летний напада-
ющий сначала выиграл 
народное голосование, 
а потом мнение бо-
лельщиков подтверди-
ли эксперты одной из 
старейших премий рос-
сийского футбола.

- Спасибо болель-
щикам и экспертам 
за признание. Каж-
дый год узнаём име-
на новых «Джентль-
менов»: помню, что в 
прошлом году это был 
Даниил Фомин. Первая 
ассоциация со словом 
«джентльмен»? В наше 
время это слово могут, 
как и многое, искоре-
жить и исказить. Но 
для меня смысл, вкла-
дываемый в это слово 
и в эту премию, про-
стой - быть честным 
по отношению ко 

всем, в том числе и к 
себе. Если во мне это 
увидели те, кто голо-
совал за меня, я рад, - 
сказал наш лауреат.

В 2023 году Федор 
Чалов вместе с ЦСКА 
стал обладателем Куб-
ка России, выиграл 
серебряные медали 
РПЛ, открыл счет сво-
им голам за сборную 
России.

Голосование премии 
«Джентльмен года» 
проходило в два этапа. 
Сначала болельщики 
выбрали шорт-лист 
из трех претендентов. 
В него вошли Федор 
Чалов (ЦСКА), Антон 
Миранчук («Локомо-
тив»), Игорь Калинин 
(«Факел»). После свой 
выбор делали специа-

листы. Из 16 прини-
мавших участие в го-
лосовании экспертов 
14 отдали первое место 
Федору Чалову.

Премия «Комсо-
мольской правды» 
вручается уже почти 
30 лет и носит имя 
Федора Черенкова, 
который в 1994 го-
ду первым примерил 
наш символический 
приз - смокинг. За де-
сятилетия футбольны-
ми «Джентльменами» 
признавались игроки 
многих клубов. 

Согласно регламенту 
на попадание в «Клуб 
футбольных джентль-
менов» может пре-
тендовать игрок, вы-
ступающий в России. 
Наш герой - это яркий 
игрок, личность, че-
ловек, который не 
просто хоро-
шо играет в 
футбол, но и 
вдохновляет, очаро-
вывает, заставляет 
помнить, что футбол 
- больше, чем игра.

Кто как 
голосовал - 
на KP.RU/
SPORTS
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Федор Чалов уже побывал на примерке 
традиционного джентльменского смокинга.

Ксения 
Синицына 
каталась 

симпатично 
и очень 

чисто.

Петр Первый - 
царь прыжков!

Федор Чалов 
стал футбольным 
«Джентльменом года»
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Лидер группы «Руки Вверх!» 47-летний Сергей Жуков 
и его жена 38-летняя Регина Бурд скоро станут родите-
лями в четвертый раз. У супругов уже есть трое детей: 
15-летняя Ника, 13-летний Энджел, 9-летний Мирон.

Сергей и Регина познакомились в 2005 году. Жуков 
прекрасно помнит тот вечер: «Тогда группы «Руки Вверх!» 
и «Сливки» (Регина была солисткой коллектива. - Ред.) 
выступали вместе на концерте в Ереване. А после нас 
повезли в ресторан, где мы с Региной оказались рядом 
за столом. Я старался завоевать ее внимание. Она 
вела себя очень скромно, это было нетипично для шоу-
бизнеса. Наверное, этим Регина меня и покорила. По-
сле я еще долго ухаживал. А первого поцелуя добился 
только спустя 10 месяцев! До сих пор, когда думаю о 
тех временах, в животе бабочки летают».

Ирина ВИКТОРОВА

В далекие-далекие времена 
считалось, что популярным 
артистам надо скрывать 
свою личную жизнь. Чтобы 
у поклонниц были хотя бы 
призрачные надежды когда-
нибудь встретить звезду и по-
сле мгновенно сверкнувшей ис-
кры построить крепкий брак 
на долгие годы. Возможно, 
кому-то мы разобьем сердце, 
но правда дороже. Так кого 
же выбрали своими спутни-
цами жизни самые известные 
мужчины нашего шоу-бизнеса?

Заглядываем 
в карманы, 
квартиры и личную 
жизнь знаменитостей 
в разделе «Звезды» 
на сайте KP.RU
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Из жизни звезд 

50-летний худрук Московского Губернского театра и 
популярнейший актер Сергей Безруков с удовольствием 
появляется в режиссерских работах 40-летней супруги 
Анны Матисон - «Заповедник», «Папы», скоро выйдет 
сериал «Плевако».

Познакомились они на работе восемь лет назад. Мати-
сон была тогда сценаристом и режиссером мелодрамы 
«Млечный путь». Планировала на главную мужскую роль 
Константина Хабенского, но не сложилось. Сценарий 
отправили Сергею Безрукову, он согласился. На тот 
момент он расстался с первой женой Ириной.

Пара жената семь лет, а в этом году они обвенча-
лись. У них трое детей: 7-летняя Мария, 5-летний Сте-
пан, 2-летний Василий. Актер присутствовал на родах 
всех троих.

Каждую свободную минуту Безруков проводит с же-
ной и детьми и постоянно восхищается супругой: «Она 
и сценарист, и режиссер, и в музыке замечательно 
разбирается, и много читает, и потрясающе готовит».

Самый популярный в стране телеве-
дущий счастливо женат 12 лет. Сейчас 
ему 51, Наталья Шкулева младше на 
10 лет. Супруга звезды экрана - жен-
щина состоятельная: работает топ-
менеджером в медиахолдинге, кото-
рый принадлежит ее отцу. Супруги 
воспитывают сына Сашу, на днях ему 
исполнится 6 лет.

«Он человек, который не просто 
идет в ногу со временем, а опережает 
его, - восторгается Наталья мужем. - 
Он знает, что будет интересно завтра, 
и в этом плане я могу сказать, что он 
мой учитель».

Их история любви похожа на сцена-
рий мелодрамы. Выпускница факуль-
тета международного права МГИМО 
пришла работать в семейный бизнес. 
На работе Наталья и познакомилась 
с Малаховым. Андрей тогда был глав-
ным редактором журнала «СтарХит». 
Как-то увиделись в столовой, разго-
ворились…

На первое свидание Малахов пригла-
сил Шкулеву на... Павелецкий вокзал: 
«Будет сюрприз». Приезжаю на вокзал, 
а там меня уже ждет Андрей с цветами. 
Мы заходим в СВ, в купе горят свечи 
и накрыт стол с французским вином 
и сырами. Куда едет этот поезд, я не 
знала. Мы разговаривали всю ночь на-
пролет! А дальше оказались в Брянске, 
в мужской колонии строгого режима, 
где Андрей снимал сюжет…»

Через год с лишним Андрей решился 
сделать предложение. «Мне нравится 
в Наташе все: доброта, вкус, ее уме-
ние слышать и слушать, нежность и 
независимость, - делился счастливый 
муж. - За время, проведенное вместе, 
я научил ее не читать комментарии к 
фото в интернете и не чистить зубы 
перед сном, если не хочется. Она от-
крыла мне мир Angry Birds, и теперь 
я бреюсь каждый день. Вчера мы пры-
гали пять минут на кровати в отеле, и 
на мгновение нам было по 7 лет…»

25 ноября наконец сыграет свадьбу 
34-летний Саша Петров, один из самых 
востребованных наших актеров. Два ме-
сяца назад он расписался с 22-летней Вик-
торией Антоновой, теперь уже Петровой.

Актер уверяет, что влюбился «как в 
кино» - с первого взгляда: «Мы познако-
мились случайно на улице. А после не-
скольких встреч просто поехали в загс. 
Она лучшее, что со мной было и будет. 
Это чудо!»

Виктория недавно окончила институт, 
раньше мечтала стать артисткой. Перед 
свадебным торжеством супруги нежатся 
на Мальдивах. Гулянка обещает быть не-
шуточной: Петров нанял одного из самых 
известных организаторов богатых свадеб 
в Москве Андрея Фомина.

Автор и исполнитель SHAMAN 
(Ярослав Дронов) известен и мо-
лодежи, и старшему поколению: 
у него аншлаговые концерты, вы-
ступления на главных каналах, ре-
кордные прослушивания в сети. 
На пути к успеху рядом с арти-
стом была жена. В ноябре 31-лет-
ний Ярослав Дронов и 45-лет-
няя Елена Мартынова отмечают 
шестую годовщину свадьбы. У 
супруги артиста много лет как 
успешная карьера  - сейчас она 
топ-менеджер крупной компании.

Недавно SHAMAN в интернет-
шоу «Откровенно с Татаркой» 
рассказал, как познакомился 
с будущей женой: «Я выступал 
на одном из мероприятий. Она 
нашла мой телефон, позвони-
ла и предложила обсудить дату 
какого-то концерта. Магию ее го-
лоса я сразу не понял и передал 
трубку концертному директору. 
Через какое-то время увидел 
ее письмо, в котором она сооб-
щала, что ей надо было прямо 
сказать, что очень хотелось по-
знакомиться. Мы встретились, 
понравились друг другу. Ну и 
пошло-поехало…»

У Ярослава есть дочь Варвара 
от предыдущего брака. С Мар-
тыновой артист познакомился 
уже после расставания с первой 
женой. Успешная Елена прошла 
с Ярославом непростой путь 
к признанию публикой, 
поддерживала его. 
«Ты сидишь в студии, 
перебиваешься ред-
кими заработками. 
И нет даже про-
света, это угне-
тало и било по 
мужскому само-
любию»,  - вспо-
минает Ярослав. 
И подчеркивает, 
что профессио-
нальные уме-
ния жены он не 
использовал: 
«Законы пиара 
в крупных ком-
паниях и в шоу-
бизнесе - это раз-
ные плоскости. 
Свою тележку в го-
ру затолкал я сам».

Как популярные 
мужчины страны 
встретили свою 
вторую 
половинку.

Любовь к Малахову 
нагрянет... 

Автор и исполнитель SHAMAN Сергей Жуков и Регина Бурд

SHAMAN и Елена 
Мартынова
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Андрей Малахов и Наталья Шкулева

Саша Петров и Виктория Антонова

Сергей Безруков и Анна Матисон
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Анна ДОБРЮХА

Канадские исследова-
тели: дисбаланс усилий и 
вознаграждения так же 
вреден для сердца, как 
ожирение.

НИ СЛАВЫ, 
НИ ДЕНЕГ

Неадекватная зар-
плата убивает людей не 
только морально, но и 
в самом прямом смыс-
ле слова. К такому вы-
воду пришли ученые 
исследовательского 
центра Университе-
та Лаваля в Квебеке 
(Канада). Эксперты 
проанализировали 
данные почти 19-лет-
него наблюдения за 
6465 работниками. 
Среди них были 3118 
мужчин и 3347 жен-
щин, технические со-
трудники, офисные 
работники и даже руково-
дители высшего звена. При-
менив специальные методи-
ки для объективной оценки 
разных факторов риска, ис-
следователи пришли к неуте-
шительному выводу. Напря-
жение (стрессы, перегрузки) 
на работе и несоответствие 
между затраченными усилия-
ми и полученным вознаграж-
дением заметно повышают 
угрозу сердечно-сосудистых 
заболеваний. Такую законо-
мерность, о которой многие 
из нас давно догадывались, 
вывели авторы научной рабо-
ты. При этом обнаружилось 
несколько нюансов.

Сильнее всего от про-
блем на работе страда-

ют мужчины. У женщин роль 
этого фактора риска в данном 
исследовании оказалась едва 
заметной (!).

Если работника достает 
одно из обстоятельств - 

либо перегрузки, либо не-
адекватное вознаграждение, 

то угроза заболеваний сердца 
повышается почти вполови-
ну, на 49%.

У мужчин, которых и ра-
ботой заваливают выше 

крыши, и при этом не допла-
чивают (по их мнению), риск 
сердечно-сосудистых пато-
логий подскакивает на 103%!

Надо отметить, что по 
сердцу бьет не только недо-
статочная зарплата, уточ-
нили исследователи. Кроме 
нее понятие «вознагражде-
ние» включает моральное 
признание трудовых заслуг 
работника (даже простую уст-
ную благодарность и похвалы 
начальства), а также гарантии 
занятости и отдыха (возмож-
ность уйти в оплачиваемый 
отпуск, полноценно отдыхать 
в выходные). Если всего этого 
нет или мало, угрозы для сер-
дечно-сосудистой системы 
растут.

Чтобы еще нагляднее по-
казать вред недооценки тру-
да, ученые привели шоки-

рующий факт: такой риск 
настолько же опасен для 
сердца, как… ожирение. А 
оно, как известно, в числе 
главных виновников ин-
фарктов, инсультов и многих 
других заболеваний.

Что же делать? Как нам ра-
ботать и жить дальше, зная о 
таких угрозах? Не преувели-
чена ли страшная опасность 
рабочих неурядиц? С этими 
вопросами мы обратились к 
директору Института персо-
нализированной кардиологии 
Сеченовского университета, 
профессору, доктору медицин-
ских наук Филиппу Копылову.

ПОЧЕМУ МУЖЧИНЫ 
СТРАДАЮТ СИЛЬНЕЕ

- У этого исследования есть 
особенность. Самый высо-
кий риск на фоне проблем на 
работе отмечен у мужчин 
45 - 50 лет. А этот возраст 
сам по себе связан со стар-
том сердечно-сосудистых 
заболеваний у мужского по-
ла, - поясняет профессор 
Копылов. - С другой сторо-
ны, считается, что женщи-
ны в принципе более легко, 
гибко воспринимают труд-

ности в карьере. Поэто-
му рабочие неуряди-
цы хоть и вызывают 

стресс, но все же в мень-
шей степени. В то время 
как для многих мужчин 
карьера настолько важ-
на, что недооценка их 
труда буквально нано-
сит удар в самое сердце.

- А когда ученые при-
равнивают вред от пере-
грузок на работе и неадек-
ватного вознаграждения 
к ожирению - это оправ-
данно?

- Да, это действитель-
но вполне сопоставимые 
факторы риска. При хро-
ническом стрессе, вы-
званном проблемами в 
карьере, на работе, по-
стоянно держится вы-
сокий уровень гормона 
кортизола. Это способ-
ствует повышению ар-
териального давления, 
уровня глюкозы, уско-
ряет развитие атероскле-

роза. Итогом могут стать 
даже сердечно-сосудистые 
катастрофы, инфаркты и ин-
сульты.

- Когда пациент приходит 
на прием, то врачи-кардио-
логи, наверное, вряд ли ин-
тересуются: как у вас дела на 
работе?

- На практике это спраши-
вают редко, поскольку мало 
что можно предложить для 
решения проблемы. Ради-
кальный вариант - уволь-
няться, искать другую рабо-
ту, но это может вызвать еще 
больше трудностей и усугу-
бить стресс. Другой способ - 
работать с психотерапевтом, 
чтобы изменить свое отно-
шение к проблеме, проще 
воспринимать неприятности 
с карьерой. Однако это тоже 
не всякому доступно.

Здоровье

Все, что вы хотели знать о здоровье, 
новых лекарствах и врачебных тайнах, 

слушайте в программе «Медсовет» 
по субботам в 19.30 (мск) на Радио «КП»

Болит сердце у меня, 
когда зарплата три рубля

У меня есть сердце
Что скрывают от врача пациенты на приеме? Какие исследования и 

почему назначает врач? Чем опасна гипертония? Что общего между 
кровеносным сосудом и садовым шлангом? Почему спортсмены - не 
самые здоровые люди? Какое питание нужно для здорового сердца? 
Об этом и многом другом рассказывает практикующий терапевт Ио-
ланта Лялите.
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«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

Ученые доказали, 
что низкая 

зарплата вредна 
для сердца 
не меньше, 

чем ожирение.

В ТЕМУ

А еще может помочь психиатр
Рабочие неурядицы способны довести до эмоционального выгора-

ния. Если ничего не предпринимать, то оно, в свою очередь, бьет по 
физическому здоровью, включая сердечно-сосудистую систему. Об 
этом «КП» рассказала завотделением психиатрии Института мозга 
человека им. Н. П. Бехтеревой РАН Валерия Серазетдинова.

Врач привела примеры типичных ситуаций, приводящих к выгора-
нию: когда часто приходится брать переработки, начальник вечно 
недоволен, вокруг нервозная обстановка. Либо человек входит в 
режим многотонного, стереотипного действия, не получая от про-
цесса удовлетворения, а механически выполняет свой труд.

По словам Серазетдиновой, самые частые симптомы эмоционально-
го выгорания - апатия, подавленность, нежелание выходить на работу, 
в том числе после выходных и отпуска, сложности с концентрацией 
внимания на работе, снижение продуктивности, разочарование. Также 
могут присоединяться раздражительность, тревожность, нарушения 
сна. Если эти признаки не проходят, выматывают, снижают качество 
жизни, специалист советует обратиться к врачу-психиатру или к 
психотерапевту. Вовремя принятые меры при эмоциональном 
выгорании помогут уберечься от его осложнений, 
в том числе снизить риски сердечно-сосудистых 
заболеваний, обнадеживают медики.
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СОВЕТЫ КАРДИОЛОГА

Следите за артериальным 
давлением. Его рекомендуется 
измерять раз в год с 40 лет. 
При малоподвижном образе жизни, 
лишнем весе, курильщикам - 
начиная с 35 лет. Если показатели 
достигли 140/90 мм рт. ст., 
это гипертония, нужно 
обязательно обращаться к врачу.
Проверяйте уровень глюкозы 
и холестерина в крови - 
раз в год с 35 - 40 лет.
Старайтесь высыпаться.
Больше двигайтесь. 
При этом упражнения должны 
быть безопасными, без перегрузки 
для сердца и сосудов.
Перед тренировками
 в фитнес-зале 
рекомендуется 
пройти консультацию 
спортивного врача. 
Самая простая, безопасная
 и полезная для системы 
кровообращения нагрузка - 
кардиоходьба. Это прогулки 
быстрым шагом, но таким, 
чтобы не было сильной одышки.
Бросьте курить. Этот фактор 
риска для сосудов и сердца 
еще губительнее, 
чем стрессы, 
подчеркивает 
доктор Копылов.

ЗАНИМАЙТЕСЬ 
ТЕМ, НА ЧТО 
МОЖЕТЕ 
ПОВЛИЯТЬ
Здоровье сердца и сосудов зависит 
от целого ряда факторов, кроме 
стресса, напоминает профессор 
Копылов. Поэтому старайтесь 
взять под контроль те, на которые 
вы можете повлиять. Это в любом 
случае снизит риск заболеваний 
системы кровообращения.

FM.KP.RU
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Пишу СМС сыну: «Сынок, 
срочно нужно твое селфи». 
Очень удивился, но при-
слал. Тут же отправила от-
вет: «Шапка где?»

�  �  �
- Ой, а кто это такой 

просыпается? Ой, а чьи 
это глазки открыва-
ются? Ночью кричало, 
скакало, людям спать 
не давало...

- Люся, не подкалы-
вай! Просто дай мне ми-
нералки…

�  �  �
Маленький мальчик при-

вык постоянно видеть маму 
в джинсах.

И вдруг она надела пла-
тье. Ребенок в шоке:

- Мама! Так ты девочка, 
что ли?!

�  �  �
- Я не истеричка!
- Да, а кто ты?! Если, 

пока я спал, ты со мной 
поссорилась!

�  �  �
Новости спорта.
В лыжной гонке на 20 км 

первым пришел к финишу 
гонщик под номером 8.

Вторым и третьим приш-
ли два медведя.

Поиски остальных лыжни-
ков продолжаются.

�  �  �
А вам известно, что в 

ночь на Ивана Купалу 
молдаване прыгают че-
рез бетономешалку и га-
дают на бетонной гуще?

�  �  �
Ипотека - это не тюрьма, 

амнистии не будет!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Французский классик с 
именной улицей в Тбилиси. 
5. Добыча рецептора. 8. 
Где лешему дом родной? 
9. Оперная Мария с «хру-
стальным голосом». 10. На-
следство принца. 11. Какие 
цифры кейс открывают? 14. 
Замануха для альпиниста. 
15. Хлеб из тандыра. 17. 
Кто живет милостыней? 19. 
Пророк из Библии. 20. Ка-
питан Ларин по паспорту. 
22. Жест отказа. 24. Что 
с вещами делают? 25. Ин-
спектор из «Отверженных». 
29. Наставник героя мульт-
фильма «Алеша Попович и 
Тугарин Змей». 32. Волгарь 
с культового холста Ильи Ре-
пина. 34. Как иначе звали 
апостола Павла? 35. Коша-
чий туалет. 36. Чем экипаж 
управляет? 37. «Семена без 
масла». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ба-
зовая деталь скейтборда. 2. 
«Лежачий полицейский» для 
корабля. 3. Что сгоняют на 
тренажерах в спортзале? 4. 
«Святого блесткий ... для ко-
маров приманчив очень». 6. 
«Приемный день» во дворце. 
7. Экипаж Емели. 8. На ком 
женился джинн из мюзикла 
«Аладдин»? 12. Кого из ска-
зочных царей заклевали до 
смерти? 13. Повод, чтобы 
вычитать. 14. Адрес Лувра. 
16. Дворняга, но иначе. 18. 
Мешочек, чтобы хранить та-
бак. 21. «... в супе». 23. Кто 
создал витраж «Окно мира» 
в приемном зале Генассам-
блеи ООН? 26. Мастер крас-
норечия. 27. ... краденого. 
28. Гарнир к холодцу. 30. 
«Покупка» сотрудника. 31. 
Распускают. 33. Чеширский 
... повстречался сказочной 
Алисе в Стране чудес.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Дю-
ма. 5. Вкус. 8. Дебри. 9. Каллас. 10. Трон. 11. Код. 14. 
Пик. 15. Лаваш. 17. Нищая. 19. Гад. 20. Нилов. 22. 
Кукиш. 24. Носка. 25. Жавер. 29. Тихон. 32. Бурлак. 
34. Савл. 35. Лоток. 36. Танк. 37. Жмых. ПО ВЕРТИ-
КАЛИ: 1. Дека. 2. Мель. 3. Вес. 4. Ореол. 6. Куртаг. 
7. Сани. 8. Далия. 12. Дадон. 13. Минус. 14. Париж. 
16. Шавка. 18. Кисет. 21. Волос. 23. Шагал. 26. Ри-
тор. 27. Сбыт. 28. Хрен. 30. Наем. 31. Слух. 33. Кот.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА ИЗДАТЕЛЬСКОГО ДОМА

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Екатерина КОЛПАКОВА, 
38 лет, Красноярск: 

- Сыну 20, а мне в душе 18. 
Не позволяю себе унывать 
и радуюсь мелочам. Пешие 

прогулки - мой любимый 
отдых, родительский дом 

в деревне - это самое 
лучшее место в мире. 

Мечты банальны и просты, 
а там и счастье рядом!

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»
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АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Пусть ноябрь не 
станет поводом убрать 

белые наряды. Пусть 
поверх будут длинные пальто, пусть 

от ветра защищают пушистые 
шарфы. Но пусть останутся поводы 

для праздника и для роскошных, 
как у Екатерины, платьев.

Письма с фото присылайте по адресу: 
«Комсомольская правда», 
ул. Новодмитровская, д. 5А, стр. 8, 
Москва, 127015.
На конверте напишите: «Будь стильной с «КП». 
Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Редакция не несет 
ответственности 
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
Индексы П1101, ПМ976 
Тип. № 

 �  Время подписания в печать 
по графику - 17.00, 
фактически - 16.30

 � ISSN 0233-433X

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА»,  
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС», 
«ВЫБОРЫ-2023», «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ», 
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ», 
«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО», 
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - публикации на коммерческой основе. 

Тираж этого номера: 169 322 экз.
Цена договорная

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2023. Размещенные в газете материалы не подлежат использованию другими лицами 
в какой бы то ни было форме без разрешения правообладателя. Приобретение авторских прав: mtv@kp.ru

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита - 

www.press-abc.ru

 �  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», 
Новодмитровская, д. 2Б, 8-й этаж, пом. 800, 
Москва, 127015. 
Ценные почтовые отправления не доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, факс - (495) 637-64-22 
e-mail: kp@kp.ru 
Web-сервер: www.kp.ru 
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82 
e-mail: advert@kp.ru
служба распространения - (495) 777-02-82

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

 �  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

 �  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

 �  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич 
СУНГОРКИН.

 �  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

 �  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

 �  Ведущий 
редактор номера 
П. САДКОВ
(зам. главного 
редактора).

ночью днем
Калининград  -3… -2  0… +2

Советск  -3… -2  -2… -1

Балтийск  -1… 0  +2… +4
Правдинск  -5… -4  -2… +1
Светлогорск  -2… -1  0… +3

• Прогноз погоды на завтра,
22 ноября.

Давление - 768 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 80 (норма 75)
Ветер - западный,
легкий, 1 м/с

Восход - 8.21
Закат - 16.26

Луна
во второй
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

Москва: (495) 777-02-82
Калининград: (4012) 310-350

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Генеральный директор 
ООО «Комсомольская правда - Калининград»,

главный редактор газеты -
Михаил Владимирович Яновский.
E-mail: gazeta@kp-kaliningrad.ru

Адрес редакции, издателя газеты:
236040, г. Калининград, ул. Рокоссовского, д. 16/18, пом I, офис 1, 

«Комсомольская правда - Калининград».
Телефоны: редакция - (4012) 310-350, 

отдел рекламы - (4012) 310-340
общий - (4012) 310-322.

Отпечатано в типографии ООО «Янтарный оттиск»: 236034, Калининград, 
улица Подполковника Емельянова, 230 Б, офис 17. Заказ 3362. 

Тираж регионального выпуска: 1771 экз.
Все рекламируемые товары и услуги имеют необходимые лицензии и сертификаты.

Подписные индексы 50057, 84750, 50176, 32353, 32354.
№ 90 (27538). Время подписания в печать по графику - 21.30, фактически - 21.00. 

Дата выхода в свет - 21.11.2023 г. Цена свободная.

Га зе та «Ком со моль ская пра вда - Ка ли нин гра д» 
за ре ги стри ро ва на 6.04.2009 г. 

в Управлении Федеральной службы по надзору 
в сфере связи и массовых коммуникаций по Калининградской 

области, свид. ПИ № ТУ 39-00037,  
учре ди тель - ООО «Ком со моль ская пра вда - Ка ли нин град». 

РЕДАКЦИЯ И ИЗДАТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОГО ВЫПУСКА ООО «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА» - КАЛИНИНГРАД»

Россия
www.kp.ru
 21.11.2023 12



Вера ГРИНВИЧ

Средства 
на приобретение 
оборудования 
в размере около 
2 миллионов 
рублей выделены 
из регионального 
бюджета.

Один из кабинетов по оказа-
нию офтальмологической помо-
щи консультативной поликлини-
ки Калининградской областной 
клинической больницы обору-
дован новым компьютерным 
периметром. Об этом сообща-
ется на официальной странице 
учреждения в социальной сети 
«ВКонтакте».

По мнению заведующей от-
делением микрохирургии глаза 
больницы и главного внештат-
ного офтальмолога минздра-
ва Калининградской области 
Инессы Ивановой, появление 
компьютерного периметра в 
арсенале офтальмологов от-
крывает новые возможности 
для расширения круга диагно-
стируемых заболеваний.

Отмечается, что периметр 
станет точным инструментом 
в оценке зрительной функции 
пациентов, диагностике и кон-
троле различных заболеваний 
глаз, при выявлении патологий 
неврологического характера.

Врачи и сестринский персо-
нал уже прошли обучение на 
новом оборудовании.

Средства на приобретение 
периметра в размере около 2 
миллионов рублей выделены из 
регионального бюджета.

Эта новость, конечно же, вы-
звала вопрос у калининградцев: 
как записаться на такое обсле-
дование? На что в минздраве 
напомнили порядок оказания 

офтальмологической 
помощи. Начинать нужно с 
поликлиники, к которой при-
писан гражданин.

- Запись к офтальмологу по-
ликлиники по месту прикрепле-
ния, как всегда, через порталы: 
госуслуги, Medreg, мобильное 
приложение «Мед Онлайн» или 
по телефону 122. Основной 
объем свободных слотов - на 
Medreg. Если в вашей поликли-

нике нет офтальмоло-
га, запишитесь, пожалуйста, к 

терапевту, он, в свою очередь, 
если есть показания, запишет 
вас к специалисту другого 
филиала лечебного учрежде-
ния, если таковой есть, или в 
диагностическую поликлинику 
областной больницы, - проком-
ментировали в ведомстве на 
официальной странице «ВКон-
такте».

 ■ В ТЕМУ

Где и как получить помощь эндокринолога
Вера ГРИНВИЧ

Калининградцы задают вопросы об ор-
ганизации помощи узких специалистов.

- Объясните, как попасть к эндокрино-
логу горбольницы № 2? Третий месяц нет 
талонов. И еще вопрос - зачем каждый 
раз записываться к терапевту и две не-
дели ждать приема, если несешь анализы 
эндокринологу, к которому все равно 
нет талонов? И почему эндокринолог 
один на три района? - поинтересовалась 
подписчица на официальной странице 
регионального минздрава «ВКонтакте» 
Виктория.

- Как всегда, по любым вопросам на-
стоятельно рекомендуем обращаться к 
руководству лечебного учреждения как 
организатору оказания медицинской по-

мощи во вверенном подразделении. По 
информации городской больницы № 2, 
сейчас работает один эндокринолог - на 
улице Огарева, поэтому у него проходят 
лечение пациенты из всех трех поликли-
ник больницы - на Огарева, Алданской и 
Дзержинского, - пояснили в минздраве.

Также в ведомстве прокомментировали, 
почему запись к эндокринологу организо-
вана через терапевта.

-  В других больницах и поликлиниках 
Калининграда - свои специалисты, которые 
к этому учреждению не имеют никакого 
отношения. Пациенты, которые не состоят 
у эндокринолога на диспансерном учете, 
по требованиям программы госгарантий 
записываются исключительно через тера-
певта, «диспансерники» - напрямую через 
госуслуги, Medreg, мобильное приложение 

«Мед Онлайн» и по телефону 122, - рас-
сказали в ведомстве.

Количество слотов для записи к врачу 
зависит от количества специалистов, ра-
ботающих в том или ином учреждении.

- Где есть дефицит, как, к примеру, эн-
докринологов в городской больнице № 2, 
слотов меньше, где врачи есть - больше. 
Сейчас нет советской системы распреде-
ления, действовавшей в стране десятиле-
тиями, поэтому кого-то заставить работать 
- даже переводом с другого участка - никто 
не имеет права. Имеет значение только 
желание самого врача. По информации 
руководства больницы, в конце декабря 
ожидается трудоустройство в учреждение 
еще одного эндокринолога - из другого 
региона, - прокомментировали в регио-
нальном минздраве.

Вера ГРИНВИЧ

В Калининграде отметили  
Международный день 
недоношенных детей.

В корпусе учреждения родовспомо-
жения на Каштановой аллее состоялся 
традиционный праздник, посвященный 
Международному дню недоношенных 
детей, который отмечается 17 ноября.

Мероприятие для своих «выпускников» 
организовал медперсонал центра. На ме-
роприятие пришли более двадцати мальчи-
шек и девчонок. Ребята получили подарки 
от персонала центра и приняли участие в 
интерактивном театрализованном представ-
лении по мотивам русских народных сказок.

- Мы всегда боремся за каждого ма-
лыша, и работа по спасению их жизни 
и выхаживанию очень сложна, требует 
огромной самоотдачи от докторов и всего 
персонала, - подчеркнул главный врач 
Регионального перинатального цен-
тра Олег Седнев, обращаясь к роди-
телям маленьких пациентов. - Поэтому 
ваше внимание и ваши глаза для нас - это 
лучшее средство от профессионального 
выгорания.

Олег Седнев отметил, что в регионе 
недоношенным рождается почти каж-
дый десятый ребенок, и в большинстве 
случаев их выхаживанием занимаются 
специалисты перинатального центра. За 
10 месяцев этого года на свет появился 
4 251 ребенок, из них недоношенных - 
348; 82 двойни, одна тройня. С экстре-
мально низкой массой тела (менее 1 000 
г) родились 45 малышей, с очень низкой 
(от 1 000 до 1 500 г) - 36.

В Региональном перинатальном 
центре проводится большая работа 
по самым разным направлениям:

 ✓ здесь проходят регулярные тренинги 
специалистов Центра акушерства, гине-
кологии и перинатологии им. Кулакова по 
первичной реанимации новорожденных;

 ✓ активно работает дистанционный кон-
сультативно-диагностический центр мо-
ниторинга беременных группы высокого 
перинатального риска;

 ✓ с 2022 года центр проводит неонаталь-
ный скрининг, направленный на диагно-
стику и лечение врожденных заболеваний 
обмена веществ у новорожденных;

 ✓ учреждение продолжают оснащать 
оборудованием экспертного класса.

Вторник
21 ноября · 2023

Руководитель регионального 
СК проведет прием граждан, 
живущих в аварийных домах

Еще больше 
материалов 

на нашем сайтеживущих в аварийных домах

 ■ АКТУАЛЬНО

«Мы всегда 
боремся 
за каждого 
малыша»
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Врачи 
и сестринский 

персонал уже прошли 
обучение на новом 

оборудовании.

В Калининграде в кабинете 
офтальмолога установлен 
компьютерный периметр
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Сергей БОГРОВ

В областной службе 
по госрегулированию 
цен и тарифов оценили 
перспективы применения 
нового принципа потребления 
электроэнергии.

В начале ноября Федеральная ан-
тимонопольная служба предложила 
устанавливать в российских регионах 
дифференцированный по объемам 
потребления тариф на электроэнер-
гию для населения, если регион захо-
чет увеличить размер перекрестного 
субсидирования, - доплату бизнеса 
за снижение тарифов для населения. 
Эти нововведения могут вступить в 
силу уже с 1 января 2024 года. Но, как 
пояснили в службе по госрегулирова-
нию цен и тарифов Калининградской 
области, тарифы на электроэнергию 
могут корректироваться только с 
1 июля 2024 года.

В пресс-службе регионального пра-
вительства отметили также, что диффе-
ренцированные тарифы применяются 
уже в семи регионах России и жалобы 
на эти изменения не поступали.

ЧТО ПОКАЗАЛ АНАЛИЗ
Тем не менее в службе по госрегу-

лированию цен и тарифов Калинин-
градской области проанализировали 
объемы потребления электроэнергии 
с учетом сезонности, чтобы опреде-
лить оптимальные диапазоны по-
требления на необходимом уровне 
для удовлетворения всех потребно-
стей домохозяйств. Как выяснилось, 
максимальный объем потребления 
электрической энергии в Калинин-
градской области превышает 10 тыс. 
кВтч/мес. на один лицевой счет.

Среднее энергобережливое потре-

бление в многоквартирных и инди-
видуальных жилых домах в регионе 
составляет 59 кВтч/мес. на один ли-
цевой счет.

Оптимальное среднее энергопо-
требление в регионе подтверждается 
результатами анализа фактических 
показателей по Калининградской об-
ласти: они, по данным службы, соста-
вили 130 кВтч на один лицевой счет.

КОГО ЗАТРОНУТ ИЗМЕНЕНИЯ
- По нашим оценкам, изменение сто-

имости электроэнергии при внедрении 
дифференцированных тарифов кос-

нется только энергорасточительных 
потребителей, потребляющих ее су-
щественно выше среднего значения по 
региону. Например, для майнинга или 
в случаях скрытого коммерческого по-
требления, когда предприниматели ор-
ганизуют бизнес в квартирах и домах, 
применяя более низкий гражданский 
тариф вместо тарифа для юридических 
лиц. Еще одна категория - владельцы 
строений, потребляющие свыше пяти 
тысяч киловатт-час в месяц, то есть 
собственники больших и, как прави-
ло, дорогих домов. Такие потребители 
обычно могут позволить себе оплачи-

вать энергию по более высокой цене, 
- пояснила руководитель службы Яна 
Бабкина.

В ведомстве подчеркнули, что при 
введении градации самые низкие та-
рифы по-прежнему будут сохранены 
у жителей Калининградской области, 
которые уже защищены механизмом 
контроля индексов изменения разме-
ра платы граждан за коммунальные 
услуги, утвержденных постановле-
нием правительства РФ еще в 2014 
году. Речь идет о первом и втором 
диапазонах потребления (нормах по-
требления).

Дифференциация тарифов коснется только 
расточительных потребителей электроэнергии
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 ■ СКОРО ПРАЗДНИК 

Всех приглашает фестиваль искусств 
«Зимние каникулы на Балтике» 
Сергей БОГРОВ

С 25 декабря 
по 8 января в самом 
западном регионе 
страны соберутся 
известные артисты, 
чтобы подарить 
взрослым и детям 
праздник.

Участниками фестиваля ис-
кусств станут фигуристка Ирина 
Слуцкая, актер, кинорежиссер 
народный артист России Алек-
сандр Панкратов-Черный, опер-
ная певица Дарья Давыдова, по-
эт Владислав Маленко и многие 
другие артисты.

«Зимние каникулы на Балтике» 
(6+) - это серия разноформат-
ных мероприятий для аудитории 
всех возрастов: детей, подрост-
ков, взрослых. Гости смогут по-
сетить концерты классической 
музыки, поэтический вечер, шоу 
на льду, необычные постановки, 

кинопоказы. Для юной аудитории 
предусмотрены мастер-классы, 
активности на ледовом катке, 
концерт-знакомство с джазом 
и спектакль «Рождественские 
истории», который пользуется 
большой популярностью в Кали-
нинграде и пройдет в четвертый 
раз.

Организаторы отмечают, что 
«Зимние каникулы на Балтике» 
для Калининграда станут одним 
из самых масштабных проек-
тов, приуроченных к новогодним 
праздникам.

- Мы готовим большой фести-
валь, который пройдет в ново-
годние праздники и объединит 
самые разные активности, - рас-
сказал министр по культуре 
и туризму региона Андрей 
Ермак. - Для участия в нем при-
гласили ледовое шоу Ирины Слуц-
кой, там же выступят известные 
диджеи. Будут организованы 
литературные встречи и показы 
фильмов, причем большинство 

мероприятий пройдет бесплатно 
для гостей.

По словам продюсера фести-
валя Ольги Акоповой, «Зимние 
каникулы на Балтике» наполнят 
каждый день увлекательной про-
граммой, которая подарит яркие 
впечатления, создаст празднич-
ное настроение и поспособствует 
развитию чувства прекрасного.

- Мы придумали теплый и очень 
разнообразный фестиваль. Уве-
рена, что такая культурная про-
грамма разнообразит досуг как 
жителей, так и гостей города. Вот 
уже четвертый год подряд мы да-
рим жителям региона праздник, 
и в этом году мы умножаем его в 
десять раз, чтобы охватить инте-
ресы всех возрастов и усилить со-
циальный эффект, - сообщила она.

Подробное расписание - на сай-
те zimafestkld.ru.

Организаторы «Зимних каникул 
на Балтике» - правительство Ка-
лининградской области, Центр по 
обслуживанию учреждений и ре-

ализации культурных программ, 
Фестивальная дирекция. Партне-
ры - киноконцерн «Мосфильм», 

Кафедральный собор, облдрамте-
атр, светлогорский «Янтарь-холл» 
и стадион «Балтика».
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Организаторы обещают, что марафон новогодних 
событий по-хорошему впечатлит и детей, и взрослых.

А вы знаете, сколько в месяц тратите электроэнергии?



БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт сти-
ральных машин на дому. Гарантия. 
Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-01-
43.
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт хо-
лодильников на дому. Гарантия. Тел.: 
(4012) 39-19-49, 8-921-710-01-43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холодиль-
ников и стиральных машин на дому. 
Гарантия. Область. Тел. 8-921-710-
11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-38-
49.

НЕДВИЖИМОСТЬ

КУПЛЮ
ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, поможем в 
оформлении. Тел. (4012) 92-27-07.

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, дачу. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КОМНАТУ. Долю в квартире. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КВАРТИРУ. Срочно. Тел. (4012) 
37-35-52.

СНИМУ
КВАРТИРУ, аккуратная семья. Тел.: 
(4012) 37-30-30, 37-37-00.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

РЕМОНТ пластиковых окон. Тел. 
8-902-422-70-71.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-921-
611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.

ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-963-
738-10-96.

РАЗНОЕ
КУПЛЮ

АВТОМОБИЛИ на разборку. Тел. 
8-905-240-55-22.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (4012) 310-340

Разместить объявление

Для размещения строчного 
объявления обратиться в 

Городской информационный 
центр по телефону

ОЧЕНЬ ПРОСТО!

530-500(4012)
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По дорогам «прокатилась» 
череда смертельных ДТП
Вера ГРИНВИЧ,
Игорь ОРЕХОВ

Все началось в пятницу, 
17-го, когда «БМВ» 
протаранил остановку 
общественного 
транспорта, 
в результате чего 
погибла 7-летняя 
девочка.

Цепная реакция. Возмож-
но, так можно назвать те 
смертельные аварии, которые 
произошли друг за другом на 
дорогах области за два дня - 
17 и 18 ноября. Обстоятель-
ства у всех ДТП разные, при-
чины, судя по всему, - тоже. 
Судите сами…

УЛИЦА ИНЖЕНЕРНАЯ:
ВЛЕТЕЛ В ОСТАНОВКУ

ДТП произошло в Кали-
нинграде 17 ноября в 15.11. 
Предварительно установле-
но, что водитель, 1968 года 
рождения, управляя авто-
мобилем «БМВ», пересек 
сплошную линию дорожной 
разметки, выехал на полосу 
встречного движения и в рай-

оне дома № 2 по улице Ин-
женерной въехал в остановку 
общественного транспорта, 
где находились люди.

- В результате дорожно-
транспортного происше-
ствия погибла девочка семи 
лет. Пострадали трое взрос-
лых. Водитель госпитализи-
рован. По предварительной 
версии, причиной ДТП могло 
стать резкое ухудшение со-
стояния здоровья водителя, 
- отметили в пресс-службе 
регионального УМВД.
По факту ДТП возбуждено 
уголовное дело по ч. 3 ст. 264 
УК РФ «Нарушение лицом, 
управляющим автомобилем, 
правил дорожного движения, 
повлекшее по неосторожно-
сти смерть человека». Рассле-
дование продолжается.

По данным портала 
«Клопс», 55-летний водитель 
BMW, протаранивший оста-
новку, находится в состоянии 
средней степени тяжести.

- Как сообщил источник в 
экстренных службах региона, 
у мужчины серьезных травм 
нет. По первоначальным 
сведениям, были зафикси-

рованы растяжение связок, 
травма грудного отдела по-
звоночника и сотрясение го-
ловного мозга. О том, что у 
мужчины случился инсульт 
или инфаркт, информации 
нет, - пишет «Клопс». 

ОКОЛО ГВАРДЕЙСКА:
В ТЕМНОТЕ НЕ ЗАМЕТИЛ

В региональной ГИБДД 
рассказали о смертельном 
ДТП, произошедшем под 
Гвардейском вечером в пят-
ницу, 17 ноября.

- В 21 час 30 минут на 8 км 
550 м автодороги Гвардейск 
- Неман - граница с Литов-
ской Республикой двигался 
автомобиль марки «Шкода» 
под управлением 49-летне-
го водителя. При движении 
в темное время суток на не-
освещенном участке дороги 
водитель допустил наезд на 
60-летнего пешехода, кото-
рый перемещался по проез-
жей части, - говорится в со-
общении.

В результате ДТП пешеход 
скончался на месте проис-
шествия, до приезда скорой 
медицинской помощи.

ПОД КРАСНОТОРОВКОЙ:
НАЕЗД НА ДЕРЕВО

В Зеленоградском районе 
вблизи поселка Красното-
ровка произошло дорожно-
транспортное происшествие. 
Об этом также сообщает ре-
гиональная ГИБДД.

- По предварительным 
данным, водитель автомо-
биля «Ауди» не справился 
с управлением и совершил 
наезд на дерево. В результа-
те ДТП один человек погиб, 
трое получили травмы, - от-
метили в дорожной полиции.

Среди пострадавших есть 
несовершеннолетний. О со-
стоянии водителя не сооб-
щается.

ТАЛПАКИ - СОВЕТСК:
ПО ВСТРЕЧКЕ!

В седьмом часу вечера 18 
ноября на 16-м километре ав-
тодороги Талпаки - Советск 
двигавшийся со стороны Ка-
лининграда микроавтобус 
выехал на полосу встречно-
го движения, где столкнул-
ся с «Ауди». После чего в нее 
врезался и ехавший следом 
«Пежо».

В результате водитель мик-
роавтобуса от полученных 
травм скончался на месте, 
находившийся в салоне пас-
сажир отделался телесными 
повреждениями. Водители 
«Ауди» и «Пежо» не постра-
дали.

Во всех случаях правоохра-
нители выясняют обстоятель-
ства происшествий. 

«БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!»
А 19 ноября, в День памяти 

жертв дорожно-транспорт-
ных происшествий, митро-
полит Балтийский и Светло-
горский Серафим выступил 
с обращением к жителям и 
гостям Калининградской об-
ласти.

- Берегите себя, мои доро-
гие братья и сестры! - сказал 
Его Высокопреосвященство. 
- Водители, берегите пеше-
ходов, пешеходы, берегите 
водителей, и таким образом 
мы поможем друг другу из-
бежать трагедии. Если хоть 
один человек откликнется на 
мое обращение, значит, оно 
было не напрасным. Помогай 
вам всем Господь!

Добавим, в октябре 2005 
года своей резолюцией Ге-
неральная Ассамблея ООН 
объявила третье воскресенье 
ноября Всемирным днем па-
мяти жертв дорожно-транс-
портных происшествий. Цель 
акции заключается в том, 
чтобы почтить память жертв 
ДТП и выразить соболезно-
вания членам их семей.

Другая цель акции - еще раз 
напомнить правительствам 
государств и ответственным 
организациям о необходимо-
сти обеспечить безопасность 
дорожного движения для всех 
граждан.

О трагических 
происшествиях в других 

регионах России
> на стр. 18

На место гибели 7-летней девочки горожане 
приносят цветы, мягкие игрушки и лампады. 

Калининградцы сочувствуют родителям и близким, 
потерявшим самое дорогое в жизни.

 ■ ПРОГНОЗ

Михаил ЯНОВСКИЙ

Неделя с 20 по 26 
ноября будет богата на 
самые разнообразные 
метеорологические яв-
ления. Первая половина 
ожидается холодной - по 
данным Гидрометцетра 
России, с понедельни-
ка по среду днем будет 
около 0 градусов. Ноч-
ные температуры со-
ставят -3...-6 градусов. 

Атмосферное давление 
в течение ближайших 
трех суток плавно вы-
растет с 754 до 766 
миллиметров ртутного 
столба.

Все изменится в чет-
верг, когда нас накроет 
циклон. Давление всего 
за сутки (!) снизится до 
736 мм. Также внезап-
но потеплеет до +8 гра-
дусов, пойдет мокрый 
снег и разыграется ве-

тер. Его скорость в по-
рывах, по предваритель-
ным прогнозам портала 
rp5.ru, составит около 
20 метров в секунду.

Тепло, порывистый ве-
тер и низкое давление 
сохранятся и в пятницу, 
после чего наступит по-
холодание.

Снег, морозы и теплый шторм:

Нас ждет букет 
метеорологических 
явлений!

Не будем забывать - у природы 
нет плохой погоды.
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Межрегиональный фести-
валь «Атом+» проведен Фон-
дом содействия развитию 
научных, просветительских 
и коммуникационных иници-
атив «Атом» при поддержке 
госкорпорации «Росатом» и 
«Дирекции Балтийской АЭС». 
Оператором фестиваля высту-
пил Информационный центр 
по атомной энергии Калинин-
града.

Участниками фестиваля 
стали более двухсот пятиде-
сяти педагогов и студентов 
колледжей, представителей 
областных и региональных 
органов власти Калинин-
градской области, а также 
тренеры и эксперты в об-
ласти педагогических прак-
тик и популяризации науки. 
Госкорпорация «Росатом» 
активно развивает тему про-
фессиональных и карьерных 
компетенций, помогая моло-
дежи освоить разностороннее 
выстраивание коммуникации 
как с потенциальными рабо-
тодателями, так и внутри про-
фессиональной среды.

- Прекрасно, что такие 
крупные организации, как 
госкорпорация «Росатом», 
имеют возможность плани-
ровать не только развитие 
инфраструктуры и создание 
новых подразделений заводов 
и производств, но и думают 
о том, чтобы молодым лю-
дям хотелось жить, работать 
и творить на территориях, где 
расположены их предприя-
тия и ведомства, - отметила 
в приветственном слове ми-
нистр молодежной политики 
региона Анна Мусевич. 

МЫ ВИДИМ БУДУЩЕЕ 
ТАКИМ...

Открыла основную про-
грамму «Атом+» установоч-
ная сессия «Каким мы видим 
будущее». Модератором вы-
ступила руководитель про-
грамм АНО «Корпоративная 
Академия Росатома», коорди-
натор Совета педагогов «Рос-
атома» Елена Якуничкина.

В сессии принял участие 
Александр Петров, руководи-
тель пресс-службы Проектно-
го центра ИТЭР государствен-
ной корпорации «Росатом». Он 
рассказал участникам фести-
валя о международном проек-
те по реализации термоядер-
ного синтеза.

- Солнце - естественный 
термоядерный реактор, че-
ловечество давно мечтало 
овладеть этой технологией. 
Воплощение такой идеи не-
возможно без энтузиазма 
людей, вовлеченных в этот 
процесс, без колоссальной 
работы, без единения в меж-
дународном масштабе. ИТЭР 
- это как раз тот пример, ког-
да никакие обстоятельства не 
могут помешать человечеству 

реализовать проект, который 
приведет в светлое научное 
и энергетическое будущее, - 
подчеркнул Александр Пет-
ров.

С планами по строитель-
ству в регионе завода по 
производству литийионных 
батарей познакомил участ-
ников фестиваля руководи-
тель направления организации 
деятельности ООО «Рэнера-
Энертек» Андрей Простаки-
шин. Он уточнил, что их пред-
приятию в скором времени 
понадобятся квалифициро-
ванные кадры, поэтому у 
студентов и преподавате-
лей в партнерстве откры-
ваются новые возможно-
сти. Ведь к 2025 году на 
заводе будут работать 900 
человек, и большинство из 
них высококвалифициро-
ванные специалисты в уни-
кальной для страны отрасли.

О трансформации террито-
рий после создания высоко-
технологичных предприятий 
рассказал первый заместитель 
главы администрации Чер-
няховского муниципального 
округа Виктор Вобликов. Он 
заметил, что в Черняховске 
уже сейчас функциониру-
ет индустриальный парк, и 
муниципалитету в этом году 
требуется порядка 1 000 рабо-
чих мест, примерно столько 
же понадобится и в следую-
щем году.

ГОТОВЫЕ СЦЕНАРИИ - 
В ЖИЗНЬ!

После установочной сес-
сии участники фестиваля 
«Атом+» погрузились в прак-
тическую работу. Во время 
форсайт-сессии вместе с ур-
банистом, основателем «се-

ти центров прикладной урба-
нистики, школы городских 
модераторов, автором карты 
городских сообществ Свято-
славом Муруновым педагоги 
и студенты проектировали 
сценарии развития Кали-
нинградской области с уче-
том проектов госкорпорации 
«Росатом». 

- Мы получили более 15 
протоколов, сейчас их обра-
ботаем и сделаем рекомен-
дации для правительства 
Калининградской области, 
для «Росатома» и муници-
палитетов. Восток области 
нуждается в перезагрузке, по-
этому большинством групп 
позитивно воспринимается 
решение о создании пред-
приятий, но с ограничени-
ями: они должны быть эко-
логичными. Все хотят на них 
работать, поэтому в планы 
включали образование и под-
готовку кадров. Интересный 
момент - это кластеризация. 
Участники отмечали разме-
щение и разнос предприятий, 

образовательных центров, уч-
реждений культуры и досуга 
по разным территориям вос-
тока области, - подвел итог 
работы сессии Святослав 
Мурунов.

«ПРОФПРИМЕРКА»: 
ПОДЕЛИТЬСЯ ОПЫТОМ

В научно-просветитель-
скую программу фестива-
ля «Атом+» были включе-
ны проектная сессия, серия 
воркшопов и мастер-классов. 
Участники познакомились с 

актуальными трендами раз-
вития региона, научными, 
практическими трендами 
и методиками, повы-
шающими мотивацию 
обучающихся к научно-
исследовательской и ин-

женерной деятельности в 
атомной сфере. 
В завершение фестиваля 

состоялось ток-шоу «Проф-
примерка. Мой профессио-
нальный путь и мое видение 
будущего», где атомщики, 
представитель компании «Рэ-
нера-Энертек» Андрей Прос-
такишин, Александр Петров 
из Проектного центра ИТЭР 
и инженер-физик, сотрудник 
«Дирекции Балтийской АЭС» 
Сергей Мнацаканов поде-
лились с калининградцами 
важнейшими этапами своего 
профессионального пути.

ИТОГИ ФЕСТИВАЛЯ: 
ВРЕМЯ НЕ ЖДЕТ

- В «Росатоме» мы прово-
дим большую работу, чтобы 
выстроить непрерывную связь 
между школьниками, студен-
тами и специалистами. Это 
очень важная история, потому 
что у нас сейчас нет време-
ни на раскачку, жизнь очень 

быс тро меняется, и нам нужно 
очень гибко реагировать на 
эти изменения. Такие фести-
вали, как «Атом+», позволяют 
встретиться, договориться и 
определить какие-то важные 
цели и кому-то, возможно, 
приобрести мечту, - вырази-
ла уверенность руководитель 
программ АНО «Корпоратив-
ная Академия Росатома» Еле-
на Якуничкина.

ВКЛАД В УСКОРЕННОЕ 
РАЗВИТИЕ

Ключевой приоритет фе-
стиваля «Атом+» - это пря-
мой диалог педагогов, сту-
дентов организаций среднего 
профессионального и высше-
го образования, работающей 
молодежи с представителями 
атомной отрасли, популяри-
заторами науки и бизнес-тре-
нерами. Участники меропри-
ятия смогли вместе обсудить 
перспективные направления 
по созданию среды для со-
трудничества.

- Сегодня правительство 
России ставит перед россий-
ским научным сообществом 
цель в кратчайшие сроки 
обес печить технологическую 
независимость и переход про-
мышленности на новейшие 
технологии. Государство и 
крупные компании направ-
ляют ресурсы на ускоренное 
развитие отечественной науч-
но-исследовательской базы, 
создание необходимой ин-
фраструктуры. И «Росатом», 
и его предприятия принима-
ют активное участие в этой 
работе. По прогнозам «Рос-
атома», к 2035 году штат со-
трудников, которые должны 
будут обеспечивать устой-
чивое и безопасное развитие 
новых направлений, должен 
увеличиться на 100 тысяч че-
ловек. Сегодня как студен-
там, так и педагогам необ-
ходимо постоянно учиться, 
быть готовым к изменениям 
и ставить амбициозные цели. 
Я уверен, что фестиваль педа-
гогических практик «Атом+» 
станет отличной образова-
тельной площадкой, - подвел 
итоги фестиваля заместитель 
директора филиала «Концер-
на Росэнергоатом» «Дирекции 
Балтийской АЭС» Вячеслав 
Видюк.

По итогам работы на фес-
тивале самые активные 
участники получили возмож-
ность посетить Москву и па-
вильон «Атом», который начал 
свою работу на территории 
ВДНХ. И очень радует то, что 
среди победителей есть сту-
денты и преподаватели, а зна-
чит, диалог поколений будет 
успешно продолжен и принесет 
свои плоды на благо будущего 
Калининградской области и 
страны в целом.

В Калининграде прошел фестиваль 
педагогических практик «Атом+»

Межрегиональный фести-

Мероприятие 
впервые состоялось 

в Калининграде 
9 ноября на площадке 

арт-пространства 
«Заря».

Слева направо: Елена Якуничкина, руководитель программ АНО «Корпоративная 
Академия Росатома», координатор Совета педагогов «Росатома»; Андрей Простакишин, 

руководитель направления организации деятельности «Рэнера-Энертек»; Александр 
Петров - руководитель пресс-службы Проектного центра ИТЭР государственной 

корпорации «Росатом», Светлана Соколова - директор Калининградского зоопарка.
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Заместитель директора 
филиала «Концерна 

Росэнергоатом» 
«Дирекции Балтийской 
АЭС» Вячеслав Видюк.
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Анна ДОБРЮХА

Канадские исследова-
тели: дисбаланс усилий и 
вознаграждения так же 
вреден для сердца, как 
ожирение.

НИ СЛАВЫ, 
НИ ДЕНЕГ

Неадекватная зар-
плата убивает людей не 
только морально, но и 
в самом прямом смыс-
ле слова. К такому вы-
воду пришли ученые 
исследовательского 
центра Университе-
та Лаваля в Квебеке 
(Канада). Эксперты 
проанализировали 
данные почти 19-лет-
него наблюдения за 
6465 работниками. 
Среди них были 3118 
мужчин и 3347 жен-
щин, технические со-
трудники, офисные 
работники и даже руково-
дители высшего звена. При-
менив специальные методи-
ки для объективной оценки 
разных факторов риска, ис-
следователи пришли к неуте-
шительному выводу. Напря-
жение (стрессы, перегрузки) 
на работе и несоответствие 
между затраченными усилия-
ми и полученным вознаграж-
дением заметно повышают 
угрозу сердечно-сосудистых 
заболеваний. Такую законо-
мерность, о которой многие 
из нас давно догадывались, 
вывели авторы научной рабо-
ты. При этом обнаружилось 
несколько нюансов.

Сильнее всего от про-
блем на работе страда-

ют мужчины. У женщин роль 
этого фактора риска в данном 
исследовании оказалась едва 
заметной (!).

Если работника достает 
одно из обстоятельств - 

либо перегрузки, либо не-
адекватное вознаграждение, 

то угроза заболеваний сердца 
повышается почти вполови-
ну, на 49%.

У мужчин, которых и ра-
ботой заваливают выше 

крыши, и при этом не допла-
чивают (по их мнению), риск 
сердечно-сосудистых пато-
логий подскакивает на 103%!

Надо отметить, что по 
сердцу бьет не только недо-
статочная зарплата, уточ-
нили исследователи. Кроме 
нее понятие «вознагражде-
ние» включает моральное 
признание трудовых заслуг 
работника (даже простую уст-
ную благодарность и похвалы 
начальства), а также гарантии 
занятости и отдыха (возмож-
ность уйти в оплачиваемый 
отпуск, полноценно отдыхать 
в выходные). Если всего этого 
нет или мало, угрозы для сер-
дечно-сосудистой системы 
растут.

Чтобы еще нагляднее по-
казать вред недооценки тру-
да, ученые привели шоки-

рующий факт: такой риск 
настолько же опасен для 
сердца, как… ожирение. А 
оно, как известно, в числе 
главных виновников ин-
фарктов, инсультов и многих 
других заболеваний.

Что же делать? Как нам ра-
ботать и жить дальше, зная о 
таких угрозах? Не преувели-
чена ли страшная опасность 
рабочих неурядиц? С этими 
вопросами мы обратились к 
директору Института персо-
нализированной кардиологии 
Сеченовского университета, 
профессору, доктору медицин-
ских наук Филиппу Копылову.

ПОЧЕМУ МУЖЧИНЫ 
СТРАДАЮТ СИЛЬНЕЕ

- У этого исследования есть 
особенность. Самый высо-
кий риск на фоне проблем на 
работе отмечен у мужчин 
45 - 50 лет. А этот возраст 
сам по себе связан со стар-
том сердечно-сосудистых 
заболеваний у мужского по-
ла, - поясняет профессор 
Копылов. - С другой сторо-
ны, считается, что женщи-
ны в принципе более легко, 
гибко воспринимают труд-

ности в карьере. Поэто-
му рабочие неуряди-
цы хоть и вызывают 

стресс, но все же в мень-
шей степени. В то время 
как для многих мужчин 
карьера настолько важ-
на, что недооценка их 
труда буквально нано-
сит удар в самое сердце.

- А когда ученые при-
равнивают вред от пере-
грузок на работе и неадек-
ватного вознаграждения 
к ожирению - это оправ-
данно?

- Да, это действитель-
но вполне сопоставимые 
факторы риска. При хро-
ническом стрессе, вы-
званном проблемами в 
карьере, на работе, по-
стоянно держится вы-
сокий уровень гормона 
кортизола. Это способ-
ствует повышению ар-
териального давления, 
уровня глюкозы, уско-
ряет развитие атероскле-

роза. Итогом могут стать 
даже сердечно-сосудистые 
катастрофы, инфаркты и ин-
сульты.

- Когда пациент приходит 
на прием, то врачи-кардио-
логи, наверное, вряд ли ин-
тересуются: как у вас дела на 
работе?

- На практике это спраши-
вают редко, поскольку мало 
что можно предложить для 
решения проблемы. Ради-
кальный вариант - уволь-
няться, искать другую рабо-
ту, но это может вызвать еще 
больше трудностей и усугу-
бить стресс. Другой способ - 
работать с психотерапевтом, 
чтобы изменить свое отно-
шение к проблеме, проще 
воспринимать неприятности 
с карьерой. Однако это тоже 
не всякому доступно.

Здоровье

Все, что вы хотели знать о здоровье, 
новых лекарствах и врачебных тайнах, 

слушайте в программе «Медсовет» 
по субботам в 19.30 (мск) на Радио «КП»

Болит сердце у меня, 
когда зарплата три рубля

У меня есть сердце
Что скрывают от врача пациенты на приеме? Какие исследования и 

почему назначает врач? Чем опасна гипертония? Что общего между 
кровеносным сосудом и садовым шлангом? Почему спортсмены - не 
самые здоровые люди? Какое питание нужно для здорового сердца? 
Об этом и многом другом рассказывает практикующий терапевт Ио-
ланта Лялите.

Ре
кл

ам
а,

 1
6+

«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

Ученые доказали, 
что низкая 

зарплата вредна 
для сердца 
не меньше, 

чем ожирение.

кий риск на фоне проблем на не всякому доступно.

В ТЕМУ

А еще может помочь психиатр
Рабочие неурядицы способны довести до эмоционального выгора-

ния. Если ничего не предпринимать, то оно, в свою очередь, бьет по 
физическому здоровью, включая сердечно-сосудистую систему. Об 
этом «КП» рассказала завотделением психиатрии Института мозга 
человека им. Н. П. Бехтеревой РАН Валерия Серазетдинова.

Врач привела примеры типичных ситуаций, приводящих к выгора-
нию: когда часто приходится брать переработки, начальник вечно 
недоволен, вокруг нервозная обстановка. Либо человек входит в 
режим многотонного, стереотипного действия, не получая от про-
цесса удовлетворения, а механически выполняет свой труд.

По словам Серазетдиновой, самые частые симптомы эмоционально-
го выгорания - апатия, подавленность, нежелание выходить на работу, 
в том числе после выходных и отпуска, сложности с концентрацией 
внимания на работе, снижение продуктивности, разочарование. Также 
могут присоединяться раздражительность, тревожность, нарушения 
сна. Если эти признаки не проходят, выматывают, снижают качество 
жизни, специалист советует обратиться к врачу-психиатру или к 
психотерапевту. Вовремя принятые меры при эмоциональном 
выгорании помогут уберечься от его осложнений, 
в том числе снизить риски сердечно-сосудистых 
заболеваний, обнадеживают медики.
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СОВЕТЫ КАРДИОЛОГА

Следите за артериальным 
давлением. Его рекомендуется 
измерять раз в год с 40 лет. 
При малоподвижном образе жизни, 
лишнем весе, курильщикам - 
начиная с 35 лет. Если показатели 
достигли 140/90 мм рт. ст., 
это гипертония, нужно 
обязательно обращаться к врачу.
Проверяйте уровень глюкозы 
и холестерина в крови - 
раз в год с 35 - 40 лет.
Старайтесь высыпаться.
Больше двигайтесь. 
При этом упражнения должны 
быть безопасными, без перегрузки 
для сердца и сосудов.
Перед тренировками
 в фитнес-зале 
рекомендуется 
пройти консультацию 
спортивного врача. 
Самая простая, безопасная
 и полезная для системы 
кровообращения нагрузка - 
кардиоходьба. Это прогулки 
быстрым шагом, но таким, 
чтобы не было сильной одышки.
Бросьте курить. Этот фактор 
риска для сосудов и сердца 
еще губительнее, 
чем стрессы, 
подчеркивает 
доктор Копылов.

ЗАНИМАЙТЕСЬ 
ТЕМ, НА ЧТО 
МОЖЕТЕ 
ПОВЛИЯТЬ
Здоровье сердца и сосудов зависит 
от целого ряда факторов, кроме 
стресса, напоминает профессор 
Копылов. Поэтому старайтесь 
взять под контроль те, на которые 
вы можете повлиять. Это в любом 
случае снизит риск заболеваний 
системы кровообращения.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Пишу СМС сыну: «Сынок, 
срочно нужно твое селфи». 
Очень удивился, но при-
слал. Тут же отправила от-
вет: «Шапка где?»

�  �  �
- Ой, а кто это такой 

просыпается? Ой, а чьи 
это глазки открыва-
ются? Ночью кричало, 
скакало, людям спать 
не давало...

- Люся, не подкалы-
вай! Просто дай мне ми-
нералки…

�  �  �
Маленький мальчик при-

вык постоянно видеть маму 
в джинсах.

И вдруг она надела пла-
тье. Ребенок в шоке:

- Мама! Так ты девочка, 
что ли?!

�  �  �
- Я не истеричка!
- Да, а кто ты?! Если, 

пока я спал, ты со мной 
поссорилась!

�  �  �
Новости спорта.
В лыжной гонке на 20 км 

первым пришел к финишу 
гонщик под номером 8.

Вторым и третьим приш-
ли два медведя.

Поиски остальных лыжни-
ков продолжаются.

�  �  �
А вам известно, что в 

ночь на Ивана Купалу 
молдаване прыгают че-
рез бетономешалку и га-
дают на бетонной гуще?

�  �  �
Ипотека - это не тюрьма, 

амнистии не будет!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Французский классик с 
именной улицей в Тбилиси. 
5. Добыча рецептора. 8. 
Где лешему дом родной? 
9. Оперная Мария с «хру-
стальным голосом». 10. На-
следство принца. 11. Какие 
цифры кейс открывают? 14. 
Замануха для альпиниста. 
15. Хлеб из тандыра. 17. 
Кто живет милостыней? 19. 
Пророк из Библии. 20. Ка-
питан Ларин по паспорту. 
22. Жест отказа. 24. Что 
с вещами делают? 25. Ин-
спектор из «Отверженных». 
29. Наставник героя мульт-
фильма «Алеша Попович и 
Тугарин Змей». 32. Волгарь 
с культового холста Ильи Ре-
пина. 34. Как иначе звали 
апостола Павла? 35. Коша-
чий туалет. 36. Чем экипаж 
управляет? 37. «Семена без 
масла». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ба-
зовая деталь скейтборда. 2. 
«Лежачий полицейский» для 
корабля. 3. Что сгоняют на 
тренажерах в спортзале? 4. 
«Святого блесткий ... для ко-
маров приманчив очень». 6. 
«Приемный день» во дворце. 
7. Экипаж Емели. 8. На ком 
женился джинн из мюзикла 
«Аладдин»? 12. Кого из ска-
зочных царей заклевали до 
смерти? 13. Повод, чтобы 
вычитать. 14. Адрес Лувра. 
16. Дворняга, но иначе. 18. 
Мешочек, чтобы хранить та-
бак. 21. «... в супе». 23. Кто 
создал витраж «Окно мира» 
в приемном зале Генассам-
блеи ООН? 26. Мастер крас-
норечия. 27. ... краденого. 
28. Гарнир к холодцу. 30. 
«Покупка» сотрудника. 31. 
Распускают. 33. Чеширский 
... повстречался сказочной 
Алисе в Стране чудес.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Дю-
ма. 5. Вкус. 8. Дебри. 9. Каллас. 10. Трон. 11. Код. 14. 
Пик. 15. Лаваш. 17. Нищая. 19. Гад. 20. Нилов. 22. 
Кукиш. 24. Носка. 25. Жавер. 29. Тихон. 32. Бурлак. 
34. Савл. 35. Лоток. 36. Танк. 37. Жмых. ПО ВЕРТИ-
КАЛИ: 1. Дека. 2. Мель. 3. Вес. 4. Ореол. 6. Куртаг. 
7. Сани. 8. Далия. 12. Дадон. 13. Минус. 14. Париж. 
16. Шавка. 18. Кисет. 21. Волос. 23. Шагал. 26. Ри-
тор. 27. Сбыт. 28. Хрен. 30. Наем. 31. Слух. 33. Кот.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА ИЗДАТЕЛЬСКОГО ДОМА

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Екатерина КОЛПАКОВА, 
38 лет, Красноярск: 

- Сыну 20, а мне в душе 18. 
Не позволяю себе унывать 
и радуюсь мелочам. Пешие 

прогулки - мой любимый 
отдых, родительский дом 

в деревне - это самое 
лучшее место в мире. 

Мечты банальны и просты, 
а там и счастье рядом!

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»
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АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Пусть ноябрь не 
станет поводом убрать 

белые наряды. Пусть 
поверх будут длинные пальто, пусть 

от ветра защищают пушистые 
шарфы. Но пусть останутся поводы 

для праздника и для роскошных, 
как у Екатерины, платьев.

Письма с фото присылайте по адресу: 
«Комсомольская правда», 
ул. Новодмитровская, д. 5А, стр. 8, 
Москва, 127015.
На конверте напишите: «Будь стильной с «КП». 
Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!
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для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
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Анастасия СЕРГЕЕВА 
(«КП» - Кемерово»), 
Елена СЕРЕБРОВСКАЯ 
(«КП» - Красноярск»)

В выходные в Сибирь 
ворвалась зима: 
сильнейший тайфун 
пронесся по нескольким 
регионам, поломал деревья, 
сорвал крыши и лишил 
электричества целые села. 

Такие порывы ветра до 40 м/с здесь 
фиксировали 45 лет назад - больше всего 
досталось Алтайскому и Красноярскому 
краям, Кемеровской, Новоси-
бирской и Омской областям.

К несчастью, не обошлось 
без жертв: в Алтайском крае 

пенсионерка поднялась на крышу, чтобы 
посмотреть, что так стучит. Ветер унес ее 
вместе с частью кровли, от ран женщина 
погибла… В Новокузнецке рекламный 
щит рухнул на 59-летнюю женщину: она 
сейчас находится в реанимации. Еще для 
двух жителей простая поездка на маши-
не окончилась трагедией. Ураган вырвал 
с корнем большой старый тополь, и он 
упал прямо на движущийся по дороге 
автомобиль. Машину раздавило, 58-лет-
ний водитель и 60-летняя пассажирка на 
переднем сиденье скончались. Еще один 
человек погиб в одном из сел региона: на 
него упала часть кровли...

Картина дня: регионы

Павел КРАЙНОВ 
(«КП» - Уфа»)

Виновник аварии 
навещал свою жертву 
в больнице, а потом 
сделал предложение.

Тот поздний вечер 13 сен-
тября 22-летний Ильназ Зу-
баиров из Уфы все еще пре-
красно помнит и не перестает 
злиться на самого на себя. Он 
возвращался домой с рабо-
ты (занимается развитием 
сети магазинов), впереди 
ждала командировка, вылет 
ранний, нужно было лечь 
спать пораньше. Буквально 
на пару мгновений задумал-
ся, отвлекся от дороги - и его 
«ВАЗ-2114» вылетел на по-
ворачивающий Fiat Albea. 
Резко ударил по тормозам, 
но предотвратить столкнове-
ние было невозможно.

Удар был довольно силь-
ный, Ильназ сразу выбежал 
из своего автомобиля - и к 
пострадавшим. К его ужасу, 
в такси было несколько пас-
сажиров, а одна девушка ле-
жала, залитая кровью. В этот 
момент, вспоминает молодой 
человек, вся его жизнь как 
будто перевернулась, он все-
ми силами пытался помочь 
жертве и молил Бога, чтобы 
все обошлось.

«РВАНУЛ В БОЛЬНИЦУ»
В такси, которое протара-

нил уфимец, 19-летняя Адель 

Рысаева, студентка юрфа-
ка местного университета, 
вместе с подругами ехала в 
ресторан праздновать день 
рождения. Девушка сидела 
у окна - как раз с той сторо-
ны, в которую пришелся удар. 
Она получила травму голо-
вы. Медики оказали первую 
помощь и отвезли в больни-
цу. К счастью, все остальные 
участники ДТП отделались 
испугом. На месте соста-
вили протокол, страховки 
ОСАГО хватало на покры-
тие всего нанесенного такси 
ущерба. Водителя провери-
ли: он был трезв, скорость не 
превышал.

Но спать спокойно Ильназ 
не мог. Попросил начальство 
послать в командировку дру-
гого, а сам - в больницу. Зай-
ти сразу не решился, поэтому 
сначала связался с ней через 
близких.

- Ильназ очень переживал, 
винил себя в произошед-
шем, - рассказывает Адель. - 
Он предложил навестить в 
больнице. Спросил, какие 
гостинцы принести. Я по-

думала-подумала и попро-
сила принести мне колбасу, 
хлеб и сыр. Но когда он дей-
ствительно пришел и все это 
принес, я очень удивилась Он 
сделал мне бутерброд! Каза-
лось бы, обычный, но с такой 
заботой.

Как оказалось, та самая 
авария стала поворотным 
моментом в судьбе молодых 
людей: они быстро сблизи-
лись и полюбили друг дру-
га. К выписке из больницы 

влюбленные твердо реши-
ли пожениться!

«РОДИТЕЛИ 
ПОДДЕРЖАЛИ»

- Из-за аварии все планы 
поменялись у нас обоих. А 
ведь могли и не встретиться 

никогда! - восклицает Адель 
Рысаева.

После их неожиданного 
сближения злые языки стали 
шептаться, что парень про-
сто всеми силами хочет из-
бежать уголовной ответствен-
ности за совершенное ДТП. 

Вот только никакой уголовки 
на самом деле ему никогда и 
не светило, так как травмы у 
девушки были не тяжелыми. 
Да и по характеру Ильназ не 
такой человек: практически 
сразу он перевел отцу девуш-
ки очень приличную сумму 
денег, чтобы помочь с лече-
нием. 

- Мы уже все решили - 
16 декабря сыграем свадьбу. 
Никах (брак по мусульман-
ским обычаям. - Ред.) уже 
прочитали, - рассказывает 
Адель.

Похудел с любовью: 
как фельдшер скорой 
сбросил 43 килограмма 
ради супруги - на сайте
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Нечасто такое случается: когда разбитая 
машина принесла удачу в личной жизни!

Юноша устроил ДТП 
и... женился 
на пострадавшей

ru
tu

be
.r

u

 ■ СТИХИЯ

Ураган в Сибири убил 
четырех человек

Новокузнецк: 
водитель начал 

тормозить, увидев 
падающее дерево, 

но не успел...

Фото, видео 
и подробности - 
на сайте KP.RU
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07.25 ПЕС. СЕРИАЛ. (16+)
09.00 Сегодня.
09.35 ПЕС. СЕРИАЛ. (16+)
12.00 Сегодня.
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие.
13.00 Место встречи.
15.00 Сегодня.
15.45 За гранью. (16+)
16.50 ДНК. (16+)
18.00 Сегодня.
19.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

СЕРИАЛ. (16+)
21.15 ЛИХАЧ. СЕРИАЛ. (16+)
22.35 Сегодня.
23.00 ЛИХАЧ. СЕРИАЛ. (16+)
23.50 ПОТЕРЯННЫЕ. СЕРИАЛ. 

(16+)
С приключениями Игорю 
удается добраться до 
Рязани. Волонтеры из отря-
да «Феникс» едут туда, 
чтобы продолжить поиски. 
Хлопок идет по следам 
Игоря, ловко избегая рас-
ставленных полицией лову-
шек. Зорин понимает, что 
среди его людей есть сту-
кач, и считает виновником 
утечки информации Пашу...

02.30 СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА. 
СЕРИАЛ. (16+)

03.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. СЕРИАЛ. (16+)

04.00 Утро России.
08.00 Вести. Калининград.
08.30 Утро России.
08.55 О самом главном. (12+)
10.00 Вести.
10.30 60 Минут. (12+)
13.00 Вести.
13.30 Вести. Калининград.
13.55 Наши. (12+)
15.00 Вести.
15.30 Малахов. (16+)
16.30 60 Минут. (12+)
19.00 Вести.
20.05 Вести. Калининград.
20.20 ЕКАТЕРИНА. 

ФАВОРИТЫ. СЕРИАЛ. 
(16+)

21.20 Вечер с Владимиром 
Соловьевым. (12+)

00.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 
СЕРИАЛ. (16+)

01.40 МОРОЗОВА. СЕРИАЛ. 
(16+)
В собственной квартире 
обнаружено тело перекупщи-
ка антиквариата. Его жена 
оказывается рядом, без 
сознания, со связанными 
руками. Она ничего не пом-
нит. Деньги и драгоценности 
остались на месте, хотя и 
были легко доступны. Однако 
из сейфа исчезла, возмож-
но, редкая и дорогая икона.

08.20 АнтиФейк. (16+)
09.00 Жить здорово! (16+)
09.50 Информационный 

канал. (16+)
11.00 Новости.
11.15 Информационный 

канал. (16+)
14.00 Новости.
14.15 Давай поженимся! (16+)
15.05 Мужское / Женское. 

(16+)
16.00 Информационный 

канал. (16+)
17.00 Вечерние новости.
17.30 Информационный 

канал. (16+)
18.55 Куклы наследника 

Тутти. (16+)
20.00 Время.
21.00 МОСГАЗ. ПОСЛЕДНЕЕ 

ДЕЛО ЧЕРКАСОВА. 
СЕРИАЛ. (16+)

22.00 Большая игра. (16+)
23.00 Подкаст.Лаб. Сядь нор-

мально. (16+)
23.45 Подкаст.Лаб. 

Драгоценные истории. 
(16+)

00.30 Подкаст.Лаб. Собрались 
с мыслями. (16+)

01.15 Подкаст.Лаб. Триггеры. 
(16+)

02.00 Новости.
02.05 Подкаст.Лаб. Кот 

Шредингера. (16+)

09.40 Актерские драмы. Кто 
сыграет злодея? (16+)

10.30 События.
10.50 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ПЕРЕЛЕТНАЯ ПТИЦА 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

12.40, 04.20 Мой герой. 
Эммануил Виторган. (12+)

13.30 События.
13.50 Город новостей.
14.05, 01.45 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

15.55 Легенды эстрады. За 
решеткой. Док. фильм. 
(16+)

16.50 События.
17.10 ЗАГАДКА ПИФАГОРА. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
19.05 ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
21.00 События.
21.35 Закон и порядок. (16+)
22.05 Звездные бомжи. 

Док. фильм. (16+)
23.00 События.
23.30 Петровка, 38. (16+)
23.45 Дикие деньги. 

Потрошители звезд. (16+)
00.25 Прощание. Вера 

Васильева и Юлия 
Борисова. (16+)

08.00 ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
СЕРИАЛ. (16+)

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook. (16+)

10.00 От винта-2. Мультфильм. 
(12+)

11.55 Большое путешествие. 
Специальная доставка. 
Мультфильм. (6+)

13.55 СПИРИТ. СЕРЕБРЯНАЯ 
ЗВЕЗДА. ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

15.40 МАЛЕНЬКОЕ 
ПРИВИДЕНИЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

17.30 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 
СЕРИАЛ. (16+)

18.00 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 
СЕРИАЛ. (16+)

18.30 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 
СЕРИАЛ. (16+)

19.00 Полный блэкаут. (16+)
20.05 ПОЕХАВШАЯ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
22.25 ДИКАЯ. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)
Алена застает своего парня 
с другой девушкой. 
Оказавшись на вечеринке, в 
расстроенных чувствах, она 
знакомится с доброжела-
тельным мужчиной средних 
лет, который предлагает 
Алене полететь с ним в 
Ниццу.

00.40 ГОТОВЫ НА ВСЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00 Кондитер. (16+)

05.10, 00.00, 03.30 Пятница 

News. (16+)

05.40 Два хвоста. Мультфильм. 

(16+)

07.10 Черный список. (16+)

07.50 Тревел-баттл. (16+)

09.10 Битва сватов. (16+)

10.30, 18.00 Дом отдыха 

Ягодка. (16+)

13.00 Четыре жены. (16+)

15.50 Битва шефов. (16+)

20.40 Четыре свадьбы. (16+)

22.00 Теперь я Босс. Баттл. 

(16+)

23.00 ВРЕМЯ ПУТЕШЕСТВИЯ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (18+)

00.30, 01.40 Черный список. 

(16+)

02.30 Детектор. (16+)

09.00, 11.30, 16.00, 18.30 
Новости культуры.

09.15 Наблюдатель.
10.15, 00.10 ХХ век.
11.45 Новости. Подробно. Книги.
12.00, 19.45 Алексей Баталов. 

Родом из МХАТа. Док. фильм.
12.35, 12.55, 13.15, 23.10, 23.30, 

23.50 ПОРУС. СЕРИАЛ.
13.35 Игра в бисер. Поэзия 

Франсуа Вийона.
14.20 КОРОТКИЕ ИСТОРИИ. 

ХУД. ФИЛЬМ.
15.15 Сати. Нескучная классика...
16.15 Эрмитаж. 
16.45 Исторические концерты. 

Дирижеры ХХ века.
17.45 Забытое ремесло. Земский 

доктор. Док. фильм.
18.00 Жизнь замечательных идей. 

Мир запахов.
18.45 Главная роль.
19.05 Правила жизни.
19.30 Спокойной ночи, малыши!
20.20 Своими глазами. Нами 

Микоян. Док. фильм.
21.15 Белая студия.
22.00 КОРОТКИЕ ИСТОРИИ. 

ХУД. ФИЛЬМ.
22.40 Всюду деньги, господа! 

Док. фильм.
01.20 Исторические концерты. 

Дирижеры ХХ века.

04.00, 17.00, 01.25 Самые 
шокирующие гипотезы. 
(16+)

05.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 

22.00 Новости. (16+)
08.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко. (16+)
09.00 СОВБЕЗ. (16+)
10.00 Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым. 
(16+)

11.00, 15.00, 18.00 
Информационная про-
грамма 112. (16+)

12.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. (16+)

13.00 Невероятно интересные 
истории. (16+)

14.00 Засекреченные списки. 
Документальный спец-
проект. (16+)

16.00, 02.15 Тайны Чапман. 
(16+)

19.00 ЛИВЕНЬ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

21.00 Водить по-русски. (16+)
22.30 Знаете ли вы, что? 

(16+)
23.30 ВЫЖИВШАЯ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (18+)

04.00, 00.30 Муз’итив. (16+)
05.00, 06.00 Каждое утро. 

(16+)
05.40, 07.40, 14.00, 17.00, 

22.00 Pro-Новости. (16+)
08.00 Топ 15 LIke FM. (16+)
09.00 Toп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
11.00, 15.30 Хиты по-русски. 

(16+)
12.00 Перемотка. (16+)
13.00, 22.25 Плейлист. Осень. 

(16+)
14.20 В десятку! (16+)
15.00 Приехали! (16+)
16.00 Ждите ответа. (16+)
17.20 Русский чарт. (16+)
18.20 Привет, Андрей! (16+)
19.00 Миллионеры из хрущоб. 

(16+)
19.35, 20.05, 20.35 Хит-

Сториз. (16+)
21.05 Рэп. Начало женской 

эры. (16+)
23.30 Хиты по-русски. (18+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

08.40, 09.40, 10.40, 11.40, 
12.30, 13.10, 14.05, 
15.05 ПРОПАВШИЙ БЕЗ 
ВЕСТИ. ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

12.00, 16.00 Известия. (16+)
16.30 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
17.15 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.05 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.55 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
19.40 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

21.20, 22.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

00.15, 01.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

01.40 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
02.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
02.55 ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

Петербург
5 канал

21.11.2023 

БОЕВИК Великобритания - Франция - США, 2019

ВТОРНИК, 19.00

«ЛИВЕНЬ» (16+)

Вышедшая из берегов 
река становится причиной 
крупного наводнения в 
провинциальном 
американском городке. Мимо 
города следует 
инкассаторский автомобиль, 
перевозящий несколько 
миллионов долларов.

Попав в засаду, неопытный 
охранник Том оказывается 
один на один с бандой 
грабителей и бушующей 
природной стихией.

Режиссер - Микаэл 
Саломон.

В главных ролях: 
Морган Фриман, Кристиан 
Слэйтер, Рэнди Куэйд.

КОМЕДИЯ Россия, 2023

ВТОРНИК, 20.05

«ПОЕХАВШАЯ» (16+)

Обычная жительница мегаполи-
са Аня Смолина после череды 
неудач решает, что пришло время 
всё изменить. Она достает 
запылившийся велосипед, сажает 
в прицеп таксу Капу и отправляет-
ся через всю Россию - мириться с 
мамой. Девушку ждет долгая и 
трудная дорога с массой испыта-
ний, борьба с самой собой, 
дружелюбные (и не очень) дально-
бойщики и пирожки с трассы. И, 
конечно, это путешествие прине-
сет судьбоносные встречи.

Режиссер - Антон Маслов.
В главных ролях: Ольга 

Лерман, Таисия, Виктор 
Хориняк.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, от-
деленных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы пред-
лагаем вам два варианта - простой и чуть посложнее. Желаем удачи! 
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ГДЕ ПРОВЕЛИ
ЧМ ПО ФУТБОЛУ

В 2022 ГОДУ?

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Грамм - Наказ - Бутик - Валюта - Аяччо - Ласка - Лыжня - Гиена - Банан - Капище - Кобра - Копие - Антракт - Катар - Лицо 
- Стык - Пони - Мат - Нео - Джут - Водевиль - Зарплата - Раджа - Цильх - Черт - Ракушка - Корея - Рози - Итог - Опал - Саундкавер - Ранверс.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Варварство - Альпинизм - Диана - Реставратор - Галера - Лжец - Токарь - Ирис - Маяк - Хрен - Нога - Душа - Чаир - Злак - Лионез - Пари - Тигр - Цен-
зор - Бабенко - Печкин - Подол - Нейт - Амур - Киноартист - Альянс.


