
«Корона» влетела 
в копеечку
20% россиян пожаловались  
на снижение доходов в пандемию.  
А вам хватает денег?

17.00Краснодар  91,0 FM

Анапа             89,5  FM

На Кубани 
построят 
скоростную 
дорогу в Сочи Читайте 

на стр. 2   ‣

Читайте на стр. 10  ‣

Артем ГНАТЕНКО 

Республика снимает 
ограничения. 

В Адыгее начался очередной этап 
смягчения ограничений, введенных в ре-
спублике из-за распространения коро-
навируса. Так, в республике открылись 
предприятия турсферы и отели.

- Гостей готовы принимать около по-
лусотни гостиниц, - сообщили в пресс-
службе главы Адыгеи. - Теперь туристы 
могут отправиться в Лагонаки, Гузерипль, 
увидеть Партизанскую поляну, дольмены, 
водопады Руфабго и другие достоприме-
чательности.

В Адыгее 
открылись 
экскурсии

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Газета нашего региона ★ Кубань

Дмитрий ТУРЧЕНКО

Усатый остался жив 
и удрал с места ЧП.

спасатели Новорос-
сийска вытащили из-под 
капота авто кота. За их 
помощью обратилась хо-
зяйка машины, до чьего 
слуха донеслись звуки, 
которые издавал застряв-
ший усатый. Кот забрался 
под капот, а вот выбрать-
ся уже не смог. Поэтому 
и орал, чтобы его спасли. 

- Когда мы приехали, 
оказалось, что достать ко-

тяру из машины не  так-то 
просто, - рассказывает на-
чальник «Службы спа-
сения» Новороссийска 
Алексей Одеров. - По-
этому мы вместе с мест-
ными жителями откатили 
автомобиль до ближайшей  
сТо. Ведь заводить мотор 
нельзя было, кот погиб 
бы. На станции техобслу-
живания сняли переднее 
колесо и защиту, а затем 
при помощи длинных рук 
вытащили усатого. 

спасенный кот не стал 
любезничать и быстро 
удрал в подъезд. 

В Новороссийске разобрали 
машину, чтобы спасти кота

Алиса БАУМ

На курорте 
из-за засухи 
работает только 
половина скважин 
водозабора.

Летний зной, установив-
шийся в Краснодарском 
крае, привел к дефициту 
питьевой воды в Новорос-
сийске и Геленджике. Пе-
ресохло Неберджаевское 
водохранилище, до критиче-

ской отметки упал уровень 
воды в Церковном озере.

- Из-за жары останов-
лено 18 из 35 скважин 
дивноморского водоза-
бора. Учитывая складыва-
ющуюся ситуацию, чтобы 
пережить жаркое время 
года, во всех городах и 
районах края с дефици-
том ресурса в первую оче-
редь население призыва-
ем бережно расходовать 
воду, - сообщают в адми-
нистрации Геленджика.

Метеорологи уже назва-
ли 2020 год одним из са-
мых засушливых в истории.  
Воздух на курортах Кубани 
прогрелся до 40 градусов.  
В Геленджике полгода  не 
было продолжительных 
дождей, а те, что выпада-
ли, были кратковременны-
ми,  и вода моментально 
стекала в бухту.

 Существующая дорога не справляется  
с потоком машин, а та, которая появится, 
позволит сэкономить время в пути.
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Изучаем 
купальные 
костюмы 
знаменитостей

В Геленджике просят 
жителей и туристов 
экономить воду

5 616 000

Среда 8 июля № 75 (27149) 2020 год
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Чек-лист кубанских дорог:

Екатерина МИШИНА

По поручению 
губернатора края 
досрочно завершили 
дорожный нацпроект 
и запланировали 
скоростную трассу 
до Сочи.

Краснодарский край с 
опережением на четыре 
месяца завершил годовой 
план по реализации наци-
онального проекта «Без-
опасные и качественные 
автомобильные дороги» 
(БКАД). Об этом жур-
налистам сообщил глава 
региона Вениамин Конд-
ратьев.

Новый аСфальт  
РаНьше СРока

- Планируемые дорож-
ные работы завершены 
раньше срока в трех агло-
мерациях - Краснодаре, 
Сочи и Новороссийске. 
В общей сложности отре-
монтировано 180 км дорог 
на общую сумму 3,38 млрд 
рублей, - рассказал губер-
натор.

По информации реги-
онального министерства 
транспорта и дорожного 
хозяйства, помимо ремон-
та дорожного полотна, в 
рамках нацпроекта поме-
няли бордюрный камень 
и тротуары, обустроили 
пешеходные переходы, 
установили светофоры и 
дорожные знаки, нанесли 
новую разметку.

Кстати, Кубань уже не 
впервые досрочно справ-
ляется с масштабными до-
рожными работами.

- Уже второй год подряд 
нацпроект «Безопасные и 
качественные дороги» в 
крае мы завершаем с опе-
режением. Это становит-
ся возможным благодаря 
проектному управлению, 
в основе которого персо-
нальная ответственность, 
достижение конкретных 
результатов и жесткий 
контроль расходования 
средств. Важную роль 
сыграло то, что день-
ги по нацпроекту теперь 
распределяются и дово-
дятся раньше. Это позво-
ляет работать быстрее и 
качественнее, - объяснил 
этот успех Вениамин Кон-
дратьев.

В настоящее время, по 
словам главы края, до-
рожники приступают к 
реализации комплекса 
работ, запланированных 
по нацпроекту на 2021 год. 
Поэтому есть основания 
полагать, что и в будущем 
году край досрочно спра-
вится с реализацией этой 
задачи. 

Приведение в порядок 
главных дорожных трасс в 
регионе ведется по пору-
чению губернатора края. 
Работы проходят за счет 
средств краевых и феде-
ральных проектов, а также 
нацпроекта «Безопасные 
и качественные автомо-
бильные дороги».

Как сообщили в краевом 
министерстве транспор-
та и дорожного хозяйст-
ва, в целом реализация 
БКАД запланирована до 
2024 года. Основной це-
лью нацпроекта является 
снижение числа дорожно-
транспортных происшест-
вий и смертности в резуль-
тате автоаварий.

к моРю без ПРобок
Вениамин Кондрать-

ев также сообщил о бли-
жайших планах по сни-
жению концентрации 
автотранспорта на участ-
ках автодорог в наиболее 
популярных направле-
ниях. В частности, речь 
идет о строительстве но-
вой трассы Джубга - Со-
чи протяженностью 119 
километров. По словам 
губернатора, этот проект 

послужит развитию всего 
черноморского побережья 
и поможет разгрузить го-
рода, через которые про-
легает нынешняя дорога к 
морю. Тем самым удастся 
разгрузить от пробок на-
селенные пункты, а также 
сделать поездку к морю по 
скоростной трассе более 
комфортной. Важность 
создания этой автодоро-
ги в конце прошлого года 
отметил Президент РФ.

- Новая трасса Джубга - 
Сочи будет построена в об-
ход населенных пунктов. 
Особенно это актуально 
для Туапсинского райо-
на - самого напряженного 
участка на существующей 
трассе, - сказал Вениамин 
Кондратьев.

По словам главы регио-
на, проект включат в опор-
ную сеть автомобильных 

дорог РФ, которую сфор-
мируют этим летом.

- Мы не раз встречались 
с министром транспорта 
страны, обсуждали этапы 
работ и благодарны прави-
тельству РФ за решение, 
которого ждали, наверное, 
не только в нашем крае, но 
в целом в стране, - добавил 
глава края.

По информации краево-
го минтранса, нынешняя 
трасса Джубга - Сочи, пред-
ставляющая собой горный 
двухполосный серпантин, 
- единственно возможный 
путь к главному курорту 
страны из других регионов. 
С увеличением туристи-
ческого трафика поездка 
к морю нередко сопрово-
ждается многочасовыми 
пробками. Новая трасса 
поможет значительно раз-
грузить это направление. 
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Соответствующий 
законопроект 
разработан  
по инициативе 
главы региона.

Новым толчком для 
развития целой отрасли 
компьютерных техноло-
гий может стать новый 
краевой закон, разрабо-
танный по поручению 
губернатора Вениамина 
Кондратьева.

В настоящее время зако-
нодательная инициатива 
по поддержке IT-отрасли 
уже подготовлена и будет 
направлена в Законода-
тельное собрание края на 
рассмотрение депутатам. 

По словам главы ре-
гиона, его инициатива 

обусловлена растущим 
запросом на развитие 
отрасли.

- У нас много талан-
тливых стартапов, ко-
торые нуждаются во 
внимании со стороны 
власти. Мы ставим перед 
собой задачу кадрового 
обеспечения отрасли. 
Законопроект нацелен 
на максимальное вне-
дрение отечественных 
программных продук-
тов через их поддержку. 
В конечном счете мы 
рассчитываем, что IT-
сфера займет достойное 
место в экономике края, 
это необходимость, 
продиктованная вре-
менем, - подчеркнул 
Вениамин Кондратьев.

местная 
кондитерская 
продукция 
завоевывает 
международный 
рынок.

За пять лет Краснодар-
ский край увеличил экспорт 
кондитерских изделий в 
четыре раза. При этом по-
ставки сладкой продукции 
кубанского производства 
планируют наращивать и да-
лее. Планами по развитию 
международного экспорта 
с журналистами поделился 
заместитель губернато-
ра Краснодарского края 
Андрей Коробка.

По его словам, спрос 
на эту продукцию растет 

из года в год. Только с 
начала 2020-го в страны 
зарубежья уже продано 
кондитерских изделий на 
сумму 1,1 млн долларов.

Вице-губернатор подчер-

кнул перспективность кон-
дитерских изделий именно 
в рамках реализации на-
ционального проекта «Ме-
ждународная кооперация 
и экспорт», поскольку вну-

тренний рынок полностью 
обеспечен сладостями.

- Сейчас мы намерены 
увеличивать внешние по-
ставки. Резервы для этого 
есть - комбинаты имеют 
возможность дозагрузки 
более чем на 15%, это 
около 25 тысяч тонн в год, 
- заявил Андрей Коробка.

Напомним, ранее гу-
бернатор ставил задачу 
в рамках нацпроекта в 
текущем году нарастить 
международный экспорт 
на сумму более 2,5 млрд 
долларов. По данным 
краевого минсельхоза, в 
первом полугодии годовой 
план по экспорту сельхоз-
продукции Кубань выпол-
нила на 44%.

 ■ будь в куРСе  ■ а в Это вРемЯ

Край поддержит 
талантливых айтишников

Экспорт кондитерских изделий 
вырос в четыре раза за пять лет

Современная дорожная инфраструктура необходима  
для развития всего региона, подчеркнул Вениамин Кондратьев. 

 ■ СказаНо!

«В прошлом году мы поставили 
на зарубежные рынки свыше 2,7 
тысячи тонн кондитерской про-
дукции на сумму 3,5 млн долла-
ров, что в стоимостном выраже-
нии почти в четыре раза больше, 
чем пять лет назад. Покупателями 
кубанских кондитерских изделий 
являются 13 стран, в том числе Китай и Германия.  
Основной объем экспорта приходится на страны СНГ. 

(Андрей КОРОБКА, вице-губернатор 
Краснодарского края).

Быстро, комфортно, 
безопасно
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Не успели подписаться на любимую «Комсомолку» на II полугодие?

Специальные цены в отделениях Почты России
для Краснодарского края и Республики Адыгея

с 1 февраля по 31 марта

Досрочная подписка на II полугодие 2020 года
— Когда я 20 лет назад начал служить 
в «Комсомолке», то решил - главным смыслом 
моей работы должна быть конкретная помощь 
людям в погонах. Вот так и началось: одним 
помог получить долгожданную квартиру, 
другим - вернуться на службу в армию, 
третьим - возвратить отнятые льготы. Что 
и сейчас продолжаю делать. Подпишитесь 
на «Комсомолку», будем отстаивать 
правду на страницах любимой газеты! 

Виктор Баранец, 
военный обозреватель,
полковник в отставке

Подпишитесь - это удобно!то удобно!

Специальные цены в отделениях Почты России
для Краснодарского края и Республики Адыгея

с 1 февраля по 31 марта

Тарифы на август - декабрь
Ежедневная газета
Индекс - 84756.
Еженедельник c телепрограммой
Индекс - 84755.
Ежедневная + еженедельник
Индекс - 84754.

руб.

руб.

руб.

1270,90

 
712,05

1832,95

правду на страницах любимой газеты! полковник в отставке

Не беда! Вы можете оформить подписку до 22 июля 2020 г.  
с доставкой с августа 2020 г.

- Когда я 20 лет назад начал служить в «Ком-
сомолке», то решил - главным смыслом моей 
работы должна быть конкретная помощь людям 
в погонах. Вот так и началось: одним помог полу-
чить долгожданную квартиру, другим - вернуться 
на службу в армию, третьим - возвратить от-
нятые льготы. Что и сейчас продолжаю делать.  
Подпишитесь на «Комсомолку», будем отстаивать 
 правду на страницах любимой газеты!

ОСТАВАЙТЕСЬ ДОМА! МЫ ПОМОЖЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ.
Позвоните по телефону 8 (961) 510-52-13,  и почтальон подпишет вас на дому.

2020

Дмитрий ТУРЧЕНКО

По причине этого могут 
появиться смерчи.

Сильная жара в Красно-
дарском крае привела к то-
му, что Черное море про-
грелось больше обычного.  
В это время температура 
воды традиционно дости-
гает 25 градусов, а к началу 
августа - 27. Но этим ле-
том уже - все 28 ОС. Имен-
но так прогрелось море в 
Геленджике, а вот  в Анапе, 
Новороссийске, Туапсе и 
Сочи на градус прохладнее. 

- Мы раньше отдыхали 
в Египте, вот в Красном 
море примерно такая же 
температура была. Дети 
довольны, - говорит Сер-
гей, прибывший с семьей 
в Геленджик на отдых.

Другие же говорят, что 
такая теплая вода не спа-
сает от сильной жары.

- Это не море, а просто 
суп из людей. Очень сильно 
печет солнце, но и в воде 
охладиться не получается. 
Остается только в номере 
под кондиционером си-
деть и ждать, пока солнце 
зайдет, - замечает Елена из 
Сургута.

Несмотря на то, что 
большинство отдыхающих 
предпочитают теплую во-
ду, синоптики относятся 
к сложившейся ситуации 
с тревогой.

- В связи с высокими 
среднесуточными темпе-
ратурами, выше 27 гра-
дусов, и прогревшимися 
водами Черного моря, со-
храняются риски обра-
зования смерчей рядом 
с крупными ущельями у 
населенных пунктов Лоо, 
Якорная Щель, Магри, не-

которых районов Большо-
го Сочи и Туапсе, - говорит 
начальник Всероссийского 
научно-исследовательско-
го института по пробле-
мам гражданской обороны 
и чрезвычайных ситуаций 
МЧС России Сергей Ди-
денко.

Не стоит забывать, что 
Черное море может резко 
охладиться при смене ве-
тра - это приведет к апвел-
лингу, как было в прошлые 
годы, когда температура 
воды в считанные часы 
упала до 15 градусов из-
за подъема на поверхность 
глубинных вод. В Анапе 
это явление даже приводи-
ло к за-
прету на 
купание 
в разгар 
сезона.

Евгения ОСТРАЯ

Коммунальщики не 
успевают латать, а 
депутаты просят их 
за это штрафовать. 

В столице Кубани уже несколь-
ко дней стоит пекло. Без мало-
го +40 в тени. Жители города 
спасаются под кондиционерами 
в своих квартирах и офисах. 
Но отключения электроэнергии  
обесточивают один микрорайон 
города за другим. 15 сбоев за 
два дня! Практически половина 
города сидит без света. Больше 
20 часов без блага цивилизации 
оставались жители  Музыкально-
го, Юбилейного и Фестивального 
микрорайонов, а также центра 
города, улицы Вавилова,  Авиа-
городка, Гидростроя. 

Мэрия Краснодара, старавшаяся 

все это время сохранять диплома-
тичность в отношениях с ресур-
соснабжающим предприятием, 
сорвалась.

- Да, в городе сейчас сильная жа-
ра, но не такая она и аномальная 
для Краснодара. Жители города 
не должны страдать от отключе-
ния электроэнергии - тем более, 
в ряде случаев это приводит и 
к отсутствию воды. Проблема с 
энергоснабжением должна быть 
решена совместными усилиями, 
- заявил глава города Евгений 
Первышов.

Но в компании НЭСК объясняют 
бесконечные аварии нагрузкой на 
сети. Начиная с 1 июля она возро-
сла на 31% в сравнении с летним 
максимумом 2019 года. И просто 
снимают трубки с телефонов ава-
рийных служб, чтобы аппараты не 
взрывались от количества звонков 
абонентов.
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Краснодар сидит без 
света из-за жары

Видео с пляжей - на 
сайте kp.ru

КОММУНАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ

Вода в Черном море 
прогрелась до непривычно 
высоких температур

Специалисты жалуются на 
большую нагрузку на сети.

В Сочи на берегу полно туристов, которых вообще ничего не смущает.  

КОНКРЕТНО
Энергетиков - к ответу

Между тем депутаты госдумы от Краснодарского края собираются 
подать законопроект о штрафах для энергетиков.

- Это системные проблемы, которые не связаны с сезонным 
повышением нагрузки на электросеть. Очевидно, что компании 
проще платить штрафы, чем заниматься решением многолетней 
проблемы. Предлагаемые изменения позволят не только обес-
печить максимальную защиту прав потребителей, но и станут 
стимулом для ресурсников заниматься подобными проблемами, 
улучшая качество предоставляемых коммунальных услуг на си-
стемной основе, - считает депутат Наталья Костенко.

Если инициативу одобрят, за отключения энергетиков будут на-
казывать на деньги - от 10 до 200 тысяч рублей.
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Елена КРИВЯКИНА

Юлия Колесниченко 
полгода обивала пороги 
правоохранительных 
органов, чтобы наказать 
негодяя, избившего 
ее ребенка.

Москва. Десятилетний Тима играл 
с друзьями на детской площадке в 
мяч недалеко от дома. Родители 
лишь недавно стали понемногу 
разрешать ему гулять самому. 
Дети не обратили внимания, 
как из соседнего подъезда 
вышел крепкий мужчина 
лет 50 в камуфляже.

- Добегались, бегунки! - 
заорал вдруг мужик и бро-
сился на детей. Двое друзей 
Тимы рванули врассыпную, 
а сам он убежать не успел. Му-
жик схватил Тиму за капюшон, 
бросил на землю и, придавливая 
одной рукой, другой ударил по лицу. 
Плачущий и перепуганный мальчик 
стал громко звать на помощь. Так 
его на всякий случай учила мама, 
надеясь, что сыну это никогда не 
пригодится. Пригодилось...

От нападавшего ребенка отбили 
двое проходящих мимо мужчин.

- Когда мы прибежали на ту пло-
щадку, нападавшего уже не было. Но 
там находились потрясенные друзья 
Тимы, двое тех самых спасителей и 
любопытствующая соседка, рефре-
ном повторявшая: «Ну, а чего они в 
наш двор ходят?», - рассказала кор-
респонденту «Комсомолки» мама 
мальчика Юлия Колесниченко.

Через эту соседку и удалось вы-
числить нападавшего. Вызвали по-
лицию. Явился и сам обидчик.

- Вел себя нагло, говорил, что ре-
бенка не бил. А у Тимы на глазах 
опухала щека... - говорит Юлия.

«УСТРОЙТЕ САМОСУД!»
Родители Тимы написали заявле-

ние в полицию. Казалось бы, чего 
проще наказать нападавшего: ви-
новник опознан, свидетели готовы 
давать показания. По статье «побои» 
Административного кодекса поло-
жен штраф от 5 до 30 тысяч рублей. 
Но шестеренки правоохранительной 
системы не крутились.

- На медосвидетельствование ре-
бенка не отправили, взрослых сви-
детелей сразу не опросили. Даже 
запись с камер согласились посмо-
треть только через несколько дней,- 
рассказывает Юлия.

В ОВД дело передали участковому. 
Тот назначал встречи и не приходил 
на них, а потом и вовсе решил дело 
закрыть. Тогда Юля пошла в про-
куратуру, и там дали ответ: «Жало-
бу удовлетворить!» В ОВД зашеве-
лились. Участковый даже передал 
дело в суд, но оттуда его вернули: 
«Доказательства собраны неверно!»

- Детям снова и снова приходилось 
давать показания, хотя они и так 
пережили шок. У Тиминого друга 
после произошедшего начался нерв-
ный тик, - рассказывает Юлия.

В соцсетях Юле советовали: 
«Устройте самосуд!»

- Никто из этих диванных вояк не 
понимал, насколько трудно было 
сдержаться и не ударить в ответ че-
ловека, напавшего на моего ребенка. 
Но мы хотели показать сыну, что 
есть законы, которые нас защища-
ют, и что преступления наказыва-
ются, - замечает Юля.

Катавасия длилась полгода. Бла-
годаря соцсетям дело даже взяли на 
заметку в Следственном комитете. 
Недавно состоялся суд. Напавший 
мужчина объяснил свои действия 
так: когда-то его собственного сы-
на (ровесника Тимы) тоже кто-то 
якобы обидел. Вот он и решил по-
казательно «поучить» других детей, 
показав сыну мастер-класс. Ведь бил 
он Тиму на глазах у своего ребенка. 
А потом заставлял того врать в по-
лиции, что папа никого не трогал.

Суд вынес приговор: виновен! 
Статья 6.1.1, «побои». Штраф - 10 
тысяч рублей. Если мужчина еще 
хоть раз распустит руки, его ждет 
уже уголовное дело.

Вы, конечно, заметили, что я не 
называю имени напавшего на Тиму 
мужчины. Об этом меня попросила 
Юля.

- Не важно, Ухов это или Иванов. 
Он свое получил. И у него ведь тоже 
есть сын. Дело же в недопустимости 
самого поступка, - говорит Юля.

«НЕ СДАВАЙТЕСЬ!»
Лично для меня это история о том, 

как важно идти до конца, защищая 
своего ребенка. Однажды с моей 
дочкой тоже случилась беда: вос-
питатели в детсаду за непослушание 
заклеили ей рот скотчем. Целый год 
я ходила то в ОВД, то в прокуратуру, 
то в суд, писала об этом в «Комсо-
молке». Но доказать вину воспита-

телей так и не удалось, не хватило 
видеозаписи издевательств. А вот 
Юля, несмотря на рефлекторное со-
противление правоохранительной 
системы, все же смогла добиться 
справедливости. И это маленький 
подвиг.

- Зарвавшийся мужик вряд ли 
перевоспитался, но за эти полгода 
здорово поутих и выучил, что делать 
так, как он делал всегда, оказывает-
ся, нельзя. Всем, кто оказался в по-
хожей ситуации, хочу пожелать: не 
сдавайтесь! Эта махина со скрипом, 
но работает, - говорит Юля.

Конечно, штраф в 10 тысяч ру-
блей, который придется выплатить 
обидчику, кажется просто смешным. 
Неужели это и есть достойная за-
щита детства? Но после полугода 
мытарств, которые пришлось вы-
терпеть семье Тимы, даже такое 
наказание воспринимается как чу-
до. Вы спросите: набросившийся 
на мальчика мужчина - наркоман? 
Алкоголик? Он состоит на учете в 
психдиспансере? Нет! Просто этот 
человек, как и многие другие, не 
видит в избиении ребенка ничего 
зазорного. И уж, конечно, он никак 
не ожидал оказаться за это в суде.

Сейчас Юлию Колесниченко за-
сыпают вопросами пользователи 
соцсетей. Вот лишь еще один случай. 
После детского конфликта во дво-
ре 11-летнего мальчика избил отец 
другого парня. Бил ногами. Потом 
поставил ребенка на колени и тре-
бовал, чтобы тот просил прощения. 
Мальчик теперь в больнице.

Главное, что объединяет эти исто-
рии, - это беззащитность детей перед 
взрослыми. И только одно может 
остановить человека, поднявшего 
руку на ребенка: если наказание за 
это станет неотвратимым.

Особый случай

Как действовать, 
если на вашего 
ребенка напал 
взрослый
Советы от Юлии Колесниченко.

1. Самое главное - быть на стороне своего 
ребенка. Если мы его не защитим, не 

защитит никто.

2. Убедитесь, что ребенок в безопасности, 
и сразу же вызывайте полицию.

3. Ищите юридическую помощь. Есть ор-
ганизации, которые могут помочь бес-

платно или за небольшие деньги, возможно, 
среди ваших знакомых есть адвокаты. Биться 
в одиночку гораздо труднее.

4. Если были свидетели происшествия  - 
и взрослые, и несовершеннолетние,  - 

постарайтесь записать их данные и номера 
телефонов. Не надейтесь, что этим будут за-
ниматься правоохранительные органы. То же 
самое и с поиском виновного: если вы можете 
установить его личность сами (с помощью 
свидетелей, пострадавшего ребенка), поста-
райтесь это сделать. Не карать, а именно вы-
яснить, кто это, чтобы передать информацию 
полиции.

5. Обязательно проведите медицинское 
освидетельствование ребенка, даже 

если на нем нет никаких видимых поврежде-
ний. Сам факт обращения к медикам очень 
важен для дальнейшего разбирательства.

6. Написав заявление в полицию, обяза-
тельно получите квиточек, что оно при-

нято, и лучше всего сфотографируйте. Там 
будет указан номер заявления, с помощью 
которого вы потом будете выяснять его даль-
нейшую судьбу. И вообще собирайте, фото-
графируйте, делайте копии всех документов, 
которые появятся у вас в ходе этого разби-
рательства, а их будет немало.

7. Не надейтесь, что что-нибудь будет ра-
ботать само. Скорее всего, на каждом 

этапе вам придется следить и даже бороться, 
чтобы ваше дело сдвигалось с места, - запа-
ситесь терпением. Если в течение какого-то 
времени выяснится, что полиция бездейству-
ет, обращайтесь в прокуратуру. Если и это не 
поможет - в Следственный комитет.

8. Если ребенок ходит в школу, то, скорее 
всего, комиссия по делам несовершен-

нолетних сделает туда запрос, чтобы получить 
характеристику. И не важно, что ребенок был 
жертвой нападения, - такой порядок. Поэтому 
будет лучше, если вы сами заранее свяжетесь 
с классным руководителем, кратко опишете 
ситуацию и предупредите о возможном звон-
ке. А то ребенку потом ловить на себе подо-
зрительные и испуганные взгляды...

9. Зло любит тишину. Если не получается 
сдвинуть дело с мертвой точки, предавай-

те случившееся огласке, пишите о случившем-
ся в соцсетях. Иногда после этого все начинает 
работать гораздо быстрее, а вы можете найти 
неожиданную поддержку и помощь.

10. На всех этапах разбирательства, неза-
висимо от того, как будут вести себя 

все остальные, сохраняйте внешнее спокой-
ствие и уверенность, оставайтесь вежливы, 
четко и кратко описывайте ситуацию. Одно-
временно с поиском и наказанием виновного 
постарайтесь оказать поддержку ребенку. Воз-
можно, ему понадобится хороший психолог.

Расследование автора о том,  
почему малоимущим  

положены пособия на детей,  
а семьям без дохода - нет,  

читайте на сайте kp.ru
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Юлия 
Колесниченко 

смогла засудить 
обидчика своего 

сына Тимы,  
но штраф за избиение 

ребенка  
оказался почти 

символическим - 
 10 тысяч 
рублей. 

Мама 10-летнего мальчика:

На сына набросился незнакомый мужчина - 
швырнул на землю, ударил по лицу

ИНСТРУКЦИЯ «КП»
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Белоруссия сегодня - 
«советская мечта» снаружи 

и бурление изнутри 
Владимир ВОЛОШИН

Накануне президентских 
выборов в Минске  
на всякий случай пакуют 
в автозаки всех - даже 
очередь в магазин.

БЛЕСК И... ТИШИНА
Перед выборами президен-

та, назначенными на 9 авгу-
ста, Белоруссия выглядит как 
рядовой после гауптвахты.

Чистенькой и молчаливой.
Тут все подстрижено, покра-

шено и мило. Такси - 3 рубля. 
Минералка - рубль. Соль -  
50 копеек (курс белорусского 
рубля к российскому 1 к 29)...

В общем, все, о чем мечтает 
советский человек...

От белорусской власти у не-
го эстетический оргазм. От са-
мих слов: Лукашенко. КГБ. 
Железный порядок. Покой. 
Средняя зарплата - 500 дол-
ларов (и пусть в России она 
больше - $780, но иди в рус-
ской глубинке такую поищи!).

И категорически не может 
понять советский человек - 
чего белорусам против 
Батьки протестовать?

Хотя и тут Лукашенко на-
вел порядок. Претенденты 
в президенты дисциплини-
рованно ждут своей участи. 
Двое в тюрьме. Остальные 
на свободе. Пока.

И тишина. Над чем с удо-
вольствием подтрунивают 
провластные эксперты.

- Из блогера Тихановского 
(одного из претендентов на 
высшее кресло, на чьей даче 
с третьей попытки за диваном 
найдено $900 тысяч. - Ред.) ле-
пили белорусского Емельяна 
Пугачева, - говорит эксперт 
при Госсекретариате Совбеза 
Белоруссии Александр Шпа-
ковский. - В комментариях 
под его роликами митинго-
вали сотни тысяч человек. Ти-
хановский российским СМИ 
обещал партизанскую войну, 
если с ним что-то произой-
дет... И что? Народного ге-
роя задержал наряд обычных 
милиционеров. Месяц сидит 
блогер. И где его сотни ты-
сяч сторонников?! Тоже си-
дят. Тихо.

- Лукашенко спокоен, - го-
ворил мне провластный экс-
перт. - Он какие только вы-
боры не проходил...

А я слушал и думал. Что-то 
не то...

«САША 3%»?
В Бресте Лукашенко встре-

тился с местными оппозицио-
нерами и выдал на русский 
слух загадочную речь.

- Это вы «Саша 3%» напи-
сали на майках? - спросил их 
президент.

Угрюмое молчание.
- Вы хоть верите, что у дей-

ствующего президента рей-
тинг 3%?! - с обидой сказал 
Лукашенко. - Не надо оскор-
блять: «Усатый таракан»... Я 
пока действующий президент, 
я никого из вас не оскорбил...

Лукашенко выглядел стран-
но. Нервно. Да и свое про-
звище, шепотом ходящее по 
кухням, произнес прилюдно, 
заставив схватиться за голову 
политтехнологов: «Зачем?!»

Он словно увещевал не-
разумное дитя - ну что ж ты 
на родного Батьку-то хвост 
поднял... Как же так!

И это совершенно не вя-
залось с сонным Минском. 
Но самое странное - я третий 
день не мог найти в городе 
сторонников Батьки...

Раньше только заговоришь 
о США или Украине - и все, 
собеседник поплыл. Дескать, 
да. Этот майдан... (с ужасом) 
Эта оппозиция... (брезгливо). 
Пусть уж лучше Батька.

Но в 2020-м прием не сра-
ботал. Белорусы плюнули на 
геополитику с ее вечным спо-
ром - Запад или Восток? И 
как сговорились - все о себе. 
Мол, нет развития, зарплаты 
маленькие, люди бегут в Ев-
ропу и Россию.

- А зачем нам Лукашенко? 
Вот зачем? - говорил мне мин-
ский знакомый. - Ничего в 
стране не меняется. Хороший, 
может, мужик Григорьевич, 
но застрял в своем колхозе, в 
прошлом веке! Несет ахинею, 
которая почему-то так нра-
вится русским. А жизнь все та 
же! Устали от него, понима-
ешь? Да и как он мог так при 
пандемии с нами поступить?!

- Да как?! - не понимаю. Бе-

лорусский метод популярен 
даже у российских ковидо-
скептиков. - Батька не стал 
мучить народ карантином, не 
побоялся. Мужик!

- Да он бросил народ - са-
ми спасайтесь, - почему-то 
возмущаются в Белоруссии. - 
От Лукашенко ждали реши-
тельных мер, а он отошел в 
сторону.

- А если бы он вас закрыл на 
карантин, вы бы кричали, что 
есть нечего, - ворчу...

МАСТЕРСКАЯ 
РЕВОЛЮЦИИ

Беларусь похожа на айс-
берг: верх красиво сверкает, 
что внизу - черт разберет.

Хотя уже ясно - интернет-
революция. К примеру, один 
из новых телеграм-каналов - 
«97 процентов» за сутки со-
брал 20 тысяч подписчиков, 
200 сообщений в минуту.

«Предлагаю моргать светом 

в квартирах. Представьте, в 
23.00 треть окон Минска за-
моргает», - радостно пишет 
один.

«Каждый день в 22.45 все 
выходим на балконы и вклю-
чаем фонарики!» - советует 
другой.

«А давайте встанем в оче-
редь к автозакам и сами туда 
будем лезть!»

«Даже если придется раз-
валить пол-Минска, лишь 
бы Лукашенко ушел. Потом 
новый построим на ра-
достях!»

Интернет тут на-
столько безнадежно и 
окончательно захвачен 
диванными противни-
ками Батьки, что отту-

да вышвырнуты 
все его сторонни-
ки. Говорить что-то 
за президента там хуже 
каминг-аута.

А однажды в этой вир-
туальной мастерской ре-
волюции появился актер 
«Комеди» и оппозицио-
нер Андрей Скороход. На 
видео (см. на сайте kp.ru) 
он... плакал.

- На мою мать в Старых 
Дорогах косо смотрят, - го-
ворил он в слезах. - Я прошу 
принести моей маме цветы 
вместо косых взглядов. Или 
вам будет стыдно. А мне за 
мои слезы не стыдно. По-
нятно?

Революционеры не разду-
мывая сказали: «Не вопрос, 
Андрей. Будут маме цветы».

Но кто-то спросил: «А чего 
люди смотрят косо на маму 
Скорохода?»

- За Лукашенко она...

ПОЛНОЕ ЧИПОЛЛИНО
Интернет пытается про-

рваться на улицу. В одном из 
каналов мелькнуло - а давайте 
постоим в очереди у магазина 
национальных сувениров.

Пытаясь обогнать автозаки, 
бегу на место. Стоит очередь, 
человек десять. В магазине 
продавец очень медленно, 
креативно медленно... что-то 
продает. Все молчат. Напря-
женно смотрят на дорогу. Ма-
шины сигналят. Тишайший 
белорусский протест.

И тут плавно подъезжает 
ОМОН, очередь закидывают в 

автозак, как мячики. Отъез-
жают. 15 секунд работы.

И улица взорвалась гуд-
ками. Машины стояли на 
светофоре у автозака. И не 
двигались. Зло прижав его к 
обочине...

- Чиполлино какое-то, - 
смеялись прохожие. - Это ж 
надо, арестовали очередь!

Но выехав из Минска, я 
мгновенно, в городке Фани-
поль, нашел сторонника Лу-
кашенко. Того самого, ста-
ринного образца - 2010 года... 

Сидит мужичок на скаме-
ечке.

И говорит про нашу идею 
славянскую. Вечную.

Что голосуй не голосуй, 
ничего не изменится. Что 
не жили хорошо и начинать 
нечего. Что баловство ник-
чемное эта демократия. Что 
пусть Лукашенко. Мы его 
хоть знаем...

- Одного только хочу, - вдруг 
сказал фанипольский чело-
век. - Чтоб подсчитали честно.

- Честно?! Зачем? - вздрог-
нул я от такой ереси. - 
Все равно же ничего 
не изменится...

И белорус вздох-
нул.

- А все равно. По-
людски хочется.
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Даже очереди в Минске кажутся 
ОМОНу подозрительными. «Протест?!» 

И всех пакуют в автозаки. 
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СКАЗАНО В ТЕМУ
«Мне доложили, что у одного 

из моих сыновей в Швейцарии  
$840 млн. Кто хочет забрать эти 
деньги, пусть немедленно забе-
рет... Такие фейки будут постоян-
но. Кстати, это подбрасывается 
структурами из России. Потом они 
извинятся. Но людям-то в мозги 
уже вбросили.

Мы об этом с Путиным поговорим 
в ближайшее время. Идет вмеша-
тельство из-за рубежа в наши вы-
боры...»

(Президент Белоруссии 
Александр ЛУКАШЕНКО.)

 
ОТВЕЧЕНО

«Можно ответить однозначно, что 
Россия никогда не вмешивалась и 
не собирается вмешиваться в чьи 
бы то ни было выборы. Тем более 
у нашего союзника - Белоруссии».
(Пресс-секретарь Президента 

России Дмитрий ПЕСКОВ.)

Другие 
материалы 

автора  
из Минска  

и обсуждение - 
на kp.ru
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3 апреля 2020 года по приказу стер-
веца Ондржея Коларжа, старосты 
района Прага-6, на шею статуи со-
ветского маршала Конева накинули 
веревку. Подручные палача стащи-
ли монумент освободителю Праги на 
землю, замотали в тряпки и уволокли 
на склад. Так в Праге началась война 
памятников и продолжилась война с 
памятью.

ПИВНОЙ «ГЕРОИЗМ»
Сейчас коронавирусные санкции 

официально отменены, и все пив-
нушки Праги забиты народом. Я с 
удивлением смотрю на людей, ко-
торые спокойно осушают четвер-
тую кружку пива и даже в туалет не 
бегают. Слушаю человека по име-
ни Ондржей Соукуп, которого мне 
рекомендовали как взвешенного и 
осторожного журналиста.

- Чехи и русские абсолютно не по-
нимают друг друга, - разглагольствует 
он. - С нашей точки зрения, этот ду-
рацкий памятник не имеет никакой 
ценности. Какая разница, где он бу-
дет стоять? Лучше поставить его на 
кладбище.

- На кладбище?! - удивленно вос-
клицаю я. - Но здесь не его могила. 
Его памятник - символ благодарности 
советским воинам за освобождение 
Праги.

- Да что вы, б..., нас все учите жить?! 
Что у вас общего с людьми, которые 
погибли тут? Вечно болтаете, что вы 
потомки героев, как если бы мы твер-
дили, что мы потомки гуситов.

От возмущения я чувствую, как у 
меня лицо наливается кровью, но 
стараюсь держать себя в руках:

- У нас в каждой семье есть погиб-
шие, раненые, узники концлагерей. 
Вам ли это не знать? Ведь вы учились в 
России. И не говорите мне, что старо-
ста Коларж, сын бывшего посла Чехии 
в России, тоже не знал, что для нас па-
мять о героях войны священна. Кстати, 
в России установлено 16 мемориалов 
чешским легионерам, которые для 
русских - просто армия головорезов, 
грабивших и убивавших наших людей 
в Гражданскую войну.

- Но в Чехии тоже стоят 2000 па-
мятников русской армии, - замечает 
господин Соукуп.

- Советские люди погибли здесь, 
сражаясь за освобождение ВАШЕЙ 
родины от нацизма и оккупации. А 
чешские легионеры принесли только 
горе России.

- Советские солдаты сражались в 
Чехословакии тоже за себя.

- Вот как? - восклицаю я. - На тер-
ритории чужой страны, спасая ее от 

фашизма? 140 тысяч наших воинов 
легли здесь в землю!

- И что? Все они были героями? 
Для меня нет разницы между ваши-
ми Александром Матросовым или 
Зоей Космодемьянской и нашими 
легионерами.

- По-вашему, Зоя Космодемьянская 
тоже спасала свою жизнь? - тихо спра-
шиваю я.

- Нет, она погибла за идею. Но меня 
бесит, что вы делаете из меня идиота. 
Защищаясь, я скажу, что и Гитлер 
был хороший человек.

- А он был?
- Если вас это разозлит, то да, могу 

сказать и так.

ПИВНАЯ МУДРОСТЬ
Больше всего на свете чехи ценят 

комфорт и благополучную, разме-
ренную жизнь, что само по себе и 
неплохо. В спокойные времена. Чеш-
ская нация - это коллективный солдат 
Швейк, чья пухлая добродушная не-
бритая физиономия украшает мно-
жество кабачков в Праге. Пройдо-
ха, немножко мошенник, болтун и 
весельчак, любитель хорошо поесть 
и выпить. Просто символ знамени-
той пивной мудрости - народного 
собрания метких словечек и изрече-
ний. Главное из них: кто сбежит - тот 
выиграет.

До сих пор здесь не утихают дискус-
сии. Как же так? Государство Чехос-
ловакия с хорошей армией, укреплен-
ной линией обороны, с природными 
препятствиями в виде гор и лесов (там 
можно партизанить десятилетиями) 
в 1939 году сдалось гитлеровцам без 
единого выстрела.

- Да, действительно, наша армия в 
то время составляла миллион с чет-
вертью человек, - говорит журналист 
и историк Милан Сиручек. - Но про-
тив нас стояла не только Германия, но 
и Польша с Венгрией, желавшие ото-
рвать куски от нашей страны. Да, Ста-
лин предложил помощь, но Польша 
не дала разрешения на проход Совет-
ской армии через свою территорию.

88-летний господин Сиручек - не 
просто мой коллега, но, можно ска-
зать, сослуживец. Три года работал 
иностранным стажером в «Комсо-
мольской правде» еще в хрущевские 
времена. В годы войны тринадцати-
летним подростком был связным у 
партизан.

- У вас были свои партизаны? - 
оживляюсь я. - А что они делали? 
Пускали под откос поезда? Убивали 
немцев?

- Ну что вы! Боев практически не 
было. Наше подполье работало по-
умному. Передавало информацию 
союзникам.

- Свыше трети танков и другого 
оружия, которым Германия воевала в 
СССР, было изготовлено на чешских 
заводах. Может, у вас был саботаж? - 
с надеждой спрашиваю я.

- Были редкие случаи, но сейчас 
их преувеличивают. Все работало 
как надо. Не было здесь так плохо, 
как могло бы быть. Но я прекрас-
но помню тот май 1945 года, когда 
сирень расцвела раньше времени, 
и все советские танки, вошедшие в 
Прагу, были осыпаны сиренью. Бы-
ли и объятия, и счастье. А сейчас вся 
эта история с монументом маршалу 
Коневу - чистая провокация. Хуже 
всего, когда переписывается история. 
Ведь современность истекает из про-
шлого, а государство, как и растение, 
имеет корни, которые рвать нельзя.

«МЫ НЕ ХОТИМ БЫТЬ 
ГЕРОЯМИ»

Именно такую фразу я часто слы-
шала от чехов. Но ведь герои были. За 
годы оккупации в бывшей Чехосло-
вакии погибли 340 тысяч человек (из 
них 270 тысяч евреев). Остальные  - в 
основном коммунисты и другие ле-
вые (но об этом здесь вспоминать не 
принято). Правительство в изгнании, 
засевшее в Лондоне, тоже пыталось 
поднять людей на борьбу. Британская 
спецслужба подготовила в 1942 году 
группу чешских парашютистов, кото-
рых перебросили в Прагу. 27 мая бы-
ло совершено покушение на диктато-
ра протектората Богемии и Моравии 
(так Гитлер назвал Чехию) Рейнхарда 
Гейдриха. Через несколько суток он 
скончался от полученных ран.

Гитлер пришел в бешенство. Не-
медленно начались репрессии, в ходе 
которых погибли 1331 человек. Гит-
леровцы также стерли с лица земли 
деревню Лидице, где жили родствен-
ники парашютистов. Была обещана 
награда в один миллион рейхсмарок 
тому, кто выдаст героев. Сдал напа-
давших, а заодно и еще 254 человека 
из Сопротивления их же товарищ-
парашютист Карел Чурда. (После во-
йны на суде он совершенно искренне 
сказал, что любой бы на его месте 
сделал то же самое за миллион марок.)

В Лондоне в нетерпении грыз-
ли ногти. Диктатор убит, жестокие 
репрессии (а они входили в план) 
свершились. Где же народное восста-
ние? И дождались. 3 июля 1942 года 
200-тысячная демонстрация на Вац-
лавской площади Праги присягала на 
верность Гитлеру и Третьему рейху. 
Впору было взвыть от отчаяния.

А сегодня эти милые, воспитанные 
люди, к примеру, просто посмеялись 
над скульптурой в центре столицы, 
изображающей двух мужиков, вир-
туозно писающих на карту Чехии. 
Вы можете себе представить, что по-
добная скульптура просуществовала 
бы в России больше суток?! (Кста-
ти, автор скульптуры Давид Черный 
также является создателем только 
что открытого в Праге памятника 
предателям-власовцам.)

ПО ЛЕКАЛАМ «ДЕЛА 
СКРИПАЛЕЙ»

14 марта 2020 года. Аэропорт Пра-
ги. Молодой, успешный российский 
дипломат Андрей Кончаков, руково-
дитель отделения Россотрудничества 
в Чехии, уже семь лет работающий в 
стране, только что вернулся из Мо-
сквы. Он легко проходит паспортный 
и таможенный контроль, не подо-
зревая, что за ним уже ведут слежку 
люди из BIS (Служба информации и 
безопасности). Они получили сведе-
ния, что в чемоданчике Кончакова 
находится яд рицин.

28 апреля. Все пивнушки и кофейни 
Праги гудят от возбуждения. Вышла 
статья в местном журнале Respekt: в 
Прагу прибыл российский убийца с 
дипломатическим паспортом и ядом 
в чемодане, жертвами которого долж-
ны стать староста Праги-6 Однржей 
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Дарья Асламова вместе 
с чешским журналистом 

Миланом Сиручеком, который 
когда-то работал в «Комсомолке».
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В Брюсселе есть знаменитая статуя «Писающий мальчик».  
Видимо, чехов зависть взяла. И в Праге появились  

два взрослых дяди, справляющих малую нужду прямо на карту  
своей страны. «Шедевр» принадлежит тому же автору,  

что воздвиг недавно в чешской столице памятник власовцам. 

     В Чехии сгинул герой      Фучик, 
победил лукавый      ШвейкНаш спецкор Дарья 

АСЛАМОВА считает, 
что многие жители страны 
легко меняют историческую 
память на собственный 
комфорт и благополучие.
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Коларж, демонтировавший памятник 
Коневу, и мэр Праги Зденек Гржиб, 
чья администрация переименовала 
площадь перед российским посоль-
ством в честь Бориса Немцова. После 
прилета упомянутого человека к обо-
им политикам приставили охрану. А 
заодно и к старосте района Ржепорые 
Павлу Новотному, установившему 
памятник власовцам.

 Все те чехи, кто знают Андрея Кон-
чакова, пришли в изумление: крайне 
затруднительно представить в роли 
убийцы обаятельного дипломата, ко-
торый прекрасно говорит по-чешски, 
провел множество культурных меро-
приятий, знаком со многими здеш-
ними журналистами. 

Однако в СМИ начинается формен-
ная истерика. На Кончакова открыт 
сезон охоты. В его адрес поступают 
угрозы, а местная полиция отказы-
вается гарантировать безопасность 
дипломата(!).

РИЦИНОВЫЙ МАРАЗМ
Полтора месяца Чехия билась в ри-

циновой лихорадке, но закончилось 
все полным пшиком. Прага офици-
ально заявила: никакого рицина, не 
было. Всему виной грызня в русском 
посольстве. Якобы дипломат Игорь 
Рыбаков хотел подсидеть своего на-
чальника Кончакова и написал ано-
нимку (!) в местную секретную службу 
о том, что его коллега везет яд.

В итоге было принято «соломоно-
во» решение: не разбираясь, выслать 
обоих дипломатов.

Нашлись и радикальные личности, 
вроде Якоба Янды, одного из руково-
дителей центра «Европейские ценно-
сти». Он вообще предложил выгнать 
все российское посольство - оставить 
только посла с водителем. Министр 
иностранных дел Томаш Петрши-
чек раздавал таинственные интервью: 
мол, Чехия, хотела уладить дело по-
тихому, но российское посольство 
отказалось.

 Мол, русские могли сами выслать 
своих сотрудников. Без предъявле-
ния доказательств? А какие тут могут 

быть доказательства. Тем и хороша 
секретная служба, что она секретов 
не выдает. Верьте на слово.

ОПЕРАЦИЯ ПОД ФАЛЬШИВЫМ 
ФЛАГОМ

Чтобы отделить зерна от плевел, 
я решила посоветоваться с таким 
умным и опытным человеком как 
Ярослав Башта. Не только бывший 
посол Чехии в России и на Украине, 
но один из главных специалистов по 
госбезопасности в Чехии (даже был 
председателем комиссии по контро-
лю за деятельностью той самой се-
кретной службы BIS).

- Давайте я начну, а вы меня попра-
вите, - предложила я. - Кончаков при-
езжает в Чехию 14 марта, и за ним уже 
следит местная спецслужба.  Но почти 
два месяца - тишина. И вдруг - вброс 
в журнал Respekt. А в начале мая по-
пулярная чешская ТВ-программа «168 
часов», ссылаясь на свои источники в 
правоохранительных органах, сообща-
ет, что информацию о рицине чешские 
спецслужбы получили от «дружествен-
ных секретных служб». Как видим, ни о 
каком русском анонимщике речь уже не 
идет. Если исходить из того, что «дру-
жественные службы» подготовили но-
вое дело в стиле Скрипалей, им как 
воздух нужен был скандал. Логично 
ли я рассуждаю?

- Абсолютно, - удовлетворенно го-
ворит господин Башта. - Утечки из 
спецслужб для нас не новость. Хо-
тя здесь даже неуместно говорить об 
утечке, поскольку она является ча-
стью большой продуманной прово-
кации. Это типичная.. не знаю, как 
это по-русски… false flag operation.

- «Операция под фальшивым фла-
гом». Ее цель убедить обществен-
ность, что операция ведется другими 
организациями или странами.

- И за рициновым скандалом стоит 
не только политика, но и большие 
деньги. Вся связано с тендером на 
строительство нового блока атомной 
электростанции «Дукованы». По-
ка главный претендент - Россия. А 
определенным кругам нужно, чтобы 
тендер выиграла американская ком-
пания «Westinghouse».

А вот что думает об этом председа-
тель Ассоциации независимых СМИ 
Станислав Новотный:

- Снос статуи Конева, установка 
памятника власовцам, рициновый 

скандал - все это звенья большой аме-
риканской игры, цель которой - по-
ломать отношения Чехии и России. 
Все скандалы с ядами должны были 
показать миру, какие, мол, подлецы 
эти русские, которые могут только 
травить людей, как крыс. И вы не 
должны так оставлять дело с памятни-
ком Коневу. Это нарушение договора 
от 1993 года между Чехией и Россией. 
Там четко указано, что к памятнику 
должен быть доступ. А сейчас он ва-
ляется на складе.

ЧТО-ТО С ПАМЯТЬЮ У НИХ СТАЛО
30 мая этого года вышла замеча-

тельно честная статья бывшего прези-
дента Чехии Вацлава Клауса «Кто же 
победил во Второй мировой войне?» 
Процитирую хотя бы часть: «…глав-
ная цель текущих процессов - сте-
реть слово «освобождение» из памяти 
сегодняшних молодых поколений и 
представить конец войны не как по-
беду русских и американцев, а как 
начало новой оккупации - на этот 
раз русской... Сегодня даже нельзя 
говорить о немецких преступлени-
ях - только о «нацистских» или «гит-
леровских». Гитлера и нацистов уже 
нет, поэтому мы этим никого не за-
деваем. На их место была назначены 
русские - народ, который заплатил за 
немецкую агрессию и за победу над 
агрессорами самую большую цену... 
Это неприемлемое хамство и мерзость 
со стороны тех, кто не пережил то 
время и не имеет ни капли уважения 
к памяти погибшим и чувствам за-
ставших ту пору…»

В Чехии хамство и мерзость со сто-
роны властей переживают не толь-
ко русские освободители, но и свои, 
чешские герои.

И тут я должна сказать о личном. 
Я, наверное, никогда бы не ста-
ла журналистом, если б день моего 
рождения 8 сентября не пришелся на 
день Международной солидарности 
журналистов, день казни чешского 
журналиста Юлиуса Фучика, напи-
савшего из застенков гестапо «Репор-
таж с петлей на шее». Я помню, как в 
детстве рыдала, читая эта отчаянную, 
смелую и полную любви к жизни и 
к людям книгу. Фучик, племянник 
известного композитора, красавец, 
любимец женщин и литературный 
критик, когда пришел момент истины 
(а он всегда приходит), - стал актив-

ным участником подполья. Когда его 
предал товарищ, он пережил все не-
мыслимые пытки в гестапо (туда же 
попала его жена), никого не выдал и 
был повешен в Берлине.

Сочувствовавший ему чешский тю-
ремщик передавал в камеру каранда-
ши и бумагу и после тайком выносил 
исписанные листки, из которых ро-
дилась книга.

И вот я брожу по Праге в надежде 
найти памятник человеку, так сильно 
повлиявшему на мою жизнь.

- Не ищите, - грустно сказала жур-
налистка Моника Горжени, член 
общества памяти Юлиуса Фучика. - 
Была станция метро его имени, был 
парк, перед которым стоял монумент. 
Ничего нет. Нам удалось только спа-
сти его бюст.

- Но почему?! Его знает весь мир! В 
его честь названы улицы и поставлены 
памятники в разных городах, даже в 
Берлине. Он - символ журналистики!

- Он - коммунист.
- Но практически все ваше подполье 

было коммунистическим.
- Об этом здесь хотели бы забыть.
...Субботний вечер в центре Праги. 

Распахнутые от жары окна, слыш-
ны песни и крики из ресторанов. А 
я лихорадочно перечитываю в ин-
тернете «Репортаж с петлей на шее». 
И эти строки, написанные кровью: 
«Об одном прошу тех, кто переживет 
это время: не забудьте! Не забудьте 
ни добрых, ни злых. Терпеливо со-
бирайте свидетельства о тех, кто пал 
за себя и за вас».

О Господи! Человек, идущий на 
казнь, просил только об одном: не 
забудьте ничего! А там в пивнушках, 
сыто облизываются, запивая жир-
ную свинину литрами пива. Швейк 
победил. Фучик умер. Как умерли 
советские воины, закопанные в чеш-
скую землю, забытые, оболганные и 
названные «оккупантами».

Чехи! Бывшие братья! Мне стыдно 
за вас.

репортаж

Особенности межнациональных отношений и менталитетов  
разных наций, конфликты и противоречия,  

которые мешают нам жить дружно. По воскресеньям  
в «Национальном вопросе» в 14.00 (мск) на Радио «КП»
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Обсудить тему  
с автором  
можно на сайте

     В Чехии сгинул герой      Фучик, 
победил лукавый      Швейк

Памятник советскому маршалу в апреле снесли. О том, 
что не все чехи были с этим согласны, говорят надписи на 
забитом фанерой постаменте (фото справа). Кто-то крупно 
отметился: «Конев - враг и оккупант». А через день сверху 

добавилась другая надпись: «Конев - освободитель».
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Обаятельного российского 
дипломата Андрея Кончакова 

чешские СМИ превратили 
в «убийцу-отравителя».
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Евгения ХИЛЬКО

Кубанская чета вошла 
в число победителей 
Всероссийского 
конкурса «Семья года».

Владимир Алексеевич и Ва-
лентина Петровна из Павлов-
ского района вместе более 50 
лет - недавно отметили золо-
тую свадьбу. Именно юби-
лейная дата стала толчком 
для участия во Всероссий-
ском конкурсе «Семья года - 
2020». Вместе с парой за вни-
мание боролись еще 85 семей 
из разных уголков Кубани. 
Но именно супругам Коки-
ным отдали звание «Золотая 
семья России». Теперь они 
представят Кубань на всерос-
сийском конкурсе, итоги ко-
торого планируется подвести 
осенью в Москве.

ВМЕСТЕ ПО ЖИЗНИ
Выбор жюри неудивите-

лен. Семейная история люб-
ви - настоящий приключен-
ческий роман. Владимир 
Алексеевич родился в селе 
Богородицком Ростовской 
области. Из-за голода его се-

мья перебралась на Кубань, 
где сердце вольного донского 
казака и покорила местная 
красавица Валентина. Между 
молодыми людьми вспыхну-
ли чувства - их судьбы спле-
лись в одну. 

Владимиру Алексеевичу 
Кокину оптимизма не зани-
мать. Всегда готов расска-
зать анекдот на любой слу-
чай жизни, от души смеется 
и заражает окружающих хо-
рошим настроением. Хотя 
работа, которой он посвятил 
всю свою жизнь, серьезная и 
ответственная. С апреля 1976 
года он вершил судьбы людей 
- 35 лет был председателем 
суда. Служитель Фемиды ка-
ждое дело рассматривал под 
лупой. Быть максимально 
объективным - его кредо по 
жизни. 

- На его счету множество 
наград, среди которых знак 
отличия Судебного департа-
мента при Верховном Суде 
РФ «За усердие» II степени, 
медаль «150 лет судебной ре-
формы в России», - рассказы-
вают «КП» - Кубань» в Кра-
снодарском краевом суде. - За 
верное служение делу он по-

лучил звание почетный гра-
жданин Павловского района. 
Кроме того, он заслуженный 
юрист Кубани.

МЕДАЛЬ НА ДВОИХ
Но есть медаль, которую 

Владимир Алексеевич делит 
на пару с женой, - «За любовь 
и верность». Ее пара получила 
за крепость супружеского со-
юза. Глава семейства окружен 
заботой, в доме всегда вкусно 
пахнет выпечкой. Валентина 
Петровна - замечательная хо-
зяйка, а еще мама и бабушка. 
По профессии она педагог до-
школьного образования.

- Мы всегда смотрим в бу-

дущее с уверенностью, - гово-
рят супруги, держа друг друга 
за руки. - Залогом счастья в 
семье служат, прежде всего, 
уважение, любовь и поддер-
жка в любой ситуации.

Каждое проведенное вместе 
утро для супругов - источник 
жизненных сил. Клятву, ко-
торую они дали другу другу 
в 1970-м, сдержали - все го-
рести и радости переживают 
вместе. 

Искренняя и верная любовь 
супругов стала продолжени-
ем в следующих поколени-
ях. Дочь Галина Паластрова 
пошла по стопам и отца, и 
матери одновременно - у нее 

педагогическое и юридиче-
ское образования. Сейчас она 
имеет научную степень кан-
дидата юридических наук и 
возглавляет Павловский рай-
онный суд. А еще она пода-
рила юбилярам двух внучек. 

КУПИ КНИГУ И ПОЛУЧИ ПОДАРОК!

В книге впервые представлены оригиналы документов, ранее совершенно 
секретных из центрального архива ФСБ, Гос. архива РФ (архив НКВД), 
архив Президента РФ. Формат: 260*330, 488 стр.

Почти тысяча документов и фотографий, резолюции эпохи 
индустриализации и репрессий, тяжелейших военных лет, личная переписка. 
Формат: 260*330, 456 стр.

Группа историков, экспертов и ветеранов службы в одном издании 
собрала все основные документы грозной организации – ВЧК, многие из 
которых опубликованы впервые. Формат: 260*330, 416 стр.

о2400

о2400

о2400

о2400

ПОДАРКИ

«Тайна смерти 
Гитлера»

«Главные 
документы 
Великой 
Отечественной 
войны  
1941-1945»

«Сталин. 
Главные 
документы 
1878-1953»

«В.Ч.К. 
Главные 
документы»

*Вся информация публикуется на правах рекламы. Каждый купон применяется один раз. 12+

Акция действует при покупке книг по адресу: г. Краснодар, ул. Октябрьская, д. 72, до 21 июля 2020 г. 
Подписка оформляется на срок не более 5 мес. только по адресам Краснодарского края или Республики Адыгея. Подробности по телефону: 8 (861) 992-7-992 доб. 118 

ПРИ ПОКУПКЕ 
ЛЮБОЙ КНИГИ 
- книга Д. Миро-
польского «Тайна 

трех 
госу-
дарей»  
в пода-
рок.

ПРИ ПОКУПКЕ ЛЮБЫХ 
ДВУХ КНИГ - книга  
Д. Миропольского 
«Тайна трех госу-

дарей» + 
книга 
В. Баранца 
«Спецоперация Крым 
2014» в подарок.

ПРИ ПОКУПКЕ ЛЮБЫХ 
ТРЕХ КНИГ - книга  
Д. Миропольского 
«Тайна трех государей» 
+ книга В. Баранца 
«Спецоперация Крым 
2014» + подписка на 

еженедельник «Комсомольская правда» 
на 2-е полугодие 2020 года в подарок.

о0

о0

о0

о30000

о99900

о183200

«Тайна трех 
государей» 
книга Д. Миропольского

«Спецоперация 
Крым 2014» 
книга В. Баранца
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В этом альбоме собраны фотографии и документы великой войны, 
большинство из которых никто никогда не видел, - подлинники из 
рассекреченных архивов. Формат: 260*330, 400 стр.

Эта книга-альбом о том, как 
мальчик Сосо Джугашвили 
стал «отцом народов», его 
семье, привычках и привя-
занностях; о том, что читал, 
какие фильмы смотрел.

Подписка 

ПРИ ПОКУПКЕ ЛЮБЫХ 
ТРЕХ КНИГ - книга  
Д. Миропольского «Тайна трех 
государей» + книга В. Баранца 
«Спецоперация Крым 2014» 
+ подписка на комплект газет 
«Комсомольская правда» 
на 2-е полугодие 2020 года  
в подарок.

Любовь длиною 
в полвека

Каждое проведенное вместе утро для Владимира 
Алексеевича и Валентины Петровны - настоящая радость.  

Ко всему прочему семья Ко-
киных обожает путешество-
вать. Уже полвека их корабль 
семейного счастья плывет на-
встречу новым приключениям. 
Где только ни побывали супру-
ги: Санкт-Петербург, Валаам, 
Крым и Кавказские горы. На 
этом останавливаться не со-
бираются. Кстати, в их планах 
стать не только золотыми, но и 
бриллиантовыми юбилярами. 
До следующей годовщины, го-
ворят, рукой подать.

КСТАТИ
Пара - заядлые 
путешественники
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●  Мяч нельзя трогать 
руками (это может 
делать только 
вратарь).

●  Мяч нельзя отбивать 
головой.

●  Мяч нельзя забивать 
в ворота.

Купите вашим 
детям книги и журналы 

Издательского дома 
«Комсомольская правда». 

Увлекательные задания, 
тесты и бродилки - 

гарантия вашего 
спокойствия.

shop.kp.ru. 

 ■ РАСКРАСЬ КАРТИНКУ

Ерошка тоже хочет играть в команде. Ему нужна форма. 
Раскрась футбольную форму ежика так, как тебе нравится.

Детская страничка

Перед тобой много разных мячиков.
✔ Обведи красным футбольный мяч.
✔ Синим обведи баскетбольный мяч.
✔ А каким мячом играют в теннис?
✔  Как называется игра, в которой игроки 

перебрасывают немного вытянутый мяч?
✔  Покажи на картинке самый большой мячик 

и самый маленький.
✔ Сосчитай, сколько всего мячей.
✔  Какого мячика не бывает? Скажи, какой 

здесь лишний, и объясни почему.

Команда футболистов
полянка

По полянке бродили Анна и Ксения ЕРОШОВЫ.

У Ерошки на полянке - футбольный матч.  
Болельщики ревут, игроки готовятся забивать 
голы и разминают ноги. Вот на поле собрались 
две команды. У каждой команды - своя форма.

ЗАДАНИЕ:
Найди на поле пары одинаковых игроков из разных команд.
Отдели непрерывной линией игроков одной команды от игроков другой.

Круглый мяч 
пустился вскачь

Соедини точки и обведи  
правильный ответ на вопрос:

Какое правило есть  
в футболе?
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Ксения Бородина успела выгулять 
бикини на прошлой неделе в Сочи. 
Каждое новое фото ведущей «До-
ма-2» провоцирует спор: губы, грудь 
и скулы у нее накачанные или все-таки 
настоящие? Звезда утверждает: все 
свое! Эксперты, однако, не верят...

Ирина ВИКТОРОВА

5 июля прогрессивная общественность 
отметила 74-летие самого смелого вида 
купального костюма - бикини. В честь 
праздника мы составили рейтинг наибо-
лее соблазнительных звезд в купальниках.

Ольга Орлова ничего не стесняет-
ся - снимается не просто в бикини, но 
еще и в стиле вамп. Кажется, Ольга 
очень хочет на обложку мужского жур-
нала, а ее не берут. И, кстати, напрас-
но, ведь в соцсетях Орлову называют 
идеальной статуэточкой.

О том, где и как  
отдыхают звезды летом, - 

на сайте kp.ru

08.07.202010 Россия
www.kp.ru
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Без ложной скромности

Оксана Самойлова, получившая из-
вестность в качестве супруги скандального 
рэпера Джигана, недавно шокировала 
народ объявлением о разводе, но оказа-
лось, что все это лишь пиар, призванный 
раскрутить бизнес Оксаны и треки ее мужа. 
А потом, спустя всего пять месяцев после 
четвертых родов, разделась и показала 
идеальные формы в бикини. Оксана сейчас 
весит 61 кг и радуется, что поправилась - 
наела за карантин шесть кило. Теперь 
мечтает сохранить объемы: «Чтобы удер-
жать такой вес, мне нужно есть за троих!» 
Джиган фигурой жены так гордится, что 
ежедневно в Инстаграме выкладывает ее 
фото в купальнике у домашнего бассейна.

Изучаем 

купальники 

знаменитостей. Внутри - мартини, 
на телах - бикини

Регина Тодоренко еще недавно была 
лицом (точнее, телом) бренда купальников. 
Контракт закончился, а купальники - нет, вот 
звезда их и выгуливает. Регина успела сго-
нять на моря аккурат до начала пандемии. 
И, что примечательно, у молодой мамы ни 
одного кило не прибавилось после родов.  

Ольга Бузова этим летом уже успела 
продемонстрировать целый набор откро-
венных бикини - и у бассейна, и в спа, и в 
баньке под открытым небом. Естественно, 
такое обилие откровенных фото спровоци-
ровало многочисленные слухи, в частно-
сти, судачили о том, что на самоизоляции 
Ольга успела увеличить себе грудь. Как 
бы то ни было, парочка лишних кило ап-
петитно отложилась на ее бедрах: теперь 
Бузова уже просто худенькая, а не вконец 
истощенная девушка, которую хотелось 
срочно накормить.

Анна Седокова в 
своем репертуаре  - 
загорает у бассейнов 
подмосковных домов 
отдыха в откровенном 
пляжном наряде. Ма-
нию певицы оголяться 
без стеснения раньше 
мы списывали на жела-
ние привлечь мужское 
внимание. Но теперь ря-
дом с Аней гражданский 
муж, успешный молодой 
баскетболист Янис Ти-
ма, а она продолжает 
в том же духе. Видимо, 
хочет показать: мать 
троих детей в отличной 
форме! Янису, похоже, 
все это нравится.

Кристина Асмус с такой фи-
гурой наверняка без поклонни-
ков не останется. Теперь актриса, 
о разводе которой с Гариком 
Харламовым говорят на каждом 
углу, плещется в бассейнах в ком-
пании дочки и подруг. Купальни-
ки выбирает скромные, но такую 
красоту разве скроешь?
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«ПОДАРОК В ПУТИ! ЖДИ!»
«Глаза твои бездонные, золотистые 

волосы, ты моя мечта!» - такие страст-
ные признания каждый день получала 
54-летняя учительница физкультуры 
из Красноярска. Вероника Е. вы-
растила двоих детей, с мужем в 
разводе. Конечно, меч-
тала о женском 
счастье, а тут 
в Инстагра-
ме объявился 
п р е т е н д е н т 
как по заказу - 
импозантный 
состоятельный 
мужчина сред-
них лет по имени 
Джордж Тарек, врач из 
Германии. Завязалась бур-
ная переписка. Новый знакомый 
не скрывал: настроен серьезно, не 
ищет кратковременных связей. Эпи-
столярный роман длился два месяца, 
а затем Джордж поразил любимую: 
«Купил тебе дорогой подарок, отправ-
ляю! Только нужно растаможить». И 
окрыленная дама как под гипнозом 
перевела незнакомцу все свои сбере-
жения - 368 тысяч рублей. Время шло, 
а подарка все не было.

«Он в пути! - утешал жених Верони-
ку. - Но вот незадача - застрял на та-
можне. Снова нужны деньги - 25 тысяч, 
теперь уже долларов. Я все компенси-
рую как приеду, дорогая!»

И она снова ничего не заподозрила. 
Пошла в банк, взяла кредит и все от-
правила любимому - в общей сложно-
сти вышло 2,1 млн рублей. И Джордж 
исчез так же внезапно, как появился. 
Только тогда до несчастной дошло, что 
ее обманули.

ВОЕННЫЙ ХИРУРГ  
«АМПУТИРОВАЛ» МИЛЛИОНЫ

Почти одновременно аналогичная 
любовная история разворачивалась в 
якутском городе Мирный. Здесь на 
удочку попалась 53-летняя Лариса К. 
Женщина работает технологом на пи-
щевом производстве - уважаемый 
специалист, а личного счастья 
нет. А тут в Инстаграме объявился 
обворожительный иностранец - 
военный хирург Дэвид Ричард 

Ларри, который «по кон-
тракту служит в Сирии» 
и хочет с Ларисой самых 
серьезнейших отноше-
ний. Десять дней - и да-
ма пропала, всем под-
ругам рассказывала: это 

Он, тот самый!
«Меня вызывают на сам-

мит, - однажды серьезно 
поведал жених. - Жди, ско-

ро буду на связи».
А когда появился, обрадо-

вал: его наградили крупной 
суммой денег. Но по-
скольку банки в Сирии 
не работают - война 
же, выдали налич-
кой, целый ящик. И 
тут подошел к самому 

главному: через два меся-
ца - после окончания контрак-

та - хочет приехать в Россию, чтобы 
открыть там больницу на ту самую пре-
мию. Одно только но: как переправить 
крупную сумму?

- И он начал убеждать меня, - вспо-
минает Лариса. - Надо было дать мой 
адрес, чтобы прислал деньги - прямо 
ящиком. Я сначала отнекивалась, а 
потом... согласилась.

Вскоре прилетело письмо из транс-
портной компании: им был передан 
груз от представителей Красного Кре-
ста. Дело за малым - оплатить доставку.

- Денег у меня нет, живу от зарплаты 
до зарплаты, - со вздохом продолжает 
женщина. - Обналичила кредитную 
карту, отправила 158 тысяч рублей. 
Груз должен был прийти через 5 - 
8 дней, сказали мне.

Но снова незадача: ящик застрял 
в Турции. Теперь нужно оплатить 
оформление документов. Потом «по-
сылка» укатила в Швейцарию, за ней 
в Москву, и отовсюду ее нужно было 

вызволять. Так под разными предло-
гами у Ларисы выудили 2 миллиона 
613 тысяч рублей. Их она тоже взяла в 
кредит (выдали как благонадежному 
заемщику, как и в первом случае, плюс 
обналичила еще две оформленные ра-
нее кредитные карты). А военный хи-
рург исчез. Вместе с деньгами.

Обе дамы побывали в полиции, напи-
сали заявления. На неведомого Джор-
джа из Германии и врача Дэвида завели 
уголовные дела за мошенничество. Су-
дя по тому, как лихо аферисты проде-
лали операции, это далеко не первый 
такой случай в их биографии. Вероят-
но, завидные женихи уже обрабаты-
вают новых жертв, и шансы найти их 
крайне призрачны.

Главные темы 
дня в прямом 

эфире разложат  
по полочкам 

журналисты, политологи  
и экономисты! По будням  

в 11.00 на Радио «КП»

Сначала аферисты неделями 
осыпают женщин комплиментами 

(кадр слева). А затем романтичные 
диалоги превращаются 

в банальное вымогательство 
денег, вот только ослепленные 

надеждой на счастливое будущее 
с иностранцем женщины 

не замечают подвоха: влезают 
в долги и переводят все свои 
деньги на счета мошенников.
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КОММЕНТАРИЙ 
ЭКСПЕРТА

«Все мы  
в чем-то 
уязвимы»
Елена ФЕДОРЕНКО, 
психолог:

- У каждого человека есть 
моменты, в которых он наибо-
лее уязвим. Хорошая работа, 
деньги, дети, любовь - человек 
может настолько в чем-то нуж-
даться, что не чувствует подво-
ха. То же самое и в историях с 
обманутыми женщинами. Они не 
замужем. Как все, хотят лично-

го счастья. 50 лет - возраст, 
когда люди расстаются с 
мечтами, но тема любви для 
них по-прежнему важна. И 
тут появляется Он: социаль-
но положительный образ, 
очень часто, кстати, врач - по-
пулярный, внушающий дове-
рие образ. Свою роль играет 
и фабула: с мужчиной что-то 
происходит, и он просит по-
мощи. Он как бы обращается 
снизу вверх. И у того, у кого 
эту помощь просят, повыша-
ется самооценка. Мужчина не 
просит его содержать, потому 
что это вызвало бы насторо-
женность. Он публикует свою 
просьбу так, будто от нее бу-
дет польза и самой женщине. 
Наконец, переживание пер-
спективы будущего: «Мы будем 
жить счастливо»  - и женщина 
перестает видеть скрытый под-
текст. Критическое мышление у 
нее уже не работает. Хорошо, 
когда об этих случаях расска-
зывают - возможно, кого-то это 
остановит от ошибки.

Зарубежные 

«женихи» 

продолжают 

вытягивать 

миллионы 

из доверчивых 

женщин.

Очарованы, околдованы

Подготовила  
Галина ВАСИЛЬЕВА  

(«КП» - Красноярск»).

 91.0
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Андрей ВДОВИН

Главное - не делать 
это слишком долго.

Как часто вы, прежде чем 
приступить к работе, занима-
етесь в интернете чем попало? 
Просматриваете свою личную 
почту, щелкаете по ссылкам 
контекстной рекламы, лезе-
те на сайт онлайн-магазина 
или бездумно листаете Ин-
стаграм… Это совершенно 
нормальное поведение. Ра-
ботодатели всегда активно с 
ним боролись. Но, как пока-
зывают последние исследова-
ния, совершенно зря.

В среднем работник тратит 
на cyberloafing (киберлафинг, 
или, в переводе с английско-
го, кибербезделье) примерно 
два часа из своего рабочего 
дня. Только 35 процентов 
офисных служащих могут про-
держаться, ни разу во время 
рабочего времени не заглянув 
в соцсети. Исследователи из 
Университета Невады под-
считали, что американской 
экономике такая прокрасти-
нация (склонность к посто-
янному откладыванию даже 
важных и срочных дел, при-
водящая к жизненным про-
блемам. - Ред.) обходится в 
85 млрд долларов в год. А у 
работодателей одно время 
было модно блокировать на 
рабочих компьютерах доступ 
к большинству посторонних 
сайтов.

Но с распространением мо-
бильного интернета и смарт-
фонов такие меры стали почти 
бессмысленными. И вдоба-

вок появились исследования, 
что киберлафинг - полезная 
штука. Результаты одного из 
них были опубликованы в 
«Журнале прикладной психо-
логии». Общий смысл прост: 
короткие перерывы на 10 - 
15 минут позволяют переза-
грузить мозг и посмотреть на 
проблему под другим углом, 
что в итоге приводит к повы-
шению работоспособности 
или росту продаж.

МОзГУ НАДО РАзРЕШИТЬ 
ПАРУ ШАГОВ НАзАД

Как объясняют психологи, 
разуму иногда нужно сделать 
пару шагов назад, чтобы по-
том с разбегу взять сложную 
проблему. Причем перерывы 
на перекусы или кофе не так 
эффективны, как отвлечение 
на посторонние дела в интер-
нете. Это, по данным новых 
экспериментов, вдобавок 
еще снижает агрессивность 
сотрудников и повышает 
стрессоустойчивость.

В исследовании Универси-
тета Южной Флориды при-
нимали участие 258 мужчин и 
женщин, работающих не ме-
нее 20 часов в неделю. И вы-
яснилось, что если на работе 
царит слишком агрессивная 
атмосфера, если служащие 
подвергаются насмешкам 
коллег или терпят угрозы и 

крики, то побег в интернет 
становится для них спасени-
ем, тем самым клапаном, че-
рез который можно сбросить 
лишнее напряжение.

Хотя, конечно, такая на-
грузка для нашего человека 
выглядит забавно: у нас нор-
ма по закону не 20, а 40 часов 
в неделю.

Но вышло, что работники, 
время от времени переклю-
чающиеся на свои личные 
соцсети и другой серфинг 
в интернете, чувствовали 
большее удовлетворение от 

работы. У них реже возникали 
мысли об увольнении, чем у тех 
их коллег, кто тупо работал 
весь день, не отвлекаясь на 
посторонний интернет. Так 
что исследователи рекомен-
довали начальникам самим 
выделять время для кибер-
безделья своих подчиненных.

БЕзДЕлЬНИК 
БЕзДЕлЬНИКУ РОзНЬ

Но теперь перед учеными 
стоит другой вызов: узнать, 
сколько времени может за-
нимать кибербезделье, чтобы 

оно из полезной перезагрузки 
не превратилось в проблему.

Точного ответа на этот во-
прос пока нет.

Однако есть еще одно ис-
следование, проведенное в 
Университете Старого Доми-
ниона (Вирджиния, США). 
Во время эксперимента ра-
ботникам давали различ-
ные перерывы - 1 минуту, 
5 минут и 9 минут. Отдых 
был разным, но примерно 
соответствовал тому, как 
мы тупим в интернете: одна 
группа смотрела смешные 
видео, другая - видео про ме-
дитацию, третья проходила 
развлекательные тесты.

В результате оказалось, 
что те, кто смотрел смешные 
видео, чувствовали больше 
удовольствия и утомлялись 
меньше. Зато те, кто смо-
трел эти ролики 1 минуту 
или 9 минут, возвращались 
к работе с меньшей концен-
трацией внимания, чем те, у 
кого был перерыв на 5 ми-
нут.

Но при этом исследовате-
ли оговариваются, что для 
каждого вида деятельности 
может быть своя продол-
жительность «полезного 
сачкования». И задача на-
чальства адекватно оценить, 
какие перерывы необходимы 
именно их работникам.

А что такие «перекуры» 
им нужны, понятно еще по 
одному опросу: 97 процентов 
мужчин и 85 процентов жен-
щин считают вполне допу-
стимым отвлекаться на соц-
сети и личные мессенджеры 
во время рабочего дня.

Ученые доказали: 

Побездельничать в интернете 
на работе полезно!

Ка
те

ри
на

 М
АР

ТИ
НО

ВИ
Ч

Андрей ВДОВИН

Ученые говорят, что седые 
волосы могут восстановить 
цвет, если снизить 
уровень стресса.

Наш организм за-
частую сам пре-
дательски выда-
ет наш возраст. 
А иногда с по-
мощью морщин, 
а главное, седых во-
лос еще и накидывает 
несколько лишних лет. Но, 
как установила группа уче-
ных из Колумбийского уни-
верситета (США), со своим 
организмом можно догово-
риться и даже попробовать 
восстановить свой цвет во-
лос - надо лишь исключить 
стресс из жизни и как следует 
отдохнуть.

Скинуть несколько лет мож-
но разными способами: если 
ваши мышцы одрябли, их 
можно покачать, с помощью диет 
убрать лишний вес. Но как без краски 
скрыть седину?

И откуда она вообще берется?
На этот вопрос и пытались ответить 

ученые. В их исследовании участво-
вали 14 человек разных националь-
ностей. Причем ученые отбирали 
людей, у которых волосы начинали 
седеть у корней, но на кончиках еще 

сохраняли цвет. Затем они 
выполнили анализ собранных 
образцов, чтобы определить разли-
чия в профилях белков седых и окра-
шенных волос. Результаты показали, 
что седые волосы содержали боль-
шое количество митохондриальных 
белков, которые обычно участвуют 
в энергетическом обмене. В этих 
белках, видимо, и кроется основная 
причина поседения. Они становятся 

активными в ответ на стресс 
и связаны с другими призна-
ками старения.

Хома Брут в гоголевском 
«Вие», читая Писание над 
гробом панночки, которая 
«померла», а потом гоняла 
его по церквушке, поседел за 
ночь. Пусть это его и заботи-
ло в последнюю очередь. Но 
и без повести «Вий» полно 
свидетельств, когда седина у 
людей появлялась после глу-
боких потрясений. Также 
известно, что средняя ско-
рость роста волос - 1 санти-
метр в месяц. Руководству-
ясь этими соображениями, 
ученые составили подроб-
ные отчеты о событиях в 

жизни участников исследования 
за последний год и сравнили это с 
появляющейся сединой. И получи-
ли вполне себе наглядную картину, 
как цвет и количество седых волос 
менялись в зависимо-
сти от стресса, кото-
рый переживал хозяин 
шевелюры.

Больше всего ис-
следователей пора-

зил пример 30-летней азиатки. В ее 
волосах обнаружилась седая полоса 
шириной 2 см. Как оказалось, она 
полностью соответствовала двухме-
сячному стрессу, который женщина 
пережила во время развода.

А еще одному участнику исследо-
ваний, для того чтобы восстановить 
свой первоначальный цвет волос, 
хватило двухнедельного отпуска. И 
ученые были поражены, получив до-
казательства, что седина может ис-
чезнуть так быстро. Ведь ранее счи-
талось, что, для того чтобы поседеть 
или восстановиться, нужно примерно 
три месяца.

Теперь ученые полны оптимизма и 
строят планы, как эти исследования 
им помогут в создании средств про-
тив седых волос. И просто хороший 
отдых без стрессов - не единственное 
лекарство. Теперь, когда установлено, 
какие именно белки покрывают се-
ребром наши головы, можно ожидать 
от фармацевтов новых разработок.
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- Я с-с-
спокоен... 

Я аб-б-бсолютно 
спокоен...

- Сейчас 
тебя 

поцелую! Если 
захочешь...

Седина в бороду?  
Успокойся - и ты снова брюнет

Об удивительных 
открытиях ученых 
читайте в разделе 
«Наука» на kp.ru

 ■ БыВАЕТ жЕ!



Дела семейные

Настя Жмур и певица-народница

«Некрасивая я была!»: 
юные Мороз, Хаматова, 
Васильева до уколов 
красоты - на сайте

Как я лайкал вашу маму
Елена ПЕТРОВА

Пребывание в самоизоляции заставило знаменитостей актив-
нее трудиться в соцсетях. Все наряды показали, во всех флешмобах 
поучаствовали - что бы еще такого интересного придумать? А да-
вайте хвастаться красивыми мамами! Ну что ж, публике только в 
радость: почему бы не поразглядывать тех, благодаря кому звезды 
появились на свет?

В соцсетях звезды 
дружно хвастаются 

матерями-
красавицами.

А вот неожиданный поворот - 
благодаря Дню матери поклон-
ники Софии Ротару смогли 
полюбоваться ее красавицей 
невесткой, женой сына Руслана. 
Фото 46-летней Светланы Евдо-
кименко опубликовала ее дочь 
София, любимая внучка Ротару, 
названная в ее честь. Вот уже 30 
лет у невестки с ее знаменитой 
свекровью прекрасные отноше-
ния, а сын и дочь Светланы пошли 
по стопам бабушки: оба занима-
ются музыкой, выпускают песни.

- Думаю, любая девушка вол-
нуется перед встречей с потен-
циальной свекровью, пусть даже 
и не народной артисткой трех 
стран,  - вспоминала Светлана. 
-Я тоже переживала, как она ко 
мне отнесется. Мы встречались 
с Русланом три недели. Вдруг он пред-
ложил мне поехать на день рождения 
к его маме. Мы купили подарок, цветы, 
фрукты и отправились в ялтинский са-
наторий, где София Михайловна в тот 
момент отдыхала. Приняли меня очень 
тепло. Имя София в переводе означает 

«мудрая», наверное, эта мудрость и 
сыграла свою роль - София Михайлов-
на поняла, что ее сын со мной будет 
счастлив. Единственное пожелание, 
которое она тактично дала, - чтобы ее 
сын всегда получал шикарный завтрак. 
И я это запомнила.

Четвертая же-
на 59-летнего 
Александра Це-
кало рассекрети-
ла его красавицу 
тещу. Эпатажная 
художница из 
Казахстана Да-
рина Эрвин (на 
левом фото), ко-
торая на 30 лет 
младше своего 
мужа-продюсера, 
поздравила свою 
маму с праздни-
ком, опубликовав в 
Инстаграме сразу 
несколько ее фото 
с лаконичными под-
писями.

«Спасибо, что ты 
умудрилась пять раз 
заблудиться, пока мы ехали в Ве-
гас. Я счастлива, что ты любишь 
искусство так же сильно, как я. 
Помнишь, как ты пыталась убе-
дить меня, что шопинг засчитывается за кардиотре-
нировку? Я люблю иногда быть твоим личным папа-
рацци. Спасибо, что делаешь боулинг сексуальным 
занятием. Очень тебя люблю», - призналась Дарина 
на английском, не указав, правда, имени матери.

Впрочем, поклонники пары заметили главное - те-
ща, судя по всему, моложе своего знаменитого зятя... 
И тоже эпатажная - на фото она в разных туфлях.

Очень трогательным получи-
лось поздравление Ани Лорак: 
поклонники, знающие исто-
рию ее детдомовского детства, 
не ожидали увидеть совместное 
фото певицы с матерью - 72-лет-
ней Жанной Линьковой.

Напомним, после расставания 
с мужем женщине пришлось 
одной тянуть четверых детей - 
Каролину (настоящее имя Ани) 
и троих ее братьев (один из них, 
Сергей, погиб в Афганистане). 
Зарплаты диктора на радио в 

Черновцах ката-
строфически не 
хватало даже на 
еду, поэтому при 
живых родителях 
детей устроили в 
интернат: Каро-
лина попала туда 
в 6 лет, а вернулась 
домой только в 13. 
Но будущая звезда 
никогда не обижа-
лась на мать и от-
ца.

- Вопрос, поче-
му я живу в ин-
тернате, у меня, 
конечно, возни-
кал, - повзрос-
лев, признава-
лась Лорак. - Но 
обиды, злости на 
родителей не бы-
ло никогда! Я по-
нимала, что так 
сложились обсто-
ятельства, что не 
от сытой жизни 
мама отдала нас 
сюда. Я видела, 
что она хороший 
человек. И папа 
тоже хороший.

Поп-дива Настя Камен-
ских похвасталась моложа-
вой мамой-блондинкой, 
которую редко показывает 
публике. Певица Украин-
ского национального на-
родного хора Лидия Камен-
ских в этом году отметит 
65-летний юбилей, но она 
все еще способна поражать 

цветущим видом и «фир-
менной» прической.

Кстати, от фамилии 
любимого отца Алексея 
Жмура, которому 16 мая 
исполнился 81 год, Настя 
отказалась из-за ее небла-
гозвучности. Но с папой, 
экс-капитаном сборной по 
волейболу и бывшим ди-

ректором того самого хо-
ра, где поет Лидия Камен-
ских, у дочери прекрасные 
отношения. Именно из-за 
него в прошлом году На-
стя и Потап праздновали 
свадьбу в Киеве, так как 
немолодому Алексею Ио-
сифовичу было бы тяжело 
лететь за границу.
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Лорак не в обиде на Жанну Васильевну 
за то, что та сдала ее в интернат.
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Мама научила 
Дарину главному: 
считать шопинг 

кардиотренировкой.
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Отец подарил Насте звучную фамилию Жмур,  
но девушка предпочла взять мамину - Каменских.
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Попробуй разберись, кто тут 
невестка, а кто - свекровь...

08.07.2020 13Россия
www.kp.ru

Дочка-детдомовка

Невестка хуторянки

Безымянная теща
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Роман ЛЯЛИН,  
Сергей КИРИЛЛОВ

Знаменитый артист 
прокомментировал победу 
«Зенита», который второй 
год подряд стал чемпионом 
России по футболу.

ВЫИГРАЛИ «ЗОЛОТО» В ШЕСТОЙ РАЗ
Это был отнюдь не коронавирусный 

матч. Волнообразные атаки «Краснодара» 
и «Зенита» громко поддерживали полу-
пустые, но дружные трибуны. И даже не-
смотря на ограничения, на краснодарский 
стадион просочились несколько десятков 
питерских болельщиков, которые в конце 
собрались в одном секторе.

«Краснодар» дважды сравнивал счет, 
но «Зенит» использовал почти все свои 
моменты и выиграл со счетом 4:2. (Мячи 
у победителей забили: два - Сердар Азмун, 
Артем Дзюба с пенальти и Алексей Сутор-
мин.) Таким образом, команда с берегов 
Невы в шестой раз выиграла «золото» чем-
пионата России. При этом питерцы стали 
чемпионами за четыре тура до окончания 
первенства, чего в этом веке еще не слу-
чалось. 

«ДЗюбА ОСТАнЕТСя нА мЕСТЕ»
Успех «Зенита» нам прокомментировал 

главный фанат сине-бело-голубых Михаил 
Боярский.

- Равные были силы, - признал доволь-
ный артист. - Мне понравилось, как играл 
«Краснодар». Очень азартно, достойно. 
Хороший противник. «Зенит» рано рас-
слабился, особенно после гола Азмуна. А 
потом собрались и сделали все здорово. 
Но, конечно, Азмун молодец! Его дубль 
во многом и помог нам выиграть. Ну и ко-
нечно, вратарь Лунев спас нас от гола, от-
бив пенальти при счете 1:1. Замечательная 
игра была. Достойные чемпионы. Будем 
отмечать в Петербурге. Нынешний состав 

можно назвать самым сильным. И Семак, 
разумеется, большую роль играет в этом. 

- Чего нам ждать от следующего сезона, 
который начинается уже в августе?

- Не могу сейчас сказать сразу, пото-
му что неизвестно, останется ли Азмун в 
команде. И неизвестно, насколько изме-
нится состав. Бесспорно, команда многое 
потеряет, если он уйдет. Но Дзюба останет-
ся на месте. Может, придет Кокорин. По-
смотрим. Я жду возвращения Кокорина. 
Надеюсь, он усилит команду. 

В США решили 
выпускать 
духи с запахом 
внеземного 
пространства.

Назвать парфюмерную 
новинку собираются Eau 
de Space, разработчиком 
выступает компания биз-
несмена Стива Пирса, 
специализирующаяся на 
производстве натураль-
ных ароматизаторов и ин-
гредиентов для пищевой 
промышленности и произ-
водства напитков. Но это 
все маркетинг. А чем на са-
мом деле пахнет космос? 
Радио «КП» (97,2 FM) по-
интересовалось у самих 
покорителей космического 
пространства.

  Летчик-космонавт 
Юрий Усачев рассказал, 
что запах на МКС похож 
на тот, который каждый из 
нас может почувствовать 
на борту самолета.

- Такой технический: не-
много разогретый металл, 
может быть, легкий иони-
зированный воздух. Внутри 
скафандра - очень легкий 
запах внутренней отдел-
ки, такой прорезиненной 

ткани. Никаких неприятных 
или каких-то резко выделя-
емых запахов нет, - говорит 
Юрий Владимирович.

- Когда мы возвращаем-
ся на станцию после выхо-
да в космос, то чувствует-
ся запах сварки, жженого 
металла, - поделился сво-
ими воспоминаниями 
космонавт-испытатель 
Олег Артемьев.

Летчик-космонавт, 
Герой России Михаил 
Корниенко уточняет, что 

космонавты при выходах 
из МКС всегда в скафан-
драх и не могут понюхать, 
чем пахнет «снаружи».

- А вот когда возвра-
щаешься после выхода в 
открытый космос в шлю-
зовой отсек, снимаешь 
скафандр  - чувствуешь 
запах озона. Это как све-
жесть после грозы.

Подготовила  
Оксана НАРАЛЕНКОВА.

 ■ КЛуб ЛюбОЗнАТЕЛьнЫх

Дорогая, от тебя 
пахнет космосом!
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Об открытиях ученых -  
на сайте kp.ru в разделе 
«наука»
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Игроки «Зенита» качали Сергея Семака,  
который в этот день не только выиграл свой второй чемпионский трофей 

в качестве тренера, но и впервые стал дедушкой.
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- Пора-
пора-

порадуемся...

Главный болельщик «Зенита» михаил бОяРСКИЙ:

Надеюсь, Кокорин усилит команду
Результаты 26-го тура

«Краснодар»  - «Зенит»  - 
2:4; «Рубин»  - «Оренбург»  - 
1:0; «Уфа»- «Урал»  - 1:1; 
«Локомотив»  - «Сочи»  - 0:0; 
«Ахмат» - ЦСКА - 0:4; «Спар-
так»  - «Тамбов»  - 2:3; «Кры-
лья Советов» - «Ростов» - 0:0; 
«Динамо» - «Арсенал» - 0:1.

 
Турнирная таблица

И О
1. Зенит 26 62
2. Локомотив 26 49
3. Краснодар 25 45
4. Ростов 26 43
5. ЦСКА 26 43
6. Уфа 26 33
7. Спартак 26 32
8. Динамо 25 32
9. Урал 26 32
10. Арсенал 26 31
11. Сочи 26 30
12. Рубин 26 30
13. Тамбов 26 28
14. Ахмат 26 27
15. Кр. Советов 26 24
16. Оренбург 26 23

Видео 
и фото 

встречи 
«Зенита» 

в аэропорту 
«Пулково» 
смотрите 
на сайте 

kp.ru
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

✱  ✱  ✱
Анна Каренина в юно-

сти очень боялась, что ее 
замуж никто не возьмет.

- Не плачь, Анна, - бы-
вало, утешает ее мать, 
- твой поезд еще не при-
шел.

✱  ✱  ✱
Почему на флаге 

ЛГБТ нет чёрного цве-
та? Что за расизм?

✱  ✱  ✱
Лучший ответ на во-

прос: «Ну и кто ж тебе в 
старости подаст стакан 
воды?» - «Дворецкий».

✱  ✱  ✱
- Василий.
- Дети есть?
- Да, сын Василий и 

дочь Василиса!
- А животные дома 

есть?
- Кот Васька!
- К сожалению, мы 

не можем вас принять 
на должность креатив-
ного менеджера…

✱  ✱  ✱
Из инструкции по само-

обороне: Если в темном 
переулке вы неожидан-
но получили удар ногой 
в пах, удар кулаком в 
живот и удар бейсболь-
ной битой по голове, то 
самое главное - не рас-
теряться.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Ги-
льотина для травы. 8. Клас-
сик английской литературы, 
с детства ставший хромым. 
9. Интимное прикосновение. 
10. С утра начинается. 11. 
«Пустила сок, ... ликует». 12. 
Венгерский физик, открыв-
ший проникающие ливни в 
космических лучах. 13. Ки-
ношный киллер с фикусом. 
14. Билетёр в комнате смеха 
из второго выпуска «Ну, по-
годи!». 15. Дружеский ужин. 
21. Что привлекает в рас-
продажах? 22. Курбан, на 
которого Ксения Бородина 
сменила Михаила Терёхина. 
23. Время первых ошибок. 
24. Из-за кого Эрих Ма-
рия Ремарк перебрался из 
Швейцарии в Соединённые 

Штаты? 26. Океанская яма. 
27. Ажиотаж вокруг модного 
события. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Злейший враг» мемуариста. 
2. Голубой сыр у англичан. 
4. Талисман от сглаза. 5. 
Объединение в среде полити-
ков. 6. «Ломит тело сладкая 
...». 7. Штаны имени фран-
цузского генерала. 13. Ин-
спектор уголовного розыска 
с лицом Юрия Шлыкова. 16. 
Смертоносный криминал. 17. 
Волшебник-недоучка у Тер-
ри Пратчетта. 18. «Каждый 
мастер своё ... хвалит». 19. 
«Впустую сотрясать ...». 20. 
Жертва перестройки. 21. 
Книга стихов «Счастливый 
...» у Владислава Ходасевича. 
25. Нестандартный.

ОТВЕТЫ ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Коса. 8. Скотт. 9. Ласка. 
10. День. 11. Земля. 12. Яноши. 13. Леон. 14. Носорог. 
15. Суаре. 21. Дешевизна. 22. Омаров. 23. Детство. 24. 
Дитрих. 26. Котловина. 27. Хайп. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Скле-
роз. 2. Стилтон. 4. Оберег. 5. Альянс. 6. Истома. 7. Галифе. 
13. Лосев. 16. Убийство. 17. Ринсвинд. 18. Ремесло. 19. 
Воздух. 20. Застой. 21. Домик. 25. Ход.
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- окончила технический колледж. создаю 
женскую красоту, как профессиональный 

визажист и парикмахер. Популярная 
фотомодель. Увлекаюсь танцами 
в стиле пол-дэнс. Преподаю хип 

хоп и брейк данс в своей студии.

мисс КУПальНиК «КП»
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Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер, 
известная своим архитектурным 

подходом к дизайну, который применяет 
и к женственным платьям, и к строгой униформе:

- Рассматриваю фотографию и думаю, что же я должна 
тут комментировать? Хочется не советовать, а спросить у 
Кристины, какие упражнения она выполняет для упругости 
ягодиц и осанки. Бирюзовые нити купальника - хорошее 
стильное решение для дней, когда жара мотивирует мак-
симально обнажаться.

Письма с фото присылайте 
по адресу: «Комсомольская 
правда», Старый Петровско-

Разумовский проезд, 
д. 1/23, стр. 1, Москва, 

127287.  
На конверте напишите:  
«Будь стильной с «КП».  

Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте kp.ru в разделе  

«Будь стильной с «КП»!»
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ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +27…+29 +20…+22
Майкоп +26…+28 +15…+17
Ейск +26…+28 +19…+21
Сочи +26…+28 +21…+23

Погода на завтра, 9 июля

Давление - 757 мм рт. ст.
(норма - 760 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 44%
Ветер - 5 м/с, 
юго-западный
Восход - 04:46       
Заход - 20:12      
Луна убывающая

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru


