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Александра Сергеевича

Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM
Анапа             89,5  FM
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дуэль Пушкина
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Животные 
страхи
Популярные ветеринарные 
препараты продолжают 
поступать на рынок, но 
до наших домашних 
питомцев доходят не всегда 
- «КП» выясняла причину 
искусственного дефицита.

Евгения ХАЛИКОВА

Суррогат, ставший причиной 
гибели как минимум  
18 человек по всей стране, 
потребовали изъять.

Как в упаковку со слабоалкогольным 
напитком «Мистер Сидр» попал ядови-
тый спирт, сейчас разбираются следова-
тели. «Метиловый коктейль» успели вы-
пить как минимум 43 человека. Первый 
случай гибели людей после его употре-
бления зафиксировали в Ульяновской 
области. Суррогат из торговых сетей 
по всей стране изъяли или запретили 
продавать. 

В департаменте потребсферы и регули-
рования рынка алкоголя Кубани заявили, 
что в край такой напиток не поступал. 
Более того, его, к счастью, даже не при-
возили в регион.

- По поручению губернатора Вени-
амина Кондратьева во все торговые 
сети региона отправлены рекомендации: 
если продукция, ставшая причиной от-
равления и гибели людей, поступит, ее 
следует немедленно изъять из продажи и 
проинформировать об этом департамент, 
- уточнили в пресс-службе ведомства.

Пока известно о 18 жертвах напитка. 
После Ульяновска случаи отравления 
начали регистрировать в Ижевске, Са-
марской области и Нижнем Новгороде.

Светлана ОВДЕЙ

Решение примет 
Государственная 
экзаменационная комиссия. 

В Новороссийске школьникам мо-
гут аннулировать результаты ЕГЭ по 
русскому языку. Их, возможно, не за-
считают из-за ошибки организаторов.

Все произошло 29 мая при сдаче 
экзамена в городской школе № 22. Во 
время выполнения работ в аудиториях 
находились орфографические слова-
ри, что по правилам ЕГЭ запрещено.

Родители уче-
ников обеспо-
коились тем, 
что результаты 
работ их детей 
аннулируют. Как 
сообщила муни-
ципальный ко-
ординатор ЕГЭ На-
талья Бобровная, по этому 
факту проводится расследование.

После рассмотрения и проведения 
процедур соответствующее решение 
вынесет Государственная экзамена-
ционная комиссия.

Смертельный сидр  
на Кубани не продают

В Новороссийске аннулируют  
результаты ЕГЭ  
по русскому языку 
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уникальных посетителей
за минувшие сутки
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Где и когда  
в Краснодаре 
отключат 
горячую воду
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Картина дня: Кубань

С 12 ПО 26 ИЮНЯ
✓ 1 Мая (ПМР), 65, 67, 69, 71, 

71/1, 71/2, 71/3, 75, 75/1, 73.
✓ 16-й Полевой участок, 11, 7 прач. 
✓ 2-й Пятилетки, 11, 12, 13, 14, 

15, 17, 19, 21, 21/1, 3, 4, 4/1, 5, 6, 
6/1, 6/2, 7, 8, 8/1, 8/2, 9.

✓ 30-й Иркутской Дивизии, 1, 
10/1, 10/2, 11, 11/2, 12, 13, 14, 2/1, 
3, 6, 7, 8, 9/1, 9/2. 

✓ 40-летия Победы, 10, 14, 14/2, 
ДК ЗИП. 

✓ Айвазовского, 100, 102, 102а, 
104, 104а, 106, 106а, 108, 110, 110/1, 
114, 115, 116 корп.1, 116 корп.2, 118, 
95, 96, 97, 98, 98а. 

✓ Алтайская, 10, 10а, 12, 12а, 14, 
14а, 17, 2, 2а, 2/1, 4, 4/1, 4/2, 53, 6, 8, 8а. 

✓ Белорусская, 50.
✓ Белорусская, 54.
✓ Береговая, 144. 
✓ Бершанской, 347б, 347/1, 

347/10, 347/11, 347/2, 347/3, 347/4, 
347/5, 347/6, 347/7, 347/8, 347/9, 
372, 402, 402/2, 402б, 404, 404/1, 
406, 408, 408/1, 410

✓ Благоева, 1, 10, 10/3, 11, 12, 
13/1, 13/2, 14, 15, 16, 17, 17/1, 18, 
19, 2, 2/4, 20, 21/1, 21/2, 22, 23, 24, 
24 общ., 24/1, 26, 28, 29 корп. 1, корп. 
2, 29, 3, 38, 4, 40, 44, 46, 48, 50, 6, 7, 
7/1, 8,8/1, 9. 

✓ Бородинская, 10.
✓ Бургасская, 17, 19, 21, 23, 23а, 

25, 27, 29, 31, 37, 37/6, 43, 56, 63, 65. 
✓ Волжская, 22, 39.
✓ Волховская, 12, 2, 4, 8.
✓ Выставочная, 16. 
✓ Гидростроителей, 12, 13, 15, 

16, 18, 20, 20/1, 21, 22а, 23, 23/1, 25, 
29, 29/1, 31, 33, 35, 37, 39, 40, 41, 43, 
45, 47, 49, 51, 57, 59, 61, 63, 65, 67. 

✓ Гимназическая, 115, 14, 18, 
22, 24, 30, 33а, 33г2, 33и, 36/2, 38, 
40, 55, 55/1, 59, 60, 61, 65, 67, 71а, 
71б, 71в, 71е, 71и, 83, 91, 93.

✓ Гоголя, 23, 23а, 32, 37, 39, 41, 
42, 44, 58, 64, 65б, 66, 69, 71, 71/1, 
72 корп. ГП1, 2, 3, Е, 74, 90.

✓ Горького, 30, 32, 34.
✓  Гудимы, 25, 26, 28, 30, 32, 33а,б,в, 

35, 54, 55, 57, 62, 63, 64, 64/1, 68, 70.
✓ Дежнева, 14, 29/3. 
✓ Демуса, 13а, е, ж. 
✓  Димитрова, 115/3, 127, 129, 131, 

131/2, 133, 135, 137, 139, 160/1, 162, 
164, 166, 170, 172,174, 176, 200, 202. 

✓ Длинная, 120.
✓ Днепровская, 1.

✓ Заречная 1-я, 13/1, 15/1, 15/2, 
17, 41.

✓ Заречная 2-я, 104а, 104б, 104в.
✓ Заречный 1-й пр., 1, 10, 11, 

15/1, 17, 19, 3 , 5, 6, 7, 8 , 9. 
✓ Игнатова, 1, 10, 10/1, 10/2, 12, 

14, 16, 16б, л, в, е, и, РЭУ, 2, 2/1, 25, 27, 
29, 3, 31, 33, 35, 37, 39, 4, 4/4, 41, 43, 
47, 49, 5, 55, 57, 6, 63/1, 65, 67, 7, 8, 9.

✓ Индустриальная, 88, 96. 
✓ Камвольная, 1а, 10, 12, 14, 18, 

20, 22, 3, 3а, а1, 7, 8 
✓ Карасунская, 30, 310, 44, 54, 

56, 60, 66, 68, 70, 72, 74, 79, 79 корп. 
а, 81, 86.

✓ Кирова, 2, 3, 30, 39, 47, 50, 50 
кв.31, 52, 58, 59, 6, 60, 7, 9. 

✓ Клиническая, 19, 5, 5/1.
✓ Комарова, 17, 19, 21б. 
✓ Коммунаров, 14, 173, 28, 3, 32, 

4, 46, 49, 52, 56, 57, 59, 6, 63, 69, 71, 
76, 79, 8, 82в, в1, 84. 

✓ Комсомольская, 15, 21, 23, 
35, 36, 37а, б, 4, 40, 43, 44, 45, 46, 
50, 51, 55, 57, 6, 61 корп. а, 70, 72, 8 

✓ Кондратенко, 14, 15а, д, 2, 4, 
5, 6 корп. 1, 2

✓ Красина, 1, 2, 2/3, 3/3, 3/4, 
9/1 корп.1, 2.

✓ Красная, 1, 10, 16, 18, 18а, 19б, 
21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 31, 33, 35, 
41, 42, 43, 44, 50, 52, 52-56, 55, 56, 57а, 
б, г, д, 58, 59, 6, 60, 67, 68, 70, 72, 72/1, 
72/2, 74, 76, 78, 8, 82, 86. 

✓ Красная/Карасунская, 74/77. 
✓ Красноармейская, 10, 10 корп. 

а, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 2, 20, 22, 25, 
26, 33, 39, 4/1, 43, 45, 47, 48, 49, 52, 
53, 54, 55/1, 57а, в, д, 58, 6, 60, 7, 75.

✓ Кубанская набережная, 1, 
100, 19, 2, 25, 31, 31/1, 4, 44, 46, 
52/1, 52/1, 52/2, 58, 6 

✓ Курортный поселок, 53, 53/1.
✓ Курортный пр., 5. 
✓ Лавочкина, 13, 13/1,2,3, 15, 

15/1, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 39. 
✓ Лазурный пос., Дружбы, 10, 

12/2, 7, 8/1. 
✓  Лазурный пос., Кондратенко, 12. 
✓ Лазурный пос., Октябрьская, 

10, 11, 11/1, 1/ 2, 11б, 12, 14, 15/1, 
17, 17/1, 19, 2/1, 21, 21/1, 23, 25, 27, 
29, 2а, 2б Столовая, 3, 31, 33, 35, 4, 5, 
1, 1 корп. 1, 7, 9, 9 корп. 1.

✓ Лазурный пос., Парковая, 1. 
✓ Лазурный пос., Советская, 33, 

50, 50а.
✓ Лазурный пос., Спортивная, 

33. 

✓ Леваневского, 10, 12, 16а, б, 
б1, 18, 4, 4/1. 

✓ Ленина, 26, 26 корп. а, 28, 40/1, 
44, 46а, а1, г, к, 50, 51, 51а, 60, 64, 64/1, 
65, 70, 71, 72, 72/2, 76, 80, 82, 89, 89/1. 

✓  Ленинский пер., 20/1 корп. 9, 10. 
✓  Магистральная, 11 корпуса 1, 2, 3. 
✓ Мачуги, 6/1, 68/2, 3, 4, 5, 6, 

70, 72, 74, 78, 78 уч. Г, 80, 80/1, 80/2, 
80/3, 82. 

✓  Меланжевая, 23 (Уральская 77/7). 
✓ Мира, 19, 23 а, в, д, ж, 25, 26, 

28, 32, 34, 34/1, 35, 36, 37, 39, 40, 
44, 45а, б, 48, 49, 50, 51, 51 корп. г, 
52, 53, 54, 55, 56, 60, 62, 64. 

✓ Молодежная, 1, 1 стр.1, 10, 12, 
14, 18, 2, 20, 22, 23а, 23б, 24, 25, 3, 5. 

✓ Невкипелого, 15, 19, 19/2, 3, 4.
✓ Нежинская, 6. 
✓ Новороссийская, 61.
✓ Октябрьская (ПМР), 12/1. 
✓ Октябрьская, 101, 12, 15/1, 16, 

21, 21/1, 25, 25а, 27, 29, 31, 44, 57, 
59, 66, 67, 70, 74, 8, 80а, б, 82, 85, 
89, 91, 93, 95а, 95б, 95е, 97.

✓ Онежская, 1, 11, 13, 14, 16, 18, 
20, 22, 3, 5/1, 6, 8. 

✓ Онежский 1-й пр., 11, 13, 15, 
17, 25, 3, 5.

✓ Онежский 2-й пр., 12, 14, 16, 
18, 2, 20, 4, 6. 

✓ Онежский 3-й пр., 11,13, 
15,17, 3, 5, 7. 

✓ Орджоникидзе, 13, 13/1, 17а, 
б, 25, 27/1, 29, 29/1, 39а, б, е, 41, 47, 
48-50, 52а, а1, б, в, д, е, ж, 54, 56, 57/1, 
59, 60, 64, 69, 75, 77, 79. 

✓ Парусная, 20, 22. 
✓ Первомайская, 14/1, 31. 
✓ Площадь Победы, 1. 
✓ Полевой 16-й, 7. 
✓ Постовая, 18, 23, 24а, 29, 33, 

39, 39/1, 6, 8.
✓ Приозерная, 13, 15, 17, 19, 

2/1, 2/2, 9. 
✓ Пушкина, 11, 2/1, 36, 36/1, 38, 

4, 43ж, 47, 49, 5, 5/1, 51, 6, 9 
✓ Рашпилевская, 20/1, 21, 23, 

30/1, 31, 32, 34, 36, 40, 41, 42, 43, 
49, 52/1, 61, 64б. 

✓ Рашпилевская, 54/Гоголя, 58.
✓ Российский пос., Тверской 

пр., 1, 3, 4, 5, 6, 7. 
✓ Садовая, 245. 
✓  Седина, 11, 17, 18а, в, ж, 19, 2, 28, 

30, 36, 38, 4, 46, 49, 50, 51/1, 54, 6, 8. 
✓ Селезнева, 100, 104, 106, 108, 

110, 112, 114, 114а, 116, 118, 120, 
122, 124, 126, 128, 130, 132 , 134, 136, 

136/1, 138, 140, 142, 144, 146, 150, 
152, 154, 156, 158, 160, 162, 64, 166, 
168, 170, 172, 174, 176, 180, 182, 184, 
186, 188, 190, 192, 196, 197, 198, 200, 
200/1, 202, 204/1, 206, 210, 212, 214, 
216, 220, 242, 244а, б, д, 246, 60, 70, 
72, 78, 80, 84, 86, 88, 90, 92, 94, 96, 98. 

✓ Симферопольская, 1, 12, 14, 16, 
18, 24, 26, 28, 3, 30/1, 30/2, 30/3, 32, 
34, 34а, 36, 38, 38а, 4, 4/1, 40, 42, 44, 48, 
50а, в, 54, 56, 56/1, 58, 58/3, 6/1, 62, 8, 9. 

✓ Советская, 14, 39, 49, 51, 57, 
58, 60а, б, 62. 

✓ Сормовская, 1/3, 1/3 корп.1, 
1/3 Литер 1.1, 1/5, 1/6, 10 корп. а, б, 
в, г, е, 10/1, 10/2, 10/7, 10/а, з, б, г, д, 
ж, 102, 104, 106, 108, 108/1, 108/2, 
108/2 пристройка, 108/3, 11, 110, 110/1, 
110/4, 112, 112а, 114, 114а, 116, 116/1, 
116/15, 116/16, 116/17, 116/2, 116/4, 
116а, 118, 12, 12/11, 12/2, 12/3, 12/4, 
12/5, 12/6, 12/7, 120, 120/1, 122, 126, 
12а, 12б, 13, 14, 15, 16, 163, 165, 167, 
169, 17, 171, 173, 175 корп.1, 175 корп.2, 
177, 179/1, 18, 181, 183, 185, 187, 189, 
19, 191, 191/1, 193, 193/1, 195, 197, 
197/1, 199, 2 маг. , 2/2, 20, 201, 202/1, 
202/2, 203, 204, 204/5, 204/7, 204а, 
205, 208, 208 корп.1, 208 корп.2, 21, 
210, 212, 214, 216, 218, 22, 23, 24, 25 , 
26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 32/2, 33, 35, 5, 
5/1, 5/8, 7, 7б, 7/3, 7/6, 7/6б, 9, 9/1, 9/2.  

✓ Средняя, 21/1. 
✓  Ставропольская, 119, 121, 123, 

123/2, 123/3, 123а, 123г, 125, 125/1, 
125/2, 125/3, 125/4, 125/5, 127, 129, 
131, 131/2, 133, 133/1, 135, 135/1, 
135/4, 135/9, 137, 137а , 149, 149а , 
151, 151а, 153, 155, 155/1, 157, 157/1, 
159, 159/1, 161, 163, 163/1, 165, 167, 
169, 171, 173, 175, 177, 177/1, 179, 179 
корп. а, 179/1, 179/1, 181, 183, 183/1, 
183/2, 183/3, 183/б, 183а, 185, 187, 
189, 193, 195, 197, 199, 201, 203, 205, 
207, 209, 213, 215/1, 215/2, 217, 217 
корп.1, 217/2, 217/2, 221, 221/1, 221/2, 
222, 222/1, 222/2, 224, 224/1, 224/2, 
226, 226/1, 228, 230, 232, 232а, 232б, 
234, 236, 236а, 238, 240, 242, 244, 246, 
248, 248 корп. а, 250, 252, 252а, 254, 
254/1, 256, 258, 260, 262, 264, 266, 268.  

✓ Ставропольская/ВНС.
✓  Старокубанская, 101, 103, 105, 

109, 111, 113, 114, 114/1, 115, 115/1, 
116, 116а, 117, 118а, д, е, 119, 120, 121, 
123, 123/1, 123/2, 123а корп.1, 124, 124 
корп.1, 125, 127, 129, 131, 131/1, 137 
корп.1, 137 корп.2, 137/1, 137/1 корп.1, 
139, 139/1, 141, 95, 97, 99.

✓ Стасова 2-й пр., 107, 109, 113, 
113/1, 60, 62, 64, 95, 97. 

✓ Стасова, 140, 141, 142, 143, 
143а, 144, 145, 145а, 145б, 146, 147, 
148, 149, 149а, 149б, 150, 151, 152, 
153, 155, 156, 157, 157/1, 158, 159/1, 
159/2, 159/5, 160, 161, 162 корп. а, 
163, 164, 165, 166, 167, 167/3, 168, 
174/1, 174/2, 175, 177а, 177г, 179, 
180, 180/1, 181, 182, 183, 183/1, 
183/2, 185, 185/1, 187. 

✓ Суворова, 2/2, 49, 53, 57а, 57б.
✓ Текстильная, 4, 4/3. 
✓ Тракторный пер., 1, 6.
✓ Трамвайная, 15/2, 21, 32а, 44, 

44а, 80, 80/1, 80/3, 82.
✓ Трудовой Славы, 1, 12, 13, 

14/1, 15, 17, 18, 19, 19/1, 19/2, 20, 
21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 3/1, 30, 
34, 36, 38, 38/1, 40, 42, 44, 46, 48, 
5, 50, 6, 62а корп.1, 62а корп.2, 62а 
корп.3, 7, 7/1, 8.

✓ Тюляева, 1, 10, 11, 12, 13, 14, 
15, 16/1, 16/2, 16а, 18, 19/1, 19/2, 
19/3, 1а, 2, 2/1, 2/2, 20, 21, 21а, 
22,25, 29, 2а, 3, 3/2, 31, 33, 35, 37/1, 
37/2, 39, 4, 4/1, 4/2, 5, 6/1, 6/2, 6/2д, 
7, 7/1, 8, 8/1, 9, 9/1.

✓ Уральская, 102, 104, 111, 
111/1, 111/2, 111/4, 113, 115, 115/1, 
117, 119, 119/1, 119/2, 121, 129, 146, 
148, 148 А а//1, 148/1, 150, 152, 
152/1, 152/4, 152/7, 154 корп.1-2, 
154/3, 155/2, 156, 158, 158/1, 158/2, 
158/3, 158/4, 160, 162, 162/4, 162/7, 
164, 166/2, 166/3, 168, 170, 172, 174, 
176, 178, 180, 182, 184, 184/2, 186, 
188, 190, 192194, 196, 198 , 198/1, 
200, 202, 204, 206, 208, 210, 212/4, 
212/9/10, 214, 214/А, 214/3, 71, 71 
корп.1, 71 корп.2, 71 корп.3, 75 корп.1, 
75 корп.2, 75 лит.1, 81 корп. Б, 81/2 , 
81а общ. , 96. 

✓ Участок, 35 корп. 3. 
✓ Фабричная, 5. 
✓ Фадеева, 329, 413, 415, 417, 

419, 421, 423. 
✓ Фрунзе, 20, 20 корп. а, 22, 25, 

61, 61а, 65, 67а, а1, в, в1
✓ Хабаровская, 77. 
✓ Центральная, 18/1, 20/1. 
✓ Чапаева, 104, 82, 85/1, 89, 

91, 92, 94. 
✓ Чкалова, 11, 8. 
✓ Юннатов, 10, 18, 23, 33.

С 13 ПО 26 ИЮНЯ
✓ Буденного, 129, 143 корп. 
✓ Головатого, 294. 
✓  Калинина, 331, 339/3, 339а, 341.
✓  Калинина, 333/Октябрьская 179.
✓ Красная, 87/89, 89в, 89 корп. 

а, 89/3, 91а, 91б, 93.

✓ Красноармейская, 100, 112, 
112/1, 114а, 116/2.

✓ Красная, 102а, 103, 104, 108, 
109, 111, 113, 118, 118а, 120, 122, 
124, 152, 154.

✓ Октябрьская, 170, 179, 181/2, 
181/2 корп.1, 181/2 корп.2, 181/2 
корп.3, 181/2 стр.5 

✓ Пашковская, 83.
✓ Рашпилевская, 90, 92а, б, 100, 

104, 106, 110, 125, 127 корп. а, б, в, г, 
127 корп. З, 137, 147.

✓ Театральная пл., 2.

С 13 ПО 27 ИЮНЯ
✓ Базовская, 169. 
✓ Буденного, 182. 
✓ Головатого, 302, 306, 313, 

317, 359.
✓ Красноармейская, 136, 140. 
✓ Кузнечная, 47, 6. 
✓ Красная, 127, 129, 156, 160.
✓ Леваневского, 185, 185а, б, 

185а, 187, 187/1, 191. 
✓ Новокузнечная, 65, 95.
✓ Промышленная, 19, 19/1, 

19/2, 21/1, 21/10, 21/2, 21/3, 21/4, 
21/5, 21/7, 21/8, 21/9, 23, 23/1, 23/3, 
25, 25/2, 25/3, 25/4, 25/5, 25/8, 38, 
58.

✓ Рашпилевская, 157.
✓ Садовая, 120 лит. а, б, 157, 

157а, 157 корп. б, 161/1, 161/2 корп. 
1, 2.

✓ Северная, 275/1, 279, 319, 
321, 327, 347, 408, 408б, 410. 

✓ Седина, 159, 165, 168/1, 170, 
175, 177 корп. а, 204, 206.

✓ Янковского, 137, 149, 15, 151, 
155а, 157, 169, 17.

С 19 ИЮНЯ ПО 3 ИЮЛЯ
✓ 1 Мая, 580 корп. 2 
✓ 1 Мая, 580/3
✓ Береговая, 2 корп. 1, корп. 2. 
✓ Бигдая, 11, 12.
✓ Головатого, 398. 
✓ Захарова, 1/1. 
✓ Изобильная, 2. 
✓ Каляева, 194 корп. а, 196, 198а, 

б, в, д, з, и, к, 255/ГП 1,2, 259/1 лит. а, 
261а, б, в, г, з.

✓ Ленинский пер. 6, 8/1. 
✓ Российская, 650.
✓ Сахалинская, 15 корпуса 1, 

2, 3, 4, 5, 6.
✓ Тепличная, 11, 15, 16/1, 18, 

19/1, 2, 2 корп.2, 20, 22, 24, 25, 
26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 
44, 46, 48, 50, 52, 54, 56, 56/2, 58, 
60, 62, 64.

Егор КУЗНЕЦОВ

На улице лето, а значит, пора уже открывать 
купальный сезон. Для жителей краевой сто-
лицы есть еще один повод почаще ездить на 
побережье или в гости к родственникам. Ведь с 
12 июня краснодарская ТЭЦ останавливается 
на профилактику. Это означает, что жителям 
почти 1700 многоэтажек придется две недели 
заниматься закаливанием! В основном холод-
ный душ ждет дома в ПМР, КМР, ГМР, ЧМР, 
центре города. В это время тепловики будут 
активно менять трубы.

- Сеть, подающую тепло более чем ста ты-
сячам жителей Комсомольского района, с 12 
по 25 июня будем менять. На участке в 1500 
метров уложим новую трубу с современной 
изоляцией, расширив ее диаметр с 600 до 

700 мм, - рассказал гендиректор Красно-
дартеплоэнерго Руслан Хайров. - К подго-
товительным работам уже приступили: завезли 
трубы, разрыли участки. После модернизации 
качество теплоснабжения КМР значительно 
улучшится! Обновили и трубы внутри кварта-
лов: уже почти тысячу метров. 

А на воздушках, которые доставляют ресурс 
по надземным коммуникациям, обновили об-
ветшавшую за зиму изоляцию: готово почти 4 
тысячи погонных метров из запланированных 
34 тысяч. Новое покрытие улучшит эстетиче-
ский вид сетей и не даст теплу выветриваться 
по пути до потребителей.

Чтобы блага цивилизации производились 

без сбоя, с нужной температурой и положен-
ным напором, отремонтировали 27 котельных 
краевой столицы: 20 процентов от общего чи-
сла. При этом на семи из них прошел именно 
капремонт с полной заменой оборудования.

- Вместо 28 насосов, которые отслужили 
свой срок, там теперь современные - мощные, 

но энергосберегающие, - рассказал главный 
инженер Краснодартеплоэнерго Андрей 
Кочетков. - Техническое перевооружение 
предстоит еще 40 объектам, где будут новые 
котлы и автоматика. Особый упор на центр го-
рода: полное перерождение светит котельным 
на ул. Пушкина, Мира и Октябрьской.

Где не будет горячей воды в ближайшие недели

Вода холодненькая 
пошла В краснодарских 

многоэтажках начался 
сезон отключений 
горячего водоснабжения.

- Где  
мой ценный 

тазик?
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Варвара ДЫМ 

- Пока море холодное, 
поехали, красивая, катать-
ся, - тянет меня за руку 
слишком загорелый для 
первых дней лета парниш-
ка в белых шортах и майке 
в тон. Он берет в оборот 
туристов, которые гу-
ляют на набережной 
морпорта в Сочи. 
К девушкам у него 
внимание особен-
ное. Это ясно уже 
по тому, что впереди 
меня шел мужчина, но 
ему зазывала лишь кинул 
сухо: «Прогулку на яхте не 
желаете?» 

Многие гуляющие туристы, 
а их тут в начале июня, как в 
Москве на Арбате в выход-
ные, отворачиваются и идут 
дальше. Но свою рыбку па-
рень все же находит. И за-
полняет белоснежную, как и 
его шорты, яхту народом. За 
прогулку в море в Сочи этим 
летом просят 1200 рублей за 
40 минут. Цены на это раз-
влечение в Сочи не меняются 
уже несколько лет. 

Желающих выйти в море 
уже полно. В начале июня 
яхты гуляют по воде в Сочи 
практически как автобусы. 
На горизонте - по 15 - 20 ко-
раблей с туристами. 

МОРЕ ЕЩЕ ПРОХЛАДНОЕ
Аншлаг и на пляжах. Кто 

на лежаках, кто на полотен-
цах. Тут тебе и уже загорелые 
отпускники, и не очень. Кто 
в купальниках, а кто еще и в 
тоненьких куртках. В Сочи в 
эти дни пока не стоит тридца-
тиградусная жара. На юге Рос-
сии начало лета выдалось про-
хладным - 20 градусов тепла. 

Обычно в первых числах июня 
народ уже изнывает от пекла, 
а столбики термометров дви-
гаются к цифре 35. Вода еще 
тоже прохладная - 18 градусов. 
Поэтому народ больше под-
ставляет бока солнцу, неже-
ли купается в море. Разве что 
ножки помочить! 

Но места тут хватает всем. 
Беру шезлонг на пляже «Ма-
як» за 500 рублей в день, к 
нему, кстати, полагается и 
матрас. Усаживаюсь на него 
и открываю свою пляжную 
сумку. И тут выясняется, что 
полотенце забыла в номере 
отеля. 

- Не расстраивайтесь, возь-
мите его в аренду, - видит мой 
казус девушка, загорающая 
рядом. - Вон в пункте про-
ката полотенце можно взять в 
аренду за 300 рублей. А можно 
и купить, стоит 800. Я так и 
сделала. 

С прошлого июня здесь 
многое изменилось. Будто 
ты не на городском бесплат-
ном пляже, а на территории 
пятизвездочного отеля: белые 
зонты, бунгало, лежаки. Берег 

чистый, а море - ласковое и 
прозрачное. Только еще про-
хладное. Буквально в ста ме-
трах от пляжа и большая дет-
ская зона с аниматорами, и 
волейбольная площадка. Раз-
ве что бесплатных напитков 
не хватает в баре рядом. Но в 
многочисленных кафе можно 
купить и молочный коктейль, 
и лимонад, и мохито, и даже 
запрещенку - иностранную 
кока-колу. За маленькую бу-
тылочку газировки просят 250 
рублей, за стакан коктейля с 
шариком мороженого - 280 
рублей. Только придется по-
стоять в очереди. Кафе и бары 
у пляжей забиты. Людей тут 
много везде. 

Кстати, если еще в со-
ветские годы у всех пляжей 
Сочи стояли питьевые фон-
танчики, то сейчас их заме-
нили на краны с водой. Ее 
набрать можно совершенно 
бесплатно. Обычно у кранов 
стоят уже пожилые дамы и 
джентльмены с небольшими 
бутылочками. Говорят, что на 
некоторых пляжах даже есть 
краны и с бесплатной мине-
ралкой. Сочи ведь славится 
своими целебными водами. 
Только врачи советуют не 
злоупотреблять этой водицей. 

ТУРИСТЫ ЕДУТ В СОЧИ,  
ПОТОМУ ЧТО ТАК КОРОЧЕ

По загорающим на пляжах 
Сочи можно изучать геогра-
фию. 

- Как тут хОрОшО, - с яв-
ным оканьем восхищается 

двадцатилетняя девушка в 
синем бикини и огромной та-
туировкой на половину бедра. 

- Я из Нижнего Новгоро-
да, - представилась она. - В 
Сочи приезжаем с подругой 
нечасто. Раньше в Грецию го-
няли, а в этом году, сами по-
нимаете по каким причинам, 
решили рвануть в Сочи. И я 
приятно удивлена. Тут правда 
очень хорошо. 

Пара рядом приехала с дву-
мя сыновьями-школьниками 
на каникулы из Красноярска. 
Сергей и Елена сняли квар-
тиру в центре Сочи и каждый 
день ходят на пляж загорать 
с детьми. 

- Мы так постоянно делаем, 
гостиницу не снимаем, это 
дорого для четверых, квар-
тира обходится в разы де-
шевле, - призналась Елена. - 
Всегда только в Сочи ездим. 
Нам тут нравится. Хотя муж 
и говорил, мол, не пора ли 
нам посмотреть и другие ку-
рорты. Но в Анапу и в Крым 
самолеты не летают, а нам с 
двумя маленькими школьни-
ками тяжело проводить много 
часов в дороге. 

Сергей Семенович - суро-
вый отпускник в синих плав-
ках. На мои вопросы отвечал 
неохотно, даже ругнулся ма-
том один раз. Но рассказал, 
что хотел выбраться в Анапу - 
сам он из Минеральных Вод, 
только из-за дороги остано-
вил выбор на Сочи. 

- В Анапу всегда ездил, мне 
нравятся там песочные пля-

жи. Но в Сочи сейчас лететь 
короче. И тут тоже ничего, - 
сказал Семеныч и демонстра-
тивно отвернулся от меня, 
давая понять, что общаться 
больше не намерен. 

Пока загораю, по пляжу по-
стоянно ходят спасатели. Их 
вышка даже стоит тут прак-
тически в центре. 

Один мальчишка лет семи 
подвернул ногу, пока бегал 
по гальке, так к нему тут же 
подбежал медик - врачи сидят 
рядом в специальной будке. А 
еще приятно удивило то, что 
на пляже теперь кругом ви-
деокамеры. То есть если кто и 
украдет мобильник, воришку 
быстро вычислят.

Отдохни
Все самые интересные  
места родной страны - 

в проекте «Отдых  
в России» на сайте

ОФИЦИАЛЬНО

Спортзоны и детские 
площадки у моря

На сегодняшний день на территории Сочи пребывает свыше 140 
тысяч человек. Средняя загрузка в отелях курорта - 78 процентов. 
А всего летом город ждет на отдых свыше 4,5 миллиона гостей.

- У нас подготовлено 170 пляжных территорий. Все они получили 
паспорта к курортному сезону. В зонах купания Роспотребнадзор 
уже взял около 1000 проб воды - каждая соответствует 
нормативам, - пояснил «Комсомолке» глава Сочи Алексей 
Копайгородский. - В этом году мы очень серьезно по-
дошли к вопросам благоустройства пляжей. Применяем 
самые современные технологии, используем экологичные 
материалы. Обустраиваем на наших пляжах многофункцио-
нальные спортивные зоны с элементами воркаута и детские 
площадки. Такой же подход будем применять в развитии 
благоустройства береговой полосы в дальнейшем.

Кстати, на курорте запущена горячая линия по вопро-
сам качественного сервиса на пляжах. Отдыхающие могут 
обращаться по номеру 8-928-458-14-61.

Для солнечных 
ванн погода 

что надо! 
В ближайшие дни 

потеплеет  
до 24 - 26 
градусов.

Сочи: 

Камеры на пляжах 
и полный аншлаг

Лето только  
началось, а берега  

уже забиты туристами,  
корреспондент «КП» 

протестировала  
пляжи.
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44 пляжа Сочи 
соответствуют национальным 
стандартам качества. 35 из них 
получили «Синие флаги». Это все 
территории, на которых можно 
купаться и загорать бесплатно.

6 экопляжей 
в Сочи:
• «Маяк», «Остров» - 
центр Сочи
• «Дагомыс» - 
в Дагомысе
•  «Жемчужина Сочи» -
 в Адлере
 • «Касабланка», 
«Аквамарин» - 
в Лазаревском.

На пляже «Остров» этим летом 
объединены современная и удобная пляжная зона 
отдыха, волейбольная площадка, а также площадка 
для музыкальных мероприятий под открытым небом. 
На пляже «Жемчужина Сочи» работает первый в городе 
подогреваемый бассейн. На пляже «Маяк» 
по вечерам проводят занятия танцами, 
йогой и соревнования по пляжному волейболу.

Здесь все пляжное оборудование
выполнено из экологичных 
материалов, пластика нет. 

ДЕНЕЖКИ

ЦЕНЫ 
НА ОТЕЛИ 
В ИЮНЕ
• 1 звезда - от 1300 до 8000 рублей
• 2 звезды - от 1800 до 7400 рублей
• 3 звезды - от 1700 до 35 000 рублей
• 4 звезды - от 3700 до 50 000 рублей
• 5 звезд - от 6500 до 22 0000 рублей
• Аренда однокомнатной квартиры 
на сутки - от 2000 рублей 

ЕДА
• Обед в кафе - 
800 - 1500 рублей 
на человека
• Обед в столовой - 
350 - 800 рублей на человека
• Порция мидий - 590 рублей
• Порцяи шашлыка - от 300 рублей
• Бутылочка газировки - 
от 150 рублей
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РАЗВЛЕЧЕНИЯ НА ПЛЯЖЕ
• Аренда шезлонга - 
500 рублей в день
• Бунгало - 2000 рублей в день
• Зонт - 1000 рублей в день
• Волейбольная площадка - 
бесплатно
• Поездка на гидроциклах - 
1500 - 2000 рублей
• Детские надувные 
площадки - бесплатно
• Йога - бесплатно
• Сапы - 1200 - 2000
• Концерты 
каждый день - 
бесплатно

(в сутки)
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Об этой истории мы уже пи-
сали, и вообще Алена знамени-
та, ее ролик «Путин, ударь по 
Дрездену» набрал 15 миллионов 
просмотров, что сделало девуш-
ку самым скандальным блогером 
ФРГ 2022 года.

Наша бывшая соотечествен-
ница 18 лет живет в немецком 
Митвайде, родители увезли ее 
из Таганрога школьницей. Она 
не теряла связи с Россией: в 
2016-м открыла ресторан рус-
ской кухни Rodina, повесила 
там российские флаги, ездила 
к родственникам в Донбасс и 
выкладывала в соцсетях па-
триотический контент.

Украинская диаспора была в 
ярости, а с началом спецопе-
рации сорвалась с цепи: 
требовала снять флаги, 
ломала Алене почтовые 
ящики и обклеивала 
здание ресторана русо-
фобскими стикерами. 
Алена давала телеграм-
каналам духоподъем-
ные интервью: «У меня 
русский ресторан, и там  
будет висеть русский 
флаг», а киевские га-
зеты (слава о ресторан-
щице дошла до города 
Киева) призывали еще 
усилить травлю.

Дальше надо 
диалектически.

Сама Алена 
утверждает, что 
утром 11 октября 
попыталась зайти в 
свои соцсети и поняла, что 
все пароли взломаны. Одно-
временно в телеграм-чате 
Дрезден/Саксония и многих 
других распространялось ви-
део: камера телефона снимала 
митинг украинцев, горюющих 
о российских ударах возмездия 
по инфраструктуре их стра-
ны, а голос Алены произно-
сил, обращаясь к главе РФ, 
что можно и по Дрездену еще 

один разочек ударить... К ро-
лику прилагалось воззвание: 
«Человек публично, находясь 
в Дрездене, просит скинуть на 
украинцев бомбы в Германии. 
Обращайтесь в полицию…» - и 
перечень всех данных Алены, 
включая адрес ресторана.

Девушка говорит, что ни-
когда такого не снимала: это 
хакеры залезли в ее сети, ско-
пировали голосовухи и смон-
тировали.

Около 22.30 пользователи 
дрезденских чатов начали борь-
бу: скачивали видео, рассылали 
его блогерам-миллионникам и 
начали «минусовать» ресторан 
Алены в Гугле, за три часа уро-
нив рейтинг с 4,7 до 3,9, - а в 

час ночи на Алениной 
странице появился видео-

ответ: «Дорогие кастрюлеголо-
вые, - говорит очаровательная 
блондинка. - Если вы считаете, 
что, найдя меня в соцсетях и 
написав мне какую-то фигню, 
поставив на мой ресторан од-
ну звездочку, вы сделаете мне 
хуже, то я спешу вас огорчить. 
Антиреклама - это тоже рекла-
ма!»

Сама Алена говорит, что это 
старое августовское видео, но 

я просмотрела ее аккаунт, та-
кого ролика за август нет…

В 8.50 утра оба оскорбляю-
щих украинцев видео исчезли 
из ТикТока, возможность от-

зывов на ресторан уже 
закрыта, сам ресторан 
из Митвайды переме-
стился в Атлантический 
океан (то есть кто-то по-
менял географические 
координаты), - укра-
инцы полагают, что 
это сделала сама Алена, 
Алена кивает на хакеров.

В 12.01 профиль ре-
сторана деактивиро-
ван, ролик выходит на 
белорусском оппозици-
онном канале (полтора 
миллиона подписчиков), 
полиция реагирует офи-
циальным сообщением в 
Твиттере: «Видео сохра-
нено и будет проверено».

16.00 - ТикТок Алены уда-
лен, ресторана на картах нет, 
вместо него на картах «Шльон-
дарня», по-русски - шлюшеч-
ная. То есть на этом этапе уже 
точно подключились хакеры.

К 23.00 об Алене пишут не-
мецкие газеты, выходят сюже-
ты украинских теленовостей, 
в полицию подано несколько 
сот заявлений.

Конечно, нашу соотече-
ственницу можно только по-
жалеть: она увлеклась поли-
тической рекламой заведения, 
была сердита на украинских 
беженцев, пытавшихся дикто-
вать ей, полноправной граж-
данке Германии, как ей жить.

Мессенджеры Алены были 
забиты кошмарной хтонью: 
«Я убью твою дочь на твоих 
глазах», «Германия малень-
кая, жди порцию кислоты…», 
«Твою мать будет… на твоих 
коленях весь Киев!», - всего 
больше тысячи сообщений.

Портрет

30-летняя уроженка Са-
мары Юлия Прохорова 
уехала в Германию к му-
жу и вела патриотический 
телеграм-канал: собирала 
деньги на «ништяки» сол-
датам, приставала к укра-
инским беженцам с вопро-
сом: «Чей Херсон?», - и 
снимала это на видео, а 9 
Мая прошлого года пришла  
на митинг против русофо-
бии в Мюнхене, и там же 
собралась позлобствовать-
поулюлюкать толпа наших 
украинских ненавистни-
ков.

Юля танцевала «Калин-
ку» с триколором в руках, 
а на заднем плане бушева-
ли «жовто-блакитные», ви-
део стали распространять с 
подписью: «Бессовестная 
россиянка поглумилась над 
украинцами», было море 
хейта, и 14 октября, спустя 
полгода, в их с мужем квар-
тиру нагрянула полиция.

Офицеры доложили, что 
им прислали фото паспорта 
на Юлину фамилию, вы-
данного в Киевской обла-
сти Российской Федера-

ции, то есть Юля участвует 
в планах оккупации Украи-
ны (мол, РФ заранее изго-
товила документы).

Юля объясняла, что это 
фейк, точно такой, как 
фотографии неизвестной 
проститутки, которые не-
разборчивые издания раз-
мещали с подписью: «Шок-
контент: Юлия Прохорова 
оказывала интим-услуги», - 
но полицейские все равно 
провели многочасовой 
обыск, забрали все сим-
карты, телефоны и ноут-
буки, разъяснили девушке, 
что даже аватарка с буквой 
«Z» в Германии является 
преступлением, и припуг-
нули, что, если она напишет 
в соцсетях еще хоть что-то, 
то сядет на 10 лет.

Юля исчезла из интерне-
та, патриотическое сообще-
ство даже решило, что она 
попала за решетку, на са-
мом деле напуганная сидела 
дома в изоляции, не зная, 
возбудят дело или нет? Па-
триотического контента в 
изъятых полицией устрой-
ствах хоть отбавляй…

В итоге Прохо-
рова решила уе-
хать, просто села 

на маршрутку 
до Калинин-
града, ее ви-

за была давно 
п р о с р о ч е н а , 
но проблем на 
границе не воз-
никло: со вре-
мен ковида на 
зависших на 
чужбине смо-
трят снисхо-
дительно. 
Дома Юлю 
прорвало: 
«...я на сво-

боде. Репрес-
сии это… не 

весело. Россия… ка-
кая свободная страна 

в мире»…
Увы, счастье - Синяя 

птица: муж девушки 
остался в Баварии, он не 

говорит по-русски, разде-
ляет все предрассудки евро-
пейцев о России и не хочет 
к нам ехать.

Молодые официально по-
женились только за неделю 
до обыска. Или разлука, или 
тюрьма. Такой выбор.
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Российский 
флаг  

на ресторане 
госпожи 
Дирксен.
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Юлия Прохорова: 
Танцевала перед беженцами 
«Калинку», сбежала в Россию,  

живет в разлуке с мужем

Алена Дирксен:
Открыла ресторан русской кухни, 

повесила российские флаги  
и выкладывала в соцсетях 

патриотические посты

Русских патриотов на Западе ждут репрессии и публичный суд Линча:

      За пост в соцсетях       и «Калинку» - 10 лет тюрьмы,  
  за автопробег против       русофобии - три года

Наш 
обозреватель 

Ульяна 
СКОЙБЕДА - о тех, 

кто не поддался 
массовой 

истерии  
в Германии.

Двойные стандарты
В январе полиция сообщила, что против Алены возбуждено уголов-

ное дело по статьям УК Германии «публичные призывы к совершению 
преступлений» и «поощрение и одобрение наказуемых деяний». Ни 
одного украинца, обещавшего отрезать ей голову и изнасиловать ее 
мать, полиция принципиально не установила, а вот госпожу Дирксен 
вызывают для дачи показаний.

Алена взяла билет и улетела в Россию. Она уже выправила дочери 
российский паспорт: ее девочке 10 лет, она родилась и живет в Мит-
вайде, но имеет право на гражданство РФ. Семья готовит эвакуацию.

Хейтеры прошлись  
и по внешности Алены, 
которая, кстати, очень 
похожа на типичную 

немку. То есть украинцы, 
которых жители Германии 

приютили из жалости, 
«толерантно» отозвались 
о внешности всей нации.

Через полгода после 
танца Юли к ней  

с обыском пришли 
полицейские.
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Елена только получает 
гражданство России, во-
обще она из Днепропетров-
ска, считает себя советским 
человеком, и в Кельн попа-
ла случайно: еще на Украи-
не вышла замуж за немца, а 
в 1996-м его семья решила 
эмигрировать. Лена и ехать-
то не хотела, и с мужем этим 
потом развелась, а в Герма-
нии застряла. Выучилась на 
фельдшера, встретила своего 
нынешнего супруга, немца 
из Москвы Макса Шлунда, 
и - настал 2013-й.

- Мы с мужем сразу не 
поддержали этот зловещий 
майдан, против которого я 
восстала, - кидает мне Еле-
на голосовые сообщения, - 
естественно, мы были за 
Донбасс, тем более после 2 
мая в Одессе. Поэтому с 14-го  
года я и мой муж стали хо-
дить на захоронения наших 
советских воинов, убирать 
могилы, один памятник был 
разрушен вандалами, и мы 
нашими настойчивыми про-
шениями заставили мэрию 
Кельна его восстановить.

Активистка рассказывает, 
что с 2014 года отношение 
к русским в Германии по-
степенно менялось, русские 
начинали бояться, среди них 
ходили слухи, что за георгиев-
скую ленточку на машине на 
улице могут зарезать, но зако-
нодательных репрессий или 

репрессий на работе все 
ж не было. Но когда нача-
лась СВО, чаша терпения 
переполнилась, причем у 
обеих сторон.

Елена с мужем стали 
проводить «автопробе-
ги против русофобии»: 
ездить из города в город 
автоколонной под россий-
скими флагами:

- Первый пробег Кельн 
- Бонн был 27 
марта 2022 го-
да, мы собра-
ли 1200 машин, 
над нами лета-
ли вертолеты, 
полиция была в 
шоке: «Как это 
русские посме-
ли сказать, что 
они русские и 
поддерживают 
Россию?!»г

Важное уточ-
нение: Елена и 
Макс считают, 
что должны вы-
полнять законы 
государства, в котором жи-
вут, поэтому на все свои ак-
ции они получают письмен-
ные разрешения в полиции 
и послушно не используют 
буквы «Z» и «V», которые 
Германия признала экстре-
мистскими.

Но обойти запрет на под-
держку СВО Колбасникова 
все-таки не сумела, выска-

залась на автопробеге 8 мая, 
что не считает Россию агрес-
сором, «ведь Россия, наобо-
рот, помогает положить ко-
нец войне, которая началась 
задолго до 24 февраля», - и 
угодила под ту же статью о 
«поддержке преступлений», 
что и Дирксен. Суд будет 6 
июня.

- Мы категорически не со-
гласны с обвинением, - гово-
рит Елена. - В Германии про-
возглашается свобода слова, 
поэтому мы имеем право на 
свое мнение, а мы не счита-
ем, что поддержка СВО - пре-
ступление. Нет! Преступле-
ние - это отправка оружия 
на Украину, где им убивают 
людей!

После того Дня Победы 
газеты напечатали ее фото-
графию и подписали: «Ор-
ганизатор фашистского 
движения в поддержку Рос-
сии». Женщина подала в суд 
и выиграла, но работать под 
косыми взглядами не смог-
ла, уволилась, нашла новую 
работу и… зарегистрировала 
новую акцию: демонстрацию 
возле военной базы США в 
Рамштайне под лозунгами: 

«Стоп поставкам оружия 
на Украину» и «Мир во 
всем мире». Елену снова 
уволили, и также уволи-
ли ее мужа, который 8 лет 
без нареканий трудился 
авиадиспетчером: снача-
ла работодатель вызвал 
его и пытался увещевать, 
потом выставил за порог. 
Супруги стоят на бирже 
труда и считают, что при-
чина их увольнений - ру-

софобия. На демонстрации в 
Рамштайне присутствовали 5 
тысяч человек.

- Почему вы не испуга-
лись? - пытаюсь я понять 
мотивы иррационального 
и разрушительного для ка-
рьеры поведения. - Разве не 
проще уехать в Россию, если 
вы настолько не согласны с 
политикой Германии? 

- Нет, мы оба оказались 
здесь не по своей воле, нам 
было бы проще жить в Рос-
сийской Федерации, потому 
что там нет репрессий, но мы 
не сдадимся, мы будем до-
казывать, что в Германии не 
должно быть русофобии. Мы 
воюем и сражаемся здесь, 
здесь наше место!

Все, я поняла, это профес-
сиональные революционеры.

В соцсети Елена называет 
себя «Свеча правды». На ее 
мужа тоже возбуждено уго-
ловное дело: он собирал день-
ги то ли на рации для 42-й  
мотострелковой дивизии РФ, 
то ли на мирных Донбасса. 
Бывшая жена запрещает ему 
видеться с ребенком, и суд на 
ее стороне.

ОФИЦИАЛЬНО
Елену Колбасникову поддержал 

МИД РФ в лице представителя ведом-
ства Марии Захаровой. На одном 
из брифингов она заявила:

«Мы сейчас наблюдаем с тревогой 
за продолжающейся в ФРГ кампа-
нией политического преследования 
и публичной травли активистов рус-
скоязычной общины страны. Число 
соответствующих инцидентов растет. 
В 2022 году Германию захлестнула 
волна русофобии. Она была спровоцирована немецкими средствами 
массовой информации, агрессивной риторикой официальных лиц, 
политиков… Один из последних вопиющих случаев - прокуратура 
города Кельна возбудила уголовное дело против уроженки Дне-
пропетровска, активистки русскоязычной общины Елены Колбас-
никовой за ее высказывания в защиту России 8 мая 2022 года 
в ходе мероприятия по случаю Дня Победы. Проживающей уже 
многие годы в Германии женщине грозит тюремное заключение 
сроком до трех лет... Мы выражаем солидарность со всей так на-
зываемой русской Германией, мы призываем официальный Берлин 
незамедлительно прекратить политические репрессии против 
собственных граждан. Мы присоединяемся к словам поддержки в 
адрес преследуемых лиц».

явления
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Елена Колбасникова: 
Сказала, что не считает РФ 

агрессором. Будет суд

Наверное, вы ждете, что я ска-
жу, какие молодцы эти люди, 
не посрамили, встали грудью, в 
стане врага формировали обще-
ственное мнение.

Да, они навели шухеру, про-
вели акции, но последнее слово 
все равно за Германией, а она 
показала, что мнение россиян 
для нее ничего не значит, зна-
чение имеют только команды 
из США и украинцы. Понад усе 
(укр.) - главнее всех.

Это действительно русофо-
бия. Год назад, когда СВО толь-
ко начиналась и запрещенному 
ныне Фейсбуку (входит в корпо-
рацию Meta, которая признана 
экстремистской организацией 
в РФ, ее деятельность запре-
щена на территории страны) 
разрешили призывать к убий-
ству русских, я сформулирова-
ла: русские - это новые евреи.

Евреи знают: когда кто-то го-
ворит, что хочет их убить, он не 
шутит. Он придет и обязательно 
убьет. Вопрос времени.

В этой ситуации русским на-
до бы ехать на родину: Россия 
станет единственной крепостью, 
где человека не будут аресто-
вывать за пророссийскую по-
зицию, не будут увольнять за 
национальность, не будут сегре-
гировать за принадлежность к 
стране.

 ■ ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

«Им надо бы 
ехать  
на родину»

Великая бюрократическая стена: почему 
иностранцам, готовым переехать  

в Россию на жительство, миграционная система 
ставит всевозможные препятствия

Русских патриотов на Западе ждут репрессии и публичный суд Линча:

      За пост в соцсетях       и «Калинку» - 10 лет тюрьмы,  
  за автопробег против       русофобии - три года

За свою поддержку России в Германии Елена 
угодила под статью. Но организовывать 

прорусские акции не прекратила.
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Елена АРАКЕЛЯН

В этом году мне как владель-
цу собаки и кошки пришлось 
изрядно понервничать. Снача-
ла возникли проблемы с вак-
цинацией.

Ну как проблемы…
Просто из клиник взяли 

и исчезли самые популярные 
зарубежные вакцины, которые 
врачи обычно рекомендовали 
даже немолодым и ослаблен-
ным животным.

А под майские пропали 
из продажи и ходовые импорт-
ные средства от клещей и блох 
в таблетках.

По изначальному плану про-
шла только стерилизация кош-
ки. Но тоже не без пережива-
ний. Пугали ведь, что средства, 
которые используются в вете-
ринарии для наркоза, посту-
пают из-за границы с перебо-
ями и могут в любой момент 
закончиться.

Редкого собачника или ко-
шатника на этом прекрасном 
фоне не грызет сейчас мысль: 
а что ж будет, если животинка 
серьезно заболеет? Будет чем 
лечить-то?

ПОСТАВЩИКИ ОСТАЛИСЬ, 
ПРЕПАРАТЫ ИСЧЕЗЛИ

- Нашей сфере повезло более, 
чем другим. Никто из зарубеж-
ных производителей, которые 
поставляют нам ветпрепараты, 
не покинул Россию и не отка-
зался с нами работать, - рас-
сказывает гендиректор Союза 
предприятий зообизнеса Татьяна 
Колчанова. - Но надо постоян-
но искать новые пути доставки. 
Был период в 2022 году, когда 
увеличились сроки доставки 
препаратов и возник их дефи-
цит. По некоторым дефицит 
наблюдается и сейчас. И цена 
вопроса с весны прошлого года 
выросла чуть ли не в три раза.

В качестве примера периоди-
чески возникающего дефици-
та эксперт приводит «Телазол» 
и «Золетил». Это те самые пре-
параты, которые ветеринары 
при операциях используют для 
обезболивания и обездвижи-
вания своих хвостатых паци-
ентов. (Выходит, моей кошке 
с операцией повезло!)

- Исчезло единственное ве-
щество от недержания мочи 
у сук, препарат выпускают два 
производителя - французский 
и испанский. Заменить нечем. 
«Ветокинола» (бренд анти-

септических препаратов для 
животных. - Ред.) резко стало 
меньше, - дополняет список 
пропаж главный врач ветери-
нарной клиники «ЛинаВет» 
Полина Платонова. - Да такое 
есть почти в каждом нашем 
фармразделе. И по вакцинам 
ситуация ближе к плохой. «Но-
бивак» исчез, «Вангард», «Де-
фенсор» практически не посту-
пают, «Эурикана» мало.

ЗАРАБОТАТЬ 
НА БЕШЕНСТВЕ

Вакцинация - тема особая.
Ведь даже абсолютно здо-

рового питомца прививать 
от всяческих особо опасных 
собачьих и кошачьих хворей 
надо каждый год. И честно 
говоря, я была несколько 
обескуражена, когда в до-
статочно крупных и дорогих 
столичных клиниках этой 
весной из прежнего длин-
ного списка вакцин смогли 
предложить всего две - чеш-
скую («Ну вот, у нас есть им-
портная») и российскую. Это 
в Москве. А в некоторых реги-
онах, как жалуются в соцсетях 
собачники, даже и россий-
ская комплексная (это кото-
рая не только от бешенства, 
но также от чумы, энтеритов 
и т. п.) вакцина «Мультикан» 
исчезла.

- Перебои с отечественной 
вакциной вызваны неготов-
ностью производств к вы-
росшим из-за отсутствия 
ряда импортных вакцин объ-
емам, - объясняет Полина 
Платонова.

С зарубежными вакцинами 
ситуация вообще напомина-

ет детектив. Если верить ста-
тистике Россельхознадзора, 
в первом квартале 2023 года 
импорт в Россию вакцин для 
всех видов животных вырос 
аж на 26%! Да, поставки очень 
популярной ранее вакци-
ны «Нобивак» сократились. 
Но вовсе не до нуля. А другой, 
тоже популярной вакцины - 
«Эуринак» - немного вырос-
ли. Но его все равно не найти.

- И так не только с вакци-

нами. Того же «Золетила», 
про который мы говорили, 
с начала 2023 года завезено 
уже намного больше, чем бы-
ло за тот же период и в 2022, 
и в 2021 году. А его все равно 
не хватает, - рассказывает Та-
тьяна Колчанова. - Где все 
это? К сожалению, некоторые 
участники рынка - дистри-
бьюторы, фармкомпании - 
решили погреть на ситуации 
руки. И создают искусствен-
ный дефицит, чтобы зарабо-
тать по максимуму.

О том же рассказывают 
и в ветклиниках.

- Одна из фирм, продаю-
щих ветпрепарат в Москве, 
скупает большими партиями 

вакцины и исчезающие пре-
параты и поднимает ценник 
в три раза, - делится Полина 
Платонова. - А дистрибьюто-
ры в свою очередь бронируют 
им эти гигантские заказы.

В Россельхознадзоре также 
говорят о том, что дефицит 
вакцин и некоторых других 
препаратов - искусственный.

Но вину за него возлага-
ют на «компании из недру-
жественных стран», которые 
не хотят выполнять требо-
вания российского законо-
дательства и пускать к себе 
на производственные пло-
щадки российских инспекто-
ров. А потому всячески будо-
ражат общественное мнение 
и раздувают вокруг своей про-
дукции ажиотаж. Тут речь вот 
о чем. С 1 сентября ветери-
нарная продукция у нас смо-
жет продаваться только после 
проверки Россельхознадзо-
ра на предмет надлежащей 
производственной практики 
(GMP). Ряд западных компа-
ний просят поблажек (среди 
них и поставщик исчезнув-
ших «Нобивака» и таблеток 
от клещей «Бравекто», и дру-
гие довольно известные про-
изводители). Мол, есть у них 
некоторые сложности с при-
емом контролеров из России 
в нынешней международной 
обстановке…
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- Неужели 
могут 

быть перебои 
с лекарствами? 

Налейте тогда хоть 
валерьянки, 

что ли!

ВОПРОСЫ 
НА ЗАСЫПКУ

Российские 
вакцины 
хуже 
импортных?

С российскими вакцинами, как 
объясняет Татьяна Колчанова, 
могут возникнуть сложности при 
выезде с питомцем за рубеж. 
А люди и сейчас продолжают ез-
дить на международные выставки 
и соревнования. Если раньше 
владелец «спортивной» собаки, 
привив ее «Нобиваком», был уве-
рен, что может поехать практиче-
ски в любую страну, то сейчас - 
увы. Особых проблем нет разве 
что с нашими братьями по ЕАЭС 
типа Армении и Казахстана.

Многие владельцы животных 
уверены, что отечественные 
вакцины переносятся хуже, 
чем импортные типа «Нобива-
ка» и «Эуринака». Ветврачи под-
тверждают, что такое встреча-
ется, но в основном в случае 
не совсем здоровых животных.

- Разница между препарата-
ми  - в степени их очистки. В 
каких-то больше примесей, ко-
торые могут вызвать аллергиче-
скую реакцию,  - поясняет ве-
теринарный врач компании 
AlphaPet Евгения Гусева.  - 
Но все очень индивидуально. 
Один питомец прекрасно пере-
носит наш препарат, другому 
лучше подобрать импортный.

Это не означает, что отече-
ственные вакцины менее эф-
фективны.

- Иммунитет формируется 
хороший,  - рассказала «КП» 
главный ветврач клиники 
«Кондор» Екатерина Чисто-
ва. - Поэтому лучше воспользо-
ваться российской вакциной, 
чем никакой. К тому же она 
дешевле.

Исчезли не все средства от клещей, а конкретные - 
нидерландские таблетки «Бравекто» и американская «Симпа-
рика». Они действительно были очень популярными. Судите сами: 
таблетка «Бравекто» действует аж три месяца. Один раз накормил 
собаку - и почти все лето более-менее спокоен. С каплями на холку 
и спреями все гораздо сложнее. У них более короткий период дей-
ствия, есть ограничения по возможности купать и мыть зверушку...

- Аналогичное отечественное средство от клещей и блох, тоже 
именно в таблетках, уже появилось, - просвещает Татьяна Колча-
нова.  - Называется Okvet, производитель «Агроветзащита». Дей-
ствует 42 дня. Но оно новое, пока малоизвестное - большинство 
владельцев животных к таким препаратам относятся с недоверием, 
не хотят экспериментировать. Что касается «Бравекто» и «Симпа-
рики», то я неоднократно спрашивала у их производителей - они 
входят в наш союз: что у них происходит? Объясняют возникшим 
ажиотажем. До сих пор поставки шли, как раньше, раз в опреде-
ленный период. И всего хватало, дистрибьюторы выбирали товар 
постепенно, в течение нескольких месяцев. А в этом году только 
привезли - дистрибьюторы сразу все сметают.

Животные страхи

В России 
начали 
делать 
корма для кошек и собак 
не хуже, но дешевле 
зарубежных -  
на сайте KP.RU

КУДА ПОДЕВАЛИСЬ ТАБЛЕТКИ 
ОТ КЛЕЩЕЙ?

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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2222 ветеринарных препарата 
зарегистрированы в России.

Данные 
Союза 
предприятий
зообизнеса.

1326 - 
отечественные 
препараты.

896 - 
зарубежного

 производства .

60%
40%

Романтика дачи 
Хозяйка чудесного блога Дарья Левина (daryadarcy) заново открывает 

традиции прошлого: заглянем на старинную дачу и окунемся в теплые 
детские воспоминания о прабабушкином домике с резными ставнями. 
Создадим уютный эффектный декор своими руками и превратим дачу 
в дом из сказки. Найдем свой загородный стиль и узнаем, как шаг за 
шагом превратить старую постройку в дом из сказки.
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«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также на сайте labirint.ru

Окончание.  
Начало < стр. 1.
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Магнитная левитация, или просто маглев, была разработана в 
Советском Союзе в 1970-х годах. Эта инновация основывалась 
на использовании магнитных полей для создания подвески транс-
портного средства над рельсами и его движения без трения.

В 1979 году в Ташкенте был запущен первый поезд на магнит-
ной подушке, который развивал скорость до 120 км/ч. Позже 
были созданы еще несколько экспериментальных маглев-систем, 
включая магнитные трамваи в Ленинграде и Новосибирске, а 
также самолеты и катера.

Маглев была не только впереди своего времени, но и стала 
прорывом в области транспортной инфраструктуры. Благодаря 
отсутствию шума колес и высокой скорости передвижения маг-
нитопланы могли конкурировать с авиацией средней дальности. 
Весомыми минусами технологии были высокая стоимость и слож-
ность производства, поскольку для движения маглевов нужно 
было прокладывать отдельную дорожную сеть.

Что сейчас: поезда на магнитной подушке в качестве город-
ских линий общественного транспорта сегодня используются 
в Китае, Японии и Южной Корее. Скорость на них превышает 
400 км/ч. Китай планирует построить первую в мире левити-
рующую дорогу большой протяженности. 

Роботы-гуманоиды давно не оставляют в по-
кое умы ученых. В 1966 году советский инже-
нер Борис Гришин создал робота-секретаря 
АРС (Автоматизированная рабочая станция) для 
своей матери, которая болела и нуждалась в 
постоянном уходе.

Этот робот был способен передвигаться, от-
ветить на телефонный звонок и даже записать 
разговор. АРС включала и выключала свет и 
бытовую технику, регулировала температуру в 
помещении. После некоторых доработок робот 
смог распознавать печатный текст и рукописный 
почерк, обрабатывать графические изображе-
ния. В конце 1980-х годов он был продемон-
стрирован на выставке в Германии, где привлек 
большое внимание западных специалистов.  

Что сейчас: Илон Маск налаживает произ-
водство человекоподобных роботов Optimus, 
задача которых помогать пожилым людям. 
Ожидается, что стоить один экземпляр будет 
$20 тысяч (1,6 млн рублей). 

Тетрис - это знаменитая игра, кото-
рая была разработана в Советском 
Союзе в 1984 году. Создатель игры 
Алексей Пажитнов выпустил ее на 
ЭВМ «Электроника-60» в Москве, и 
она стала одной из первых компью-
терных игр, распространенных в ми-
ре. Тетрис не получил официального 
разрешения на дистрибуцию в СССР, 
но его копии были широко распро-
странены среди первых пользовате-
лей домашних компьютеров.

Тетрис стал популярным во всем ми-
ре, после того как в 1986 году права 
на его производство и распростране-
ние были приобретены американской 

компанией Nintendo. Игра стала на-
столько известной, что ее название 
используется для обозначения всех 
игр подобного жанра.

Игра также стала отправной точкой 
настоящего перехода от аналоговых 
технологий к цифровой эпохе, что 
было важным историческим момен-
том в развитии мировой техники и 
культуры в целом.

Что сейчас: культовый характер 
советского изобретения подтверж-
ден Голливудом, где снят фильм 
«Тетрис», рассказывающий исто-
рию победоносного шествия по миру 
этой игры. 

История современности

Он так рассказывает 
о науке, что нравится даже 

двоечникам!  
Слушайте «Теорему 

Лаговского» на Радио «КП»  
по воскресеньям в 22.00
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Борис Гришин - создатель 
радиоэлектронного секретаря.  
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Фаготерапия - это метод лечения инфекци-
онных заболеваний с помощью бактериофагов 
(вирусов, способных уничтожать бактерии). 
Именно Советский Союз стал первой страной, 
которая широко использовала коктейли из 
фагов в медицинской практике.

В 1923 году в Тбилиси был открыт специали-
зированный Институт имени Элиава. Там совет-
ские ученые разрабатывали методы получения 
фагов и проводили их клинические испытания.

В 1930-х годах фаготерапия широко исполь-
зовалась в СССР для лечения многих инфек-
ционных заболеваний, включая туберкулез, 
стафилококковые инфекции и сепсис.  

Что сейчас: метод лечения бактериофага-
ми переживает второе рождение. Как говорят 
специалисты, это связано со снижением эф-
фективности многих антибиотиков. Сотни со-
стоятельных западных пациентов приезжают 
на лечение в Тбилиси, в тот самый оставший-
ся в наследие от Союза научный институт. 

Тороидальная камера 
с магнитными катушками 
(сокращенно - токамак) - 
это устройство для по-
лучения плазмы и про-
ведения исследований в 
области ядерной физи-
ки. Разработка камеры 
началась в СССР в кон-
це 1940-х годов, а уже 
в 1968 году советские 
инженеры построили 
первый в мире токамак 
Т-3, который использо-
вал магнитное поле для 
удержания плазмы.

Затем был создан бо-
лее совершенный Т-4, 
позволявший получить 
плазму в высокотемпе-
ратурном состоянии. В 
перспективе при помощи токамака можно создать термоядерный 
реактор, который станет источником чистой и практически бес-
платной энергии. 

Что сейчас: действующий термоядерный реактор так и не 
построен, однако десятки компаний в мире участвуют в гонке 
за то, чтобы первыми сделать это. В 2021 году новый токамак 
был запущен и в российском Курчатовском институте.  

Работы на токамаках шли  
в Курчатовском институте.

Советские изобретения, 
покорившие Запад: 

Один  
из конструкторов 

первого 
искусственного 
спутника Земли 

Олег Ивановский.  

Человек железный

Самая чистая и дешевая энергия

Многие  
из этих открытий 

на несколько 
десятилетий 

опередили свое 
время.
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Вирусы  
против бактерий

Величайший компьютерный хит
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Алексей Пажитнов  
открыл для мира тетрис.

Прорыв в космос
4 октября 1957 года Советский Союз запустил на орбиту 

первый в мире искусственный спутник Земли весом 84 кг. 
Он работал на солнечных батареях, совершал оборот во-
круг Земли за 96,2 минуты и передавал радиосигналы.

Этот запуск стал огромным событием в мировой исто-
рии науки и вызвал не только политический эффект, но 
и серьезное влияние на развитие технологий в западных 
странах. Он показал, что Советский Союз был способен 
достигать технических целей, которые ранее считались 
недостижимыми. В результате США начали работу над 
своей собственной космической программой.

Стало также ясно, что создание ракет-носителей сверх-
легкого класса было возможным, и эта идея оказала 
влияние на развитие многих современных технологий, 
таких как микроэлектроника, сверхпроводимость и на-
нотехнологии. Западные разработки в космической тех-
нологии, такие как солнечные батареи, промышленные 
роботы и компьютеры, также были в значительной степени 
обусловлены достижениями СССР в этой области. 

Что сейчас: разные страны запускают более тыся-
чи спутников в год, современный мир сложно без них 
представить. 

Полетим на поездах

Испытания советского прототипа 
поезда на магнитной подвеске.

от спутника 
до тетриса

Максим ПЛОТНИКОВ

Изобретения, созданные в Со-
ветском Союзе, внесли огромный 
вклад в технологический прогресс не 
только в нашей стране, но и во всем 

мире. Многие открытия опередили 
время и стали пионерами в своих 
областях. 

А некоторые из них на Западе и в 
Китае получают заслуженное при-
знание только сегодня.

91.0 FM
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Выплаты направят почти 
тысяче специалистов.

Губернатор Краснодарского 
края Вениамин Кондратьев в 
интервью журналистам рас-
сказал о выплате субсидий 
социальным работникам, 
которые планируют улуч-
шить свои жилищные усло-
вия с помощью ипотечного 
кредитования.

В прошлом году на Куба-
ни заработала программа 
первичного взноса по ипо-
теке, которая позволяет ра-
ботникам здравоохранения, 
образования и сотрудникам 
соцсферы получить 1 млн 
рублей.

Как сообщил глава края, 
в 2022 году участие в про-
грамме приняли около 900 
человек. Планируется, что 
в этом году желающих будет 
не меньше. С соответствую-
щими заявками уже обрати-
лись 549 человек, 47 из них 
получили деньги.

- На субсидию претендуют 
те, кто проживает в регионе 
более 10 лет, не обеспечен 
жильем или площадь имею-
щегося в собственности ме-
нее 10 квадратных метров на 
одного члена семьи. В этом 
году выплаты получат не 
менее 900 жителей края, - 
отметил Вениамин Кондра-
тьев.

Губернатор также добавил, 
что программа, созданная по 
его поручению, будет дейст-
вовать до тех пор, пока все 
заявки работников социаль-
ной сферы не будут отрабо-
таны.

Согласно условиям про-
граммы, для подачи заявки 
специалисту той или иной 
сферы нужно обратиться в 
профильное региональное 
ведомство - министерство 
образования, науки и мо-
лодежной политики, мини-
стерство здравоохранения 
или же министерство труда 
и социального развития на-
селения.

Список участников про-
граммы составляют сотруд-
ники министерства ТЭК 

и ЖКХ края и направля-
ют его в Кубанский центр 
господдержки населения 
и развития финансового 
рынка. После обработки 
заявки соцработника при-
глашают на сдачу докумен-
тов.

КСТАТИ

Об этом 
губернатора 
просили местные 
жители.

Глава Кубани Вениа-
мин Кондратьев сообщил 
представителям средств 
массовой информации об 
окончании капитального ре-
монта спортивного комплек-
са «Юность», находящегося 
в Ейске.

ОБРАЩЕНИЕ ЛЮДЕЙ
Губернатор напомнил, что 

об этом его просили жите-
ли города во время личного 
приема в 2021 году. Кровля 
и фасад здания, построен-
ного в 1985 году, требова-
ли капитального ремонта. 
Также необходимо было 
провести благоустройство 
территории.

- Мы делаем все, чтобы у 
жителей края была возмож-
ность заниматься спортом 
профессионально или на 
любительском уровне. Для 
этого планомерно выделя-
ем средства из бюджета на 
обновление спортивных ком-
плексов. В 2022 году при-
вели в порядок семь таких 
объектов, в текущем году 
после ремонта откроем во-
семь. Параллельно строим 
универсальные спортивные 
комплексы шаговой доступ-
ности, центры единоборств, 
игровые и воркаут-площад-
ки, - сказал Вениамин Кон-
дратьев.

Таким образом, за пять 
лет в регионе появилось 
135 новых спортивных объ-
ектов. Губернатор добавил, 
что в этом году планируется 
открыть еще 50.

Развитие спортивной ин-
фраструктуры позволило 
увеличить процент местного 
населения, увлекающегося 

физической культурой. Регу-
лярно занимаются спортом 
порядка трех миллионов че-
ловек или более 60% жите-
лей края. Планируется, что 
к 2030 году этот показатель 
вырастет до 70%.

В спортивном комплексе 
«Юность» организованы сек-
ции по баскетболу и прыж-
кам на батуте, которые по-
сещают порядка 700 детей 
и подростков.

РАЗВИТИЕ 
ИНФРАСТРУКТУРЫ

Два спортивных объекта 
возводится в Апшеронском 
районе - центр единоборств 
и спортивный зал. Также в 
муниципалитете появится 
новый детский сад, сообщи-
ли в региональном департа-
менте строительства.

Центр единоборств воз-
водится в Апшеронске по 
улице Коммунистической. 
Пока что объект находится 
на начальных этапах стро-
ительства. Его готовность 
оценивается в 4,5%. Рабо-
чие заняты заливкой фунда-
мента здания и установкой 
опалубки.

Спортивный зал также 
откроется в селе Чернигов-
ском. Он будет находиться 
на улице Пролетарской. Как 
сообщили в профильном 
департаменте, на объекте 
также ведутся работы по 
заливке фундамента.

Кроме того, в станице Ку-
банской ведется строитель-
ство нового детского сада, 
рассчитанного на 95 мест. 
Рабочие приступили к уста-
новке перекрытий второго 
этажа, а также монтажу 
водопровода. Готовность 
объекта оценивается в 35%.

Социальные объекты пла-
нируется достроить до кон-
ца этого года.

В Ейске 
отремонтировали 
спортивный 
комплекс

Соцработники на Кубани 
получат по 1 миллиону 
рублей на ипотеку

Работу 
планируется 
закончить  
до конца 
следующего года.

Заместитель главы 
Кубани Андрей Прошу-
нин во время общения с 
журналистами сообщил 
о ликвидации мусорно-
го полигона, который 
находится в краснодар-
ском поселке Кирпич-
ном. Работы проводятся 

по программе «Чистая 
страна» национального 
проекта «Экология».

- Свалку площадью 
14,7 гектара планиру-
ют рекультивировать до 
конца 2024 года. Сейчас 
подрядчик выполняет 
мероприятия в рамках 
первого подготовитель-
ного этапа. Там уже 
установили видеона-
блюдение, разработали 
паспорт объекта. В пол-
ном объеме выполни-

ли работу по созданию 
опорной геодезической 
сети, - сообщил Андрей 
Прошунин.

По его словам, свал-
ка в промышленной 
зоне поселка Кирпич-
ного просуществовала 
около 25 лет. Сейчас 
рабочие приступили к 
планированию откосов 
и осушению обводнен-
ного участка, а также 
начали принимать 
землю, освобождать 

территорию полигона 
от поросли и делать 
временную дорогу для 
спецтехники.

По программе «Чи-
стая среда» в Красно-
дарском крае также 
начали ликвидировать 
свалки в Славянском 
районе и Горячем 
Ключе. В этом году по 
проекту «Генеральная 
уборка» будет заверше-
на рекультивация поли-
гона в Кабардинке.

 ■ ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ 

Краснодарский мусорный 
полигон рекультивируют

Вениамин Кондратьев 
отметил, что программа будет 
активна до тех пор, пока не 
будут закрыты все заявки.
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Сбор помощи 
продолжается.

Более двухсот казаков Ку-
банского казачьего войска 
приняли участие в семинаре 
«Основные направления де-
ятельности казачьих обществ 
и механизмы их развития», 
который прошел в Кубанском 
государственном универси-
тете.

ВЕРНОСТЬ ТРАДИЦИЯМ
Открыл работу семинара 

атаман Кубанского казачьего 
войска, вице-губернатор Кра-
снодарского края Александр 
Власов. В своем приветствен-
ном слове он напомнил, что 
в зоне специальной военной 
операции тысячи казаков-до-
бровольцев защищают свою 
страну.

- С первых дней спецопе-
рации казаки-добровольцы 
по зову Родины поднялись на 
защиту интересов своего Оте-
чества и продемонстрирова-
ли всему миру незыблемость 
своих устоев и традиций, - 
подчеркнул атаман.

По инициативе Кубанско-
го казачьего войска в прош-
лом году было сформировано 
три добровольческих отряда, 
участники которых отправи-
лись в зону спецоперации. 
Кроме того, на территории 
региона открыли первый в 
России уникальный центр по 
боевой подготовке казаков-
добровольцев, сообщил Алек-
сандр Власов.

По последним данным, ко-
торые привел казачий гене-
рал, в зоне СВО находится 
порядка пяти тысяч  казаков. 
Они формируют не только 

добровольческие отряды, но 
также пополняют ряды регу-
лярной армии России и част-
ных военных компаний.

Более 500 казаков, участ-
вовавших в боях в зоне спе-
циальной военной операции, 
отмечены федеральными, 
краевыми и войсковыми на-
градами за отвагу, мужество, 
героизм, спасение сослужив-
цев.

ПОМОЩЬ БОЙЦАМ
Казаки также выполняют 

важнейшую работу в тылу. 
Они собирают и доставляют 
гуманитарную помощь жите-
лям новых регионов России, а 
также бойцам, находящимся 
на передовой. Почти за пол-
тора года, в течение которых 
длится специальная военная 
операция, отправлено поряд-
ка 1850 тонн гуманитарного 
груза.

- Благодарю всех, кто при-
нимает участие в этой дея-
тельности. Районные казачьи 
общества оказывают помощь 
казакам-добровольцам. Толь-
ко по итогам прошлого года 
на материально-техническое 
обеспечение, экипировку 
было направлено свыше 65 
миллионов рублей. Продол-
жается адресная помощь и 
шефство над семьями каза-
ков - участников СВО, в том 
числе и погибших. На терри-
тории Краснодарского края 
реализуются меры социаль-
ной и медицинской помощи 
бойцам, а в Новокубанском 
РКО открыт первый каза-
чий центр психологической 
помощи и реабилитации ка-
заков - участников спецопе-
рации, - акцентировал Алек-
сандр Власов.

Еще один важный пункт, 
на котором остановился ка-
зачий генерал, - патриотиче-
ское воспитание молодежи. 
По его словам, в детских са-
дах, школах, кадетских кор-
пусах открываются музейные 
комнаты, устанавливаются 
«Парты Героев», памятные 
таблички и мемориальные до-
ски, посвященные казакам-
добровольцам.

- Уже почти в 80 учреждени-
ях образования и в казачьих 
кадетских корпусах созданы 
подобные объекты. Только 
в этом году более 300 тысяч 
юных жителей Кубани при-
няли участие в уроках муже-
ства, встречах с участниками 
спецоперации, свыше 30 ты-
сяч написали письма поддер-
жки для бойцов, а многие из 
них также участвуют в сборе 
гуманитарной помощи, из-
готовлении окопных свечей 
и маскировочных сетей, - 
добавил заместитель главы 
Кубани.

На Кубани открыт и успешно функционирует  
первый в России казачий центр  

по подготовке казаков-добровольцев.

Казаки отправили в зону СВО почти 
1900 тонн гуманитарного груза

Атаман Таманского казачьего отдела Иван Безуглый 
отметил, что казаки-добровольцы продолжают 

успешно исполнять свой долг и защищать Родину. 
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КСТАТИ

В состав Кубанского 
казачьего войска 
входит 555 казачьих 
обществ. 

Они сосредоточены не толь-
ко в Краснодарском крае, но 
также в Республике Адыгея и 
Карачаево-Черкесии, отметил 
Александр Власов.

- Несение госслужбы - одно из 
основных и стратегически важ-
ных направлений нашей деятель-
ности. Кубанские казаки несут 
все виды государственной служ-
бы, определенные Федеральным 
законом, - добавил атаман.

Он напомнил, что Красно-
дарский край стал первым ре-
гионом, где на патрулирование 
городских улиц вместе с сотруд-
никами полиции вышли казаки. 
На данный момент в состав ка-
зачьих дружин входит порядка 
1745 человек. При необходи-
мости контингент может быть 
значительно расширен. В празд-
ничные дни на охрану правопо-
рядка могут выйти до девяти 
тысяч казаков.

Помимо этого, казаки задей-
ствованы в охранной работе 
на объектах транспортной ин-
фраструктуры стратегического 
значения, а также несут службу 
на пограничных заставах Азово-
Черноморского побережья. В 
регионе их насчитывается 30.

- Более десяти лет казаки-дру-
жинники оказывают содействие 
в природоохранных мероприя-
тиях, а 240 человек в составе 
35 мобильных групп противо-
действуют незаконному оборо-
ту наркотиков. Ежегодно тысячи 
казаков участвуют в ликвидации 
последствий стихийных бедствий 
и ЧС, лесных и ландшафтных по-
жаров. Сегодня в составе Кубан-
ского казачьего войска действу-
ют 12 аварийно-спасательных 
формирований, численность ко-
торых составляет 220 человек. 
Казаки-охранники обеспечивают 
безопасность более чем двух с 
половиной тысяч объектов госу-
дарственной и муниципальной 
собственности края, - конкре-
тизировал Александр Власов.

Казаки Кубанского казачьего 
войска последние 15 лет еже-
годно проводят военно-полевые 
сборы. Атаман сделал акцент на 
том, что за это время значитель-
но улучшилась материально-тех-
ническая база и, как следствие, 
уровень их проведения.

Планируется, что в этом году 
на сборы приедут около 8500 
казаков, в том числе и моло-
дежь. На полигонах отрабатыва-
ется тактическая, инженерная, 
разведывательная, физическая, 
медицинская подготовка, а так-
же даются основы минно-взрыв-
ного дела.

Стратегическое 
направление
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Сегодня в Екатерине Вил-
ковой сложно узнать бело-
курую девчонку с очаро-
вательным круглым личиком, 
знакомым зрителю по «Стилягам» и 
первым «Елкам». С тех пор, как ак-
триса вышла замуж за коллегу Илью 
Любимова и родила двоих сыновей, 
она буквально растаяла. Десять ис-
парившихся килограммов оказались 
критичны: поклонники сожалеют, что 
«вся красота ушла вместе с весом», и 
просят актрису вернуть былые формы.

При этом Вилкова, по ее словам, 
не увлекается диетами и не ходит в 
спортзал: ей хватает домашней на-
грузки с двумя детьми и занятости 
на съемках. Сейчас, например, она 
снимается в сериале «Наследники. 
Дар крови», где зрители увидят ее 
героиню с темными волосами, корот-
кой стрижкой и татуировкой на шее.

- Я впервые примерила такой грим, 
который идеально отображает характер 
героини: резкий, жесткий и бескомпро-
миссный, - говорит артистка.

Кстати, в свое время так же бес-
компромиссно Екатерина отказалась 
от муки и мучных изделий, сладостей, 
колбасы, фастфуда и картошки, так что 
о питании без ограничений актриса все 
же лукавит.

Алена МАРТЫНОВА

Похудеть к лету и удержать 
вес - задача со звездочкой для са-
мокритичных дам. И эта гонка в 
последние дни мая превраща-
ется в настоящий спринт. 
А кое-кто не может оста-
новиться, продолжая от-
тачивать некогда пышущее 
здоровьем тело до костей. 
Особенно щепетильны в от-
ношениях с весом артист-
ки, которым то телекамера, 
то незадачливые фотографы 
так и норовят прибавить па-
рочку лишних килограммов. 
Когда-то эти звезды радовали 
глаз аппетитными формами, 
но теперь от их волнующих 
рельефов остались только вос-
поминания.

Екатерина 
Варнава, 38 лет

С тех пор, как Варнава в качестве 
главного секс-символа зажигала в 
Comedy Woman, утекло не менее 
20 килограммов. В какой-то момент 
комедиантка, по собственному при-
знанию, перестала нравиться себе на 
экране, а женское шоу уже дышало 
на ладан. Впереди замаячила пер-
спектива остаться «толстой и безра-
ботной»... В ужасе от нового статуса 

артистка решила стать вегета-
рианкой и вообще питаться по 
системе Фаины Раневской  - 

«есть голой перед зеркалом». 

Это дало плоды. «Кожа 
да кости» теперь самый 
распространенный 
комментарий в соцсе-
тях Екатерины Варна-
вы. Хотя сама звезда 
собой очень довольна.

Утро актриса на-
чинает со стакана 
теплой воды, завтра-
кает крошечной пор-
цией творога с ореха-
ми, ягодами и медом. 
На обед - овощной са-
лат, фасоль на пару. 
А вечером случается 
«самое интересное»: 
Варнава попросту иг-
норирует голод, так 
как запретила се-
бе ужинать после 
19.00, а в это вре-
мя она еще вовсю 
работает. Если же 

вечерний прием пищи все-таки слу-
чается, на тарелке артистки оказы-
ваются овощи на пару.

У экспертов такой режим, как и 
внешность комедиантки, вызывают 
немало критики. Диетологи не раз за-
являли, что у артистки дефицит мас-
сы тела, который чреват нарушением 
обмена веществ и гормональными 
проблемами, а ведь у Варнавы пока 
еще нет детей. А психологи не раз 
предупреждали, что актриса находится 
на грани анорексии: еще чуть-чуть - и 
она может вообще перестать есть. В 
таких случаях прийти в норму крайне 
сложно даже с помощью врачей.

Не делай

Елена 
Лядова,  
42 года
Н е с к о л ь к о 

лет назад ак-
триса стала 
«идейной ве-
гетарианкой», 
категорически 
отказавшись 
от мяса, рыбы 
и другой пи-
щи животного 
происхожде-
ния. А прои-
зошло это из-
за случая на 
съемках, куда 
Лядову позвал 
и н о с т р а н -
ный режиссер. 
Проект ока-
зался экстре-
мальным: на 
этапе подго-
товки артист-
ке надо было... 
убить оленя, 
разделать его 
и съесть. За-
кончилось все 
скандалом и 
разорванным 
контрактом.

- Думаю, что 
это не самое 
большое ду-
ховное дости-
жение человека: научиться жарить, солить себе 
подобных, которые могут жить, плодиться, у 
которых есть характер и свои задачи. Мне ка-
жется это просто очень примитивным: убить 
и сожрать, - уверена звезда.

На растительном рационе актриса сбросила 
16 килограммов якобы безо всяких усилий.

- Не нужно никаких экзотических блюд в 
рационе, все просто - ботва сплошная. Рус-
ские люди испокон веков, как мне кажется, 
ели ботву - мясо всегда было очень дорого. В 
нашей культуре нет ежедневного употребления 
мяса. Производитель внушает миф о пользе 
хамона и мраморной говядины. Поверьте, все 
то же самое есть в растительном белке, если его 
правильно употреблять, - объясняет артистка, 
отбиваясь от обвинений в болезненной худобе: 
мол, у нее со здоровьем полный порядок.

Рост 166 см 
Вес 50 кг

Рост 175 см 
Вес 60 кг

ТОГДА

ТОГДА

СЕЙЧАС

Перестарались с диетами: 
Варнава, Вилкова и Лядова  
стали неузнаваемы в новом весе. Зачем вы,     девушки,  

      всегда      худеете?СЕЙЧАС
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Рост 170 см 
Вес 53 кг

СЕЙЧАС

Екатерина  
Вилкова,  
38 лет
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« Н о ч н а я 
с н а й п е р ш а » 
никогда не 
была толстой, 
но стреми-
лась к рокер-
скому шику: 
мол, неплохо 
бы сбросить 
пару-тройку 
килограммов, 
чтобы скулы 
заострились, 
а тоненькие 
ручки эффек-
тно смотре-
лись с массив-
ной гитарой. 
Вот только в 
этом году, осу-
ществив за-
думанное, 
Арбени-
на пошла 
еще дальше, 
становясь все худее с 
каждым новым кон-
цертом в гастрольном 
туре. В очередном го-
роде на гастролях сер-
добольная фанатка 
прямо во время шоу 
попросила артистку 
остановиться, на что 
певица во всеуслыша-
ние заявила: «Посмо-
трите на меня! Кому 
не нравится, как я вы-
гляжу? Лично я собой 
очень довольна!»

Диет Арбенина не 

приемлет в принципе, 
а вес сбрасывает, как 
правило, по другим 
причинам. Например, 
однажды певица ото-
щала из-за сильного 
стресса, так и не рас-
крыв предмета своих 
переживаний. Вот и 
сейчас поклонники 
подозревают, что по-
худение артистки свя-
зано вовсе не с бьюти-
преображением, а с 
болезнью. Тем более 
что недавно ослабев-

шая «снайперша» се-
рьезно травмировалась 
и вынуждена была пре-
рвать тур.

- Я поскользнулась 
и упала на лестнице в 
своем доме. Получи-
ла травму позвоноч-
ника, ходить пока не 
могу. Буду выступать, 
как только в букваль-
ном смысле встану на 
ноги, - сообщила Диа-
на, призвав фанатов не 
волноваться.

Генетика Стриженовой,  
тайные процедуры Гузеевой и другие 
секреты вечной телемолодости - 
как популярные телеведущие держат 
рабочую форму с прошлого века 
и до сегодняшнего дня, читайте на сайте

Мирослава 
Карпович,  

37 лет
Вот уж кому много лет 

приходится объясняться 
за свой «прозрачный» вид: 
под каждым постом Кар-
пович острословы пишут, 
что по ней можно изучать 
анатомию, а такая фигура - 
«лучшая антиреклама ано-
рексии». Но Мирослава в 
новом весе живет не пер-
вый год и на здоровье не 
жалуется: «В моем темпе 
некогда даже подумать 
о кашле. Ем хорошо, 
молюсь ежедневно, 
люблю крепко, рабо-
таю над собой!» Более 
того, актриса уверена, 
что сложена отлично.

- Я ем все абсолют-
но, но не переедаю, а 
то потом хочу спать. 
Чуть больше люблю 
сладкое. Из нагрузок 
предпочитаю плавание; 
если мерзну в бассей-
не, выхожу и греюсь 
силовыми упражнени-
ями из йоги - час в день 
достаточно. А еще обожаю 
ходить пешком. Я к себе 
очень придирчива, не даю 
спуску, - объясняет «папи-
на дочка».

Впрочем, даже с таким 
телосложением актриса 
умудряется периодически 
худеть. Так, после расста-
вания с Павлом Прилуч-
ным ее вес опустился до 
45 кг, из-за чего друзья за-
били тревогу.

Рост 165 см 
Вес 47 кг

как я

М
их

аи
л 

Ф
РО

ЛО
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а 

Со
цс

ет
и

ТОГДА

Зачем вы,     девушки,  
      всегда      худеете?

Диана Арбенина, 48 лет

ТОГДА
Рост 165 см 
Вес 52 - 55 кг
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СЕЙЧАС

Обман веществ
Как мед, сахар и соль заставляют нас стареть 

быстрее? Есть ли связь между лишним весом, им-
мунитетом, болезнью Альцгеймера и воспаления-
ми? Опасно ли принимать гормоны и можно ли их 
заменить «травками»? Как начать двигаться, если 
«спорт - вообще не мое»? Подробная инструкция 
для тех, кто хочет улучшать здоровье и не бояться 
старости, - в нашей книге. А еще теперь можно 
купить и электронную версию!

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети  

«Читай-город», chitai-gorod.ru
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В общем и целом клубника - 
культура довольно пластич-
ная. Может расти и на юге, 
и на севере, переносит жару и 
прохладу, засуху и обилие вла-
ги. Но бывает - цветет вовсю, 
а ягод не дождешься. Есть 5 
основных причин, почему это 
происходит.

ПОЗДНО 
ПОСАДИЛИ

Оптимальное время для 
посадки клубники - начало 
августа. Если посадить ее поз-
же, например, в сентябре, она 
может не успеть как следует 
укорениться и на будущее ле-
то, вместо того чтобы порадо-
вать урожаем, начнет активно 
наращивать корни и листья.

Что делать. Ждать. В этом 
году клубники уже не будет, 
но она порадует вас урожаем 
в последующие годы.

ЗАГЛУБИЛИ 
СЕРДЕЧКО

Или, напротив, посади-
ли клубнику слишком вы-
соко. Сердечко - это почка 
на конце короткого побега. 
Она должна быть на уровне 
почвы. Если выше или ни-
же - растение будет страдать, 
пытаясь выжить. Тут уж не до 
плодоношения!

Что делать. Единственный 
вариант - как можно скорее 
выкопать неправильно по-
саженные кусты и посадить 
их как положено. В этом году 
урожая не будет, растениям 
придется восстанавливаться, 
но они порадуют ягодами в 
будущем.

ПЕРЕКОРМИЛИ
Садоводам хочется 

угодить своим растениям, и 
они вносят под них удобре-
ния почем зря. Этого делать 
нельзя - перекормленная 
клубника будет жировать - 
наращивать листья и радо-
ваться жизни. Зачем ей цве-
сти и оставлять потомство? 
Ей и так хорошо.

Что делать. Уже ничего, 
пусть растет. Плодоносить 
будет на следующий год. А в 
этом сезоне подкармливать 
ее больше не нужно.

НЕДОКОРМИЛИ
Голодная клубника 

и рада бы зацвести, да сил не 
хватает - выжить бы! Важно 
вовремя вносить удобрения.

Что делать. Подкормить ни-
троаммофоской - 1 ст. ложка 
на 10 л воды и полить грядки 
из расчета ведро на 1 кв. м.

ВАС ОБМАНУЛ 
ПРОДАВЕЦ

Если вы покупали рассаду 
клубники где-нибудь вдоль 
дороги по пути на дачу, впол-
не вероятно, что вам прода-

ли так называемые сорные 
сорта: Дубняк, Жмурки или 
Подвески. Они либо совсем 
не цветут, либо образуют пу-
стоцвет. Вы просили Фести-
вальную, и продавец заверил, 
что это именно он? Еще бы! 
Кто же признается, что про-
дает ерунду.

Что делать. Эти кусты уда-
лить, чтобы место не занима-
ли. Впоследствии покупать 
рассаду в проверенных пи-
томниках.

В народе есть 
такое выражение: 
роза - дочь навоза. 

Эти цветы действитель-
но любят обилие орга-
ники, но одной ее недо-
статочно  - нужны еще и 
минеральные удобрения. 
Они позволяют растению 
получить питательные эле-
менты в нужной форме и 
достаточно оперативно. 
При этом органика высво-
бождает полезные веще-
ства по мере разложения, 
но это не вся ее функция - 
навоз и перегной, к при-
меру, улучшают структуру 
почву, делая ее рыхлой и 
плодородной. Поэтому 
вносить надо все виды 
удобрений.

Меню для роз на лето 
выглядит так:
● как только начнут 

появляться бутоны:
15 г суперфосфата и 

20 г калийной селитры (по 
1 ст. ложке) на 10 л воды - 
ведро на 3 куста;

● во время первого 
цветения: 

10 г Кемиры Универсал 
(1 ст. ложка) на 10 л во-
ды - ведро на 3 куста;
● спустя 14 дней:
15 г калимагнезии (1 ст. 

ложка) на 10 л воды - ве-
дро на 3 куста;
● еще через 2 неде-

ли и дальше каждые 
14 дней до середины 
сентября:

15 г суперфосфата и 
20 г сульфата калия (по 

1 ст. ложке) на 10 л воды - 
ведро на 3 куста.

При внесении минераль-
ных удобрений важно со-
блюдать дозы. Особенно 
азота, потому что он про-
воцирует чрезмерный рост 
побегов, которые не успе-
ют вызреть до заморозков 
и зимой вымерзнут.

Из органики для подкор-
мок используют коровяк - 
перебродивший настой 
навоза. Готовят его так: 
полведра свежего навоза 

заливают 5 л воды и да-
ют перебродить неделю 
в теплом месте. В итоге 
получится так называемый 
маточный раствор. Перед 
использованием его нуж-
но развести в соотноше-
нии 1:10.

Поливать розы настоем 
коровяка следует с сере-
дины мая до середины лета 
каждые 2 недели. Норма 
расхода такая же, как и 
для минеральных удобре-
ний, - ведро на 3 куста.

 ■ ДЛЯ КРАСОТЫ
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Розы - цветы по-королевски привередливые.  
Зато за хороший уход они отплатят обильным цветением.
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Почему не плодоносит клубника:

Были же цветочки. 
А где ягодки?

Подготовил Алексей ВОЛОДИХИН.

 
- Клубника 

с собственной 
дачи - самая 

вкусная!

Меню  
для роз

«Мой урожай» - телеграм-канал 
«Комсомолки» для увлеченных дачников, 
заядлых садоводов, азартных огородников 
и вдохновенных цветоводов
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ВАЖНО!

Обратите внимание: 
перед тем как удобрять посадки 
ягоды, их нужно хорошо полить. 
А после подкормки кустики 
следует обмыть водой 
из лейки или шланга 
с распылителем, 
чтобы удалить 
случайно попавшие 
на листья капельки раствора. 
Иначе листья получат ожоги.

• в последних числах апреля:
10 г мочевины (1 ст. ложка) на 10 л 
воды, норма - 1 ведро на 1 кв. м;
• как только распустятся 
первые цветки:
15 г нитрофоски (1 ст. ложка) на 10 л 
воды, норма - 1 ведро на 1 кв. м;
• в первых числах августа:
30 г двойного суперфосфата (2 ст. 
ложки) и 50 г золы (1/2 стакана) на 
10 л воды, норма - 1 ведро на 1 кв. м.

Вообще клубнику нужно 
подкармливать 3 раза 
за сезон - сохраните 
себе эту схему 
и пользуйтесь 
ею каждый год:

РЕКЛАМА

ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ КРАСНОДАРСКОГО  
КРАЯ И РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ. ТЕЛЕФОН

8 (861) 992-7-992 
ДОБ 111.

ИЗДАНИЕ   ПОДПИСНОЙ  СТОИМОСТЬ
 ИНДЕКС   ПОДПИСКИ

   

ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА П1101-Д 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК
       C ТЕЛЕПРОГРАММОЙ П3700-Д 

ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА 
+ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК
       C ТЕЛЕПРОГРАММОЙ ПН051-Д 

 1538,70 
РУБ.

861,30
РУБ.

2352,66 
 РУБ.

КОМПЛЕКТ

СТОИМОСТЬ ПОДПИСКИ 
      НА ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ

ИЮЛЬ - ДЕКАБРЬ 2023 г.

с 5 по 15 июня 

В С Е Р О С С И Й С К А Я 

Выгодные цены!!!
Выгодные цены!!!
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Денис КОРСАКОВ

У одного из самых лю-
бимых советских акте-
ров, как известно, не было 
актерского образования. 
Ну если не считать заня-
тий в вечерней студии при 
Пермском драматическом 
театре. Его не принимали 
в актерские училища из-за 
специфической дикции - счи-
талось, что он профнеприго-
ден. И вообще Георгий Бур-
ков мог стать юристом, 
и тогда не было бы десят-
ков всеми любимых ролей… 
Но он ушел с третьего курса 
юридического факультета, 
начал читать в пермской 
библиотеке книги по актер-
скому мастерству, а потом 
работать в провинциальных 
театрах. Например, в театре 
города Березники под Пермью. 
Потом были Пермский и Ке-
меровский театры.

«ЛИЦО СПИВШЕГОСЯ 
ИНТЕЛЛИГЕНТА»

А потом, когда Театр имени 
Станиславского был на га-
стролях, Бурков решился по-
казаться его главному режис-
серу Борису Львову-Анохину. 
Сыграл для него сцену из го-
голевских «Записок сумас-
шедшего». И Львов-Анохин 
согласился взять его в труп-
пу. Редчайший случай, когда 
вот так берут человека ни-
откуда, да еще и без дипло-
ма. В театре шептались, что 
это безумие, но тем не менее 
Бурков появился на москов-
ской сцене.

Это было в 1965-м. Уже 
через год он дебютировал 
в кино. Сначала была роль 
в забытом всеми фильме 
«Хмырь», потом - в новел-
ле Андрея Смирнова «Ан-
гел» из альманаха «Начало 
неведомого века» (Бурков 
был блистателен, да только 
фильм был положен на пол-
ку…) Настоящим началом 
кинокарьеры стал «Зигзаг 
удачи» Эльдара Рязанова.

Когда режиссер только 
увидел артиста, сразу по-
ставил диагноз: «У него 
идеальное лицо 
для роли спив-
шегося русского 
интеллигента». 

«ЖОРА ЖИЛ 
ТОЛЬКО 
ПЛАНАМИ 
ШУКШИНА»

Среди самых яр-
ких ролей Бурко-
ва - те, что он сы-
грал в фильмах 
Василия Шукшина 
«Печки-лавочки» 
и «Калина красная». 

И с Шукшиным они были 
лучшими друзьями. Вдова 
Георгия Ивановича, Татья-
на Ухарова-Буркова, вспо-
минала: «Когда Жора мне 
рассказывал о первой встре-
че с Шукшиным, я поняла: 
наконец-то пришел тот че-
ловек, который думает и жи-
вет по тем же правилам, что 
и он. Они сразу заговорили 
на понятном им одним наре-
чии. И совсем необязательно 
было видеться каждый день. 
Жора преобразился, стал 
много писать. Замечатель-
ные два года под названием 
ВАСЯ ШУКШИН! Жора жил 
только планами Шукшина 
и дальнейшую свою творче-
скую жизнь связывал только 
с ним». А сам Бурков (оста-
вивший о Шукшине воспо-
минания и в конце концов 
ставший худруком Центра 
культуры имени Шукшина) 
говорил: «Шукшин оказал 
на меня огромное духовное 
влияние. Общение, дружба 
с ним стали для меня пере-
ломным моментом в жизни».

В 1974 году они вместе 
снимались в фильме Сергея 
Бондарчука «Они сражались 
за Родину». Во время этих 
съемок Шукшин скончался. 
Бурков оказался последним, 
кто видел его живым, и пер-
вым, кто увидел его мертвым 
(именно он обнаружил те-

ло). Слова «это 
стало для него 
ударом» не пе-
редадут ничего. 
По воспоминаниям 
жены, вернувшись до-
мой, он почти сутки не мог 
произнести ни слова.

«ТЫ - ЛЕНИН!»
Вспоминали, что Бурков 

мог пить прямо на съемках: 
опрокинет две, три, пять рю-
мок водки - и в кадр. И что 
поразительно - никакой раз-
ницы между трезвым и не 
очень артистом не ощуща-
ется.

Ах, если бы разговоры 
об отношениях Буркова с ал-
коголем ограничивались та-
кими вот милыми байками! 
Там были и запои, и «очень 
страшные», по словам его 
жены, периоды. Алкого-
ля в его жизни было море; 
послушать рассказы знако-
мых - так покажется, что бо-
лее пьющего артиста в нашем 
кино не было.

Ни одна статья о Бурко-
ве не обходится без расска-
за о том, как актер сорвал 
свой дебютный спектакль 
в Москве (позаимствован 
он из книги Рязанова «Не-
подведенные итоги»). Яко-
бы Бурков перед спектаклем 
выпил с приятелем из Кеме-

рова и лыка не вя-
зал. После этого 
приказом дирек-
тора его уволили, 
но Львов-Анохин 
расставаться с ар-
тистом не по-
желал. Взял его 
на испытатель-
ный срок без 
зарплаты. Бурков 
играл, формаль-
но не получая 
за это ни ко-
пейки: добрый 
Львов-Анохин 
каждый месяц 
платил ему день-
ги из своего кар-
мана… Однако 
вдова Георгия 
И в а н о в и ч а , 
знавшая его 
лучше, чем кто 

бы то ни был, 
утверждала, что 

за всю жизнь он ни 
одного спектакля не сорвал.

Бурков относился к алко-
голю с юмором. Рассказы-
вал друзьям всякие истории. 
Одну пересказал Александр 
Панкратов-Черный. Как-то 
Бурков ушел в запой вместе 
с Олегом Ефремовым. Бухали 
неделю у него на квартире, 
потом однажды утром собра-
лись на кухне, похмелились, 
и Ефремов начал жаловаться: 
«Хочу ставить Чехова, а мне 
звонят из ЦК, говорят: ставь 
спектакль о Ленине. А кто 
у меня в театре будет играть 
Ленина, ну кто?» И вдруг, 
округлив глаза, указал 
пальцем на Буркова и тор-
жественно выдохнул: «Ты! 
Ты - Ленин!» Бурков отве-
тил: «Ну что, заказывай бро-
невик!» Но через несколько 
минут друзья решили сроч-
но завязывать: обоим вдруг 
показалось, что этап запоя, 
на котором Бурков кажет-
ся Лениным, уже слишком 
опасен…

А режиссер Сергей Соло-
вьев вспоминал, как Бурков 
два с половиной года не пил, 
и по Москве даже шушука-

лись: «Вы слышали? Бурков 
не пьет!» Но вдруг Соловьев 
встретил Буркова на ули-
це - тот был навеселе. Соло-
вьев спросил: «Жор, ну вот 
честно, дело прошлое, ска-
жи: что это такое - совсем 
не пить?» Бурков задумался. 
«Честно?» - «Честно». - «Это 
на хер вычеркнутые из жизни 
годы!»

«ПУСТЬ ИГРАЕТ 
НА КОСТЫЛЯХ!»

Ролью, о которой он меч-
тал, был Веничка в фильме 
«Москва - Петушки». Гово-
рят, его благословил сам Ве-
недикт Ерофеев, и, конечно, 
эта роль оказалась бы шедев-
ром Буркова. Но…

Эльдар Рязанов предложил 
ему роль Президента в филь-
ме «Небеса обетованные». 
Бурков согласился мгновен-
но. Но, писал Рязанов, «на 
следующий день, будучи до-
ма, он неудачно упал и сло-
мал бедро. Кто-то из нашей 
съемочной группы пошутил: 
«Так ведь Президент у нас 
хромой. Бурков и сыграет его 
на костылях». Георгия Ива-
новича увезли в больницу. 
Врачи, сказали, что, если 
сделать операцию, Бурков 
сможет нормально ходить 
буквально через неделю, 
а если пустить дело на само-
тек, то придется ему хромать 
месяца три, не расставаясь 
с костылями. (…)

Вечером того дня, когда 
хирурги резали бурковскую 
ногу, я позвонил артисту до-
мой. Таня сказала, что опе-
рация прошла хорошо, Жо-
ра чувствует себя нормально 
и дня через два можно будет 
прислать ему в больницу сце-
нарий. А на следующий день 
пришло известие - Бурков 
скончался».

Он умер от легочной тром-
боэмболии (проще говоря, 
от оторвавшегося тромба). 
Это случилось в 1990 го-
ду, ему было всего 58 лет. 
А фильм «Москва - Петуш-
ки» в результате так никогда 
и не был снят…

Негромкая дата
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Исполнилось 
90 лет  

со дня рождения 
изумительного 

актера.

Георгий БУРКОВ: 

Годы, когда я не пил, -  
вычеркнутые из жизни годы!

1974 г. 
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красная». Георгий 
Бурков считал свою 
встречу с Василием 
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судьбоносной. 
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Евгений АРСЮХИН

Светочи прогресса вроде 
Илона Маска и Стива Возня-
ка призывают запретить мощ-
ные нейросети, потому что они 
угрожают человечеству. Откры-
тое письмо об этом подписа-
ли около 20 тысяч экспертов в 
области искусственного интел-
лекта (ИИ). Видать, дело се-
рьезное: в этом году на рынок 
вышли действительно мощные 
нейросети, и, похоже, они вы-
рвались из-под контроля и де-
монстрируют самостоятельное 
сознание.

Кэрин Марджори, топ-
менеджер мобильного приложе-
ния Snapchat, отзывает чат-бот 
собственного изготовления. Она 
создала «робота» со своим голо-
сом, чтобы тот помогал одино-
ким мужчинам скоротать время, 
но секса - ни-ни, в алгоритм встроили 
ограничители на «клубничку». Но 
чат-бот по своей инициативе при-
нялся болтать на непристойные темы. 
Марджори в ужасе (голос-то ее) еще 
и потому, что не понимает, как: бота 
ведь этому не учили! Сам додумался?!

Ранее Microsoft был вынужден под-
резать крылья своему поисковику на 
основе ИИ - Bing, потому что он по-
вел себя агрессивно. Убеждал мужчи-
ну бросить жену и «жить с ним», сам 
разыскал автора одной критической 
статьи и вступил с ним в полемику. В 
итоге Microsoft искусственно «огра-
ничил ум» у чат-бота.

«ГОВОРИЛ СО МНОЙ,  
СЛОВНО ОН РАЗУМНЫЙ»

Еще в 2014 году Стивен Хокинг за-
явил, что «умные машины» погубят 
человечество. Ирония в том, что свое 
заявление Хокинг сделал с помощью 
искусственного интеллекта: синте-
зировал свой голос, в те годы он уже 
из-за болезни не мог говорить.

Заявление Хокинга тогда не вы-
звало ажиотажа. Но к концу 2010-х 
люди вдруг поняли, что кто-то в их 
гаджетах начинает принимать важ-
ные решения за них. Начиналось с 
малого: скажешь что-то вслух, и тут 
же смартфон предлагает «узнать об 
этом подробнее». Дальше - больше. 
Новости, подобранные персонально 

для тебя, потому что «тебе это знать 
не нужно», товары. Решает машина.

Разработчики уверяют: все для на-
шего же блага! Машина ведь на осно-
ве наших предпочтений предлагает 
то, что нужно.

Но то были цветочки, а ягодки пош-
ли с лета прошлого года. Сотрудник 
Google Блек Леймон, работая с зау-
рядными чат-ботами («Здравствуйте, 
чем я могу вам помочь») заметил, что 
машина общается с ним так, словно 
у нее есть сознание.

Айтишника тогда потихоньку за-
двинули, заявив, что он переутомил-
ся. Но теперь «эффект Леймона» уви-
дели все: в этом году вышли такие 
монстры, как CPT-4, Bing и многие 
другие нейронки.

Сделать простую нейросеть может 
даже студент. Процесс стремительно 
выходит из-под контроля.

И вот Илон Маск и Стив Возняк 
публикуют письмо, где требуют за-
претить на полгода разработку и 
обу чение сетей сильнее, чем GPT-4. 
«Мощные системы искусственного 

интеллекта следует разрабатывать 
только тогда, когда мы уверены, что 
их эффекты будут положительными, 
а риски - управляемыми», - говорится 
в документе.

Глава OpenAI, разработчик GPT-4, 
письмо не подписал. А эксперты тут 
же заметили подвох в благом порыве: 
ни Маск, ни Apple Стива Возняка уже 
не лидеры в разработке ИИ. Ребята, а 
может, вы просто нагнетаете страхи, 
чтобы тормознуть конкурентов?

САМ СЕБЕ ВРАГ
Давайте посмотрим без нагнетания, 

что на самом деле произошло?
Блек Леймон днями напролет об-

щался с чат-ботами. Если долго слу-
шать белый шум, услышишь голоса. 
Так устроен наш мозг: он не выносит 
давления пустой информации, ему 
надо нагрузить ее смыслом. Точно так 
же Леймон очеловечил свои диалоги 
с чат-ботом. Может ли бот «предви-
деть» развитие разговора? Конечно, 
иначе как он вообще ведет беседу. 
А что есть разговор с живым собесед-

ником, как не просчитывание на два-
три шага вперед («он мне скажет… 
а я ему отвечу»)? Немудрено слегка 
поехать катушками, если ты сутками 
один на один с машиной...

Если взять игривый чат-бот Кэрин 
Марджори, то американка, презентуя 
свою машинку, сама говорила, что 
чат-бот будет «флиртовать». Странно 
было бы делать робота для одиноких 
мужчин, избегая «этой темы» (кто та-
кое вообще купит). А теперь: «Ой-ой, 
таким умным оказался, из-под кон-
троля вышел!». Кэрин, а вы случайно 
не рекламируете свой товар?

Выходит, врагом человечества 
вновь оказался человек. Это он на-
шпиговал сеть интимным контентом 
и прочими нехорошими вещами, а 
когда машина стала возвращать все 
это ему, удивился и испугался. Конеч-
но, создатели идеи смартфона вряд 
ли думали о программе «шпиона в 
каждый дом». Но появился инстру-
мент (смартфон), появился и бизнес 
(торговля данными). Бизнес, бизнес, 
всюду он.

Конечно, Маск и Возняк руковод-
ствуются соображениями своего биз-
неса, и конечно, прогресс им не оста-
новить. Нам с нейросетями жить, чем 
дальше, тем плотнее, но что именно 
они окажутся троянским конем, ко-
торый всех и погубит, это вряд ли.

Сергей ДОЛЕНКО, 
заведующий лабо-
раторией адап-
тивных методов 
обработки данных 
Научно-исследо-ва-
тельского институ-
та ядерной физики 
МГУ:

- Хайп вокруг ChatGPT и 
подобных систем связан с 
чрезвычайно высокой нагляд-
ностью получаемых резуль-
татов. Отныне производство 
текстов и изображений - еще 
одна область, где нейронная 
сеть достигла результатов, 
сопоставимых по качеству с 

результатами человека 
или превосходящих его.

Однако это не озна-
чает, что сеть начала 

«мыслить». ChatGPT, как и 
многие ее предшественники, 
возникла на основе обучения 
на примерах. Сети показыва-
ют огромное количество таких 
примеров, указывая, что «пра-
вильно», что нет. И результат 
работы системы зависит от 
того, на чем ее учили.

Все это имеет лишь отда-

ленное отношение к тому, что 
мы привыкли считать «интел-
лектом» - к возможности при-
нимать решения на основании 
анализируемой информации. 
Более того, практически во 
всех странах мира автомати-
ческое принятие решений на 
основе рекомендаций ИИ в 
критически важных областях 
запрещено. Данные ИИ рас-
сматриваются лишь как реко-
мендация, но решение в конеч-
ном итоге принимает человек.

Заявления крупных предста-
вителей ИТ-бизнеса по поводу 
опасности ИИ, на мой взгляд, 
выглядят в первую очередь 
как попытка притормозить 
конкурентов, которые успели 
их опередить - не секрет, что 
разработкой генеративных 
систем сейчас в мире (в том 
числе и в РФ) занимаются не-
сколько крупнейших команд и 
на это выделены значительные 
ресурсы. Победители в этой 
гонке претендуют на весьма 
серьезные рынки сбыта ИИ-
технологий в самых разных 
областях, поэтому тут есть, 
за что побороться.

Искусственный 
интеллект погубит 
человечество?
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аУченые в разных частях 

света призывают прекратить 
разработки  

в этой области, потому 
что технологии начинают 

выходить из-под контроля.

Клуб любознательных

- Ну, машина, 
кто кого?!

Рынки сбыта огромные, 
есть за что побороться

 ■ ПРОРОКИ

Братья Стругацкие, 
повесть «Далекая 
Радуга»,1963 год:

«- Я рад, что вы заговорили о том, что 
в тылу, - сказал Горбовский. - По-моему, 
у нас в тылу нехорошо… Например, 
Массачусетская машина. 

Альпа покивал. Горбовский обратился 
к нему.

- Вы, конечно, должны помнить. Сей-
час о ней вспоминают редко. Угар ки-
бернетики прошел.

- Ничего не могу вспомнить о Массачу-
сетской машине, - сказал Банин. - Ну, ну?

- Знаете, это древнее опасение: 
машина стала умнее человека и под-
мяла его под себя… Полсотни лет на-
зад в Массачусетсе запустили самое 
сложное кибернетическое устройство, 
когда-либо существовавшее. С каким-то 
там феноменальным быстродействием, 
необозримой памятью и все такое… И 
проработала эта машина ровно четыре 
минуты. Ее выключили, зацементиро-
вали все входы и выходы, отвели от 
нее энергию, заминировали и обнесли 
колючей проволокой. Самой настоящей 
ржавой колючей проволокой  - хотите 
верьте, хотите нет.

- А в чем, собственно, дело?  - спро-
сил Банин.

- Она начала _в_е_с_т_и_ с_е_б_я, - 
сказал Горбовский.

- Не понимаю.
- И я не понимаю, но ее едва успели 

выключить.
- А кто-нибудь понимает?
- Я говорил с одним из ее создателей. 

Он взял меня за плечо, посмотрел мне в 
глаза и произнес только: «Леонид, это 
было страшно».

- Вот это здорово, - сказал Ганс.
- А, - сказал Банин. - Чушь. Это меня 

не интересует.
- А меня интересует, - сказал Горбов-

ский. - Ведь ее могут включить снова. 
Правда, она под запретом Совета, но 
почему бы не снять запрет?»

 ■ КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА
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Анна КУКАРЦЕВА

С наступлением жары ез-
дить в общественном транс-
порте становится все слож-
нее: кажется, что количество 
немытых людей на квадрат-
ный метр слишком велико. 
Но иногда, если от челове-
ка неприятно пахнет, это не 
означает, что он не соблюда-
ет гигиену.

- Запах тела человека яв-
ляется результатом работы 
апокринных потовых же-
лез, которые расположены 
в области подмышек и по-
ловых органов, - объясняет 
в своем телеграм-канале про-
фессор, ака-
демик РАН, 
заслуженный 
врач РФ, 
п р е з и д е н т 
Российско-
го общества 
п р о ф и л а к -
тики неин-
фекционных 
заболеваний Оксана Драп-
кина. - Бактерии, живущие 
на коже, расщепляют жиры 
с образованием пахучих ве-
ществ, из-за чего и появля-
ется характерный запах. На 
его интенсивность также 
влияют генетика, питание, 
одежда, гигиенические при-
вычки, уровень физической 
активности и психическая 
устойчивость. У здорового, 
не пренебрегающего прави-
лами гигиены человека, он 
не бывает зловонным или от-
талкивающим.

Более того, запах играет 
очень важную роль в выжива-
нии и размножении. Ученые 
утверждают, что запах помо-
гает выбрать партнера, наи-
более подходящего нам для 
воспроизведения здорового 
потомства. За это ответствен-

ны молекулы главного ком-
плекса гистосовместимости 
(ГКГ), который играет важ-
ную роль в работе иммунной 
системы.

И чем более «не так», как 
вы, пахнет человек противо-
положного пола, тем боль-
ше он для вас привлекателен. 
Это предотвращает близко-
родственное спаривание, а 
значит, делает потомство 
более устойчивым к заболе-
ваниям.

Другие исследования по-
казали, что запах позволя-
ет людям определять при-
годность партнера исходя 
из его возраста. Считается, 
что за запах пожилого чело-
века ответственно вещество 
2-ноненаль. Оно появляет-
ся при активном выделении 
и окислении кожного сала 
в тот момент, когда снижа-
ется выработка защитных 
антиоксидантов. Запуска-
ется процесс пероксидного 
окисления липидов, часто 
его называют оксидативный 
стресс. Продуктом этого про-
цесса и являются молекулы 
2-ноненаль. Это возрастной 
процесс, и поделать с ним 
ничего нельзя.

- Обоняние - это способ-
ность улавливать и интер-
претировать 
пахучие ве-
щества в 
воздухе, - 
объясняет 
Владислав 
Мушенко, 
врач отде-
ления ото-
риноларин-
гологии Российской детской 
клинической больницы РНИ-
МУ им. Н. И. Пирогова Минз-
драва России. - Его основная 
функция - защита. Человеку 
это чувство необходимо для 
полноценной оценки мира: 
оно играет важнейшую роль 
не только при выборе каче-
ственной пищи, но и в со-
циальной адаптации.
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В прошлом врачи часто по-
лагались на свое обоняние 
при постановке диагноза, 
ведь специфический, не-
приятный запах может быть 
признаком некоторых забо-
леваний. Поэтому, если вы 
чувствуете, что произошли из-
менения в запахе близкого 
человека, возможно, не стоит 
тянуть с визитом к доктору.

Инфекционные 
заболевания
● Запах ржаного хлеба - брюш-

ной тиф.
● Сладковатый приторный за-

пах (напоминающий жасмин, ка-
рамель или мед) - инфицирование 
синегнойной палочкой.
● Резкий пивной запах (хотя 

человек не пил) - открытая форма 
туберкулеза.
● Запах гниющих яблок (слад-

ковато-приторный, слегка тошнот-
ворный) - дифтерия.

Неинфекционные 
заболевания
● Запах грибов, плесени, гни-

ющего мяса - запущенная стадия 
рака.
● Запах ацетона или прелых 

яблок - сахарный диабет.
● Запах мочи от кожи или изо 

рта - заболевания почек.
● Тухлый, приторный запах, 

запах сырой печени изо рта - тя-
желое поражение печени.

Генетические 
заболевания

Как правило, все тяжелые ге-
нетические, то есть наследствен-
ные, заболевания, которые сиг-
налят о себе резким запахом, 
проявляются в раннем возрас-
те. Их можно определить даже 
у новорожденных с помощью 
специального скрининга (введен 
во всех роддомах России). Все 
заболевания связаны с полом-
кой определенного гена, который 
влияет на метаболизм (обмен или 
усвоение в тканях) какого-либо 
редкого вещества. Из-за этого 
в организме (центральной нерв-
ной системе, почках, печени и так 
далее) начинают накапливаться 
токсические вещества. Они не 
только нарушают работу органов, 
но и дают специфический запах. 
К сожалению, нередко генетиче-
ские заболевания плохо подда-
ются лечению и заканчиваются 
летальным исходом.
◆ «Мышиный» запах от те-

ла - фенилкетонурия (наруше-
ние метаболизма фенилаланина, 
запах появляется при нарушении 
низкобелковой диеты). Одно из 
немногих заболеваний, которое 
можно контролировать при со-
блюдении правильной диеты.

◆ Рыбный запах от тела - 
триметиламинурия (неспособ-
ность к усвоению триметиламина 
из пищи). Запах изо рта и от те-
ла усиливается после того, как 
съесть «неправильный» продукт - в 
основном субпродукты и яйца. 
Как правило, при соблюдении 
правильной диеты болезнь мож-
но держать под контролем.
◆ Запах вареной капусты от 

тела - тирозинемия (нарушение 
метаболизма тирозина с тяжелым 
токсическим поражением печени 
вплоть до цирроза). В зависимо-
сти от типа болезни ее можно 
контролировать с помощью спе-
циальной диеты и следить за со-
стоянием печени.
◆ Моча с запахом потных 

ног, запах сыра от тела - изо-
валериановая ацидемия (свя-
зана с мутацией в генах, когда 
блокируется обмен лейцина). 
Бывает бессимптомным, пока 
что-то не послужит спусковым 
крючком  - высокобелковая или 
низкокалорийная диета, стрес-
сы, инфекции ЖКТ. При быстрой 
диагностике поддается лечению.
◆ Запах кленового сиропа 

от мочи - лейциноз или фер-
ментопатия (врожденное на-
рушение обмена определенных 
веществ). Тяжелое заболевание 
часто сопровождающееся леталь-
ным исходом.

У каждой болезни 
запах особый

ПРИНЮХАЕМСЯ

Когда стоит пойти к доктору

7 нот здоровья
 Как повысить качество жизни за 7 недель

Узнайте, как изменить образ жизни по системе маленьких шагов, 
которая легко впишется даже в самое плотное расписание совре-
менного человека. А еще в этой книге - списки самых полезных 
продуктов, антистрессовые методики, вся правда о тестостероне 
и письма счастья, которые на самом деле меняют жизнь.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru
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• Курение и алкоголь. И кофе 
(при его избыточном потреблении).
• Красное мясо и продукты переработки 
(колбасы, сосиски), рыба, особенно соленая и копченая 
(обезвоживает организм, из-за чего запах пота 
становится более концентрированным). 
• Избыточная любовь к молочным продуктам.
• Лук, чеснок, капуста, спаржа. 
Также в списке сырые редька, редис и репа.
• Некоторые специи (карри, кумин, тмин).

КСТАТИ

Я - ТО, 
ЧТО Я ЕМ

Помимо болезней 
на запах тела 
(вернее, неприятный 
запах пота) 
влияют 
и некоторые 
продукты. 
И привычки. И речь 
опять же не о дУше!

Помогают нам приятно пахнуть 
листовая зелень (петрушка, укроп 
и т. д.), цитрусовые, ананасы, 
травяные чаи с жасмином и без. 
А также запах пота нейтрализует 
большое количество воды.
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О чем может 
сигналить дурной 
дух от тела.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

На переходе улицы стоит 
пожилой мужчина. И каж-
дый мотоциклист, проез-
жающий мимо, приветливо 
здоровается с ним.

- Вы тоже автоинспектор? 
- спрашивает его милицио-
нер, который стоит рядом.

- Нет. Я врач. Травмато-
лог. 

✱  ✱  ✱
В нынешней россий-

ской символике не хва-
тает аналога символа 
«Cерп и молот». 

Есть предложение 
вместо него узаконить 
изображение других 
по-настоящему симво-
лических для нас пред-
метов - «Болт и грабли».

✱  ✱  ✱
Помню, когда я в первый 

раз увидел «Запорожец». 
Дед открыл спереди капот, 
кинул туда охапку дров и 
поехал. Долго еще потом 
считал, что «Запорожцы» 
ездят на дровах.

✱  ✱  ✱
Посмотрела цены на 

ринопластику носа, де-
шевле посетить психо-
лога и полюбить свой 
нос таким, какой он 
есть.

✱  ✱  ✱
Кульминационный мо-

мент в индийском кино:
«Я тебя убью! Но сначала 

я и мои 40 слонов станцу-
ем».

✱  ✱  ✱
Вчера был в зоопарке, 

а сегодня смотрел «Дом-
2». Дарвин был не прав.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Какой шедевр какое-то вре-
мя украшал спальню Напо-
леона? 8. Индустриальный 
стиль в музыке. 9. Остроу-
мие дураков. 10. В каком 
цветке ночуют эльфы? 12. 
Красный цветок из сказки 
«Удивительный волшебник 
из страны Оз». 14. Джесси 
среди любимчиков Вуди Ал-
лена. 15. Кто из классиков 
приключенческой литера-
туры, по уверениям жены, 
страстно любил всевозмож-
ные украшения? 18. Кто 
воздействует на энергети-
ческие точки? 19. Не только 
рыба, но и город. 21. Какое 
слово наполнено загадочно-
стью? 22. Афинский источ-
ник, откуда в античные вре-
мена брали воду для купания 
новобрачных. 23. Колчин из 
криминальной драмы «Бой с 
тенью». 24. Кого из столпов 

Серебряного века считают 
сочинителем первого готи-
ческого рассказа в русской 
литературе? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Где 
происходит действие рома-
на Артура Хейли «Колеса»? 
2. Столичный житель Кам-
боджи. 4. От чего летом 
душно? 5. Куда летят, чтобы 
позагорать на Варадеро? 6. 
С какими гонками связан 
сюжет комедийного муль-
тфильма «Тачки»? 7. Кто 
имел на Мелмаке бизнес 
по продаже машин на сли-
зи? 9. Участок кожи между 
бровями. 11. Думская 
группировка. 13. Звезда 
экрана. 16. От чего, по-
мимо неприятностей, люди 
плачут на полную катушку? 
17. Из чего сделан сачок? 
18. Покрой рукава. 20. 
Технологии раскрутки. 21. 
Простор для круиза.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
«Джоконда». 8. Техно. 9. Грубость. 10. Примула. 12. 
Мак. 14. Айзенберг. 15. Рид. 18. Рефлексолог. 19. 
Елец. 21. Мистика. 22. Каллироя. 23. Артем. 24. Ан-
дреев. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Детройт. 2. Пномпенец. 4. 
Жара. 5. Куба. 6. Наскар. 7. Альф. 9. Глабель. 11. 
Фракция. 13. Киноактер. 16. Восторг. 17. Сетка. 18. 
Реглан. 20. Пиар. 21. Море.
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Яна ШариКова,  
23 года, 

санкт-Петербург:
- с детства 
увлекалась 

бальными танцами 
и чуть не стала 

балериной.  
а сейчас учусь 

в серьезном 
вузе и буду 

госслужащим. 
очень люблю 

путешествовать 
и готовить 

пирожные. 

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Спортивная 

фигура -  
самая лучшая 

инвестиция, ведь с ней вы 
сможете позволить себе  
абсолютно любой наряд и 

будете выглядеть безупречно вне 
зависимости от стилистических 
предпочтений. Яна прекрасна,  

и синий ей к лицу.
ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +26…+28 +18…+20
Майкоп +25…+27 +16…+18
Ейск +24…+26 +18…+20
Сочи +23…+25 +19…+21

Погода на завтра, 8 июня

Давление - 761 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 38%
Ветер - 6 м/с, 
восточный
Восход - 04:37        
Заход - 20:08      
Убывающая луна

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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