
Ася АСРЯН

Опасный мусор годами 
копился прямо у 
памятника природы.

Прокуратура Ставропольского края 
привлечет к ответственности владель-
ца несанкционированной свалки бы-
товых и строительных отходов, рас-
положенной в районе горы Клин-Яр в 
Предгорном районе. Местные обще-
ственники и экологи год пытались ре-
шить проблему. Наконец, на их сторо-
ну встали представители надзорного 
органа. Прокуратура края подала иски 
о ликвидации несанкционированной 
свалки и изъятии участка земли из 

собственности владельца - юридиче-
ского лица.

- На территории охраняемого при-
родного объекта складировали не 
только бытовой и строительный му-
сор, но и опасные отходы, - пояснили 
в ведомстве. - Проведенным иссле-
дованием установлены отходы I - V 
классов опасности, в том числе хими-
ческие отходы люминесцентных ламп, 
отнесенных к I - II классам опасности. 
Ущерб окружающей среде составил 
больше 21 млн рублей.

Также возбуждено три уголовных 
дела по статьям о нарушении правил 
обращения экологически опасных 
веществ и отходов, порче земли и 
халатности.

Антон ШАПОВАЛОВ

Возбуждено уголовное дело.

На главу родительского комитета одной 
из городских школ Кисловодска Ларису 
Иванову (имя изменено. - Ред.) завели уго-
ловное дело. Следствие считает, что она 
долгое время травила 14-летнюю однокласс-
ницу своей дочери и довела ее до попытки 
суицида.

По данным источника «КП», знакомого с 
ситуацией, дети долго дружили, но после 5-го 
класса перестали общаться и начали ссорить-
ся. 50-летняя Иванова, по данным источника 
«КП», два года подтрунивала над обидчицей, 
используя для этого телефон своей дочери. 
Несколько Telegram-каналов выложили го-

лосовые сообщения, якобы отправленные 
Ивановой в адрес пострадавшей девочки. 
На записи слышно, как некая женщина при-
знается, что при встрече сдерживает себя, 
чтобы не ударить обидчицу, и что, будь она 
ее ровесницей, облила бы ту зеленкой и от-
резала косу.

В октябре 2020 года девочка не выдержа-
ла постоянных нападок со стороны Ивановой 
и предприняла попытку самоубийства. Спас-
ло только то, что школьницу быстро нашли 
и оказали ей медицинскую помощь. А против 
Ивановой возбудили уголовное дело по статье 
«покушение на доведение до самоубийства». 
Администрация школы также может понести 
наказание. В управлении образования мэрии 
Кисловодска ситуацию комментировать от-
казались.

Глава родительского комитета чуть не 
довела школьницу до самоубийства

На Ставрополье завели дело  
из-за свалки химических отходов
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уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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В Дагестане рухнула стена  
древнейшей крепости России
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Крепость 
Нарын-

Кала, памятник 
ЮНЕСКО, не 
выдержала 

долгих 
дождей.

Семья из 
Ставропольского 
края попала в  
Книгу рекордов  
России

Ирина ВИКТОРОВА

Во сколько обошлись роды 
Преснякову, Плющенко 
и другим звездам.

Рождение малышей в семьях знаменито-
стей и первые траты на наследников суще-
ственно отличаются от расходов простых 
смертных. Этой осенью стало известно о 
пополнении сразу в нескольких именитых 
семьях - давайте на их примере выясним, 
сколько стоят звездные роды.

И снятся нам 
счета из VIP-
роддома
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Жительница 
Минеральных Вод  
за 10 лет родила 
8 детей.

Имена членов семьи 
Шаинидзе теперь есть в 
Книге рекордов России 
в разделе «Наибольшее 
количество детей, рож-
денных одной матерью 
за 10 лет в России». В 
семье воспитываются 
восемь детей. Старшего 
сына, Георгия, супру-
ги Марина Оганесян и 
Ираклий Шаинидзе ро-
дили в 2010 году. Через 
год у них появился 
Давид, еще через 
год София, сле-
дом - Мария.

В 2014 году 
был небольшой 
перерыв, а уже в 
2015-м на свет по-
явилась Кристина, в 
2016-м - Милена, в 2017-м - Ари-
анна, а в 2019 году семья попол-
нилась Дианой.

- Мы с мужем познакомились 
в Минеральных Водах в 2007 
году, я тогда занималась пред-
принимательской деятельно-
стью на Центральном рынке. 

Через два года сыграли ар-
мяно-грузинскую свадьбу. 

После рождения первого сына 
я думала, что на нем и останов-
люсь, были тяжелые роды. Но 
потом «вошла во вкус» и стала 
рожать почти каждый год, - рас-
сказала «КП» Марина. - Я са-
ма росла в многодетной семье, 
где было 4 сестры. С юности 
нянчилась с племянниками и 

любила детей. Хо-
чу, чтобы мои дети 
внесли свои имена 
в историю Ставро-
полья как талантли-
вые, трудолюбивые 
и честные жители.

Ребятня в семье 
Шаинидзе без дела 
не сидит. Старшие 
дети занимаются 
кавказскими танца-
ми, вокалом и учатся 
играть на фортепи-
ано. Давид ходит в 
футбольную секцию, 
а 10-летний Георгий 
увлекается кулина-
рией.

- Он мастерски го-
товит шашлык и по 
субботам любит жа-
рить мясо для всей 
нашей большой се-
мьи, - продолжает 
Марина.

Свой талант мальчик продемон-
стрировал всей России на телеви-
зионном шоу «Лучше всех»: Давид 
учил ведущего шоу Максима Гал-
кина мариновать и жарить соч-
ные куски мяса прямо в студии 
на мангале.

Пока родители двух мальчиков 
и шести девочек работают, в вос-
питании детей маме Марине по-
могает свекровь.

Северный Кавказ
www.kp.ru
18.11.2020

сожгут на Ставрополье. По данным Россельхознадзора, крупная партия 
яиц, зараженных куриным гриппом, попала в торговые сети региона. Теперь 
всю продукцию уберут с полок, а реализаторы обязаны ее уничтожить и 
отчитаться проверяющим.

Больше 7,5 тысячи яиц

Картина дня: Северный Кавказ 

Многонациональная семья 
со Ставрополья попала  
в Книгу рекордов России
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Через два года сыграли ар
мяно-грузинскую свадьбу. 

После рождения первого сына 

В семье 
Шаинидзе 

воспитываются 
восемь детей.

 ■ ШОК!

В Дербенте 
рухнула 
стена 
древнейшей 
крепости 
страны

 ■ НЕПОРЯДОК

Герой России против 
супергероев Америки

 ■ ПАНДЕМИЯ

В крае начнут 
производить 
кислородные 
баллоны
Ася АСРЯН

В них остро нуждаются 
ковидные госпитали.

Губернатор края провел заседание координационного 
совета по противодействию коронавирусной инфекции и 
поручил как можно скорее развернуть дополнительные 
койки для больных ковидом. По информации краевого 
минздрава, в больницах Ставрополья под прием ковидных 
пациентов уже перепрофилировано около 680 коек. В 
ноябре-декабре общее количество мест для пациентов 
с коронавирусной инфекцией превысит 4 тысячи.

- В медицинских организациях сформирован несни-
жаемый запас средств индивидуальной защиты и ле-
карственных препаратов, необходимых для лечения 
COVID-19, идут закупки новых партий медикаментов, 
- сообщили в минздраве.

Владимир Владимиров также поручил организо-
вать производство медицинского кислорода на базе 
имеющихся промышленных мощностей края.

- Прорабатываются варианты открытия таких произ-
водственных линий в Буденновске и Невинномысске. Сей-
час медицинские организации Ставрополья используют 
кислород, производимый в Новороссийске, - уточнили 
в правительстве региона.

За последние сутки с 16 на 17 ноября на Ставрополье 
выявлено 217 заболевших, а за все время пандемии - 
24 809. Из них 1942 - дети (1788 уже выздоровели). 
Под наблюдением в больницах и в самоизоляции дома 
остаются 11 003 человека. Лечение в стационаре по-
лучают 1548 пациентов: в тяжелом состоянии - 239, 
в том числе 33 подключены к аппаратам ИВЛ; в со-
стоянии средней степени тяжести - 755. Остальные 
чувствуют себя удовлетворительно. Не удалось спасти 
485 пациентов.

В больницах края на 18% свободны инфекционные 
койки и на 25% - реанимационные, оснащенные аппа-
ратами искусственной вентиляции легких.

Андрей ЗОБОВ

Кадыров раскритиковал 
изображения 
американских 
персонажей на детских 
площадках Чечни.

Рамзан Кадыров посетил с инспек-
цией один из самых молодых городов 
России - Курчалой. До 2019 года это 
было село, но население выросло. Те-
перь тут живут 26 тысяч человек, по-
строили несколько жилых комплексов, 
новую больницу и Центр культуры и 
искусства.

Глава Чечни прошелся по городу и 
поначалу остался очень доволен. По-
ка не дошел до детских городков в 
культурном центре, где со стен на него 
смотрели персонажи американских ко-
миксов и мультфильмов - Тор, Человек-
паук, Капитан Америка.

- Надо убрать это и нарисовать чечен-
ских, настоящих героев, - потребовал 

глава Чечни от подрядчиков. - Это ведь 
всего лишь плод фантазии американ-
ских авторов. У нас же есть подлин-
ные герои в истории нашей религии и 
нашего народа!

После замечания главы республи-
ки подрядчики собираются закрасить 
неправильных персонажей. Но кого 
именно нужно нарисовать на их месте 
- решат после консультаций с министер-
ством культуры Чечни.

- На данный момент изображения 
еще не успели убрать. Идет процесс 
согласования замен супергероев. Мы 
консультируемся с министерством 
культуры Чечни, чтобы популяризиро-
вать среди подрастающего поколения 
истинных героев чеченского народа, 
- сообщили «КП» в пресс-службе ад-
министрации Курчалоя.

Кстати, Рамзан Кадыров пару лет 
назад сам стал героем видеоклипа на 
песню «Рамзан впереди!», в котором он 
был представлен именно как суперге-
рой комикса.

Андрей ЗОБОВ

О ее аварийном 
состоянии было 
известно давно.

В дагестанском Дербенте 
рухнула часть южной стены 
древней крепости Нарын-Ка-
ла. После нескольких дней 
проливных дождей обвали-
лась каменная кладка у во-
рот Орта-Капы. В городской 
администрации заявили, что 
реконструкция части сте-
ны была подведомственна 
Минкультуры РФ, поэтому 
власти ничего не могли по-
делать, хотя и знали об ава-
рийной ситуации.

На место происшествия 
сразу приехали исполня-
ющий обязанности гла-
вы Дербента Рустамбек 
Пирмагомедов, главный 
архитектор города Иса 

Магомедов и директор 
Дербентского музея-запо-
ведника Виктор Чесноков.

- Администрация Дербента 
несколько лет обращалась 
во все инстанции с требова-
нием провести реконструк-
цию на аварийной Южной 
стене крепости Нарын-кала. 
По закону мэрия города при-
вести в порядок стену не 
может, так как это зона 
ответственности Министер-
ства культуры Российской 
Федерации, - заявил глава 
города Рустамбек Магоме-
дов.

По словам директора 
Дербентского музея-запо-
ведника, трещины в стене 
заметили еще два месяца 
назад. Соответствующие до-
кументы были отправлены в 

Минкульт, однако деньги на 
реставрацию до сих пор не 
выделены.

Ворота Орта-Капы, рядом 
с которыми произошло об-
рушение, - третьи ворота 
южной части стены знаме-
нитой крепости Нарын-Ка-
ла. Каменной кладке здесь 
больше тысячи лет - специ-
алисты относят ее к VI веку 
нашей эры. Хотя местами 
стены латали и чуть позже, 
вплоть до XIX века.

Сама дербентская кре-
пость протяженностью 700 
метров является одним из 
объектов культурного на-
следия ЮНЕСКО в России.

После нескольких 
дней проливных 

дождей обвалилась 
каменная кладка у 
ворот Орта-Капы.
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Анна ДОБРЮХА

Эксперт оценил 
сильные и слабые места 
препаратов, а также 
их эффективность.

Немецкая фармкомпания 
BioNtech и американский гигант 
Pfizer объявили, что их совмест-
ная вакцина против коронави-
руса показала эффективность 
90%. Речь идет о третьей, самой 
масштабной фазе клинических 
исследований, в которой уже 
приняли участие 38 955 чело-
век. Глава Pfizer назвал это со-
бытие «великим днем», а запад-
ные СМИ окрестили создание 
вакцины «Чудом на Рейне». Од-
нако результат испытаний пока 
все-таки промежуточный, еще 
не оформленный официально. 
Насколько справедливо сейчас 
говорить о победе зарубежной 
разработки и в чем ее принци-
пиальные отличия от первой рос-
сийской прививки «Спутник V»? 
Об этом мы поговорили с одним 
из ведущих экспертов по разработ-
кам, клиническим исследованиям 
и регистрации лекарственных пре-
паратов, кандидатом медицинских 
наук Николаем КРЮЧКОВЫМ. 

ИССЛЕДОВАНИЕ  
ДО КОНЦА НЕ ЗАВЕРШЕНО

- Вакцину под рабочим на-
званием BNT162b2 разработали 
немецкие ученые из BioNTech 
в партнерстве с фармгиган-
том Pfizer, - поясняет Николай 
Крючков. - Сейчас речь идет о 
промежуточном отчете по кли-
ническому исследованию фазы 
II/III вакцины, до конца оно 
еще не завершено. Но прото-
кол испытания предусматривает 
промежуточный анализ данных 
по эффективности препарата, 
что и было сделано. Что меня 
серьезно удивило, это количе-
ство ключевых параметров, по 
которым планируется оцени-
вать эффективность вакцины. 
Зачастую их число - 1, 2 или 3. 
Здесь же разработчики устано-
вили аж 24 критерия для оцен-
ки «работоспособности» своего 
препарата.

Сейчас широко обсуждаются 
параметры эффективности, ко-
торые связаны с подсчетом ко-
личества заражений коронави-
русом у привитых добровольцев.

Картина дня: напасть

Заражены
В мире  
В России  
Умерли
В мире  
В России  
Выздоровели
В мире  
В России  

Данные на

за суткиЧел.
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https://www.
worldometers.info 
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Какая прививка лучше: 

Наш  «Спутник V»  
или немецкое «Чудо на Рейне»?

ЧЕМ ПОХОЖИ И РАЗЛИЧАЮТСЯ НЕМЕЦКО-АМЕРИКАНСКАЯ 
И ПЕРВАЯ РОССИЙСКАЯ

НАЗВАНИЕ 
ВАКЦИНЫ
РАЗРАБОТЧИК НИИ им. Гамалеи 

(Россия).
BioNTech (Германия)
совместно с P�zer (США).

«Спутник V» BNT162b2

ТИП 
ВАКЦИНЫ

Аденовирусная: 
в обезвреженный 
аденовирус 
(разновидность 
простудных вирусов) 
подсаживается кусочек 
генома коронавируса 
и доставляется в клетки 
человека. 
В ответ 
на появление 
чужеродного 
фрагмента организм 
запускает выработку 
иммунитета.

мРНК-вакцина: 
генетический материал 
вируса (так называемая 
матричная РНК) 
«упаковывается» 
в специальную оболочку, 
благодаря которой 
проникает 
в клетки человека. 
В них на основе мРНК 
запускается выработка 
одного из белков 
коронавируса, 
к которому формируется 
иммунитет.

СКОЛЬКО 
ЧЕЛОВЕК 
УЧАСТВУЕТ 
В ИСПЫТАНИИ

40 000 48 000
КОГДА 
ЗАВЕРШАТСЯ 
ИССЛЕДОВАНИЯ

Конец 2020 года. 2022 год.

ЗАЯВЛЕННАЯ 
РАЗРАБОТЧИКАМИ 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
ВАКЦИНЫ

 92% 90%
УСЛОВИЯ 
ДЛЯ МАССОВОГО 
ПРИМЕНЕНИЯ

Состав вакцины и 
особенности технологии 
производства 
затрудняют выпуск 
большого количества 
доз в короткие сроки. 
Но условия хранения 
и транспортировки 
проще и дешевле, 
чем у мРНК-вакцин: 
достаточно температуры 
минус 17 градусов 
Цельсия.

Производство 
мРНК-вакцин гораздо 
легче, проще, быстрее
 и дешевле, чем 
аденовирусных вакцин. 
Но условия хранения 
и перевозки гораздо 
сложнее и дороже: 
нужно обеспечивать 
температуру 
минус 70 градусов 
(для той версии вакцины, 
которая есть на сегодня).
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О ЧЕМ УМОЛЧАЛИ ЗАПАДНЫЕ 
РАЗРАБОТЧИКИ

- Если посмотреть на доступные нам сегодня данные 
об испытании и пресс-релиз разработчиков немецкой 

вакцины, возникает несколько вопросов,  - говорит Ни-
колай Крючков. - В официальном заявлении говорится, что ее 
эффективность подтверждена по 94 случаям COVID-19. То есть 
именно у такого числа среди всех добровольцев обнаружили 
«корону». Но не уточняется важный момент: по результатам 
какого количества наблюдений зарегистрированы 94 случая 
инфекции и за какой именно временной срок? Это итог наблю-
дений за всеми 40 тысячами испытуемых или, скажем, за 5, 10 
тысячами участников исследований? Сколько месяцев наблюдали?

 Еще один нюанс - разделение добровольцев на воз-
растные группы, - продолжает эксперт. - Волонтеров 
не просто традиционно разделили на две категории, 

назначив одной вакцину, а другой  - плацебо (пустышку). В 
данном случае запланировано распределение участников 
испытаний по возрастам: 12 - 15 лет, 15 - 55 лет и старше 
55 лет. Это более сложный и точный подход, который позво-
ляет определить: насколько отличается работоспособность 
прививки, скажем, у детей и у пожилых людей? Эффект может 
быть очень разным.

По-хорошему, организаторы исследований должны разъ-
яснить: в какой из возрастных групп проведена оценка эф-
фективности? Или 90% - это результат у добровольцев всех 
возрастов? Клинические исследования - область, где очень 
много тонкостей, - говорит эксперт. - Нельзя исключать, на-
пример, что в пресс-релизе разработчики «похвастались» 
лишь той группой, где прививка сработала лучше всего.

В общем, ждем официальную научную публикацию, которая 
должна прояснить все эти вопросы.

- Если эффективность немец-
ко-американской разработки 
убедительно подтвердится 
после завершения исследо-
ваний, то, безусловно, это 
можно считать настоящим про-
рывом в медицине. Поскольку 
будет зарегистрирована пер-
вая в истории человечества 
прививка нового типа  - так 
называемая мРНК-вакцина,  - 
поясняет Николай Крючков.

- Упрощенно говоря, это 
препарат, содержащий гене-
тический материал вируса 
(матричная РНК). Он «упако-
ван» особым образом  - так, 
чтобы проникать в клетку и 
уже там запускать выработку 
антигена (одного из белков 
коронавируса), к которому 
формируется иммунитет.

Можно ли считать такую 
вакцину при подтверждении 
ее высокой эффективности 
панацеей для спасения все-
го человечества от корона-
вируса? Точно нет, - говорит 
Николай Крючков.  - Потому 
что медицинская технология, 
разработка, даже самая со-
вершенная и высокоэффек-
тивная, это лишь часть пазла. 
Чтобы он сложился, то есть 
для реальной работы вакци-
ны на практике, нужно много 
чего еще. 

В первую очередь условия 
для масштабирования. Это и 
финансовые ресурсы, и произ-
водственные мощности, и обе-
спечение условий для транс-
портировки и хранения готовой 
лекарственной формы.

ВОПРОС - РЕБРОМ

1. ВЫСОКАЯ СТОИМОСТЬ 
ПРЕПАРАТА 

Оптовая цена одной дозы заявлена на 
уровне примерно 20 долларов. Но еще по-
надобятся расходы на обследование перед 
прививкой, ввод вакцины, последующее на-
блюдение и т. д. 

2. ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ 
И ТРАНСПОРТИРОВКИ 

Особенность мРНК-вакцин - их высочай-
шая чувствительность, в первую очередь к 
температуре хранения. Так, для немецко-
американского препарата условие хранения и 
транспортировки - не выше минус 70 градусов 
Цельсия (хотя точную информацию мы получим 
только после регистрации вакцины). Иначе 
препарат теряет свои ценные свойства. Обе-
спечить такие низкие температуры в широкой 
практике сложно и технически, и финансово.

3.  НЕВОЗМОЖНОСТЬ  
БЫСТРОГО ВЫПУСКА 
БОЛЬШОГО  
КОЛИЧЕСТВА ВАКЦИНЫ

- Производства мРНК-вакцин проще, бы-
стрее и дешевле, чем аденовирусных вак-
цин - таких, как «Спутник V», - поясняет Ни-
колай Крючков.  - Однако в любом случае 
нужны специальные линии производства, 
оборудование и т. д. 

У «Пфайзера» как одного из мировых 
фармгигантов производственные мощно-
сти, безусловно, намного больше, чем на 
сегодня у НИИ Гамалеи и его партнеров. Од-
нако произвести количество мРНК-вакцин, 
необходимое для всех жителей земли, аме-
риканцы и немцы точно не смогут. 

Скорее всего, на эту вакцину смогут рас-
считывать жители США, Канады, Велико-
британии и ряда стран Европы.

Слабые места РНК-вакцины
Полный текст - 
на сайте

Панацея или нет?

Продолжение темы на стр. 4 > 
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Андрей МАТЛИН  
(«КП» - Пермь»)

С какими вопросами 
звонят люди 
на горячую линию 
по коронавирусу.

Еще весной во всех регио-
нах России открылись кол-
центры, диспетчеры которых 
ежедневно принимают тыся-
чи звонков и отвечают на во-
просы про ковид и не только. 
О том, с какими проблемами 
россияне обращаются на ко-
ронавирусную линию, рас-
сказала оператор Татьяна.

«КАК Я НАДЕНУ КОЛЬЦО 
НЕВЕСТЕ В ПЕРЧАТКАХ?» 

Я плохо представляла, с 
чем придется столкнуться, 
когда согласилась работать 
диспетчером на ковидном 
телефоне. Выслушала корот-
кий инструктаж. Кивнула, 
когда мне объяснили, что 
я должна следить за новы-
ми решениями оперштаба. 
Вечером вызубрила все ин-
струкции, которые прислали 
прямо на смартфон. А утром 
отправилась на работу. В тот 
момент уже ввели самоизо-
ляцию, и меня охватил страх, 
когда я шла по пустому горо-
ду. Я смотрела в окна, в ко-
торых горел свет, и представ-
ляла, что все обитатели этих 
домов скоро начнут мне зво-
нить с одним-единственным 
вопросом: как дальше жить?

Пожалуй, никто, как мы, 
операторы коронавирусной 
горячей линии, не может 
рассказать, как менялось 
настроение людей, после 
того как грянула пандемия. 
Начиналось все с шуточек.

- Можно насчет средств 
индивидуальной защиты по-
интересоваться? - спросил 
меня парень, когда я ответи-
ла на один из звонков.

Я даже не сразу поняла, 
что он заигрывает и наме-
кает на контрацепцию. За-
кончив разговор, я посмо-
трела, о чем люди пишут в 
соцсетях, и напряглась: на-
род уже вовсю скандалил, 

что из аптек пропали ма-
ски, а если их и можно бы-
ло купить, то втридорога. 
Боялась, что весь этот шквал 
негодования обрушится на 
меня. Так и произошло. 

Через пару недель изоля-
ции начались звонки от стра-
дающих влюбленных. Мол, 
они наконец-то повстречали 
ту, о которой мечтали всю 
жизнь, и вот теперь боятся, 
что без встреч та единствен-
ная может их забыть.

Один молодой человек 
возмущался, что не может 
по ехать в другой город к сво-

ей второй половинке: мол, 
их союз давно скреплен на 
небесах, хоть штампа в па-
спорте и нет. 

Через неделю он перезво-
нил и стал интересоваться, 
можно ли им сейчас поже-
ниться. Тогда регистрацию 
в загсах приостановили, не 
проводили даже по предва-
рительной записи. Но выяс-
нилось, что пара ждет ребен-
ка. Я обрадовала его, что для 
будущих пап и мам сделано 
исключение, и рассказала, 
как действовать. Но пред-
упредила, что на регистра-
цию пустят только жениха 
и невесту и только в масках 
и перчатках. 

Он засмеялся: «Ну и как же 
я надену невесте кольцо?!»

ПРО ШАШЛЫКИ 
И РЫБАЛКУ

Потом народ устал сидеть 
дома и захотел поехать на да-
чи. Люди спрашивали, мож-
но ли им выехать на природу. 
Некоторые умоляли позво-
лить им поездку за город:

- А мы запишем ваш ответ 
на диктофон и в случае чего 
дадим послушать патрулю. 

Мы вынуждены были рас-
толковывать, что при всем 
желании индульгенций вы-
дать не можем. Все помнят, 
как по ТВ показывали кри-
тические репортажи о «шаш-
лычных гулянках», но люди 
выезжали на природу, не-
смотря на запреты. Дачники 

звонили и спрашивали, бу-
дет ли нарушением, если они 
пожарят шашлыки в кругу 
семьи. 

Целые дискуссии устраи-
вали рыбаки:

- Какие штрафы? Почему? 
Мы же только прогуляемся 
до речки с удочкой!

«А ЕСЛИ У СОБАЧКИ 
КОВИД?»

Вопросы про животных 
задают очень часто. Мно-
гие, например, до сих пор 
встревоженно спрашивают, 
могла ли заразиться кови-
дом собака. Мол, они с ней 
были в гостях у друга, а вот 
теперь выяснилось, что он 
заболел. И сейчас псу подно-
сят мясо,  а он не реагирует 
на запах. 

С самого начала ветери-
нары подготовили для нас 
такую формулировку: «Слу-
чаев заболеваний животных 
пока не отмечено, но лучше 
после контакта с ними де-
зинфицировать руки». Более 
точного ответа я не знаю до 
сих пор. 

Почему-то в своих разъ-
яснениях чиновники и ме-
дики обходят стороной тему 
домашних питомцев, а ведь 
людей она волнует. 

Как-то позвонила пожи-
лая женщина. Сквозь слезы 
пробормотала, что не стало 
ее любимой кошечки и она 
не знает, как ее похоронить, 
ведь в ее возрасте разрешено 

ходить только до ближайше-
го магазина и аптеки. Мы 
подумали и соединили ее с 
волонтерами, попросили их 
помочь.

С приходом осени звонки 
стали касаться простуды и 
осенней депрессии.

- Самочувствие вроде не-
плохое, но со мной что-то не 
так, - вот пример типичного 
обращения последних дней. 

Те, кого захлестнула осен-
няя хандра, тем более в усло-
виях коронавируса, зачастую 
сами этого не осознают. Не-
давно нам начала постоянно 
звонить по разным поводам 
одна и та же женщина. Спра-
шивала, куда можно пожало-
ваться на соседей, которые 
все время стучат и шумят.

Потом она поинтересова-
лась, как можно найти упра-
ву на мужа, с которым они 
дружно прожили много лет, 
а вот теперь он начал ругать 
ее последними словами.

В конце концов мы пред-
ложили переключить ее на 
службу психологической 
поддержки, и она неуве-
ренно согласилась. И теперь 
звонит нам почти каждый 
день и бодрым голосом про-
сит соединить с психологом.

В кол-центрах горячей линии по ковиду тоже никаких исключений:  
вся смена в масках. Раз советуешь людям, исполняй совет и сам.
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Дневник ковидного диспетчера:

«Можно пойти на работу 
в противогазе?» СОВЕТЫ АБОНЕНТАМ
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Перед звонком 
мысленно проговорите 
свой вопрос, а лучше 
запишите его на бумажке.
Звонок можно записать на диктофон, 
чтобы потом еще раз внимательно 
прослушать ответ.
Если вы звоните по чьей-то просьбе, 
узнайте точные данные этого человека, 
например, его возраст. Звонок может 
быть анонимным, но некоторые 
персональные данные могут помочь 
решению вопроса того, кто попросил
вас позвонить.

Не психуйте, разговаривайте 
спокойно, в доверительном 
диалоге пути решения 
проблемы бывает найти проще.

Если вы звоните повторно, 
чтобы уточнить какие-то детали, 
вкратце перескажите состоявшийся 
ранее разговор с оператором - 
вас не обязательно 
соединят именно с ним.
Подумайте, не требуется ли вам, 
кроме справочной информации, 
также помощь психолога.
По вашей просьбе после 
разговора с вами 
оператор может 
вас перевести 
на линию 
психологической 
помощи.
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ТОП САМЫХ НЕСТАНДАРТНЫХ ВОПРОСОВ
Не оштрафуют ли, 
если в условиях 
самоизоляции 
выпускать собаку 
на улицу одну, 
без хозяина?

Будут ли созданы 
прививки 
от коронавируса 
для домашних 
животных?

Можно ли продолжать 
работать в ремонтной 
мастерской, если надеть
надежный противогаз?

Дети тоже должны 
соблюдать дистанцию
в полтора метра?

Зависит ли 
социальная
дистанция 
от роста человека?

Сколько дней можно 
носить одноразовую 
маску? И куда ее 
потом девать?

Можно ли 
заказать на дом 
услугу 
солярия? 
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Елена ОДИНЦОВА

В том, что у нас появляются 
целые поселки самостроев, 
во многом виноваты 
сами законы.

Две трети россиян (66%) хотели бы 
жить в своих домах. Такие данные по-
лучил Всероссийский центр изучения 
общественного мнения (ВЦИОМ) еще 
в докоронавирусные времена.

Казалось бы, в чем проблема? Хо-
чешь - стройся, своими руками решай 
свой жилищный вопрос. Но специалисты 
называют целый ворох проблем, которые 
заставляют забыть про такие роман-
тические порывы. С инфраструкту-
рой плохо, ипотеку под индивидуальное 
строительство банки до сих пор дают 
неохотно… А еще надо умудриться воз-
вести свой дом так, чтобы не нарушить 
невзначай что-нибудь из российских за-
конов. Особые сложности ждут тех, 
кто решил построиться вне населенных 
пунктов. Например, на своей ферме.

ПОПАСТЬ В ЗОНУ
Это только в американских фильмах 

мы видели: моя земля - что хочу, то и 
делаю на ней. Кто не в курсе, россий-
ское земельное законодательство - 
настоящее минное поле. Например, 
чтобы построить дом на своем участ-
ке, нужно, чтобы земля была правиль-
ной категории и с нужным целевым 
назначением.

- Лучше всего строить свой дом на 
земле, которая относится к категории 
земель населенных пунктов, с видом 
разрешенного использования - для 
индивидуального жилищного строи-
тельства, либо для личного подсобно-
го хозяйства. При этом обязательно 
нужно учитывать правила зем-
лепользования и застройки 
(ПЗЗ) конкретного му-
ниципального образо-
вания, - объясняет азы 
юрист, партнер юриди-
ческой фирмы Law & 
Commerce Offer Вик-
тория Соловьёва.

Но это только нача-
ло квеста под названи-
ем «построй дом на своей 
земле».

- Лучше перед покупкой участка 
заказать справку ИСОГД (сведения 
информационной системы градо-
строительной деятельности). В ней 
будет информация о территориальной 
зоне, в которой находится ваш уча-
сток с учетом местных особенностей. 
Иначе вы рискуете приобрести землю 
в зоне, например, культурного насле-
дия, где действует много ограниче-
ний, - предупреждает юрист компании 
«Единый центр защиты» Дмитрий Пер-
шин. - И еще момент. В землях, где 
жилая застройка разрешена, тоже вы-

деляются разные подкатегории. На-
пример, есть зона, где индивидуаль-
ный жилой дом строить можно - но 
только дом, без прилегающего двора.

Справки, впрочем, не всегда помо-
гают. Потому что границы террито-
риальных зон у нас имеют обыкнове-

ние меняться. Известны случаи, 
когда люди узнавали о том, 

что, оказывается, построи-
лись в какой-нибудь зо-
не с ограничениями на 
строительство жилья 
только лет через пять-
шесть после покупки 
земли. После того как и 

дом возвели, и даже чест-
но зарегистрировали права 

на него в Росреестре. И вдруг - 
о-па, повестка из суда: местные 

власти постфактум объявили дом са-
мостроем.

Или вот еще пример из практики.
- Один из моих клиентов не успел 

в срок, установленный разрешением 
на строительство, возвести индиви-
дуальный жилой дом. При попытке 
продлить разрешение на строитель-
ство оказалось, что в ПЗЗ внесены 
изменения, и строительство дома с 
заявленной этажностью уже невоз-
можно на этом участке, и нужно вно-
сить изменения в проект, - рассказала 
Виктория Соловьева.

ДОМ ОТДЕЛЬНО, 
ФЕРМА ОТДЕЛЬНО

Вне населенных пунктов 
ограничений на строи-
тельство жилья - не много-
этажного, обычных частных 
домиков на одну семью - 
еще больше. Такое строи-
тельство практически за-
прещено.

- На землях сельхозназначения это 
возможно, если они предназначены 
для ведения садоводства и если это 
разрешено правилами землепользо-
вания и застройки. В некоторых слу-
чаях вне населенных пунктов можно 
построиться на землях под личное 
подсобное хозяйство. Но потребу-
ются дополнительные согласования 
по землепользованию и прочее (это 
все денег стоит. - Ред.), а в конечном 
итоге дом могут и не разрешить, - 
посвящает корреспондента «КП» в 
нюансы российского законодатель-
ства доцент Департамента правового 
регулирования экономической дея-
тельности Финансового университета 
Оксана Васильева.

А если по-простому, то логика 
наших чиновников, придумывав-
ших правила российского земле-
пользования, выглядит так. Жить 
надо в населенных пунктах - го-
родах, поселках, деревнях. А вне 

их - заниматься производством. 
Поля под пшеницу - налево, паст-
бища - направо. Ну можно еще дач-
ку построить. Схема красивая, но 
нынешняя действительность в нее 
укладывается плохо. Например, из 
нее полностью вылетает достаточно 
многочисленный уже в России класс 

людей, именуемых фермерами.

«ЖИВЕМ НА РАБОТЕ, 
В БЫТОВКЕ»

Почитала на фермерском фору-
ме переписку по поводу оформ-

ления построенного на земле 
крестьянского хозяйства 

дома. Это - хоть кино сни-
май.

«Когда будете оформ-
лять дом, напишите, что 

это сельскохозяйственный 
склад», - советуют главе 

крестьянского хозяйства со-
братья.

«А я свой дом зарегистриро-
вал как свинарник», - пишет 
еще один фермер.

И, похоже, не шутит.
- По Закону «О крестьянском 

(фермерском) хозяйстве», на та-
ких участках можно строить зда-
ния административного и хозяй-
ственного назначения, которые 
необходимы фермеру для произ-
водственной деятельности, - разъ-
ясняет Оксана Васильева. - Жилой 
дом для фермера и его семьи за-
конодатели не предусмотрели. По 

всей России можно найти лишь 2 
- 3 случая, когда фермерам удалось 
через суд получить разрешение на 
строительство именно жилого до-
ма. Однако, как это принято у нас, 
все фермеры строят дома и живут в 
них, получая разрешения на строи-
тельство хозяйственно-бытового или 
административно-бытового здания.

Для тех, кто не понимает, поче-
му американский фермер на своей 
частной ферме, купленной на лич-
ные деньги, может строить «свою 
крепость», а его российский кол-
лега должен ночевать в свинарнике 
или на складе, есть многочислен-
ные разъяснения судебных органов. 
Например, в одном из определений 
утверждается, что «земля и другие 
природные ресурсы используются и 
охраняются в Российской Федерации 
как основа жизни и деятельности на-
родов, проживающих на соответству-
ющей территории», поэтому земли, 
пригодные для сельского хозяйства, 
должны выделяться прежде всего под 
эти цели, к которым строительство 
индивидуального дома не относится.

Иными словами, человек, решив-
ший в глуши заниматься сельским 
хозяйством, должен жить в сарае или, 
собственно, в коровнике - иначе он 
покушается на народное достояние.

Официальная позиция по пово-
ду делений российской земли на 
разнообразные зоны и категории 
известна. Мол, не будет таких огра-
ничений - всю сельхозземлю рас-
тащат на коттеджи, а в населенных 
пунктах будет хаос, а не застройка.

Как растаскивали сельхоззем-
лю, несмотря на все ограничения, 
я наблюдала, можно сказать, из 
окна своей квартиры в подмосков-
ном Одинцове. От пахотных земель, 
когда-то начинавшихся сразу за 
окраиной нашего города, прак-
тически ничего не осталось. Там 

возвышаются - да даже не коттед-
жи, а уже целые многоэтажные 
микрорайоны.

Граждане же, у которых нет ни 
столько денег, ни такого админи-
стративного ресурса, как у круп-
ных компаний-застройщиков, тоже 
строятся. По известному русскому 
способу - ничего никак не регистри-
руя. Или регистрируя, как проще, а 
не в соответствии с реальностью.

Только в Подмосковье, по оцен-
кам, не зарегистрированы закон-
ным образом до 40% жилых и 
дачных домов. Сколько такой не-
движимости в целом по России, 
точно неизвестно. Но в некоторых 
населенных пунктах встречаются 
целые районы со сплошным само-
строем.

Власти, которые были бы совсем 
не против получать со всей этой 

«тайной» недвижимости налоги, 
периодически разрабатывают по-
слабления. Так, очередной раунд 
продления дачной амнистии для не-
зарегистрированных домов - теперь  
до марта 2026 года - предполага-
ется распространить и на дома на 
земле под индивидуальное жилищ-
ное строительство и личное под-
собное хозяйство (правда, только 
в черте населенных пунктов).

На самом высоком уровне, 
вплоть до заседаний правитель-
ства и совещаний у президен-
та, периодически всплывает 
и тема «дома фермера». Нехо-
рошо ведь как-то получается  -  
импортозамещение на дворе. 
Как говорят эксперты, «ждем 
поправок».

Вопрос, а не пора ли привести 
в соответствие с современными 
реалиями все земельное законода-
тельство, а не отбиваться амнисти-
ями и косметическими изменения-
ми, пока остается риторическим.
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ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Ждите очередной амнистии

Абсурд:

В России фермерам 
запрещено строить 
дома на своей земле

Возведение гражданами себе жилья у нас вроде бы 
поддерживается. Но на деле затыки возникают как раз в тех 

случаях, когда, казалось бы, именно индивидуальный жилой дом 
просто необходим.

В России, 
по оценкам, 

более 25 миллионов 
незарегистрированных 

объектов 
недвижимости. 

Как правило, это 
частные дома 

или дачи. 
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Дина КАРПИЦКАЯ

Корреспондент «КП» 
побывала в непризнанной 
Нагорно-Карабахской Ре-
спублике в последние дни 
ее существования «в до-
военных границах».

ДОРОГА ЖИЗНИ 
Дорога Мартакерт - 

Варденис - одна из 
основных, соединяю-
щих Ереван с Нагорным 
Карабахом. С тем, что у 
Армении от него оста-
лось. После подписа-
ния соглашения о пре-
кращении огня было 
объявлено, что трассу 
перекроют с полуночи 
15 ноября. Хоть она и 
идет до Степанакерта. 
Но после 15-го ездить по 
ней будет нельзя. При-
чина - дорога проходит 
через Кельбаджарский 
район (один из 7 районов 
Азербайджана, который Ар-
мения в 1990-х захватила как 
«буфер безопасности» вокруг 
Карабаха, но сейчас эти рай-
оны придется вернуть) и ту 
часть Мардакертского, соб-
ственно карабахского, кото-
рая еще недавно контролиро-
валась Арменией, но теперь 
переходит Азербайджану по 
итогам войны.

Все, кто жил в этих местах 
и сбежал от войны, ринулись 
обратно собирать вещи. А те, 
кто не сбежал от пуль, тоже 
стали экстренно уезжать. У 
людей было 5 дней. Оста-
ваться мало кто из карабах-
цев хочет. И в одночасье эта 
дорога стала не только самой 

загруженной, но и самой пе-
чальной.

Я тоже поехала. Альбина, 
беженка из Карабаха, с кото-
рой познакомились в Ерева-
не, согласилась взять с собой 
на машине ее друга.

ИЗ ИСТОРИИ 
КОНФЛИКТА

Армяне впервые 
столь массово уез-
жают из Карабаха. 
Споры за эту терри-
торию имеют такие 
глубокие корни, что 
разбираться можно 
часами. К моменту развала 
СССР межнациональные 
споры о принадлежности 

Карабаха переросли 
в военный конфликт. 
С 1992 по 1994 год 
здесь шла война. Ар-
мия Нагорного Кара-
баха при поддержке 
Армении вытесни-
ла азербайджанцев. 
И установила кон-
троль и в 7 районах 
Азербайджана вокруг 
Карабаха (их по со-
глашению 9 ноября 
2020 года передают 
обратно). Но после 
той войны никто не-
зависимость Караба-
ха так и не признал. 
Даже Армения. То 
есть юридически На-
горный Карабах так и 
остался автономией 
на территории Азер-
байджана.

Осенью 2020-го - 
это 44 дня войны и 
подписание в ночь на 
10 ноября нового со-

глашения (не вмешайся Рос-
сия, все для армян оказалось 
бы намного хуже). Карта Ка-
рабаха теперь изрезана, как 
пазл. Сюда прибыли россий-
ские миротворцы. Сроком на 
5 лет.

ДОМА СТРАШНО
Мои попутчики родом из 

столицы Нагорного Караба-
ха Степанакерта. Этот город 
остается за армянами. Но ре-
бята ринулись за вещами.

- Не хочу оставаться в Сте-
панакерте. Мне страшно, - 
плакала Альбина. - День, ког-
да началась война, не забуду 
никогда. Воскресенье, я от-
сыпалась. Сквозь сон слышу 
грохот. Вскочила, побежала 
в подвал. А там уже все со-
седи...

После четырех дней в под-
вале Альбина сбежала в Ере-
ван. С одним рюкзаком. 

- Я в хостеле жила. 9 чело-
век в комнате. Беженцев из 
Карабаха пустили бесплатно. 
Но предложили искать жилье. 
А как? И занято все, и цены 
задрали. Однушка на окраи-
не Еревана - 30 000 в россий-
ских рублях. Правительство 
не говорит, что нам делать. 
Ни пособий, ничего. Дали бы 
место - я в коридоре кровать 
поставила бы. Слава богу, у 
меня есть работа (фирма, в 
филиале которой в Караба-
хе работала Альбина, трудо-
устроила ее в Ереване. - Ред.).

Она возвращаться не со-

бирается - пока. Хотя и при-
знает:

- Многие наши, знаю, хотят 
обратно. Пустили бесплатные 
автобусы. Люди едут.

Людей успокаивает присут-
ствие миротворцев из России. 
Как только русские бэтээры 
выдвинулись в Степанакерт, 
за ними потянулись и мирные 
жители.

Мы из Еревана выезжали 
около 17.00 - от места, где на-
чинался очередной митинг 
против Пашиняна. За спиной 
кричала толпа, над головой 
гудел военный самолет. Гул 
его был слышен и за городом. 
Первые пару часов дороги мы 
слушали музыку. Потом стало 
не до того…

МАТРАСЫ И БТР
Ехало все, что движется. 

Старенькие «шестерки», бит-
ком набитые скарбом, трак-

тора, грузовики, «Газели», 
дорогие иномарки на эваку-
аторах (чтобы не испор тить), 
автобусы с военными... и рос-
сийские миротворцы на бро-
нетехнике. На горном сер-
пантине все встало намертво 
в гигантской пробке. И когда 
мы увидели с высоты змею 
фар во тьме, растянувшуюся 
на несколько километров, нас 
охватил страх.

- Дина, ты видела, как лю-
ди бегут со своей родины? - 
спросил меня Армен.

Альбина зарыдала.
Колымаги кипели на подъе-

мах и глохли. Их выталкивали 
всем миром. Женщины кри-
чали в голос от напряжения. 
Тюки и матрасы падали на 
землю и оставались лежать в 
пыли, политые слезами. Было 
не до них. ХХI век на дворе, 
глобализация, высокие тех-
нологии. А матрасы, оказы-
вается, все еще самое ценное, 
что есть в жизни людей. 

И здесь, во тьме, среди па-
ники и горя, мой дом в Москве 
уже казался мне нереальным. 
Может, поэтому я чувствовала 
себя такой же несчастной, как 
все, кто окружал меня в этой 
гигантской пробке.

- Не плачь, Альбина, жизнь 
продолжается. Надо жить, раз 
не погибли. Теперь свобода, 
ты не привязана ни к како-
му городу, - философствовал 
Армен.

- Неужели никто не оста-
нется? - удивлялась я. - Ну 
Азербайджан будет, жить же 
можно, никто никого не вы-
гоняет.

- А кто останется? Старень-
кие бабули? В Шуши (старин-
ный город, который передают 
Азербайджану, самая боле-
вая точка Армении сейчас. - 
Ред.) не осталось ни одного 
местного. И забрать они уже 
ничего не смогут. В тех дерев-
нях, куда успела зайти армия 
Азербайджана, тоже никого.

КРЕСТЫ ДАДИВАНКА
Самое печальное зрелище 

я наблюдала в городе Дади-
ванк - его передают Азер-
байджану. Это, пожалуй, вто-
рая болевая точка Армении 
сейчас. В Дадиванке на горе 
монастырь IX - XIII веков. 
Его окутал дым от горящих 
внизу домов и стук молотков, 
откалывающих православные 
реликвии - древние хачкары 
(каменные изображения кре-
ста, украшающие стены глав-
ного монастырского храма). 
Их, крестясь, упаковывали в 
поролон.

- Пожалуйста, не снимайте 
это... - просили меня. - Это 
как-то безбожно, что ли. Ну, 
такое с реликвиями. Но ни-
чего нельзя оставлять. Вдруг 
уничтожат?

Плакали прихожане, кото-
рые бесконечной вереницей 

Горячая

Дмитрий СМИРНОВ

Россия хочет остановить 
гуманитарную катастрофу в регионе.

- Надеюсь, что мы уже не будем употреблять это 
словосочетание - «нагорнокарабахский конфликт», - 
с таких слов президент Владимир Путин начал 
совещание, на которое собрал министров обороны, 
иностранных дел и чрезвычайных ситуаций, дирек-
тора ФСБ. - Хочу верить, что скоро перейдем к 
обсуждению других вопросов.

Глава Минобороны Сергей Шойгу доложил о 
развертывании российских миротворцев в Карабахе. 
Оно идет по плану.

- В соответствии с вашим указом на территории 
Нагорного Карабаха и Лачинского коридора развер-
тывается российский миротворческий контингент, - 
перечислял Шойгу. - Взят под контроль Лачинский 
коридор. Наши миротворцы вошли в Степанакерт. 
В районе Степанакерта и Шуши развернуты 4 на-
блюдательных поста. Разворачиваем посты в зо-
не «Юг», завершаем размещение 8 постов в зоне 
«Север». Управление ведется с командного пункта 
в Степанакерте.

Но при этом министр обратил внимание, что с 
каждым днем все сильнее нарастают гуманитарные 
проблемы.

Глава ФСБ Александр Бортников доложил о 
размещении погранпостов в Нагорном Карабахе.

- Дополнительные пять постов развернуты ФСБ 
в Республике Армения, в том числе два поста на 
границе Армении и Нахичеванской автономной ре-
спублики, еще два - на границе Армении и Ирана, - 
рассказал он.

Глава МЧС Евгений Зиничев доложил, что 
спасатели готовы в течение 8 часов выдвинуться в 
Карабах для оказания помощи местным жителям.

- Число жертв, в том числе среди мирного на-
селения, в результате боев превысило 4 тысячи 
человек, раненых  - свыше 8 тысяч, количество 
беженцев, действительно, по разным данным, ис-
числяется десятками тысяч, - подвел итог Путин. - 
Разрушены многие культурные объекты и граждан-
ская инфраструктура.

Для помощи жителям Карабаха президент распоря-
дился создать Межведомственный центр гуманитар-
ного реагирования, в который войдут представители 
всех присутствующих министерств. Указ об этом 
был подписан Путиным после окончания встречи.

 ■ ДЕЭСКАЛАЦИЯ

Создан центр помощи 
пострадавшим
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Нашего спецкора в селе Кагарцы 
его хранитель Леонид угостил 
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К воскресенью, 
15 ноября, 
российские 
миротворцы 
заняли все 

позиции по линиям 
разграничения 

сторон конфликта.

Дым над Карабахом      развеют наши миротворцыКак армяне 
покидают 

родные дома
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тянутся сюда все эти дни, что-
бы проститься. Не зная, будет 
ли храм жить дальше...

Настоятеля монастыря 
Ованеса Ованнисяна я не 
застала. В интервью на ар-
мянском ТВ он рассказывал, 
как в войну 1992 - 1994 годов 
освобождал и этот район, и 
этот монастырь. Как вос-
станавливал его - при СССР 
здесь был хлев. И как теперь 
у него болит сердце от всего 
происходящего. «Слушай, 
Николик (премьер Армении 
Пашинян. - Ред.)! Когда ты 
подписывал сдачу нашего 
Карвачара (он же Кельбад-
жар. - Ред.), ты 
спрашивал у 
меня? Спраши-
вал, когда од-
ним росчерком 
сдавал туркам 
построенный 
нашими пред-
ками Дади-
ванк? Бог тебе 
судья», - напи-
сал священник 
на своей стра-
нице в Фейс-
буке.

Но когда мы 
вышли из хра-
ма, встретили 
колонну российских миро-
творцев на БТР. Наши во-
енные берут монастырь под 
контроль. После этой ново-
сти перекрестилась вся Ар-
мения.

«НЕ ВКЛЮЧАЙ СВЕТ!»
350 километров до Степа-

накерта добирались 10 часов. 
Дорога казалась бесконеч-
ной. В горле першило от вы-
хлопов машин. Вдоль трассы 
прямо во тьме пилили лес - 
его забирали. Разбирали не-
достроенную электростан-
цию. Блокпосты, блокпосты, 
блокпосты. Видела я и гробы 
в грузовиках - люди вывози-
ли останки предков. И танки 
у обочины. А рядом с ними 
военные грелись у костров - 
они уходят последними.

Я видела охваченные ог-
нем деревни - карабахцы 
сжигали свои дома. Поджи-
гали школы, банки. Сняв с 
них двери, окна, кровлю.

В Степанакерт мы въеха-
ли в 3 часа ночи. Встретила 
нас тьма. И стаи собак. Там 
были и породистые псы - за 
44 дня войны они стали без-
домными.

- Не включай свет, вдруг 
увидят! - Альбина бегала по 
квартире с фонариком.

- Успокойся! Наши воен-
ные здесь. Просто зашторь 
окна поплотнее.

Альбина вздрагивала от 
каждого звука с улицы. А зву-
ки в тишине казались гром-
кими.

- Я не смогу здесь жить... - 
плакала она.

Кажется, я ее понимала.

«ВЫ РУССКАЯ? 
СПАСИБО!»

Дневной Степанакерт - это 
пустые улицы, закрытые ма-
газины. Редкие военные. По 
официальным данным, за 
время конфликта тут оста-
лось всего 1500 человек из 
50 000 населения.

Сколько вернется? Не знает 
никто.

- Я никуда не уезжал. И от 
бомбежек не прятался. В на-
шем доме нет подвала, - это 
рассказывает мой провожа-
тый Эрнест, коренной жи-
тель, он в первую войну, в 
1994-м, получил серьезное 
ранение. - Поехали покажу, 
что тут разбомбили.

Многие окна в домах вы-
биты. У здания телеграфа ис-
кореженная машина - в нее 
попала бомба. Пятиэтажка 
сразу за министерством обо-
роны Нагорного Карабаха (у 
непризнанной НКР есть свое 
правительство, свой МИД, 
свой университет) разгром-
лена. Мина попала и в дом, 
что у вышки сотовой связи. 
Разбит роддом… Ходить по 
городу опасно, не все мины 
обезврежены.

- Не было признаков, что 
война начнется?

- Были, - говорит Эрнест. - 
Алиев сказал, что в 2020-м 
возьмет Карабах. И сделал 
это. Мы здесь говорили, го-
ворили, но нас не слышали. 
У нас на границе несколько 
лет назад на столбиках кон-
сервные банки висели - охра-
на. Времени сколько ушло, а 
Нагорный Карабах так и не 
признан никем, даже Армени-
ей. Как так? А Пашинян где? 
В американском посольстве? 
Он Шуши сдал, похоже, без 
боя. Этот город - старинную 
крепость на горе - невозмож-
но просто так взять (про это 
говорит вся Армения. - Ред.). 
И зачем тогда столько парней 
погибло? Сразу бы отдал все 
эти районы тогда, без крови, и 
всё. Надо было нам еще в 90-х 
проситься к России. Может, 
сейчас возьмут? Мы без Рос-
сии никуда. Мы референдум 
проведем.

- Некоторые в Ереване го-
ворят, что Россия поздно при-
шла.

- Дураки так говорят. Спро-

сите Пашиняна: русских кто-
то звал до этого? И надо было 
Путину послать его куда по-
дальше, чтобы знал. Он шко-
лы русские в Карабахе все за-
крыл. А что творилось при нем 
в Ереване с этими плакатами 
«Россия - оккупант»? Позор! 
Как можно было допустить 
все это?

Из города мы поехали в сто-
рону границы с Азербайджа-
ном. В те села и деревни, где 
еще несколько дней назад шли 
бои. Трупы животных, разби-
тые дома, гильзы от снарядов 
валялись везде. Люди с авто-
матами шагали по дорогам. 
Крайняя точка, куда можно 
было проехать, оставаясь в 
безопасности и не нарушив 
ничьих территорий, - село Ка-
гарцы (его статус долго был 
неизвестен, но сейчас ясно - 
село останется за Карабахом). 
Сюда отступали, сдавая свои 
позиции, оборонявшиеся во-
йска. В здании школы (сейчас 
разбомбленном) был госпи-
таль. В коридорах кровати. У 
входа груда кирзачей. Все за-
сыпано битыми кирпичами и 
стеклами. Нас встретил ста-
рый вояка Леонид, прошед-
ший две карабахские войны. 
Вся деревня, уезжая, оставила 
ему ключи от домов, чтобы 
следил. И он делал обходы по 
селу утром и вечером. Увидел 
меня и заплакал.

- Вы русская? Как я рад! 
Спасибо вам! - И мы долго 
стояли, обнявшись.

Именно здесь, в Карабахе, 
очень хорошо понимают, что 
значит дружба с Россией.

точка

Видео 
нашего 

спецкора 
с места 

событий смотрите  
на сайте

Сергей МАРКОВ:
У безопасности 
есть гаранты
Игорь ЯКУНИН

Жители региона  
не должны бояться 
«жизни после 
перемирия».

В Карабахе вчера шли бои, а 
сегодня здесь наши миротвор-
цы. Чего ждать людям на этих 
землях - об этом «КП» спросила 
главу Института политиче-
ских исследований Сергея 
Маркова.

- После ввода миротвор-
цев ситуация в Карабахе 
разрешится?

- Тут ряд моментов. Главное - 
не гибнут люди. Прекратилась 
мобилизация на войну. Десятки 
тысяч матерей и отцов молятся 
на российского солдата, ко-
торый освободил их от тягот 
переживаний. Что их дети не 
попадут на фронт и не погиб-
нут.

- Россия гарантирует без-
опасность жителям Степа-
накерта?

- Да. Вопрос номер один - не 
политический, не военный, а 
гуманитарно-моральный. На 
российских солдат надежда 
у тысяч людей. В том числе 
благодаря им сотни и тысячи 
жизней спасены. Эти молитвы 
будут иметь и иные смыслы.

- Не надо жечь дома и вы-
возить гробы?

- Не надо. Гарант для остав-
шихся и возвращающихся  - 
наши миротворцы. В Степана-
керте появляется возможность 
жить нормально. Да, пока не-
ясно, как сложится ситуация 
по политическому урегулирова-
нию. Но всем, кто под защитой 
российского солдата, ничто не 
угрожает.

- То есть составляющие 
безопасности - соглашение 
между Москвой, Ереваном 
и Баку и наши штыки?

- И соглашение, и штыки. Но 
есть и такой гарант, как циви-
лизованный характер высшего 
руководства в Баку. Напомню, 
что президент Алиев - выпуск-
ник МГИМО. Для него реноме 
президента Азербайджана в 
мире имеет значение. Согла-
шение трех стран подразуме-
вает деблокаду и Карабаха, и 
Нахичевани. Это даст шанс но-
вым экономическим связям. А 
вот жечь леса вокруг Шуши, в 
Лачинском коридоре - это вар-
варство. Его надо немедленно 
прекратить.

СКАЗАНО!
«В ходе этой активной фазы конфликта я не-

однократно выступал с заявлениями о том, что 
проживающие в Нагорном Карабахе армяне яв-
ляются нашими гражданами. Их безопасность 
и права будут полностью обеспечиваться, как 
и права других людей в Азербайджане». 

(Ильхам АЛИЕВ - в интервью  
японской газете Nikkei.)
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Эта женщина ставит свечи в монастыре 
Дадиванк, который охраняют БТР 

миротворцев. А эти люди прощаются 
с домом в Кельбаджарском районе, 
что возвращается Азербайджану. 

Дым над Карабахом      развеют наши миротворцы
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Если в классе обычной средней школы 
попадутся обеспеченные родители-ма-
жоры, которые считают, что им все всё 
должны, конфликты неизбежны. Непони-
мание может возникнуть как между сами-
ми родителями в классе, так и с учителем. 
Например, в одной мурманской школе 
родительница начала настоящую войну 
против педагога, подкладывая в портфель 
ребенку диктофон и строча жалобы руко-
водству школы.

СОВЕТ ПСИХОЛОГА
Что делать родителям в классе
� Не обострять конфликт, не доказы-

вать придирчивым родителям, что им ни-
кто ничего не должен.

� Но и не позволять сесть на шею, не 
выполнять заведомо неадекватные требо-
вания конфликтующей стороны.

Что делать учителю
� Продемонстрировать сильные сто-

роны и достижения детей конфликтных 
родителей и обратить внимание на обла-
сти, где ребята недотягивают: не лучшие 
и даже не середнячки.

� Разговаривать с подобными роди-
телями, как с экспертами: как лучше 

поступить. Возможно, они 
сами предложат выход из 
не устраивающих ситуаций.

Ольга НОВИКОВА  
(«КП» - Самара»)

О жуткой истории, 
которая произошла на 
днях в Волгограде, «КП» 
уже писала: после кон-
фликта родителей в 
школьном чате был убит человек - папа 
одного из учеников (расследование Ульяны 
Скойбеды читайте на kp.ru). То ли дол-
гая удаленка всему виной, то ли общее на-
пряжение в обществе растет, но факт 
остается фактом: школьных конфликтов 
в этом году стало больше. В Самарской об-
ласти, например, из-за ругани родителей 
месяц не учился весь класс, в другой школе 
папы стрелялись на улице из пневматики. 
Вместе с опытным психологом, доцентом 
кафедры философии СамГМУ Ниной Кова-
люнас и юристом Алиной Немродовой «Ком-
сомолка» разбиралась в причинах наиболее 
популярных сценариев школьных конфлик-
тов и искала варианты выхода из ситуации.
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Порой между конкретным учеником и конкрет-
ным педагогом возникают неприязненные отноше-
ния, которые способны испортить жизнь обеим 
сторонам. Крайнее проявление такого конфликта - 
физическое воздействие взрослого на ученика. 
Пример - в Екатеринбурге родители в элитной гим-
назии пожаловались, что педагог обзывает детей 
и даже поднимает на них руку. На собрании роди-
тели чуть не передрались, кто-то был за опытного 
учителя, кто-то кричал, что она перегибает палку. 
Разбирались в этой истории уже с прокуратурой. 
А ведь можно было избежать этих неприятностей.

СОВЕТ ПСИХОЛОГА
Что делать родителям ученика
� Не пускать дело на самотек, не отмахиваться 

от ребенка, когда он жалуется на учителя, не вста-
вать априори на позицию «сам виноват».

� Прийти поговорить с учителем без ребенка - 
так педагог поймет, что родителю не все равно, а 
сам родитель услышит второе мнение.

Что делать учителю
� Не доказывать ученику и его родителям, что 

ученик плохой, не предъявлять родителям список 
претензий и доказательств. Найти в проблемном 
ученике положительные качества, умения.

Конфликты между учениками в классе неиз-
бежны. Иногда они могут вылиться в настоящую 
травлю одного из учеников или позиционную 
войну между отдельными «группировками». Та-
кой конфликт разразился, например, в Хво-
ростянском районе Самарской области, где 
одноклассники сломали мальчику нос, когда 
он заступился за мать-инвалида, которую те 
травили. В скандал пришлось включиться и 
местному минобру, и прокуратуре.

СОВЕТ ПСИХОЛОГА
Что делать родителям
� Не пытаться искать правых и виноватых, до-

казывать виноватым, что они не правы.
� Беседовать с детьми о возможных путях 

компромисса, рассказывать истории из собствен-
ной жизни.

Что делать учителю
� Гасить попытки травли в зародыше, не под-

черкивать перед классом недостатки кого-то из 
учеников, проводить мероприятия и встречи.

Случается, что школьный 
хулиган терроризирует од-
ноклассников, хамит учи-
телям. А родители такого 
ученика уверены, что все 
в порядке, и отказываются 
хоть как-то воздействовать 
на юного террориста. Что 
в итоге? Настоящая война. 
В Южно-Сахалинске роди-
тели вышли на пикет про-
тив третьеклассника Васи, 
который терроризировал 
их детей - нападал с нож-
ницами, бил, душил, - и до-
бились перевода хулигана 
на домашнее обучение.

СОВЕТ ПСИХОЛОГА
Что делать родителям 

в классе
� Не стоит требовать 

проводить экспертизы и 
доказывать, что ребенок 
плохой.

� Попытаться привлечь 
родителей проблемного 

ребенка к совместной де-
ятельности, например, по 
организации досуга детей, 
выезда на природу и т. д.

� Посоветовать своим 
детям чаще включать ху-
лигана в совместные игры 
и привлекать к совмест-
ной работе.

Что делать учителю
� Не игнорировать кон-

фликт между детьми, по-
зиция «сами разберутся» 
неприемлема.

� Не противопоставлять 
хулигана и остальной кол-
лектив.

� Постараться привлечь 
родителей проблемного 
ребенка к конструктив-
ному диалогу и участию в 
жизни класса. Ведь при-
чиной плохого поведения 
детей очень часто являет-
ся как раз невнимание к 
ним родителей!

Родительское собрание

«Родительский 
вопрос» 

поднимаем 
по воскресеньям 

в 11.00  
на Радио «КП»

Одно дело - сдавать деньги на мифи-
ческий ремонт, и совсем другое - на 
поездку класса в музей или театр, на 
чаепитие в честь дня именинника или 
питьевую воду в кабинет. Однако если 
один из родителей в классе окажется 
«дотошным правдорубом», то скинуть-
ся хоть на что-то остальным родителям 
при всем желании будет очень про-
блематично. Жалобы на учителя, на 
директора в департамент образования, 
заявления в прокуратуру по любому 
поводу могут буквально затеррори-
зировать остальных и стать причиной 
нешуточного конфликта. Именно так 
произошло в одной из школ Самары, 
где из-за такого правдоруба учитель с 
нервным срывом угодила в больницу, а 
остальные родители объявили школе 
бойкот.

СОВЕТ ПСИХОЛОГА
Что делать родителям в классе
� Не давить на несогласного, не 

требовать финансового участия в нуж-
дах класса (возможно, у него тяжелое 
материальное положение).

� Предоставить возможность по-
другому включиться в работу родитель-
ского комитета - например, физически 
помочь при благоустройстве класса.

Что делать учителю
� Не позволять детям в классе под-

черкивать материальное неравенство 
родителей.

� Объяснить несогласному родите-
лю, что он может не скидываться на 
чаепитие или поход в театр, но другие 
родители имеют право сделать это для 
своих детей.

 «Правдоруб против поборов»

 «Школьный хулиган»

«Родители-
мажоры  
доводят 
учителя придирками»

 «Чучело»

«Нелюбимый 
ученик»

КОММЕНТАРИИ ПСИХОЛОГА...
Нина КОВАЛЮНАС, психолог, доцент кафедры 
философии Самарского государственного 
медицинского университета:

- Разговор в конфликтах любого типа должен идти на 
принципах сотрудничества и поиска компромисса. Детские 
конфликты нужны, чтобы дети научились из них правильно 
выходить. Взрослые должны научить их это делать, лучше 
всего - показав личный пример такого умения. При этом 
важно не потерять доверия ребенка - объяснить, что ситуа-
ции и люди в жизни встречаются разные, что иногда надо 
гнуть свою линию, а иногда лучше отступить. Ощущение 
«я на твоей стороне» передается невербально: обнять, 
постоять за спиной, когда маленький человек решает 
свою проблему с учителем или сверстниками. Но дать ему 
возможность попробовать действовать самостоятельно - 
под мудрым родительским присмотром.

...И ЮРИСТА
Алина НЕМРОДОВА, помощник адвоката:

- Конфликт конфликту рознь. Если школьный конфликт 
начинает угрожать жизни или здоровью одной из сторон, 
то не стоит заниматься самоуправством, решать вопрос 
силой - это только усугубит конфликт. Нужно действовать 
в рамках закона и собирать доказательную базу. В первую 
очередь зафиксировать действия обидчика на фото, видео 
или аудио. После этого попробуйте предъявить обидчику эти 
доказательства и предупредить, что если он не прекратит 
свои действия, то вы будете вынуждены обратиться в поли-
цию. Нередко предъявления фото и видео может оказаться 
достаточно, чтобы остудить горячие головы и образумить 
обидчика. Если же такая мера не помогла, стоит, во-первых, 
обратиться с жалобой к руководству школы, а во-вторых, 
написать заявление в полицию и в прокуратуру. При этом 
обязательно приложите все собранные доказательства.

Вместе с психологом и юристом разбираем самые частые 
сценарии школьных конфликтов и варианты их решения.

 «Правдоруб против поборов»Сценарий  
№ 1

 «Школьный хулиган»Сценарий  
№ 2

Сценарий  
№ 3

 «Чучело»Сценарий  
№ 5

Сценарий  
№ 4

Школьные войны:

Остаться в живых
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Обозреватель «КП» 
Александр МИЛКУС 
рассказывает, 
как совершенно 
обычные земные 
вещички спасали 
космонавтов 
на орбите  
и даже на Луне.

Не так давно интернет 
всколыхнула забавная но-
вость, мол, утечку в мо-
дуле «Звезда» на Между-
народной космической 
станции нашли благо-
даря чайному пакетику. 
Но стоп! Какой, к черту, 
чайный пакетик? Да, не-
весомость. Но у пакетика 
есть масса и объем. Какой 
должен быть поток возду-
ха, чтобы целый чайный 
пакетик увлечь за собой? 
А ведь утечка крохотная...

Я позвонил космонав-
ту Павлу Виноградову - 
он сейчас замначальника 
Летно-космического цен-
тра ракетно-космической 
корпорации «Энергия».

- Павел Владимирович, 
что-то не сходится, а?

- Да при чем тут паке-
тик! - возмущается кос-
монавт.

Было вот что. Ни одним 
прибором утечку обнару-
жить не удавалось. Ребя-
та на станции прибегли 
к «народным» средствам. 
Пускали клочки бумаги, 
надеясь, что их потоком 

воздуха прибьет к от-
верстию. Не получалось. 
Статическое электриче-
ство на станции есть, и 
бумажки прилипали к 
панелям.

Пускали пенопласто-
вые шарики - тот же эф-
фект. 

И тогда придумали! 
Чайный лист - органика 
и статического электри-
чества не боится! Но чай-
ных пакетиков на стан-
ции нет. В невесомости 
так просто чай в чашке не 
заваришь. 

Зато есть пакетики с за-
варкой, запаянные в спе-
циальном полиэтилено-
вом пакете с горловиной, 

в которую вставлена тру-
бочка. В пакет наливают 
кипяток, чай заваривает-
ся, и так его пьют.

Так вот - пакет разре-
зали. Достали  щепотку 
мелких листочков, высы-
пали их в районе отсека, 
где предполагали утечку. 
По их движению и смогли 
выяснить, куда ветер дует.

Это место заклеили 
скотчем. Временно. Кон-
кретную точку, где сифо-
нит, еще не определили. 
Подозрительный участок 
теперь обследуют с помо-
щью приборов. И вот тог-
да место утечки заделают 
по специальной техноло-
гии. 

 

Еще больше 
историй 

из космоса - 
на сайте
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Или другой критический слу-
чай. Во время полета в 1997 го-
ду грузовой корабль «Прогресс» 
во время испытания телеопе-
раторного режима управления 
врезался в модуль «Спектр», 

вспоминает Виноградов. Раз-
герметизация. Давление на 
станции падало. Нужно бы-
ло срочно закрыть опасный 
модуль. Но через его люк 
протянуты разные кабели.

- По инструкции их нужно 
перерезать… мачете.

- Мачете из носимого 
аварийного запаса?

- Да. Оно висит в опреде-
ленном месте. Подлетаю, а 
его нет. Кто-то взял и не по-
ложил на место. Времени ис-
кать мачете не было. А рядом 
висел мой перочинный ножик. 

Схватил то, что было.
- Резал кабели перочин-

ным ножом?
- А что оставалось делать?
Люк закрыли. Станция «Мир» 

еще четыре года находилась на 
орбите.

Еще была история с одним из кос-
монавтов. Планировался важный выход 
в космос. Стали проверять герметич-
ность скафандров. Выяснилось, что 
один поврежден: на ноге дыра. Может, 
случайно кто-то задел на станции, ког-
да ремонтные работы рядом вел. Кос-
монавт затянул порез липкой лентой. И 
в таком виде вышел на работу за борт.

Нужно, правда, уточнить - в скафан-
драх для работы в открытом космосе 
два герметичных контура. И даже ес-
ли бы порез не был прочно заклеен, 
космонавт рисковал минимально. Но 
факт есть факт  - скафандр залатали 
скотчем.

Кстати, о роли скотча в космических 
полетах впору писать диссертацию.

Во время полета «Аполлона-13» 
к Луне взорвался кислородный 
бак. Содержание углекислого газа 
в атмосфере корабля росло. Возник-
ла опасность, что экипаж погибнет 
от удушья еще до того, как удастся 
вернуть «Аполлон» на Землю. Решили 
использовать кислород, который на-
ходился в лунном модуле. Но он был 
рассчитан на двух человек на два дня. 

А в корабле - трое взрослых мужчин. 
Мощности поглотителей углекислоты 
недостаточно. Подключить поглотите-
ли углекислого газа командного моду-
ля не получалось - они не стыковались 
с поглотителями лунного модуля.

И тогда экипаж при помощи двух 
канистр с гидроксидом лития, обло-
жек бортовых журналов, пластико-
вых пакетов и прочной клейкой ленты 
смастерили переходник. Подключение 
получилось. Они остались живы.

В другой раз клейкая лента при-
годилась экипажу лунного модуля 
«Аполлона-17». Кто помнит, во 
время последней миссии астронав-
ты разъезжали на заброшенном на 
спутник электромобиле. Но во время 
прилунения у электромобиля слома-
лась часть крыла. Центр управления 
полетами запретил им пользоваться - 
пыль, летящая из-под колеса, была 
опасна астронавтам. И тогда обложку 
бортового журнала с помощью скотча 
наклеили на сломанное крыло. Миссия 
была выполнена полностью.

Многие годы советские, а потом и российские космо-
навты брали с собой на выход в открытый космос гайку, 
привязанную к тонкой прочной веревке или резинке.

Почему? А потому, что хорошо учились в школе и пом-
нили законы Ньютона.

Самое страшное во время работы в открытом космо-
се - оторваться от станции. Тело либо просто повисает 
в безвоздушном пространстве, либо, получив импульс, 
удаляется от космического объекта. И ничего сделать 
нельзя - маши руками, двигай ногами…

Но космонавты верили: если уж ЧП произошло - нужно 
кидать гайку в сторону станции, и тогда ты сам полу-

чишь пусть небольшое, но ускорение и сможешь 
потихоньку двигаться вперед. Есть и второе 

объяснение - с помощью веревки с грузи-
ком был шанс зацепиться за поручень 

или какую-то другую конструкцию и 
подтянуть себя к корпусу.

Кстати, однажды Василий Ци-
блиев чуть было действительно 

не улетел в открытый космос. 
Болт, державший поручень, раз-
винтился, и карабин, которым 
космонавт закреплял себя на 
станции, соскочил. Удача, 
что работавший рядом Алек-
сандр Серебров это увидел и 
за шиворот скафандра под-
тянул напарника к станции.

Скафандр заклеили скотчем

Обошлись  
без мачете

Закон Ньютона, гайка и резинка

Первым человеком, ступив-
шим на Луну, был Нил Арм-
стронг. Вторым - Базз Олдрин. Вер-
нувшись в посадочный модуль из первой 
прогулки по пепельно-серой поверхности, 
Базз заметил на полу уже порядком запылив-
шийся небольшой кусочек пластмассы. В нем 
он узнал кончик выключателя, который должен 
был зажечь ракетный двигатель, поднимающий 
модуль с Луны, чтобы направить к командному от-
секу, кружившему на орбите.

Скорее всего, тумблер сломал кто-то из астронав-
тов, задев тяжелым скафандром.

Починить его невозможно. И тогда Базз взял флома-
стер, который был на борту, и, как рычажком, с его по-
мощью соединил контакты. Астронавты вернулись домой.

Фломастер 
вернул 

 на Землю
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Крыло лунного 
трактора нарастили 
обложкой журнала.

Вот 
из таких 

«пакетиков» 
(справа) пьют чай 

на орбите. На фото 
слева - сама чайная 

церемония (по-другому 
и не скажешь).
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Космическая смекалка:

Чайный листик помог найти 
утечку воздуха, а фломастер 
спас лунную экспедицию
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Владимир ВОРСОБИН

Женщина, внезапно 
ставшая властью, 
рассказала «КП», 
почему написала 
заявление об отставке. 
А потом его забрала.

Золушка всея Руси, убор-
щица из костромского села 
Повалихино Марина Удгод-
ская, снова всех удивила. 
Сначала она в сентябре чу-
десным образом выиграла 
выборы главы своего села.

А теперь из глубин ко-
стромских земель пришла 
ожидаемая новость: Удгод-
ская… подала в отставку. Что 
предсказывали после выбо-
ров почти все.

Тогда, в сентябре, выи-
грыш обыкновенной сель-
ской уборщицы у главы-
единоросса (который сам 
и предложил Марине стать 
техническим кандидатом) 
наделал много шума.

Выяснилось, что стропти-
вость народа русского уже 
трудно сдержать муници-
пальными фильтрами, ад-
министративным ресурсом 
или логикой. Повалихинцы 
как заговоренные в каком-то 
массовом отчаянии прого-
лосовали за 35-летнюю Ма-
рину, не рассчитывая что-то 
изменить в своем медвежьем 
углу, в котором уже ничего 
не осталось - ни сельского 
хозяйства, ни производств, 
лишь грибы, ягоды да недо-
вырубленный лес. И голосо-
вали из фатализма - ведь хуже 
быть все равно не может.

В то, что произошло потом, 
Повалихино не может пове-
рить до сих пор.

Армия журналистов и теле-
операторов решительно всех 
российских каналов ворва-
лась в деревню.

Затем пошла «вторая вол-
на» - высадился десант жур-
налистов Би-би-си и других 
иностранных СМИ.

А потом в деревне призем-
лился… вертолет. В Повали-
хино прилетела сама Ксения 
Собчак!

Сошествие звезды с небес 
здесь запомнят навсегда, сло-
жат деревенские легенды, 
сказания, а может, и знаме-
нитые на весь Русский Север 
повалихинские частушки.

- Почему у вас людей на 
улице так мало? - первым 
делом спросила Ксения Ана-
тольевна у подвернувшегося 
селянина. - Мужики сейчас 
пьют, конечно...

- Почему сразу пьют? - на-
хмурился абориген. - Если б 
пили, они бы здесь, с вами, 
уже стояли.

И ушел.
По преданию, тот же во-

прос Собчак задала новому 
главе Повалихина Марине 
Удгодской.

- Муж пьет?
- Нет, он работает, - изуми-

лась, согласно легенде, Уд-
годская. И даже, как гордо 
говорят сельчане, заявила 
Собчак, что устала от интер-
вью и у нее много дел. Мол, 
давай, звезда, до свидания.

Помнится, сразу после вы-
боров в разговоре со мной 
бывшая уборщица искрилась 
надеждами.

- Мне тут прислали список 
книг, которые надо прочи-
тать. Люди заботятся. Они 
меня так поддерживают! - 
счастливо смеялась Мари-
на. - А мне для начала для 
этих людей надо у села за-
пруду построить, чтоб дети 
купались. Дел много.

Но уже через месяц подает 
в отставку.

И депутаты 
сельсовета это ре-
шение утвердили.

Мечты Марины 
разбились о же-

стокую реальность - ни об-
разования, ни опыта у нее нет. 
С другой стороны, областные 
власти поддерживают «звез-
дочку» федерального масшта-
ба как могут. Удгодскую вози-
ли на обучение в Кострому, ее 
принял сам губернатор. Более 
того, московские бизнесме-
ны, прослышав о романти-
ческой истории «народного 
главы села», решили поста-
вить в Повалихине детскую 
площадку. И слава Золуш-
ки, похоже, снова изменила 
ее судьбу. Удгодская забрала 
заявление об отставке и заяви-
ла, что продолжит руководить 
поселением, которое вообще-
то состоит не из одного Пова-
лихина, а трех десятков полу-
вымерших деревень.

«Быть главой - значит от-
вечать за то, как живут твои 
земляки. Сложная работа. 
Ответ-ствен-ность! - сказа-
ла она. 

- Тяжело ей, конечно. 
Нервничает, - согласился в 
разговоре со мной глава Чух-
ломского района Владимир 
Бахвалов. - Понять ее мож-
но - у нее дома хозяйство, 
дети, а тут столько забот... 
Но я уверен, справится. Она 
девушка упорная, способная. 
И учится она быстро.

«Гражданскую оборону» Владимира 
Ворсобина слушайте по средам 

в 16.00  на Радио «КП»
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Село Повалихино, где уборщица  
выиграла выборы, в шоке:

Собчак прилетела к нашей 
главе на вертолете и сразу 
спросила: «Муж пьет?»

Ксения Собчак 
прилетела к Марине 
Удгодской из Москвы 
со своим видением 
«исконной России».

В костромских деревнях 
редко кто спускается 

с небес на землю, а экс-
кандидат в президенты 

так вообще в первый раз.
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Екатерина САВОСТЬЯНОВА

Не хлебом единым жив 
человек, но еще овощным 
смузи и морковными котле-
тами. Соседка Зина из 35-й 
квартиры решила перейти 
на зеленую сторону - стать 
зожником. Она посадила на 
окне пшеницу, отдала пле-
мяннице Лидочке норко-
вую шубу, приве-
зенную мужем из 
Греции в 2003-м, 
и купила соко-
выжималку - 
большую и 
блестящую, 
похожую на 
хлебоубороч-
ный комбайн. Эта 
соковыжималка занимала 
ровно половину кухни и гу-
дела громче, чем тот самый 
комбайн в разгар страды. 
Потом она заказала в ин-
тернет-магазине пароварку, 
коврик для йоги и агрегат 
для проращивания соевых 
бобов.

После этого ее муж Иосиф 
Борисович запил на три дня.

Свой (неожиданный среди 
рабочей недели) хук спра-
ва он объяснил тем, что те-
перь каждую покупку жены 
он будет обмывать, иначе 
смысла в жизни более нет. 
Зина сбавила обороты. Из 
всех ЗОЖ-приобретений 
жены супруг оценил толь-
ко коврик для йоги - доста-
точно широкий и мягкий, 
он представлял собой некий 
островок на балконе, убежи-
ще на случай изгнания из 
супружеской кровати.

СОЕВОЕ МЯСО  
И ЧИА С АМАРАНТОМ

После того как Зина про-
читала книгу древних тибет-
ских рецептов для сохранения 
жизненной энергии, полки 
холодильника стали менять 
содержимое: вместо уютных 
кастрюлек с голубцами и кар-
тофельным пюре там появи-
лись возмутительно выпуклые 
бутылки с отварами и настоя-
ми неизвестного происхожде-
ния. Мясо в супе теперь стало 
соевым, в хлебе появились се-
мена льна, а вместо утренней 

овсянки в тарелке 
образовалась 

склизкая жижа.
«Это чиа с 

амарантом, - 
важно сказала 

Зина. - Очень 
способствует по-

худению».
Иосиф Борисо-

вич и вправду похудел от 
волшебной каши, но не 
вследствие ее благостного 
действия на организм, а 
вследствие жуткого поно-
са, который стремительно 
настигал его каждое утро 
после ЗОЖ-завтрака. Из 
всего меню новоиспе-
ченного адепта здорового 
питания бедный Иосиф 
одобрил только чесночную 
настойку на спирту. И то 
предложил употреблять 
спирт и чеснок отдельно - 
спирт в первой фазе при-
ема жидкой пищи, чеснок во 
второй - как закусь.

СКУПЫЕ МУЖСКИЕ СЛЕЗЫ
Но, к слову сказать, Зина 

чертовски похорошела: талия 
появилась где надо, шея ста-
ла тонкая. Иосиф Борисович 
поддерживал жену, хотя в душе 
его было сумрачно и тоскливо. 
«Зинуля! Во всем хороша мера! 
Давай уже остановись!» - пы-
тался он образумить жену. Но 
умный человек знает, что не-
возможно вот так просто взять 
и остановить ураган в Техасе, 
внезапную икоту и женщину, 
стремящуюся к вечной моло-
дости и красоте. Чувство меры 
здесь не работает.

С приходом весны Зина 
стала уходить в поля. За едой. 
Субботним утром она сади-
лась на электричку до Истры 
и возвращалась уже к полуд-
ню с полной сумкой травы. 
«Ио-о-осииик, скоро будем 

обедать». Пока она варила на 
кухне суп из крапивы и стро-
гала салат из одуванчиков, Ио-
сиф Борисович тихо плакал 
в туалете и вспоминал свою 
прежнюю Зину, которая од-
ной левой могла фаршировать 
шейку к обеду, а другой пра-
вой намазывать форшмак на 
утреннюю булочку. Вспоми-
нал он и ее большую мягкую 
грудь, и тяжелую косу, завер-
нутую халой над широкой те-
плой шеей... Все прошло, как 
с белых яблонь дым. На кухне 
командовала чужая женщина 
с пучком крапивы.

ЗДРАВСТВУЙ, СОЛНЦЕ!
К началу сентября Зина про-

читала 5 правил жизни тибет-
ских лам и закрутила гайки 
потуже.

Батальон Иосифа Бори-
совича был разбит окон-
чательно, поэтому он уже 

с п о к о й н о 
воспринимал 

то, что жена не пьет вина и 
после каждого приема пи-
щи наматывает по комнате 
1000 шагов, но новое пра-
вило «Приветствие мира» 
мешало ему жить в прямом 
смысле слова! Каждое утро 
в 5.30 Зина выходила на бал-
кон и орала в пасмурное мо-
сковское небо: «Здравствуй, 
солнце! Одари меня своей 
благодатью!» Ах, если бы 
он мог просто поглубже за-
браться под одеяло и ни-
когда-никогда больше не 
вылезать из теплого убежи-
ща, не встречаться глазами 
с сочувствующими соседя-
ми, не отвечать на вопросы 
коллег: «Как сам, как жена?» 
«Жена сошла с ума и разго-
варивает с огурцами, когда 
их ест! Спасите меня! Пого-
ворите со мной о моем осте-

охондрозе! Бросьте в меня 
домашней котлетой!» - так 
хотелось кричать Иосифу 
Борисовичу, но он только 
глубже кутался в одеяло.

И РАЗВЕРЗЛИСЬ НЕБЕСА...
Гром среди ясного неба 

раздался весной. Да что там 
гром! Небо разверз-
лось и пролилось зо-
лотым дождем на се-
мью Кусниевичей в 
прямом смысле этого 
слова.

Зина уверовала в 
уринотерапию. За 
пару дней Иосиф Бо-
рисович узнал, что 
после трех месяцев 
уринопрактики все 
болезни уйдут из те-
ла, после пяти меся-
цев пития Зина ста-
нет ясновидящей, 
а после восьми она 
засияет, как золото.

Священный Гра-
аль переполнился. 
Иосиф Борисович 
не стал дожидать-
ся «золотого перио-
да» в жизни жены и 
ушел. Просто собрал 
вещи и ушел. Но пе-
ред этим сказал: «Ты 

неплохая женщина. Я бы даже 
сказал - хорошая. Но иди ты, 
Зина, на хрен!»

Будучи уже в первом кру-
ге уринопросветления, Зина 
даже не расстроилась и не ра-
зозлилась на мужа, а следуя 
правилу тибетских лам видеть 
во всем знаки судьбы, пошла 
читать интернет о полезных 
свойствах хрена, на который 
была послана.

* * *
Для того чтобы покрыть су-

точную норму кальция, чело-
веку достаточно употребить 
двести граммов творога или 
около 20 литров пива. Как 
говорится, думайте сами, 
решайте сами, 
как добиваться 
идеального со-
стояния гармо-
нии души и тела.

Мужчина и женщина
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ЗОЖ или муж,  
вот в чем вопрос

Как в погоне 
за здоровьем 
не  развалить  

семью.

 ■ ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

Не курите! 
Никотин не только поражает 

легкие и бронхи, но и зачастую ста-
новится причиной инфаркта.

Не злоупотребляйте 
алкоголем! 
Он больно «бьет» по миокарду.
Следите за своим весом.
Отдавайте предпочтение рыбе,
овощам и фруктам.
Подружитесь 
с физическими нагрузками. 
Тренажерный зал, пробеж-

ка на свежем воздухе, велосипед, 
плавание, пешая прогулка - главное, 
чтобы занятия были в удовольствие 
и регулярны.

 
Этот ста-

рый добрый  
способ тоже 
помогает со-
хранить тонус 
сердечной мышцы.

Следите за уровнем 
холестерина в крови. 

С ним очень эффективно борются  
цитрусовые, особенно грейпфруты.

Следите за артериальным 
давлением.

Улыбайтесь чаще!
Не зря говорят, что смех прод-

левает жизнь, а болезни - «от нервов».

Андрей СМИРНОВ

Врачи уверены: 
здоровье пациентов 
во многом зависит 
от них самих.

Инфаркт миокарда - это 
отмирание тканей сердечной 
мышцы. Он развивается, ког-
да тромб (сгусток) блокирует 
течение крови по одной из 
артерий, питающих сердце.

Сегодня инфаркт миокарда 
- одна из основных проблем 

современной медицины и од-
на из главных причин смерт-
ности в мире. 

- К основным факторам 
риска относятся, во-первых, 
сердечно-сосудистые заболе-
вания, - объясняют медики. 
- Зачастую пациенты сами 
провоцируют инфаркт мио-
карда. Нужно помнить, что 
напрямую влияет на состоя-
ние здоровья образ жизни.

Основная причина инфар-
кта миокарда - это атеро-
склероз, закупорка сосудов 

бляшками, содержащими 
холестерин.

Мало кто знает, что атеро-
склероз начинается уже в под-
ростковом возрасте.

Поэтому задуматься о под-
держании своих артерий 
чистыми нужно как можно 
раньше. «Катализаторами» 
появления инфаркта, по сло-
вам врачей, являются курение, 
алкогольная зависимость; вы-
сокое содержание холестери-
на в крови; малоподвижный 
образ жизни; ожирение, из-
быточный вес; высокое арте-
риальное давление; сахарный 
диабет; возраст после 50 лет.

ВАЖНО!

8 простых советов 
избежать инфаркта

Инфаркт миокарда - это отмирание тканей сердечной мышцы. Он развивается, когда тромб (сгусток) блокирует течение крови по одной из артерий, питающих сердце.

Слежка за бывшим - почему нас так  
волнует личная жизнь несостоявшихся 

партнеров? Читайте на сайте

 КАК ЖЕ ИЗБЕЖАТЬ ИНФАРКТА?

-

-

Закаляйтесь.
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Вспоминаем 
самые яркие 
романы 
«Ледникового 
периода».

Читайте все 
о знаменитостях 
в разделе 
«Звезды» 
на сайте kp.ru

«Ледниковый период».  
Суббота, 17.20.

Фигурист Петр Чернышев много раз 
участвовал в «Ледниковом периоде», но 
самым важным для него стал другой ледо-
вый проект - «Танцы на льду. Бархатный се-
зон», который спортсмен выиграл вместе 
с Юлией Ковальчук в 2007 году. Тогда 
шоу вела Анастасия Заворотнюк, у 
которой был роман с кол-
легой по «Моей пре-
красной няне» Сер-
геем Жигуновым. 
«Я сразу понял, что 
Настя - это моя вто-
рая половинка, она 
ответила мне симпа-
тией, и я решил дей-
ствовать», - вспоминал 
Петр. Через год они распи-
сались, а в 2009 году оба появились в 
«Ледниковом периоде». Заворотнюк в 
качестве ведущей, Чернышев - как участ-
ник (с Ксенией Алферовой). Затем пара 
тайно обвенчалась в Форосе, а на льду 
телепроекта отметила это событие импро-
визированной свадьбой - «расписала» их 
Татьяна Тарасова, подарившая после 
церемонии куклу в белоснежном наряде. 
Это, возможно, самый крепкий роман в 
истории всех ледовых шоу - до сих пор в 
тяжелейшей ситуации, когда Анастасия 
борется с онкологией, муж рядом с ней, 
зарабатывает на лечение и не отходит от 
любимой ни на шаг.
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Егор АРЕФЬЕВ

На первый взгляд мир фигурного 
катания - ледяная территория, где 
результат дает лишь механическое 
исполнение тулупов, акселей, лутцев 

и прочих элементов. Однако шоу 
«Ледниковый период» доказывает 
обратное. За 13 лет в эфире проект 
как организовал несколько довольно 
крепких пар, так и развалил немало 
союзов.
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Для Анастасии Заворотнюк встреча 
с Петром Чернышевым стала 

судьбоносной - ее экс-возлюбленный  
Сергей Жигунов (фото справа)  

наверняка отнесся к этому 
с пониманием.

Роману Костомарову (фото справа), гражданскому 
супругу влюбившейся в актера Яглыча Оксаны Домниной, 

пришлось пережить не самые приятные эмоции.

Ванагас - Дробязко - Дьяченко

Любовь нечаянно нагрянет, 
когда тулуп крутить пойдешь

Женатые с 2000 года литовские фигу-
ристы Маргарита Дробязко и Повилас 
Ванагас уже в первом сезоне «Леднико-
вого периода» прошли серьезный экзамен 
на верность. Проект развел их по разным 
парам: ей достался блеснувший в «Брате-2» 
актер Александр Дьяченко, ему - леген-

да Первого канала Лариса Вербицкая. 
Невооруженным глазом было видно, что 
каждый номер пары - нечто большее, чем 
просто набор отработанных элементов. 
Заговорили о романе, и Ванагас не мог не 
чувствовать этого. Брак дал небольшую 
трещину, но до развода так и не дошло.

Прославленные фигури-
сты Роман Костомаров 
и Оксана Домнина в 
2013 году в качестве состо-
ящей в гражданском браке 
пары появились в «Леднико-
вом периоде». Общая дочь 
Настя ждала дома, пока 
папа катался со звездой 
«Большой разницы» Ма-
русей Зыковой, а мама - 
с мускулистым актером 
Владимиром Яглычем, 

как раз освободившимся 
после брака со Светланой 
Ходченковой. Чем даль-
ше, тем очевиднее стано-
вилось: между Оксаной и 
Владимиром что-то проис-
ходит. Костомарова раз 
за разом спрашивали об 
этом, и спортсмен проявлял 
олимпийское спокойствие. 
А зря. В том же году на пре-
мьеру фильма «Горько!» 
Домнина и Яглыч пришли 

вместе. «Это всерьез и, на-
деюсь, надолго», - говорил 
тогда Владимир. А Оксана 
добавляла: «У нас любовь 
с первого взгляда». Однако 
все улетучилось по окон-
чании проекта: в 2014 го-
ду Костомаров и Домнина 
снова стали жить вместе, 
а затем и расписались от 
греха подальше. В 2016-м 
у них родился второй ребе-
нок - сын Илья.
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Жигунов - Заворотнюк - Чернышев

Авербух - Лобачева - Марьянов - Арзамасова

«Ледниковый период»  
заставил Лизу и Илью  

забыть о разнице в возрасте.

Семейный дуэт Маргарита Дробязко - Повилас Ванагас с честью 
выдержал испытание звездными партнерами по проекту -  

Александром Дьяченко (фото слева) и Ларисой Вербицкой (фото вверху).

Ру
сл

ан
 В

О
РО

НО
Й/

Эк
сп

ре
сс

 г
аз

ет
а

Встреча Дмитрия Марьянова  
и Ирины Лобачевой  

на шоу привела к браку - 
правда, лишь гражданскому.
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Костомаров - Домнина - Яглыч

Ирина Лобачева и Илья Авербух вме-
сте катались, выигрывали «серебро» Олим-
пиады-2002, а развелись аккурат перед 
выходом первого сезона «Ледникового пе-
риода», в 2007 году. В том шоу Лобачевой в 
пару достался актер Дмитрий Марьянов, 
ставший впоследствии ее гражданским му-
жем. Илья был тренером и опекуном пары. 
Марьянова не стало в 2017 году, а недавно 
Ирина призналась, что потеряла ребенка 
от него.

Сам Авербух летом 2020 года признался, 
что встречается со звездой «Папиных дочек» 
Лизой Арзамасовой, с которой познако-
мился... опять же в «Ледниковом периоде». 
Точнее, в его промежуточной версии «Лед и 
пламень» в 2010 году, где Лиза заняла вто-
рое место вместе с Максимом Стависким. 
Теперь Арзамасова ждет возлюбленного на 
всех репетициях и съемках «Ледникового пе-
риода» в «Лужниках». Ей уже 25, ему всего 
46 - в общем, романтика!
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Действующий пре-
зидент США Дональд 
Трамп любит ломать 
стереотипы. Бизнесмен, 
ставший главным вер-
шителем американской 
политики, стал еще и 
первым после Джеймса 
Полка (срок правления: 
1845 - 1849) главой аме-
риканского государства, 
у которого нет четверо-
ногого друга. 

После объявления 
Джо Байдена победи-
телем президентских 
выборов СМИ с уми-
лением поторопились 
сообщить, что вместе с 
четой Байден в Белый 
дом въедет и их пес 
Мейджор. Он станет 
первым четвероногим 
обитателем президент-
ской резиденции, взя-
тым из приюта.

СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ
Историки и архива-

риусы Белого дома ве-
дут тщательный учет 
всех домашних живот-
ных, проживавших на 
его территории. Собак 
среди них было больше 
всего.

Все началось с со-
бачки по кличке Леди-
бой президента Уоррена 
Гардинга (1921 - 1923). 
Американцы вдруг ста-
ли проявлять огромный 
интерес к жизни его по-
допечного, и газетчикам 
пришлось даже завести 
специальную колонку, в 
которой публиковались 
новости из жизни пса.

Скотч-терьер Фала, 
принадлежавший Фран-
клину Рузвельту (1933 - 
1945), однажды был 
забыт на далеких Але-
утских островах, кото-
рые посетил с визитом 
президент. Рузвельт от-
правил за своим питом-
цем военный корабль, и 
в прессе его обвинили 
в разбазаривании бюд-
жетных средств. Вскоре 
в СМИ появилась речь, 
которую произнес глава 
государства в ответ: «Вы 
можете критиковать ме-
ня, мою семью, но вы 
не можете критиковать 
мою маленькую собач-
ку. Все эти обвинения в 
трате денег разбередили 
его маленькую душу». 
Речь эта вошла в исто-
рию как «речь Фалы» и 
помогла переизбранию 
ее автора на новый срок.

На момент появления 
в семье кокер-спаниеля 
Чекерса Ричард Никсон 
(1969 - 1974) главой го-
сударства еще не был, 
но вел борьбу за этот 
пост. В какой-то мо-

мент его обвинили 
в том, что он получает 
незаконные пожертво-
вания и ценные подар-
ки. Никсон отверг все 
подозрения, сказав, что 
им был получен всего 
один подарок, да и тот 
он не намерен переда-
вать, как и положено, 
в казну. Подарком был 
Чекерс.

Билл Клинтон (1993 - 
2001) въехал в Белый 
дом с котом Соксом, а 
выехал с ним и лабра-
дором Бадди. В своих 
мемуарах экс-президент 
признался, что кот и пес 
так и не научились ла-
дить между собой: «У 
меня получилось лучше 
с палестинцами и изра-
ильтянами, чем с Бадди 
и Соксом». 

Спотти - спани-
ель Джорджа Буша-
младшего (2001 - 2009) 
вошел в историю Бе-
лого дома как первый 
принадлежавший главе 
государства пес, скон-
чавшийся в резиденции 
президента США.

Барак Обама (2009 - 
2016) долго обещал 
своим дочерям щенка, 
но аллергия на соба-
чью шерсть у одной 

из девочек не 
позволяла ис-
полнить их же-
лание. Выход 
нашел сенатор 
Тед Кеннеди, 
п о д а р и в ш и й 
Обамам соба-
ку гипоаллер-
генной породы. 
Бо мгновенно 
освоился и стал 
негласным фаво-
ритом у персонала 
резиденции.

КОШКИ 
И МЫШКИ

Мышей и крыс 
в Белом доме ни-
когда и не рассма-
тривали в качестве до-
машних животных. Но 
они там были. Прези-
дент Эндрю Джонсон 
(1865 - 1869) даже са-
молично поймал пароч-
ку под своей кроватью, 
посадил их в клетку и 
долгое время ухаживал 
за ними. Но это было 
единственным исклю-
чением. Для борьбы с 
грызунами в Белом до-
ме до конца позапро-
шлого века всегда дер-
жали котов и кошек. 

Собственные усатые-

полосатые были 
у Авраама Лин-
кольна (1861 - 
1865). Одну из 
своих кошек - 
Дикси он считал 
«умнее всего моего 
кабинета». 

У Джона Кеннеди 
(1961 - 1963) был кот 
Робин. Помимо часто 
приписываемого ему 
женолюбия этот прези-
дент США являлся, судя 
по всему, еще и боль-
шим любителем живот-
ных. Кроме кота у него 
были пудель Голли, ка-
нарейка Робин, добер-
ман Мо. Для детей чета 
Кеннеди также держала 
в Белом доме хомяков 
Билли и Дебби, пони 
Макарону, кролика 
Жажу и двух попугаев. 
Семья особенно горди-

лась подарком совет-
ского лидера Никиты 
Хрущева - дворняжкой 
Пушинкой, рожденной 
знаменитой Стрелкой, 
побывавшей в космосе.

В СТОЙЛАХ 
И КЛЕТКАХ

Без экзотики в Белом 
доме тоже не обходи-
лись. Чаще всего эк-
зотические животные 
попадали в Белый дом 
в качестве подарков от 
зарубежных лидеров.

Например, Томасу 
Джефферсону (1801 - 
1809) как-то подарили 
двух медвежат гризли. 

Пришлось передать 
их в один из музеев 

Филадельфии.
Жена Джона 

Адамса (1825 - 
1829) Луиза раз-
вела в Белом 
доме… шелко-
вичных червей. 
Нужда в них бы-
ла прозаической: 
шелк тогда стоил 

в Америке дорого, 
и первая леди сама 

добывала шелковую 
нить природным спо-

собом.
Дочь Теодора Рузвель-

та (1901 - 1909) держала 
в своей комнате змею, 
которую она назвала 
Тонкий Шпинат. Еще 
у нее были попугай ара, 
кролик и барсук.

Попугая Полли пре-
зидент Эндрю Джонсон 
(1829 - 1837) на свою го-
лову на учил материться. 
Когда Джонсон умер и 
гроб с его телом гото-
вили к выносу, попугай 
стал ругаться, да так, что 
пришлось уносить клет-
ку из комнаты, а собрав-
шимся сдерживать смех.

Также у некоторых 
американских прези-
дентов были собствен-
ные лошади, козы и 
даже буйволы. Но они 
содержались не в Белом 
доме, а в личных владе-
ниях или на ранчо, при-
надлежавших президен-
там.

В списке также есть 
гиены, козы, куры, гу-
си, ястребы и даже кар-
ликовый бегемот.

В машине 
Франклина 

Рузвельта ездил и его 
скотч-терьер Фала.

А вот спаниель 
Джорджа  

Буша-младшего 
Спотти попал 
в резиденцию 

президента уже 
в возрасте. Там 

и закончил свои дни.

ВИП-зверюшки
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Билл Клинтон жаловал не только собак, 
но и котов. На плече у него красавец Сокс.

Немецкая 
овчарка 

Мейджор готова 
вступиться за хозяина 

Джо Байдена, если 
ему помешают 

въехать в Белый 
дом.

Ричард Никсон  
души не чаял 
в своем  
кокер-спаниеле  
Чекерсе.

На газоне 
перед Белым домом 
дворняжка Пушинка, 

которую подарил 
Джону Кеннеди Никита 

Хрущев. Пушинка - 
дочка знаменитой 

Стрелки, побывавшей 
в космосе.

Белый дом: собаки, кошки  
и прочая живность

Подготовил Алексей ОСИПОВ.

В резиденции 
американских 

президентов вместе 
с хозяевами живут  

и их питомцы.
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Окончание.  
Начало < стр. 1.

200 ТЫСЯЧ - 
СКРОМНО, 
ПО-СОСЕДСКИ

38-летняя Наталья 
Подольская в октябре 
родила второго сына - 
отец ребенка, 52-летний 
Владимир Пресняков, 
был рядом и смог сразу 
же взять на руки ново-
рожденного Ивана. Слу-
чилось все это в Центре 
акушерства, гинеколо-
гии и перинатологии им. 
В. И. Кулакова. Центр 
находится неподалеку 
от дома семьи, тут ро-
жали многие подруги 
Натальи. Здесь же на 
прошлой неделе роди-
ла четвертого ребен-
ка финалистка «Битвы 
экстрасенсов» 52-летняя 
Елена Голунова. Из род-
дома ее встречали муж и 
сын, ведущий «Дома-2» 
Влад Кадони.

В этом медучрежде-
нии расценки следу-
ющие: индивидуаль-
ное ведение доктором 
высшей категории - 
130 тысяч рублей, вы-
бор личного врача-
анестезиолога - 30 тысяч 
рублей, выбор личной 
акушерки - 25 тысяч 
рублей, размещение в 
VIP-палате - 10 тысяч 
рублей в сутки, допол-
нительные медуслуги 
для новорожденного 
по программе «Мое 
первое обследова-
ние» - 16,5 тыся-
чи рублей. Общая 
стоимость полного 
пакета услуг - около 
200 тысяч рублей.

МАЙАМИ 
ПРОТИВ 
ПОДМОСКОВЬЯ

Самый попу-
лярный роддом у 
звезд - подмосков-
ный клинический 
госпиталь «Лапи-
но». Здесь этой зи-
мой планирует вто-
рые роды певица 
Кэти Топурия, здесь не-
давно появился на свет 
сын Валерия Сюткина, 
этот роддом выбирали 
Лера Кудрявцева, Ксения 
Собчак, Кристина Асмус 
и многие другие звезды. 

Помимо комфортных 
условий и меню, как 
в хорошем ресторане, 
здесь козыряют квали-
фикацией врачей и со-
временным оборудова-
нием. Цена на ведение 
родов с 32-й недели по 
программе «Стандарт» - 
от 189 000 рублей. Роды 

VIP - 1 175 000 рублей. В 
VIP-контракт входит - 
госпитализация на срок 
до 7 дней, палата (трех-
комнатные апартамен-
ты), индивидуальный 
пост медсестры для 

новорожденно-
го, круглосуточ-
ное посещение 
(можно и на ночь 
остаться), школа 
мам после родов, 
послеродовый 
контроль состо-

яния молочных же-
лез на дому и другие 
услуги.

Звезды говорят, 
что условия в «Ла-
пино» давно уже 
круче, чем в Майами. 
Но там - вечное ле-
то и океан. Поэтому 
до пандемии звезды 

летали рожать 
туда. Так в начале 
года жена рэпе-
ра Джигана Ок-
сана Самойлова 
именно во Фло-
риде стала мамой 
в четвертый раз. 
VIP-роды в США 
стоят в переводе 
на наши деньги 
около полутора 
миллионов ру-
блей. Многодет-
ный отец Оскар 
Кучера так рас-
сказывал нам 
о рождении в 
Майами млад-

шего сына: «Я впервые 
присутствовал на родах 
и увидел, как это все 
четко организовано. Но 
супруга говорит, что в 
Москве врачи работа-
ют не менее профессио-
нально - в Сеченовском 
институте, где родились 
наши старшие дети, все 
было так же на высшем 
уровне. В этот раз мы 
выбрали США не из-
за уровня медицины: в 
Майами комфортно до-

носить, родить ребенка, 
также важно, что первые 
месяцы жизни малыша 
проходят в благоприят-
ном климате».

МИЛЛИОНЫ 
ДЛЯ СУРРОГАТНОЙ 
МАТЕРИ

Осенью 45-летняя Яна 
Рудковская и 37-летний 
Евгений Плющенко от-
праздновали знамена-
тельное событие: сурро-
гатная мама родила паре 
сына Арсения. Обычно 
звезды обеспечивают 
суррогатной матери 

полное медицинское 
сопровождение в элит-
ной клинике, снима-
ют дом или квартиру, 
их персонал снабжает 
женщину качественны-
ми продуктами. Звезды 
весьма требовательны 
к здоровью и возрасту 
сурмам. Выбирают жен-
щин с безупречной ре-
путацией - у них и гоно-
рары выше. Если сейчас 
обычная суррогатная 
мама просит гонорар 
от 900 тысяч рублей, то 
VIP-расценки начина-
ются уже от полутора 
миллионов. С учетом 

других расходов - ме-
дицинские процедуры, 
содержание матери, ро-
ды, юридическое сопро-
вождение всего процес-
са - выходит около трех 
миллионов рублей.

ПРОВЕРЬ НЯНЮ 
НА ПОЛИГРАФЕ

Без няни работаю-
щим мамам-звездам 
никуда. «Хорошая ня-
ня - это клад, который 
передают из рук в ру-
ки», - говорит о своей 
помощнице Татьяна 
Брухунова. Жена Евге-
ния Петросяна доверя-
ет малютку сына няне, 
которую ей пореко-
мендовали друзья.

Если нет хороших 
рекомендаций, няню бе-
рут только после серьез-
ной проверки - порой 
даже используют поли-
граф. Чаще всего требо-
вания к няням таковы: 
возраст от 40 до 55 лет, 
наличие собственных 
взрослых детей, высшее 
образование, хорошие 
рекомендации. Няня с 
безупречной репутаци-
ей, работающая шесть 
дней в неделю с прожи-
ванием в доме клиентов, 
получает в среднем 100 
тысяч рублей в месяц. 

Подготовила  
Ирина ВИКТОРОВА.

Дорого-богато
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Отечественные звезды не устают нахваливать 
уровень российской медицины, но жена рэпера 
Джигана и мама трех дочек Оксана Самойлова 

в феврале отправилась рожать в США - 
малыш Давид появился на свет в Майами.

Татьяна Брухунова 
знает, как важна 

для ее сына 
Вагана няня - свою 
помощницу жена 

Евгения Петросяна 
называет кладом.

Книгу «Адвокат беременных.  
Ваш будущий малыш под защитой».

Вы беременны и полны тревог за будущего малыша? На все 
вопросы ответит главный специалист по беременным, пред-
седатель «Совета матерей» Татьяна Буцкая. Автор вместе с 
акушерами рассмотрит на «суде» «дела» о самых популярных 
страхах будущих мам и вынесет вердикт, что на самом деле 
важно, а что - ерунда. Приобретайте в книжных магазинах, 
на shop.kp.ru и на labirint.ru.

«Комсомолка» рекомендует

И снятся нам счета 
из VIP-роддома

Реклама 16+ АО «ИД «Комсомольская правда», Москва ОГРН 1027739295781,  
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264
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ЦЕНА ВОПРОСА

VIP-роды 
в Центре 
им. В. И. Кулакова - 
около 200 000 руб.
VIP-роды в «Лапино» - 
1 175 000 руб.
Услуги суррогатного 
материнства -
от 3 000 000 руб.

Няня - 
100 000 - 150 000 руб. 
в месяц

Другие истории 
о родах 
в звездных 
семействах - на сайте kp.ru

Самый свежий звездный ребенок, 
сын Владимира Преснякова 
и Натальи Подольской Иван, 

был рожден в столичной клинике.  
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Подарим 
мамам 
праздничные 
открытки!открытки!

Участвуйте  
в голосовании  
на сайте  
stav.kp.ru  
до 20 ноября.

 ■ АКЦИЯ «КП»

Конкурс 
детского 
рисунка 
среди 

участников
7-10 лет

Генеральный 
партнер конкурса -  

компания «Бибиколь» -  
представляет 

уникальную линию 
продуктов  питания 

для младенцев 
и детей раннего 

возраста на основе  
цельного 

новозеландского  
козьего молока.

Реклама.

Открытка победителя будет напечатана накануне праздника и  
вложена в газету «Комсомольская правда» 27 ноября (на весь тираж 
по Северному Кавказу). За первые три места - подарки от партнеров.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Дуло - Курс - Дракон - Игрушка - Пена - Тишь - Часы - Путы - Ярунок - Русалочка - Туча - Клев - Блюмкин -  

Аспирант - Хирохито - Мазарини - Господь - Босяк - Павел - Тема - Карли - Сумма - Ладан - Виноград - Шведы - Гена - Душа - Скука - Наряд - Пятка - Комик - Никс.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Радда - Повар - Смог - Бидструп - Ирис - Лидер - Пелагея - Чудо - Апсо - Чекан - Драка - Тень - Адда - Дача - Ишак - Опыт - Капа - Сыск - 

Стык - Хамистаган - Дьявол - Баланс - Мехир - Кончик - Икс - Кран - Очи - Канада.

Главные 
документы Великой 

Отечественной войны

В.Ч.К. 
главные документы

СТАЛИН
главные документы

Тайна 
смерти 

ГитлераГлавные Главные Главные Главные Главные Главные Главные Главные 

предлагает 
уникальные книги

Приобрести документальные альбомы 
можно в «КП» 

по адресу: г. Ставрополь,  
ул. Доваторцев, 30 б, 3 этаж.  
Осуществляем доставку  

по г. Ставрополю.
Справки по телефону (8652) 95-11-96. 

 komsomolka_knigi

реклама 18+
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

Ваше мнение для нас важно!

Звоните нам!

8 (800) 500-45-77

Для быстрого доступа  
на сайт просканируйте  
QR-код с помощью  
смартфона

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть:
ТЕМА
ОТКЛИКИ
ЖАЛОБЫ � доставку

�  качество печатина

на статьи� 

для публикации� 
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Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
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Кристина ЧЕЛЬМЕТОВА,  
31 год, Челябинск:

- Окончила технологический 
факультет Магнитогорского 

государственного 
университета. Работаю 

помощником руководителя 
строительной организации. 

Занимаюсь фитнесом, 
очень нравится бег. Мечтаю 

прыгнуть с парашютом. 
Замужем. Мама двойняшек.
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сайте kp.ru в разделе  
«Будь стильной с «КП»!»

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. 
Куда менеджеры на работу 
ходят? 8. «Врата виртуально-
го мира». 9. Благословенный 
король из уэльских мифов. 
10. Кем работает героиня 
Инны Чуриковой из фильма 
«Ребро Адама»? 12. Трава в 
составе таблеток, вызываю-
щих отвращение к никотину. 
13. Пора эпидермиса расте-
ний. 15. Помощник в решении 
квартирного вопроса. 16. От 
кого ливийцы защищают со-
бак, надевая на них колючие 
ошейники? 20. Кем работала 
мать телеведущей Даны Бо-
рисовой? 21. Тесть Аладдина. 
22. Молодецкий ... 23. Статус 
горбуши. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Звание 
застреленного на даче Пота-
пенко из детективного сериа-
ла «Катран». 2. Что театр пред-

ставляет на суд зрителей? 3. 
Исписанный молитвой барабан 
у калмыков. 4. Чьи ягодицы 
послужили к тому, что в Окс- 
фордский словарь англий-
ского языка включили слово 
«bootylicious»? 6. Свой первый 
дом Генри ... не купил, а по-
строил сам по собственному 
проекту. 7. Умная собачка из 
сказочных историй Андрея 
Усачева. 9. Парламентское. 
11. Сочинитель в области 
кино. 14. Кто исполняет лю-
бимую Квентином Тарантино 
«сицилийскую сцену» в трил-
лере «Настоящая любовь»? 
17. Жителей какого из об-
ластных центров традиционно 
называли «скобарями»? 18. 
«... хорошую палку уважает». 
19. Периостит в стиле ретро. 
20. Какую планету «можно 
отыскать» на верху мачты?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Офис. 
8. Компьютер. 9. Бран. 10. Экскурсовод. 12. Авран. 13. 
Устьице. 15. Риэлтор. 16. Гиена. 20. Медсестра. 21. Сул-
тан. 22. Посвист. 23. Лосось. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Полков-
ник. 2. Спектакль. 3. Кюдре. 4. Бейонсе. 6. Форд. 7. Соня. 
9. Большинство. 11. Сценарист. 14. Уокен. 17. Псков. 18. 
Осел. 19. Флюс. 20. Марс.

Гадать по руке просто. 
Посмотри на свою ладонь. 
Если видишь на ней деньги 
- все хорошо.

�  �  �
По утрам ем бутербро-

ды с икрой, чувствую - 
жизнь удалась! В следу-
ющем году посажу еще 
больше кабачков…

�  �  �
Увидел сейчас. Акция на 

бензозаправке: «Заправьте 
полный бак, мы дольем 5 л 
бесплатно!!!»

Интересно, куда?
�  �  �

Когда моя жена неожи-
данно подходит ко мне, 
обнимает, целует и гово-
рит: «Знаешь, как я те-
бя люблю?!», мне стано-
вится страшно. Машина? 
Шубку норковую увида-
ла? Тещу жить позвала?

�  �  �
- Но помни, Золушка, ров-

но в 23 часа твое платье 
превратится в лохмотья...

- А разве не в полночь, 
крестная?

- Прости, новые ограни-
чения, всё до 23.00 только 
работает.

�  �  �
Наши люди умеют не 

только читать между 
строк, но и оставлять 
отзывы между глаз.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:
- Сложно поверить, что Кристина 
не итальянская кинозвезда.  
И речь здесь не только о стиле, 
но и о взгляде, о стати,  
об осанке.  
Вот о чем следует думать 
в первую очередь  
при формировании собственного 
стиля. Остановитесь у зеркала  
и притворитесь  
Софи Лорен, Моникой Беллуччи 
или Кристиной Чельметовой.  
И тогда даже платьев вам 
захочется других - вот с таким 
роскошным разрезом.

ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН СТАВРОПОЛЬСКИМ ФИЛИАЛОМ АО «ИД «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»
Директор филиала - А. Р. БГАТЦЕВА. 
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отдел рекламы - (8652) 95-11-90,  
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Прогноз погоды на завтра, 19 ноября

Ставрополь -4 ...   -2 -3 ...   -1
Пятигорск 0 ...  +2 +1 ...  +3
Владикавказ 0 ...  +2 0 ...  +2
Нальчик 0 ...  +2 0 ...  +2

В Ставрополе:

Давление - 730 мм рт. ст.

Ветер

восточный 10 - 15 м/с

Восход - 07.16

Заход - 16.39

Луна - растет

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

        ночь    день

Использована информация gismeteo.ru, mojgorod.ru, meteonova.ru


