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Анастасия ПЛЕШАКОВА

В эти дни популярная 
актриса и телеведущая 
празднует юбилей.

Сейчас Веденеева в творческом от-
пуске, а в августе вернется в Москву и 
приступит к репетициям нового спектакля 
в театре «Школа современной пьесы», где 
служит почти полтора десятка лет. Кстати, 
зрители давно этот театр называют про-
сто - Театр на Трубной. Татьяна Веденеева 
будет играть в одной из премьер нового 
сезона - комедии английского драматурга 
Брэндона Томаса «Тетка Чарлея». 

Татьяна ВЕДЕНЕЕВА:

До сих пор 
хожу только 
на каблуках!
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Спасти рядового 
Сашу-Итальянца

Читайте на стр. 4 ‣

Защитнику Донбасса Алессандро 
Бертолини на Апеннинах грозит 
10 лет тюрьмы.

Продолжение на стр. 13 ‣

Осторожно, море закрывается?

Яна БАЗЕКИНА  
(«КП» - Уфа»)

В Уфе жильцы подключи-
ли зарядник для телефона 
через удлинитель да и оста-
вили. Казалось, что может 
случиться? Не утюг же.

Вдруг раз - комнаты за-
полнил черный дым, а уд-
линитель заполыхал. К сча-
стью, обошлось без жертв. 

Пожарные потушили пламя, 
помогли выйти четверым 
жильцам, спасаться от ды-
ма пришлось еще шесте-
рым соседям.

На самом деле у многих 
из нас есть привычка остав-
лять зарядник в розетке. А 
что такого там может за-
гореться?

Уфимский электрик с 
20-летним стажем Альберт 
Садыков уверяет: зарядка 
запросто может стать при-
чиной пожара.

- Частая причина возго-
рания - это скачок напря-

жения в сети. В большин-
стве случаев они выводят 
из строя зарядные устрой-
ства, запросто может все 
загореться. Второй момент: 
сейчас кругом жара, при-
боры работают в напряжен-
ном режиме. Если зарядка 
с удлинителем лежали под 
прямыми лучами солнца, 
могли сильно нагреться - 
отсюда и возгорание. Ну 
и, наконец, причина может 
быть в некачественной под-
делке - они тоже часто на-
греваются, оплавляются, а 
могут и «хлопнуть».

Заработная 
переплата

Елена КРИВЯКИНА

Больше половины рос-
сийских компаний до 
конца года готовы повы-
сить зарплаты сотрудни-
кам.

Росстат заявляет: за год 
зарплаты россиян выросли 
на 13%. И это не предел - в 
2023 году 53% российских 
компаний собираются повы-
сить зарплаты своим сотруд-

никам! Чтобы это выяснить, 
эксперты компании hh.ru 
опросили представителей 
440 организаций. Вот где 
чаще всего заявляли о го-
товности повысить зарпла-
ты:
✓ Застройщики
✓  Производители  

продуктов питания
✓  Производители  

непищевых товаров
✓  Сети розничной  

торговли
✓ IT-компании

Представители тяжелой 
промышленности и сферы 

услуг реже других говори-
ли, что готовы повысить 
зарплаты.

Причин такой «щедро-
сти» две. Первая озву-
чена уже тысячу раз: в 
стране сложился дефицит 
кадров. Вакансий боль-
ше, чем соискателей. Еще 
одна причина - несмотря 
на санкции, российская 
экономика на подъеме. 
Бизнес растет и развива-
ется, а значит, компаниям 
нужны люди, и их готовы 
«перекупать» и удержи-
вать. 

Газета нашего города ★ Тюмень

99,6 FM

Телефонная зарядка 
спалила квартиру

В Сочи 
и Абхазии 

не работают 
пляжи. 

В Крыму тоже 
непогода.
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КИНО
Сергей Гармаш 
анонсировал 
продолжение 
кинохита «Чебурашка»

ЗДОРОВЬЕ
Как не испортить 
отдых на даче: 
10 правил уберегут 
от отравления

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

 ■ СТОП-КАДР

Сергей Шойгу 
проверил подготов-
ку танковых экипа-
жей Т-90 «Прорыв» 
на полигоне Южного 
военного округа. 

Представители 
командования ЮВО 
доложили министру 
обороны, что все 
занятия проводятся 
под руководством 
офицеров  - участни-
ков специальной во-
енной операции. 

Тренировки прово-
дятся на новой тех-
нике, в современной 
экипировке и для 
условий городского 
боя.

Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

Киев официально 
подтвердил свою 
причастность к взрыву 
на Крымском мосту.

Замглавы минобороны Украи-
ны Анна Маляр в воскресенье 
признала, что именно Киев взры-
вал Крымский мост в октябре 
2022-го. Маляр заявила: «273 
дня как нанесли первый удар по 
Крымскому мосту, чтобы нару-
шить россиянам логистику». 9 
июля стало известно, что ВСУ 
пытались вновь ударить по Крым-
скому мосту - на этот раз крыла-
той ракетой, которую наша ПВО 
сбила у Керчи.

За комментариями «КП» обра-

тилась к члену Совета по меж-
национальным отношениям при 
Президенте РФ Богдану Без-
палько.

- Зачем замминистра обо-
роны Украины признает те-
ракт Киева, совершенный на 
Крымском мосту 9 месяцев 
назад?

- Им надо подтвердить некий 
украинский военный потенциал 
именно сейчас. Показать, что они 
готовы сделать такое - совершить 
подрыв или более масштабный 
террористический акт.

- Но такая информация на 
саммите НАТО Украине может 
скорее повредить?

- Да, это ведь подчеркивает тер-
рористический характер действий 
Киева - и потому это делается ско-

рее для внутренней украинской 
аудитории. Такой ответ на неудачу 
«контрнаступа»: вот как мы Рос-
сии отомстили. И еще отомстим.

- То есть на саммите 
НАТО эту ситуацию скорее не 
заметят?

- А в Вильнюсе всем на все это 
плевать. Для них теракты вроде 
нападения на Крымский мост - 
мелочи. Пока мы с вами говорим, 
Украина пыталась снова крыла-
той ракетой атаковать Крымский 
мост. И наша ПВО сбила эту раке-
ту. Они глобально бессильны. Но 
так и эдак пытаются демонстриро-
вать силу. В том числе и потому 
Киев начал признаваться в своих 
атаках на мост. У них тормозов не 
осталось, а движение надо чем-то 
подпитывать.

Почему Украина стала признаваться 
в терактах против России
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 ■ ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Представитель РФ при Евросоюзе 
Кирилл ЛОГВИНОВ:

История с украденными 
российскими активами 
выглядит позорно для ЕС
Владислав ВОРОБЬЕВ

И. о. постпреда РФ при Евросоюзе Кирилл Логвинов рассказал 
«Комсомольской правде» о том, утрачены ли безвозвратно заморо-
женные в ЕС российские активы и как сегодня нашим дипломатам 
живется в «райском саду».

- Кирилл Михай-
лович, Евросою-
зом, как известно, 
заморожены сотни 
миллиардов россий-
ских активов. Сто-
ит ли считать эти 
гигантские суммы 
безвозвратно укра-
денными?

- Вся эта история 
с активами выглядит, 
честно скажу, позор-
но для Евросоюза. 
То еэсовцы на глазах 
у всего мирового со-
общества мучительно 
их искали и радостно 
находили, то ночей не 
спали, упорно выдумы-
вая способы, как экспроприировать 
международные резервы России.

Теперь появилась идея создать 
некую схему по инвестированию 
«заблокированных» госактивов с 
целью извлечения прибыли с по-
следующей ее передачей Киеву. 
Для нас, равно как и для всего 
остального мира, в данном вопро-
се важно только одно - междуна-
родное право.

Так что российские активы укра-
дены, но не безвозвратно. У нас 
есть все общепризнанные правовые 
основания требовать вернуть их. И 
чем раньше это произойдет, тем, 
возможно, с меньшими издержками 
для Евросоюза.

- Глава евродипломатии Жо-
зеп Боррель осенью прошлого 
года назвал «привилегирован-
ную» Европу садом, а окружаю-
щий ее мир он считает «джун-
глями». Как вам сейчас живется 
в «райском саду»? На осадном 
положении находитесь?

- Скорее здесь заросший сорня-
ками огород, еще и окруженный вы-
соченным забором. Если серьезно, 
то совсем недавно Евросоюз мог 
гордиться достижениями евроинте-
грации, многие стремились повто-
рить накопленный десятилетиями 
положительный опыт Брюсселя. Се-
годня же ЕС мыслит категориями 
осадного положения. Из открытого 
для всего мирового сообщества 
пространства превратился в кре-
пость.

- Не секрет, что часть экспер-
тов уверены в том, что ЕС не 
избежать раскола. Вы согласны 
с таким прогнозом?

- Противоречия внутри ЕС огром-
ны, и они растут по мере того, как 
Евросоюз продолжает демонстри-
ровать неспособность находить от-
веты на текущие кризисы. Кстати, к 
появлению многих из них Брюссель, 
что характерно, приложил свою 
руку. Более того, сейчас активно 
обсуждается идея внесения изме-
нений в принцип принятия ряда ре-
шений: вместо консенсуса - квали-
фицированным большинством. Вот 
это действительно может привести 
к расколу в ЕС, когда мнения части 
его стран попросту не будут при-
ниматься во внимание.

Сам же Евросоюз придумал себе 
панацею от возможного раскола - 
т. н. «российскую угрозу». Именно 
она выбрана в качестве основы для 
консолидации стран - членов Евро-
союза. И, увы, похоже, надолго. 
Ведь пока еэсовцы не найдут в себе 
силы заняться решением собствен-
ных проблем, причем за счет своих 
же, а не чужих ресурсов, они будут 
продолжать поддерживать иллюзию 
такой угрозы. В принципе удобно, 
хоть и не бесплатно.

Кирилл Логвинов 
считает, что Евросоюзу 
следует поторопиться 

с разморозкой 
российских активов.
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Александр ГАМОВ

Встреча в Кремле 
длилась 3 часа.

В понедельник, 10 июля, 
пресс-секретарь Президента 
России Дмитрий Песков на-
чал свой брифинг для жур-
налистов с такой информа-
ции:

- Судя по тому количе-
ству вопросов, которые я 
получил от вас в письмен-
но виде, очевидно, вы ме-
ня будете спрашивать про 
публикацию «Либерасьон» 
относительно встречи в 
Кремле (французское из-
дание написало о том, что 
Путин встретился в Кремле 
с главой ЧВК «Вагнер» При-
гожиным. - Ред.).

Здесь я вам могу сказать 
следующее.

Действительно, президент 
имел такую встречу.

Он пригласил на нее 35 
человек, всех команди-
ров отрядов и руководство 
компании. Включая самого 
Пригожина.

Разговор состоялся в 
Кремле 29 июня. Длился 
почти три часа.

Подробности неизвестны, 
но единственное, что мы мо-
жем сказать, что президент 
дал оценку действиям ком-
пании на фронте в ходе СВО, 
а также событий 24 июня.

Путин выслушал объяс-

нения командиров и пред-
ложил им дальнейшие ва-
рианты трудоустройства и 
боевого применения.

Сами командиры изложи-
ли свою версию произошед-
шего. Они акцентировали, 
что являются убежденными 
сторонниками и солдатами 
главы государства и Верхов-
ного главнокомандующего.

И также сказали, что гото-
вы дальше продолжать сра-
жаться за Родину.

Это все, что мы можем ска-
зать по этой встрече. Больше 
ничего сказать вам не могу.

Картина дня: в верхах

 ■ ЗАПОЗДАЛОЕ ОТКРОВЕНИЕ

Путин поговорил 
с 35 командирами 
из «Вагнера»

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 
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Стартовала приемная кампания в вузы.
И «Комсомолка» спросила:

На какие профессии 
молодежи надо 
идти учиться
Андрей ТУМАНОВ, глава «Садоводов 
России»:

- В агроинституты. Как ни крути, люди кушать хотят каж-
дый день. С такой профессией и сам не помрешь, и семью 
прокормишь. А если отовсюду уволят - твои 6 соток помогут 
выжить со знанием. Я вот, оканчивая школу, получил про-
фессию электрика и потом на даче всю электрику сделал. А 
на предприятии после школы курсы стропальщика проходил. 
Еще хотел каменщиком попробовать, но толком не успел, 
а брат мой кладет кирпич как бог. Хорошая профессия.

Лев КОРОЛЬКОВ, полковник СВР в отставке:
- Надо учиться на айтишников. Обычный человек плохо в 

этом с ходу разберется. Еще на инженеров следует учиться. 
Мы почти потеряли ту инженерную прослойку, благодаря 
которой шли ноздря в ноздрю с США. Советских инженеров 
они потом переманивали к себе после 1991 года.

Ольга БЕКЛЕМИЩЕВА, экс-депутат Госдумы:
- Иди во врачи - и не ошибешься. Так нас учили. А дочь 

пошла учиться на дизайнера одежды. В этом году уже пред-
ставляла свои модели в «Зарядье».

Александр ШАГАНОВ, поэт-песенник:
- Мир меняется так быстро, что я в некоторой растерян-

ности. Сейчас курьеры разносят почти все, что нужно для 
жизни, но искусственный интеллект, говорят, скоро их за-
менит. И нейросеть рисует уже картины, плохонькие - но 
это пока. Я окончил институт связи, получил внятную про-
фессию, и всем это советую. Учить детей, лечить людей и 
кормить планету - это будет надо всегда.

Вася ЛОЖКИН (художник Алексей КУДЕЛИН):
- Во времена моей юности все были юристами и 

экономистами-бухгалтерами. Я учился на юриста, чтобы 
диплом получить. Но ни дня не работал в жизни адвокатом 
или в иной юридической сфере. Считаю, что лопата и кисть 
будут востребованы в будущем. Наша страна слишком 
большая. Всегда нужны будут умелые руки, которые сумеют 
сострогать, оштукатурить и гайку закрутить.

Василий МЕЛЬНИЧЕНКО, руководитель 
«Федерального сельсовета»:

- Без людей на земле все равно не обойтись. Без агро-
техников, технологов, зоологов. Я вот хотел бы, чтоб моя 
внучка не уходила от сельского хозяйства.

Алексей, читатель сайта KP.RU:
- Надо смотреть на два шага вперед. В будущем вырас-

тет спрос на экологов из-за глобального потепления и со-
циальных работников из-за роста численности пожилого 
населения.

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Данил СВЕЧКОВ, 
Татьяна САМОЙЛОВА, 
Маргарита 
РАЗУМОВА 
(«КП» - 
Екатеринбург»)

Вчера в Екате-
ринбурге открылась 
международная про-
мышленная выстав-
ка «Иннопром». Она 
будет работать до 13 
июля. Впрочем, уже 
по первому дню мож-
но сказать - затея 
удалась. Такое коли-
чество иностранных 
гостей и технологи-
ческих новинок еще 
пойди поищи.

ТРАМВАЙ 
С АВТОПИЛОТОМ

Если заглянуть в пер-
вый павильон «Инно-
прома», не пройдешь 
мимо необычно-
го трамвая - 71-932 
«Невский» (пока на 
таких можно пока-
таться лишь в Санкт-
Петербурге, куда от-
правили 12 машин). 
Выглядит как свежень-
кий смартфон, трех-
секционный - глав-
ными плюсами для 
больших городов явля-
ются его вместимость и 
экономичность. Каби-
ны с каждой стороны. 

- Он создан для 
маршрутов, где нет 
разворотных колец, - 
рассказала руково-
дитель пресс-службы 
«ПК Транспортные 
системы» Ирина Ще-
пина. - Также у трам-
вая есть беспилотная 
система. Она контро-
лирует скорость и не 
дает разгоняться там, 
где это не положено. 
Интересно: есть спе-
циальная камера, ко-
торая следит за тем, в 
каком состоянии сей-
час машинист. Долго 
закрыты глаза? По-
даст сигнал разбудить, 
а вдруг заснул? Рука 
занята сигаретой? Еще 
«звоночек». Если ма-
шинист не отреаги-
рует, трамвай начнет 
останавливаться. 

...А ТРАКТОРИСТА-ТО 
И НЕТ

Беспилотный трак-
тор привезла делега-
ция Белоруссии. Она 
партнер выставки, у 

нее самая большая 
экспозиция среди 
стран-участниц. Это 
разработка Минско-
го тракторного заво-
да. Кабины 
у трактора 
нет. Зато он 
и ночью мо-
жет пахать - 
не заблу-
дится. А все 
п о т о -
му, что 
ориен-
тируется 
по современных 
сетям 5G. Человеку в 
лице оператора доста-
точно дать задание по 
сети и расслабиться - 
наблюдать, как техни-
ка работает.

ЦИФРОВОЙ 
АЛКОГОЛЬ 
ПО УШАМ ТЕК, 
В РОТ НЕ ПОПАЛ

Необычайно ожив-
ленно было на стенде 
Казахстана. И неуди-
вительно, там гостям 
«наливали» алкоголь. 
Правда, не тот, что 
бьет в голову и вы-
зывает желание заку-
сить, а… цифровой.

Как выглядит это 
ноу-хау. Вы заходите 
в юрту с табличкой 
«Digital alcohol», уса-

живаетесь в кресло, 
надеваете наушники. 
В них - особый звук. 
Описать его сложно. 
Но эффект воздей-
ствия прямо чувству-
ешь. Разработчики на-
зывают его эффектом 
перезагрузки.

- Прикольно. Голова 
кружится, - рассказал 
один из приобщив-
шихся. 20 секунд - и 
вот вы уже «теплень-
кий». Трезвость мыс-
ли сохраняешь, но те-
перь ты будто слегка 
расслабленный. 

РОБОТ-ПАЦИЕНТ, 
ЧТО УЧИТ ВРАЧЕЙ

В павильоне Мин-
промторга показыва-
ют Леонардо, он - ме-
дицинский симулятор 
для будущих врачей. 
Буквально - робот-

пациент, на котором 
с т у д е н т ы - м е д и к и 
могут попрактико-
ваться.

- Даже заряд от на-
стоящего дефибрил-
лятора он способен 
принять, - рассказали 
представители компа-
нии Eidos, создавшей 
Леонардо. - На этом 
симуляторе можно 
выполнять первичную 
и послеврачебную ре-
анимацию. У манеке-
на есть пульс. Его ко-
жа может менять цвет 
и посинеть, например.

Такие роботы есть 
уже в 60 вузах страны. 
На них студенты учат-
ся и сдают экзамены.
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Мощность трактора 
359 лошадиных сил, 

скорость - 
до 40 километров 

в час.
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Вместимость супертрамвая 205 человек, сидячих мест - 52. 
Длина - 27 метров. На 95% сделан из отечественных компонентов.

Чем удивляет 
международная 
промышленная 

выставка 
в Екатеринбурге 
в первый день.

Чудеса «Иннопрома-2023»: 

Робот-пациент, 
цифровой алкоголь 
и новейший трамвай

Видео 
чудо-разработок 
смотрите 
на сайте
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Гражданин Рос-
сии Алессандро 
Бертолини аре-
стован в аэропор-
ту Милана. Он в тюрьме Генуи. Его 
ждет срок «за наемничество». Воен-
кор «КП» решил, что бросить Сашу-
Итальянца нельзя, и попробовал разо-
браться в этой истории…

ЖАРЕНЫЕ ПЕЛЬМЕНИ
Год назад мне позвонил снайпер 

с позывным «Москва» и задал «до-
нецкий» вопрос:

- Вода есть?
Вода была, но нужно было спешить. 

С собой снайпер захватил приятеля, 
воюющего с правого фланга, чуть 
дальше Марьинки. Уроженца Ита-
лии Сашу с позывным «Турист». Я 
засуетился, пожарил пельмени.

То, что Саша - уроженец Италии, 
было видно сразу. ТАК носить берет 
могут только итальянцы. Помножьте 
это на природное обаяние средизем-
номорского типа и улыбку.

Перевернуть 60 пельменей на рас-
каленной сковородке - тяжкий труд. 
«Москва» плескался в иссякающей 
воде, Алессандро строгал помидоры, 
мы обсуждали малороссийскую кух-
ню. Мой собеседник припомнил, что 
в итальянской кухне тоже есть 
аналог жареных пельменей.

В какой-то момент я спохва-
тился: мой собеседник говорил 
почти без акцента! И я спросил, 
конечно:

- Как ты здесь оказался?
- У меня в Италии был друг, 

парень из Донецка. И еще бы-
ли знакомые из Донбасса. Я 
в 2014 году смотрел, как нам 
телевизор показывает, что на 
Украине «идет операция про-
тив террористов». Но от дру-
зей из Донбасса слышал совсем 
другое. Решил посмотреть. И 
остался.

- Ты по-русски хорошо гово-
ришь…

- Выучил за эти годы.
- Тяжелый язык?
- Тяжелый… Первое мое сло-

во было «о…льно», всегда 
выручало!

Мы смеемся. Да, емкое 
слово.

- Что у тебя за воинская 
специальность?

- Старший разведчик-пулеметчик. 
Но сейчас у нас больше штурмы. Моя 
задача - прикрывать группу, не дать 
выдвинуться противнику и чтобы все 
ребята вернулись живыми. Мы с са-

мого начала на Песках, сейчас ближе 
к аэропорту. Противник по дренаж-
ным тоннелям перемещается, может 
появиться внезапно. Сложно там.

- Встречал земляков, воющих про-
тив нас?

- Знаю, что воюют. Сталкивался 
с поляками, судя по документам. 
Итальянское встречал только сна-

ряжение.
- Тебе на родине что-то грозит?
- Да. Они считают, что я во-

юю за деньги. А я воюю за погибших 
друзей. Не считаю себя наемником. 
Считаю русским.

Уже за кофе Алессандро рассказал 
мне, что его поразило в России:

- Города по Золотому кольцу, я их 
объезжал, и каждый город - нетрону-
тый средневековый мир... Где такое 
увидишь?

Помянули добрым словом итальян-
ских зодчих, построивших на Руси не-
мало шедевров. И тут я спохватился:

- Ты знаешь, что в Донецке живет 
итальянский журналист Витторио Ран-
джелони? Тебе сколько, 28? Он твой 
ровесник. Мне кажется, итальянцы 
Донбасса должны дружить!

Так оно и вышло, Витторио прим-
чался через 15 минут, и парни-земляки 
подружились. От Витторио я и узнал 
печальную новость - об аресте Саши. 
Он скинул мне ссылку на итальянскую 
прессу. Цитирую:

«Согласно обвинительному акту, 
Бертолини участвовал «в преднаме-
ренных и насильственных действиях, 
направленных на нарушение целост-
ности Украины, гражданином и по-
стоянным жителем которой он не 

был, не входя в состав вооруженных 
сил любой из сторон конфликта».

Первая неточность в обвинении: 
Алессандро прожил в Донбассе 8 лет, 
женился, завел ребенка. Но, по мне-
нию зама прокурора Федерико Манот-
ти, Алессандро «воевал с 2016 года за 
вознаграждение». Надеюсь, на суде 
озвучат размер этого «вознагражде-
ния» - примерно 150 евро, 15 тысяч 
рублей. Недаром, бойцов ЛДНР все 
эти годы звали «пятнадцатитысяч-
никами»… С началом СВО «возна-
граждение», конечно, увеличилось, 
уж не знаю, сколько там набежит...

ПРОШЕДШИЙ АД
Год назад у Витторио тоже были 

проблемы с итальянскими правоохра-
нителями. После его репортажа из 
Горловки СБУ завело на него дело 
и передало информацию в Италию. 
Весной 2022-го мы с Витторио про-
брались в мариупольский офис СБУ - 
искали его дело, не нашли. Здание 
было завалено бумажной лапшой из 
документации, пропущенной через 
шредеры.

Витторио отбился от итальянских 
правоохранителей с помощью адво-
ката. Витторио не воевал.

А Саша прошел весь ад Донбас-
ского фронта. В сентябре получил 
очередную контузию, его подраз-

деление было расформировано 
из-за тяжелых потерь, и он де-
мобилизовался. Решил съездить 
в Италию, навестить родителей, 

показать внука… Вот, съездил. Спра-
шиваю Витторио:

- Ты чего не отговорил Сашу?
Но Витторио говорит, что он встре-

чался с Сашей за 10 дней до поездки:
- Он знал, что в розыске, обещал, 

что не поедет!
Но Саша поехал. Пристало ли бо-

яться родной земли разведчику, про-
шедшему Пески, Марьинку и Донец-
кий аэропорт?

А еще у Саши, как ему казалось, 
была броня - красный российский 
паспорт. Остается надеяться, что он 
не ошибся.

«НЕ СТОРОНА КОНФЛИКТА»
Итальянские прокуроры покриви-

ли душой в определении: «Не входя 
в состав вооруженных сил любой из 
сторон конфликта». Переводя на рус-
ский - «приехал Алессандро, ему дали 
пулемет, и он крутится, как может»? 
Так, что ли?

Российский паспорт Алессандро 
Бертолини получил в 2021-м. Он про-
ливал за нашу страну свою итальян-
скую кровь. И нужно помнить, что 
ДНР с прошлого года - территория 
России, и этот факт обязывает наших 
дипломатов вмешаться в историю.

Но есть одна неприятная деталь:
«Между РФ и Италией нет соглаше-

ний о двойном гражданстве, поэтому 
каждое из государств будет считать 
лицо только своим гражданином и 
требовать выполнения им своих за-
конов».

На Апеннинах 
хотят 
посадить 
защитника 
Донбасса.

Особый случай

 ■ ПЕРВАЯ РЕАКЦИЯ

Статью «Комсомолки» про Алессандро Бертолини уже успели прочитать в МИД России. 
Официальный представитель ведомства Мария Захарова незамедлительно отозвалась:

- Методично работаем для выяснения всех обстоятельств этого дела. Наши загрануч-
реждения в Италии планируют консульское посещение Алессандро, - отметила Захарова.

Своих ведь не бросим?
Связался с Италией, дозвонился до Сашиной жены Дианы. Новости невеселые. 

На первом допросе Саша отказался отвечать, с адвокатом общения нет, скорее 
всего, его так и не пустили к подзащитному. Во всех тюрьмах мира это называет-
ся «заморозка», с Сашей «работают». Спросил, конечно, у Дианы: знали ли они, 
что будут проблемы? Знали.

- Этому делу шесть или семь лет, - рассказывает мне Диана. - Он в 2015-м дал 
интервью, к его родителям приехала полиция, обыскивали и постановили, что он 
преследуется по закону «о наемничестве». Мы обращались к московскому адво-
кату, он сказал, что времени прошло много, поэтому либо домашний арест, либо 
условный срок. Итальянский адвокат, наоборот, сказал, что «все очень серьезно».

Так и вышло. В очередной раз подивился, как все взаимосвязано в мире. Саша 
познакомился с Дианой в донецком кафе в 2015 году, она работала там бариста. 
Зашел выпить кофе с итальянской журналисткой Валентиной Петрини, заехавшей 
в Донбасс. Тогда и было записано то самое интервью, после которого и возбудилось 
итальянское правосудие. Теперь Саша в Италии, в тюрьме, Диана с сыном гостит 
у Сашиных родителей, дожидаясь развязки. Сашин арест продлили до 1 сентября. 
Сроки по статье «наемничество» в Италии просто оглушительные - от 10 лет.

Как журналист я выполнил свои обязанности - проинформировал общественность 
о беде, в которую попал не просто гражданин России, а воин, достойный нашей за-

щиты. Теперь дело за нашей с Сашей Родиной.

«Я не наемник, я себя считаю русским!» 
Почему человек, родившийся 

на Апеннинах, стал защитником 
Донбасса - в видеоинтервью на сайте

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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Итальянца 
в разведчике-
пулеметчике 
Алессандро 
видно сразу. 
Но он считает 
себя русским.

Гражданином России Бертолини 
стал еще в 2021 году. А воевал 

за Донбасс с 2016-го.

ПРЯМО СЕЙЧАС

Спасти рядового 
Сашу-Итальянца
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Игорь ЯКУНИН

Российские военные захвати-
ли британскую крылатую ракету 
Storm Shadow и передали ее на-
шим ученым, вызвав истерику на 
Западе.

Еще в мае министр обороны Бри-
тании Бен Уоллес заявил о поставках 
Киеву англо-французских крыла-
тых ракет Storm Shadow. Два дня 
спустя ими уже ударили по Луганску. 
Затем, в мае и июне, - в сторону Джан-
коя, Бердянска, Мариуполя...

Российские ПВО начали принорав-
ливаться сбивать эти ракеты. Но уда-
валось не на все 100%.

БАРСЫ ПРОТИВ 
«ШТОРМОВОЙ ТЕНИ»

И вот стало известно: бойцы отрядов 
БАРС-11 и «Царских волков» смогли при-
землить и вытащить на нашу сторону ми-
нимально поврежденную Storm Shadow.

Сбить британскую ракету удалось 
настолько аккуратно, что при падении 
она не рассыпалась, а раскололась на 
две части. И ценная аппаратура вну-
три сильных повреждений не получила. 

Однако участок, куда упал боеприпас, 
обстреливался. Были и попытки укра-
инцев его отбить - чтобы «не достался 
москалям».

Перемещать столь громоздкий груз 
было тоже непросто. Ведь вес Storm 
Shadow - более 1400 кг, а длина - более 
6 метров. Ее вручную даже с места не 
сдвинешь.

ЗАПАД ЗАЕРЗАЛ
Эксперты полагают, что данные, ко-

торые получат россияне, будут чувстви-
тельным ударом для Запада.

«Потеря неповрежденной ракеты - 
нежелательное событие. Она имеет 
стелс-технологии, которые уменьша-
ют ее заметность. Ее конструкция и 
устройство боеголовки представляют 
высокий интерес».

Но самая секретная часть Storm 
Shadow - это система наведения бое-
припаса. Если бортовая электроника 
попадет в руки противника, это позво-
лит обнаружить все уязвимости раке-
ты. Кстати, стоимость одной Storm 

Shadow - около 2 миллионов фун-
тов стерлингов.

ГДЕ И КТО ИЗУЧИТ РАКЕТУ?
Эксперты предполагают, что Storm 

Shadow окажется в 46-м Центральном 
НИИ Минобороны. Там постараются по-
нять, как эффективнее обнаруживать 
и сбивать такие изделия.

Известно, что уцелели элементы дви-
гателя Storm Shadow. Целы также: 
блок управления полетом, 
блок спутниковой навига-
ции, инфракрасный датчик 
для коррекции параметров 
цели, кумулятивный заряд 
боевой части.

Storm Shadow сэкономит 
российским инженерам вре-
мя на решения для борьбы 
и с другими ракетами НАТО. 
Это и французская Scalp, и 
немецкая TAURUS, и амери-
канская JASSM.

Что ж, «подарок» принят. 
Отправляйте следующий.

Что изменит передача 
США Украине кассетных 
бомб и чем ответит 
Россия в зоне СВО.

Вот и все - дебаты и рассу-
ждения побоку. Как стало из-
вестно, США приняли решение 
о поставке Украине особо бес-
человечных боеприпасов, запре-
щенных в большинстве стран 
мира. Это кассетные бомбы и 
снаряды.

Американский президент 
Байден дал добро.

Штаты долго тянули резину.
Конгрессмены-демократы 

Омар и Джейкобс подготови-
ли проект поправок в закон о 
военном бюджете США для 
полного запрета на экспорт 
кассетных боеприпасов. В мае 
«Нью-Йорк таймс», ссылаясь 
на доклад Human Rights Watch, 
прямо указывала на опасность 
для гражданского населения 
кассетных снарядов и бомб. И 
о том, что нельзя верить Киеву 
в его заверениях об избира-
тельном применении таких 
боеприпасов - в Изюме вес-
ной и летом 2022-го ВСУ их 
применили трижды.

«КП» отвечает на вопросы в 
связи с этой ситуацией.

1 Почему США решили это 
сделать?

Все военные эксперты схо-
дятся во мнении, что такое 
решение продиктовано жела-
нием США компенсировать 
Украине ее серьезные провалы 
в «наступлении». Количество 
украинских потерь велико, а 
результаты мизерные.

Заместитель помощника 

главы Пентагона по делам 
России, Украины и Евразии 
Лора Купер не скрывает: «Это 
вызвано необходимостью про-
рыва обороны окопавшейся 
Российской армии». Ну а сам 
Байден объяснил, что решение 
принято «в связи с острой не-
хваткой боеприпасов у ВСУ» 
и «неспособностью США удо-
влетворить потребность Киева 
в обычных 155-мм снарядах».

2 Что такое кассетные бое-
припасы? Как они действу-

ют?
Это разновидность боепри-

пасов типа «воздух - земля» 
или «земля - земля». Это мо-
жет быть специальная ракета, 
авиабомба или же снаряд, чре-
во которых начинено кассе-
тами с большим количеством 
суббоеприпасов - отдельных 
взрывчатых устройств. Проще 
говоря, это контейнеры, кото-
рые раскрываются в воздухе 

над заданным для пораже-
ния районом и разбрасывают 
огромное количество взрыв-
чатых устройств.

Кассетные боеприпасы - это 
оружие, способное одновре-
менно «засевать» и поражать 
очень большое пространство. 
Такие снаряды не оставляют 
под собой ничего живого. От 
них сложно укрыться.

Площадь поражения одного 
такого снаряда примерно в 5 
раз выше, чем у обычного.

Особо негуманным считает-
ся то, что часть разбрасывае-
мых боеприпасов, как прави-
ло, не разрывается и на долгие 
годы остается в земле. В итоге 
на них подрывается уже мир-
ное население.

3 Какие именно кассетные 
снаряды запросил у США 

Киев?
Украина просила кассет-

ные бомбы. Похоже, будут 

поставлены кассетные снаря-
ды М864. Бомбы весят по 222 
килограмма, снаряды «полег-
че». И они имеют натовский 
калибр 155 мм. Подходят для 
американских САУ «Паладин» 
и гаубиц М777.

У каждого М864 72 боепри-
паса. 48 штук М42 - для пе-
хоты. 24 М46 - для бронетех-
ники. Срабатывают в воздухе 
примерно на 200 метрах. Если 
кассетница не раскрывается, 
он срабатывает как фугас. Не 
самоликвидируется. Учитывая 
то, что большинство их пылит-
ся на складах в США 35 - 40 
лет, то шестая часть их может 
не разорваться  и стать миной 
замедленного действия для со-
тен тысяч мирных граждан.

4 Как решение США соот-
носится с международной 

Конвенцией об использовании 
такого оружия?

Конвенция по кассетным 
боеприпасам - международ-
ный договор, запрещающий 
использование, передачу и на-
копление таких бомб и снаря-
дов. Принята в 2008-м, всту-
пила в действие в 2010-м. 113 
стран, ее подписавших, обяза-
лись никогда не делать этого:

a) не применять кассетные 
боеприпасы;

б) не разрабатывать, не про-
изводить, не приобретать, не 
накапливать, не сохранять и не 
передавать никому кассетные 
боеприпасы;

в) не помогать, не по ощрять 
и не побуждать кого бы то ни 
было использовать подобные 
антигуманные боеприпасы.

Не подписали конвенцию 
34 страны. Среди них - США, 
Израиль, Украина и Россия.

5 Сумеет ли Украина так 
переломить ситуацию на 

поле боя?
Американские генералы 

знают, что использование 
кассетных боеприпасов ВСУ 
стратегического перевеса не 
принесет. И для Киева сле-
пая вера в могущество этих и 
других западных вооружений 
станет разочарованием.

Да, кассетные боеприпа-
сы - серьезный фактор на по-
ле боя. Но и наши войска не 
будут смиренно ждать, когда 
украинцы начнут засыпать их 
кассетными бомбами и сна-
рядами. По их складам будут 
наноситься удары. И ничто не 
помешает России в виде отве-
та «припудрить» противника 
аналогичными средствами. 
Почему бы самому Зеленско-
му, пробирающемуся темной 
ночью через широкий двор в 
свой офис, не оказаться под 
ударом нашей кассетной 
бомбы ПБК-500У с само-
прицеливающимися боевы-
ми элементами «Дрель» (вес 
бомбы - 540 кг!). У нее десят-
ка полтора мощных боевых 
элементов для уничтожения 
бронетехники, укрепленных 
сооружений, РЛС, средств 
ПВО и пунктов управления. 
А еще ее боевые элементы 
имеют систему распознава-
ния «свой - чужой».

У Российской армии так-
же есть кассетные снаряды к 
РСЗО, минометам крупно-
го калибра и арторудиям. И, 
учитывая превосходство РФ 
в авиации и артиллерии, это 
может иметь больший эф-
фект, чем применение ВСУ 
американских М864, число 
которых будет точно меньше, 
чем российских.

Выходит, администрация 
США в который раз прово-
цирует эскалацию конфлик-
та, которая лишь увеличит 
потери ВСУ без успеха для 
Украины.

Война без правил

Особо бесчеловечное оружие
 Виктор БАРАНЕЦ,  

   полковник,   

   военный     

  обозреватель «КП»   
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Mk 20 Rockeye-II
СВОБОДНОПАДАЮЩАЯ 

КАССЕТНАЯ БОМБА

СПРАВКА «КП»

П о  д а н н ы м  и з  о т к р ы т ы х  и с т о ч н и к о в .

В полете бомба 
раскрывается, 
и на землю 
обрушивается град 
из суббоеприпасов

При сбросе одной 
бомбы зона поражения 

превышает футбольное 
поле (100 на 70 метров)

Боевая масса - 
222 килограммаКаждая бомба 

несет в себе 
247 кумулятивных 
суббоеприпасов  Mk 118 Rockeye, 
способных пробивать броню 
толщиной до 190 мм

 ■ ОСОБО ЦЕННЫЙ ТРОФЕЙ

Спасибо НАТО за подарок!

ИЗ ДОСЬЕ «КП»
Крылатая ракета 

Storm Shadow
(Великобритания - 

Франция)
Принята 
на вооружение - 
2001 год
Скорость - 
800 км/ч
Масса боевой 
части - 300 кг

Со
цс

ет
и

Приземлили ракету 
так аккуратно, что она 
не взорвалась, а лишь 
разломилась пополам.  
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Людмила ПЛОТНИКОВА

Когда в 2010 году амери-
канский ученый, социолог 
российского происхождения, 
профессор Коннектикутского 
университета Питер (Петр) 
Турчин спрогнозировал, что 
через десять лет в США нач-
нется период политической 
нестабильности и народных 
волнений, ему не поверили. 
Многие даже крутили паль-
цем у виска - слишком уж 
невероятным казался в тот 
момент подобный прогноз.

- Всем нам, выросшим в 
эпоху могучей Американ-
ской империи, трудно себе 
представить, что с ней может 
случиться катастрофа. Тем не 
менее нужно быть готовым и 
к такому варианту развития 
будущего, - сказал тогда он.

И вот прошло обещанное 
десятилетие, и прогноз Тур-
чина словно стал сбываться: 
вспомните массовые бес-
порядки, охватившие США 
после гибели афроамериканца 
Джорджа Флойда, штурм Ка-
питолия (история этих «за-
варушек» - на сайте KP.RU), 
обвальный отказ от между-
народных расчетов в долла-
рах. Все это теперь даже са-
мых преданных поклонников 
звездно-полосатого мирово-
го порядка заставило сомне-
ваться в вечной незыблемо-
сти и единстве Соединенных 
Штатов.

- Меня напрасно считали 
сумасшедшим. Люди не по-
нимали, что я даю научные 
прогнозы, а не пророчества, - 
сказал в ответ Турчин. Сейчас 
к научным прогнозам Турчи-
на привлечено гораздо боль-
ше внимания, особенно по-
сле выхода его новой книги, 
которую он символично на-
звал «Конец времен».

В этом труде социолог, 
первым в свое время пред-
ложивший ввести понятие 

«клиодинамика» (т. е. по-
строение математических 
моделей истории), предста-
вил свои еще более жесткие 
прогнозы: США в агонии и 
действительно стоят не про-
сто на пороге новой Великой 
депрессии, но и, возможно, 
новой гражданской войны. 

СТРОГО НАУЧНО
Исследовательская группа 

под руководством Турчина 
сформировала базу данных 
самых различных обществ, 
созданных человечеством ни 
много ни мало аж за 10 ты-
сяч лет. И выяснила, что все 
общества рано или поздно 
сталкивались с масштабными 
политическими кризисами. 
А тщательный анализ разно-
образных критериев - форм 
правления, численности на-
селения, периодичности ре-
волюций и даже среднего ро-
ста человека - показал, что 
существуют два главных фак-
тора, почти гарантированно 
приводящих к революции. 
Первый - обнищание насе-

ления; второй - появление 
чрезмерного количества бо-
гатых и высокообразованных 
людей, элиты. Причем второй 
фактор - комплексный: пред-
ставителей элиты становит-
ся много, а вот количество 
позиций в обществе, заняв 
которые они могут удовлет-
ворить свои амбиции, оста-
ется на прежнем уровне, что 
и провоцирует сверхмощный 
кризис.

ДИПЛОМИРОВАННОЕ 
РАЗОЧАРОВАНИЕ

Одна тенденция, четко про-
сматривающаяся в США, так-
же связана с образованием: 
диплом об окончании вуза 
перестал быть гарантией до-
стойного будущего. Затраты 
на получение высшего об-
разования стали так велики, 
что выплачивать кредиты 
за обучение в колледже или 
университете врачи, адвока-
ты, ученые продолжают чуть 
ли не до конца своей жизни. 
Что уже создало многочис-
ленную прослойку разочаро-

ванных своим настоящим и 
будущим людей без какой-
либо надежды на хоть какое-
то улучшение. И именно эта 
прослойка, которую Турчин 
называет контрэлитой, про-
воцирует народное недоволь-
ство и восстание против, ка-
залось бы, устоявшегося на 
века порядка.

«Революции совершают во-
все не бедные пролетарии. 
По-настоящему опасные 
революционеры - это несо-
стоявшиеся претенденты на 
элиту», - пишет в своей книге 
Турчин.

КОГО БОЯТЬСЯ
У американцев - простых 

работяг - сейчас зарплата (с 
поправкой на инфляцию) та 
же, что и полвека назад. А вот 
расходы выросли. Открытые 
статистические данные по-
казывают, что родителям без 
высшего образования сегод-
ня, чтобы оплатить учебу в 
колледже хотя бы одного сво-
его ребенка, нужно работать 
в четыре раза больше, чем 

если бы их чадо заканчивало 
среднюю школу в 1970-х го-
дах. В несколько раз выросли 
расходы на содержание дома, 
в десятки раз - на лечение и 
поддержание здорового об-
раза жизни. И это только эко-
номическая составляющая. 
Недовольство темнокожего 
населения связано и по сей 
день с существующим расиз-
мом в американском обще-
стве.

ИСТОРИЯ ВСЕ-ТАКИ УЧИТ
Турчин находит параллели 

сегодняшнего дня Америки с 
десятилетиями, предшество-
вавшими там Гражданской 
войне. И называет это сход-
ство поразительным. «Тог-
да, как и сейчас, экономика 
делала богатых еще богаче, 
а бедных еще беднее… На-
родное обнищание разжига-
ло социальную рознь, про-
являвшуюся в беспорядках. 
С 1820 по 1825 год (когда 
были хорошие времена) был 
только один бунт. А с 1855-го 
по 1860-й, т. е. за пять лет до 
Гражданской войны, в амери-
канских городах вспыхнуло 
не менее 38 масштабных со-
циальных протестов. Анало-
гичную картину мы наблю-
даем и сегодня», - пишет он.

По подсчетам Турчина, 
насос богатства, питающий 
американские элиты и вы-
сасывающий все соки из на-
рода, «работает на полную 
мощность уже два поколе-
ния». Оперируя законами 
клиодинамики, автор закан-
чивает свою книгу грозным 
пророчеством: «День, в кото-
рый США настигнет коллапс, 
совсем близок».

Читальный зал
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Знаменитый штурм Капитолия 6 января 2021 года некоторые эксперты 
называют демоверсией грядущей революции. Как минимум он показал, 

что раскол в американском обществе достиг ранее немыслимых уровней. 

Революция в Америке 
ближе, чем кажется?

Это доказывает 
новая книга 

американского 
социолога.
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Хорошая погода 
вернется,  
но не скоро
Анна КУКАРЦЕВА

Синоптики дали прогноз 
для южных территорий 
и остальной России.

- К сожалению, это нередкая ситу-
ация в середине лета - как правило, 
высотные циклоны, переваливая че-
рез хребты Северного Кавказа, могут 
принести в эту местность сильные 
ливни, - поясняет ведущий специ-
алист Московского метеобюро Та-
тьяна Позднякова. - Сказывается и 
аэрография местности, когда горные 
реки, переполненные из-за дождей, 
под воздействием ветра выходят из 
берегов.

В ближайшие три дня, по прогно-
зам специалистов, юг России оста-
нется в зоне сильных ливней, в ак-
ватории Черного моря ожидаются 
смерчи - туда прорываются масси-
вы грозовых облаков. Еще три дня 
осадки ожидаются до 50 - 80 мм, то 
есть 60 - 70% от месячной нормы. 
А это сильно повышает шансы до-
полнительных подтоплений, селей.

Температура понизится до 
+22…+24 днем, вода в море при 
этом теплая, до +23…+26. Но уже с 
четверга, 13 июля, дожди отступят, 
ожидается ясная погода, воздух нач-
нет прогреваться до +26 градусов.

Погода не особо балует и осталь-
ную Россию: в ближайшие несколь-
ко дней через Среднее Поволжье 
начнет прорываться холодный ат-
мосферный фронт с запада. Град, 
грозы, шквалистый ветер и дождь. 
Местами, по прогнозам специа-
листов, в Нижегородской области 
может вылиться до двух месячных 
норм осадков!

При этом температура будет вы-
сокой - в центре +30…+35, в За-
волжье аж +33…+38. И только на 
западе Поволжья станет чуть легче, 
до +25…+30. Но из-за дождей будут 
высокая влажность и духота.

В Южной Сибири, на Урале со-
хранится жара, но погода будет 
неустойчивой, то есть могут быть 
сильные (мозаичные) ливни и грозы. 
В Сибири +31…+36, в северных райо-
нах +24…+29. На Урале - +25…+30, 
повышенная пожароопасность.

А вот Центральную Россию лето 
ненадолго покинет. И она окажет-
ся «в мешке арктического холода». 
Красивая фраза метеорологов го-
ворит о том, что произойдет резкое 
похолодание, которое случается раз 
в 15 лет… Осенний холод начался 
уже в понедельник, во вторник будет 
еще прохладнее, до +19. А в среду, 
12 июля, ожидается всего лишь от 
+11 до +16. 

Холод придет вместе с кучевы-
ми облаками, которые иногда мо-
гут проливаться дождем. В Санкт-
Петербурге тоже холодно, зато 
солнечно и сухо: ночью +10…+15, 
днем +18…+23. Небольшие дожди 
ожидаются к пятнице. В Москве в 
первой половине недели холодно 
и небольшие дожди (к среде от +11 
до +16). Начнет теплеть лишь с чет-
верга, и к концу недели до +18…+23.

На курортах уже несколько 
дней ливни, за час выпадает 
месячная норма осадков.  
Что обещают 
в ближайшее время 
синоптики?

КУБАНЬ ВСТРЕЧАЕТ 
ОТПУСКНИКОВ ЛИВНЕМ 
И ПУСТЫМИ ПЛЯЖАМИ

Курортники выкладывают в соци-
альных сетях разочаровывающие ви-
део: дождь стеной, у моря ни души, 
спасатели прогоняют от береговой 
линии тех, кто готов рискнуть и бро-
ситься в волны.

С субботы, 8 июля, в Сочи не пре-
кращаются мощные ливни. Машины 
уносит, плывут мусорные контейне-
ры, вода заходит в здания. В Адлере 
и Сириусе спасателям пришлось вы-
возить людей с затопленных терри-
торий на лодках. Здесь уровень воды 
в местной реке Хорота поднялся до 
критических отметок. На курорте пе-
риодически включают сирены. Тури-
стов предупредили - лучше оставаться 
в отелях. А местных попросили не 
выходить из дома, пока ливни не за-
кончатся. Но дожди были такой силы, 
что один из отелей изрядно затопило, 
и постояльцев пришлось вывезти в 
другую гостиницу, где сухо.

Только за один час в ночь на 10 июля 
в Сочи выпала месячная норма осад-
ков. Подтопило 150 домов.

- К утру федеральные трассы рас-
чистили от мусора и откачали воду, 
начались подворовые обходы, под-
топленцам будет оказана помощь, - 

пообещали городские власти города-
курорта. Тем временем губернатор 
Кубани Вениамин Кондратьев попро-
сил туристов и жителей региона не 
выходить на пляжи, пока погода не 
наладится.

Закрыли пляжи и в Абхазии. Здесь 
после ливней в Гагрском, Гудаутском 
и Гулрыпшском районах затопило 
городские здания и частные дома. 
Власти распорядились ограничить 
пребывание людей в зонах отдыха и 
на пляжах.

В Гагрском районе, кроме всего 
прочего, отключили свет и останови-
ли движение поездов из-за размыва 
железнодорожных путей. Пример-
но 200 шпал провисли на станции 
Бзыбь, восстанавливать их будут по-
сле того, как последствия непогоды 
устранят.

САМОЛЕТЫ ПО ПОГОДЕ
Долететь до Краснодарского края 

пока непросто: аэропорт перешел на 
режим работы по фактической погоде. 
Несколько рейсов были задержаны, 
часть самолетов ушли на запасные 
аэродромы. Но сейчас все уже рабо-
тает в прежнем режиме.

В Крыму же тоже непогода - в Сим-
ферополе тонут машины, люди ходят 
по улицам по колено в воде. На Юж-
ном берегу Крыма тоже дожди: из-за 
ливня в Никитском ботаническом 
саду даже перенесли концерт. В Се-
вастополе не ходят паромы и катера 
между двумя частями города. Закрыта 
переправа в Керчи. 

Паромы на линии порт Керчь - 
порт Кавказ не курсировали с 21.30 
воскресенья, 9 июля. Тогда порывы 
ветра в Керченском проливе достига-
ли 20 м/с, сообщили в пресс-службе 
Росморречфлота. В ближайшее время 
синоптики обещают ухудшение по-
годы, ливни и грозы.

В Сочи и Абхазии закрыты пляжи, 
до Керчи не ходит паром

Больше фото, видео 
разгула стихии -  
на сайте
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Подготовили: Ангелина НАЗАРЧУК  
(«КП» - Краснодар»),  

Юлия МАРКИНА («КП» - Крым»), 
Данил ЮРКО  

(«КП» - Северный Кавказ»)

А В ЭТО ВРЕМЯ

Курорт переехал 
на Волгу

Пока юг страны заливает, Поволжье 
страдает от сорокаградусной жары. 

� В Самаре под 40, переполнены 
пляжи: в воде просто не протолкнуться, 
люди прячутся под редкими навесами. В 
городе подскочили в 1,5 - 2 раза цены на 
мороженое, а курьеры служб доставки 
перегружены заказами на вентиляторы 
и напольные кондиционеры. Горожане 
же советуют друг другу ходить пешком: 
температура в общественном транспор-
те тоже достигает +33 - 34 градусов, и 
кондиционеры работают меньше, чем в 
половине транспортных средств.

� В Уфе столбики термометров под-
нялись до +39. Коммунальные службы, 
чтобы хоть немного помочь горожанам, 
поливают дороги. В одном из районов 
башкирской столицы перенесли плано-
вое отключение воды, чтобы не оставить 
людей без возможности принять душ. 
А еще власти обеспокоены растущим 
количеством жертв на воде - только за 
выходные утонули девять человек. Для 
профилактики над регионами пролетел… 
вертолет. Пожарно-спасательная машина 
зависала над пляжами, и из громкого-
ворителя объясняли правила поведения 
на воде.

� В Оренбуржье из-за жары пере-
крыли участки федеральных трасс для 
большегрузов. Ограничения коснулись 
автодорог Самара - Оренбург, участка 
Оренбург - Илек, Казань - Оренбург. Про-
езд закрыт для автомобилей с тяжеловес-
ными грузами.

Мощные потоки воды в Сочи 
снимали с дороги асфальт, 

вырывали деревья и сносили 
машины. 10 перевернутых 

легковушек даже образовали 
своеобразную плотину, которая 
сдерживала воду, заливавшую 
цокольные этажи в трех домах. 
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Юлия РЕУТОВА

Для детей поездка 
на дачу сродни ка-
торге - помогать за-
ставляют и скучно. Все развлечения - 
в родимом гаджете, а если интернет 
не ловит, так и вовсе день проходит 
зря. А как насчет семейных игр, кото-
рые никогда не стареют и не требуют 
финансовых затрат? Если родители 
сами не будут лениться и организуют 
взрослых и детей, наверняка веселая 
интересная игра придется по вкусу 
всей компании.

ШИШКИ В ДЕЛО
Если рядом есть лес, считайте, что 

инвентарем для игр вы обеспечены. 
Можно устроить турнир по мета-
нию... шишек. Сначала собираем 
их (уже отличная физкультура), а за-
тем обозначаем цель - это могут быть 
выкопанные на расстоянии ямки или 
нарисованные на дорожке круги. 
А можно просто кидать в корзинку 
или пытаться сбить ими пластиковую 
бутылку, установленную на пенек 
или бочку. Победителю - почетное 
право первому попробовать шашлык.

ПОДБЕРИ РИФМУ
Можно играть небольшим соста-

вом и в солидной компании. Пра-
вила простые: играющие садятся 
в круг. Один из участников броса-
ет кому-либо мяч (можно заменить 
на игрушку) и одновременно про-
износит какое-нибудь слово. Тот, 
которому мяч брошен, должен пой-
мать его и ответить в рифму. После 
чего он, в свою очередь, бросает мяч 
следующему и задает другое слово. 
Можно заранее продумать слож-
ные задачки, например, со словами 
«окунь» или «аист», или дать задание 
игрокам продумать рифму к одному 
слову, но без повторов.

ПЕРЕВЕРТЫШИ
Всем участникам раздаются запи-

сочки, в которых зашифрованы из-
вестные всем русские народные по-
словицы. Требуется отгадать, что это 
за пословицы.

Например:
➊ Леди вышла из фаэтона, лоша-

ди побежали быстрее. Ответ: Баба 
с воза - кобыле легче.

➋Первый из них всегда обречен. 
Ответ: Первый блин всегда комом.

➌ Без старания нет награды. От-
вет: Без труда не вытащишь и рыбку 
из пруда.

➍ Чувства неподвластны разуму. 
Ответ: Любовь зла - полюбишь и коз-
ла.

➎ Будней-то пять, а выходных - два. 
Ответ: Делу - время, потехе - час.

По такому же принципу можно 
придумывать самим.

ПЕРЕКИНЕМСЯ В КАРТИШКИ
Отбросим панические возгласы про 

приучение детей к азартным играм. 
Детские психологи подтвердят, что 
обычная игра в дурака развивает 
внимание, логику и стратегическое 
мышление. А если разложить всю ко-
лоду в шесть рядов рубашкой вверх, 

то можно сыграть в мемори - откры-
вать поочередно карты, закрывать 
их, а потом по памяти убирать карты 
одной масти.

ПОИСКИ КЛАДА
По словам детского психолога, эта 

игра не только стимулирует детей 
двигаться, но и развивает простран-
ственное мышление, коммуника-
тивные навыки и умение работать 
в команде. Но здесь нужно подго-
товиться заранее. Вместе с детьми 
взрослые могут составить подробный 
план местности вокруг дачи или до-
ма. Записки взрослые прячут в соот-
ветствующем месте с сообщением, 
где найти следующую. Причем рас-
полагать записки надо так, чтобы 
детской команде приходилось бегать 
каждый раз в разные части дачи и во-
круг нее. Записок может быть при-
мерно 5 - 7. Последняя указывает 
на местонахождение самого «клада». 
Им может быть, например, торт или 
пирог с указанием «Прийти в дом, 
пить чай всей дружной командой». 
Напоите их чаем, выслушайте все 
эмоции, порадуйтесь вместе с кла-
доискателями!

Родительское собрание

Лениться 
или учиться? 
Мотивируем 
школьников заниматься 
в летние каникулы

Верю - 
не верю

Игра на эрудицию и логику. Задача 
участников ответить «да» или «нет». 
Наборов с готовыми вопросами мно-
го в интернете, но можно придумать 
и самим.

Несколько примеров:
Верите ли вы, что...
 ✓  Самая большая планета - Сатурн.
                       
 ✓  Мойву эскимосы сушат и едят вме-
сто хлеба.

 ✓  Орган вкуса у бабочки находится 
на лапках.

 ✓  Самая толстая кожа  - у  слона.

 ✓  Пчела имеет 5 глаз.
 ✓  Пауки питаются собственной пау-
тиной.

 ✓  Лошади могут не ложиться в тече-
ние двух месяцев.

 ✓  Большие черепахи плачут.

 ✓  В е р б л юд ы  х р а н я т  з а -
пас воды в  своих горбах.

 ✓  На территории России расположен 
город Яя.

 ✓  Грибы достаточно сильны, чтобы про-
биться сквозь дорожное покрытие.

 ✓  Волки воют на луну от одиночества.

 ✓  На зебрах водятся полосатые блохи.

 ✓  Кобра танцует под звуки музыки 
факира.

За каждый правильный ответ 
участник получает спичку. У ко-
го окажется больше спичек, тот 
и победил.

ПСИХОЛОГ СОВЕТУЕТ

«Взрослые, 
вспомните молодость»

Елена ВАСИЛЕНКО, кандидат психологических на-
ук, доцент кафедры педагогики и психологии ЮУрГГПУ:

- Родители сами должны показывать пример активного 
образа жизни, вместе с детьми планировать и совершать 
походы, путешествия, экскурсии. Это должен быть общий 
мир активного отдыха, с активными планами и идеями по ин-
тересному проведению времени. Пространство вокруг дачи 
можно исходить и обследовать всем вместе. Если вы не 
любите походы, можно привлечь детей к рыбалке, ходить с ними по грибы, кататься 
вместе на самокатах или велосипедах, купаться.

А еще есть много замечательных игр, которые десятилетиями передавались 
от одного поколения детей к другому, а сейчас практически исчезают. Подойдут 
игры в разведчиков, со строительством шалашей и секретных штабов. Папы и де-
душки, вспомните, как строится штаб, шалаш и научите современных детей! Пусть 
две команды спрячут свои донесения в секретных местах и попытаются обнаружить 
тайник соперников, получив обрывки шифровки. Организуйте им это в первый раз, 
а потом у них и самих получится.

С этими играми произойдет самое важное: появятся в дачном поселке друзья - 
детское сообщество, которое вскоре избавит взрослых от необходимости приду-
мывать им игры, дети и сами справятся…

ВЫБОР РЕДАКЦИИ 

Елена 
Василенко.

Мама - суперагент
У каждой мамы есть 

суперспособности - даже если 
пока она об этом не знает! 

Мы все часто думаем, что не справляемся, не 
успеваем, недодаем семье внимания. Что только 
у нас дети капризничают и не хотят засыпать, раз-
ливают суп и ревнуют родителей друг к другу. Что 
только мы везде опаздываем, забываем важное, 
ссоримся с мужем по пустякам. Эта книга поможет 
и поддержит!

Реклама, 0+

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», 

chitai-gorod.ru
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Чем развлечь 
разновозрастную 
компанию.

А нам играть охота!

(Нет, Юпитер.)

(Да, на берегу черепахи действитель-
но роняют слезы, видимо, они избавля-
ются от песчинок, попавших в глаза.)

(Нет, их горбы наполнены салом, 
за счет которого верблюды живут 
в отсутствие пищи.)

(Да, некоторые грибы (чернильный 
гриб) могут пробиться сквозь асфальт.)

(Нет, волки предупреждают воем дру-
гих волков, чтобы они покинули их 
территорию.)

(Нет, блохи не маскируются.)

(Нет, кобра не слышит, она готовится 
к атаке, следуя движениям дудочки.)

(Нет, у бегемота.)

 (Да.)

 (Да.)

 (Да.)

 (Да.)

 (Да.)

 (Да, в Сибири.)
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Елена КРИВЯКИНА

Пока Оксана Гончарова 
в СИЗО, суд лишил ее 
родительских прав.

РОКОВОЙ РОМАН
Выбитые зубы. Сломан-

ный нос. Ни одного целого 
ребра. Издевательства над 
Оксаной продолжались 14 
лет. Но во время очередной 
потасовки она дала отпор 
обидчику и ударила его нож-
ницами... И теперь ее могут 
посадить на 15 лет.

«Комсомолка» уже писала 
об этом громком деле. Ок-
сана Гончарова - известная 
журналистка, больше 10 
лет проработала в ведущих 
деловых изданиях страны. 
Окончила Волгоградский 
госуниверситет, во время 
учебы родила первого сына 
Петра. Отец ребенка в жиз-
ни мальчика не участвовал, 
растить его помогала мама 
Оксаны.

После университета Ок-
сана переехала в Москву, 
устроилась в газету «Ведо-
мости», сотрудничала с РБК. 
Взяла ипотеку, купила одну-
шку в подмосковной Элек-
тростали. Там и познакоми-
лась с Алексеем Самусевым, 
от которого родила двоих де-
тей - Матвея (ему сейчас 11 
лет) и Арсения (4 года).

В первый раз Алексей из-
бил Оксану через год после 
знакомства. Это было первое 
сломанное ребро. Но сумел 
вымолить прощение. 

Со временем избиения 
стали регулярными. По сло-
вам Оксаны, сначала раз в 
несколько месяцев, потом 
раз в месяц, затем - каж-
дую неделю. Алексей силь-
но выпивал, с работой были 
проблемы. Он то уходил от 
Оксаны и детей, то возвра-
щался.

На счету Самусева три су-
димости, а еще около 40 (!) 
обвинительных решений по 
административным право-
нарушениям. «Админи-
стративка» - в основном за 
избиения Оксаны. Так и жи-
ли. Оксана пахала на семью: 
помимо основной работы, 
брала подработки. Алексей 
на детей денег не давал и в 
воспитании не участвовал.

Трагедия произошла вече-
ром 28 сентября прошлого 
года. В тот день, согласно 
показаниям Оксаны, Алек-
сей со своим другом приш-
ли к ним домой, начали 
пить водку. Старший сын 
Петр накануне уехал в дру-
гой город, младшие были в 
квартире. Между Оксаной и 
Алексеем разгорелась оче-
редная ссора. Как объяснила 
Оксана следствию, Алексей 

схватил со стола ножницы и 
напал на нее, а она, защища-
ясь, ножницы перехватила.

- Он в тот момент не от-
пускал моей руки, но, види-
мо, ножницы соскользнули 
в мягкую часть тела, ближе 
к ключице. Я не могла даже 
подумать, что нанесла Алек-
сею серьезные повреждения, 
так как крови почти не было, 
при этом он был в сознании, 
даже ударил меня ногой, - 
рассказала Оксана корре-
спонденту «Комсомолки» 
(мы пообщались письменно 
через адвоката).

Из квартиры Алексея вы-
вел друг. Через какое-то вре-
мя Оксана увидела, как к до-
му подъехала скорая помощь 
и увезла Алексея. На следую-
щий день он умер. Оксане 
предъявили обвинение по 
статье «убийство», ей грозит 
от 6 до 15 лет тюрьмы. С тех 
пор Оксана в СИЗО: суд не 
принял во внимание двоих ее 
несовершеннолетних детей и 
в домашнем аресте отказал.

Но женщину ждал еще 
один удар.

КРОВНАЯ МЕСТЬ?
Вскоре после трагедии 

брат погибшего Петр Саму-
сев взял под опеку младших 

детей Оксаны. Он с женой 
живет в Анапе, своих детей 
нет. 

- Мне бы их под опеку не 
отдали, я бы не потянул дво-
их малышей, - пояснил «КП» 
старший сын Оксаны Петр.

Сперва Оксане казалось, 
что для детей переезд в Ана-
пу - наилучший вариант: мо-
ре, воздух, мальчики смогут 
отвлечься от гибели отца и 
ареста матери. Опекун выде-
лил детям отдельную комна-
ту, Матвея устроил в школу, 
Арсения - в детский сад.

Самой Оксане после ареста 
было разрешено общаться из 
СИЗО лишь со старшим сы-
ном Петром. Младших она 
с сентября не видела и не 
разговаривала с ними. Но 
Петр регулярно звонил им в 

Анапу, даже подумывал туда 
переехать. Опекун не мешал 
ни общаться, ни передавать 
детям подарки и письма от 
Оксаны.

Но после новогодних ка-
никул ситуация резко изме-
нилась. По словам друзей 
Оксаны, опекун перестал 

передавать детям подарки 
и письма, а старшему брату 
удалось в последний раз 
пообщаться с детьми по 
видеосвязи в феврале.

Вскоре выяснилось, что 
брат убитого подал иск в 

городской суд Анапы с тре-
бованием лишить Оксану 

родительских прав. В заяв-
лении Петр Самусев упирал 
на то, что Оксана «злостно 
и умышленно» не платила 
ему алименты на содержание 
своих детей. Хотя по закону 
алименты выплачиваются 
либо по согласованию сто-
рон, либо по решению суда, 
которого на тот момент не 
было. Тем не менее Анапский 
городской суд лишил Оксану 
родительских прав. Одним из 
главных аргументов для суда 
стали показания 11-летнего
Матвея. На заседании маль-
чик сказал, что пока не хочет 
возвращаться к маме, а хочет 
жить в Анапе у дяди.

Адвокаты Оксаны пода-
ли апелляцию в Красно-
дарский краевой суд. Они 
настаивают на проведении 
судебно-психологической 
экспертизы, которая пока-
жет истинное отношение де-
тей к Оксане. Дело должны 
рассмотреть 17 июля.

- В суде мы говорили о не-

гативном влиянии на детей 
со стороны опекуна, ведь в 
показаниях Матвея есть яв-
ные несостыковки. Судебно-
психологическая экспертиза 
поможет это установить, - 
рассказал корреспонденту 
«Комсомолки» адвокат Юнис 
Дигмар, который представля-
ет интересы Оксаны в Крас-
нодарском крае. - Мы счи-
таем, что лишение Оксаны 
родительских прав - это про-
сто месть опекуна за убито-
го брата и попытка получить 
определенные средства.

В исковом заявлении опе-
кун просил взыскивать с 
Оксаны 25 924 рубля в ме-

сяц - по 12 962 рубля на со-
держание каждого ребенка 
(это прожиточный минимум 
в Краснодарском крае). Суд 
принял решение: взыскать! 
Притом что Оксана в СИЗО 
и зарабатывать не может.

- Этот пункт Оксана не со-
бирается оспаривать, она го-
това содержать своих детей, - 
отмечает Юнис Дигмар.

«НЕ ТРАТЬТЕ 
ВРЕМЯ ЗРЯ»

Как рассказал мне стар-
ший сын Оксаны, конфликт 
с опекуном начался после 
огласки дела в прессе.

- Имя Петра Самусева 
упоминалось в СМИ, и он 
обозлился. Ему не хотелось 
шумихи. После этого он пе-
рестал давать мне общаться с 
детьми. Понятно, что семья 
покойного против нас. Мат-
вей еще маленький, мыслит 
не самостоятельно, и перед 
судом его просто «накачали». 
Я уверен, что он скучает по 
маме. Но главное сейчас - 
что братья в порядке и пол-
ноценно развиваются, - го-
ворит Петр Гончаров.

Я дозвонилась в Анапу бра-
ту убитого и опекуну детей 
Оксаны Петру Самусеву. 
Разговаривать он не захо-
тел, хотя и был предельно 
вежлив.

- Петр, я хотела бы задать 
вам несколько вопросов...

- Не тратьте время, нет в 
этом смысла никакого и не 
звоните больше, пожалуйста, 
никогда.

- Но хотелось бы вашу по-
зицию услышать.

- Пусть она (Оксана. - Ред.) 
свою позицию представляет 
как хочет, мне все равно. Из-
вините, до свидания, - поло-
жил трубку Самусев.

У журналистки, зарезавшей 
мужа-садиста, отобрали еще и детей

Эпидемия страшных 
детских преступлений 

захлестнула Россию, 
объяснение психолога 

читайте на сайте

Убийство 
или самооборона?

Тем временем предварительное расследование по делу Оксаны 
Гончаровой закончено. Защита пытается переквалифицировать 
все с умышленного убийства на менее тяжкую статью: превыше-
ние пределов необходимой самообороны. Разница в наказании 
серьезная: если за убийство могут дать от 6 до 15 лет тюрьмы, то 
за превышение самообороны - до двух лет.

- Следствие наконец акцентировало внимание на том, что у Оксаны 
есть шрам, который мог остаться от пореза ножницами, - рассказал 
«Комсомолке» адвокат Оксаны Александр Гаранин. - Это говорит о 
том, что Алексей Самусев порезал ее первым, а она защищалась. По 
шраму была проведена дополнительная судмедэкспертиза, был до-
прос эксперта, который подтвердил, что этот шрам мог образоваться 
от ножниц. Раньше следствие даже внимания на это не обращало.
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КСТАТИ

«Комсомолка» будет следить за продолжением этой громкой 
истории.

Когда Оксану арестовали, двоих сыновей 
забрал в Анапу дядя - брат погибшего. 

Поначалу она думала, что так будет лучше всем...
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За избиения Оксаны 
Алексей много раз получал 
аресты, исправительные 

работы. Так и жили 
из года в год...



Серафима КРАСНОВА

Потом температура 
немножко спадет.

Жители Тюмени и области 
пережили первую адскую не-
делю. Люди спасались в жару 
разными способами. Неко-
торые атаковали фонтаны и 
тенистые островки, другие 
купались в водоемах, дефи-
лировали в открытой одеж-
де, покупали вентиляторы и 
кондиционеры, третьи пря-
тались дома за шторами от 
палящего солнца. Сибирь и 
Урал пережили первую вол-
ну жары, вторая началась со 
вчерашнего дня. На прошлой 
неделе столбики термометров 
поднимались до плюс 50 гра-
дусов Цельсия на солнце.

СПАСАЕМСЯ ОТ ЖАРЫ
Палящее солнце вынудило 

горожан потянуться к воде. 
Дети и взрослые ежедневно 
стягиваются к «сухим» фонта-
нам, некоторые не стесняются 
принимать ванны и в обыч-
ном фонтане, где купаться 
запрещено. В борьбе с жарой 
все средства хороши, увере-
ны жители Тюмени. Особенно 
радостно чувствуют себя дети. 
Ребята и взрослые предпочи-
тают проводить время в жару у 
фонтана на площади 400-летия 
Тюмени, в сквере Комсомоль-
ский и у Цветного бульвара.

В Роспотребнадзоре со-
общают, что это не лучшая 

идея: в обычном фонтане 
можно подцепить множество 
заболеваний или получить 
травмы.

u Вода в фонтане обновля-
ется нечасто, она не очи-

щается и не обеззараживается: 
для фонтанов нет требований, 
как для бассейнов, предназна-
ченных для купания и занятий 
спортом.

v Жара способствует раз-
множению микроорганиз-

мов. Купание в фонтане может 
вызвать не только простуду, 

но и другие крайне неприятные 
заболевания - острую кишеч-
ную или респираторную инфек-
цию, конъюнктивит, вирусный 
гепатит А, энтеровирусные и 
ротавирусные инфекции.

w Купаясь  в фонтане, мож-
но получить электро-

травму из-за подведенных к не-
му коммуникаций и подсветки. 
Да и от обычных травм никто 
не застрахован. Можно упасть 
со скользких бортиков или на-
пороться на острые предметы 
в воде.

Вторым по эффективности 
способом спасения от жары 
стали кондиционеры. Жур-
налисту «КП» в справочной 
службе магазинов электро-
техники Тюмени рассказали, 
что за последний месяц их 
продажи выросли на 130%. 
Тюменцы предпочитают не-
дорогие кондиционеры для 
дома либо дешевые наполь-
ные вентиляторы. Стоимость 
такой техники на сегодняш-
ний день - от 3 до 12 тысяч 
рублей.

СОВЕТЫ ВРАЧЕЙ
Врачи напоминают, что теп-

ловой удар, перегревание воз-
никают при температуре воз-
духа выше 37 градусов и под 
прямыми лучами солнца. При-
знаки - общая слабость, потеря 
ориентации в пространстве, го-
ловокружение, головная боль, 
в тяжелых случаях - рвота, по-
вышение температуры тела.

Необходимо перенести по-
страдавшего в тень или в поме-
щение с кондиционером, поло-
жить с приподнятыми ногами, 
обеспечить приток свежего воз-
духа. Стоит наложить холод-
ный компресс на лоб, шею, на-
мочить открытые участки тела 
водой. Если пострадавший в 
сознании, необходимо дать ему 
воды. В том случае, если че-
ловек находится без сознания, 
нужно уложить в устойчивое 
боковое положение, вызвать 
скорую помощь, контролиро-
вать пульс и дыхание.

Во время аномальной жары, 
которая продлится вплоть до 
12 июля, находиться на солн-
це лучше в «безопасные ча-
сы», советуют врачи. Напри-
мер, утром - до 11:00, вечером 
- после 16:00. Также медики 
не рекомендуют заниматься 
физическими изнуряющими 
упражнениями под палящим 
солнцем. Не оставляйте детей 
и животных в припаркованных 
транспортных средствах, пре-
дупреждают медики.

Аномальная жара закончится 
в регионе, согласно предвари-
тельному прогнозу метеороло-
гов, после 13 июля. К следую-
щим выходным в Тюменской 
области похолодает до плюс 
15 - 20 градусов. Такая пого-
да продержится в регионе до 
конца июля.

Испепеляющий зной в Тюменской 
области продлится вплоть до среды

Тюменцы не стесняются 
купаться в фонтанах, 
хотя это небезопасно.
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Виктория ГАВРИК 

Скоро там должны 
пройти учения  
со спецтехникой.

Дикий пляж на озере Ан-
дреевском под Тюменью пе-
рекрыли для въезда машин. 
Военнослужащие разгоняют 
отдыхающих на танках. Теперь 
там шлагбаум и выставлена 
охрана из курсантов ТВВИКУ. 
По словам очевидцев, переко-
паны все подъезды на дикий 
пляж.

- На Андреевское озеро при-
ехал танк и выкуривает отды-
хающих, восторгу нет предела, 
- сообщили редакции «КП» от-
дыхающие.

На вопросы тюменцев, же-
лающих добраться до пляжа 
на транспорте, солдаты отве-
чают, что проселок перекрыли 
по приказу начальства. Журна-
листы «Комсомолки» выяснили, 

что причиной вмешательства 
военных стала близость озе-
ра к полигону ТВВИКУ. Горы 
мусора, которые отдыхающие 
оставляли на берегу и в при-
брежном лесу, не устроили 
комиссию, прибывшую на 
военный объект из Москвы и 
проводящую экологическую 
проверку.

- Границы действительно 
города Тюмени. Земля вся 
там предоставлена ТВВИКУ 
и ФГКУ «Управление лесного 
хозяйства и природопользо-
вания» Министерства оборо-
ны. Получается, действия их 
законны. Город там не уча-
ствует, - рассказали в пресс-

службе городской админи-
страции.

В ТВВИКУ сообщили, что 
купаться на землях Миноборо-
ны запрещено. Танк выехал на 
пляж, чтобы расчистить террито-
рию, скоро там должны пройти 
учения со спецтехникой. После 
этого танк уехал с пляжа, но 
никого военнослужащие не го-
няли, заверили в военном вузе.

Отметим, что в пределах 
озера Андреевского водите-
лей разворачивают на полпути, 
иногда просят оставить маши-
ны и передвигаться пешком к 
водоему. Большая часть насе-
ления реагирует на просьбы 
солдат спокойно.

Алексей КОСЕНЧУК

Исполнительница ходила 
в разваливающихся уггах 
и ездила на развалюхе.

Исполнительница и блогер Да-
рья Зотеева, более известная как 
INSTASAMKA, поделилась сокровенны-
ми моментами из детства в интервью 
Дмитрию Диброву. По словам Ин-
стасамки, практически круглосуточно 
она пропадала с матерью на работе, 
которая в ту пору трудилась торговым 
представителем.

- Как я помню, она ездила по магази-
нам, фоткала товар и что-то записывала 
в таблицы, - вспоминает Зотеева. - Очень 
много было крутых моментов с мамой! 
Мы слушали музыку в машине, заезжали 
в «Макдоналдс». Когда мне исполнилось 
11 лет, мы переехали в Москву.

Так почему же Инстасамке при-
шлось покинуть родной Тобольск? Де-
ло в том, что в то время в Тобольске 
начались сокращения на работе, денег 
у семьи не было, и мать Зотеевой по-
няла: нужно ехать в Москву.

- Я всегда хотела угги. И мне купили 
такие угги, от которых прямо в школе 
отвалилась подошва. Они были на-
столько дешевые, что мне было стыд-
но в них идти. Я ходила, смотрела на 
витрины магазинов и не могла купить 
себе ничего! - говорит Зотеева.

По словам исполнительницы, она 
всегда стеснялась финансового по-
ложения в семье. У Зотеевых была 
«настолько дешевая машина», что Да-
рья просила родителей высаживать ее 
за несколько улиц от школы. И тогда 
никто не видел, что она приехала на 
учебу на «вот этой развалюхе».

- Мама понимала это, но соглаша-
лась. А сейчас я понимаю, что надо 
было жить как жить. Мать старается, 
а ты чё-то выпендриваешься. Сейчас 
я бы себе надавала подзатыльников. 
Мне тогда казалось, что мир крутит-
ся вокруг вещей, - откровенничает 
Инстасамка.

 ■ ШОУ-БИЗНЕС

Instasamka 
пожаловалась 
на нищую жизнь 
в Тобольске

Исповедь Дарьи Зотеевой 
Дмитрию Диброву.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

На полигоне  На полигоне  
возле Андреевского возле Андреевского 
танк разогнал танк разогнал 
отдыхающихотдыхающих

Купаться на землях Минобороны 
строжайше запрещено.

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
«К

П»

10 Тюмень
www.tumen.kp.ru
11.07.2023 Картина дня: Тюмень



Россия
www.kp.ru 11 11.07.2023 

Граждане, читайте нашу 
заметку и отдыхайте 
на курортах 
Краснодарского края!

Это еще не Сочи, но уже не 
Анапа. Сюда едут за загаром, 
устрицами и прогулками по 
белоснежной набережной.

ЛЕЖАКИ - ЧТО ПИРОЖКИ
Семья Пахомовых приеха-

ла в Геленджик из Подмо-
сковья. Добирались двое су-
ток с остановками на своей 
машине. 

- Самолеты не летают. До 
Сочи только, но мы привык-
ли сразу на место приезжать, 
без пересадок, - рассказывает 
Александр. - Детям нужно 
море, фрукты, да и мы дома 
засиделись. Два года никуда 
не ездили. Нам тут нравится 
набережная. Красивая, есть 
где погулять.

Мальчишки что-то шепчут 
маме на ухо.

- Да закрыто там все, за-
крыто, побежали в плат-
ный, - говорит она. И объ-
ясняет. - Туалет бесплатный 
не работает.

Поворачиваю голову - и 
действительно на туалетах 
развешаны объявления. Ну 
что ж, нашим туристам не 
привыкать.

Спешу взять шезлонг. Бли-
же к полудню они тают на 
глазах. Цены в сред-
нем с прошлого 
года не изме-
нились. Если 
хотите укрыть-
ся от солнца, то 
лучше взять зонт. 
Отдельно его не 
выдают, только с 
шезлонгами (см. 
«Что почем»).

МАССАЖ ИЛИ УСТРИЦЫ
Неожиданно передо мной 

вырастает мужчина с доска-
ми, из которых торчат острые 
гвозди.

- Оплата по сердцу. Вста-
нете на гвозди, 

аура откро-

ется, - говорит он. - И даже 
загар лучше ляжет. Доказано.

Загорающая рядом девуш-
ка заинтересованно прислу-
шивается к разговору.

- Тут уже полпляжа по-
пробовало. Начинают с двух 
минут, а потом все больше и 
больше. Попробуйте, - на-
стаивает он.

Девушка в красном ку-
пальнике достает 100 рублей 
и протягивает йогу. Тот от-
водит ее ко входу на пляж. 
Через три минуты она воз-
вращается.

- Больно. Не для меня та-
кие процедуры, лучше мас-
саж пойду сделаю. Я вообще 
слежу за здоровьем, поэто-
му выбрала Геленджик, тут 
воздух хороший, сосны, про-
изводств нет, - признается 
она. - Посмотрите за веща-
ми? Я на час.

Массаж делают в кабинке 
тут же на берегу.

Днем народу на пляже ста-
новится все больше. Толь-
ко родители с 
детьми спешат 

уйти - впереди обед и креп-
кий сон после купания. В 
основном они выбирают сто-
ловые и кафешки попроще.

- Ходим сюда каждый день. 
Пока все в порядке, - говорит 
Алена из Пензы. Она при-
ехала на курорт с мужем и 
5-летней дочерью. - Питание 
сносное, в день на троих - 
около 1500 рублей.

Гурманы тянутся к ларь-
кам с черноморской кухней. 
Тут тебе и мидии в соусе, и 
устрицы. Их, кстати, выра-
щивают рядом - в Дивно-
морском.

СЕКРЕТЫ ПОБЕРЕЖЬЯ
От суеты можно сбежать на 

Тонкий мыс. Здесь любят от-
дыхать местные. Вода, гово-
рят, чище, но пляжи в основ-
ном дикие. Марина и Сергей 
приехали на курорт на неде-
лю и обследовали почти все 

пляжи.
-  Нам 

нравится 
о т д ы х а т ь 

на Тонком мы-
се. Там есть и песок, и 

галька, - говорят моло-
дые люди. - После такой во-

ды не хочется на централь-
ный пляж. Да и деньги можно 
сэкономить, не тратить их на 
аренду лежаков. 

Граждане, читайте нашу 
заметку и отдыхайте 
на курортах 
Краснодарского края!

Это еще не Сочи, но уже не 
Анапа. Сюда едут за загаром, 
устрицами и прогулками по 
белоснежной набережной.

ЛЕЖАКИ - ЧТО ПИРОЖКИ
Семья Пахомовых приеха-

ла в Геленджик из Подмо-
сковья. Добирались двое су-
ток с остановками на своей 

Солнце, йога и шашлык - 
здравствуй, 
город 
Геленджик

Путешествуем по России

Все самые 
интересные 
места родной 
страны - в проекте «Отдых 
в России» на сайте
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СКОЛЬКО НАС 
ОТДЫХАЕТ?

Геленджик пользу-
ется популярностью 
у туристов этим летом. 
Процент бронирования 
номерного фонда в июне до-
стигает 75%, в июле - 79%, 
а в августе - 75%. И это еще 
не предел. Цифры меняются 
каждый день, увеличиваясь.

За пять месяцев на курорт приехало 
уже больше полумиллиона туристов. 
Если сравнивать с прошлым годом, то 
их количество выросло на 5%.
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- Девушка, 
для вас фото 
с обезьянкой 

бесплатно!
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ЧТО ПОЧЕМ

Руб.

На пляжах
• Зонт+2 шезлонга - 700/пол дня
• Матрас к шезлонгу - 200 до обеда, 
400 после обеда
• Шезлонг в свободной зоне - 350
• Бунгало - 3500 на весь день
• Бунгало+зонт+2 шезлонга - 
6000 на весь день
• Морская прогулка - взрослый 
билет от 1000, детский - от 600
• Рыбалка в открытом море - 
от 1500 за 3 часа
• Прогулка на катере/яхте - 
от 6000 до 10 человек
• Катание на банане - 
от 500 за поездку
• Спа с рыбками гуппи: 7 минут - 300, 
15 минут - 400, 30 минут - 500
• Массаж всего тела - 3000

В кафе
• Борщ - от 65
• Цезарь с курицей - от 215
• Помидоры по-кубански - 85
• Котлета рубленая - 95
• Минтай жареный - 95
• Салат «Русалочка» с 
морепродуктами - 700
• Уха из осетрины - 440
• Семга под сливочным соусом 
(100 граммов) - 410
• Шашлык из свинины - 180 за 100 г
• Шашлык из курицы - 160
• Люля-кебаб из телятины - 290
• Баранина на мангале - 370

Аттракционы для детей
• Колесо обозрения - 350

• Автодром - 300
• Веселые горки - 300
• Дом страха - 350
• Седьмое небо - 350

• Тайфун - 350
• Батут - 300

Черноморская кухня
• Сарган черноморский 
в кукурузной муке - 500 за 220 г
• Мидии в сырном соусе - 
650 за 370 г
• Рапаны в сырном соусе - 
450 за 200 г
• Креветки в глазури с цитрусовым 
соусом - 550 за 150 г
• Устрицы - 270 за штуку

Экскурсии
• Водопады - от 1000
• Винодельня - от 1000
• Джиппинг-тур - 1400
• Старый парк в Кабардинке - 800
• Конный театр - 1000

Проживание
• Пансионат в частном секторе - 
от 1500 в сутки за комнату
• Гостиница 3* - от 3000
• Гостиница 4* - от 6000
• Гостиница 5* - от 20 000

БЕЗОПАСНОСТЬ На курорте установлено 
1390 камер наружного 
видеонаблюдения. 
Среди них часть -
с функцией
 распознавания 
лиц и автономеров. 
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На пляжах в этом сезоне будут работать 250 спасателей. 
Арендаторы установят камеры хранения для гостей.
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КСТАТИ
Морское сообщение 
между Геленджиком, 
Новороссийском и Сочи этим 
летом осуществляют катамаран 
«Грифон» и судно на подводных 
крыльях «Комета».

Билет Геленджик - Сочи для 
взрослых - 3500 руб., для детей 
до 14 лет - 2500, дети до 2 лет - 
бесплатно. Время в пути - 4 часа.
Билет Геленджик - Новороссийск 
для взрослых - 600 руб., для детей 
до 14 лет - 300, дети до 2 лет - 
бесплатно. Время в пути - 1 час.

Анапа
Новороссийск

Геленджик

Туапсе
Лазаревское

Сочи

Черное море

Оксана КАДОЧНИКОВА 
(«КП» - Краснодар»)
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Денис КОРСАКОВ

«Вызов» вышел в 
прокат 20 апреля, 
но сейчас все еще за-
нимает высокие по-
зиции в рейтингах 
самых кассовых кар-
тин. Очень кстати 
в издательстве АСТ вышла 
книга Юлии Пересильд «Это 
космос, детка!», в которой она 
на 300 страницах увлеченно 
расписывает все подробности 
съемок. Мы выбрали наиболее 
интересные факты и проил-
люстрировали их цитатами.

◆ Юлия начала курить и 
очень переживала по поводу 
своего курения, перед тем как 
ее начали проверять на при-
годность для полета в космос.

«Блин, мне тридцать шесть. 
У меня двое детей. Здоровье? 
Да фиг его знает. Я его никог-
да не проверяла. Все мои вра-
чи - акушеры-гинекологи. Я не 
практикую ЗОЖ, мало сплю, 
работаю как лошадь, курю. 
Вот зачем я начала курить? 
Бред. В тридцать три года, 
выпуская спектакль «Гроза-
гроза», я закурила на сцене. 
Катерина меня внутренне 
испепеляла. Помню, как вы-
шла с прогона, купила пачку 
сигарет и, пока шла пешком 
до «Белорусской», выкурила ее 
целиком....»

◆ Ее знакомство с Климом 
Шипенко началось с кон-
фликта.

«У нас с ним состоялся очень 
неприятный телефонный раз-
говор по поводу моей встречи 
с экипажем Новицкого. После 
нашего общения я очень долго 
чувствовала себя оскорблен-
ной и как женщина, и как ак-
триса… Надо было выбрать, 
чего я хочу по-настоящему - 
показать свой характер или 
соединиться с человеком, ко-
торый на следующие месяцы и, 
в общем, на всю жизнь станет 
мне очень близок. И надо было 
полюбить его...»

◆ Космонавты поначалу 
Юлю не приняли - это она 
поняла, когда приехала зна-
комиться с ними в Центр под-
готовки космонавтов и при-
шла с угощениями в комнату 
отдыха.

«Окончательно я поняла, что 
общение не сложится, когда мы 
заговорили про русское кино. 
Кто-то из них сказал:

- Я русское кино вообще не 
очень люблю.

Я говорю:
- Ну, мне следует понимать, 

что это камень в мой огород?
Пожимает в ответ плеча-

ми. Как будто с подтекстом: 
«Мы вообще не знаем, кто 
ты и что ты тут делаешь». 

Чтобы это сообразить, слова 
были не нужны...

Говорят мне:
- Мы по десять лет к полету 

готовимся.
- Понятно, артисты тоже 

долго учатся, а хорошие арти-
сты учатся всю жизнь.

Мне в ответ, с усмешкой:
- Артисты... А чему вы там 

учитесь?
Вот это было уже по-

настоящему обидно».
◆ Перед полетом она на-

писала большие письма двум 
дочерям - на случай своей ги-
бели. Вот небольшие фраг-
менты одного из них. «Аня! 
Моя любимая девочка! Если 
ты читаешь это письмо без 
меня - значит, что-то пошло 
не так. Значит, что теперь 
придется без меня. Жалею ли 
я о чем-то? Нет. Это судь-
ба. Все происходит так, как 
должно было произойти. Это 
испытание. В первую очередь 
для вас с Машей. Моя любовь 
к вам бесконечна. И где бы я 
ни находилась сейчас, моя за-
щита, моя любовь будут обере-
гать вас от всего… Не грусти 
долго по мне. У каждого свой 
путь. Мне хорошо. Я горжусь, 
что ТЫ у меня есть. Я счаст-
лива. Я так много успела в этой 
жизни. Каждый день прожит 
в счастье и любви! Ты тоже 
можешь мною гордиться! Я - 
сумасшедшая мамашка, по уши 
влюбленная в своих невероят-
ных крошек».

◆ Оказывается, на Байко-
нуре водятся змеи - об этом 
Юлия узнала, совершая еже-
дневные пробежки по терри-
тории космодрома.

«Встретила работника Бай-
конура, который нес на палке 
змею! А я никогда и под ноги 
не смотрела! Оказалось, рас-
слабляться нельзя даже на про-
бежке».

◆ На Байконуре отлично 
кормят, а Юлия очень мало 
ест.

«Суточный рацион космонав-
та - 3600 калорий. В обычной 
жизни мне хватает 1200 ка-
лорий. Никогда я не видела та-
ких столов, как на Байконуре! 
Сейчас такие блюда и подачу в 
ресторанах встретишь редко. 
Салат, первое, второе, ком-
пот, булочка! Огромная рыби-
на - то ли щука, то ли осетр - 
лежит на большом блюде. А 
рассольник, в котором ложка 
стоит! Все это приготовлено 
в добротных советских тради-
циях, как с картинок из «Книги 
о вкусной и здоровой пище».

◆ У космонавтов неимо-
верное количество традиций, 
многие из них могут показать-
ся, мягко говоря, странными.

«Есть еще одна традиция, к 
соблюдению которой мне при-
шлось приготовиться заранее, 
потому что мне хотелось сде-
лать это во что бы то ни ста-
ло. Не доезжая до стартового 
стола, автобус останавлива-
ется, и космонавты выходят 

пописать на колесо. Как роди-
лась эта традиция: говорят, 
что Юрий Алексеевич Гагарин 
перед стартом попросил оста-
новить автобус, потому что 
ему захотелось в туалет. С 
тех пор все, кто летит в кос-
мос, делают это обязатель-
но… Понятно, что мужчинам 
это сделать чуть проще. Но 
мы заранее с нашим врачом Ва-
диком Шевченко приготовили 
контейнер для сбора мочи. Он 
помог мне снять скафандр, и я 
отдала дань традиции».

◆ Перед полетом батюшка 
окропляет космонавтов свя-
той водой.

«Вытираться нельзя. Я гово-
рила: «Прошу вас, только не на 
глаза! Сейчас тушь потечет, и 
будут думать, что я плачу».

◆ Летающие консервы во 
время ужина с американцами.

«Совместные ужины с ино-
странными коллегами - тради-
ция на МКС. В один из дней ли-
бо мы прилетаем к ним в гости, 
в их модуль, либо они к нам. Мы 
собираем в сетки сухофрукты, 
печеньки, творог (коллеги очень 
любят наш творог), разогрева-
ем банки с консервами и летим 
в гости. Нас ждут наши новые 
друзья: Тома Песке, Акихико 
Хосидэ, Марк Ван Дехай, Ме-
ган Макартур и Шейн Кимбро.

Еда у нас и иностранцев - 
разная, у них она в основном в 
пакетиках, у нас же - консер-
вы: рыбные, мясные, рагу... Все 
прилетают в гости со своими 
ложками. Ложка на станции - 
это очень важная вещь, она у 
каждого - своя, в единственном 
экземпляре! Потерял ложку - 
больше не ешь.

Все висят вокруг стола, над 
которым летают банки с кон-
сервами, помидоры (да-да, там 
они тоже есть, их отправляют 
ребятам на станцию грузови-
ками), апельсины, соусы. От-
крываем консерву - она летит 

по кругу, и каждый по очереди 
берет себе оттуда еду ложкой. 
У иностранцев есть хлеб, похо-
жий на питу: мы вкладываем в 
него мясо, сверху выдавливаем 
кетчуп. Это все летает над 
столом, как вареники в «Ночи 
перед Рождеством» у Гоголя - 
сами залетают в рот!»

◆ В невесомости хорошо 
спится.

«В невесомости можно за-
снуть в любом месте и в любом 
положении, потому что мыш-
цы все время расслаблены. На 
самом деле один час сна в не-
весомости засчитывается за 
два часа сна на Земле. Поэтому 
за четыре часа можно хорошо 
выспаться. Единственное, что 
мешает спать на станции, - 
это постоянный сильный шум. 
Поэтому космонавтам выда-
ют специальные шумоподав-
ляющие наушники».

◆ На МКС Юлия серьезно 
обгорела, сидя у иллюмина-
тора без защиты от ультра-
фиолета.

«И вдруг я почувствовала 
давно забытый запах опали-
ваемой на газу курицы. «Чем 
это таким пахнет?» - спра-
шиваю. Притронулась к пле-
чу - и обнаружила, что кожа 
на ощупь как кипяток, что я 
горю!!! Горю на работе, как цы-
пленок на огне. Мы сняли кадр, 
я полетела в каюту и увидела 
в зеркале, что ровно половина 
моего тела - бордового цвета. 
Возникло ощущение, что в 
глаза как будто песок попал - 
сетчатка подгорела... У меня 
начала подниматься темпе-
ратура, мы нашли какие-то 
таблетки, я пила очень много 
воды... 15 октября я снималась 
уже обгоревшая, и приходилось 
закрашиваться тройным слоем 
тонального крема, потому что 
кожа была бордового цвета. И 
только к моменту спуска боль 
стала чуть поменьше».

40-летняя певица Юлия Ковальчук по-
дарила мужу, певцу Алексею Чумакову, 
вторую дочь. Счастливые супруги пока не 
сказали, как назвали малышку. Их старшей 
дочери Амелии осенью исполнится 6 лет.

Очень личное 

«Космонавты встретили меня с усмешкой: 
«Артисты... чему вы там учитесь?»
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О чем пишет
Юлия Пересильд 
в своей книге, 
посвященной 
съемкам фильма 
«Вызов».

Киноэкипаж перед стартом: 
Клим Шипенко (вверху), Юлия Пересильд и космонавт 

Антон Шкаплеров, освоивший профессию актера.
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Окончание.
 Начало < стр. 1.

Много лет назад она 
сыграла воспитанницу 
донны Розы д’Альвадорец в со-
ветском кинохите «Здравствуйте, 
я ваша тетя!», а теперь сама гото-
вится перевоплотиться в ту самую 
тетушку из Бразилии.

- В наше сложное время зри-
тели между понятиями «театр» и 
«отдых» ставят знак равенства, и 
с этим трудно не согласиться, - 
поделилась с «КП» артистка. - А 
уж такая комедия-раскомедия, 
как «Тетка Чарли», точно подни-
мет настроение. Для артистов  это 
спектакль-подарок.

«ТЕТЯ ТАНЯ, 
ВОТ ВАШ КОШЕЛЕК»

- Сегодняшние зрители 
вас больше узнают как 
театральную артистку, а 
не как ведущую детской 
телепередачи «Спокойной 
ночи, малыши!»?

- Что вы! «Спокушки» - это 
мой бренд. Раньше меня немно-
го напрягало, когда меня называ-
ли «тетей Таней», а сейчас нет. Я не 
люблю, когда ко мне обращаются 
по имени-отчеству. Телезрители 
в возрасте 30+ прекрасно помнят 
«Спокушки». Был случай, когда в 
большом торговом центре в Герма-
нии я застряла в отделе бижутерии. В 
одной руке - кошелек, в другой - се-
режки. Я так увлеклась примерками, 
что потеряла кошелек - забыла, где 
его положила. А когда спохватилась, 
вид имела весьма растерянный. «Те-
тя Таня, ну что же вы так беспечно 
оставляете кошелек?» - сказала мне 
молодая женщина и протянула его. 
Она в детстве тоже смотрела «Спо-
койной ночи, малыши!». 

Прежде мне казалось, что в этой 
телепередаче нет ничего особенно-
го. На самом деле, она носит боль-
шой воспитательный смысл. Ко 
мне однажды подошла незнакомая 
женщина: «Я вам так благодарна за 
«Спокушки». Они мне помогают всю 
жизнь, даже сейчас, когда я занима-
юсь бизнесом». Что она имела в виду, 
я так и не узнала. Но было приятно.

- Вы ведь тоже занимались бизне-
сом - со своим вторым мужем выпу-
скали соус ткемали. Как идут дела?

- В Болгарии мы посадили 100 ты-
сяч диких слив - ткемали. В идеале 
надо было посвятить себя только 
производству этих соусов. На рас-
стоянии трудно заниматься бизне-
сом. Сначала сожгли часть наших 
деревьев - не знаю, была ли это слу-
чайность или поджог. Потом случи-
лась пандемия, затем - санкции… В 
результате нам пришлось компанию 
продать. 

Но предпринимательская жилка во 
мне не угасла. Недавно я снималась 
в фильме о фильме «Здравствуйте, 
я ваша тетя!». Меня попросили рас-
сказать, где проходили съемки. На-
пример, сцена, с которой начина-

ется фильм, когда герой 
Александра Калягина Бабс  

впервые встречается с моей 
героиней и дарит ей цветок, сни-

малась на Большой Никитской. Я и 
подумала: можно было бы сделать 
путеводитель или экскурсию по мо-
сковским улицам, где снимали зна-
менитые фильмы.

«К ЗЕРКАЛУ 
СПРОСОНЬЯ НЕ БЕГУ»

 - Вам часто задают вопрос, как уда-
ется так хорошо выглядеть. Помимо 
«слежу за фигурой, правильно пита-
юсь, высыпаюсь, пользуюсь хорошей 
косметикой», что еще? Я вот читала, 
что вы почти не едите мясо?

- Очень редко - отварную курицу. 
Обычно варю ее для своей собачки. 
И себе  кусочек. Простая, здоровая 
пища. Но моя любимая еда все-таки 
рыба. Элементарно запечь в фольге 
кусок лосося - вкусно и несложно.

Что касается красоты, я убеждена: 
она достижима для каждой женщи-
ны - но это ежедневный труд, ко-
торым не каждая себя утруждает. 
Когда я работала на телевидении, 
для дикторов существовало неглас-
ное правило: не выходить на улицу 
без макияжа даже в нерабочее вре-
мя. Зрители всегда должны вас вос-
принимать в привычном образе. Для 
этого надо умело и умеренно поль-
зоваться декоративной косметикой. 
Очень важно уметь носить одежду, 
подчеркивая достоинства фигуры. 
Со вкусом одеваться необязательно 
дорого. Мой первый муж-художник 
многому меня научил в этом плане. В 
советское время мы работали в эфире 
в своей одежде: желательно было не 
повторяться, хотя в магазинах ничего 
не было. Достать красивую блузку 
или платье было большой пробле-
мой, выкручивались как могли, в том 
числе с помощью спекулянтов. Мы 
сами делали себе макияж. У нас был 
только парикмахер, который перед 
съемкой поправлял нам прическу. 
Была еще Лена Безяева, она работала 

стилистом дикторского отдела. Глав-
ной ее задачей было организовать 
пошив одного костюма в год (!) для 
каждого диктора.

- Что еще вы можете посоветовать 
нашим читательницам?

- Я никогда не боялась экспери-

ментировать с одеждой. До сих пор 
позволяю себе носить смелые на-
ряды. Хожу только на каблуках. Это 
важно: по тому, как ты выглядишь, 
так ты себя и воспринимаешь, в том 
числе свой возраст. У меня быстрая, 
легкая походка. Когда вы видите 
человека, вы запоминаете его об-
раз: походку, силуэт, а не детали, 
не стрелки на глазах. Плюс большое 
значение для современной женщины 
имеет работа, которая нравится. Это 
серьезный стимул, чтобы хорошо 
выглядеть.

Кстати, поделюсь еще одной жен-
ской уловкой. Утром, спросонья я 
не бегу к зеркалу. Глаза не должны 
запомнить картинку, которая им мо-
жет не понравиться. Ваш мозг эту 
картинку обязательно запомнит. А 
это ни к чему. Сперва нужно умыть-
ся, привести себя в порядок, выпить 
чашечку кофе... И только когда ор-
ганизм по-настоящему проснется, 
посмотреть на себя в зеркало с улыб-
кой. Это правило железно работает. 
Всем желаю быть внутренне интерес-
ным, востребованным, находиться в 
окружении любящих людей и дарить 
в ответ свою энергию. Будьте счаст-
ливы! Ваша тетя Таня.

Подготовила
Анастасия ПЛЕШАКОВА.
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Миллионы 
выросших 
зрителей 

«Спокушек» зовут 
актрису тетей 

Таней. И ей это 
нравится. 

Татьяна ВЕДЕНЕЕВА:

До сих пор позволяю себе смелые 
наряды. И хожу только на каблуках!

Сегодня популярная 

актриса и телеведущая 

празднует юбилей.
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Светлана БОРИСОВА

Независимость от импорта  
в регионе развивают  
по многим направлениям, 
и весьма успешно. 

ШУМИТ, КАК ХОЛОДИЛЬНИК
Недавно в областной столице пред-

ставили современный электротрактор. 
Несколько образцов электротракторов 
изготовила команда тюменского ООО 
«Ермак индастриз». В компании отме-
тили, что на сегодня это больше, чем 
просто концепт: машины уже прошли 
обкатку в нескольких регионах страны. 

- Мы уже используем ее в россий-
ских городах, например в Туле. У них 
там идет строительство набережной, и 
были опасения, выдержит ли плитка. 
Всё выдержало, работает, вопросов не 
возникает. Также во дворе, особенно 
летом, когда окна открыты и во дворы 
начинает заезжать техника, это, мяг-
ко говоря, шумно. У нашего электро-
трактора уровень шума сопоставим с 
шумом от холодильника, - поделился 
соучредитель компании и профессор 
Российского университета транспорта 
и Высшей школы экономики Александр 
Поляков.

По его словам, плюс такой техники 
и в снижении выбросов. Ведь образец 
будет работать в городских парках и 
скверах с большим количеством на-
саждений и отдыхающих тюменцев. 
На фоне конкурентов «Ермак» вы-
деляется и тем, что собран из отече-
ственных комплектующих.

- Кузов собирается в Ирбите, фа-
ры - в Москве. Даже зеркала заднего 
вида с Горьковского автомобильного 
завода. Единственное, что в нем есть 
импортное - актуаторы из Беларуси и 
ячейки для аккумуляторов. Но их весь 
мир закупает в одном месте, такие же 
используют на заводах Tesla. Но сами 
аккумуляторы собираются нашими 
ребятами, - добавил Поляков.

Еще одним преимуществом элек-
тротрактора стало то, что он - пере-
движная «розетка». Александр Сер-
геевич напомнил, что на сегодня в 
ряде регионов продолжают бушевать 
пожары, при которых электричество 
отключается. В такой ситуации можно 
подключить помпы и насосы прямо от 
трактора и принять участие в ликви-
дации очагов. 

Отметим, что ООО «Ермак инда-
стриз» появилось два года назад. За 
это время предприятие уже стало ре-
зидентом технопарка. Началось всё с 

разработки контроллера - устройства 
для контроля электродвигателя. Его 
создали на деньги от гранта.

- Нами были изготовлены контрол-
лер, интеллектуальные системы, на-
весное оборудование. Платы также 
разрабатываются нами, изготавлива-
ются в Подмосковье, а мы здесь уже 
сами распаиваем, пишем прошивки и 
настраиваем. Здесь была предыстория. 
Вы, наверное, узнали тележку ТС-350, 
мы решили перевести ее на электро-
тягу. Наша цель в разработке электри-
ческой платформы, которая была бы 
одинаково функциональна как для 
сельского и коммунального хозяйства, 
так и для строительства, - рассказал 
Вадим Костин, начальник отдела ис-
следований и разработки компании.

Зарядить электротрактор можно 
буквально от розетки. В то же вре-
мя для электрокаров, которые вовсю 
разъезжают по городу, нужны милли-
онные станции и трехфазные зарядки 
- такую из квартиры не зарядишь.

- Электротехника как мобильный 

телефон: если подключить всё, то на-
долго не хватит. Мы заявляем четы-
ре часа, чтобы гарантировать время 
работы. Это смена, которую человек 
должен отработать. Затем он час обе-
дает, за это время аккумулятор под-
заряжается, и хватает еще на четыре 
часа, включая щетку и поливалку. Но в 
Туле наш образец работает двое суток 
- две полноценные рабочие смены, - 
добавил Костин. 

В рамках стартапа команда планирует 
привлечь и маломобильных граждан. 
Для них разрабатывается удаленное 
управление, чтобы горожане с огра-
ниченными возможностями здоровья 
тоже могли работать с этой техникой. 
Права для нее, кстати, не нужны, за 
«руль» сесть может любой человек 
старше 16 лет, а цена базовой версии 
находится в пределах 1,5 млн рублей.

На сегодня электротракторами ком-
пании заинтересовались не только на 
малой родине, желающие есть и на 
других континентах, в частности в Ла-
тинской Америке, Африке, на Ближ-
нем Востоке и в Юго-Восточной Азии.

Еще одна техническая новинка от 
местных производителей - прицепы 
объемом кузова в 33 кубометра. Тю-
менский завод «СпецАвто-Восток» 
наладил выпуск новых прицепов объ-
емом кузова в 33 кубометра, что со-

размерно морскому грузовому кон-
тейнеру. Прицеп вмещает 24 тонны, 
сообщает региональный департамент 
инвестиционной политики и господ-
держки предпринимательства.

Внутри прицепа смонтирована сис-
тема контроля загрузки с телескопиче-
ским опорным устройством. Он имеет 
пневматическую подвеску, стальной 
кузов, открывающуюся секцию право-
го бокового борта и управляется гид-
роцилиндром.

Тюменский завод также выпускает 
лесную и трубовозную технику, са-
мосвалы, тралы и шасси. Развивает 
транспортное импортозамещение.

НОВЫЕ ГЕНЕТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ 
Независимость от импорта развива-

ют и в сельском хозяйстве. Один из ли-
деров в этом направлении - предпри-
ятие «Тюменьгосплем». В компании 
достигли значительных результатов в 
генной селекции молочного животно-
водства, а также осваивают передовые 
технологии.

К примеру, уже 40% фермерских 
хозяйств региона перешли на искус-
ственное оплодотворение. Технология 
является приоритетным направлени-
ем. Обратную связь получают в рам-
ках регионального информационного 
селекционного центра.

Предприниматель 
Сергей Пахомов наладит 
выпуск беспилотников в 
промышленном технопар-
ке ДСК-500. Он перевезет 
действующее производство 
и масштабирует бизнес на 
площади 5 тыс. кв. метров, 
сообщает региональный де-
партамент инвестполитики 
и господдержки предпри-
нимательства.

Как рассказал предпри-
ниматель, сейчас беспилот-
ники крайне востребованы. 

Устройства необходимы и 
на передовой, и в обычной 
жизни, например при патру-
лировании лесов, нефтепро-
водов, в логистике.

Авиатехнику в Тюмени 
будут собирать из россий-
ских компонентов, исполь-
зуя собственные разработ-
ки, включая программное 
обеспечение и оснащение 
дополнительной радио-
электронной защитой. По 
стоимости отечественные 
летательные аппараты в 

пять раз дешевле импорт-
ных аналогов.

- Агентство инфраструк-
турного развития Тюменской 
области предоставит необ-
ходимую для производства 
беспилотников площадку, а 
также льготы и отсрочку по 
арендной плате, - отметила 
генеральный директор 
агентства Ольга Романец.

Предприятие Сергея Па-
хомова получило пригла-
шение стать резидентом 
фонда «Сколково».
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В Туле убирать исторический центр города будут с помощью отечественного электротрактора, созданного в Тюмени.

Авиатехнику в Тюмени будут собирать из российских компонентов, 
используя собственные разработки, включая программное обеспечение 

и оснащение дополнительной радиоэлектронной защитой.

Сделано в РоссииСделано в России
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- По молочному животноводству 
серьезные подвижки сделаны, как 
раз этим вплотную занимается «Тю-
меньгосплем». Они используют но-
вейшие генетические решения, что и 
дает свои положительные результаты. 
По мясному направлению проблемы 
еще остаются, но они также решае-
мы, - отметил председатель аграрного 
комитета Тюменской областной думы 
Владимир Ковин.

Он подчеркнул, что в целом по ге-
нетической селекции определенные 
подвижки есть по птицеводству, вклю-
чая производство индейки. И это тоже 
результат большой работы по обеспе-
чению импортонезависимости от по-
ставок семенного материала.

Эксперты агропромышленного ком-
плекса говорят, что эффективность 
повышения генетического потенциала 
заключается в соотношении снижения 
затрат и повышения объемов получа-
емой продукции. В ситуации конку-
рентной среды, турбулентности рынка 
любое уменьшение расходов - это для 
хозяйств возможность развиваться.

Напомним, что по итогам 2022 года 
Тюменская область стала лидером в 
УФО по производству мяса и молока. 
В регионе молочное направление про-
дуктивности представлено голштин-
ской черно-пестрой и красно-пестрой, 
немецкой черно-пестрой и красно-
пестрой породами. Молочно-мясное 
направление - это симментальская 
порода. Породы мясного направления 
продуктивности - обрак, лимузин, ге-
рефордская, шароле, абердин-ангус-
ская, салерская.

Развивается импортозамещение и 
в области программного обеспече-
ния. Так, на российское ПО и рас-
ходные материалы переходит завод 
«Стеклотех» в Тюменском районе. 
Производство укомплектовано ино-
странной техникой, поэтому вопрос 
импортозамещения в условиях новой 
экономической реальности обозна-
чился очень остро.

- К сожалению, полностью уйти от 
импорта так быстро мы не можем. 
Это связано с тем, что оборудование 
для стекольной промышленности в 
России давно уже не производится. 
Всё, что мы можем заменить своими 
силами, делают наши специалисты. У 
нас прекрасный цех по реставрации 
формокомплектов. Мы добавляем им 
станки, они стараются делать больше 
аналогов импортных деталей сами. 
Переходим на российский софт, ду-
маю, что за ним будущее, - рассказала 
генеральный директор завода «Стекло-
тех» Елена Острягина.

Поставщиков высокотехнологич-
ного оборудования находят в друже-
ственных странах. Так, комплекту-
ющие для ключевого оборудования 
- стекловаренной печи номер один 
- прибыли из Китая. А качественные 

масла, взамен европейских, покупают 
у отечественных производителей.

И по сырью предприятие не зависит 
от зарубежных поставок. Исходные 
материалы для стекловарения (песок 
кварцевый, сода, доломит, шпат, суль-
фат и краситель) поступают из Че-
лябинской, Свердловской областей, 
Башкирии. Из Тюменской области 
получают стеклобой с мусоросортиро-
вочного завода. Оборудование также 
отечественное. 

На заводе в этом году проведут ре-
монт стекловаренной печи. Это позво-
лит на 20% увеличить выпуск продук-
ции. Сейчас здесь производят почти  
27 млн бутылок в месяц. Планируемый 
рост связан с модернизацией части 
ключевого оборудования.

- Сделаем холодный ремонт стек-
ловаренной печи номер один. Также 
одна из линий будет переведена на 
трехкапельный режим. Если сейчас 
такая десятисекционная машина в 
двухкапельном режиме производит 
200 бутылок в минуту, то в трехка-
пельном - уже до 240, - пояснил на-
чальник цеха производства стеклотары 
Владислав Цой.

Как отметила генеральный дирек-
тор завода, несмотря на непростой 
прошлый год и уход с рынка ино-
странных брендов, предприятию уда-
лось отработать стабильно и привлечь 

новых отечественных заказчиков.
- Стеклотарный рынок очень конку-

рентный. В прошлом году были отказы 
по некоторому импортному ассорти-
менту. Ушли некоторые иностранные 
бренды. Это были большие объемы, но 
на нас вышли местные производители. 
И по итогам года мы остались в тех же 
показателях, что и планировали, - от-
метила директор компании.

Продукция завода поставляется в 
несколько регионов страны, а также 
в Казахстан и Узбекистан. Самыми 
крупными заказчиками стеклотары в 
Тюменской области являются Ишим-
ский ликеро-водочный завод и ком-
пания «Бенат». Также скоро на произ-
водстве начнут выпускать и бутылки 
под молоко.
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Уже 40 процентов фермерских хозяйств региона  
перешли на искусственное оплодотворение.

На заводе в этом году проведут ремонт стекловаренной печи. 
Это позволит до 20% увеличить выпуск продукции.

Более 200 тысяч кг кор-
ма для домашних живот-
ных выпустила компания 
ARISTODOG в селе Горьковка 
Тюменского района. Произ-
водство запущено в ноябре 
прошлого года. В составе 
корма используются ингре-
диенты от тюменских сель-
хозтоваропроизводителей.

Продукцию из Горьковки 
отправляют по всей России. 
Линейка представлена на мар-
кетплейсах Wildberries и Ozon.

Как рассказали корре-
спонденту информацион-
ного агентства «Тюменская 
линия» основатели компа-
нии, создать производство 
побудило отсутствие каче-
ственного продукта на рынке 
для их собственной собаки 
с проблемами желудочно-ки-
шечного тракта.

- Мы заботимся, о том, что-
бы состав был максимально 
натуральным. У нас идеально 
сбалансированная формула, 

о чем говорят отзывы клиен-
тов. По истечении времени 
они подмечают улучшение 
качества шерсти, стула, 
общего состояния живот-
ного, - утверждают произ-
водственники.

Исходя из спроса, на 
предприятии идет подготов-
ка к увеличению производ-
ственной мощности в четыре 
раза. Также на подходе к 
выпуску линейка кормов для 
щенков.

 ■ В ТЕМУ

 ■ НА ЗАМЕТКУ 

Учебные стенды для вузов и сис-
темы автоматизации военных объ-
ектов производит завод «Тюмень 
Прибор» под Тюменью. На первых 
отрабатывают навыки студенты тех-
нических направлений и работники 
предприятий ТЭК. А для вторых 
инжиниринговая компания разра-
ботала и смонтировала системы ав-
томатизации склада горючего базы 
«Трилистник».

- В портфолио компании есть 
проект, который мы выполняли на 
северных рубежах нашей Родины. 
К нам поступил заказ на автома-
тизацию двух объектов Минобо-
роны. Это две большие системы на 
двух разных островах Северного 
Ледовитого океана. Проект очень 
интересный и технически, и логи-
стически. Так далеко мы никогда не 
забирались. Автоматизация склада 
горючего. Оборудование для этого 
изготовил «Тюмень Прибор», - рас-
сказал директор центра промышлен-
ной автоматизации «Тюмень Прибор» 
Марсель Валиев.

В числе новых проектов компании 
- автоматизированная установка на 
автомобильном шасси для ТЭК. 
Подробности пока не разглашают-
ся. Известно, что ее выполнили по 
заказу инновационной компании.

Напомним, что производственная 
мощность завода «Тюмень Прибор», 
который открылся в индустриаль-
ном парке «Боровский» осенью 2022 
года, до 300 единиц оборудования 
в месяц. Здесь выпускают системы 
интеллектуальной автоматизации 
и оборудования: компоновочные 
шкафы, датчики давления, про-
мышленные компьютеры, системы 
автоматизации (ЛСУ, СПАЗ, РСУ, 
СТМ) и другие. Продукция пользу-
ется спросом у компаний нефтега-
зодобывающей сферы, гражданско-
го строительства и других отраслей 
экономики. Импортозамещение 
во всех новых проектах составляет 
более 90%. Действует собственная 
аккредитованная метрологическая 
лаборатория.
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Мария ВАСИЛЬЕВА

Злокачественные 
новообразования 
различаются степенью 
своей агрессивности,  
и рак легкого -  
один из наиболее 
агрессивных видов рака.

ВЫЯВИТЬ  
НА РАННЕМ ЭТАПЕ

Самым злокачественным 
течением обладает мелкокле-
точный рак легкого: развива-
ется скрытно и быстро, рано 
метастазирует, имеет плохой 
прогноз.

Считается, что 80% случаев 
рака легкого приходится на 
курильщиков с внушитель-
ным стажем. Поэтому до по-
следнего времени рак легких 
считался в основном мужским 
заболеванием. Сейчас наблю-
дается учащение заболеваемо-
сти женщин и снижение воз-
раста первичного выявления 
болезни.

- Рак легкого может быть 
обусловлен генетически, по-
этому настороженными сле-
дует быть тем, чьи близкие 
родственники болели этой 
патологией, они находятся в 
группе повышенного риска. 
Но всё же значительную роль 
в развитии рака легких играет 
воздействие неблагоприятных 
внешних факторов. Самым 
опасным считается курение, 
даже пассивное. Выявить рак 
легких на самых ранних ста-
диях достаточно сложно, по-
скольку часто его симптомы 
схожи с симптомами респира-
торной инфекции или вообще 
отсутствуют. Именно поэтому 
нужно уделять большое вни-
мание регулярной профи-
лактике, когда еще ничего 
не беспокоит, - рассказывает 
заведующая рентгенодиагно-
стическим отделением город-
ской поликлиники № 12 Ирина 
Геревич. 

В числе самых доступных и 
массовых исследований, по-
зволяющих эффективно вы- 
явить онкозаболевание, - 

флюорография и рентгеногра-
фия. В поликлинике № 12 за 
прошедшее полугодие только 
при флюорографическом ис-
следовании было выявлено 18 
подозрений на злокачествен-
ное новообразование в легких, 
все пациенты были направ-
лены на дообследование. А в 
областной больнице № 9 за тот 
же срок у 8 человек обнаруже-
ны признаки патологических 
изменений в грудной клетке, у 
трех из них - со злокачествен-
ным новообразованием.

Рентгенографические ис-
следования необходимы для 
получения достоверной ин-
формации. Существует раз-
работанный стандарт описа-
ния снимков. Но конечный 
результат связан с наработан-
ными навыками, наблюда-
тельностью и интуицией спе-
циалистов. Рентген-лаборант 

Хусаин Зайнуллин знает все 
возможности оборудования 
и, благодаря многолетнему 
профессиональному опыту, 
может определить симптомы 
и признаки наличия новооб-
разования. Роль специалиста 
лучевой диагностики заклю-
чается в том, чтобы охарак-
теризовать узелки легочной 
ткани в ранней или поздней 
стадии.

- Чаще всего проводится 
стандартная обзорная рент-
генография, то есть дающая 
представление о состоянии 
всего органа. Это снимки в 
двух взаимно перпендику-
лярных проекциях - прямой 
и боковой. Наличие злокаче-
ственной опухоли, процесс 
ее лечения и последующего 
динамического наблюдения - 
также абсолютное показание 
для проведения регулярной 

и неоднократной рентгено-
диагностики. Пациенты от-
носятся к этим процедурам 
с легкостью, потому что нет 
болевых ощущений и опас-
ности инфицирования, - ком-
ментирует рентген-лаборант. 

Описание для лечащего вра-
ча готовит врач-рентгенолог 
Леонид Тунгулин. Знание раз-
нообразных и зачастую едва 
заметных проявлений рака 
легких позволяет специали-
стам лучевой диагностики 

поставить диагноз как мож-
но раньше.

В диагностике болезней 
органов дыхания помогают 
современные аппараты. Во 
многих медучреждениях ста-
рые флюорографы меняют 
на цифровые. Такой недавно 
установили и в каскаринской 
поликлинике. За пару недель 
работы флюорографа иссле-
дование прошли уже 226 че-
ловек.

Этот исследовательский 
аппарат - один из самых со-
временных. Он позволяет 
проводить процедуру при 
минимальной дозовой на-
грузке на врача и пациента, 
в отличие от аналогового ап-
парата. Помимо этого, новый 
флюорограф позволяет делать 
качественные снимки, а их 
обработка происходит мак-
симально быстро.

Рентген-лаборант Людмила 
Язовских работает в областной 
больнице № 19 с 1998 года и 
не понаслышке знает о том, 
какие трудности были в ра-
боте со старыми аппаратами.

 - Они были пленочные. 
Раньше мы пленку отправля-
ли с курьерами в поликлини-
ку на улице Авторемонтной, 
ожидание результата было 
долгим. А сейчас у нас пре-
имущество в том, что чтение 
снимков происходит быстро, 
так как все снимки момен-
тально приходят врачу на ком-
пьютер. К тому же аппарат ма-
лодозовый, автоматический, а 
на старых аппаратах даже дозу 

 ■ В ТЕМУ

Характерными симптомами рака легких являются:
 ✓ кашель, который не проходит или усиливается;
 ✓ боль в груди, которая усиливается при кашле или смехе;
 ✓ кашель с кровью или с мокротой цвета ржавчины;
 ✓ охриплость;
 ✓ потеря веса;
 ✓ инфекции, такие как бронхит и пневмония, которые не 

уходят или продолжают возвращаться.
Рекомендации по профилактике онкологической патологии вра-

ча-онколога Многопрофильного консультативно-диагности-
ческого центра Елены Филоненко:

• откажитесь от вредных привычек (в особенности от ку-
рения);

• каждый год проходите флюорографическое обследование;
• минимизируйте контакты с вредными веществами (пары 

тяжелых металлов, химикаты и другие);
• регулярно проветривайте помещение.
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Выявить рак легких на самых ранних стадиях достаточно сложно.

Рентгенографические исследования необходимы для получения достоверной информации.

16

Дышать полной грудьюДышать полной грудью



Тюмень
www.tumen.kp.ru

11.07.2023жизнь

 ■ НА ЗАМЕТКУ
В Многопрофильном консуль-

тативно-диагностическом центре 
применяют современное обору-
дование для реабилитации па-
циентов. 37-летний тюменец, 
живущий с остеохондрозом не-
сколько лет, стал одним из тех, 
кто первым прошел курс реаби-
литации на новом оборудовании.

- После этой процедуры ощу-
щения, конечно, шикарные. Мыш-
цы расслабляются, появилась 
такая легкость в ногах, и чувству-
ется тепло по всему телу,  - про-
комментировал пациент.

Аппарат для вибротерапии по-
ступил в МКДЦ месяц назад. За 
это время 15 пациентов прове-
рили его на практике.

Реабилитация на аппарате 
проходит так: под присмотром 
инструктора-методиста пациент 
встает на вибрирующую плат-
форму, а быстрые колебательные 
действия вправо и влево застав-
ляют его тело задействовать все 
мышцы, от макушки до пяток.

Аппарат предназначен для 
лечения и профилактики забо-
леваний и травм опорно-двига-
тельного аппарата и последствий 
от них, неврологических патоло-
гий, различных врожденных за-
болеваний, лимфостаза нижних 
конечностей, венозной недоста-
точности. 

Процедура проводится по на-
значению врача по лечебной 
физкультуре и под контролем 
инструктора-методиста. Стан-
дартное количество в день -  
3 подхода по 3 минуты. Одна-
ко инструктор может сократить 
время упражнения с учетом со-
стояния пациента. 

- В зависимости от целей тре-
нировки, пациент получает как 
увеличение мышечного тонуса, 
так и расслабление мышц, а 
также улучшение координации 
и увеличение мышечной силы, 
- рассказала заведующая от-
делением медицинской ре-
абилитации МКДЦ Эльвира 
Третьякова. 

сами выставляли, проявляли 
пленку, - поделилась рентген-
лаборант.

Выявляют онкологию ор-
ганов дыхания и в больницах 
области. Так, по статистике 
областной больницы № 4, в 
Ишиме и Ишимском райо-
не ежегодно диагностируют 
около 40 случаев онкозаболе-
ваний органов дыхания. Чаще 
рак обнаруживают у мужчин в 
возрасте от 60 до 64 лет, у жен-
щин в год регистрируется от  
2 до 6 случаев. Возраст за-
болевших старше 70 лет. На 
начало 2023 года на учете у 
врачей-онкологов с этой пато-
логией состояло 115 человек.

ТОЧНЫЙ ДИАГНОЗ
Один из факторов развития 

рака - табакокурение. Риск 
заболеть зависит от числа и 
типа ежедневно выкуренных 
сигарет и продолжительности 
курения.

К сожалению, на ранних 
стадиях рак легких может 
совсем никак себя не прояв-
лять. Большинство людей по-
лучают диагноз, только когда 
опухоль уже разрослась и вы-
звала заметные изменения в 
организме.

- Если каждый год делать 
флюорографию грудной клет-
ки, в большинстве случаев 
диагноз удастся поставить на 
более ранних стадиях, когда 
прогноз выглядит наиболее 
оптимистичным, - считает 
заведующий хирургической 
службой облбольницы № 4 
Иван Скипин. - Более точный 
и информативный метод диаг- 
ностики рака легкого - это 
компьютерная томография. 
Даже бывшим курильщикам, 
которые отказались от вред-
ной привычки менее 15 лет 
назад, рекомендовано пройти 
обследование на компьютер-
ном томографе. 

Вредные привычки - основ-
ной фактор развития заболе-
вания. 

По словам главного внеш-
татного онколога департа-
мента здравоохранения Тю-
менской области, заместителя 
главного врача по качеству 
«Медицинского города» Ва-
лерии Павловой, профилак-
тика рака легкого основыва-
ется на отказе от курения и 
здоровом образе жизни. Это 

самый простой и эффектив-
ный метод профилактики ра-
ка легкого.

В Тюменской области с 2015 
года реализуется скрининго-
вая программа рака легкого. 
С целью раннего выявления 
злокачественных новообра-
зований скрининг проводится 
среди людей без клинического 
проявления заболевания, но 
находящихся в группе риска. 
Компьютерная томография 
органов грудной клетки про-
водится всем жителям области 
в возрасте от 55 до 65 лет, а 
также людям, чей стаж куре-
ния составляет более 30 лет, 
независимо от их возраста.

- В «Медицинском городе» 
доступны все известные на се-
годняшний день методы лече-
ния рака: хирургия, лучевая 
терапия и лекарственное ле-
чение, которое включает в се-
бя химиотерапию, таргетную 
терапию и иммунотерапию, - 
дополняет Валерия Игоревна. 

Важно помнить, что на на-
чальной стадии рак легких 
хорошо поддается лечению. 
Почти в 80% случаев после 
операции наступает стойкая 
ремиссия, и человек излечи-
вается.
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В Тюменской области с 2015 года реализуется скрининговая программа рака легкого.

Флюорографию можно пройти бесплатно и без предварительной записи.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

В центре амбулаторной урологии областной больницы № 3 расши-
рился комплекс ультразвуковых исследований. С помощью нового 
аппарата УЗИ врачи проводят биопсию пациентам с подозрением на 
рак предстательной железы.

Биопсия простаты дает возможность своевременно выявить опу-
холевые процессы в железе, провести гистологическую диагностику 
и определить максимально результативную схему лечения пациента. 
Процедура проводится исходя из скринингового обследования, прове-
денного в рамках профилактических медосмотров и диспансеризации 
и в зависимости от результатов МРТ. При этом манипуляции длятся 
всего несколько минут.

- Теперь для окончательной установки диагноза наши пациенты 
гораздо меньше посещают тюменские медучреждения. Широкий ком-
плекс проводимых исследований доступен в Тобольске, а кабинеты 
диагностики располагаются в шаговой доступности. К тому же время 
ожидания исследований существенно уменьшилось, что важно для 
пациентов с подозрением на онкологию, - подчеркнул заведующий 
центром, врач-уролог Александр Вакатов.

Около 500 тысяч 
жителей Тюменской 
области прошли флю-
орографическое об-
следование с начала 
2023 года. По данным 
областного клиниче-
ского фтизиопульмоно-
логического центра, с 
начала 2023 года от-
мечается рост охвата 
флюорографическим 
обследованием населе-
ния региона. В настоя-
щее время флюорогра-
фию прошел каждый 
третий житель Тюмен-
ской области, включая 
подростков с 15 лет. 
Не менее 85% населе-
ния должно быть охва-
чено обследованием 
до конца года.

Флюорографию 
можно пройти бес-
платно и без предва-
рительной записи в 
поликлинике по месту 
жительства, при себе 
нужно иметь документ, 
удостоверяющий лич-
ность.

Медицинские орга-
низации в Тюменской 
области оснащены 
преимущественно циф-
ровыми аппаратами, а 
это значит, что:
• качество изображе-
ния выше;
• лучевая нагрузка на 
пациента ниже;
• время исследования 
меньшее.

Екатерина Аска-
рова, заведующая 

отделением лучевой 
диагностики област-
ного клинического 
фтизиопульмоноло-
гического центра, 
рассказала, что 
пройти обследование 
можно и в передвиж-
ном флюорокабине-
те. Мобильные флюо-
рографы по графику 
курсируют по марш-
рутам отдаленных 
населенных пунктов, 
дежурят во время про-
филактических акций 
в общественных мес-
тах Тюмени. Здесь че-
ловек может быстро 
и комфортно пройти 
флюорографию, не на-
рушая привычный ритм 
жизни.

 ■ КСТАТИ
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Константин ГЛЫБА

Знаменитый сериал 
«Счастливы вместе», 
повествующий 
о незадачливом 
семействе Букиных, 
возвращается 
на телеэкраны.

Легендарная уральская се-
мья Букиных, ставших на-
шей версией американского 
телехита «Женаты... с детьми», 
возвращается на экраны. И не 
в качестве повторов, а в виде 
абсолютно новых серий. Нача-
лись съемки свежих эпизодов, 
которые выйдут на ТНТ под 
новым названием - не «Счаст-
ливы вместе», а «Букины». За-
то в нем будут абсолютно все 
основные герои культовой се-
мейной саги нулевых. Действие 
разворачивается в наше время.

Юмор Букиных был наив-
ным, незамысловатым, но то-
тально народным. Что и по-
зволило сериалу, вышедшему 
в эфир в 2006 году, стать абсо-
лютным хитом. Утверждение 
это не голословное. «Счастли-
вы вместе» настолько мощно 
вросли в почву, что на родине 
Гены Букина в Екатеринбурге 
ему даже поставили памятник.

Эта история растянулась на 
7 лет и 365 серий: зрителям по-
любились незатейливые коме-
дийные сценки из жизни сред-
нестатистической российской 
семьи Букиных - Гены (Вик-
тор Логинов), его жены Даши 
(Наталья Бочкарева), дочери 
Светы (Дарья Сагалова) и сы-
на Ромы (Александр Якин). 
Многим эта ячейка общества 
казалась близкой и понятной - 
замученный глава семейства, 
взбалмошная жена, туповатые 
дети... И, как это часто быва-
ет с простецкими народными 
комедиями, почти все актеры 
проекта так и остались для пу-
блики Букиными. Переплю-
нуть успех сериала и вырасти 
из комедийных штанишек 
за 10 лет с момента оконча-
ния проекта никто из них так 
и не смог.
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ДОСЛОВНО

«Это будет 
история тонкая 
и объемная»

- Скажу честно: на протяже-
нии последних 10 лет мне каза-
лось, что вновь увидеть Букиных 
на экранах невозможно,  - гово-
рит Виктор Логинов. - По разным 
причинам: от занятости актеров 
до сложностей с переносом на-
ших героев в  текущую реаль-
ность. Но я рад, что такая возмож-
ность появилась, ведь зрители 
этого так ждали! Это будет уже 
другая история: не стерильно сит-
комовская, а более тонкая и объ-
емная - в духе времени.

Виктор Логинов за время, по-
ка «Счастливы вместе» не были 
в эфире, поседел, отпустил бороду, 
попробовал себя в роли теле-
ведущего («Назад в буду-
щее») и героя рекламных 
роликов, женился (и это 
уже его четвертый брак) 
на молодой красотке. 
А еще 48-летний актер 
играет Воланда в ан-
трепризном спектакле 
«Мастер и Маргарита».

Дарья Сагалова (37) 
стала многодетной ма-
мой (у нее трое детей), 
поработала телеведу-
щей («Я права», «Кули-
нарная звезда») и по-
следний раз появлялась 
на экранах в 2018 году - 
в сериале «Улетный 
э к и -
п а ж » 
в роли 

бортпроводницы.

Александр Якин 
(33 года) успешно «пе-
резапустился» после фи 
нала «Счастливы вме-
сте», сыграв главную 

роль в ностальгиче-
ском сериале «Вось-
мидесятые». А еще 
актер женился на 
однокурснице Ан-
не. Сейчас Якин 
трудится в мо-

сковском Те-
атре наций.
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Хорошо знакомая нам семья 
Букиных (слева направо): 
Рома (Александр Якин), 

Даша (Наталья Бочкарева), 
Гена (Виктор Логинов) 

и Света (Дарья Сагалова).
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Гена был так популярен, 
что в Екатеринбурге ему 

поставили памятник. От такой 
чести слегка обалдел даже сам 
Букин - точнее, Виктор Логинов.
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Наталья Бочкарева (42 го-
да) успела обзавестись третьим 
ребенком и попасться инспек-
торам ГИБДД с неким «белым 
порошком». А еще с помощью 
маститого Владимира Хотинен-
ко Наталья выучилась на ре-
жиссера. Актриса продолжает 
довольно активно сниматься 
(«Бендер», «Кино про банди-
тов») и частенько выкладывает 
откровенные фото в соцсетях.
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Говорят, 
мы бяки-Букины...
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ИЗ ИСТОРИИ 
ВОПРОСА

Оригинальный американский ситком 
«Женаты… с детьми» (Married… with 
Children) выходил на канале Fox в тече-
ние 10 лет - с 1987 по 1997 год. Речь 
в нем шла о семействе Банди, глава 
которого Эл Банди (актер Эд О'Нил) 
торгует обувью - так же, как и его рос-
сийский «близнец» Гена Букин. Сериал 
адаптировали во множестве стран  - 
в Израиле, Аргентине, Германии, Вен-
грии, Великобритании и даже Армении, 
где проект носил название «Азизяны».
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А вот актеры из американского 
оригинала (слева направо): 
Дэвид Фаустино, Эд О'Нил, 

Кэти Сэгел, Кристина Эпплгейт.

Премьеры, 
кинохиты и мнения 
кинокритиков - 
в проекте «Афиша» 
на сайте KP.RU



Россия
www.kp.ru 19 11.07.2023 

«Смотрела видео занятий Романа. Видно его оптимистичное настрое-
ние, бодрый дух и желание скорее вернуться к нормальной жизни. 
Фигурное катание рано или поздно закончится. Это не может быть 
делом и профессией всей жизни. Почему бы Роману не возглавить 
Федерацию фигурного катания России? Он совершил подвиг, показав 
всем, что жизнь не заканчивается. Костомаров - олимпийский чемпион, 
он известен в мире спорта».

(Ирина РОДНИНА, трехкратная олимпийская чемпионка, 
депутат Госдумы, - о будущем Романа Костомарова, 

который на прошлой неделе выписался из больницы.)

Денис АКИНИН

Мирра Андреева - звез-
да Уимблдона, без всякого 
преувеличения. Те самые 
высокомерные британцы, 
которые не хотели пускать к 
себе российских спортсменов 
и зажимали визы, теперь фа-
натеют от 16-летней девчон-
ки из Сибири. Каждое ее по-
явление на Уимблдоне - это 
крики восторга и очереди за 
автографами.

И постоянно говорят, что 
она будет самой яркой звез-
дой российского тенниса по-
сле Марии Шараповой. Шара-
пова выиграла свой первый 
Уимблдон в 17 лет. Андреевой 
сейчас 16…

Так же как Шарапова, Мир-
ра детские годы провела в Си-
бири (в Красноярске, где у 
нее живут бабушка и дедуш-
ка), а потом переехала в Сочи. 
С 12 лет ее ведет та же круп-
ная компания IMG, сейчас 
она тренируется во Франции 
в академии Жан-Рене Лисна-
ра в Каннах, где превратили 
в звезду Даниила Медведева. 
Но главное, что сама Андрее-
ва появилась в нужное время 
в нужном месте. В женском 
теннисе уже давно наступило 
безвременье. По-настоящему 
больших звезд уровня Шара-
повой или Уильямс пока нет. 
Андреева может такой стать.

БОЛЬШИЕ АМБИЦИИ
Мирра хороша не только 

на корте. В 16 лет она может 
выдать вот такую красоту на 
пресс-конференции:

- О чем вы мечтаете в тен-
нисе? - спросили Андрееву на 
«Ролан Гаррос».

- Я знаю, что Новак Джоко-
вич выиграл 22 или 23 Боль-
ших шлема, поэтому я хочу 
25, если это будет возможно, - 
ответила Мирра.

Как утверждают английские 
журналисты, у нее также за-
рождается дружба с двукрат-
ным чемпионом Уимблдона 
Энди Марреем. Сам брита-
нец признался, что писал ей 
в соцсетях, но в жизни почти 
не пересекался.

Все оказалось просто. Ан-
дреева заявила, что просто 

стесняется появляться у не-
го на глазах, потому что она 
очень скромная, а он - очень 
красивый. Маррей в ответ 
включил английский юмор:

- Представьте, чего она до-
бьется, если поправит зре-
ние, - заявил он.

ЧТО ЕЩЕ ИЗВЕСТНО О НЕЙ
• У Мирры есть 19-летняя

сестра Эрика Андреева. Она 
тоже играет в теннис. Так что 
Мирру не только зовут но-
вой Шараповой, но и сестер 
Андреевых называют ответом 
сестрам Уильямс.

• Мама Эрики и Мирры,
будучи беременной, много 

смотрела теннис и буквально 
влюбилась в этот вид спорта. 
Вот так и определяется судьба 
будущих звезд!

• В свои 16 лет Мирра Ан-
дреева все еще учится в шко-
ле - российской, в онлайн-
режиме. Делает домашку на 
турнирах между матчами. 
Любимые предметы - мате-
матика и английский. А вот 
химию просто ненавидит.

КИНОГЕРОЙ
Да, и последняя звездная 

новость про Мирру Андре-
еву - про нее уже снимает 
сериал Netflix. Операторы 
и режиссеры буквально хо-
дят по пятам за 16-летней 
девушкой. «Раньше мне бы-
ло немного некомфортно, 
но сейчас даже нравится, 
думаю, они и сейчас где-то 
здесь», - рассказывала пару 
дней назад Мирра.
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Мирра Андреева 
пробилась 
в основную 

сетку Уимблдона 
через квалификацию 

и покорила 
зрителей.

 ■ СКАЗАНО

Весь теннисный мир сходит 
с ума по 16-летней россиянке 
Мирре Андреевой. Кто она?

Про «новую Шарапову» 
уже снимают кино

P. S. Вчера Мирра Андреева в матче четвертого круга
уступила американке Мэдисон Киз (6:3; 6:7; 2:6). Лю-

бопытно, что в драматичной концовке судья отняла у Андреевой 
очко из-за того, что она якобы бросила на газон ракетку. Мирра 
пыталась объяснить, что она споткнулась и ракетка выпала 
случайно. Арбитр решение не изменила, и россиянка после игры 
демонстративно не пожала ей руку. Чемпионский характер...

Все новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Учительница спрашивает 
у Вовочки:

- Вовочка, кто приходит 
к тебе на Новый год?

- Дедушка Мороз!
- А кто еще с ним?
Молчит.
- Ну, такая женщина, с 

косой...
- Смерть?!

�  �  �
Мать говорит сыну-

подростку:
- Сынок, повернись ко 

мне передом, а к ноут-
буку задом…

�  �  �
Комментатор:
- Наша команда забила 

великолепнейший, необы-
чайно красивый гол... на 
который соперники отве-
тили тремя случайными 
голами.

�  �  �
Мальчишки глазеют 

на новобрачных, выхо-
дящих из церкви.

- Давай напугаем их, - 
предлагает один.

- Я сам!  - заявляет 
другой, подходит к но-
воиспеченному супругу 
и говорит:  - Отличный 
выбор, папа!

�  �  �
По сообщениям наших 

корреспондентов, на пля-
жах Сочи заканчиваются 
стоячие места.

�  �  �
- Где будешь отдыхать 

летом?
- В основном на рабо-

те. Иногда домой буду 
приходить.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Крылатая фигура на могиле 
Оскара Уайльда. 8. Дизай-
нер цветочных букетов. 9. 
Какой адмирал, если до-
верять легенде, перед соб-
ственным расстрелом пел 
романс «Гори, гори, моя 
звезда»? 10. Светильник на 
стадионе. 13. Жилищные ко-
ординаты. 15. Из-за какого 
слова оборвалась жизнь 
поэта Амплфорта в романе 
«1984»? 16. Подъемный 
механизм у колодца. 19. Га-
зетная публикация. 20. Кто 
народ речами зажигает? 22. 
Какая «спортивная площад-
ка» водой разбавлена? 23. 
Бард из драмы «Июльский 
дождь». 25. Попсовая корот-
кометражка. 26. Что звучит 
в начале раунда? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. В ка-
ком из американских штатов 
законом запрещено ездить 

на скейте без водительских 
прав? 2. Из-за какого генсе-
ка отменили традиционный 
концерт на День милиции 10 
ноября 1982 года? 3. Анти-
септическая трава с болота. 
5. Газ, чьи соединения со-
ставляют основу крысиного 
яда у американцев. 6. Когда 
активна маска из одноимен-
ной комедии с Джимом Кер-
ри? 7. «Постельные сцены» 
одним словом. 9. Чей са-
мец помогает выращивать 
щенков, отличаясь этим от 
собаки? 11. «Прачечная» 
для мехов. 12. Его работа 
сродни спасательской. 14. 
Шолоховская кинороль у 
Сергея Бондарчука. 15. 
Эконом наоборот. 17. Вы-
хлоп отваги. 18. Диснеев-
ский герой из джунглей. 21. 
Увертюра к вступлению хо-
ра. 24. Какой злак японцам 
подарила богиня Аматэрасу?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Сфинкс. 
8.Флорист. 9. Колчак. 10. Прожектор. 13. Адрес. 15.
Молитва. 16. Ворот. 19. Очерк. 20. Оратор. 22. Бассейн. 
23.Визбор. 25. Видеоклип. 26. Гонг. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Флорида. 2. Брежнев. 3. Осока. 5. Фтор. 6. Ночь. 7. Секс. 
9.Койот. 11. Химчистка. 12. Аварийщик. 14. Соколов.
15.Мот. 17. Подвиг. 18. Тарзан. 21. Запев. 24. Рис.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,

273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,

20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  

528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03,
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17,

58-55-81
Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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МИСС 
КУПАЛЬНИК «КП»

Наталья БОЖКО, 
Самара: 

- Занимаюсь 
международной 

транспортной 
логистикой. 
Не так давно 

стала моделью. 
Мои увлечения: 

психология, 
философия, 
эзотерика, 

изготавливаю 
украшения 

из натуральных 
камней, 

занимаюсь 
бодифлексом. 
Люблю жизнь, 

активно 
познаю мир!

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Спортивный топ 

купальника в сочетании 
с топом в сетку - 
очень стильно. 

Иногда сексуальность 
стоит чуть спрятать, 

чтобы показать. 
Понимаете? 

Та самая интрига, 
которая на пляже - 
большая редкость.

Письма с фото присылайте по адресу: 
«Комсомольская правда», ул. Новодмитровская, 

д. 5А, стр. 8, Москва, 127015.
На конверте напишите: «Мисс купальник «КП». 

Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 
участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Прогноз погоды на 12 июля

+35…+37      +22…+24 

+35…+37      +20…+24 

+21…+23      +16…+18 

+17…+19      +12…+14

Ясно Облачно 

Дождь Гроза Снег

Пасмурно

Давление - 747 мм рт. ст.
(норма для июля - 750)
Относительная  
влажность воздуха - 25%
Ветер - южный, 2 - 4 м/с
Солнце:
восход - 4.00
закат - 21.27
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