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@ HOBOCTU TB, TEATPA U KUHO

Maiiop Ky6a cHoBa Ha cny»be

HTB roToBWT K NOKA3y BTOPOi Ce30H NONOUBLIErocs 3puTensam cepuana «Ky6ax», InaBHbIN re-
poit — manop yronosHoro possicka AHapei Ky6aHnkos no npo3suily Ky6a B MCNONHEHWUU aKTe-
pa Anekcea MakapoBa — BbIHyXAeH BepHYTbCA B CpeaHepeyeHcK. Emy npeacTonut camoe
TPYAHOE Paccie0BaHNE BHU3HW: HYXHO HANTU BUHOBHOTO B TUGeNK ero Bo3n6neHHoml
3pukn OguHyoBoi. JoKkonatbes fo cyTu 3Toro fena Kybe BCAYECKM MOMOTakT coTpya-
HUKKU CpeaHepeveHckoro POB/J CmupHoB u Cagypoga.
- fl paga, YTO cepuan Noayuyun NPOAOMKEHUE, U HALeCh, UYTO ByaeT TpeTuii
C€30H, — paccKkasana Ham UCNONHUTENbHMLA PoK KanutaHa nonuymum OKcaHel
CapypoBon akTpuca EkatepuHa HukutuHa, — Ko MHe 4acTo NOAX0AAT Ha yau-
e uan B cynepmapKeTax U CNpawmnBakT, KOTAA YKe NOKAXYT BTOPON Ce30H.
ByKBanbHO HAa AHAX NpoM30LWNA 3a0aBHAN CUTYAUUA: A eXxana Ha TAKCU U3
asponopTa, U BOAUTeNb OKa3zaicA daHaTom Hawero cepuana. Kak TonsKo
OH NoHAN, uTo BeseT «CagypoBy», c6aBUN CKOPOCTb U BCIO LOPOTY OT a3po-
nopra Ao AOMa € BOCXMIYEeHUEM NPOTOBOPUN CO MHOI O cepuane. B Takune
MOMEHTbI 0CO3Haellb, YTO NpojenaHHas paboTa Toro cTouT.

®omo PR HTB

«TanHbI cneacTBNA»
B LLUare oT 106unen

Ha tenekanane «Poccua» K npembe-
pe roToBUTCA YXKe 19-i Ce30H 0AHOIO0 13
CaMbIX PENTUHIOBbIX AETEeKTUBHbIX Ce-
puanoB «TaiHbl cneacTBUA». B rnaBHom
PO/, KaK BO BCEX NPeAbIAYLNX CEPUSX,
AHna KosanbyyK. Camoe nHTepecHoe, 4to
elye B KOHLe neTa B UHTepHeTe nosBmnnach
MHbOpMaLUus, YTO NMPOEKT npe-
KpaTui CBOe CyllecTBOBaHMWe:
AK0Obl KoBanbyyK ywna, v HOBble
cepuu He cHumatoTca. Ho Ha fene oxasa- o
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Becenbinn PomeHKO
paccmelumnn
CmonsakoBa

B HoBOM ce3oHe Ha kKaHane HTB no-
KaXXyT BOCbMUCEPUNHLIA oCTpoclo-
JeTHbIN AeTeKTUB «AreeB».

B 3arnaeHon ponu — Angpen Cmons-

KOB. Ero repon —TanaHTauBLIA onepaTuBe-
HWK AreeB ¢ 0Y4eHb CIOKHbLIM XapaKTepom.

Ero aaBHO 6bl YBONMAW U3 OPraHoB, HO U3-3a
BbICOKON PaCcKPbIBAEMOCTU NPECTYNNeHUR ero no-
KpblBaeT M 3aluljaeT 3amecTUTeNb HavaflbHUKA
yNpaBneHUs YroNlOBHOrO PO3blCKa, KOTOPOro Cbl-
rpan Hukonan PomeHko.

JI0Cb, YTO 3TO He TaK, U 3(hMp oYepeaHOro ce-
30Ha COCTOMTCS YIKE ITOW OCEHbHO.

[etn Ha3Banun \ﬁ[
«naBHbIX repoesy |

Mpemus tenekaHana «Kapycenb»
«lnaBHble repou» npowna B CTONU-
ue TatapctaHa KasaHu. Llepemo-
HWA HarpaypAeHusa cocTosnacb B /
KasaHckom rocyaapcTBeHHOM
uMpke B thopmaTe ApKOro LWoy-
npeAcTaBAeHUs, B KOTOPOM Npu-
HANW yyacTue nonynapHble Tene-
Befywme n aptuctol: KOnma bapa-
HoBCKasdA, Amutpuin bopucos, Amutpui
lenenes, TytTa J/lapceH, ABpopa, juHa
fapunoBa, AHTOoH TabakoB, Cepreit [py- %
3bAK, AHTOH 30PbKUH M MHOTUE ApYrue.

— 370 340pOBO, YTO AETY FON0CYIOT U
camu BbIGVpatoT repoes, — Nojenunach
BnevyatneHmamu teneseayas lonus ba-
paHoBcKas. — Mbl, B3poc/ible, YacTo pe-

LaeMm 3a fieTel U 4T0-TO MM HaBA3bIBA-
eM. [la nycTb yxe AeTu, HaKoHeL, camu
Bbl6MpatoT. MHe o4YeHb HpPaBUTCA B Lie-
pemoHun npemum «fnaBHble repouns», 4To
60/bLLYI0 €€ YACTb AENAKT CaMM AETH.
®omo menekanana «Kapyceno»

Takxe B KapTuHe cHAnuce KDpuim MyKkoB 1 nerex-
Aa COBeTCKOro KuHo Kosac byapaituc. PazbaBaTt
6pyTanbHy KoMNaHUo AnekcaHapa Ypcynsak u Ha-
Tanus BposuHa. B cepuane 6yayT npucyTcTBOBATH
TAXKENble MCUXONOTUYECKME CLEHbl, BHOCALME B
Npouecc CbeMOK MUHOPHBLIE HOTLI. Ponb rpomooT-
BOJa B3AN Ha ceba Hukonan domeHKOo, U3BECTHLIN
CBOMM Becenbim HpaBom. EMy ynaBanoch BTAHYTL
B CBOW LWYTOYHbIE pa3roBopsl Aawe AHapes Cmo-
NAKOBA, NOTPYKEHHOrO B PONb BEYHO BCEM HEAO-
BONLHOro Areema.

Okcana lNywkuHa
pacckasana
06 VipuHe PogHuHoON

TpéxKpaTHaA oNMMNUACKAA YEMNUOHKA, AeCATH-
KpaTHasa Y4eMNUOHKA MUPa U 11-KPaTHAA YeMNUOH-
ka EBponbl no purypHomy karanuto UpuHa PogHu-
Ha oTMmeuvaeT 7o-netue. CNOPTUBHLIE JOCTUKEHUSA
NpuHbl KOHCTAHTUHOBHLI, 3aHeceHHble B KHUry pe-
KopaoB lMHHecca, TaK HUKTO U He NpeB3oLen.

Ee noapyra OkcaHa lywKKHa caenana LOKYMeEH-
TaNbHBIA NPOEKT NPO CNOPTCMEHKY, KOTOPbIA NOKa-
KyTHa MepBom KaHane. B ¢hunbm BOWAK HenspecT-
Hble 06CTOATENLCTBA CNOPTUBHON Buorpadm Upu-
Hbl POAHUHON 1 ee ApaMaTUYHON NUYHOM XUIHU.

YHUKaNbHbIe UCTOPUK O CNOPTCMEHKE paccKasa-
an AnekcaHap 3anues, LoYb ANleHa ¢ MyXeMm, CbiH
AnekcaHpap, Oner MeHblwKKoB, Unbsa ABepbyx, Mu-
xaun KycHuposuu, Bavecnae Petucor, Jleo bo-
Kepusa, AHapen MuHeHkoB, Anekcanap [OpLWwKoB,
EneHa Yainkosckas, AnekcaHap Xykos, BaneHTu-
Ha MaTBUeHKO U MHOTUe gpyrue,

HKaHHa bapoeBa
ocylecTBuIa MeUTy

Ha Nepsom Kanane co-
CTOUTCA Npembepa BTO-
poro ce3oHa nepepa-
yu «KU3Hb ApYrux».
Ee Begywasa *XaHHa
bapoesa nyTtewe-
CTBYET NO pasHbiM

cTpaHam u  pac- : ——

CKasbiBAeT 0 TOM,
Kak  obycTpoeHa
U3Hb Il0gen.

— Mue cnoxHo
NpeAcTaBuTb  CBOK
KU3Hb 6€3 NyTellecT-BUlA
— 7 060)Kal TO, YTO genato, —
paccKkasana Ham nepej npembepoi cesoHa XaH-
Ha. — KT0-TO CKaweT, 4To B NOCTOSHHBIX Nepenetax
U CheMKax B PeXUMe HOH-CTON — Mano NpUATHOTO,
HO A roToBa ¢ 3Tum nocnoputs! MocTpouTs Kapbe-
py, 3aHUManCh NOUMBIM LENOM — Me4Ta Kajo-
ro. MHe noTpe6oBanocb MHOTO IET YNOPHOTO TPy-
Aa, YToBbl ee 0CYLeCTBUTD.

Anekcanpgp Jlasapes-mnagwmui nonan
B Kap € ceMbén

HallepBom KaHane npojonxkaerca nokas cepuana «junnomar»
¢ AnekcaHapom JlazapeBbiM-MAaALWKUM B FABHOW pPONU.
B dbunsme mamy rnaBHoOro repos urpaet mama AneKkcaH-
apa llasapesa CeetnaHa Hemonsera. Kpome T0ro, B He-
KOTOPBIX CepuUax noasnfeTcsa U fovb Anexkcaugpa Jla-
3apesa-mnaawero MoaunHa.
— Mama — noTpacarwwasn napTHepLa, — pacckasan
S Ham JlazapeB. — MHe ¢ Hell 04eHb CNOKOMHO UrpaTh:
' OHa HUKOrAa He AaeT MHe COBeTbl — MOTOMY YTO,
3HaeTe, eCTb laXe TaKas WyTKa Npo TPeTUN TOM
CTaHMCNaBCKoro nof HasgaHuem «PaboTa akTe-
pa Hap paboToi napTHepar». C JOYKON COK-
Hee. MonanHa — npodeccnoHanbHasa akTpuca,
HO 51 BCE PABHO BCe BpeMsa Habioaan 3a Hell
Mo Kamepam: KaK 1 YTO y Hee Noy4yaeTcs.

BHyk Dayappa Xuna npogonxaer
ero aeno

B ceHTAOpe ayapay Xunto ucnonHunock 6bl 85 net. KoHuyepr,
NocBAWEHHbIA WOUNE NereHfapHoro nesua, 3aniaHupo-
BaH Ha HOA6pb. CocTouTca oH B CaHkT-NMeTepbypre — ro-
pofe, ¢ KOTOPbIM CBA3AH BECh TBOPYECKUN NyTh ap-
TUCTA, NIOOUMOTO He OAHUM NoKoneHuem. B npasa-

HUYHOM BEYEpe NPUMET yYacTre U BHYK Dayapaa
AHaTONbEBUYA, €70 Te3KA.

— Ons meHs 3To He paboTa, a cyacTbe: pajo-
BaTb Nl04el U LapuTb UM UCMONHEHKe defyl-
KWHBIX NeceH, — FOBOPUT Ham 3ayapg Xuib-

Mnagwnin, — MeHs 4acTo NpoCAT UCNOAHATh

ero penepryap, 1 A N0 UX B TPAAULMOHHON!
MaHepe Xunsa. KoHeyHo, feja mHe He ne-
PENIHYTL — HO MHE BCE e KAMeTCs, YT
A NMPOAOMKAK €ro AeN0 LOCTOMHO...

WA «Cronuua» cneumanbHo ans «Teneka»
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Vike B 6nmxKaiiluee Bpe-
MmA B 3¢pupe Ha NepBom
KaHane crapTyeT BTOPOii
ce30H npoekTa «lo-

noc 6o+». B kpecnax
HacTaBHUKOB BHOBb
oKaxytca Jles JleweHKo
u Menares.

BOT Ana Munxauna

Bospckoro u Ba-

nepuu 370 bynet
neb6loT B HOBOM amnnya.
M 060omm 6e3yMHO UHTe-
pecHo nonpo6oBath cebs
B HOBOM KayecTBe.
B ponu Beayulero, Kak He-
CNOXHO AOrajatbCs, —
6eCcCMeHHbI BeayLLnii
Bcex «[onocoB», Henogpa-
Xaembli AmnTpuin Harnes.
Ham ypanocb nobbiBath
Ha cTapTe TaK Ha3blBae-
MbIX «C/IeMbIX» NPOCAYLIN-
BaHWM, 1 Mbl PaCCKaXem
BaM, KaK NpOX0AMUT CbeMKa
BTOPOro ce3o0Ha Loy «lo-
N0C 60+».

MwupoBoe woy

YyacTHukm woy «lonoc
60+» — 3TO W nwobduTenu,
1 npodeccroHanbl, npea-
CTaBnfwlMe BCe MHOrO-
obpasne  My3blKanbHbIX
HanpaBfieHWn U KaHPOB.
Camomy mMon040OMYy yyacT-
HWKY 60 neT, a camou BO3-
pactHon — 92 roaa! KoHeu-
HO e, BO3pacT y4acTHU-
KOB U BONHEHUA, KOTOpble
OHM UCNbITHIBAKOT BO Bpe-
M5 KOHKYPCHbIX BbICTyNe-
HUN, 0eNo HeWwyTo4yHoe, U
no3TOMy B MaBWU/IbOHE He-
OTNIOKHO [eXYPAT Bpauu,
roToBble B N06YI0 CEKYHAY
NPUATK Ha NOMOLLb.

K yuyactuio B «cnenbix»
npocnywnBaHmMAx  AoMy-
LLleHbl BOKANMCTbI CO BCEX
KOHLUOB CTpaHbl: M3 Mo-
ckBbl, CaHKT-leTepbypra,
Ydbl, KanuHunrpapa, Bo-
poHexa, Coyn, AHrapcka,

KpacHosapcka, Ka3aHu,
KpacHopapa, MarHuto-
ropcka, Opna, Yepenos-

ua, Bnagumnpa, lMetposa-
BOACKa, EKaTepuHOypra u
APYTUX TOPOAOB. A TaKie
n3-3a pybexa: u3 Make-
eBKku, baky, bapu, Kenb-
Ha, [ioccenbaopda, Tenb-
AsuBa, Hbio-Mopka - co
Bcero mupal!

BETly LiWii BCexfd —
«Fonocos»

«TONOC

HaCTaBHVKN BToporo ce30Ha
———
«[o510c 60+»
EMixann BOFIpCKVIM Banepma
Nenares u Jles. J1eLLeHKO!
\ _Zin

BonHeHue boapckoro

[Moka Y4aCTHUKN nepen Had4alom CbeMOK pacne-

BAlOTCA, YTOObLI MOKa3aTb CBOW JaHHble
BO BCeil Kpace, Y Hac eCcTb HEMHOTO
BpemeHun, 4ToObl noobuarbca ¢
HacTaBHMKamu. OKasanoch, 4To
OHU, KaK 1 y4aCTHUKM, TOXe Ha
HepBax.

— A1 BONHYIOCb HE MeHblUe,
YyeMm y4aCTHUKU: NepexunBalo,
4TOObl HE MCMOPTUTb HUKO-
Um 06pa3om ux cyabbbl CBO-
UM pelleHnem, TeM, YTO 5 He
HaXan Ha KPaCHY0 KHOMKY, —
CKasan Ham nepej Hadanom
cbemoKk Mwuxamn CepreeBuy. —
PaccunTbiBato, 4tTo 370 OGyaeT oYeHb

BocTopru Banepun

Ana Banepuu, kak n gna Muxaunna bosap-
CKOT0, 3TO NepPBbIA ONbIT y4acTUA B MPOEKTe
«fonoc». ApTuUCTKa, cpasy nocne TOro, Kak
Jana cornacue ctatb HaCTaBHUKOM, BHUMA-
TeNbHO NepecmoTpena BbIMYCKW 3TOro WOy,
yToObI OBITH B KypCe BCEX MpaBua 1 nogme-
TUTb KaKue-To HioaHcbl. Ha nnowapgky Bme-
cTe c Banepuei npuexan u ee cynpyr Mocud
MpUroxunH.

— fiBupenanepsbii ce30H «[010C 60+», U OH
MHe 6e3yMHO NoHpaBuics, — roBopuT Bane-
pusA. — TyT ecTb HENOAAENbHAA UCKPEHHOCTb
y4yacTHUKOB. OHU He CTPOAT Kapbepy, He
CTPeMATCA Ha 3TOM 3apabaTbiBaTb A€HbIN —
OHM BbLIXOAAT, YTOObI MOAENUTLCA CBOEN UC-
KpeHHel No60BbI0 K My3bike. Mbl nonyyaem
0T 3TOr0 KosoccanbHoe yaosonbcTeue! K
KaM/10My YHACTHUKY MO€i KOMaH bl Oy-
[y OTHOCUTBCA, UCXOAA U3 ero UHANUBU-
AyanbHOCTH.

NPEMBbEPA (3)

CZ(Y
Ceppue Nenaren

Menares, 6e3ycNoBHO, Camas OMbITHAA
13 HaCTaBHUKOB. OHa HECKO/IbKO CE30HOB
cmpaena B 3TOM KpecJie Y B OCHOBHOM «[0-
nocex, n B woy «fonoc. letu», fa n cenyac
B «[0/10C 60+» — yXe BTOPON pas.

— [lna meHA BCce 3T Tpu npoekTa «lo-
noc» — abCoMTHO pasHble, WX Hesb3A
CpaBHMBATb, — NOSACHAET HAM apTUCTKa.
— HecmoTpsA Ha TO YTO A y3Ke BOCbMOM roj,
y4acTBYI B 3TOW UCTOPUM — KaX bl pa3
BOJIHYIOCb, YTO MOM CAYX MOXET «3aMbl-
AUTbCA», U A nepecTaHy OTAMYaTb UHTe-
pecHoe oT 06bIJ€HHOr0, YTO He byaeT pe-
aKUMM Ha TanaHT. Ho Kaxablii pa3 oKasbl-
BaeTCA, YTO BOJIHEHMA 3TU HANpacHbl, — U
cnasa bory! Mogeniock
C BaMU CEKpeTom: npu
otbope s HUKOraa He
Jenaiw CTaBKYy Ha nec-
HI0, KOTOpasa 3ByuwurT,
noTOMY 4TO ec/iu 3TOT
YyenoBeK nonaget Ko
MHe B KOMaHay, TO Mbl
MOXeM Bbl6paTh
U COBEpLIEHHO
APYryio KOMNO3u-
uuto. Moe cepa-
e [LO/MKHO OTO-
3BaTbCA Ha ronoc
y4yacTHU-
Ka!

MoxenaHune JleweHko

M3BecTHo, uTo JleB JleweHKko NobUT WyTUTb. BOT 1 3aech Ha
CbeMKax, KOraa BO3HUKanu Hebonblive TeXHUYecKue nepepbi-
Bbl, OH MOMEHTa/IbHO BCMOMMHAN KaKne-TO MHTEPECHbIe MOMEHTbI
13 CBOEW XU3HU 1 paccKa3sbiBan UX KONNeram-HacTaBHUKaM, Uan
BCMOMMHA/ K C1y4Yato CBEXUIA UK aBHO 3a0bITblii aHEKOT.

— HoBblIi cOCTaB HAaCTaBHUKOB MHE O4YeHb HPABUTCA, Mbl YKe

CUNbHBIV CE30H M HAac NOpaayloT APKUMHU

BbICTYMIeHUAMU. fl 04eHb 0610 3TY Nepeaayy, CMo-
Tpto Bce «T010Ca» U KA AbI pa3 NpUATHO YAUBAAOCH
TaKOMY KONMYEeCTBY TaNnaHTOB B Hallen cTpaHe. YTo
KacaeTca TOro, Kak f 6yay oTbupaTh y4acTHUKOB K Ce-
6e B KOMaHAay — XAy AyWEBHOW, TMPUYECKON 1 Npo-
HUKHOBEHHOMN Meofun, KoTopas byaeT BbIAENATLCS
He 0bunMem BOKana, a UMEHHO AyLWeBHOCTbI. ITO
MO NnaH, 1 A HaflelCb, YTO OH ByleT peann3oBaH...

NOAPOBHOCTHU

HbI MOMEHT.  y4YacTHMUKOB JleB JleweHKo.

6ynem Bam OTKpbIBaTb
MMeHa Tex, KTO npo-

wen aanblie «cne- g

3a Kyancamu
NbIX» npocnymm-
BaHWUM, KTO

KOMYy nonan B
KomaHgy. Ho
MOXeM 3a-
BEpPUTb Kak
oYyeBUALbI:

/IHOr/ja HACTaBHWKM NeJit BCeM COCTaBOM C KOHKYPCaHTaM
i j/

Auxa 6eaa Hayano

n BOT — CKonbko Bam net? 617 O, ga y Bac OyAeT TOYHO UHTEpPeCHO, U 06sA3aTeNlbHO  Ba. B
HacTynaeT BCe BNepeau — 3To s BaM C BbICOTbI CBO-  OyAyT NpUATHbIE HEOXMAAHHOCTM. KaK, 3TOM Mmy-
DONTOXAaH- UX77 NeTrosopto! —oboApAeT 0aHOro U3  Hanpumep, yyacThe B KOHKYpPCe OAHOTO 3blKa b -

B 3ane Bce Mbl, ye no Tpaguuumn, He ,—'—

3puTenu Ha me-
cTax M B OXuAaa-
HUK,
nepBble Y4aCTHUKN TO-
TOBATCA K BbIXO/Y, HACTaB-
HUKM 3aHMMaIOT CBOM Kpecna...
HecKonbKO MUHYT MAET NpoBepKa Tex-
HMYECKMX MOMEHTOB: 3BYKa, CBETa, KakK
paboTalT KHOMKM M NOBOPAYMBAIOTCH
Kpecna...  BOT cbemka HaumHaetcs!

NOAPYMUINCh, BO3HUKNO B3aMMOMNOHMUMaHWE, — NOAENNACA C
Hamu Jles BanepbaHOBUY. — YUACTHUKM BCE pa3Hble, TanaHT-
JIMBbIE N MHTEPECHbIe. KTO-TO ANst MHOTUX GyaeT OTKPbIBaTb-
~ (A COBEPILUEHHO B HOBOM KauyecTBe: MOXET, faye 6113-
. KWe [py3bs HE 3HANW, YTO 3TOT YENOBEK TaK XOPOLIO
noert... 1 BOT Mo6nt0 6acket60/, HO NPO 3TO Mano
_KOMY U3BECTHO. fl Aae B IOHOCTM rpan B GackeT-
60/1bHON KOMaHe. A BCEM KOHKYPCaHTaM xouy
noXenath NPOCTO NPUATHOrO yyacTus. Hago
HacnamaaTbCsa 3TUM npoLeccom!

®oto Baguma TapakaHosa 1 Makcuma Jln

M3 COAUCTOB Tpyn- HOM KO-
nbl «CamouBe- NEKTUBE OH C
Tbl» Onera 1981 roaa, HO
Cnen- Bnepsble pewunn

4 o - nonpoboeatb ce-
j 65 B ApYrom xaHpe.
Moppepxatb  apTucTa
MPpUWAN ero Apy3ba W KON-
neru, B Tom yncne n Enena lpe-
CHAKOBA. A BOT MOBEPHYNCA NN K HEMY
KTO-HWUOYAb M3 HAaCTaBHUKOB — y3HaeTe
yxe Bo Bpems 3upa...

ACTHUKN yﬂVIB‘JlﬂﬂI/I
~ Lo@ey 3pUTeNIEN N
\Ha(TaBHMKOB csoem




(4) Tbl+A
CEKPET YCINEXA

OTcTaBUTH
BOJIHeHue!

Bonuenue nepep cobecepoBa-
HUeM — [1eno ecTecTBeHHoe, Ho
€C/v OHO MeLLaeT BaM HacToNb-
KO, YTO MOXXET HeraTUBHO OT-

Ecnu Baw nsbpax-

HUK UMeeT AeTen oT
npeabiaylero 6paka,
NpUAETCA NPUHATL KaK
AOJIXKHOEe: OHUM — YacTb
€ro XXu3Hu, u c HUMK
HYXHO OyAeT BbiCTpau-
BaTb OTHOLIEHUSA, €Cn
Bbl XOTUTE ObITb BMECTE
C 3TUM MYXUYUHOM.

Pa3snTbCA Ha pe3ynbraTte B(Tpe-
YU, CTOUT OCBOUTD HECKOJIbKO
IIPVIEMOB, KoTOopble nomoryTt
YHATb BOJIHeHUe.

bl PACCKaMeM,
KaK nsbexarb
cambIx pac-

NPOCTPaHEHHbIX OWMNGOK B

06LEeHNM C AeTbMY MYy3Ka

-
oT nepBoro 6paka.

<
MpepcraBbTe, YTO CAYUMTCA, C°3Aa BaTb §
€C/IN BaC NOCTUTHET Heypaya npenﬂTCTva °
OTBeTuB cebe Ha Bompoc: «YTo CNy-
YNTCA, eCNK A He Npoiidy cobeceso- OGH,lEH nwo

BaHe?», Bbl ybeauTec, UTo CbHO
TPEBOXUTLCA He CTouT. [laxke ecu
BCE CNOXKUTCA He NlyyLm obpa-
30M, MOXHO Clenatb «paboTy Haj
owwmnbKamm» 1 nonpoboBaTb elLe
pa3 B pyrom mecre.

N3menute ncuxonornyeckyio
YCTaHOBKY

CkaxuTe cebe, uTo BaLLa LieNb — Ha-
YUNTBCA OTHOCUTBCA K CObecefioBa-
HUK KaK K Urpe, B KOTOPOIA HYXHO
3apaboTatb nobonbLue «0uKoB» (1o-
3UTUBHbIX MOMEHTOB). OTHeCTUCH

K cobeceJ0BaHMI0 KaK K HTeneK-
TyasIbHOM UTpe NOMOTYT laHHble
CTATUCTUKI: 0Ka3bIBAeTCA, 00bIYHO
13 15 cobecesoBaHii yauHbIM
ObIBaeT To/bKO 1. 3HauuT, yem Obl-
(Tpee Bbl NpoiieTe 14 BCTpey ¢ pe-
KpyTepamu, Tem bbicTpee nonyuuTe
MONOXMTENbHbIN pe3ynbTar.

Mopa6oraiite
Hap C06CTBEHHBIM TENIOM
PacnpaBbTe nneun, nogHuMuTe

oTLa C AeTbMMU

Balwe xenaHue 6biTh
HaeaunHe ¢ NIOUMbIM —
HOPMa/bHOE 1 3aKOHO-
MEpHOe, HO He CTOWUT
3abbiBaTh 11 0 Npase OT-
a 6bITb H4aCTbIO U3HM
cBOUX geTeil. PebeHok
[OJKEH YyBCTBOBATb,
4TO, XOTA Mama W nana
He BMeCTe, OH HYeH
UM 060UM, 1 YTO Bbl HE
npensaTcTeyeTe ero 06-
LE€HWIO C OTLIOM.

COBET: Xomsa 6b1 Ha
nepsbix Nopax He Hado
BMewusamscA 8 o6uje-
Hue omya co csoum pe-
b6enkom. Ocmasbme ux
sdsoem (3alimumecsh
csoumu denamu, cxo-
dume 8 2o0cmu), 8edb
mansiw xo4yem noOBU-

CTU M

ota%e

DB

AeMUAd UAU

~
OLWUNBKA

NMo3BonATb Bcé

[Tnoxo OTHOCKTBLCA K pe-
GeHKy U3/InLIHE CTPOro, HO 1 No-
3BONATb eMy abCOMOTHO BCE TOXE He

TEJIEK

Y duspyka 6b110

yeTblpe cbiHa:
nepsblii,
BTOPOW,
nepsbIi,
BTOPO.

oro bpaka -

cracmee?

MpoasnaTb pasapaxeHne

PebGeHKy TpyAHO NMPUHATL pa3Bof pPOAWUTENEl: OH
MOET rpybuTb, COBEpLLATh GE€3yMHbIe MOCTYNKU WU,
Hao60pOoT, 3aMKHYTbCA B MOnYaHuu. Ecau oH caenan
4TO-TO, YTO BbI3BAJIO B BAC 3/10CTh, CLEPIKUTECH, HE Bbl-
nneckuBamTe Ha Hero cCBOW Heratus. B cutyaumm ot-
KpbITOTO KOH(IMKTa BUHOBATOMN, CKOpee BCEro, oKa-
eTeCb MMEHHO Bbl: OTel, NOACO3HATENbHO YYBCTBYA
CBOIO BUHY Nepep AeTbMu, ByaeT cTapatbCa 3aluwaThb
UX MHTEPECHI.

COBET: Hayyumecp koHmponuposams 3moyuu B8
npucymcmsuu demeill Myxca, uHaye 6bicmpo npespa-
mumecsb u 014 HUX, U O/1A MyXCa B «3/yi0 memios». Ecnu
Xomume coxpaHums csoll 6pak, npudemca npuHUMamsb
UX makumu, KaKkue oHU ecmb. Paspywums omHoweHus
00HUM C/10B80M J1€2K0, @ 06ujull A3bIK HAlmu nomom 6y-
dem npakmuyecku HeBO3MOX}CHO.

3aHMaTb MeCcTo MaMbl

He nbiTaiitech 6bITh 06pee, Weapee, Yem Ux
pofiHasA MaTb. He NbiTaidTecb 3aHATb €€ MeCTO, 3TU No-
NbITKM 06peyeHbl Ha NpoBan. He nbiTaiTech BOC-
MUTbIBATb YYIKOr0 pebeHKa: )ypuTb, Aenatb
3ameyaHus, TpeboBaTh NOCAYWAHNA.

COBET: CmaHbme 0na demeil Myxca
dpyaom, nokaxcume, Ymo noHumaeme
ux, nomozaeme, K020a 3MO HYMHCHO.

ronoBy, AblLuuTe ry6oko u pasme-
PeHHO, pa3oMHUTE KICTY YK, pac-
(nabbTe MblLLLbl UL, [lepxutecs
KaK yBepeHHbIii B cebe uenosex.
MocTapaiiTech COXpaHATb HaiifieH-
Hblii 06pa3. Mo3r «npounTaet»
A3bIK BaLLETO Tefa 1 NocTapaeTca

dambcAa € HUM, @ He C
samu. Tonbko ecnu pe-
6eHok oxomHO udem Ha
KOHMakm, MOJXCHO 3a-
mesamp cosmecmHsble
npo2ynku u uzpsl.

CTOMT — «CAAET Ha rofioBy». He 6oiiTech
cienatb KOPPEKTHOE 3amMevaHue, Ho yy-
lwe, €M BOCNMUTATENbHBIMU MOMEHTaMM
GyneT 3aHMMaTbCA nana, y KoToporo ecTb
Ha 370 NoAHOe Npaso (B oTAMYMe oT Bac!).

COBET: He 6epume Ha ce61 pob Boc-
numamens, nodenumecs y8UGeHHbIM

OLWUBKA

MCUXOAOI'U COBETYHOT

@ Ecnm oTely no3BonAeT pebeHKy oT nepeoro
6pakxa Bce, He 0603HauaA HUKAKUX rPaHuLL, TO Y
Yajla HauMHaeTcA beCKOHeUHbIi «Npa3HK He-

CUHXPOHM3MPOBATb Balle COCTO-
AHNE C BHELLHUM BbIpaXXeHuem
YBEPEHHOCTU U CMOKONCTBUA.

JIlo6UTb YyXKKX AeTeil, Kak CBOMX

AnekpoT COBCTBEHHbIX, HEBO3MOXHO, Aa
- 3apaBCTBYITE, A Ha CO- M He HYXHO: Yy HUX yXe eCTb Ma-
6ecepgoBaHue. Ma 1 nana. Ho JeMoHCTpUpPOBaThL
- 3apaBCTBYITE, Bbl HA OTCTPaHEHHOCTb U 6e3pa3nnyne Towe He
cobecegoBaHmne? CTOUT: BeAb 3TO AeTu Ballero nobumoro,
- Al Bcerpa Aymaio Ha xoa u emy 6yaeT HempuUATHO, YTO Bbl PaBHO-
Bnepen. AYWHbI K QaKTy UX CYLWeCTBOBAHUA U NX
- Kakue Bawm cunbHble
5 ycnexam.
CTOPOHDI?

Papoctu n oropuyeHus 3enéHasq,

COTOBOIo 'rene¢0|-|a 3eéHanA Tpasa...
MpaKTuyeckn Kaxpabii COBPeMeHHbI CMapT- Bce, KOHeuHO, Bugenu
¢$OH no cyTu - MuHK-KomnbioTep. V nioboe 13 npogeccuoHanbHble GpyT-

3TUX YCTPOWCTB MOLLHEE, YeM BCE KOMMbIOTEpbI,
KOTOpble ObINn NCMOMb30BaHbI A1A OTMPABKN
yenoseka Ha JlyHy! OfHako, CTaB «yMHee», CMapT-
(GOHbI HaYanM 1 HeNpPUATHOCTEN JOCTaBAATL
6onblue. Hanpumep, n3-3a c6os B paboTe coTo-
BOro TenedoHa xutenbHula OpaHuumn nonyumna
CYeT 3a CBA3b Ha 1 KBaAPUINOH

espol! [InA cnpasku: KBagpu-
NINOH - 3TO eguHMLa n 15
Hynen. K cyacTblo, B
COTOBOW KOMMaHUM
pa3obpanucob, B
yem fieno, 1 oTo-
3Ba/u CyeT.

JleMOHCTpUpPOBaTb paBHOAYLIME

60nbHbIe NONA: Fa30H Ha HUX
nonocatblin. CienaHo 370 4518 TOro,
uT06bI CYAbAM NPOLLE ObINI0 OTCNEXM-

COBET: Jaxce ecnu
y Bac Hem no omHouwe-
HUI0 K 3mum demam mensibiX
yyscms, xoms 6b1 He cmpoiime 6apbepos.
Bedume ceb6a HelimpanbHO-0pyicento6-
Ho, npuHumaime u noddepicusaime ux
o6ueHue c omyom, u Bawu ycunus obep-
Hymca Mupom u 2apmoHuell 8 dywe u 8

cembe.

€ MyceM, Ymo6bI OH MO2 nocmy-
nume mak, Kak Heo6xo0umo
8 3mom ciyyae.

3auem

netyxam ouku?

Ham, NIIOAAM, OYKIN NpPO-

cTO HEOGXOAIIIMbI! raserty

NN KHUTY NpoYecTb, 3HAKN
Ha ynuue yBUAETb, BaXKHYI0 NH-

dopmanuio Ha Tabno He NPONYCTUTD, LieH-

MoCAyLWaHMA», a Ha BOCMUTATENbHblE YCUNA Ma-
uexu peakuua oaHa: «Tbl He MOXeLb MHe HUYEero
TOBOPUTb, Tbl HE MOsi Mama». [lcuxonoru yBepeHbil,
YTO B 3TOI CUTYaLMM FTOBOPUTL HY>KHO He C pebeHKoM,
a Cero oTLoM, uTo6bl BbIPaboTaTh 06LLYIO0 NMHNIO MO-

BeAEHNA: CKONbKO UTPaThb B KOMMbtoTep, yoMpaThb /i 3a coboit
UTPYLLKM U T.N.

©® Ecnn oTua goma HeT, a AnTA pacluanunoch, nyyie npuberHyTb
K aBTOpuTeTy poanTena: «flana xouet, uTobbl Tbl HaBeJ NOPAAOK B
CBOEIl KOMHaTe K ero npuxozy». Ecnu pebeHok He cnywaeTca, ckaxu-
Te, YTO NNIAHMpyeTe NOroBopuUTbL 06 3TOM ¢ nanoii. Ho 3aecb BaxHo,
uToObI OTEL, NOATBEPANA BaLLK 06LLue TpeboBaHuA.

Onbra BEJIbCKAA

BaHHbII fAeHb ANA NaMATHNKOB

Ku3Hb rnaBHbIX MUPOBbIX AOCTONpPUMEYA-
TenbHOCTell O4YeHb Henerka. ArpeccmBHas Bo3-
AylWHasA cpefa B KPYMHbIX FOPOAaXx, Nioc Be3fe-
CyLLWe TYpUCTbl, KOTOPbIE MEUTaKT NOKPbITH 11X
CBOVMY aBTOrpadamu, Niioc NTULbI... Tak uTo Bpe-
M# OT BPEMEHH CrieluanicTam U3 KIMHUHIOBbIX

BaTb COOMIOAEHIE NPaBUN 1 onpefe-
natb odcaitn. Ho Kak cosgaloT Takme no-
nocku? CeloT TpaBy pasHbIX OTTEHKOB?
Bosce Het! TpaBa Ha none ognHakoBas,
MPOCTO €€ NOACTPUrAIOT U MPUMUHAIOT
B MPOTMBOMOMNOXHbIX HANPaBEHNAX.
/ nonyuaetca, 4To YacTb TpaBbl
HaKJOHEeHa K OfjHOi TpnOYyHe, a

YacTb — K NPOTUBOMONOXHOIA.
A 3a CYeT 3Toro U LiBET Nonyya-

€TCA pa3HbIN.

HUKN B MarasuHax pasrnapgetb. A BOT 3auem
OYKN MOTYT MOHafobuTbcA neTyxam? [laTckue
dbepmepbl, KOTOpble HaAeBaloT CBOMM NMTMLAM
TaKue «ragxeTbl», yTBEPXAAIOT, YTO UX Lenb —
npamo npoTusononoxHaa. CneumanbHble
OYKN 3aCTaBMAIOT NETYXOB BUAETb
xyxe. bnarogapa sTomy oHn He

MOryT pasrnAgeTb CconepHu-

KOB V1 MeHbLLE AepyTca Mex-

Ay coboir. CnoBom, Bce pa-

AV MUpa 1 cnokoncTaunA!

KOMMaHUI NpuxoAnTca 6patbces 3a Aeno. M uem
60nblUe NaMATHIK, TEM CEPbE3HEE OnepaLua no
ero oumnctke. Hanpumep, ctatyto Xpucta B Puo-ge-
KaHenpo yncTunm cnewmranbHoM CMeChio MenKoro
necka v CUIMKOHa Lienblil Mecay. [Ina exe-
rofHom y6opkm Ha Jiidenesoil balHe
B [Mapwxe ncnonb3ytot 10 000 yna-
KOBOK UMCTALLEro cpeacTsa. A
\\ aduHcKui? AKporonb 1 BoBce
§P\ uMCTINV C NOMOLLbIO N1a3epa 1
. | YNIbTPAGUONETOBbIX JTyyeil.

CBetnaHa CUAOPYVK

AsTopbl poTo: Robert Kneschke, fizkes/Shutterstock.com

AsTopbl poTo: cubart, Robert Kneschke, ImYanis/Shutterstock.com
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Ha Tenekanane
DomawHuin — npembe-
pa MHOroCepuinHomn me-
nogpambl «LibiraHka».
WUcTtopusa no6BM UbiraH-
CKO peByLwKu Paabl

n punonora n3 CaHkr-
Netepbypra Makcuma
noBecTByeT 0 TOM, KaK
nonobuswue Apyr
Apyra B lOHOCTW NOAN
BbIHY)X/€Hbl 6blnK pac-
CTaTbCA HAa MHOTO NeT,
HO CNYCTA rofbl BHOBb

obGpenu gpyr gpyra...

NaBHYIO ponb —
nnameHHon Paabl —
cbirpana aktpuca

Buktopua NMontopak. B nH-

TepBblo «Teneky» Bukro-

pus pacckasana o0 TOM, Kak

BXMBanacb B 06pas v Kak

cTana 4acTblo HacTosALen

LbIFAHCKOM CeMbM.

LibiraHckne
KOpHU

— Bukmopus, sawa 2epo-
UHA — Kakasa oHa? U noxoxcu
J1U BbI C Hel?

— Mos Papa — obblyHas
COBpEMEeHHasn neBylKa,
KOTOpasa He Xo4yeT clefo-
BaTb Tpaguuumam Tabopa,
a X0YeT ¥XWUTb MO BeNeHuto
cepaua. OHa cTpemuTcA no-
ny4utb obpasoBaHue, Mbl-
TaeTcA BOMPEKW 3anpeTy
oTLUa HOCUTb He Tpaauuu-
OHHble 100KW, a AXUHCbI. HO
B 3TOM CBOEBOJINM U Bblpa-
aeTca BCA ee NOpbIBUCTASA,
CTpacTHasA UblraHcKas HaTy-
pa. Papga — ctonpoueHTHan
UblraHKa, y Hee KpOBb He
TeyeT No BeHam, a bypnuT,
Kunut. Mbl c Hel, pasymeeT-
cA, NOXOXMU. Bo-nepBbIX, no-
TOMY, YTO Yy MEHA TOXE eCTb
UbITAaHCKME KOPHU, 1 A BCer-
Ja meyTana o Takom ponu,
Kak Papa. Hawwu napTHepsl
no nnowaaKke, akTepbl Lbl-
raHcKkoro teaTpa «PomaHCy,
KaK yBUAENN MEeHS Ha npo-
6ax, Tak cpa3sy npusHanu
3a cBOto, No B3riAA4y, No or-
HI0 B rnasax... [loHnmaere,
0CTpoTa B3rnsAa, 6eleHbli
TeMnepameHT — 3TO He Cbl-
rpatb. 3TO AOMKHO ObITb OT
npupoasl, u y MeHs 6naro-

NOAPOBHOCTHU

Nr060Bb ¢ 0AHOIO Ayb6As

— Kak y Bac cknadbiganuce omHoweHuA
c napmHépamu no cb€moyHol niaoujadke?

— Makcuma urpan Amutpun Myena. Mo
CIOXEeTY Y HallMX repoeB KaKkas-To Hepe-
anbHas 1to60oBb, U A emMy cpasy
CKa3ana, YTo Ham npuaeTca
B CLieHaX MO00CTH YTO-
TO TaKOe HEBEPOATHOE

COBEpLUINTb, YTOObI
3puTeNb NOBEPUN —
0a, TaKyio Nt060Bb
MOXHO 6bIN10
npoHecTn yepes |

Buktopusa MOATOPAK:

«fl yun-
Na UbIraHCcKum
A3bIK, YTO6bI CaMoi
MNCMONHATb NecHU,
KOTOpble NoeT mos

Papa».

Aaps UbIFAaHCKUM KOPHAM
OHW eCTb. ITO peLnIo Aeno,
1 MeHs yTBepaunu. A 6oina
cyacTamsa!l MeHa n3Havyanb-
HO M NPUBJEK Aaxe He cle-
Hapuii, a UMEHHO 3Ta POfb.

OroHb n06BY,
NPOHECEHHDbIN
CKBO3b ropil

— Ho Pada, xomb u xo4em
6bimb cospemeHHol de-
BywKol, BCE-makKu He nbi-
maemca coscem yxc OyH-
mosame. Hanpumep, no so-
Jle omya oHa omkasanaco
om cB80e20 B0O3/1106/1eHHO-
20 Makcuma, ocmaswuch ¢
BbIGpaHHbIM eli 8 mabope
JjceHuxom — bapo.

— T[oHumaeTe, Bce He
Tak npocto. Paja GyHTyeT
npoTUB BCero, 4To orpa-

20 Nnet. Hanpumep, Mbl CHUMaNM CLeHy,
Korga Haww repou paccratorcs. U 1 yroso-
puna pexuccepa CHATb, KAK MOAl FePOUHSA
0T oTYasiHMA 6pocaetcs B BoAy. lotomy
4TO NPOCTO HE MOXKET XUTb 6€3 3Toro
My}4uHbl! Ham ¢ lumon ganu
0auH Ay6/b, NOTOMY 4YTO He
6bI710 CMEHHbIX KOCTIOMOB,
1 A NpbirHyna! 3T1o 6binu
Takue amoumn! Mocne
TOro, KakK pexuccep
ckasan: «Cron! CHsa-
TO!», BCA CbeEMOY-

HUYMBaeT ee csobogy, HO
3ToT OYHT CKopee npo-
TUB Tpaguum. A K oTuy y
Hee OrpoMHOe yBaxeHue,
OHa ero n6uUT. Kpome To-
ro, ot ceba CKaxy, 4To He
BCerfa poauTenu, coBeTys
Ham npu BbIGOpe CNyTHNUKA
XWU3HU, OKa3blBalTCA He-
npasbl, JaXe ecny pacxo-
LATCA C HAMW BO MHEHUMU.
A cyuTalo, 4TO ecnn cembs
He NPUHUMaeT TBOEro Myx-
YMHY, TO 3TO HecnpocTa, u,
CKOpee Bcero, oH Tebe aen-
CTBUTENbHO HE MNOAXOAWUT.
Hy n notom, y Hac Bce-Taku
KWHO, @ B KMHO BO3MOXHO
Bce. Hanpumep, T0, 4TO0 Pa-
na un Makcum cmornu npo-
HeCTU NepBYIO IOHOLWECKYI0
No60Bb Yepes BCIO KU3Hb.
B peanbHocT 310 6bINO
6bl CNOXHee NOTOMY, 4TO
CnycTA roAbl YenoBeK me-
HAeTCcA, CTAaHOBMTCA CO-
BepLWweHHo apyrum. Ho BoT
Papa wna Kk Makcumy Bce
3TV TOAbI, XOTA MO NyTW eW
nonajganucb camble pas-
Hble MYX4MHbl. Takana oHa

Has rpynna npucTynuaa K CBOUM fenam,
nepecTaHOBKe CBeTa Ha CleAytoLyio cue-
HY, @ Mbl € [JuMoii 6YyKBaIbHO BbINON3NM U3
BOAbI M NIeXanu coBcem 6e3 cun, He MOrun
JaXe CloBa ApYr APYry cKasatb. 370 6bin
OYeHb 3aTpaTHbIV KYCOK, a MO-4PYyromy B
Halwen npoeccuu 1 HeNb3s. 3aT0 y MeHA
CNOXMANCh NPEKPaCcHeNLWmne OTHOLWEeHNA

c cembent KpukyHoBbIX. Mbl Tenepb 04eHb
APYXUM, Nropa n Munay a Ha3biBalo mamow
¥ nanown, a Nx Ao4Yb Ha3blBaeT MeHA ce-
CTPON, KaK 1 s ee. OHM YacTo npurnawanm
MeHs K cebe B rocTu, Mbl cuzenu 3a 6ob-
WM CEMENHbIM CTONIOM, U Ceiyac A 3Hato,
YTO y MeHA Tenepb ecTb cembA B Knese.

CTpaCTHaA HaTtypa, 410 CO-
XpaHuna 3ToT OroHb N06BMU.

MpaBpa
B Mefnoyax

- Ymo HoBO20 y3HaNU O
ybl2aHCKuUXx 06b14a4x u 06-
padax?

— Mbl NOCTOAHHO YYMUAUCH
Yy HaWuX 3ameyaTesbHbIX
napTHepoB U3 «PomaHca» —
Nrops KpukyHoBa, ero xe-
Hbl Munbl v gpyrux. A yauna
LibITAHCK W1 A3bIK, YTOObI Ca-
MO MCNONHATL NECHU, KOTO-
pble noet moa Paga. Okasa-
NOCb, YTO 3TOT A3bIK COBCEM

NMPEMbEPA

Hetann

HGPEMeHbI BHeELlHne

N BHYTPpeHHne

- Bol uzpaeme Pady e 08yx eo3pacmax: 6 20 niem u 8
40. Kak b1 nepesonsioujanucs?

- Bo-nepBblx, cMeHa 06pa3a — KOCTIOMOB, MOBELEHUS
Pafpl, ee maHepbl pa3roBapuBaTtb. Kak A y»xe rosopu-
Na, OHa CTPEMMUANACD CTaTb TaKOW EBPONEN3NPOBAH-
HOWI »KEHLYMHOM, 1 CNYCTA rofbl €1 3T0 yAanoch.
Pazia momeHAnach BHeLHe 1 BHyTpeHHe. KoHeuy-
HO, ANA Hee 3T0 Obl HEMPOCTON NYTb, C OG-
Kamu, € npeogoneHnem 60nu, HO Kak MHaue
NPUATY K CBOEN MeuTe? 3aecb MHe 6bl1o
uem NoAeNNTLCA C Moel repomHen. He
CKaxXy, YTO HaLM CyAbObI MOXOXN

MO BCEM NEPUMETUAM, HO Uy
MeHS XBaTas0 XKN3HEHHbIX
UCTIbITAaHWUA.

He NPoCToi. TaKXe Mbl 3aHU-
Manuncb ¢ xopeorpachom u3
«PomaHca», ee, KcTaTu, TO-
e 30ByT BukTopus. OHa Hac
yynia HapoAHbIM TaHLam —
Tam eCcTb OnpejeseHHas
cneunduKa wara, gBUKe-
HWUI pyK, nnactuku. To ecTb
HaCTOALMX LblraH B 3TOM He
obmaHelwb. N 5 o4eHb xouy,
yTobbl, KOrAa Haw cepuan
OyAyT CMOTpeTb HacToslne
ubirare, Hawa pa6ota 6bina
6b1 X0TA 6bl HA 50 NPOLEHTOB 3
peanucTuyHa faxe ans HUX.
YT106bI BCE 6bII0 HECTHO U MO
60NbLLON N0OBY.
MoarotoBuna
Onbra BEJIbCKAA &

TO TenekaHana Dom:




(6) 3BE3AbI O EAE

AkTpuca Jlio60Bb
Tuxomupoea, 3Be3ga
cepuana «BopoHu-
Hbl», U3BECTHAA TaKKe
3puTeNsM NO NpoeKTam
«CnaBa 6ory, Tbl npu-
wén'!», «kMonopoxe-
Hbl», «Beabmay, «f BCE
npeogoneto», «YnbibKa
nepecmellHMKa», pac-
CKa3ana Ham 0 CBOMX
KYNMHAPHbIX XUTPOCTAX
1 nojenunacb cemei-
HbIMM peLenTamu.

«BaxHo
cobniogatb
nUTbeBON

pexunmy»

— Mue ussecmHo, 4mo 8b1
dasHo ys/iekaemecb npa-
BUNIBHBIM NUMAHUEM, MHO-
20 3KCnepumeHmupyeme 8
ede. Kako2o cmuna 8 nu-
maHuu npudepicusaemecb
cetiyac?

— fl He cTONbLKO yBNEKa-
nacb, CKONbKO HaxoAunachb
B MOWCKE NPaBUIbHOTO ANA
cebs o6pasa nuTaHus.

— Pacckaxcume o Hém no-
nodpobHee.

— Muwy a npuHMmato Tpu-
nATb pa3 B AeHb. Cyntat, 4to
Ba)XHO MEpeKyCbiBaTb Kax-
Able 2-3 yaca, 4Tobbl opra-
HWU3M He Haxoaunca B fedu-
L1Te Kanopwmin U 3Han, YTo ero
noKkopmsaT. [loTomy yTo, ecnu
ero 6yayT KOPMUTL OAINH pas3
B IeHb BEYEPOM — OH HauHeT
HaKannuBaThb Xup Npo 3anac.
He HyxHO HaepaTbcs nepep
CHOM... ToBOpsA O npaBuib-
HOM MUTaHWUU, O4YEHb BaXHO
cobniopatb NUTbEBOW pe-
XUM: X0TA Obl NUTP-NonTopa
BOAbI B CYTKMU, a elle yylle —
ABa nutpa. [loTomy 4To ecTb
TaKoe npasuno: Korga Tebe
KaXeTcs, YTO Tbl TONOAEH,
HYXHO BbINWUTb BoAbl. Ecnn
ronof npowen — 3Ha4yuT, 3To
6binaxampa, a He ronoa. He-
KOTOpble OWMOOYHO HaYMHa-
0T MceBLOroNoa 3aefatb —
AaBaTb OPraHn3my To, YTo OH
He npocun... [lBa pasa B roj
ycTpauBaio cebe pasrpysky
WAKM OYMLatoLLyl0 FON0A0B-
Ky. Kpome Toro, s perynsapHo
noLyyce.

DoHTaH B CMAHNAX CTPYI CBEPKaeT...

Bo MHOrux ropogax MMeHHO GOHTaH CTaHOBUTCA IIO6UMbIM MECTOM BCTpeu.
Kakunx TonbKo HeT GOHTaHOB - 1 NoloLy e, U TaHLYyIoLe, LIBETHbIE, CBETOMY-
3blKaJibHble... HeKoTopbie 13 ¢poHTaHOB cTanu cumBonamu ropoaos. U cerog-

Aio6oBb TAXOMUPOBA:

Hetanun

bLx

O cynax, 6opLyax n Kawax

- A 0ou4ka kakue 6;1100a npednoyumaem e eauiem Uucnon-

HeHuu?

- fl pafiytoCb, UTO CMOT/a NPUYYUTB JOUKY K Cynam 1 bopluam.
Tenepb Ha 06ef OHa CbedaeT GonbluyIo TapenKy cyna - 6e3
BTOPOro 1 TpeTbero. OHa oueHb NIOBNT, KOrga s ToTOBMIO CYN
C dprikagenbkamu, KypuyHyto f1aniy, a BOT OT FOPOXOBOrO Mo-
Ka OTKa3bIBaeTCA. YTPOM [l0uKa ECT Kallly C nepenesimHbiM
ANYKOM, @ Ha YXVH — MIOPe U3 HECKONbKMX BIOB OBOLLEN: Ka-
6auKa, LiBETHOI KanycTbl, TbIKBbI, KAPTOLLKM 1 MOPKOBKN. [Mapy
pa3 B HefenNio A Aato el MaKapOHBb! UK KapTodenbHoe niope.
- Hy a eam kakas KyxHs 6onbwe Hpasumesa?

- YBaxalo AMOHCKY!I0, HO BbIGOPOUHO: CbIpyi0 PbIGY 51 HE eMm.
MHe HpaBaTcA 6t0fa C KPeBETKaMU UMM PUC C OBOLLAMY 1

COYyCOM TEPUAKN.

«Cnapgoctn
NOYTN He eM»

- Ecmb npodykmbi, om
KOmopbIX Bbl 0MKA3aUCH?
— [la, 3T0 My4HOe, B TOM
uncne benblh xneb. Em 1

HALWHAA Halla BUKTOPWHa NOCBALLeHa ¢OHTaHaM.

TONIbKO pPIKAHOW, 3/1aKO-
Bbll xnebd n xnebuysl. Cna-
LOCTUW MOYTU HEe eM, B TOM
yncne u TOpThl. Ho ecnu
0YeHb X04yeTcsa cnafeHb-
KOTO, UNN MEHS KTO yro-
aet — s He em cpasy, a
0CTaBNA Ha yTpO, Korja

OpraHu3Mom BCe XOPOLO
ycBauBaeTca.

- Ymo npednoyumaeme
Ha 3asmpak?

— CyTpa A ntobaio cbecTb
YTO-TO M3 MOJIOYHBIX NPO-
NYKTOB: TBOpOr ¢ dhpyKTa-
MU MW MIOCNTN C MOTYPTOM.
Jlobno cbip, Kawy, AUYHKU-
Ly. 1 abCcoNoTHO BCEAAHDII
YyenoBEK, MHOTAA Ha napy ¢
[IOYKOM MOTy No3aBTpaKaTb
[la¥e WOKOoNAAHbIMY Wapu-
Kamu!

- A Kakue npodyKkmbl Bbl
cyumaeme cgoumu n06u-
MbIMU?

— 3To 4epHble xnebusbl,
KoTopble 5 uHorga caabpu-
Balo mMacauuem, Cblp, TBO-
por, coycbl — Hanpumep,
rpaHaToBbI, KOTOPbIA A
Bcerga npuBoxy c¢ Kunpa
W UCMONb3yld BMECTO KeT-
yyna. A elje y MeHs Bceraa
eCTb KapTollKa, KOTOpYt A
oboxawo B n0ObIX BUAAX,
noToMy 4TO A Kaptodenb-
Has aywa!

— Ho Bedb oHa oyeHb Ka-
JNiopuliiHa...

— Ecan mbl 6yaem ecTb
€e C MICOM 1 Ha HOYb — TO,
KOHEYHO, 3TO COBCEM He
none3Ho. A BOT KapTolKa
C oBOWAMU — BMnojaHe 6e3-
onacHbIM NpoAyKT. A Kak
BKYCHa MNeyeHas KapToll-
Ka...

- Pacckaxcume, Kak 8bl

eé 3anekaeme?
— bepy kaptodenuny,
paspesatw ee nononam,

BHYTPU [Jenakw rnasouvek,
Tyfa Knagy Kyco4yek maciu-
a — v CTaB/io B MUKPOBO-
HOBKY Ha 15 MWHYT. Mac-
N0 BHYTPW pacTeKaetcs, W
KapTollKa CTAHOBUTCS He-
BepoATHO BKycHon! Euwe
oyeHb nobnlo KapTodens-
Hoe niope, HO, NOBTOPIOCh,
rnasHoe — 6e3 maca U He
yacTo.

«He penatb
KynbTa U3 eabi»

—Ymo npuzomosu-
me 8 cBoll BbIx00-
HolU deHb, Ko20a He
HYX*CHO HUKyda mo-

ponumeca?

— HaBepHoe, wucne-
KY KanyCTHbI NUpOr wu3
6e3/1pOMHKEBOT0 TecTa.

[oTOBOE TecTo A MoKynatwo
B MarasmHe, ero HYMHO
pPasmMopo3nTb U YYTb-4yTb
packataTb. [loka pa3mo-
paxuBaeTtcsa — obxapuBa-
eM Ha CKOBOpOJe KanycTy,
AobaBnsem 1yK U HEMHOTO
conu. Knagem HayMHKy Ha
OAVH NUCTTecTa, 3aKpbiBa-
eM BTOpPbIM, 3aWunnbiBaem
Kpas 1 CTaBMM B LYXOBKY
Ha 20 MUHYT. TaKue xe nu-
poru s fenato v c A610KoM,
No XenaHuto Tyaa MOXKHO
A006aBUTL KNIOKBY... A BO-

TEJIEK

TOLIKY 000Xalo

1 Ketatn

Canatbl
N3 geTcTBa

- Moxeme ecnomHume
nro6umyio edy us dem-
cmea? flomosume 4Ymo-
mo u3 3moao cetiyac?

- 370 B NepBylo oYepeab
canatbl. OgnH 13 Mownx
nobUMbIX — canat u3
peAbKY NOA Ha3BaHW-
eMm «3UMHWI». PepbKy
HY>KHO HaTepeTb Ha Tep-
Ke 1 0TXaTb, YTOObI U3
Hee yluna ropeub. K Heit
pobaBnAem HaTepTyio
MOPKOBb 11 06XapeH-
Hbl Ha CKOBOPOZAE NyK.
[To *enaHunio MOXHO
elle NoMoXNTb CBUHbIE
wkBapouku. Canat nony-
4aeTCA N3yMUTENbHbIM
MO BKYCY M OYeHb nones-
Hbim! U, K npumepy,
dapLumpoBaHHble ANLa.
Hy>xHo oTBapuTb He-
CKONbKO AN, pa3pesaTb
nononam, BbIHYTb Xef-
TOK 1 CMeLLaTb ero ¢ xa-
PEHbIM JTKOM, 1 Mocne
NOMOXWUTb 3TY HAUNHKY
06paTHo B ANLo. Mo xe-
NaHI0 MOXHO [06aBUTb
MalioHe3, Ho A NpeAno-
ynTato 6e3 Hero.

oble A cynTato, YTo He Ha-
[0 fenaTb KynbTa U3 efibl 1
TpaTUTb Ha ee NpUroToBne-
Hue 6ONblUYI YacTb CBOEIA
Xu3Hu. Tem 6onee 4yto Npu-
pOAOW B MPOAYKTaxX Yyxke
3a/10XKEHO camoe LeHHoe.
Mo3Tomy nyywas ega — 370
Ta, KOTOpaa NpUroToBaeHa
NnpocTo U BbICTPO, C MUHK-

ManbHO 06paboTKON.
Enena COKOJIOBA

OTBETbDI
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1. 9To HacTOAWMIA KOMNNEKC GOHTa-
HOB, ABNALLWMIICA fOCTONPUMEYa-
TeNbHOCTbIO ropofa. B aHcambne Ha-
cyutbiBaetca 176 poHTaHOB, KOTOpbIe
pab6ortatoT 6e3 efuHOro Hacoca. Boga B
HUX NOCTynaeT camoTékom. e Haxo-
JUTCA ABOPLIOBO-NAPKOBbIN aHCaMb11b
C Takumu poHTaHamu?

a) Meteprod B CaHKT-MeTepbypre.

6) Bepcanb B npuropoge Mapuxa.

B) Bunna boprese B Prime.

2. Pum cumntaetcsa «<Koponém ¢poHTaHOB.
OpVH 13 camblx noceLaembix GoH-

TaHOB CTPOWCA NOJ PYKOBOACTBOM
Hukonbi Canbsu 30 nert. B ropoge stot
($OHTaH Ha3bIBalOT GOHTAHOM «[iEB-
CTBEHHO BOAbI». OH NPUMbIKaeT K
3[,aHI0, A€ CHMMana BECb BTOPOM STax
pycckas KpacaBsuLia, TOKPOBUTENbHULA
nutepatopoB Poccun - 3uHanga Bon-
KOHcKas. imeHHO y Heé B canoHe Huko-
naii BacunbeBuy loronb BnepBbie yntan
«PeBu3opa». Kak Ha3biBaeTcs poHTaH?
a) ®oHTaH Tpesu.

6) ®oHTaH HentyHa.

B) QoHTaH Hasg.

| ‘ 3 d
3. B ueHTpe 60nbLoro Kackaga Metep-
ropcknx GoHTaHOB Mo 3agyMmke MNeTpa
MepBoro gonXHa 6bl1a HaXo0ANUTb-
ca purypa lepakna, nobexpatowero
JlepHeickyto rugpy. Nérp cuntan aty
KOMMO3ULMI0 CUMBO/IOM Nobefbl B
CeBepHoli BoHe. OHaKO NpeeMHIKN
MmMnepaTopa Hawm 6onee yaauHyo

cumBonunKky. Kak HasbiBaeTcA rnaBHbIN
boHTaH 6onbLIoro Kackaga?

a) «CamCOH, pa3fupatoLynin nacTb
NbBa».

6) «lepakn, boprowuincs c Hemenckum
JIbBOMY.

B) «[lepcen, yousaiowwnin Meay3y lop-
TOHY».
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To 22 cemon i PELIENTbI CO BCErO CBETA (7)

WKkpa u3 oBoueii — 61100, NpoBepeHHoe
MHOIMMU NOKOJIEHUAMMU, C J1II0O0BbLIO
nepegaBaemoe no Hacneacrtey. Peyentos
MHOXECTBO, U Y KaXA0ii X03AMKMN eCTb
CBOI 0COOEHHbII.

)eroaHo 6naroaaps 06MINI0 0BOLIHBIX
COCTaBNAOWMX MOKHO MNONyYaThb pas-
Hble BKYCHble 3aroTOBKU. BOT 1 Mbl pe-

wunn cerogHAa npeanoxXunTb Balwlemy BHUMaHUIO
HECKOJIbKO peLenToB OBOL{HOM NKpbI.

Wkpa «bopuieBas»
6 nopyuti
MHIPEAVEHTBI: 400 r cBeKAbl, 400
r NOMWAOPOB, 300 I 6OrapCcKoro
nepua, 200 r MOPKOBM, 200 I penya-
TOro NyKa, 100 T KOPHEBOTO Cefbje-
pes, 100 I KOPHEBOrO NacTepHaka,
3 CT. 1. NOACO/IHEYHOrO Macna, 3 3y64u-
Ka YeCHOKa, COJb, CMeL N No BKYCY.
KanoputiHocms (Ha 100 2): 46,5 kKan.
CNOCOBb NMPUTOTOBJIEHNA:
1 MOArOTOBUTL OBOLLM, BbIMbITH M MOYUCTUTD.

JlykoBas nkpa

Peyenm ona mynbmusapku.
lMapamempel npuzomosneHus:
moujHocmsb 800 Bamm,
npoepamma «x#apka.
6 nopyuti
) WHTPEANEHTBI: 500 r penyato-
ro yKa, Ny4yoK 3eleHoro nyka,
200 I MOPKOBMU, 100 T TOMaTHOM
nacTbl, 1 4. 1. caxapa, co/b no
BKYCY, pacTUTEeNIbHOE Macno AN

2 CBeK/y, MOPKOBb, CeNb/iepen 1 NnacTepHaK Hape3aTb KapKu.

TOHKOW CONOMKOW UNIN HaTepeTb Ha TepKe ANA KOPENCcKoro KanoputiHocms (Ha 100 2):

canara. 13 kKan.

3 Momupaopsbl, NyK 1 nepew HapesaTtb NONyKoAbLamu. Yec- CNoCOBb NPUTOTOBJIEHUA:

HOK NOpy6UTH. 1 Penuatbln nyKk nopesatb vy

4 Bce nepemelaTb C Mac/ioM U BbIIOXUTL B PYKaB AJis 3a-
nekauus. [lo6asuTtb nobumble cneyunu.

5 X0powWo NoTpsACTM pyKas, 3aBA3as 06a KOHUA. BbINOXMUTL B
(hopMy 47151 BBIEYKM UM HA NPOTUBEHb, CAENATb CBEPXY He-
CKOJIbKO NMPOKO/OB.

6 3aneKaTb UKPY B AYXOBKE, pa3orpeToi 40 190 rpaaycos,
NPUMEPHO 45-50 MUHYT. BO BpeMsA NPUroTOBAEHUA aKKYpaTHO
BCTPAXMBATb PyKaB, 4TOObI HE 06XeubCs.

7 [1aTb MOCTOATb 5-10 MUHYT, aKKYpaTHO pa3pe3artb PyKas U BblK/a-
AbIBaTH B rNYy6OKYI0 Yaly.

NoNYKOMbLUAMMN U 00XKapuUTh B
pacTuTeNbHOM Mac/e 0 30/10TUCTOrO
uBeTa.

2 MopKOBb HaTepeTb Ha KPYNHOW Tep-

Ke 1 naccepoBaTh 10 MUHYT.

3 [lobaBMTb TOMATHYI0 MacTy, caxap,
COJIb MO BKYCY.

4 TlaccepoBaTthb elle 3 MUHYThI.

5 BblNOXUTb B CanaTHUK, OCTYANUTD,
Hape3aTb 3efleHbl NyK, nepemeLaTb.

v

% . B ka6aukoBoi UKpe

TbiIKBeHHO-KabauyKkoBas ,C ( » Kctatn Kpa «Marb oBoLwen» copepxuTca 6onbiuoe

nKpa MaccoBoe npous- 3 6aHKU N0 0,8 1 UNU 5 6AHOK NO 0,5 /1 KONun4ecTBoO nosnes-
BOACTBO Kabau- I/IHFPE[I,I/IEHTbI 1Kl 6aKﬂa)|(aHOB, 1Kl HbIX MUKpPO3NeMeH-

8 nOpL{uﬂ KOBOﬁ VIKpr B I'IOMIA,U,OpOB, goor 60ﬂrapCKOr0 I'Iep- TOB, TaKUNX KaK megab,

WHTPEAWMEHTBI: 400 r KabayKoB, 350 I ThIK- CCCP Hauanocb ua, 500 I penyartoro nyKa, 200 I KUC- xeneso, docdop, a

Bbl, 3 KpYNHbIX 6oNrapckux nepua, 2 3ybumka 8 1930 roay. Ho NbIX 610K, 1 CTaKaH PacTUTEeNbHOrO — H,anvu?l B'100

YeCHOKa, 3 CT. l. OIMBKOBOTO Macna, 1 CT. 1. TOMaTt- ( y, no-HacToslemy macna, 14. /1. caxapa, cofb, YepHblid F Ka6auKOBOH HKpHI

HOW NacTbl, CONb, YEPHbIV NMepeL No BKYCY. o nonynapHbIM MOMOTbIV nepeLl no BKycy. Mo xenaHuto

Kanopuiinocmsb (Ha 100 2): 11 kKa. BCEHAPOAHBIM MOMHO 106aBUTb XIy4unuin nepeL. Bcero 78 kKan.

CNOCOB NMPUTOTOBNEHUA: 611040M Kabau- Kanopuiinocms (Ha 100 2): 90,4 kKan.

1 MoAroTOBUTL OBOLUN: BEIMbITb, OYUCTUTL HECHOK; KabauoK U KOBas MKpa CTa- CNOCOB MPUTOTOBJIEHUA: LLokonag Ao6biBa-

TbIKBY KPYMHO Hape3aTb. na B Havane 60-x 1 0BoWM 1 A6NOKU BbIMbITb, 06CYLWINTL M OYUCTUTL, MEN- JOT 113 Kaka0-60608.

2 3actenntb hONbrov NPoTUBEHb, BbINOXKMUTL OBOWM. Mepey rogos. Kctatn, KO Hape3aTb. B506bI - oBOWYY.

0CTaBUTb LenbiM. COpbI3HYTb MACNOM. N0 yKa3aHuo 2 PackannTb Macnio, 063apuTb NyK 0 30/10TUCTOTO LiBe- Caxap - U3 caxap-

3 3anekaTtb B pa3orpeton 40 180 rpajgycoB AYXOBKE 20-30 MUHYT H.C. Xpywésa 8 Ta. [106aBMTb NOMUAOPLI M NOTYLINTL NOA KPbILIKOM. HoklceeknbilCaare

[0 MATKOCTH. cTpaHe 6bin no- 3 Bbino)uTL BCe 0BOWM W TYLWNUTL J0 MATKOCTM C OTKPbI- na - ogow.

4 MNepey 0CTYANTb, O4UCTUTb OT KOXULbI, OTALENNTb CEMEHA. CTPOEH KpynHeii- TOW KpblWKON. lo6aBUTb A6N0KK. [TomelnBaTh. Wror: wokonagKa -

5 Bce 3aneyeHHble OBOLWM CNOXUTb B MUCKY, A06ABUTL COMb 1 WWii B MUPE KOH- 4 Korpa sbnokn pasaparcs, ,qo@aBMTb conb, caxap, TOXe OBOLY, 3 0BO-

nepeu, nopvposaTb 6neHgepom. CepBHbIiA 33804, nepey. MOXHO MONOXUTL KIyunii nepew. WY NONe3HDI ANA

6 NepenoxuTb B COTENHUK, 406ABUTL OCTaBLIEECSA MAC/IO0, TOMAT- rge ebin cxanac'b 5 Koraa cmech 3arycreerT, Xryuni nepey yaanutb. ———

HYI0 NacTy u, MO XenaHuio, cneynm. c-raBLua:nereH- 6 VIKpy pas3noxuTb Mo ropsaYnm CTePUNN30BaAHHbLIM GaH- Aop y

7 BapuTb Ha MeAleHHOM OrHe, NOMeLLNBas, elle 30-40 MUHYT A0 [IapHOi KabauKo- Kam 1 3aKkatatb. [lepeBepHyTb Ha KPbILIKY A0 NONHOMO

3arycrteHus. Bast MKpa. OCTbIBaHMA.

OrypeuHas nkpa WUKkpa rpnbHas

6 nopyuti 6 nopyuli
WHIPEAVEHTbI: soo rorypuyos, 1 mop- WHTPEAVEHTBI: 500 r nto6bix \
KOBb, 1 60ArapcKuit nepeu, 3 nomugopa, npeaBapuTeNbHO OTBAPEHHbIX FPU-

roj0BKa penyaroro nyKka, 2 3y64nKa YecHoKa, Coflb,
nepel no BKYCY, pacTUTEIbHOE MAC/I0 /15 apKK.
KanoputiHocms (Ha 100 2): 64 kKan.

CNOCOB NPUTOTOBJIEHUA:

1 Orypubl Hape3aTb U TYLWINUTb HA CKOBOPO/E.

2 JlyK, nepeLl ¥ YECHOK Hape3aTb Me/KO, MOPKOBb
HaTepeTb. [lOMUAOpPbLI HATEPeTb Ha MENKON TepKe

WU MPONYCTUTL Yepes MmsAacopybKy. lo6aBuThb conb,
neped.

3 K orypuam, Korga oHu HEMHOTO noTywarcs, goba-
BUTb /YK, MOPKOBb 1 NepeL| v TYWKUTb, NOKa He Bbina-
PUTCA NOYTN BCA MUAKOCTD.

4 106aBUTb NOMWUAOPLI U YECHOK U TYLWIWTb, MOMELLN-
Bas, Ha CPeJHeM OrHe, MOKa XWUAKOCTb He BbINapUTCA.
5 VIKpy MOXHO Hama3biBaTb Ha TOCTbl U UCMO/Ib30BaATh
C N110BbIM rapHUpPOM.

60B, 1 MOPKOBb, 1 yKOBKUA, 2 CT. /1.

TOMATHOM NacThl, 2 CT. l. BUHHOTO YKCY-

ca, 5 3y64YMKOB YeCHOKA, 100 I NOACONIHEYHOrO

macna, CoJib, YePHbIA MONOThLINV Mepel No BKYCY.
KanoputiHocms (Ha 100 2): 14 kKan.

CNOoCOb NPUTOTOBNEHUA:

1 Mpn6bl NOYNCTUTL, JOBECTU 10 KUMIEHUSA, NOBAPUTH §
MUHYT, CUTb BOAY, NPONYCTUTL rPU6BLI Yepes macopy6-
KY.

2 Jlyk nope3aTb KPYMHO 1 06XapuTh.

3 YecHoK, rpmbbl, MOPKOBb 1 YK NPONYCTUTL Yepes
msAcopy6Ky.

4 BbINOXWUTb B COTEAHUK AN TNYyBOKYI0 CKOBOPOAY, A0-
6aBUTb TOMATHYI NacTy u yKcyc. MoconuTtb, nonepynTb
U TYWKUTb MOA KPbILWKOM 1 4ac, NOMeLnBas.

CeBetnaHa UBAHOBA

AsTopbl poTo: SofiaV, Kirena Barka, Natalia Lavrinenko/Shutterstock.com




KPACOTA U 3AOPOB

Kak caenatb YAbIOKY

Yenosek,
BCTpeyaloLwui
Hac, ynbibasco,
pacnonaraet K
cebe, naxe He
CKa3aB eLé HK
cnosa. Ynbib-
Ka — gobpas,
UPOHMWYHaSA,
NCKPEHHAA —
BCerga npusATHa
1 XenaHHa.
O4YeHb

H X0Yer,

yTobbl ero ynbibKa
6blna 0co60 Kpa-

CUBOW U laxe He-
0Tpa3nMoi.

Kaabli

B Kctatn

Ynbi6aTbcA
nonesHo

HepaBHO
dpaHuy3cKne
yueHble-$pusu-
onoru cgena-
NN OTKpPbITHE.
OkasbiBaeTcs,
cyuiecTByeT
CBA3b <MO3I-
Tenoy, n rybol,
pacTtarusascb
B yNblOKe, Nno-
CbINaloT MO3ry
CUrHan «cya-
cTbA». B oTBeT
Ha 3T0 MOo3r
HaunHaert cTu-
MynupoBaTh
BbIpaboTKy
3HAopPUHOB.
Ay ropmoH
papocTy NoBbI-
LIaeT ypoBeHb
YAOBONbCTBUA
N CHUKaeT
oulyleHne
TPEBOXHOCTH.
3adukcnpo-
BaHO TaK Xe,
yTto 6naropa-
pA ynbibke B
opraHusme no-
BbILIAETCA ypo-
BeHb aHTUTeN,
6oprowumxca ¢
MHbEKLMAMMN N
ynyylaoLwmnx
paboTy umMMyH-
HOW CUCTEMDbI.

aAsUMOU

Tpy NCTOMHMKA, T

OCTaBHbIe YacTin

YnbI6KY YCIOBHO MOXHO paccmMaTpuBaTh Kak ciaraemoe Tpex COCTaBNAIoIWUX: 3y6bl,
ry6bl u Mumuka. Mnoxume 3y6bl, 06KycaHHbIe U 06BETPEHHbIE FyObl BpA U NOMOTYT,

Jaxke ec/im C MMUMUKOW BCe B nopapke.

Mutaem,
yBRaXHsAemM,
ocBeXXaem

Bcerga nomHum, 4To KOXa Ha
rybax Hy»*/aeTcs B TaKOM e
yX0Ae, KaK 1 Koxa nuua. K coxa-
NeHnto, 06 3TOM 4acTo 3abbIBaloT,
1 B pe3y/ibTaTe noayyatoT Lesnblii
GyKeT npobnem, Cpeim KOTopbix
HeNpPUATHbIN BU — He camas
cTpalHas. Moatomy, Haknagbl-
Bas Ha IMLO YBNAXKHAIOLWYIO UK
nuTaTe/IbHY0 MacKy, HaHecuTe
HEMHOTO U1 Ha ry6bl. MOXHO nc-
noab30BaTh Y HAPOAHbIE Cpes-
CTBa: Cbipoi KapTodensb, oryped,
CMeTaHa, pacTUTesbHble Macna —
BCE NOAOMAET ANA NUTAHUA U YB-
Na¥HeHus BawWmx ryo.

B 10 Bpems, Koraa Bbl
xoauTe 6e3 Makusxa —
Hanpumep, [oMa, — He
3abblBaiTe HAHOCUTb
Ha ry6bl nuTaTenb-
HbIV MW YBAAXKHSA-
lowmin 6anb3am, B
KpanHem cnyyae —
XOPOLWYI0 rurneHnye-
CKyto nomaay. YpesBbl-
YaiHo noneseH ansA ry6
NPOCTENLUNIA MACCaX, KOTOPbIV
B COCTOSIHWU fienaTh Kaxaas.
Mocne TOro, Kak Bbl NOYUCTUAN
3y0bl, JenaTeibHo NomMaccmpo-
BaTb rybbl. [pryem BEpXHIOK0 1
HUKHIO MO OTAeNbHOCTU. [le-
NaeTcs 3TO KPYroBbIMK ABUKeE-
HUSMU B NI0OOM HanpaBaeHnu.
Mocne maccaxa ryobl pexko-
MEHJYeTCs NPOMOKHYTb JOCYXa
MATKUM MONOTEHLEM U CMa3aTb
nuTatenbHbiM 6anb3amom, cner-
Ka BOMBAs €ro B KOXY KOHYMKa-
MU NanbLes.

NOAPOBHOCTU

«Ynblbka
HNYEero He CTOMT,
HO goporo
LeHNTCA.

Deitn KapHeru

BbipaBHMBaem
LBer,
TOHUpyem $oH

Bonbwoe 3HayeHue
ANA KPacoThl ybI6KY
MMeeT COCTOSHUE KOXM
nmua. MopLwUHKKN BOKPYT
ry6, KOTOpble 4acTo AB-
NAOTCA CNeACTBUEM CY-
XOW KOXW, UK yrpesas
CbiMb KPacoThl Ballen
ynbibKe, pasymeercs,

He Npn6aBAaT. [lo3aTomy
3a KOXel uya npocTo
HEeoOXOAMMO JOMKHbIM
06pa3om yxaxmBarb: Mno-
CTOAIHHO NUTATb W yBAX-
HATb CYXYI0, NPUMEHATb
CKpab npu KUPHONA.
OpHako 1 Hop-
MasnbHas KoXa,
6biBaeT, He
BCerga pagyer.
B 3tom cny-
Yae pa3ymHo
nonb30BaThCA
KOCMETUYECKH-
MU CpeacTBamu,
BblpaBHUBAOL M-
MU UBET Nnla 1 ma-
CKUPYKOLWMUMHK HeAOCTaT-
KU KOXW. TaKnX cpeacTs
CeroaHa JoCcTaTouHoE Ko-
NNYeCTBO, YTOObI Kawaas
morna nogobpatb 4TO-TO
noaxoasiiee. 3T0 MOXeET
ObITb 1 TOHANBHbIA KpeMm,
1 nyapa, u mackupyroume
KapaHjawm U T.4. u T.M.

He Hy»HO0 3a6biBaTh
1 0 Makusxe ry6 — ans
yNbIOKU OH UMEEeT 04YeHb
BaXHoe, eCu He pellato-
lee 3HayeHMe.

ToHn3snpyem
MbILLLibI,
CTaBUM
CUMMeTpPUIo

Ecnny Bac manonoa-
BUKHOE 110, HA Kpacu-
BY'0 Y/IbIOKY PaccUYuThbl-
BaTb MOXHO BpAA nu. Ho
Be[b Halla MUMMUKA —
3TO BCEro NNLLb MblLL-
Libl, KOTOPbIE MOHO Ha-
TPEHUpPoBaTh, NpUYEM
AOCTATOYHO NpocTo. B
«CTPOUTENBCTBEY LWIN-
POKOW ynbl6KY 3aaei-
CTBOBAHO MOPsALKA 40
MblLLL|, KaX/as U3 KOTo-
pbIX BMOMHE «MN0A4AAETCS
ApeCccUpoBKe», 6b110 Obl
»enasue.

Ho npexpae yem Ha-
YnMHaTb TPEHUPOBKMY,
noaonAnTe K 3epKany,
yNbIGHUTECH U MTPUCMO-
TPUTECH K CBOEN yNblOKe
BHUMaTeNbHO. OcobeH-
Hoe BHUMaHue obpaTuTe
Ha TO, CUMMEeTpUYHA N
oHa. Kctatu, ynbibKa He-
CUMMETPUYHA Y MHOTUX
nofen. 3To Nerko ucnpa-
BUTb, Y}e Yyepes Heaesto
nocie Hayana perynsp-
HbIX TPEHWPOBOK Bbl 3a-
MeTUTe NepBble pesyb-
TaTbl, a Yepes mecsay
Balla ynbibKa 6yaeT uyTh
NN He njeanbHo cumme-
TpuU4YHa 1 HeoTpasuma. 1
elle OAVH COBET AN Kpa-
CUBOM yNbIOKK: rTMMHA-
CTUKY 415 TPEHUPOBKM
MbILLL 1La KenaTenbHo
Aenatb 1Ba pa3a B Ji€Hb.

TEJIEK

[lna MHOrux oceHb - BpemMs XaHapbl. [1noxoe HacTpoeHmne
po6aBnseT Bo3pacTta XKeHuwnHe, YTo6bl 0ceHb He Npnba-
BUWJia BaM NIeT - yalue ynbi6aiitecb!

Kctatu

EcnmBamB
6ape ynbl6-
Hynachb fe-
BYLLKa —
oyeBwufa-
HO, y Heé
HeT AeHer.
A ecnu Bbl
YNbIOHY-
JIACb B OT-
BeT - Oye-
BUAHO, Y
BaC fleHbrui
eLlé ecTb.

Camas KpacuBas

0c060 KpacnBoi CYUTaeTCA NONHO-
CTbl0 CUMMeTPUNYHas ynbi6Ka, o6Ha-
»aiowas 10-12 3y608.

YnbibaTbcA nerye

S

E [inA TOro YTO6bI HAXMYPUTHCA, HAM NPUXOANT-
|— ¢A3afeiicTBOBaTb 60/blue MbILL, YeM ANA TOTO,
LI yT0o6bl yNbIGHYTbCA. OKa3biBaeTcsA, ynbi6aTbca
L nerue, yem xmypuTbes.

- CbIHOK, noyeMmy Tbl
nnavewso?

- Mana nonman 6onb-
wyto pblGy Ha pbiban-
Ke, a KOraa Bbl-

ynpa>kHeHUs1 ANA MbILUL Avua™

Bo3aywHbiin
nouenym

MopHecnTe nafoHb K rybam,

HO He BNInXe uem Ha 3 CMm.

V30 Bcex cun cTapaiiTech fo-
TAHYTbCA rybamu JO NagoHU.
OcTaBUB ry6bl BbITAHYTbIMY,
OTKPOWTE POT KaK MOXXHO LUMpe

1 CHOBA 3aKpoiiTe. YnpaxHeHve
HY>XHO MOBTOPUTb 5 pas3, MOHOCTbIO
paccnabnas nuuo nocne Kaxgoro.

Cxartb-
paccnabutb

BbicyHbTe A3bIK 1

NI0THO 06XBaTUTE €50

rybamu, Hanpsras Bce

BO3MOHbI€ MblLLLIbI.

3aduKcnpynTe 310 COCTO-
AHWE, NoC/e Yero bbICTPo
paccnabbTe Bce MblWLbl. ITO
YNpaXXHEHNE TakKe HY>KHO BbIMOJHATD
5 pas.

Lapuk
Cpenaiite rnybokunii
B[IOX 1 MOMbITaTeCh
BbIJOXHYTb Yepe3
pOT, He pa3Xumas
MOTHO CXKaTbIX ry6.
Bawuw wekn qonxHbl
Mpw 3TOM pa3ayTbCA, Kak
LWapuK, 1 HanpaYbCcs. Boiny-
CKaiiTe BO3ayX Yepe3 HebonbLuyo
LWenoyKy Mexay rybamu. 31o ynpaxHeHue
[OCTATOYHO Aenatb 3 pasa.

TArMBan, necka
o6opsanacb,

n pbiba

ynnbina.

- Hy Tak

Hap uem

TYyT nna-

KaTb, Cbl-

HOK?! Tbl

YAOJKEH

NOHVMATb, YTO

B TaKUX cUTyaum-

AX HaAo He NnaKaTb, a
cmenTbcA!

- Tak A n 3acmeanca!

AsTtopbl poTo: michaeljung, Andrey Arkusha, Oksana Volina, WAYHOME studio/Shutterstock.com
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fne ocena
npekpacHas
«CTpaHHunya»?

CKaXkuTe, a rge cemyac Haxo-
® [AUTCA XKeMUYKUHa, KOTOpoW
Bnagena dnusabet Teiinop? Mepe-
rpuHa, Kaxketca. Onbra becnaToBa,
r. CaHkT-lNeTepbypr

n eperpuHa, «CTpaHHuuya», «bnyx-
Jatolan WemyyxunHa» — caman
6onblias u goporas B mupe. o nerex-
Ae, pab, KOTOPOMY MOCYACTAMBUOCH
BbIIOBWTb 3Ty Kpacasuuy y 6eperos
MaHambl, cpasy xe noayynn ceobo-
ay. ictopusa «CTpaHHmMubl» noHa
npuKNoYeHnii. Nepebim BRagenblem
XeMUYXKMHbI cTan Koponb Guaunn Il
VicnaHcKkuin. 3aTem AparoyeHHOCTb He-
CKONbKO pa3 MeHANa CBOUX X035€eB —
Koponen n kopones: Mapus Tiogop,
MaprapwuTa ABCcTpuiickas, 6paT Ha-
noneoHa YXXo3sed boHanapT 1 Hano-
neoH I, cynpyru lamumnbtoH... OaHa
13 nepBbix ee ob6nagatensHuy Mapus
Tionop BBENA TPAAULMIO ANA KOPONeB
Mo3MpoBaTh C 3TOM AParoLUeHHOCTbIO.
A ele roBopAT, 4T0 cendu — 3T0 Co-
BPEMEHHOEe «UCKYCCTBO». XYAOKHUK
BMecTo poToannaparta — 1 Byans!

HekoTopble MoHapxu 6binn  He-
CKOMIbKO PacCefsHHbl U TepAnu
- AparoyeHHoOCTb ABaMAabl —
Ha 6any B ByKMHremckom
% [BOpLUe W Ha AuBaHe

. BUHA30PCKOTO 3aM-
. Ka. Cnpasegnu-
' BOCTW pajgun cTouT
CKa3aTb, YTO XeM-
yyxuHa 6bina canL-
KOM TAXena ¥ npocTo
BblBanMBanacb wu3
BCEX OMnpas.

OaHom w3  no-

cneaHux obnagatenbHuy
AparoleHHOCTV Gblna Koponesa KuHe-
maTorpacda — dnusabet Tennop. OHa,
KCTaTu, TOXe pa3oK noTepana Xemuy-
WHY, KOTOpas obGHapyxunacb B na-
cTMy ee No6UMOTO WeHka. Mocne 3To-
ro KWNHOAMBA COBMECTHO C U3BECTHbIM
AM3aiHepoM Npuaymana yHuKanbHoe
HEMUYYKHO-OpUNINAHTOBOE  KOfbE,
rNaBHbIM YyKpaleHnem KOTOPOro u
ctana La Peregrina.

Mocne KOHYMHBI aKTpUCbl «CTpaHHK-
La» Gblia npojaHa 3a 11,8 MJIH fona-
pOB KONNEKLMOHEpPY, KOTOPbLIA Moxe-
nan ocratbcAa HemsBecCTHbIM. OcTaet-
cA TONbKO XAaTb, rae «bnyxpaatowan
XeMuyXuHa» B Cneaylowmnn pas aBuT
cebs mupy.

4

OTKyAa nowno BbipakeHune
«TaHLUeBaTb OT NeYykn»?

Oepn moin 6611 60nbIMM NO6UTENEM 3To Npu-
e CKasKu. 3a6aBHO, HO Npu 3TOM eLé N ney-
HUKOM. YTOObI TaHL@Ban OT NeYKu, i HX pasy He BuAena, Ho
Bblpa)keHue 3TO o4eHb Jilo6un. BoT MHTepecHo, KakoBa ero
ucropuaA? Onbra BopoHuHa, r. MockBa

E CTb MHEHUE, 4TO aHHOE BbIpaxeHue «nyCcTun

B HApOA» PyccKuii nucatenb Bacmnun Cnenuyos.
EcTby aBTOpa npov3BeseHve NOA Ha3BaHMeM «X0POLWKiA
yenoBeK». [1oc1e MHOrONETHUX CKUTAHUI TNaBHbIN repoi
KHurn Ceprein TepebeHeB Bo3BpalyaeTcs JOMONA 1 BCMOMUHAET,
KaK MHOTO fieT Ha3ag obyyancs TaHuam. lOHbI Cepéxa BcTaBan
y NeYKM 1 N0 KOMaH/e yunTens genan nepsble na, HO BCe BpemA
cbuBancs c putma. HacTaBHWUK YKOpAN €ro 3a HENOBKOCTb 1 BO3-
Bpallas o6paTHO K NeyKe, HaYMHaThb BCE CHadyana.

»Kaem Bawwm Bonpocsl no agpecy: telek@kardos.ru

HAPOAHAS MOYEMYYKA @

VieXxay Hamu

XCHLWWHWHAMMN

3auyem eCTb TEMHbIN WWOKonapA?

loBOpAT, yY€Hble NPOBENU KaKMe-TO HOBble UCCNIeA0BaHUA O Nofb3e
e ropbKoro wokonaga. fl nto6no ero AaBHO 1 6e3yCc/IOBHO, HEXHOW J1l060-
Bbl0 LWOKOIaAoMaHa. Ho 3HaTb ewwé oauH ¢aKT o nonb3e 1 BKYLIaTb BOXe-
NIeHHY0 NJIMTKY C YNCTOI COBECTbIO COBCEM He noBpeauT. Jllo6oBb lopa,
MockoBcKasa o611.

N

=

n anbma NepBeHCTBa B UcCAefoBa-
HUW NO3UTUBHOIO BAUSAHUSA TEMHO-
ro LWoKonazAa Ha opraHn3m 4enoBeka
BHOBb Yy GpUTAHCKMX yyeHbix. Miccnepo-
BaTenn 13 YHNBEPCUTETCKOro Konnen-
a JloHAoHa foKasanu, 4To nbutenn
TEMHOTO LOKONa/Aa MEHEE CKOHHbI K
penpeccuun. I3yynB gaHHble CBbILE 13
TbICAY PECNOHAEHTOB, YYEeHbIe YBUAENN,
YTO YYaCTHUKU, KOTOPbIe coobLanu, 4yto
e AT rOPbKUN LWOKONAA B TEYEHUE [iBYX
24-4acoBblX NEPUOAOB, HAa 70 % pexe
BMajaloT B TOCKY U MenaHxonuto. Mpunyn-
Ha, BUAMMO, B heHUNITUNAMUHE —
XMMUYECKOM BellleCTBE, CYUTALOLLEMCA
BA¥HbIM 117 perynmpoBaHuMa HacTpoe-
HWA. ITO BOBCE HEe 3HAYUT, YTO LIOKONAA
HYXHO eCTb yNaKOBKaMu, HO mapa Ky-
COYKOB B i€Hb HE MOBPEAUT TOYHO.

Mouemy ona3abiBalOT Ha CAaMONET?

Bonpoc HaboneBwwui. Xpana
® (CBoOero XeHuxa ns EkatepuH-
6ypra, a OH Ha camo-
nér onospan. Npocnan.
BoT nHTepecHo, mHe
OJHOI TaKoe Yyao
JocTanocb Nnuv ectb
ewé sksemnnApbI?
MonuHa BapkuHa,
r. CrynuHo

2 mecTo (28 %) — npocnanu, He cne-
AWV 33 BpEMEHEM;
3 mecTo (19 %) — 6onesHb;
4 mecTo (7 %) — HeOTNOX-
{ > Hble fena.

n accaXupbl Ha CaMOM fJiefe He
TaK yX peflKo ona3AbiBaoT
Ha camoneT. Viccneposarenamu
[La¥e COCTaBNeH HEKNI PENTUHT
Hanmbonee 4acTbiX MPUYNH a3POOMNO3-
LaHUi: \
1mecTo (43 %) — 3aTopbl Ha Joporax, .
pemoHT Tpacc u ATM; —

® Ha AKMMKWHa, I. PA3aHb

Ha camom e filenie HeoObIYHbIN AecepT

HOW» hammnmeinn AGpUKOCOBbI

pbIX 6bIN U «TyCUHbBIE NANKW»,
HeKoTopble TrypMmaHsbl

Kto npugyman «ycmHble nankmnx»?

Mowu nio6umbie koHbeTKn! KTo Ke nx npugyman? Xouy 3HaTb uMs reHus. Oua-

M HOrnme cooTeYeCTBEHHUKN yBEpE-
Hbl, YTO KOH eTbl «TycKHble nan-
Ku» NpUAyMann COBeTCKME KOHAUTEPHI.

NoABUACA paHblue. /I3BecTHble CO BTOPOR
nonoBuHbl XIX BEKa KOHAUTEPHI C «BKYC-

Npon3BOAUAN HA CBOEl habpuke
MHOT0 CNnafocTelt, Cpean KoTo-

yBepe-
Hbl, 4TO Ha3BaHMe NAKOMCTBY Aa ryCUHbIN
MUP, BXOASALWMIA B COCTAB iecepTa Ans cry-
weHns Kapamenu. NHble cnagKoexku yse-
psnu, 4To «lyCUHbIE NanKu» 3TO U He fecepT

Kro BnnaBb
pobpanca
n3 Amepukn
B Poccuio?

[douKa Mof B xofe LWKOJIbHOro
e npoekKTa nuwet paboTy o 3Ha-
MEHUTbIX XeHLWMHax obnactu. A TyT
BCMOMWHana, gymana, 4yem en no-
MOUb, I B MaMATN BCMJIbIJIa UCTOPUS,
K MPOEKTY HNKaKOro OTHOLIEHUA He
MMeloLLas, Ho 3anaBLlias B aywy. Mpo
NJoOBUMXY, NepennbiBlyio bepuHros
nponus. Ho KTo, Korga, 3auem... No-
MOrunTe OCBEXUTb NaMATb. AfleKcaH-
apa, r. Crapasa KynaBHa

B MANMO, Bbl BCMOMHWUIN O 3Hame-
HUTON aMeprKaHCKOW NnoBYMXeE
JNInuH Kokc. [lericTBuTeNbHO, 7 @BTY-
cTa 1987 rofa oHa npeojonena 4160
meTpoB bepuHrosa nponmea 3a 2 yaca
6 MVUHYT, NPOM/bIB OT aMEPUKAHCKOTO
octpoBa Manbin lnommg go poccun-
cKoro no6bpatuma bonbluon iuomua.
Mexay npoyum, Temnepatypa BoAbl B
TOT NaMATHbIV leHb He MoAHUManachb
Bbilwe 6 rpaaycos no Lenbcuio. Myxe-
cTBeHHas XeHwwuHa! K cnosy, Ha ee
cyeTy yXe Toraa YunCcnmnocb HeCKoNb-
KO He MeHee YANBUTENbHbIX PEKOPAOB.
Hanpumep, B 1972 roay JInHH 3a 9 va-
COB 57 MUHYT nepennbina Jla-MaHw, a
yKe Yyepes roj yny4imna 3to 4oCTUKe-
HWe Ha 21 MUHYTY. B 1975-m oHa cTana
nepBoOMN XeHWWHOW, NOKOPUBLLIEN NPO-
nuB KyKka, a B 1976-m — MarennaHos
nponus. B 1978-m coBeplumnna v BoBce
reporCKUIM NOCTYMOK: B KMLWALNX aKy-
namu Boaax Kokc o6orHyna mbic lo-
6poi Hapemabl.

A euwe JlnnH KoKc cTtana nepBon B Mu-
pe, KTO Nponnbin B cTyaeHon Boje bai-
Kana 3a 4 4aca 18 MUHYT OKOJ/O 18 KM.
Camo co6oit, 370 yHUKanbHoe cobbiTre
nonano B KHury pekopaos [MHHecca.

-

BOBCe, a HacToALlee NeKapcTBO, NOMOralo-
wee AeTAM M36aBUTbCA OT NAOCKOCTOMMSA.
TpeTby «COBEpLWEHHO TOYHO 3HaNU», YTO
«[yCUHblE nanku» nonesHo ynotTpebnaTb
npu 3aboneBaHunAx ropna, Tak Kak B ope-
XOBYt0 NacTy 406aBAANM TPaABY — NanyaTky
rYCUMHYI0, KOTOPYIO HalWN NPeAKuN C AaBHUX
BpeMeH MCnonb3oBann B KayecTBe neKap-
CTBa OT MHOTMX 60ne3Heit. CnoBoM, BepCuid
MHOXeCTBO, HO UCTMHHAA A0 CUX MOP He
n3BecTHa. BeposTHee Bcero, AGpMKOCOBDI
MPOCTO yAAYHO UCMONb30BANN HEOObIYHbIE
Ha3BaHWA ANA Ny4wnx npoaax. Bot Kak Te
*e «PaKoBble Wenkn» unu mapmenap «Ju-
annyT». Toxe ux nsobpeteHue.

Mogrotosuna Jllw6osb AHUHA

AsTopbl poTo: Alliance Images, Bobb Klissourski, Lalnspiratriz, Reamolko/Shutterstock.com
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05.00 TenekaHan «[do6poe 05.00 YTtpo Poccum (EXE «Mncy. (16+) 06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «THT. Gold». (16+) 05.00 «TeppuTopus 3a6nyx-

yTpo» : 09.00 Bectn : 06.00 «YTpo.Camoe nyywee». : 06.25 «[lasppascTeyeTko- i 09.00 «Qom-2. Litex. (16+) AeHuiy. (16+)
09.00 HoBoctu : 09.25 Ytpo Poccum : (16+) : ponb [kynuanl» (6+)  : 10.15 «om-2. OcTpos nio6- : 06.00 11.00 «AokymeHTanb-
09.25 Tenekanan «[lo6poe  : 09.55 «OcamomrnasHom». : 08.05 «Manbuesay. (12+) : 07.10 «Mpukniovenms Byam BU». (16+) : HbIA NPOEKT». (16+)
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(6+) i 11.25 Bectn. MectHoe Bpems : E[?!g% CeroHs e 50 Hggégﬁﬂ(w i 1230 «nlaggnc;g-b Cna%vl )cBom : 08.30 12.3016.30 1(9.30)23.00
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12.00 HoBocTu c cy6TuTpamu : p p : (16+) : :
+) : BbIM, (12+ : Bacbka 1 Uvpkaw npo- BrOPOLE». (0) [y «VHUBEP. (16+) : pem Mpokonexko. (16+)
1215 «Bpewms nokaxer». (16+) : (124) : PKALINPO- i YPRER (YENOBEK-MYPABEM : (AN <MHTEPHbI». (16+) :
15.00 Hoeocty ¢ cy6tutpammu : 12.50 «60 MuHyT». (12+) : HUKAKOT B TaKCUAepMU- & 1 OCA. (129 : 19'00 «I'IOJ'IVILIEVIC.KI/II?I CPpY. : 12.00 16.00 19.00 «UHpopma-
15.15 «[aBan noxeHumcal» 14.00 Bectu 4eCckKyto MacTepCKyto 1 CLUA 20'18[ danTacTI- : BIEBKM». (16+) ?rgmﬁg:;porpamma
(16+) : 14.25 Bectyn. MecTHoe Bpemsi : MbITaloTCs pa3obparbes B i TMon P S I OKYKM». (1 : .
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17.00 «Bpewms nokaxe». (16+) i 17.25 «Auapeit Manaxos. ka MpUXBATBIBAET Yy4eno : NepecTPOuTS CBOIO NpH- B KAKaH 1 yapa fie- “ KIV-IIHI:IM». (164)
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cy6TMTpaMK : 18.50 «60 MuHyT». (12+) : Hy BonbLuaesoi, éHey-  : Terepb OH 3asBun cebsi ¢ HA YXGKVBAIOT 38 HAM,  § g pum>. {1
18.35 Ha camom gene. (16+) : 20.00 Bectu : Ke. : KaK Cyneprepon. : HO BHE3amnHo npuxoauT @ ﬂoxymeu'ranu;z:.u
19.45 «MycTb roBopsT». (16+) : 2045 Bectu. MectHoe Bpemsi : 13.00 Ceroghs : m «BOPOHUHbI». (16+) MacnoB 1 npocuT ux Bbl- 17.00 gg%%npge!ﬁ.(q )
21.00 Bpems «3AMOK U3 TMECKA».  : 13.25 O630p. YpesBbivaitHoe : «KPEMKU/A OPELLIEK». : CTPO Cbexatb, Motomy ~ : '* (164) «lanHbl HanMaH.
VXKD «TANKA M TAMAIOH». (12+) : npowuciiecTeme : (16+) : 4TO C BaXTbl BEpHyncs
(16+) : Cuactveas cementass & 14.00 «Mecto BCTpeur» : CLUA, 1988 r. boesuk.  : peanbhbiit xosanH fo-  ; 18:00 «Cambie moxrgzlomue
OT oduuepa YTPO Mpn- X3Hb Mapubl v Anek- 16,00 Ceroaus : Bptoc Yunnuc, Anan Puk- Mma. CripsiTas uHBeCTOpa  : 20,00 rﬂ?ﬁﬁfﬁd&e%
Hbl TarKO YXOmT MyxX. cest PomaHoBbIX pywutest ¢ 16.30 Thbl He noBepuuwb! (16+) maH, BouHn beperva. rIOA KPOBATb, OHM YXOAAT by )
OHa 110[103peBaAET, Ty B OAHO MrHOBeHbe - B ag- & 17.00 «OHK». (16+) : B cynepcospewmen- : CMOTPETb HOBbIA oM. A M RAPLI CMEPT:
y P HToY i : : Hom HeBockpébe Mloc- ¢ BaTiolka AriekcaHap 3a-  : YACTb 2». (16+)
o6& BoBUMKA NOSBANACH  © rycre 1998-roronaonn @ 18.00 Ceos npaspa : A ST A y {2220 «BoauTs no-pyccki»
25 KEHLLIMHA : CTaHoBsTCs GaHkpota- & 19.00 Ceroaus : HIpKEneca nonuueckin cTykan ApTemus uvipy €& '
23.30 ﬂgy ,”-‘y : it : MW KYBA». (169 : [bxoH MakKneii senét B MarasuHe i, kaxetcs,  : (16+)
.30 «BeuepHui YpraHty. { 2315 «Beuep ¢ Bnagnwnpom | AR «KYBA. IMUHOE : CMepTerbHylo cxBaTky MpUAYMan NpUUuHy, 4To- ¢ (&) «<HECHOCHbIE BOC-
(16+) i . e : : ¢ BaHOoi! MonMTUYeCKMX Bbl He BeHYaTb TonuKa... : Chbl». (164)
: ConoBbéBbIMy. (12+) OENO». (16+) : : :
. : m KOPOMNEBA BAHON- : n : TeppopucToB, Baawwmx 1 21.00 «I'ge noruka?». (16+) :
: '(I('OB 2. (124) - : ngg”;’;i;%arzgiac;jg : B 3anoXHUKM iBa AecaT- : 22,00 «OpHaxabl B Poccuny.
: “EP. 1T, : ’ : ka YernoBex. : (16+) :
: (EEf] «CEMEVHbIA JETEK- : Cpearepevercka. . i 23.45 «KuHo B peTansx» i 23.00 «Jowm-2. Fopoa nio6BM». :
: 'éI/IB». (12+) : 22.50 «OcHoBaHO Ha pearnb- : ¢ ®énopom Bonpapuy- (16+4) :
: cBOei KBapTipe youTa HbIX COBbITUAXY. (16+)  : koM. (18+) ¢ 00.05 «dom-2. Mocne 3akata». :
: morofias XeHiiuHa, Ma- @ 23.45 Cerogus : «MHDUrO». (16+) : (16+) :
00.00 «Bpemsi nokaxet». (16+) : cTep no Maukiopy. Bau- ¢ 23.50 Mo3aHskos. (16+) : «BANB». (0+) : 01.05 «<STAND UP». (16+) : (PXE «HECHOCHBIE BOC-
03.00 Hosoctu : TenbHas cocefka fokna- : 00.00 «Mecto BcTpeun». (16+) : «B3NB. MOPOCEHOK  : 03.00 «OTKpPbITLIA MUKPO- Chbl-2». (16+)
03.05 «Bpems nokaxeT». (16+) AbisaeT Fopaeesy 0 Bcex 02.00 Wx HpaBsbl. (0+) B FOPOJE». (0+) ¢hoH». (16+) : 04.40 3acekpeyeHHble cnu-
: KIMEHTKaX. : (VKB «Nne». (16+) : Epanauw. (0+) i 05.35 «THT. Best». (16+) : cku. (16+)

\ 0340 Ha camom gene. (16+) %

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «EcTb oauH cekpeT»
05.20 «Open v peLka.

LonuHry. (16+)

07.00 «llikona pokTopa

KomapoBckoron. (12+)
07.30 «YTpo MATHULbI»
09.30 «Open v peLuka.

KpyrocseTkay. (16+)
1110 «Open v peluka.

Mo Mopsm-3». (16+)
13.00 «[MauaHkny. (16+)
15.00 18.00 «Open v peLw-

ka. Mepesarpyska. (16+)
17.00 «Open v peluka.

Amepukan. (16+)

19.00 «Open u peLuka.

Cembsy. (16+)

20.00 «Open u pelLuka.

Yyneca ceetay. (16+)
21.00 «Mup HansHaHKy.

Bpasunusy. (16+)

2310 «[IOKTOP XAYC»
01.50 MsaTHuua News»

G I

05.10 «Ton-moaens
no-amepukaHckuy. (16+)

0710 «Europa plus 4apT».
(16+)

08.05 «KNOH». (16+)

10.00 «HemHoxKo pa3Be-
OeHbl». (16+)
CeMbsiM pelumBLInCS
Ha pa3Boj npepnaraeTcs
aKcnepumeHT. B TeyeHne
5 AHel cynpyram npeg-
CTOUT NPOXUTB C MAae-
anbHbIMK He3HakoMLa-
MH...

11.30 «MacTtepwed». (16+)

15.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

17.30 «[loukn-Matepu».
16+

(
18.40 «KMOH». (16+)
20.40 «A cTecHsioch cBOE-
ro Tenan. (16+)
22.35 «BTemen. (164)
23.05 «bbiBwMey. (18+)
0110 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHUK». (16+)
02.45 «Apckas KyxXHsi».
(16+)
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“i- I

06.00 «MynbTUNBMbIY.
0+

07.30 19.30 «[JopoxHble
BOWHbI». (16+)

12.00 23.00 «OnacHble
cBA3WY. (16+)

13.00 «VineanbHbiit yXuHY.
(16+)

15.00 «TEPAKII». (16+)

17.00 «BEH-TYP». (16+)
CLLUA, 2016 r. boeBuk.
[xek XbloCTOH,
Tobu Keb66enn.

21.00 «Pewanav. (16+)

00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOWHbI.
Jlyuween. (16+)

01.30 «JIYHHbIN TOH-
LLUWK». (12+)

03.40 «HEBO B OrHE».
12+

0510 «YneTHoe BULEOY.
16+)

06.00 «BETbIV KMbIK». (0+)

06.15 Hauwe kuHo. (12+)

08.20 «TAPOEMAPWHbI,
BMEPEL!» (12+)

10.00 HosocTu

10.10 «TAPLEMAPUHbI,
BMEPELN!» (12+)

13.00 Hosoctu

13.15, 02.45 3an cyna. (16+)

1410 [lena cemeiHble. buT-
Ba 3a byayuuee. (16+)

16.00 HosocTu

16.15 «BO3BPALLEHWVE
MYXTAPA-2». (16+)

19.00 HosocTu

19.20 «BO3BPALLEHVE
MYXTAPA-2». (16+)

19.55 Teneurpa «Mrpa B ku-
HO. (12+)

20.40, 03.55 «3AKOH 1 MO-
PALOOK». (16+)

00.00 HosocTu

00.55 Takomy Mama He Ha-
yumT. (12+)

01.20 [ena cemeitHble. but-
Ba 3a byayuuee. (16+)

03.30 Kynbt//Typuam. (16+)
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04.30 17.25 «JOKTOP
MAPTWH». (12+)

06.00 09.00 15.15 «KaneH-
aapby. (12+)

06.30 16.05 «bonblwas
cTpaHay. (124)

07.00 10.00 11.00 12.00
13.00 15.00 16.00 17.00
20.0022.00 01.00 04.00
HosocTn

0715 23.00 «<PA3BEYM-
Libl». (16+)

09.30 «[ewwkom B ucTo-
putoy. (6+)

1015 «BcnomuuTb BCé»

10.45 «XKusoe pycckoe
CnoBoy. (12+)

11.05 22.05 «[pas!fa?»

12.05 13.2019.00 20.25
OTPaxeHue

15.45 «Pekc - xo3suH». (0+)

16.30 «Cnyxy OTumnsHe»

17.05 «Yyno-menbHuya»

a1 I

01.25, 02.40, 06.00, 07.15,
22.15, 23.35 «BJIATOYE-
CTUBAA MAPTA». (124)

03.50, 09.05 «KAXOA».
(16+)

05.10 MynbTchunbMmbl. (6+)

10.40, 12.30 «JETW COJH-
LIA». (16+)

1215 Mynbtchunbm. (6+)

1410 «He 3abbiBaiily Kox-
uepr. (12+)

16.50 Tbicsiya BbI30BOB Ha
6uc: pycckuit baner. (12+)

17.55 B nouckax yTpayeH-
Horo. Jleonup Mangain.
(12+

18.35 «KATUTAH HEMO».

(12+)

20.00 «MATIbILL». (12+)
dunbm cTan nepsbimM
cunsMom YannuHa-pe-
xuccepa. 3To uctopust
pebeHka, 6poLIeHHOro
maTepblo BCKope nocne
pOXAEHMS...

21.00 B nouckax yTpayeH-
Horo. (12+)

21.45 VmeHa-nerengpl (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

2 KAHAJ
foe7 DISNEY

05.00 «Kyxukuy. (6+)

05.25 «Mwukkm 1 Becénble roH-
Ky, (0+)

05.50 «[WraHTo3aBpy. (0+)

06.15 «[lepBbIit cnacaTens-
HbIli 0TpAAY. (6+)

06.40 «3ak LLUTopm - Cynep-
nupat. (6+)

07.05, 19.10 «YTuHble ucTO-
puny. (6+) CoBpemeHHbIi
KOMeAUAHO-NPUKMoYeHYe-
CkuiA MynbTcepuan «Ytu-
Hble ucTopumy. B LieHTpe
CloXeTa - HOBble MPUKNI0-
yeHus Ckpyaoxa Makgaka,
€ero nneMsHHnka [JoHanb-
na [laka, 030pHbIx bunnu,
Bunnu v Qunnu, 3a6ot-
nueon Muccuc Kniosauu,
oy4apoBaTenbHoi MoHouKK
1 6eccTpaluHoro nunoTa
3uraara Makkpsika.

07.35 «Méc Mat. (6+)

08.15 «M3bickaHHas HaHen
Knancuy. (0+)

08.50 «Codwms MpekpacHasy».
(0+)

09.20 «Enena - npuHLecca
Asanopay. (0+)

09.50 «YamBuTenbHas Buy.
(6+)

10.20 «lepom B Mackax». (0+)

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
(0+)

11.25 «Xpanutens Jlesy. (0+)

12.00 «TumoH u MymBav. (6+)

13.00 «Otenb TpaHcunbBa-
Husy. (124)

1715 «Mepu bar u Cynep-
Kot. (6+)

18.45 «Ynuua lanmatuHues,
101». (6+)

19.30 «TaiHa maraauHa urpy-
wwek». (6+)

21.30 «bakyraH: butea nna-
HeTy. (12+)

22.30 Mpasuna ctuns. (6+)

23.00 «Crpaxu Manaktuku:
Hosas Muccusi». (12+)

23.55 «Mctutenu: muccus
YépHoi MaHTepbi». (12+)

00.55 «IpaButn Gonan. (12+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.
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° @3@ KAPYCEJb

05.00 «PaHHue nTawkuy. (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwnly (0+)

07.30 «Yuk-3apsgkar. (0+)

07.40 «PagyxHbliii Mup Py-
6uy. (0+

08.05 «Cemeiika BeremoToB».
0+

08.10 «Apkapauit MapoBo3oB
cnewuT Ha nomoLyp!» (0+)

08.15 «Katsim . Kyna-
YropgHo-[lsepby. (0+)

09.20 «Jlabopatopuymy. (0+)

09.40 «Mnactunuukuy. (0+)

09.45 «[lioiimoBoyKay. (0+)

1015 «Jlarywka-nyTeLe-
cTBeHHuuay. (0+)

10.35 «PoboTbi-noesnan. (0+)

11.20 «ToBopswuit Tom: le-
pouy. (0+)

11.25 «xunrnmkuny. (0+)

12.05 «By6a». (6+)

1215 «To6oT ATnoH». (6+)

12.40 «Topmutmy. (6+)

13.05 «CmeLuapukuy. (0+)

14.00 «Hasuratopy. (0+)

14.10 «bapbockuHbi». (0+)

15.00 «Cynep4». (6+)

15.40 «Tpu3nu n nemMmMuHrn».
(64)

16.10 «Kny6 BuHkey. (6+)

16.35 «[oapyxku n3 Xapt-
neiik Cutiy. (6+4)

17.00 «Tpm koTav. (0+)

17.55 «lOxy cnewwnT Ha no-
molLLby. (0+)

18.10 «MoHyuum». (0+)

18.50 «[lpyx6a - 310 Yyno».
0+

19.10 «JlyHTuk». (0+)

20.20 «OpaHxeBas kopoBa»

20.30 «CnokoiiHoit HoYK, Ma-
nbiwnly (04)

20.45 «Mu-Mu-Muwkmy. (0+)

22.00 «3Bontoyus Yepena-
LeK-HUHA3SY. (6+)

22.25 «Penn2Poborty. (6+)

22.30 «TpaHcdopmepsl. Kn-
6epacenerHasy. (6+)

22.55 «HuHpssroy. (6+)

23.40 «OnBuH 1 BypyHOYyKNY.
6+)

01.00 «[Mpuknioyerms Taioy.
(0+)

0 DISCOVERY

é)lscovery

06.00 Kak ato caenaHo?
(12+)

06.25 3onotas nuxopagka:
BepuHroso mope. (16+)

07.20 MaxuHartopbl. (12+)

08.15 KpyToW TIOHUHT. (12+)

09.10, 09.35 Kak a10 cena-
HO? (124)

10.05 Cknagbl: 6uTBa B Ka-
Hage. (16+)

10.30 Cknagbl: 6utea B Ka-
Hage. (12+)

11.00 Anscka: cembs u3 ne-
ca. (16+)

11.55, 12.20 Kak aTo ycTtpoe-
HO? (124)

12.50, 13.15, 13.45, 14.10
Kak ato caenaHo? (12+)

14.40 MaxwuHaTtopsl. (12+)

15.35 KpyToit TioHMHT. (12+)

16.30, 16.55 Ox0THWKM 3a
penukauamu. (16+)

17.25 TepsbiM fenom - ca-
monertbl. (12+)

18.20 3onotas nuxopaaka:
BepuHroso mope. (16+)

19.15, 19.40 Kak a70 cena-
HO? (124)

20.10 Maxunatopbl. (12+)

21.05, 21.30 Cknappl: 6uTea
B KaHape. (12+)

22.00 BbicTpble v rpoMKue.
(12+4)

22.55 BbixuBaHue 6es ky-
niop. (16+)

23.50 3onotas nuxopagka:
BepuHroso mope. (16+)

00.45 Tonble v HanyraHHble
XL. (16+4)

01.40 Ansicka: cembs U3 ne-
ca. (16+)

02.35 KpyToWt TIOHUHT. (12+)

03.30, 03.55 OxoTHuKM 3a
penukausmu. (16+)

04.20 BbixkuBaHue 6es ky-
niop. (16+)

05.10 MMepBbiM Aenom - ca-
monertbl. (12+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

" VIASAT
HISTORY

06.30 HeBeposiTHble 130-
Opetenus. (12+)

07.20 My3eiHble TaliHbl.
(12+)

08.15, 09.10, 10.00, 10.55,
11.45, 12.40 TaiiHbl 6pu-
TaHCKNX 3aMKoB. (12+)

13.35 WcTopum 13 kopones-
CcKoit cnanbHu. (12+)

14.40 )KeHuwHa B xenes-
HOM rpoby. (16+)

15.45 Hacroswwuit foktop
Xusaro. (12+)

16.55, 17.55 Banet v nage-
HUWe: MOBOPOTHbIE MOMEH-
Tbl BTOpOit MMPOBOIA BOI-
Hbl. (12+)

19.00 Hacroswas urpa npe-
cTonos. (12+)

19.50 Mepsbie noau. (12+)

20.55 WcTopus panekoro
npownoro. (12+) Mpu-
mepHo B 8000 rogy fo
H.3. B HEKOTOPbIX MecTax
NIOAN Havanu akcnepu-
MEHTUPOBATb C HOBbIMM
cnocobamu Hakonnexus
9HEeprun: OHW CTanu camm
caxaTb pacTeHus.

22.00 BaxHeilwne cobbiTus
BTopoi M1poBoit BOWHBI
B LBeTe. (16+)

23.00 3aragkw Erunta. (124)
Ml nporibem cBeT Ha
TEMHYI0 CTOPOHY fipeBHe-
ro Ervnta.

00.00 3aragouyHble ybuit-
CTBa: LLapCTBEHHbIE 0CO-
Obl. (124)

00.50 AmepukaHckue npuH-
Liecchbl Ha MUNAMOH fon-
napos. (12+)

01.55 BaxHeilune cobbiTs
BTOpOoit MMPOBOW BOMHBI
B UBeTe. (164)

02.55 3aragku Erunta. (12+)

03.40 3aragouHble y6uit-
CTBa: LlapCTBEHHbIE 0CO-
Bbl. (124)

04.25 CnevuHa3 gpeBHero
mupa. (16+)

05.20 My3eitHble TaiHbl.
(124)
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NATIONAL
GEOGRAPHIC
CHANNEL

06.00 3oHa cTpouTenbCTBA.
(16+)

06.10 TpynHeiiwmit B Mupe
PEMOHT. (16+)

07.05 Jlepsnas popora.
(16+)

07.55 WHCTWUHKT BbIXMBa-
Hus, nyywee. (16+)

08.45 Mytewectsus ¢ lop-
AoHom Paman. (16+)

09.40 Asto - SOS. (16+)

10.30, 11.25 Quknit TyHeL:
CeBep npoTus tora. (16+)

12.20 OcywuTb oKeaH: rny-
60okoe norpyxeHue. (16+)

13.10 VIHCTWHKT BbIXMBa-
Husl, nyywee. (16+)

14.00 Meranonucel. (16+)

14.55 PaccnepoBaHue aBu-
akatactpod. (16+)

15.50 MexpyHapoaHbiit
asponopt [lybai. (16+)

16.40 Asto - SOS. (16+)

17.30 CrpanHas Bropas
MwupoBas. (16+)

18.20, 19.15 lopsivas 30-
Ha. (16+)

20.10 PeanbHoCTb Unu
tbaHTacTuka? (16+)

21.05, 02.55 Paccneposa-
HWs aBuakatacTpod.
(16+)

22.00, 00.40, 03.45 Activate:
rnobanbHoe rpaxaaH-
cKoe BuxeHue. (16+)

22.55 Mytewectsus c lop-
noHom Paman. (16+)

23.45 3noknioyeHus 3a rpa-
Huueit: MpecTtynnexune n
HakasaHue. (16+)

01.25 TaitHas uctopus.
(16+)

02.10 Cnyx6a 6esonac-
HocTu asponoprTa: Mepy.
(16+)

04.30 Meranonucei. (16+)

05.20 YBnekaTtenbHas Ha-
yKa. (16+)

05.35 HayuHble rnynocTu.
(16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 ner

i 3anuc unn



Ne 37 (201),

16 - 22 ceHTa6psa 2019 .

NMNOHEAEABHUK, 16 CEHTABPA @

- : : : : =\
poccusK B : N : : : r'YBEP

roccunl] ROV HIEBUN  uff3]  wsHo g  owuwin SR sucna HANEE (00N

06.30 07.00 07.30 «kHoBoctn  : 06.00 «HactpoeHue» 06.00 «MynbTdunbmbly. (0+) : 06.30 «YaauHas nokynkay. : 05.00 «W3BecTus» : 105.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-

KyNbTypbi» : (ENE «LWEPJIOK XONMC U 09.20 «Cnenas». (16+) : (16+) ¢ (E@l) «KAPMOB». (16+) : ctey. (12+)

06.35 «lMewkom» [OKTOP BATCOH». (0+) i 11.00 «Tapanka». (16+) i 06.40 «Bbibepu mensi». (16+) : ([l «KAPMOB-2». (16+) ¢ 07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
07.05 «ManeHbkue cekpeTbl  : 12.00 «He Bpu mHe». (12+)  : 07.40 «Mo aenam Hecoep-  : 09.00 «M3BecTusi» : 19.30 21.30 02.30 «I'y-

BEMUKMX KapTUH» : 15.00 «Muctuueckue ucto- weHHoneTHUx». (16+)  © [EWH «KAPIOB-2». (16+) : BepHCKUe HOBOCTUY.
07.35 20.45 «TalHbI Kenb- : puvm». (16+) : 08.40 «[aBaii passegémcaly : 13.00 «M3sectns» : (12+)

TCKUX rPOGHULY : 16.00 «lFapganka». (16+) : (164) ¢ (kWL «KAPMOB-2». (16+) : 11.00 00.30 «Jly6siHKa». (16+)
08.25 «TeaTpanbHas neto- : 17.00 «3Hakv cyabObI». (12+) : 0940 «Tecrt Ha oTuoBcTBO». : 18.30 «M3BecTus» : 11.45 «3BE34HOE MHTEPBLIOY.

nMce» : 17.35 «Cnenas. (16+) : (16+4) : XN «CREDy. (16+) : (124)

08.50 «Kuneckon» ¢ Metpom XD «MEHTAINUCT». (12+)  : 1040 «PeanbHasi MUCTUKAY. - Bo Bpems HanétaHaTa- § 12.15 «®opmyna 3A0POBLAY.

LenoTMHHUKOMY : 10.55 Fopoackoe coGpanme. Komatga Mucbo npu- (16+4) yHXayC HayarnbHuka ka- (12+)

09.30 «[pyrve PomaHoBbl»  : (12+) ObiBaeT Ha MecTo YOuit-  : 4235 (MowsiTb. MpocTuTby. AETCKOro yunnuila sagy- : 12.45 03.45 «Agpec uctopum.
10.00 «HoBocTu kynbTypbl»  : 11.30 CobbiTuA CTBa YneHa NpecTynHon  : (16+) : LieHa ero xeHa. Mponana : (12+)

10.15 «Ha6nwopatens» : m «KOJIOMBO». (12+) TPYNMUPOBKY, B KOTOPO & 44,90 «Mopuan. (16+) : KOMNeKLUMs MOHET... ¢ 13.00 «Tb1 B achupe. (0+)
1110 «XX Bek» : Moriogas nuaHucTka PablLe cocToAn areHt PR (KEHA C TOrO CBE- : 00.00 «M3sectun. Utorosuiit : 13.30 «Up&Down». (12+)
12.25 «Bnactb haktar : [IxeHHncep Yannec Ha- Ho. B npownom norv6- TA». (16+) : BbINYCK» i 14.30 «Cobpanue CounHeHNI».
13.10 «JIMHUA XM3HN» : CTANBAET Ha 3aKOHHOM LWk Bbin Ang Yo kak : ;¥R «CIEQ». (16+) : (12+)

14.05 «Liser BpemeHw» Bpake C XeHaTbIM aupy- Gpar, : WAL «OETEKTMBbI». (16+)  : 14.45 «[leHb BMecTe. PasmuH-
14.15 «Mpepku Hawmx npea- : KEPOM... 0fiHaKo, MokuHyB GaHay, : : 03_20 «M3BecTusi» : Ka. (12+)

KoB» 1 13.40 «Mow repoit». (12+) Ho pasopsan ¢ Hum Bce : [KPE «OETEKTUBbI». (16+) i 15,00 «[leHb BmecTe. KynuHap-
15.00 «HoBOCTW KyNbTYPLIY  : 4430 CoBwiTus OTHOLLEHMS. : : : HbIA MacTep-knacc».
15.10 «[leno Ne» : 14.50 lopop HoBoCTel AKE HANAPHUUbD. (12¢) E*asem 3BE30A B (124)

:gig «éropa» 5 «MYAPO ATFATbI KPU- Bo Bpems nosaHeit npo- i 15.15 «[leHb BMecTe. XeHn
B o o XY e CTW». (12+) ﬁg”‘;gfjeﬂggyefm?: : YkpanHa, 2018 7. Meno-  : 06.00 Ceroawsi yTpom. (12+) meiiay. (12+)
: yp KAY" 1 4700 «EcrecTBeHHbIil OT- A o npama. Anvca Tpeber-  © 08.00 13.00 18.00 21.15 Hogo- : 16.30 «PeMOHT no-4ecTHOMYy».

HapoAHOro KOHKypca Gop». (124) HAHECH HECKOMbKO HO- & W02, I0nus Arachoro- oTH aHA : (16+)

nm. IM.U. YaiikoBckoro» ’ XEeBbIX paHeHuit. B xope ¢ ’ . : . 117153 12+
1845 «BnacTb dhaktar : 17.50 CobbiTus : Ba, Gununn brieghblit.  © 08.20 MnasHoe ¢ Onbroit Be- : 17.15 «3ameTHbie ntoan» (12+)

" H ) paccnefoBaHNA BbIACHA- ¢ H . : 18.00 «4-5 cTYONAY. (12+)
: [BXE «CPA3Y NOCHE CO : Crapuero 6yxrantepa  : nosoi : yA
19.30 «HoBocTtu KynbTYpLI»  : ercs, 4To xepTea berana : : :19.00 21.15 02.15 «Maru-
: TBOPEHUA MUPA». . : WHHy HecnpaBeanueo 06- @ 10.00 15.00 BoeHHbIie HoBocTn & 19: . <19 «iviaru
19.45 «naBHas ponb» : C Konsckoil, u ee pebeHok : : : 12+
: (16+) : BUHSIOT B kpaxe orpom-  : 10.05 «Jlerenabl roc6esonac- : CcTpanby. (12+)
20.05 «I1panma XKU3HU» : nponan... . . . :19.1522.00 03.00 «I1 Y
o ¢ 22.00 Cobbitns : HOM CyMMbI A€HeT. : HOCTH. (16+) 219 :0005.00 «llonunuen-
20.30 «CnokoiHoM HouH, 7R «4TO CKPLIBAET : : : 12+

Manbimmly i 2230 «Kaxpa Kpbimar. Creu- NIOXb>. (164 : «LIbIFAHKA». (16+) : I «HACTOSATEMb-2». (16+) : CKWi BECTHUK». (12+)
2135 «M3obpeTenme npo- penoptax. (16+) : «CAMAPA-2». (16+) i 1320 21.25 <OTKPbITHIA : 20.0022.15 03.15 «OGnacte

CTpaHCTBaY i 23.05 «3Hak KavecTBay. (16+) : 0205 «Mopuan. (16+) : achmpy. (124) : cnopran. (12+)

PPFI] «BENASITBAPOMS» i 00.00 Cobbitus. 25-i yac 0235 «MonsTe. MpoctuTby,  : 15.05 «Jlyuwnit B mupe uc- 20-15011-;f «Takue pasHble».
2310 «Paccekpeyennas ucro- : 00.35 MeTpoBka, 38. (16+) (16+) : TpeGuTens Cy-275. (04) © o o0 0(3 30) A

pusi : 00.55 «Mpowanne. Muxaun 03.55 «PeanbHasi mucTuka. : 18.30 «CneumanbHbii penop- : <4 o ::o;i’:;TTZT;;)°(’;‘;T)"
23.40 «HoBocCTu KyNbTypbI»  : EspokumoBy. (16+) : (16%) : Taxm. (12+4) : c
00.00 «MarucTp nrpbi» : E «NYAPO ATATbI KPU- : 0530 «TecT Ha oTUOBCTBOY. : 18.50 «BWTBa OpyXeiHUKOBY : m“”ﬁgﬁcggﬁﬂo FACI)(-:\-IIPVIMI?V?
00.30 «Bnactb thakta» : CTW». (12+) (WS «0OBPAS BEObMA». (16+) : 19.40 «CkpbiTble yrposbl» 'ng e g
01.15 «XX Bek» : 0335 «Mpago 3HaTb!» (16+) (12+) : 06.20 «YnayHas nokynkan. i 20.25 «3arapkm Bekay. (124)  : 04.00 <M ». (124) 12+

\02.25 «KuBas BceneHHas»  : 05.05 «3Hak kauecTBay. (16+) : 04.45 «TaiiHble 3Haku». (12+) (16+) 1 123.05 «Mexay Temy. (12+4) : 04.00 «<MapachoH. (12+) D

CMNOPT KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

(Y70l MAT4Y!TB

06.00 Bcs npasaa npo... (12+)

06.30 TaeT nén c Anekceem
AryauHbiM. (12+)

07.00 08.50 10.55 13.25 15.25
17.50 HoBocTm

07.05 11.00 15.30 17.55 23.30
Bce Ha Maru!

08.55 Boneitbon. Poccus -
Kurait. Kybok mupa. Xen-
LMHbI

11.30 ®yt60n. «BeTncy - «Xe-
Tacbe». Yemnuonar Vcna-
Hiw. (0+4)

13.30 dyT60n. «Pomar -
«Caccyono». YemnuoHat
Wtanuu. (0+)

16.30 «V/Hcanpepsi». (12+)

17.00 Cnevj0630p. (16+)

17.30 «Bokc-2019. OBpatHbIi
OTCYETY. (12+)

18.25 Boneibon. Poccus -
OuHnaHaus. YemnuoHat
EBponbl. MyxunHbl

20.25 dytHon. «PocToBy -
«AxmaT» (Tpo3Hblit). Poc-
cuitckas Mpembep-nura.
[Mpsimas TpaHcnayns

22.25 TotanbHbIi hyT60N

00.00 bopb6a. Yemnuonat
mupa. (0+)

01.30 Bokc. (0+)

03.00 CmeLLaHHbIe eanHo-
6opcraa. (16+)

05.30 «KomaHaa MeuTbi».

\ (124)

00.55, 06.30, 18.00 Berno-
cnopT. «Typ Bputanumy.
8-t atan. (12+)

02.30, 21.10 CHykep. «LLlan-
xait Mactepcy. ®uHan.

(6+)

04.00, 04.30, 09.30, 10.00,
23.00, 23.45 ABTOrOHKM.
WTCR. HuHbo0. (12+)

05.00, 16.40 Benocnopr.
lpaH-npu. MoHpeans.

124

08.00 BenocnopT. «Byanb-
Tay. 21-i o1an. (12+)

10.30 Bpeitk-ganc. World
Urban Games. Byganewr.
OuHan. (12+)

11.30 BMX. World Urban
Games. bynanewr. ®u-
Han. (12+

12.30 Backet6on 3x3. World
Urban Games. (12+)

13.30 TeHHuc. Australian
Open. ®uHan. (6+)

14.30, 17.50 Bonewbon. Yem-
nuoHat Esponbl. Myxuu-
Hbl. 0630p. (6+)

14.40 TeHHuc. «PonaH lap-
poc». 0630p. (6+)

15.40 TenHuc. US Open. 06-
30p. (6+)

19.30 Benocnopr. «Byane-
Ta». 063op. (12+)

20.30 KoHHblii cnopT. Global

R R L R P LY Y P PR PR PP PR PP PP

MY3bIKA
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05.00 01.50 Hawe Made in
Russia! (16+)

06.15 16.40 «10 cambIx rops-
YKX KNUNoB AHsy. (16+)

06.55 13.55 PRO-Knun. (16+)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)

09.00 My3-TB yapr. (16+)

10.00 MoGeauntens «butebl
haHkny6oB. (16+)

10.30 PRO-0630p. (16+)

11.00 Check-In. (16+)

12.00 OTnyck 6e3 nyTes-

\ Ku. (124)

< 13.05 3onotas nuxopas-
Ka. (16+)

14.00 Pycckuit yapr. (16+)

15.00 Butea daHkny6os.
(164)

16.00 KapaokuHr. (16+)

17.25 «10 cambix». (16+)

18.00 Pro-HoBocTu. (16+)

18.20 Pycckue xutbl. (16+)

19.00 3onoTas gioxuHa. (16+)

20.00 «3gecb 6bin HOpay.
(16+)

20.40 nckoteka Mys-TB
«3onoTble XuTbi». (16+)

23.25 Top 30. (16+)

03.00 Love Hits. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Champions League. (6+)j

J

9 Tv1000 TV1000

06.10 «BETXOBEH-2». (124)

08.20 «JIMHKONbH ANA AA-
BOKATA». (16+)

10.50 «OHA». (16+)

1345 «MOPCKOW BOW».
(12+)

15.50 «KAMNTAH oW1
JIUMCy. (16+)

18.25 «BETXOBEH-2». (12+)

20.10 «MANBILLKA HA MWAJT-
JIMOH». (16+) CLLA, 2004
r. B ponsx: Knuut Uetsya,
Xunapu CyoHk, MopraH
OpumeH, [xen bapywen,
Maitk Kontep

22.50 «JIA-JIATIEH[». (16+)
CLUA, ToHkoHr, 2016 1. B
ponsx: Paita locnuHr,
Owmma CtoyH, [ixoH llea-
xeng, Dx.K. Cummone

01.15 «BCE OEHbIN MU-
PA». (18+)

03.50 «<POMEO W [IXKY-
JIBETTA». (124)

teesssssssccccsssssssscccnns
A 3\
"'

) 22 A KNHOKOMEAMA

00.55 «MAMbl». (12+)

03.00 «C HOBbIM FOZIOM,
MAMBI!» (6+)

04.25 «MAMbI-3». (12+)

06.05 «4YMOBbIE BOTbl».
(16+

08.10 «OJHOKNACCHWKW».
(12+

10.05 «0Yb MOEIO BOC-
CA». (124) .

11.45 «BAH3AW. (6+)

13.45 «OXOTHWKW 3A MPU-
BUAEHUAMWY. (6+)

15.45 «CKAHOVMHABCKN
DOOPCAX». (16+) B

17.35 «CKAHANHABCKUMN
®OPCAX. TOHKN HA
NbAY». (16+)

19.30 «OYEHb MNOXAA
YYUTKA. (18+)

2115 «3AKONOBAHHASA
ONNA». (12+) Komeans,
Benukobputanus, Mpnan-
nus, 2004 1.

\23.00 OKEHIX». (12+)

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000,0000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscsssscsssssss

mmgwn TV1000
Secll  PYCCKOE KUHO

08.00 «J1tO6OBb- MOP-
KOBb». (12+)

10.05 «[EBYLLKA C KO-
COWy. (16+)

11.50 «M+X». (16+)

13.25, 14.25 «METO[ NAB-
POBOW». (16+)

15.20 «B5OW C TEHBIO.
(16+)

17.50 «[PO XEHY, MEYTY
W ELLE OOHY». (12+)

19.15 «CMELAHHbIE YYyB-
CTBA». (16+)

20.50 «TIYXAPb B KHO».
(16+) Poccus, 2010 T.

22.35 «CTANIbHAA BABOY-
KA». (16+) Poccus, 2012 r.

00.45 «KOPOIEBp. (12+)

03.15 «CPOYHO BbINAY 3A-
MYX». (16+)

05.30 «[MYXAPb B KMHO».
(16+)

secesesssscscsesssssscscses

¥  SONY CHANNEL
[ReN x|

06.00 «CPEAW KAHHUBA-
JIOB». (16+)

06.45 MpaBuna Moer KyXHu.
(16+)

07.45 «OT CEMbW HE YBE-
KNLWby. (16+)

09.30 «PA3YM N YYBCTBAM.
(16+)

11.45 «MAYEXA». (16+)

13.45 lpasuna moeit nekap-
Hu. (16+)

14.45, 15.35 «LIEPJIOK» (16+)

16.25, 17.20, 03.50, 04.45
«OBHVMASA HEBO». (16+)

18.20, 18.45, 19.10, 19.35
«TOPOO XULLHNLL». (16+)

20.00, 20.45, 23.55, 00.40
«OTHYAAHHBIE JOMOXO-
3ANKW». (16+)

21.30, 03.05 «<4YACTHbIE Cbl-
WKWy, (164)

22.15, 01.25 «HOBbIV AM-
CTEPAAM». (16+)

23.00, 02.10 «<BEPCAIb».
(16+)

ﬁ'aaﬁ ki m

07.20 «CBATbl». (16+)

11.00 «AETEKTWBbI». (16+)

13.25 «MAPLU-EPOCOK».
(16+)

15.35 «9 POTA». (16+) Poc-
cus, 2005 1. B ponsx:
Anekceit Yapos, ApTyp
CMOnbsHMHOB

18.20 «CBATbl». (16+4)

22.00 «KEHTNbMEHbI
Y A4W». (6+) CCCP, 1971
r. B ponsx: EBrenuit Jleo-
HoB, [eopruit BuuuH, Pag-
Hap Mypatos, CaBenuit
Kpamapos

23.45 «HA IEPMBACOB-
CKOW XOPOLLAA MOro-
OA, VNN HA BPAATOH-
BMY OMNATb MAYT JOX-
IW». (16+)

01.30 «MO30BM MEHA B
[ANb CBETNYIO». (16+)

03.05 «CAMMO». (6+)

04.55 «KVH-[3A-A3Al (12+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

08.00, 16.00, 00.00 «TATbFI-
HWH [IEHb». (12+)

10.00, 18.00 «3A BCE TEBA
BIATO[JAPO-2». (12+)
11.00, 19.00 «3A BCE TEBSA
BIIATO[JAPHO-3». (12+)

12.00 «CTPACTM MO YA-
MAO». (16+)

14.00 «MOPOKW M NX NO-
KIIOHHWKW. (16+)

20.00 «CEMb XXEH OHOIO
XONOCTAKA». (16+)

22.00 «HABWIATOP». (16+)

$02.00 «METEPBYPICKUE
TAMHbI». (16+)

04.00 «BUEHWE CEPALIAY.
(16+)

06.00 «OXOTHWKM 3A

BPUNNUAHTAMM». (16+)

s esecesesecesscscscsesesesesesscscsesesesecesssstsesesesnseose
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cynep CYNEP

06.00, 05.00 «KTO B JOME
XO3AUH?» (12+) Cutkom,
Poccus, 2006-2008 rr.

07.00, 08.00, 19.00 «<POJIN-
TENW». (12+)

07.55, 20.25 MporHo3uk no-
ropku. (0+)

11.00 «JItOBOBb HAMPO-
KAT». (12+)

13.00 «PAH». (16+4)

15.00 «OUTHEC». (16+)

17.00, 20.00, 20.30 «CBA-
Thl». (16+)

00.00 «KOPOYE». (16+)

00.30 «JIBA C MOMNOBKNHOW
YEJIOBEKAY. (16+)

01.30 «PEBAHLL». (16+)

03.30 CmewwHoe Bpems. (16+)

eeesesesesscscscscsscscscses

06.00, 15.25, 01.10 «<AHATO-
MWA CTPACTW». (16+)

07.25, 05.35 «OQVUHOKWE
POONTENWy. (16+)

08.15, 19.25 «KACIl». (16+)

09.50 «TPOHYTbIE». (16+)

11.40 [xeitmn Onusep. loTo-
BUM 3a 15 MUHYT. (12+)

1210 KynuHapHbIi noegu-
Hok ¢ [xenmu Onueepom.
(12+)

13.00 Epa ons Bcen cembi ¢
[ixeimu. (12+)

13.50, 23.35, 03.20 «CKOP-
TMNOH». (16+)

17.00 «JOKA3AHHAA HE-
BMHOBHOCTb». (16+)

17.45, 04.45 «JTOLINDEP».
(16+

21.00, 00.20 «YMKATO B OT-
HE». (16+)

21.45 «ETE!» (16+)

02.35 «3BE3[A». (164)

04.05 «BENbINBOPOTHU-

YOK. (16+) -

-

7 CNAC : 15.00, 15.30 MoHacTbipckas
e KyxHsl. (0+)

05.00 Hosbliit 3aBeT BCNyX. 16.00 «BEPETUTE
0+ KEHLLWH». ®unbm 2. (0+)

05.15 £ xouy pebeHka. (0+) 17.20 «BOCKPECEHBE, NO-

06.00 3ager. (04) JIOBNHA CE[IbMOTO».
07.00 Enuckon Bacunuit Ounbm 1. (0+)
(PopssHko). Lukn: Mpono- CCCP, 1988 .

BeHuku. (0+)
07.30 [eHb Anrena. (0+)
08.00 3Hak paBeHcTBa. (0+)
08.15 Jluya Liepkau. (0+)
08.30 Pycckuit oben. (0+)
09.30 Cneppl Mmnepun. (0+)
11.00 «BECMOKONHOE
X03AMCTBO». (0+)
12.45 Obuwee peno. Bos-
poxnaeHue xpamos Cese-
pa. CnevynanbHbii NpoekT
Tenekanana CMAC. (04)
13.00 lMpsmas nuuus.
OtBeT cBAWeHHunKa. (0+)
14.30 Mowceit.
Linkn: Mpopoku. (0+)

19.00 3aser. (0+)
20.00, 03.10 lMpsmas nuHS.

OtBer caalleHHuKa. (0+)
21.30 HoBbli A€HD.

HosocTu Ha CMACE. (0+)
22.30,02.15 [lo camoi cyTu.

C Eneoii XKocyn. (0+)
23.30 Mowcei.

Linkn: Mpopoku. (0+)
00.00 [enb Matpuapxa. (0+)
00.15 3ager. (04)

01.15 HoBblil A€Hb.

Hosoctu Ha CMACE. (0+4)
04.30 TaitHbl Cka3ok

¢ AnHoit Koanbuyk. (0+)
04.45 [lexb Matpuapxa. (0+)

B R Ry R T E Y PR PRy

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

16 ceHTAGpPSA
Ceamuua 14-a no Natupecatiuue. Mac 4.
Cwmy. AHuma, en. Hukommauiickoro,
1 ¢ HUM myy. Peoduna anakoHa, flopodes,
Mapaonusa, Muraonus, lMetpa, Nuguca,
loproHus, 3uHoHa, JomHbl AeBbl U EBumus.

I MNpn. ®eokTtncTa, cnocTHnKa EBpumns
| Benukoro. bnx. MoaHHa BnacaTtoro, Po-

' cToBCKOro yyaoTBopua. C. dusbl ana-
| KOHuCbl. Clymy. ApUCTUOHa, en. Anek-
. caHapumn Cupminckon. Mu. Bacunumcesl
Hukomuguinckon. CeT. MoaHHukua I,
natpuapxa Cep6ckoro. Cuymyy. NMume-
Ha, en. BepHeHckoro, Ceprus, Bacunus,
®ununna, Bnagumupa npecsutepos,
npmy. Menetua. Cwmyy. Bacunusa, Map-

s : deHus npecsutepos. Cuymyy. AHApeﬂ,
d)eodJaHa npecsmepos Cwymyy. Bnagumupa, Mu-
xauna npecsutepoB. Clymy. Hukonas npecsutepa.
Cymy. EBDUMMA npecBmTEpPa U C HUM 4 MYYEHUKOB.
Cwmy. PomaHa npecsutepa. Ciymyy. Anekcus, Mnun
npecsutepos. Mncuaninckon nkoHbl boxuen Matepu.

<

MocTa HeT.

KTO He HYXaeTcs B YYXKOM, HO KUBET
He3aBMUCMMO, TOT BCex boraye».
(Cgr. MoanH 3natoyct j




@ BTOPHUK, 17 CEHTABPA

TEJIEK

MEPBbINA

Bpems

XKL} «ANKA M FTAMAIOH».
(16+)

Kayanos B kome. HOrne Ta-
KENo 0CO3HaTb TOT (PaKT,

FPoconn 1] roccus]

ConoBbEBbIMY. (12+)
«KOPOINEBA BAHOU-
TOB-2». (12+)

CblH AnekcaHgpb 'po-
3bl Buktop, no npo3eu-
wy MpwHu, npegnaraet
[onuHe HeoxmaaHHOe
PELLEHME - OH CTaHET
onekyHom Tartku. MonuHa

000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssosssnsss
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05.00 TenekaHan «[lo6poe 05.00 Ytpo Poccum (FEE «NnCo. (16+)
yTpO» 09.00 Bectu 06.00 «YTpo. Camoe nyuwee».
09.00 Hosoctu 09.25 YTpo Poccum (16+4)
09.25 TenekaHan «[lobpoe 09.55 «O camoM rnaBHOMY. 08.05 «Manbuesay. (12+)
yTpo» (124) (EXT] «MYXTAP. HOBbIM
09.55 «MoaHbiii npurosopy. : 11.00 Bectu CIED». (16+)
(6%) 11.25 Bectu. MecTHoe Bpemsi 10.00 CeropHs
1055 «<Kue agoposol» (16+) : 1145 «Cynbba venosexa c (¥ «NECHUK. CBOSA 3EM-
12.00 Hosocy ¢ cy6TUTpamu Bopucom KopueBHuko- NS». (16+)
1215 «Bpems nokaxeT». (16+) BbIM. (12+) 13.00 Ceropus 5
15.00 HoocTh ¢ cy6TUTpamu :igg gitn""y”' (124) 13.25 g:;zgm:g‘::a:”a""oe
Ak E‘#:_';a" noxenumcaly 14.25 Bectu. MecTHoe Bpems 14.00 «MecTo BCTpeun»
16.00 «Mysckoe | KeHckoen 14.45 «Kto npotns?» (12+) 16.00 CerogHs
: v ) 17.00 Bectu. MecTHoe Bpema : 16.30 Tkl He noBepuwb! (16+)
(16+) 17.25 «Appeii Manaxos. 17.00 «OHK». (16+)
17.00 «Bpewms nokaxer». (16+) Mpsimoii achup». (16+) 18.00 Cgos npaspa
18.00 BeuepHue HoBoCTY C 18.50 «60 MuHyT». (12+) 19.00 CeroaHs
cybTuTpamy 20.00 Becty (XY «MOPCKME [IbSIBObI:
18.35 Ha camom pene. (16+) 20.45 Bectu. MecTHoe Bpems PYBEXW POAVHbI».
19.45 «MNyctb rosopaT. (16+) «3AMOK U3 MECKA». (16+)
(124) AW «KYBA. IMYHOE
23.15 «Beuep c Bnagummpom OEJO». (16+)

Kyba Bo3spallaeTcs B
CpenHepeyeHck 1 Ha-
YMHaeT paccrefoBaHue
MOKYLUEHWS! HA MOMKOBHM-
ka 3axapoBa. Bmecte ¢
Konneramu OH nbiTaeTcs
MOHSATb, KOMY Morna ObiTb
BbIrOfHa CMepTb 3axapo-
Ba.

0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssssssssssss

06.00
06.25

07.10
07.55

08.20
12.25

CTC

Epanauw. (0+)

«[la 3ppaBcTBYeT KO-
ponb [xynuan!» (6+)
«Mpuknioyenus Byau

u ero apy3eii». (0+)
«Ypanbckue nenbme-
HU». (16+)
«BOPOHUHbI». (16+)
«KPEMKUW OPELLIEK».
(16+)

CLUA, 1988 r. boeBwk.
Bptoc Yunnuc, AnaH Puk-
maH, bonHu bepenua.

B cynepcoBpeme-

Hom HeGockpébe Jloc-
AHKeneca nonuuenckuin
[xon MakKnenH Begét
CMEPTENbHYI0 CXBaTKY

¢ 6aHzoM NONUTNYECKNX
TEPPOPUCTOB...
«KYXHA». (12+)
«BOPOHUHbI». (16+)
«KPEMKWUW OPE-
LUEK-2». (16+)

CLLA, 1990 r. BoeBuk.
Bptoc Yunnuc, boHnm be-
penva, Yunssim Caanep.
B kaHyH Poxgectsa rpyn-
na Teppopu1CTOB 3axBaTu-
na MexayHapoaHbli a3-
ponopt. BaHaa noaroTos-
neHa Ko BCEBO3MOXHbIM
Cry4aiHOCTSIM, 3@ UCKITHO-
YeHWEM OZHOM - BCTpeYn

HE i

07.00 «THT. Gold». (16+)
09.00 «[om-2. Liter. (16+)
10.15 «[om-2. OcTpoB ntob-

BU». (16+)

11.30 «BopoaunHa npotus by-
30BOI». (16+)

12.30 « flom-2. Cnacu cBoto
no6oBbY. (16+)

kRl «CALLATAHS». (16+)

seprivs |

05.00
06.00
07.00
08.30
09.00

() «YHUBEP». (16+)
&% <MHTEPHBI». (16+)

(LX) «MONULIENCKUIA C PY-

BNEBKM». (16+)

m WKYKW». (16+)

Mocne aByx aHeit 6e3
CO3HaHWsl, NHBECTOP Ha-
KOHeL, npuxoauT B ceb,
HO BbISICHSIETCS, YTO OH
COBCEM HWYEro HE NoM-
HWT 1 AYMaET, YTO €ro
noxuTunK. AHio ykycuna
nyena v oHa peLuaeT BOC-
nonb30BaTbCH NOMOLLBIO
MecTHo 6abku-3Haxap-
kn. Korga HapoaHble
cpencTea He noMoralor,
eif 0CTaeTCs TOMbKO OfIHO
- yexaTb NneunTbes 00-
patHo B Mocksy. A Tonuk
peLaeT HanT ApTemuto
BTOPY!O MOMOBUHKY U3
MECTHBIX XKEHLLYH. ..

21.00 «MmnpoBusaumsay. (16+)
22.00 «Loy «Ctyaus «Coro3».

12.00

13.00

14.00
17.00

18.00
20.00
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04.40 3acekpeyeHHble
cnucku. (16+)

11.00 15.00 «JokymeH-
TanbHbIN NPoeKT. (16+)
«C 60apbIM yTpoMm!»
(16+)

12.30 16.30 19.30 23.00
«HoBocTuy. (16+)
«BoeHHas TaitHa» ¢ Uro-
pem lMpokoneHko. (16+)
16.00 19.00 «UHopma-
LIMOHHas nporpamma
112». (16+)

23.30 «3aragku yenoBe-
yectBa ¢ Onerom Lnw-
KUHbIMY. (16+)
«HeBeposTHO MHTEpEC-
Hble uctopum». (16+)
03.10 «TaiiHbl YanmaH».
(16+)

02.20 «Camble WoKupy-
towme runotesbi». (16+)
«3HAMEHMED. (16+)

CLUA - BenvkobputaHus -
Asctpanus, 2009 r. daH-
TacTU4eCKuin unbm.

cornatlaetcst - Tem 6o- 22.50 «OcHOBaHO Ha peanb- AHOM. + Hukonac Keiipx, Poy3

4TO Y Hero Gbina rioGos- 11ee, B AOMe €€ NpuHMa- HbIX COObITUSX». (16+) Epﬂlg((? ;?/mnl\ﬂ?:l(é(gg;;ﬂﬂa- 23.00 «ggM)-Z. lopopa NGBy, BupH, Iapa POGUHCOH.

HuLia NOMMMO HE... 10T kak pogHyto. MonvHa  : 23.45 CerogHsi €TCS B POMM Cynepreposi- (164) Bpyku k npocheccopy
23.30 «BeuepHui Yprauty. BCTynaeTcs 3a keHy no-  © 23.55 «Kpytas UcTopus» ¢ nonvuelickoro. 00.05 «[om-2. Mocne 3akatan. OwoHy Kectnepy nonapa-

(16+) nmueickoro 3otoBa Ha- TatbsiHon MutkoBo#A. «CIIAT». (16+) (164) €T 3arafioyHbIN MCT...
00.00 «Bpems nokaxer». (16+) CTI0, KOTOpYIO N3BMBaeT (124) m «FOA3UMNIAY. (12+) 01.05 «STAND UP». (16+) 22.30 «BoguTb No-pyccku».
03.00 HosocTu MyK. 00.50 «Mecto BcTpeumn». (16+) @ 03.55 «Cynepmamoukan. (16+) : 03.00 «OTKpbITLIA MUKPO- (16+)
03.05 «Bpems nokaket». (16+) : [E¥] «CEMEMHbIA OETEK- 02.40 Wx HpaBbl. (0+) \IWE «MOSOAEXKAN. (16+) chom». (16+) (IEl] «YHUBEPCANbHbIN

\03.40 Ha camom gene. (16+) TUB». (124) (RXI] «MNCoy. (16+) 05.30 Epanau. (0+) 05.35 «THT. Best». (16+) CONMATY. (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «EcTb oanH cekpeT».
16+

05.20 «Open v peluka.
LLonuHry. (16+)

07.00 «llikona gokTopa
KomapoBsckoroy. (12+)

07.30 «YTpo MATHULbI».
(16+)

09.30 «Open v peluka.
Pait n ag-2». (16+)

13.00 19.00 «Yetbipe
cBaabObI». (16+)

15.00 «Ha Hoxax». (16+)

21.00 «Mup HansHaHky.
Bpasunusy. (16+)

2310 «[IOKTOP XAYCb».
16+)

01.50 TsatHuua News. (16+)

02.20 «OTYAAHHBIE [1O-
MOXO3AVKM». (16+)

04.00 «[pumaHkay. (16+)

04.50 «BONbLUME YYB-
CTBAW. (16+)

G I

05.15 «Ton-mogens
no-amepukaHckuy. (16+)

08.05 «B Temen. (16+)

08.35 «KNOH». (16+)

10.35 «[loukn-Matepu».
16+)

11.50 «MacTepwedp». (16+)

15.20 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

17.30 «O6MmeH xeHammy.
(16+)
Bcem cemeliHbIM niogsm
Nopow Xo4eTcs kapan-
HanbHO CMeHUTb 0bcTa-
HOBKY M OCBEXWTb OTHO-
LEHMS...

19.00 «K/OH». (16+)

21.00 «f cTecHstoch cBOe-
ro Tenan. (16+)

22.45 «BTemen. (16+)

2315 «bBbiBlyey. (18+)

01.15 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHUK». (16+)

02.50 «Apackas KyxXHs».
16+

04.30 «PockoLHas Xn3Hb
DOMALLHNX XMBOTHbIXY.
(6+)

 £000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s000sssscsssscsscsssssoss
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06.00 «CONAATBI-10».
(12+

06.45 19.30 «JopoxHble
BOWHbI». (16+)

12.00 23.00 «OnacHble
cBAi3uy. (16+)

13.00 «VpeanbHbli yXuHY.
(164) )

15.00 «MONNLIENCKAA
NCTOPUS». (16+)

17.00 «MONULENCKAA
NCTOPUSA-2». (16+)

21.00 «Pewana. (16+)

00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOWHBI.
Jlyyweey. (16+)

01.30 «TOIbKO ANA TBO-
WX TNA3». (124)

03.45 «HEBO B OMHE».
(12+)

05.20 «YneTHoe BUOEOY.
(16+)

06.00 «3AKOH M NOPA-
[IOK». (16+)

07.25 «AHHATEPMAH.
TAVHA BEJIOTO AHTE-
TIA». (16+)

10.00 Hosoctu

10.10 «AHHA TEPMAH.
TAVHA BEJIOTO AHTE-
J1A». (16+)

13.00 Hosocn

13.15, 02.45 3an cypa. but-
Ba 3a fjeHbru. (16+)

14.10, 01.20 [lena cemeit-
Hble. (16+)

16.00 HosocTu

16.15 «BO3BPALLEHWVE
MYXTAPA-2». (16+)

19.00 Hosoctu

19.20 «BO3BPALLEHVE
MYXTAPA-2». (16+)

19.55 Tenewurpa «Mrpa B ku-
How. (12+

20.40, 03.55 «3AKOH M MO-
PAOOK». (16+)

00.00 HosocTn

00.55 Takomy Mama He Ha-
yuuT. (124)

03.30 Own, mamoyku! (12+)
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04.30 17.25 «JOKTOP
MAPTWH». (12+)

06.00 09.00 15.15 «KaneH-
aapby. (12+)

06.30 16.05 «bonbLwas
cTpaHay. (124)

07.00 10.00 11.00 12.00
13.00 15.00 16.00 17.00
20.00 22.00 HoBocTi

0715 23.00 «<PA3BEYM-
Libl». (16+4)

09.30 «[Tetwkom B MCTOpUIO»

1015 «Mosi uctopusi». (12+)

10.45 «Kusoe pycckoe
CNnoBoy. (12+)

11.05 22.05 «Mpas!fa?»

12.05 13.20 19.00 20.25
OTPaxeHue

15.45 «Pekc - yuntenby»

16.30 «Bbonblas Hayka»

17.05 «Ceppgue xpabpeua»

00.45 «lepbbl Poccumy

0115  «KynbTypHbIit 0GMEH»

] I

00.55 «KAXOA». (16+)

02.15, 06.00, 22.15 «He 3a-
6biBaii!» KoHuepr. (124)

04.40 MynbTcbunbm. (6+)

05.50 KuHomctopuu Mmeba
CkopoxogoBa. (12+)

08.30 MynbTdunbmbl. (6+)

09.35, 10.55 «BJIATOYE-
CTUBAA MAPTAW. (12+)

12.20 Mynbtchunbmbl. (0+)

13.00 «Aucty. Mynb-
Tcpunbm. (04)

1315 «AnuMm 1 ero oCamnK».
MynbTdunem. (0+)

13.30, 16.30, 18.00 B nowc-
Kax yTpayeHHoro. (12+)

14.10, 18.45 «KAMUTAH HE-
MO». (124)

15.35 «MATTbILL». (124)

17.20 WmeHa-nereHapl.
(12+)

17.45 Kuxouctopuu Mmeba
Ckopoxogosa. «[Monoca-
Thiit pericy. (12+)

20.05 TpuHyecchl Mupa.

12+

(
21.00 «[JIOMA HA KABKA-
3E». (124)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

2 KAHAJ

foe7 DISNEY

05.00 «Kyxukuy. (6+)

05.25 «Mukku 1 Becénble roH-
k. (0+

05.50 «[uraHTo3aBp». (0+)

06.15 «[lepBblit cnacaTens-
Hblil 0TPSAY. (6+)

06.40 «3ak LUtopm - Cynep-
nupary. (6+)

07.05, 19.10 «YTuHble ucTo-
pumy. (6+)

07.35 «[éc MMat. (6+)

08.15 «M3bickaHHas HaHcu
Knancuy. (0+)

08.50 «Codbus MpekpacHasy.
0+

09.20 «EneHa - npuHuecca
Aganopay. (0+)

09.50 «YnmBuTenbHas Buy.
(6+)

10.20 «lepom B Mackax». (0+)

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
0+

11.25 «XpaHutens fesy. (0+)

12.00 «TumoH u Mymbay. (6+)

13.00 «®duHec n depby. (6+) B
kaXAoM anu3ofe cepuana
3puTeneit XayT Becenble
npuKknio4eHns bpatbes -
nonHoro aHepruv GutHeca u
monyanusoro ®epba. Pe-
6siTa NOCTOSIHHO NPUAYMbI-
BaloT ¥ M306peTaloT yto-
TO HOBEHbKOE, NNLLb Bbl
pasorHatb ckyky. A xoTsi nx
cTaplas cectpa KeHaac
1130 BCEX CUN CTapaeTcs
M nomelLLaTh, cienaB Tak,
4T0bbI MX 3aCTykana ma-
ma, BeCENbIM npoaenkam
MarnbymLLEK HET KOHLia.

1715 «Mepm bar u Cynep-
Kot». (6+)

18.45 «Ynuua [lanmaTtuHues,
101». (64)

19.30 «Koponb fesy. (0+)

21.30 «bakyraH: butea nna-
HeTy. (12+)

22.00 «Otenb TpaHcunbBa-
Husty. (12+4)

23.00 «Crpaxu lanaktuku:
Hosas Muccusy. (12+)

23.55 «Mctutenu: muccus
Yéproit ManTepobiy. (12+)

00.55 «KnaccHbIn HUHA3SY.
(12+)

I CePUanbl (0+) peomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTAm Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTCcA nnLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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° @3@) KAPYCEJIb

05.00 «PaHHue nTawkuy. (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwnly (0+)

07.30 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.40 «PapyxHbiit Mup Py-
6uy. (0+

08.05 «Cewmeiika beremoToBy.
0+

08.10 «Apkaaui Maposo3os
cnewwuT Ha nomotp!» (0+)

08.15 «Katau 3. Kyna-
YroaHo-[iBepby. (0+)

09.20 «Jlanbl, MOpAabI 1 XBO-
cTbi». (0+)

09.35 «[nacTunuHkmy. (0+)

09.40 «KoTEHOK no nmeHu
laB». (0+)

10.35 «Pobotbl-noesnan. (0+)

11.20 «ToBopswwmit Tomy. (0+)

11.25 «[xuHrnukmy. (0+)

12.05 «By6a». (6+)

12.15 «To6oT ATnoHy. (6+)

12.40 «TopmuTiy. (6+)

13.05 «Cwmewapukuy. (0+)

14.00 «Hasuratopy. (0+)

14.10 «BbapbockuHbi». (0+)

15.00 «Cynep4». (6+)

15.40 «Tpu3nu n neMMUHIM».

(6+)
16.10 «Kny6 Burkey. (64)
16.35 «[oapyxku u3 XapT-
neik Cutuy. (6+)
17.00 «Tpu koTan. (0+)
17.55 «HOxy cnewwwT Ha no-
moLby. (0+)
18.10 «MoHumum». (0+)
18.50 «[ipyx6a - 310 Yyno».
0+

19.10 «JlyHTVK 1 ero Apy3bs».
0+

20.20 «OpaHxeBas kopoBay.
(0%

20.30 «CnokoiHOM Houw, Ma-
nbiwm!y (0+)

20.45 «Mu-Mu-Muwkmy. (0+)

22.00 «3Bontouus Yepena-
LWeK-HUHA3SY. (6+)

22.25 «Pepu2PoboTy. (6+)

22.30 «TpaHccopmepbiy. (6+)

22.55 «Hunpasaroy. (6+)

23.40 «OnBuH 1 BypyHOYyKNY.
6+

(
01.00 «[Mpuknioyermns Tanoy.
(0+)

N DISCOVERY
§J|scovery
06.00 Kak ato caenaHo?
(12+)

06.25 3onotas nuxopagka:
BepuHroso mope. (16+)

07.20 MaxuHartopbl. (12+)

08.15 KpyToit THoHWHT. (12+)

09.10, 09.35 Kak aTo caena-
HO? (12+)

10.05, 10.30 Cknagpbl: 6utea
B KaHape. (12+)

11.00, 11.55 KpyToit Yep.
(12+)

12.50 BbiCTpble ¥ rpoMKme.
(12+)

13.45, 14.10 Kak 370 caena-
HO? (124)

14.40 MaxuHatopsl. (12+)

15.35 KpyToit TIoHMHT. (12+)

16.30, 16.55 Ox0THUKM 3a
penukeuamu. (16+)

17.25 MepsbIM fenom - ca-
moneTbl. (12+)

18.20 3onotas nuxopapka:
BepuHroso mope. (16+)

19.15, 19.40 Kak 370 cena-
HO? (12+)

20.10 MaxwuHaTtopbl. (12+)

21.05, 21.30 Cknagbl: 6uTBa
B Kanage. (12+)

22.00 [Iukue aKkcnepuMeHTbI
Apama Casupaxa. (12+)

22.55 BbixuBaHue 6e3 ky-
niop. (16+)

23.50 3onotas nuxopapka:
BepuHroso mope. (16+)

00.45 TaitHbl rny6uH. (12+)

01.40 BbicTpble 1 rpoMKue.
(12+4)

02.35 KpyToit THoHUHT. (12+)

03.30, 03.55 OxoTHuKM 3a
penukeusmu. (16+)

04.20 BbixuBaHue 6es ky-
niop. (16+)

05.10 MepBbIM Aenom - ca-
monertbl. (12+)

© 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssosssssss
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HISTORY

06.00, 06.30 HeBeposTHbIE
n306petenns. (12+)

07.25 HeBeposiTHble 130-
OpeteHus. (6+)

07.55 Mya3eitHble TaiHbl.
(12+)

08.50 VcTopms xpuctnaH-
cTBa. (12+

10.00, 10.55, 11.45, 12.40
Bocemb aHell, koTopble
cosganu Pum. (12+)

13.35 HeBuaumbiit ropos
Pum. (12+)

14.40, 15.45 MNepsble nto-
an. (12+)

16.55, 17.55 Banet v nage-
HUe: NOBOPOTHbIE MOMEH-
Tbl BTOpoit MMPOBOA BOI-
Hbl. (12+)

18.55 3arapouHble youi-
CTBA: LIapCTBEHHbIE 0CO-
Bbl. (124)

19.50 Mepable niogu. (12+)

20.55 WcTopus panekoro
npowmoro. (12+) Konym6
He 3Han, YT reonorus
n reorpacus 3emnu He
AapyT emy aobpatbes Ao
TOYKN HA3HAYEHMS, kak
He 3Harn OH 1 TOro, 4T0
€ro aKkcneanLus cTaHet
OfHON M3 CaMbIX BaXHbIX
B UCTOPUN.

22.00 BaxHeilne cobbiTus
BTopoit M1poBoIi BOHBI
B UBeTe. (16+4)

23.00 3aragku Erunta. (12+)

00.00 Momnewu: 48 yacoB Ao
KaTacTpodebl. (12+)

00.55 AmepukaHckue npuH-
L{ecchbl Ha MUNAMOH Aon-
napos. (12+)

02.00 BaxHeriwme cobbiTns
BTopoit M1poBOit BOWHBI
B UBeTe. (16+4)

03.00 3aragku Erunta. (12+)

03.45 Momnewu: 48 yacos Ao
kaTacTpodebl. (12+)

04.35 CneuHa3 fipeBHero
mupa. (16+)

05.25 My3eitHble TaliHbl.
(124)

NATIONAL
GEOGRAPHIC
CHANNEL

¢ 06.00 3oHa cTpouTensCTBa.
: (16+)

. 06.15 TpyaHenwwi B mupe
. PEMOHT. (16+)

. 07.05 JlepsHas popora.
D164

. 07.55 WHCTWHKT BbIXMBa-
¢ Hus, nyywee. (16+)

: 08.50 Activate: rnobanbHoe
: rpaxaaHckoe ABIKeHe.
o (16

¢ 09.40 Asto-SOS. (16+)
¢ 10.35, 11.25 [ukuit TyHew;
: Cesep npotuB tora. (16+)
¢ 12.20 OcywuTs OKeaH: rmy-
: Bokoe norpyxeHue. (16+)
¢ 1310 VHCTWHKT BbIKMBa-
: Hus, nyywee. (16+)

¢ 14.00 Meranonucel. (16+)
: 14.55,21.05, 03.00 Pac-
H cnefoBaHus aBnakaTa-
¢ cTpod. (16+)

. 15.50 MexayHapoaHbIi

: aaponopt flybai. (16+)

¢ 16.40 Asto-SOS. (16+)

¢ 17.35 CrpanHas Bropas

: Mwuposas. (16+)

¢ 18.25 Activate: rno6anbHoe
: rpaxaaHckoe ABIKeHNe.
H 16+

¢ 19.20 MawHopama 360°.

: OBbEKT BCEMUPHOTO Ha-
¢ crepws. (164)

+ 20.10, 01.25 PeanbHocTb

: v daHTacTuka? (16+)

: 22.00 Jlepsnas gopora.
Po(1ey)

+ 22.50 OcywwnTb okeaH. (16+)
¢ 23.45 3noknioyeHus 3a rpa-
Huueit: MpecTtynnexune n
H Haka3saHue. (16+)

+ 00.35, 03.45 NleasHas Aopo-
: ra. (16+)

¢ 0215 Cnyxba 6esonac-

: HocTu asponoprTa: Mepy.
(D)

+ 04.30 Meranonucel. (16+)

. 05.20 YenekaTenbHas Ha-

S yka. (164)

: 05.35 HayuHble rnynocTi.
Do(164)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 ner

i 3anuc unn



Ne 37 (201),

16 — 22 ceHTa6psa 2019 .

BTOPHUK, 17 CEHTABPA @

- : : : : : 7\
Foccunlx] PO HIEBUY  ruff3) -4 owuw S s BARSE S50
0630 07.00 07.30 10.00 15.00 : 106.00 «HacTtpoeHue» : 06.00 «MynbTdunbmbi». (0+) : 0630 «Bbl6epu meHs». (16+) : 105,00 09.00 13.00 «M3gectusi» : 05.00 07.30 09.30 «YTpo Bme-

19.40 23.40 «<HosocTv  : 08.00 «Epanauw». (6+) : 09.20 «Cnenas». (16+) : 07.30 «Mo penam Hecosep-  : 05.30 «Mpototunbi. Wapa-  : cTe». (12+)

KynbTypbI» : 08.20 «[foxtop W...» (16+) : 11.00 «lapanka. (16+) : WeHHONETHUX», (16+)  : nos. Xernosy. (12+) : 07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
06.35 «Mewkom» : [(BXE «MEPEXBAT». (12+) : 12.00 «He Bpu MHe». (12+)  : 08.30 «[aBail pasBeaémcsily : 06.15 «Mpototunbl. fasng  : 19.30 21.30 02.30 «I'y-
07.05 «MpaBuna xu3Hn» : ¢ 15.00 «MucTuueckme ucto- : (16+) : Toumany. (12+) : OepHCKKUe HOBOCTHY.
07.35 «lMopsemnasn ogucces» : (. & : pun». (16+) : 09.30 «Tect Ha oTuoBcTBO». - AU «OPYXBA OCOBOro : (12+)

08.25 «TeaTpanbHas neto- : 7 ¢ 16.00 «lagankay. (16+) : (16+4) : HASHAYEHUA». (16+)  : 11.00 00.30 «B Mupe 3Be3gy.
MUCb» § - § 17.00 «3Haku Cyﬂbsbl». (12+) § § m «OI'IEPA XPOHUKHN § (12+)

08.50 «Kpacusas nnaneta» Y : 17.35 «Cnenas». (16+) : : YBOWHOrO OTAENA». : 11.45 «O6nacTk cnopran. (12+)

(EXE «BENASArBAPOMS» |8 ) : [T «MEHTATMUCT». (124) & : (16+) ¢ 12.1514.30 «MarucTpanb».

10.15 «Ha6niopatens» | - : BecLeHHoe KombLo, Mo~ : (E¥E «YYMTEND B 3AKOHED. (124)

11.10 «XX Bek» : 10.35 «Bnanymmp MeHbwoB. : XLEHHOE U3 BputaH-  ° : (16+) ¢ 12.30 03.45 «OTkpbITas Ha-

12 10 . . U4 p . . .

. ;(Ll,ieT Bpfme.ltm» : OaunH NPOTUB BCEX». : CKOTO My3esi, BCTTbIBaET : m «YYUTENDb B 3AKOHE. : yKay». (12+)

12'25 8 000 5 «Tem Bpe' E (12+) E B X0Ae paccrnefoBaHus E E I'IPOHOH)KEHME». (16+) E 13.00 «Takue pa3Hbie». (12+)
MeHeM. CMbICnibI» C : 11.30 Cobbitus : y6uiictea penetutopa.  : 10.30 «Peanbhas muctuka». : 18.30 03.20 «Mssectus» i 14.45 «llens BMecTe. Pasmuk-
Anekcannpom Apxat- i 4150 Merpoeka, 38. (16+) i [lenapTameHT roToBuTcst (16+) : XN 0025 «CMEM. (16) Kay. (12+)
renbCKUM» ! [EXE «KONMOMEBO». (12+) : knpuxopy Hooro Ha- ¢ 12.30 «MowaTe. Mpoctutey.  : 00.00 «Masectus. Utorosbid  : 15.00 «fleHb Bmecte. Kynunap-

1815 clowysensir 4335 aMoirepoin. (12¢) 1 uamowna.. o (16 R NI e

1405 <Ta i 1430 CoGbitus : AKE <HAMAPHULbI». (12+4) : 1445 «Mopyan. (16+) : «l o (12+)

2 «TalHbI KeNnLTCKUX : 14.50 Topog HoBoOCTel : i i (FE «UbIFAHKAy. (16+) : (16+) ¢ 15.15 «[leHb BMecTe. XeHa

FPOGHMLY : p : B necy HaiigeH youtbin - : : : o
15 10 «apMMTa)K)) E m «I'IYAPO AlrATbI KPU- 2 MYXX4MHa CO criegamu oT E Poccus 'praMHa, 2018r. E E menny». (12+)

1540 «Hukonait AHHEHKoB. B : CTW». (12+4) ) : [1BYX BbICTPENOB. Opy_ : Menonpama' BVIKTOPVIﬂ : S585ma 3BE3[A : 16.30 «PeMoHT No-4eCTHOMY».

" TEopueckom Gecnokoin 17.00 «EcrecTBenHbiitoT- XV, 13 KOTOpOro Bbino MonTopak, [muTpui (16+)

CTBE - GeCKOHEUHOCTEY & Gop». (124) : COBEPLLUEHO YOUiACTBO, ¢ Muena, Anapedi Nlawg,  : 06.00 Ceroans ytpom. (12+)  : 17.1001.15 «3ametHble
MPE (BEPET EFO KM3HMy | AL30 Cobbius : BPOLLIEHO Ha BAZHOM Me- EkatepuHa Bapuerko. ¢ 08.00 13.00 18.00 21.15 Hogo- : noany. (12+)

: ¥ «©KWU3Hb, MO CNYXAM, : o KopeHHoii neTepbypxel, : TV AHsA i 17.45 «ApxunacTbipb.

17.30 «Jlaypeatbi XVI Mexay- : : cte. Morve npectynne- : : (12+)

HapOZHOIO KoHKYpCa OfHA». (12+) : HUS MOXET BbITh Kakum ~ + Makcum, HecmotpsiHa ¢ (R4 10.05 «<KOMAHOA 8».

; : 2200 CobbiTust : : OTCYTCTBME NEPCMekTUB - (164) : 18.4520.45 00.15 «AreHTcTBO

um. M.W. YaitkoBckoro» : £ : yropHo... : : : o

: 22.30 «OcropoxHo, moweH- : PEX] «YNIMYHbIA BOE : B HayKe B HEMpoCTbIe : 10.00 15.00 BoeHHble HOBOCTH ¢ XOPOLIMX HOBOCTEN.

19.45 «naBHas ponb» : : OEL. : : o : My, (12+

20.05 «[lpasuna XuaH» : Huku!» (16+) : NEFEHOA O YAH MWy, 90-e, npefiaH ceoemy fie- : 13.20 21.25 «OTKpbITHIiA : np». (12+)

2030 «CrOKOMHO HOUM i 23.05 04.05 OKeHwuHbl Muxa- (164) : ny. OH churionor, u3yvato- acpup. (12+) : 19.0021.00 02.00 «AkTyansHoe
vansiwnly ’ : una KosakoBan. (16+)  : - : LLMit POMbKIIOP. : 15.05 «llyywwit B Mupe uc-  : VHTePBbIOY. (12+)

i 00.00 CobbiTus. 25-1 yac : : VRFE «CAMAPA®. (16+) : Tpe6utens Cy-27». (0+) : 19.1521.1502.15 «Teppuro-

20.45 «MopgsemHas ogucces» : : : : 12+

2135 «M1 . : 00.35 Metposka, 38. (16+) : : 02,05 «Mopuya. (16+) : 16.05 «OteuecTBeHHOe cTpen- : pus atoma. (12+)

.35 «M306peTenue npo : : : 3 20.00 22.00 03.00 «K

CTpaHCTBa» 1 00.55 «[lukue peHbruy, (16+) ¢ 02.35 «MoHsTb. MpocTuTb».  : KoBoe opyxue». (0+)  : £0:9022.0005.00 «RBafpar-
YP¥N «BENASITBAPOUS» | «NYAPO AFATbI KPU- (16+) : 18.30 «CreumantHbIi penop- HbIii MeTpy. (12+)
2310 «PaccekpeueHHas ucto- : CTWU». (124) : ./ 03.55 «PeanbHasi MUCTMKa». : TaK». (12+) : 20'152%1503'15;‘2’76“ ry-

pusi» i 03.35 «OCTOpOXHO, MOWeEH- @ - : (16+) : 1850 «BuTBa OPYXEHHUKOBY - 22.45 epHiny. (12+)

00.00 «Ctpaxu, KOoTopble Mbl & Huku!» (16+) : m «4YTO CKPbIBAET ¢ 0530 «Tect Ha oTuoBcTBOY. : 19.40 «JlereHabl apmumu» : ((I?EKIIE-IE%?I‘E;'PI!I(EHEIJXI
BblGUpaem» : 04.55 «Manas BoiiHa 1 6onb- ¢ JIOXKb». (16+) : (164) ¢ 20.25 «Ynuka u3 npownoro». : KOMUTLCS O3HA-

01.35 «XX Bek» was KpoBb». (12+) 03.30 «YenoBek-HeBMANMKAY. 06.20 «YpauyHas nokynka». (16+) 0445 M i (66+1)2+

\02.30 Kueas Boenenas»  : 05.45 Metpoaka, 38. (164) (16+) : (16+) | 2305 Mexaytews. (124) ;0415 cMacteprinaco. (12+) )

CMNOPT KWUHO 1N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

MaTy? MATY! TB BRESSNN EUROSPORT 1

% Tv1000 Tv1000 AL

07.30 «CMELIAHHBIE YYyB-

06.00 Bcs npasaa npo... (12+)

06.30 TaeT népn c Anekceem
AryanHbiM. (12+)

07.00 08.55 11.50 14.40 17.45
HosocTu

07.05 11.55 14.45 17.50 23.55
Bce Ha Maru!

09.00 dyT60n. Poccuiickast
lMpembep-nura. (0+)

10.50 ToTanbHbIN chyTOON.

(12+)

12.25 dyt60n. Yemnuonart
Wtanuu. (04

14.20 «bokc-2019. ObpaTHbIi
OTCYETY. (124)

15.45 MpocbeccroHanbHbli
6okc. (16+)

18.25 CneupenopTax. (12+)

18.55 Bce Ha cpyt60n!

19.45 dyT60n. «JIMOHY
(PpaHyus) - «3eHnT»
(Poccwsi). Iura yemnuo-
HoB.MpsiMasi TpaHcnALMS

21.50 dyT60n. «Hanonm»
(Utanus) - «/usepnynb»
(AHrnuns). Nura yemnuoHos

00.45 bopbba. Yemnuonat
mupa. (0+)

02.00 bokc. YemnunoHaT mu-
pa. MyxunHbl. (0+)

03.30 dyT60n. «BeHdukan
(Moptyranus) - «Jlein-
yur» (fepmanus). Nura
4emnumoHoB. (0+)

@.30 Cneljo63op. (16+)

00.30, 19.30 TenHuc. US
Open. O63op. (6+)

01.30, 18.30 TeHHuc. «PonaH
lappocy». O630p. (6+)

02.30, 17.30 TeHHuc. Austra-
lian Open. O630p. (6+)

03.30, 12.30 WATTS. (12+)

04.00, 09.30 CHykep. «LLlaH-
xait Mactepcy. ®uHan.
(6+)

06.00 Astoronkn. WTCR.
HuH60. 1-9 roHka. (12+)

06.30, 16.00 ABTOrOHKM.
WTCR. HuH60. 2-51 roH-
Ka. (12+)

07.15, 16.45 ABTOrOHKM.
WTCR. Hut6o0. 3-51 roH-
Ka. (12+)

08.00 TeHnuc. US Open.
MyxyuHbl. dunan. (6+)

11.30, 12.00 Ctpenbba n3
nyka. Ky6ok mupa. ®uHan.
Mockea. (6+)

13.00, 21.15 Benocnopr. «By-
anbta». 0630p. (124)

14.00, 23.05 Benocnopt. «Typ
ne ®pancy. 063op. (12+)

15.00 Benocnopr. «[xupo
p'Uranus». 0630p. (12+)

20.30 «Jlyywee n3 KOHHOTO
cnopta. (6+)

2215 Astoronkn. WTCR.
HuH60. O630p. (12+)

22.45 Astocnopr. TecT-
apais. (12+)
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MY3bIKA

a My3-TB
M2
05.00 CenaHo B 90-x. (16+)
06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-
HoBoCTH. (16+)
06.10 11.35 16.05 «10 knunos
aHs». (16+4)
06.55 12.25 16.00 01.00
PRO-Knun. (16+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
09.00 COLIN’S Jeans uapr.
(16+)
10.00 MoGeauntensb «butebl
chaHkny6oB. (16+)
@.30 Check-In. (16+)

< 12.30 01.30 Anrpewg. (16+)
13.05 «3peck 6bin Opay.
1

(16+
14.00 Top-yapr. (16+)
15.00 Butea daHkny6os.
(16+)
17.00 OTnyck 6e3 nyTes-
Kku. (12+)
18.20 KapaokuHr. (16+)
19.00 My3-TB yapr. (16+)
20.00 «10 camblix». (16+)
20.30 Mpemus Mys-TB-2019.
(16+)
25 Top 30. (16+)

22.
01.05 Hecpopmar yapr. (16+)
03.00 HecnutHep. (16+) )
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06.10 «KVHI KOHI». (16+)

09.45 «MOCNELHAA NIO-
BOBb HA 3EMTIE». (16+)

11.35 «NA-NIATIEHD. (16+)

14.00 «MAJIbILKA HA MUN-
JIMOH». (16+)

16.35 «KWHI KOHM». (16+)
Hoas 3enaHaus, CLUA,
Tepmanns, 2005 1. B po-
nax: Haomu Yotte, Ixek
Bnak, apueH bpoyan

2010 «Fagkui g». Mynb-
Thunbm. (12+4)

22.00 «YErO XOTAT XEH-
LLWHbI». (16+) CLUA, 2000
r. B ponsx: Men Tm6coH,
XeneH XaHT, Mapuca To-
mei, AnaH Anbaa, JlopeH
Xonnn

00.30 «BU3AHTUSA». (16+)

02.45 «BTOCTAX Y 3NNC».
(164)

04.25 «MOCNEJHAA NIO-
BOBb HA 3EMTIE». (16+)

seesesesesscscsesesscscsnses

et KVIHOKOMEmAﬂ

00.35 «MPOEKT «A». (12+)

02.15 «MPOEKT «A»: YACTb
BTOPAS». (12+)

04.00 «CTAXKEP». (16+)

05.35 «[IPYI HEBECTbI».

CTBA». (16+)

09.20 «CTANIbHAA BABOY-
KA». (16+)

11.25 «CPOYHO BbINAY 3A-
MYX». (16+)

13.30, 14.25 «METO[ NIAB-
POBOW». (16+)

15.20 «MOJAPU MHE NYH-
HbI CBET». (12+)

17.05 «OPY3bS APY3EM».
(164)

18.45 «PYBEX». (12+)

20.45 «TPE3BbIV BOAK-
TEIb». (16+) Poccus, 2018
r. B ponsx: Buktop Xopu-
HsK, AHApeit BypkoBckui,
VpuHa MapTbiHeHko

22.50 «POK». (16+)

00.30 «KYXHA. NOCNE[-
HAA BUTBAY. (12+)

03.00 «OP[A». (16+)

05.30 «PYBEX». (12+)

secesesssscscsesesscscscses

¥  SONY CHANNEL

[BONX]

06.00 «CPE[/ KAHHWUBA-
JIOB». (16+)

06.55, 11.50 Mpasuna moein
KyXHu. (16+)

07.55, 08.20, 08.45, 09.10,

(16+ 18.20, 18.45, 19.10, 19.35
07.35 «HAHBKA M0 BbI30- «FOPOM XULLHNLL». (16+)
BY». (16+) 09.35, 10.20, 20.00, 20.45,
09.25 «4EMO XOTAT XKEH- 23.55,00.40 «OTYASIH-

LWAHBI?» (16+) HbIE JOMOXO35NKM».
11.55 «3BOMIOLSAY. (12+) (16+) AoMOXo3 ’

13.50 «XOPOWWWN MAJTb-
YNK». (12+)

15.45 «OXOTHWKWM 3A MPU-
BUOEHUAMW». (6+)

17.45 OKEHUX». (12+)

19.30 «/TPbly. (16+) Meno-
npama, komeaus, CLUA,
2009T.

11.05, 21.30, 03.05 «4ACT-
HbIE CbILLKW». (16+)
12.55 MMpasuna moeil nekap-

Hu. (16+) y
14.00, 22.15, 01.25 «HOBbIN
AMCTEPLAM». (16+)
14.45 «LLEPIIOK». (16+)
16.25, 17.20, 03.50, 04.45
«OBHUMASA HEEO». (16+)
23.00, 02.10 «<BEPCAITb».
(18+) 3 ce3oH. Cepuan.

21.35 «ECJI Bbl A BbINA
MYXUMHOW>. (18+) Ko-
meaus, PpaHums, benb-
rms, 2017 1.

23.25 «OYEHb MNOXAA

®paHuwns, Kanapa, 2018 1.
05.40 Cnpocohu. (12+)

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000,0000000000000000000000000000000000000000000000000s0sosssssssscsoss

\_ YUMIKA>. (18+)

TV1000 T
| om Ko
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~ CNAC : 13.00 MMpsmas nuHus.
OtBeT caAlleHHIKa. (0+)

.e

14.30 Casatble bopuc n [meb.

—-

cynep CYNEP i
00 HoBsii .
07.20 «CBATbl». (16+) 06.00, 05.00 KTO B IOME 05.00 Hoei sager cnyx
11.00 «[JETEKTMBbI». (16+) XO3SMH?» (124) 05.15 O6uyee neno. Bos-

13.35 «BOPOLUXNOBCKMN
CTPENOKb». (16+)

15.25 «MOCKBA CITIE3AM
HE BEPWUT». (12+)

18.20 «CBATbl». (16+)

22.00 «JIOBOBb M TONY-
BW». (12+) CCCP, 1984 1.
B ponsx: Anekcanap Mu-
xannos, Huxa lopownna,
Togmuna lypyenko, Cep-
reit tOpckuit

00.00 «MAYEXA». (6+)

01.40 «CTPAXOBOW
ATEHT». (12+)

02.45 «4ENOBEK, KOTO-
PbIi COMHEBAETCS».
(12+)

04.05 «<KOMEOMA OABHO
MUHYBLLUMX OHEW. (6+)

05.30 «YACTHbIN AETEK-
TWB, N ONEPALNA
«KOOMEPALNA. (12+)

eeesesesecscscsccesecsssnne

08.00, 16.00, 00.00 «TATbH-
HWH OEHb». (12+) Cepu-
an. Menogpama, Poccus,
2007 r. B ponsx: AHHa
CHatkuHa, Hatanes Pygo-
Ba, Kupunn CachoHos

10.00, 18.00 «3A BCE TEBA
BITATOAAPIO-3». (12+)

12.00 «CTPACTM O YA-
MAO». (16+)

14.00 «MOPOKW N X O-
KNOHHWKM». (16+)

20.00 «CEMb XXEH OfjHOro
XONOCTAKAY. (16+)

22.00 «HABWUIATOP». (16+)

02.00 «METEPBYPICKWUE
TAHbI». (16+)

04.00 «BEPb MHE». (16+)

07.00, 08.00, 19.00 «<POJIN-
TENW. (12+) Cutkom,
Poccus, 2019 1. B ponsx:
Anekcanap CamoiineHxo,
Mapus MopolunHa

07.55, 20.25 MporHosuk no-
ropku. (0+)

11.00, 17.00, 20.00, 20.30
«CBATbl». (16+)

13.00 «TPAH[». (16+)

15.00 «®UTHECH. (16+)

00.00 «KOPOYEv. (16+)

00.30 «/IBA C MONOBUHOW
YETIOBEKAW. (16+)

01.30 «PEBAHLL». (16+)

03.30 CmelwHoe Bpems. (16+)

eecsesesesscscsesesscscscses

06.00, 15.25, 00.55 «AHATO-
MW CTPACTW». (16+)

07.30 «OMHOKWE POON-
TENW». (16+)

08.20, 19.25 «KACII». (16+)

09.55 «TETE!» (16+) lepma-
Hus, 2010 T.

11.45 [xeitmu Onueep. loTo-
BUM 3a 15 MUHYT. (12+)

1210 KynuHapHbiin noegu-
Hok ¢ [xeimu Onusepom.
(12+)

13.05 Epa ans Bcen cembi ¢
Ihxenmn. (12+)

13.55, 23.25, 03.05 «CKOP-
MAOH». (16+)

17.00, 21.00, 00.10 «4YMKATO
B OMHEv. (16+)

17.50, 04.30 «JTIOLINDEP».
(16+) )

21.45 «OKTABPLCKUM
LUTOPM». (16+)

02.25 «3BE3[1A». (164)

03.50 «BENbINBOPOTHU-
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¢ 06.00 «[JTAH B». (16+) YOK». (16+) /

Livkn: lenb Anrena. (0+)

15.00, 15.30 MoHacTblpckas
KyxHs. (0+)

16.00, 17.30 «BOCKPECE-
HbE, MONOBWHA CE[lb-
MOTO». ®unbmbl 11 2.
(0+)

19.00 3aser. (0+)

20.00, 03.10 lMpsimas nuHMS.
OTBeT cBsleHHuKa. (01)

21.30, 01.15 HoBblit A€Hb.
Hosoctn Ha CIACE. (0+4)

22.30,02.15 [o camoti cyTu.
C EneHoit Xocyn. (0+)

23.30 Cesartble Bopuc v Mneb.

0

0

0

0

poxaeHue xpamos Cese-
pa. CneuvanbHblit NpoekT
TenekaHana CMAC. (0+)
05.30 Mowceit.
Linkn: Mpopoku. (0+)
06.00 3aser. (0+)
07.00 HoBblit f€HB.
HosocTu Ha CMACE. (0+)
08.00 [lo camoit cyTu.
C Eneoit XXocyn. (0+)
09.00 MoHacTbIpckas KyXHs.
0+
09.30 MynbTcbunbmbl
Ha ClACE. (0+)
11.00 PomaHoBbl. Cyabba
pycckoro Kpbima. 1 cepus.
0+

Liukn: fleHb Axrena. (0+)
0.00 [eHb Matpuapxa. (0+)
0.15 3aser. (0+)

(04) 4.30 TaliHbl Cka30kK
12.00 He Bepio! Pasrosop ¢ AnHoit Koanbuyk. (0+)
c atenctom. (04) 4.45 [leHb Matpuapxa. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

17 ceHTA6pA
Ceamuua 14-a no Natngecatuuue. Mac 4.
Mpop. borosuaua Mouces.

' Cwmy. BaBunsbl, en. Bennkoi AHTU-
OXWW, U C HAM 3 OTPOKOB: YpBaHa,
Mpunngnana, EnnonoHusa n matepu
nx Xpuctogynsl. lpmy. Napdenns,
urymena Kusuntawckoro. Obperte-

| Hue molyen cBT. Moacada, en. ben-
ropoackoro. Bropoe obpeteHue u
nepexeceHue mouei ceT. Mutpoda-
Ha, en. BopoHexckoro. Co6op Bo-
POHEXCKUX CBATbIX. MU. EpmuoHum,
Au.(epm an. tDvmvmna nnakoHa. Muy. deopopa, Mua-
Ha, MlynnaHa v KnoHa. My. BaBunbl Hukommnauninckoro
1 C HUM 84 oTpokoB. Cuymy. NMetpa, mutp. labpo-boc-
Huiickoro (Cep6.). Clumuy. Mpuropus, en. Wnnccens-
6yprckoro, MNaena, MoaHHa, Hukonas, Hukonas, No-
aHHa, Hukonas, AnekcaHgpa, Metpa, inun, Muxauna
npecsutepos, npmy. CtedaHa, muy. Bacunusa, Netpa,
CreaHa n AnekcaHapa. Mu. Enexbl. koHbl Boxuei
Matepu, umeHyemon «Heonanumas KynuHax.
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MocTa HerT.

J1i060Bb K BpEMEHHOMY MOXHO WU3rHaTh,
TO/IbKO NMOYYBCTBOBAB C/1AA0CTb BEYHOTO».
bnx. ABpenuii ABrycTuH )




CPEAA, 18 CEHTSIBPS

TEJIEK

2 m : : AT "\
T e | > I
05.00 TenekaHan «[o6poe : 05.00 YTtpo Poccum H05. 15U SN : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «THT. Gold». (16+) : 05.00 3acekpeyeHHble cnu-

yTpo» : 09.00 Bectu ¢ 06.00 «YTpo.Camoe nyuwee». : 06.25 «[a3ppasctByeTko- : 09.00 «[Jom-2. Lite». (16+) : cku. (16+)
09.00 Hosoctu ¢ 09.25 Ytpo Poccum : (16+) : ponb Mxynuanl» (6+)  : 10.15 «Jom-2. OctpoB no6-  : 06.00 11.00 «[JokymeHTanb-
09.25 TenekaHan «[lo6poe  : 09.55 «OcamomrnaBHom». : 08.05 «ManbueBay. (12+) : 0710 «Mpuknioyenms Byam  : BU». (16+) HbII NPOeKT». (16+)
yTpO» : (12+) ¢ (BNl «MYXTAP.HOBbIV : u ero gpysen». (0+) ¢ 11.30 «BopoauHa npotue By-  : 07.00 «C 6ogpbim yTpom!»
09.55 «MogaHbiit npurosop». : 11.00 Bectu : CNE[Dp. (16+) : 07.55 «Ypanbckue nenbme- 30BOI». (16+) : (16+)
(64) ¢ 11.25 Bectu. MectHoe Bpemsi : 10.00 CerogHs : HU». (16+) ¢ 12.30 «dom-2. Cnacu cBoto © 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
10.55 «Kutb 3poposol» (16+) : 11.45 «Cypwbauenosekac : ([N «JIECHWUK.CBOS 3EM- : [[E[] «BOPOHWHbI». (16+) : nto60BbY. (16+) : «HoBocTuy. (16+)
12.00 Hosoctu ¢ cy6Tutpamm : Bopucom KopuesHuko- : NA». (16+) ¢ &l «KPEMNKWWA OPE- KXl «CALUATAHS». (16+) i 09.00 04.30 «TeppuTopus 3a-
12.15 «Bpems nokaxer». (16+) : BbIM. (12+) : 13.00 Ceropnsa : LUEK-2». (16+) ¢ R «YHUBEP». (16+) : 6nyxaeHmni» ¢ Uropem
15.00 HoBoctu ¢ cyoTUTpamm 12.50 «60 MuHYT». (12+) 13.25 0630p. YpesBblyaitHoe CLUA, 1990 r. BoeBwk. (ALY «<MHTEPHbI». (16+) Mpokoneko. (16+)
15.15 «[aBan noxeHumcs!» : 14.00 Bectu : npouciuecTsume : Bptoc Yunnuc, Bonnu be- : (KUY «MONMULIEUCKUA CPY- : 1200 16.00 19.00 «MHhopma-
(16+) : 14.25 Bectn. MectHoe Bpemsi : 14.00 «MecTo BCTpeun» : fenva, Yunbam Caanep. BNEBKW». (16+) : LMOHHas NporpaMma
i 1445 «Kvonpotus?» (12+#) i 16.00 Ceroaus : B kayH Poxgaectsa rpyn- : AN OKYKM». (16+) : 1125, (16+)
¢ 17.00 Bectu. MecTHoe Bpema : 16.30 Tbi He nosepuws! (16+) : na TeppopucToB 3axsa-  : WHBecTOp OoKkoHYaTeNb-  : 13.00 23 36 «3aragKy venose-
: 17.25 «Anppei Manaxos. ¢ 17.00 «OHK». (16+) : TUNa MeXOyHapoaHbln - ¢ HO mpuwen B cebanco- & qe;:TBa ¢ Onerom LUnw-
: Mpsmon acmp». (164) : 18.00 Csos npaBpa : asponopr. : Onpaetcsd BepHyTbCA B - KMHBIMY. (16+)
¢ 18.50 «60 MuHYT». (124) ¢ 19.00 Cerogns : «KYXHA». (12+) : Mocksy, korga y3Haet, — : 14.00 «Hese ‘;m“ 0 UHTEDEC-
¢ 20.00 Bectu : [F¥N «MOPCKUE ObABONbI: : «BOPOHUHbI». (16+) : 4TO BO3BpALLAThCA EMY ¢ P 1 65
: 20.45 Becti. MecTHoe Bpemsi : PYBEXW POOMHbI.  : «KPEMKWW OPELLIEK.  : Hekyja - B ero oHge Hble ucTophiy. (16+)
16.00 «Myxckoe / Xenckoe». : PEKI] «3AMOK U3 MECKA». (16+) : BO3ME3[ME». (16+)  : WayT oBbickn, acamon ¢ 19:00 «Hemssecthas ucto-
(164) : (12+) : 3anagHble crieLcnyxosl  : CLLA, 1995 r. BoeBuk. : HaxouTCs B PO3bICKE.  : pusy. (164:)
17.00 «Bpems nokaxeT». (16+) : 23.15 «Beuep c Bnagummpom : MNaHMpYIOT NapanmienbHylo Bptoc Yunnue, Camoan Pewwasi ceou npobnemsi, : 17:00 03.45 «TaitHbl Yanmaky.
18.00 BeuepHue HOBOCTHU C ConoBbéBbIMY. (12+) MHCOPMALVOHHYHO AnBep- J1. [xekcoH, xepemu VHBECTOp NONajaeTcs Ha (16+)
cy6TMTpamm : [P0 «KOPOMEBA BAHOU- CHI0 - «J0Ka3aTby MyTem Aiporc, Mpam [puH. : rma3a Macriosy u BbiHyx- : 18:00 03.00 «Camble wokmpy-
18.35 Hacamom gene. (16+) : TOB-2». (12+) : NOATACOBKY (haKTOB... : Ha atot pas ans toro, ¢ [eH NpUTBOPSTLCS BoM- towme rvunotesbi». (16+)
19.45 «[ycTb roBopsT». (16+) : BpakoHbepbl Joknaabia- : AR «KYBA. IMYHOE : 4ToObl OTOMCTUTL Mak- ¢ oM. [leHunc nbitaeTcs : AN «ABEHVE ONUMIA.
21.00 Bpewms : toT 30TOBY 00 ybuiicTBe  : JENO». (16+) : Kneiny, Teppopuct Cait- ¢ fokasatb [IuHe, YTooH ¢ (16+)
«FANKA UTAMAIOH».  : necHuka. Monvuenckun - Kyba c N3oToBom pac- : MOH, BUPTYO3HO yCTpa- @ HaCTOSILYWIA MyXUK N MO-  : R
(16+) : [0BONEH W OTNyCKaeT : criefytoT ybuiicTeo Bria-  : WBaIOLLWA B3PbIBLI, 33-  : KeT 3a Hee 3aCTynuTbCs, :
Maccaxvp KpynaHoro : MPECTYMHUKOB Ha cBOGO- [erblia KpynHow cetn. B & CTaBnsET NONMLEACKOro HO Y HEro 370 COBCEM He &
naitHepa HaiiieH mept- ay. MornuHa okasbiBaeT & nocnefHee BpeMs B ro- Wrpatb B CMEpTENbHYI0 nony4aercs...
BbIM Ha HabepexHOM. : paHeHOMY NECHUKY nep- pofe y4acTunnch cnyyau urpy. Ctaska - Hbto- 21.00 «OaHaxab! B Poccumn».  :
Mopospexve nagaet Ha @ BYIO MOMOLLb... : OTPaBIeHMst KOHTpadakT- Mopk. : (16+) :
ero nacbiHka, c kotopbiM  : (KR «CEMEMHbIN JETEK- HbIM anKoronem. : «LECTOE YYBCTBO». : 22.00 «Tme noruka?». (16+)  :
Y MYXUMHbI BbIn faBHUA TUB». (124) : 2250 «OCHOBaHO Ha peanb- : (164) i 23.00 «[om-2. Topoa nio6Bm». : CLUA, 2013 r. BoeBuk.
KOHCIMKT... : B nbsiHoM apake apyr : HbIX COObITHSAXY. (16+) : (T «MOCNEQHUN BOW- : (16+) : Dxepapn Batrep, AapoH
23.30 «BeuepHuit Ypraut».  : youn apyra ytiorom, no-  : 23.45 Cerogs : CKAYT». (16+) ¢ 00.05 «[lom-2. Mocne 3akata». : JkxapT, MopraH ®pumaH.
(16+) : cre yero cam npuwén s : 23.55 «OpHaxabl...» (16+) 1 03.25 «Cynepmamoukay. (16+) : (16+4) : Teppopuctbl 13 Cesep-
00.00 «Bpems nokaxet». (16+) : NONMMLMIO C NoBuHHOR.  : 00.40 «Mecto BcTpeumn. (16+) @ (LK[ «MOMOOEXKA». (16+) : 01.05 «<STAND UP». (16+) : Hoi Kopey 3axBarbiBatoT
03.00 Hosoctu : Ha paccriefosaHue atoro : \P¥T] «NOdO3PEBAIOTCS ¢ (EX) «HOBbIM YENOBEK». : 03.00 «OTKpPbITLIA MUKpPO- benbi gom.
03.05 «Bpems nokaxeT». (16+) : [iena HavarnbCTBO AaeT BCE». (16+) (16+) thoH». (16+) : 2215 «Cmortpets Beem!» (16+)
Q3.40 Ha camom pene. (16+) Topaeesy Beero Tpu aHs. © (BRI «MMCy. (16+) : 05.30 Epanau. (04) : 06.05 «THT. Best». (16+) ¢ (el «CYObA. (18+) )

I/IH(DOPMALI,I/IOHHO PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

- MATHULIA

05.00 «EcTb oanH cekpeT».
16+

05.20 «Open v peLuka.
LLonuHry. (16+)

07.00 «llikona gokTopa
KomapoBsckoroy. (12+)

12.30 19.00 «Agckas kyx-
Hs». (16+)

14.30 «Ha Hoxax». (16+)

21.00 «Mup HausHaHKy.
Bpasunusy. (16+)

2310 «[JOKTOP XAYC».

05.00 «Ton-mopensb
no-amepukaHckuy. (16+)
07.45 «B Temen. (16+)

11.50 «Mactepwedp». (16+)

(16+)

Peanutu, B KOTOPOM
TELLW 1 CBEKPOBU KPYTO
pa3bupaloTcs ¢ noTeHLu-
anbHol pogHen!

23.00 «B Temen. (16+)

23.30 «BbiBlMey. (18+)

01.30 «MbICIINTb KAK
NPECTYMHUK». (16+)

03.00 «Apckas KyXHs».
(16+)

.

ceee

cecses

ceses

ceeee

ceeee

06.00 «COMOATbI0».  :
12+ :

06.45 19.00 «[JopoxHble H
BOWHbI». (16+) :
12.00 23.00 «OnacHele
cBA3WY. (16+) :

NHITINLY. (12+) :
17.00 «ATEHT [DKOHHW
WHIMIALL: NEPE3A-
TPY3KA». (12+)
21.00 «Pewanav. (16+)
00.00 «+100500». (18+)

cecees

ceee

06.00 «3AKOHUTMOPS-  :
IOK». (16+) :
07.25 (AHHATEPMAH.  *

10.10 «AHHA TEPMAH. .

14.10, 01.25 [lena cemeli- H
Hble. (16+)

16.00 HosocTu

16.15 «BO3BPALLEHWVE
MYXTAPA-2». (16+) :

19.00 HosocTu

ceses

20.40, 05.50 «3AKOH MU TO- @
PALOK». (16+)

00.00 HosocTn

00.55 Takomy mama He Ha-
yuur. (12+)

03.40 [lepxuch, Wwoybua!
16+

cesee

ceses

1105 22.05 dllpas!fa?»

< 10.50 «He 3abbiBait!» KoH-

¢ 16.55 «[JIOMA HA KABKA-

OTP D

04.30 17.25 «JOKTOP
MAPTWH». (12+)

06.00 09.00 15.15 «KaneH-
aapby. (12+)

06.30 16.05 02.40 «Bonb-
was cTpaHay. (124)

0715 23.00 «PA3BEAYM-
Libl». (16+)

09.30 «[Tewwkom B UCTOPHION

1015  «KynbTypHbIi 06MeH»

00.55 Tbicsiya BbI30BOB Ha
6uc: pycckuit baner. (12+)
01.50 VmeHa-nereHasl.

yTpayeHHoro. (12+)

04.05, 09.00 «<MAJTbILL».
12+

05.40 MynbTchunbmbl. (6+)

uepr. (12+)
13.30 Mynbtchunbmbl. (6+)

15.55 MMpuHuecchl Mupa.
12+

3E». (124)

20.05 O6bIKHOBEHHbIN BON-
webHuk MfenHaguit Mag-
KoB. (12+

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

& KAHAJ
DU DISNEY

05.00 «Kyxukuy. (6+)

05.25 «Mvikkm 1 Becénble roH-
K. (0+)

05.50 «[uraHTo3aspy. (0+)

06.15 «[lepBbIit cnacaTens-
HbIVi 0TpAAY. (6+)

pumy. (6+)

07.35 «[éc Mat. (6+)

08.15 «M3bickaHHas HaHen
KnaHcmy. (0+)

08.50 «Codwmsi MpekpacHasy».
0+

11.25 «XpaHutens Jlesy. (0+)

Bo BTOpOM Ce30He HeBe-
POSITHO CMELUHOTO MYTb-
Tcepuana «pasutn ®ons»

MHOr0 BCEro MHTepecHoro,

Ta NOAroTOBUN OTAIMYHbIN
COPNpU3 ANs NOKMOHHNKOB
MCTOPWIA O HEYrOMOHHON
napouke MarHc!

1715 «Mepu bar u Cynep-

19.30 «Koponb Iles-2: lop-
nocTb Cumbbi». (0+)

21.30 «bakyraH: butsa nna-
HeTy. (12+)

22.00 «Otenb TpaHcunbBa-
Husy. (12+)

YépHoit MaHTepbiy. (12+)

I CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

.o

cesee

Wicprcens]  KAPYCENb

05.00 «PaHHue nTawkuy. (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwm!y (0+)

07.30 «Yuk-3apsgkar. (0+)

07.40 «PapyxHblit Mup Py-

08.10 «Apkaaui MapoBo3oB
cnewnT Ha nomoub!y (0+)
08.15 «Kats u 3. Kyna-
YrogHo-[iBepby. (0+)
09.20 «MwukpoucTopusi». (0+)
09.25 «B Mupe XMBOTHbIX».

«Bap6ockuHbly. (0+)
«Cynepd». (6+)
«Koponb kapaokey. (0+)
HoBblh ce3oH no6umoro

15.00
15.40

neik Cutiy. (6+4)

18.10 «MoHyuum». (0+)
18.50 «[ipyx6a - 310 Yyno».
0+

19.10 «JlyHTUK 1 ero fpy3bsy.
0+

20.20 «OpaHxeBas kopoBay.

20.45 «Mu-Mu-Muwkmy. (0+)

22.00 «OBonioums Yepena-
LeK-HUHA3SY. (6+)

22.25 «Pepu2PoboT». (6+)

22.30 «TpaHccopmepbiy. (6+)

22.55 «Hunpasaroy. (6+)

(04)

: DISCOVERY
lecovery
06.00 Kak ato caenaHo?

(12+)
06.25 3onotas nuxopapka:
BepuHroso mope. (16+)
07.20 MaxuHatopbl. (12+)

10.05, 10.30 Cknagpbl: 6utea
B KaHape. (12+)

11.00, 11.55 OxoTHuKM 3a
cTapbem. (12+)

12.50 Kak yctpoeHa Bce-

moneTbl. (12+)
18.20 3onotas nuxopapka:
BepuHroso mope. (16+)

21.05, 21.30 Cknappl: 6utea

neHHas. (12+)

22.55, 04.20 MMNyTewectaue
B HEN3BECTHOCTb C OA0M
Craddopaom. (16+)

23.50 3onotas nuxopagka:

(12+4)

01.40 [ukue akcnepuMeHTbl
Apama Casugxa. (12+)
02.35 KpyToit THoHUHT. (12+)

03.30, 03.55 OxoTHuKM 3a

.

ceescscee

ceee

" VIASAT
HISTORY

06.10 HeeposiTHble 130-
Opetenus. (6+)

: 07.10,08.00, 08.50, 09.45

My3eitHble TaitHbl. (12+)

10.35, 11.30, 12.25, 13.20

CMepTOHOCHbII MHTEN-

07.30 «YTpo MATHULbIY. 13.00 «VneanbHbIi yXuH». 07.00 10.00 11.00 12.00 06.40 «3ak LLtopm - Cynep- 6u». (04) . 08.15 KpyToit THoHUHT. (12+) nekT. (124) * 08.05 VIHCTUHKT BbIXMBa-
(164 : 16+ : 13.00 15.00 16.00 17.00 nupat. (6+) . 08.05 «Cemeitka BeremoToBy. 09.10, 09.35 Kak ato cpena- - 14.15, 15.20 Mepsbie io- . Hus, nyylee. (16+)
09.30 «Ha Hoxax». (16+) : 15.00 «ATEHTIKOHHM ¢ a0.00 22.0001.00 04.00 07.05,19.10 «YTuHble cTo-  + 0+ HO? (124) coan (124) . 08.55 NepnsHas gopora.
: 0BOCTH ’

16.25, 17.40 Banet v napge-
HUe: NOBOPOTHbIE MO-
MeHTbI BTopoi MupoBoit
BOWHbI

18.50 lMomnewn: 48 yacos 10
katacTpodesl. (12+)

01.5((1)6+I2IHTHML|,3 News». 01'1§yq&%%i%%‘if BOVIHE. 12'081-;:)',(29%;2'00 20.25 09.%2 ;Ener;a(bzgmuuecca : 09.:(405+)<<Hy noromuly (04) nenHas. (124) : 19..30 Mepable ntoau. (12+) 13.20 WHCTUHKT argfnaa-
16+ : 01.40 «OCbMUHOXKA». = 15.45 «Pekc - ykpoTuTEnb» 0 503<<§£:B|}1Tenbnaq B 1035 «PoBorsi-noeana. (04) 13.45, 1410 Kak oo cena- Ml?snbegjmovﬂn/g&)mvrfv?s e rgﬂhg{‘zm:;.a(sego
02.20 «OTYAAHHBIE O- (12+ : 1630 «®urypa peumn. (12+) .6+ " 11.20 «Tosopswmit Tomy. (0+) HO? (12+4) Asmio? Hoael?lLLwlep an- : .OﬁbekT cheMM H0r6 Ha-
MOXO3AVKW». (16+) + 03.50 «HEBO B OMHE». : 17.05 «Cepas weitka». (0+) ¢ 11.25 «[xuHrnmkmy, (0+) . . A : P
04.00 «[lpumankar. (164) (124) : 00.45 «ep6sl Pocchun 10.20 «Tepowu B mackax». (0+) ¢ 12,05 <ByBan. (64) 14.40 MaxuHatopsl. (12+) : Hble npeanonaratoTt, 4Tto & cnegus. (16+)
0450 GBOMbUVEWB- | 0525 Ynemwoesnaeor. 0115 hon vctopuay. (12¢) | 1100, (APYXHHENONSED 4545 (Togior Arnom. (64 1835 Kpyroi ot (121) it e oo Ao
. H s 01, H .30, 16. XOTHUKM 3a . ) H - .
creh (1Y '~(16+) P14 «dienenerere 12,00 «Tumon v Myw6ar. (64) ggg ::EOrfgLn;:;.Kfﬁr)(O+) penukausimu. (16+) < [pownom nckpewmsa- 15.50 M i
Y - : .00 «TumoH n MymGay. Y : ’ : nnck CHoBbIM Bigom: fe- : 15, eXayHapOAHbIiA
@‘ : cm m PETPO 13.00 «Tpasuty Gonay. (12+)  : 12%’ «Hasurarop». (04) 17.25 TepsbiMpenom-ca- & yycogokum venosekom. - asponopt dybar. (164)

20.55 Wctopus ganekoro
npownoro. (12+) OcHoBbl
VHOYCTPUanbHOM peBo-

H : [unnepa n Maitbn xayt : | H NOLNAN 1 pa3BuTHE co- H noCTb C LeAeBpamu.
08.15 «KJTOH». (16+ : TAUHA BENIOIO AHFE- & (12+) . [leTckoro kapaoke-wwoy! 19.15, 19.40 Kak aTo cpena-  : H
1045 <OGMon )iEeHa)MM». D A (164) * 0245, 05.00, 06.00, 10.00, HOBbIE y,qVIBEl;TeJ'IbeIe npu $ 1640 «Kny6 Bukko. (64) Ho? (124) : BPEMEHHOr0 BOEHHOTO : (16+)
(16+) $ 10.00 HosooTw : 18,05, 22.20 B nomckax KntoyeHns. Begb B TanH- 1 16.35 «loApyxky 13 XapT- 2010 M 104 : pena 6binv fasHo 3ano-  : 18.30 JlegsHas gopora.
: CTBEHHOM rOPO/iKe elle Tak & . axuHaropel. (12+) ¢ KeHbl B NpOLECCaX, koTo- 16+

pble oboraLyatT noysy.

: 7 - o02. . . i 17.00 «Tpu koTan. (0+ : H
15.2!V(I)0H(;"\I'A[?)? E:;aéasposb - : J.I'-I//T\T.H(?GE)EHOFO AHTE : 02 gg'gse{j&[!lfﬁgi_méo’ a3Heprun y IoHbIX MCkaTe- & 4755 ::}ggch;emT H)a no- B Kanage. (12+) H 22.30 BaxHeilwme cobbiTus 2 360°. OﬁbeKTa%el;mpHo-
8 R : nen NPUKMIOYEHUt He 3a- & - : TOPOW MUPOBOW BOMHbI  « ro Hacneaus. (16+
17.30 «Mama goporas». 13.15,02.55 3an cyna. (16+) ¢ MO». (124) HUMaTb. Co3aTen npoek- uoue. (04) 22.00 Kax ycrpoexa Boe i B uBF;Te P © 20.15, 01.30 PeanbHocTb

23.00 3aragku Erunta. (12+)
MbI packpoem TaitHbl
3[10pOBbsi 1 BoraTcTBa B
apeBHem Erunte.

00.00 3arosop. (124)

19.00 «KNOH. (16+) 19.20 (BOSBPALIEHVE  © 14.20 «Apa, Gapa, nyxi» Kom. (64) (Y : 00.55 AmepuKarckue npuk- - :
21.00 «f cTecHsiock cBoe- MyXTAPA.2>>,u(‘16+) : Mymgw{nb,ﬁ ('6+))I i 18.45 «Ynuua flanmatirues, : 20,30 «CnokoitHo HOUY, Ma- 00, Egpg:;ozo Mosea. (12+) © Lecchl Ha MMANMOH Aon-  : 22.50, 23.45 lopsyas 30-
roTenan. (16+) : 19.55 «Mrpa B kuHoy. (124) ¢ 10, (6+) ¢ moiwmb (04) : HEHHBIE 8BTO. : napos. (12+) S Ha. (164)

01.55 BaxHeilne cobbiTus
BTopoi M1poBOit BOWHbI
B LBETE

03.00 3aragku Erunta. (12+)

03.45 3arosop. (12+)

+ 04.35 CneuHa3 apesHero

04.40 «PocKowWHas XU3Hb : 20.40 «PACCNEJOBAHUSA 23.00 «Crpaxu lanakTuku: ¢ 23.40 «3nBuH n BypyHAaYyKu». penuksuam. (16+) : mmpa. (16+) . yka. (16+)
[OMaLUHUX XMBOTHbIX».  © 04.05 «CEMIbCKAAYUM-  :  KOMUCCAPA MErP3». Hosas Muccusi». (12+) s . 0510 MepsbiM fenom-ca- : 05.25 MyaeiiHble Taiiibl. = 05.40 HayuHble riynocTi.
(6+4) . TENbHULAY. (0+) : (16+) 23.55 «Mctutenu: muccus < 01.00 «[Mpuknioyeruns Tanoy. MoneThl. (12+) (124) : (16+)

i I
: GEOGRAPHIC
H CHANNEL
06.00 3oHa cTpouTenbCTBA.
P (1)
. 06.20 TpyaHeiwwii B Mupe
: pemoHT. (16+)
. 0715 JlepsHas gopora.
D)

D6

. 09.50 AgTo-SOS. (16+)

< 10.40, 11.35 [ukunit TyHeLy:

: Cesep npotus tora. (16+)
: 12.25 OcywuTb OkeaH: rny-
60okoe norpyxenue. (16+)

HbliA BbINyCK. (16+)

: 16.45 Agto- SOS. (16+)
< 17.35 CrpaHHas Btopas
Mwuposas: TaitHas kpe-

19.20, 04.40 MaHopama

unun panTactuka? (16+)

¢ 21.05 CekyHabl Ao kaTa-

: cTpodbl. (16+)

: 22.00, 00.45, 03.50 Hotp

[lam: roHka npoTuB aja.
+

02.20 Cnyx6a 6esonac-
: HocTu asponopra: Mepy.
16+

+ 03.05 PaccnepoBanus aBu-
: akatacTpod. (16+)
. 05.25 YsnekatenbHas Ha-

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn



Ne 37 (201),

16 -

22 ceHTa6pa 2019 .

CPEAA, 18 CEHTABPA (15

r poccusK B :
06.30 07.00 07.30 «HoBoct  : 06.00 «HactpoeHue» . 06.00
KyNbTypbi» : 08.00 «Epanawy. (6+) : 09.20
06.35 «Mewkom» ¢ 08.10 «[loktop W...» (16+) : 11.00
07.05 «MpaBuna Xu3HU» (E¥T «MEOOBbLIA MECSL». 12.00
07.35 «Mop3semHas ogucces» : (12+) ¢ 15.00
08.25 «TeatpanbHas neto-  : :
nuCb» : ¢ 16.00
08.55 «KpacuBas nnaHeta» $17.00
(KD «BENAS FBAPOMUS» : 1735
10.00 «HoBocTtu KynbTYpLI»  : :
10.15 «HaGnopatenb» : :
11.10 01.25 «XX Bek» : :
1210 «Kpacusasi nnaveta»  : 10.35 «/llogmuna KacatkuHa. :
12.25 «Yro penatb?» Ykpouenue ctpontu-
13.15 «WckyccTBeHHbIN OT- BOMY. (12+) :
Gop» ¢ 11.30 CobbiTna :
13.55 «[oporu ctapbix Ma-  : 11.50 [etpoBka, 38. (16+) :
CTepoB» : [FXE «KONOMBO». (12+) : 21.15
14.05 «MopsemHas oguccesi» : 13.35 «Mow repony. (12+) :
15.00 «HoBocTn kynbTypbl» : 14.30 CoGbiTus :
15.10 «Bubnenckuii cloxet» : 14.50 Mopop HoBocTel :
15.40 «Catu. HeckyuHas : EXE «NYAPO ArATbIKPU-
Knaccukan» : CTW». (12+)
{(I¥E «BEPEI EFO XWU3HW» : 17.00 «EctectBeHbliioT-  :
17.30 «llaypeatnbi XVI mexay- 6op». (12+) :
HapoAHOro KOHKypca 17.50 CobbiTns
um. MN.W. Yaiikockoro» : ([ «MPU3PAK YE3[HOIO
18.40 «Yto penatb?» : TEATPA®. (12+)
19.30 «HoBocTn kynbTypbly : 22.00 CoGbiTus :
19.45 «naBHas ponb» 1 22,30 JMHuA 3awmThbl. (16+) ¢
20.05 «MpaBuna Xu3HN» 1 23.05 «Mpowanuey. (16+) :
2030 «CnokoitHom Hown,  : 00.00 CoBbiTus. 25-1 Yac 23.00
Manbiwm!» : 00.35 Metposka, 38. (16+)
20.45 «Mopsemnas ogucces» : 00.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO :
21.35 «M306peTeHue npo- : 6biTa. CoBeTCKOE He-
CTpaHCTBa» : rnuxey. (12+) :
VPRI «BENASI rBAPOMS»  : (JIE «MYAPO AFATbIKPU-
23.10 «PaccekpeyeHHas UCTO- : CTW». (12+) :
pus» : 03.35 IvHuA 3awmtobl. (16+)
23.40 «HoBocTH KynbTypbI» 04.05 «Mpowanuey. (16+) :
00.00 «My3bi HO3a». (16+) i 04.55 «Hac xpét xonogHaa  : 01.15
00.40 «Yto genatb?» : 3uman. (12+) :
02.30 «XnBas BceneHHas» 05.40 MeTpoBka, 38. (16+) 04.45

© D

«MynbTdunbmbi». (0+)
«Cnenasy. (16+)
«apanka». (16+)

«He Bpy MHe». (12+)
«Muctuyeckme ncro-
puny. (16+)

«Fapankay. (16+)
«3Haku cyabObI». (12+)
«Cnenas. (16+)
«MEHTAJIIUCT». (12+)
[vpexTop kpynHon meau-
akomnaHum youT Ha Be-
YepuHKe B YeCTb CBOEro
HOBOrO HasHayeHws. Ko-
manga KBP npuctynaet
K paccrefoBaHui. .
«HAMAPHUUDBI». (12+)
A¥nc noctynun 3BOHOK OT
ryGepHaTtopa ¢ npock6oii
BbINUCaTb CBUAETENb-
CTBO O CMepTy ero bnms-
KO MOAPYT 1 BaKHOTO
0bLiecTBEHHOrO fesTens,
ponroe Bpemst 6opos-
weiicsa ¢ pakom. Ocmo-
Tpes Teno, Mopa obHapy-
XVBAET crefdbl Npunagka
Y XepTBbl, a nocrne Bbl-
SICHSIETCS, 4TO MPUYMHA
CMepTy BOBCE He paK...
«HWYEr O CEBE O-
E3[0O0YKAD». (16+)

«[yTewectsue no
cyab6e». (16+)
«TaWiHble 3Hakuy. (12+)

: 06.30 «Bbl6epu meHs». (16+) 05.00 «U3BecTus»

07.30 «[o penam HecoBep- VLX) «YYUTEND B 3AKOHE.
: WeHHONETHUX». (16+)  : MPOOOMKEHUE». (16+)
: 08.30 «[aBaii passegémcal» : 09.00 «M3BecTus»

: (16+) : [EFE «ONEPA. XPOHUKM
09.30 «TecT Ha OTLLOBCTBOY. : YBEOWUHOIO OTAENA®.
: (16+) : (16+)

: 10.30 «PeanbHas MuCTUKa». : 13.00 «M3BecTus»

: (16+4) : (E¥E «YUYMTEND B 3AKOHE.
: 1230 «MoHaTk. MpocTutby. NPOAOMKEHUE. (16+) :
: (16+) : Poccwsi, 2010 T.

i 1415 «Tlopyay. (16+) ¢ 18.30 «M3BecTus»

:IEXE «LbIFAHKA». (16+) : XX «CNEDy. (16+)

E23.30 «U3BecTus. UtoroBbin

«CAMAPA. (16+)

: Poccusi, 2014 r. Meno-
Apama. Aptyp Cmonbs-
HWHOB, [lapbst MoBepeH-
: HoBa, Onbra ApHTronbL,
JlnHa Wuwosa.
Monogoi Bpay Oner Ca-

: Mapa» NpoaoskaeT pa-
60Ty Ha CKOpOI NOMOLLN.
Kaxnaplit neHb OH BMecTe

: co cBoum BecluabaluHbiv

HanapHUKOM, BoauTenem
Mwxanbiyem, cnacaet
KVU3HU Ntoaent.

«Mopuav. (16+)
«MoHaATb. MpocTUTb.
(16+4)

L0210
© 0240

: 04.05 «PeanbHas MuCTHKa. nbi». (12+)

: (16+) : 23.05 «Mexay Tem». (12+)

: 05.40 «TecT Ha OTLOBCTBO». - «TUXOE CNEACTBUE». :
(16+) : (16+)

o

: 00.00

300.25
201.10
03 25

: 08.25
MapuH no nposeuuy «Ca- :

08.45

10.00
13.20

15.05
18.50

©19.40
© 2025

5- KAHAN [E

BbIMYCK»
«CNEDy. (16+)
«AETEKTUBbI». (16+)
«MN3BecTus»

(KR «OETEKTMBbI». (16+)

*m 3BE30A [

: 06.00
© 08.00

CeropgHs yTpom. (12+)
13.00 18.00 21.15 HoBo-
CTU OHSA

18.30 «CneumanbHbIi
penoptax». (12+)

10.05 «OBBABIEHbI

B PO3bICK». (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTU

21.25 «OTKpbITbIN
3dmpn. (12+)

«OTeyecTBEHHOE CTpen- :

KoBoe opyxue». (0+)
«BbuTBa opyxeliH1KoB»
«MocnegHuii AeHby
«CeKpeTHble maTepua-

\
F'YBEP

05.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-
cTey. (12+)

07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
19.30 21.30 02.30 «I'y-
GepHckue HOBOCTMY.
(124)

11.00 00.30 «Mpepku Hawmx
npegkoBy. (12+)

11.45 «3BE3AHOE UHTEPBLIOY.
(124)

12.15 14.30 18.00 «KBappart-
HbI MeTpY. (12+)

12.30 «AKkTyanbHoe uHTep-
Bbo». (12+)

12.45 «Tepputopus atomar.
(12+)

13.00 03.45 «OTKpbITas Ha-
yKay. (12+)

13.30 18.15 «®yT60n ry6ep-
HUMy. (12+)

14.45 «[leHb BMecTe. Pa3MuH-
Ka». (12+)

15.00 «deHb BmecTe. KynuHap-
HbII MacTep-Knaccy.
(124)

15.15 «[leHb BMecTe. XeHp
Mengy. (12+)

16.30 «PeMOHT no-yecTHOMy».
(16+4)

17.15 01.15 «3ameTHbIe
nroauy». (12+)

18.45 20.45 00.15 «AreHTCTBO
XOPOLUMX HOBOCTEN.
Mwup». (12+)

19.00 21.00 02.00 «UTOrM».
(12+)

19.15 21.15 02.15 «MapnameHT-
CKUI JHEeBHUKY. (12+)

20.00 22.00 03.00 «3gopoBas
cpepanr. (12+)

: PRI «BUKUHI . (16+)

04.15 «<MacTep-knaccy. (12+)
J

CNoPT

(Y matuiTe B

06.00 TaeT néa c Anekceem
Aryannbiv. (12+) :
06.25 Boneii6on. Poccus -
Kopes. Ky6ok mupa. XeH-
UHbI :

i
08.25 09.55 12.00 14.40 17.15 1
2 03.

20.45 HosocTu

08.30 12.05 17.20 23.55 Bce
Ha Maty!

10.00 14.45 dyt60n. Nura
4emnmoHoB. (0+)

12.40 Boneiibon. Poccus -
Kopes. Ky6ok mupa. Xeh- *
WiHbl. (0+)

16.45 «Ha ron ctapue». (12+)

18.00 Boneibon. Poccus - 1
CrnoseHus. Yemnuonat
EBponbl. MyxunHbl :

20.50 Bce Ha cpyT6on!

21.50 dyT60n. «Bariep» (Tep-
MaHus) - «JTokoMoTMB» :
(Poccms). lura yemnmoHoB :

00.30 bopbba. Yemnuonat
mvpa. (0+) :

01.25 dyT60n. «LlaxTép»
(YkpauHa) - «MaHyecTep
Cutu» (AHrnus). Jlura
4emMn1oHoB. (0+)

03.25 dyT6OnN. «KopuHTMaHC» *
(Bpa3aunus) - «<MHgeneH-
abeHTe genb Banbe» (3k- &
Baop). lOxHoamepukaH-
ckuit Kybok. 1/2 puHana

05.25 O630p Jlurn yemnmno- &

\ HoB. (12+) :

: 00.10, 04.00, 05.00, 06.00,

14.00, 15.00 Benocnopr.
0630p. (12+)
¢ 01.10, 07.00 CHykep. (6+)
02. 30 03.00 Onumnuiickne
urpbl. TenexypHan. (6+
0, 09.00 WATTS. (12+)
:09.30 AsToroHku. WTCR.
Hunbo. O630p. (12+)
¢ 10.00 lpe6Hon cnanom. (6+)
:10.30 pebns Ha baiipap-
Kax 1 kaHoa. Cynepky6ok.
LLaHxai. Mpsmas TpaHc-
nsaums. (6+)

:12. 00, 19 30 AsTocropr.

Tecr- -ApanB. (12+)

. 12.15,12.45, 13.15, 19.45
AgToronku. WTCR. Hu-
60. (12+)

: 16.00 Benocnopr. lpak-

npv Bannonuu. Mpsamas
TpaHcnsuus. (12+)

18.05 Ipebns Ha banpap-
Kax 1 kaHoa. Cynepky6ok.
Lanxai. (6+)

< 19.00 lpexo-pumckasi 6opb-

6a. Yemnuonat mupa. Ka-
3axcraH. 0630p. (12+)

20.15 TenHuc. «ATP: 3a Ka-
Apomy. (6+)

: 20.45 Tonbh. 0630p. (6+)

21.45 Tonb. «Most urpan.
Taitrep Byac. (6+)

22.00, 23.05 TeHHuc. O6-
30p. (6+)

MY3bIKA

i My3-TB
M2
05.00 3onotas nuxopag-
ka. (16+)
06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-
HoBOCTW. (16+)
06.10 11.35 «10 cambIx ropsi-
4NX KNUMOB fiHsY. (16+)
06.55 12.25 00.55 PRO-Knun.
(16+)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)

09.00 Top-yapt EBponbl
nntoc. (16+)

10.00 Mo6eputens «butssl
haHkny6o.. (16+)

¢ 10.30 Check-In. (16+)
* 12.30 MyaPackpyTka. (16+)
: 13.00 Pycckue xuTbl. (16+)

+ 14.00 3onotas ploxuHa. (16+)
: 15.00 butea dankny6os (16+)
< 16.00 MporHo3 no roay. (16+)
+ 17.00 «3aecs 6bin FOpav.

(16+)

17.35 Xutbl nnaxetsl. (16+)
. 18.20 # AHAMys-TB. (16+)
¢ 19.00 COLIN'S Jeans yapT.

.

(16+)

: 20.00 [nckoteka Mya-TB (12+)

.

N

22.40 KapaokwHr. (16+)
: 01.05 Hawe Made in Russia!

(16+)

J

06.10 «MAJIbILLKA HA MUII-
JIMOH». (16+)

09.10 «4ETO XOTAT XKEH-
LUMHBI». (16+)

11.45 «BUBAHTUSN. (16+)

14.00 «Tapkuit a». Myne-
ThuUnbM. (12+)

15.50 «MATUNbAAY. (6+)

17.40 «OBJNNBMOH». (16+)

20.10 «CEMb JIET B TUBE-
TE». (16+) CLLA, Benuko-

N 711000
oo [IRIIRY : 3

: 0720 «TPE3BbIN BOAK-

.

TENby. (164)

< 09.25 «POKb». (16+)

.
.

.

1140 «KPAV. (164)

: 13.30, 14.20 «METO[] NAB-

POBOW». (16+)

: 15.20 «AMOBUTH TEBABY- :

LY, MOXHO?» (12+)

16.20 «KYXHA. NMOCNEA-

.

HSAS BUTBAY. (124)

:18.30 «JIEMy. (124)
: 20.45 (MSITb HEBECT».

.

GpuTakus, 1997 r. B ponsix:

Bpag MutT, faBug Telonuc,
Lisambsan Lissamuyo Banuyk,
B.[. BoHr, Wurebopra an-
KyHaiTe

22.55 «3ENEHAA MUANSAy.
(16+) CLLA, 1999 .

02.25 «JIIOBOBb C NEPBO-
[0 B3rMAQA». (18+)

04.00 «JIMHKONbH ANA AA-
BOKATA». (16+)

eseesesesecscscsesesscscses

KWHOKOMEAUA B

A 3\
"'

KMHOKOMEVA

00.55 «B MOCTEIN C BUK-
TOPUEW». (18+)

02.40 «MEX[Y AHTENIOM 1
BECOM. (16+)

04.35 «BAH3AW». (6+)

06.15 OKEHWNX». (12+)

08.00 «YYUTENb FOMA».
(16+) )

10.10 «CKAHAWHABCKMMN
DOPCAX». (16+) y

12.00 «CKAHANHABCKMMN
®OPCAX. TOHKN HA
NbAY». (16+)

13.55 «[JPYI HEBECTbI».

(16+)

15.50 «3AKONAOBAHHASA
ONNA». (12+

17.40 «OYEHb MNOXAA
YUUNKA. (18+)

19.30 «CEKC HA [IBE HO-
YWy, (18+)

21.05 «3AXIV 3TUM NE-
TOM». (16+)

22.55 «4YMOBBIE BOTbl».
(16+)

(16+) Poccust, 2011 1. B po-

nsx: Januna Koanosckui,
Enusaserta bosipckas,
CseTnaHa Xo4eHKoBa,
HOnus Mepecunba, VipuHa
MeroBa

¢ 22.50 «OPbKO!» (16+) Poc-

.

cns, 2013 1.

: 00.45 «TAPAC BYIIbBAN.

(16+)
03.25 «JItOBOBb- MOP-
KOBb». (12+)

* 0530 «MNATb HEBECT.

.

edeee

(16+)

06.00 «CPEV KAHHMBA-

.

JIOB». (16+)

¢ 06.55, 11.50 Npasyna moeii

KyXHu. (16+)
07.55, 08.20, 08.45, 09.10,

n CEPI/IAHbI

NPABOCJIABHbIV KAHAN

L&. SONY CHANNEL

18.20, 18.45, 19.10, 19.35

: «TOPO XWLHVIL. (16+)

+ 09.35, 10.20, 20.00, 20.45,

¢ 23.55,00.40 «OTHAAH-

¢ HbIE JOMOXO3ANKM».

:(164)

¢ 11.05, 21.30, 03.05 «4ACT-
HbIE ChILLMKM». (16+)

: 12.55 Mpaeuna moelt nekap-
Hu. (16+) .

+ 14.00, 22.15, 01.25 «<HOBbIV
AMCTEP[IAM. (16+)

1 14.45 (UEPNIOK». (16+)

. 16.25,17.20, 03.50, 04.45
«TPAHULA. TAEXXHbBIN

* POMAH. (164)

¢ 23.00, 02.10 «<BEPCATIb».

D18y

. 05.40 Cnpoconu. (12+)

0720 «CBATbl». (16+)
: 11.00 «AETEKTUBbI». (164)
: 13.30 «HEWCMNPABMMbIN
: JTYH». (6+)
. 14.55 «CYETA CYET». (12+)
CCCP, 1979 . B ponsix: la-
nuHa Monbekux, PpyH3nK
MkpTusiH, lleoHna Kypas-
: nes
: 16.35 «KEHNTbBA BAMNb-
. 3AMMHOBAb. (6+) CCCP,
. 1964 r. B ponsx: leoprun
: BuyuH, HoHHa Mopgtoko-
H Ba, lllogmuna LWaranoea,
: Ilngns CwupHoBa

18 20 «CBATbl». (16+)
:22.00 «BbIATY 3AMYX 3A
. KATATAHA». (12+)
: 23.45 «BAPbILWHA- KPE-
¢ CTbAHKA». (12+)
¢ 01.45 OKENAHWES. (16+)
: 03.30 «MHE HE BOJIbHO».
P (1Y)
: 0515 «/3OBPAXASA XEPT-
: BY» (16+4)

cescccce

T [ oo B
‘0, 00, 16.00, 00.00 «TATbH
; HUH [IEHb. (124)

£ 10.00, 18.00 «3A BCE TES]

BATOIAPIO-3». (12+)
Cepvan. [lpama, Menogapa-

cesscne

. Ma, Ykpaura, 2008 r. B po- :

nax: anuun Benblix, Cta-
Hucnas boknaH
12 00 «CTPACTU MO YA-
E MAIO». (16+)
: 14.00 «MEPBOE MPABWIIO
. KOPONEBblI». (16+)
¢ 20.00 «CEMb XXEH OIHOrO
t XONOCTSKAY. (16+)
22.00 «HABWUIATOP». (16+)
: 02.00 «METEPBYPICKME
¢ TAVHbD. (16+)
: 04.00 «BEPb MHE». (16+)
: 06.00 «MJAH B». (16+)

4 no" ki m

cescscscses

cynep =

CYMEP

06.00, 05.00 «KTO B JOME
XO3SMH?» (124)

07.00, 08.00, 19.00 «PO[IM-
TEMMy. (124)

: 07.55, 20.25 MporHoauk no-

cecccscs

.
.

.

rogku. (0+)

11.00, 17.00, 20.00, 20.30
«CBATbI». (16+) Cepuan.
Komepus, Ykpauna, 2008
r. B ponsx: Jllogmuna Ap-
TembeBa, ®egop [lobpo-
HpaBoB

$13.00 «TPAHDy. (16+)

ceee

15.00 «®UTHEC». (16+)

00.00 «KOPQYEn. (16+)

00.30 «[JBA C MONOBWHON
YEJIOBEKAY. (16+)

01.30 «PEBAHLL». (16+)

: 03.30 CwmewHoe Bpems. (16+)

coeye

.

ceene

cecscscne

.

: 1210 KynuHapHblit noeau-

.

cescsccne

ceeee

.o

: 02.05 «3BE3AY. (16%)
$ 03.30 «BEJIbIA BOPOTH-

© 11.40 [xeitmn Onusep. loTo-

( .
¢ 21.45 «CEMEWHBIE UTPbl».

secesscscsesesssscscsecnses

06.00, 15.25, 00.40 «AHATO-
MIIS CTPACTM». (16+)

07.20, 05.45 «OJMHOKME
POMUTENMy. (16+)

08.30, 19.25 «KACl». (16+)

10.05 «OKTSABPLCKIAM
LUITOPM». (16+)

BUM 3a 15 MUHYT. (12+)

Hok ¢ [xeiimu Onnsepom.
(12+)

13.00 [Ixeitmu Onueep: Cy-
nep ega. (12+)

13.50, 23.05, 02.50 «CKOP-
MAOH». (16+)

17.00, 21.00, 23.50 «4NKATO
B OMHE». (16+)

17.45, 04.15 «IIOLINOEP».
16+

(16+)

YOK>. (16+)

05.15 Bcs Poccus. (04)

Lukn: Aetb AHrena. (0+)
06.00 3ager. (0+)
07.00 HoBbliit AeHb.

Hosoctu Ha CMACE. (0+)
08.00 [lo camott cyTu.

C Enenoit Xocyn. (0+)

0+
09.30 MynbTdhunbmbl
Ha CIACE. (0+)
11.00 PomaHoBbl. Cyabba

(0+)
12.00 Bctpeva. (0+)
13.00 lMpsamas nuuns.
OtBeT cBALleHHMKa. (0+)
14.30 Enuckon Bacunuit

BeAHuku. (04)

o T
ot CNAC :

05.00 Hoswiit 3aseT BCNyX. (04)

05.30 CasTble Bopuc v Mneb. :

15.00, 15.30 MoHacTbIpckas
KyxHsl. (0+)

16.00, 17.30 «BOCKPECE-
HbE, MONOBWNHA CE[lb-
MOTO». dunbmbi 2 1 3. (0+)

£ 19.00 3aser. (0+)
2 20.00, 03.10 lMpsmas nuHUs.

.
.

.

Otser CcBAlLEHHMKa. (0+)
21.30 HoBblil A€Hb.
Hosoctu Ha CTMACE. (0+4)

. 22.30 [o camoti cyTu.

09.00 MoHacTbIpckas kyxHs.

.

.

C Enenoit Xocyn. (0+)

23.30 Enuckon Bacunuit
(PoaasHko). Liukn: Mpono-
BeaHuku. (0+)

: 2 00.00 Jens Matpuapxa. (0+4)

pycckoro Kpeima. 2 cepusi. + 0015 3aser. (0+)
0+

: 01.15 HoBblit A€Hb.
HosocTu Ha CMACE. (0+)
02.15 [lo camori cyTu.
C Enexoit XXocyn. (0+)

. 04.30 TailHbl CKa30k

(PopasaHko). Linkn: Mpono- *

.

¢ 04.45 [lenb Matpuapxa.

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

18 ceHTAbpA
Cepmuua 14-a no Natugecatuuue. Mac 4.
Mpop. 3axapuu n npas. Enucaeertsl,
poautenei cB. NoaHHa NpepTeun.
Mpmy. AdaHacus bpecTtcko-
ro. Muy. ducdanna un cectpsbl
ero ®usen (Busen). Mu. Pa-
ncbl (Mpanabt). Muy. NyseH-

¢ AnHoit Koanbuyk. (0+)
©

*)

TWHa M MaKcrMma BOMHOB.
Muy. YpBaHa, ®Peogopa un
MeavmHa u ¢ HUMK 77 My-
e OT LepKOBHOTO Y/Ha, B
Hukommauu nocTpasaBLUnX.
Muy. ABauns (ABuaa) B Nep-
cvn. bare. kH. Mneba, Bo CB.
Kpewenun lasnga. My. Cap-
Buna. Mu. Escumus. O6pe-
TeHue molyen npn. AneKcaH-

«

-

napawucn. OpwaHcKo nkoHbl boxuen Matepu.

MoCTHBIN aeHb.

MyKecTBeHHas Ayla BOCKpeLlaeT
Y YMEPLWWIA YM; YHBIHWE e U N1eHOCTb
pacToyvaloT Bce 60raTcTBO».

Mpn. VioanH NlectBnunmk )




NOXYAEMKA

KaKoil accopTMMeHT cnewuii

JKUBET Ha Ballen KyxHe?
Ecnu oH orpaHnyunsaertca
TONbKO IaBPOBbIM INCTOM
1 YEPHBLIM Nepuem, nopa
HayaTb BOAWUTb 3HAKOMCTBA
U C APYrUMM NPAHOCTAMM.

em 6osiee YTo OHM He
TONbKO NpugatoT 6/to-
fam He3abblBaeMblit

BKYC 1 apomar, Ho biaroaaps
CBOEMY COCTaBy NOMOratoT 6bl-
CTpee Noxynetb.

NUm6upb

6ynet rapaHtupoBaHo! CooT-
BETCTBEHHO, MeHbLlIe CTpec-
COB 1 MEHbllEe ¥enaHus 3a-
eBaTb rPyCTb-TOCKY.
KopeHb MMOUPA MOXHO
pobaenaTb Kak K pecep-
Tam, TaK U K OCHOBHbIM
6niogam. OH XOpowWo Co-
yeTaeTca C N0ObLIM MACOM,
pbiboi, oBowamu. Ero mox-
HO K/iacTb B CyM, coyc, 4YaMn,

(hpyKTOBBLIN canat u 1.4. ITa
npunpasayHMBepcanbHas — ao-
6aBnsinTe UMbUPHL TyaAa, KYAa Bam

CUAbHLIA ronof. Kopuya ynyyluaeT KpoBo- oueHUTb ero 61aroTBopHoOe
obpalleHune, a 3HAUUT, U 0OMeH BellecTB BAMSHMWE Ha opraHusm. Wad-
6ynet nyywe. CBOMM apomaTom oHa «0bma- paH XopolLl TeM, YTO cOo3AaeT

KopeHb umbups xopod B nio6om :
BUAE: U B CBEXEM, U B monioToM. OH co- -
BEPKUT 60AblIOe KOAUYECTBO BUTAMUHOB,
HUPHBIX KNCNOT, KOTOPble, B YaCTHOCTU, yayYyLWwawT
COCTOSAHME KOXMW, YTO O4EHb aKTyaNbHO ANA XyAeoWunX.
KopeHb MMOUPSA COAEPKUT HE3aMEHNMbIE
aMUHOKMUCNOTBI, CPeAMN KOTOPbIX acna-
paruH, perynupytownii  paboty
HepPBHOW cucTeMbl. TO eCTb C 3TOW
MPUNpPaBoON CMNOKOWCTBME Bam
€T caxap B KpoBU. A BeJlb MMEHHO Npu CTOMMOCTb €ro, K CYacTblo, Ha-
najeHnun 3TOro NoKa3aTens Mbl oLlyLjaem MHOTO MeHblIe, Y Mbl MOXEM

HblBae€T» Hall OpraHn3m, co3gaBan 4yBCTBO YyBCTBO CbITOCTU. A 3HaAyuT,
cnapocTu, ymmMpoTBopeHnAa n CblTOCTU. 3anax CHMXaeT BePOATHOCTb nepe-
Kopuubl BO3|D,EI7ICTByeTTaK)Ke 1 Ha rosI0BHOM efnaHuAa. 06nap,aeT MOYeroH-

MO3T, yy4Llas ero AeATeNbHOCTb. HbIMW CBOMCTBAMM W BbIBOAUT
EAVHCTBEHHbIN MOMEHT: YTOObI MOXY- nvwHiolo Body. WadpaH ynyu-
[eTb, HEe CieflyeT ynoTpebaaTs Kopuuy aeT NCMX03IMOLMOHANbHOE CO-
C BbiNeyKow. Jlyyle et nocbinatb CTOsAIHME, CHUXAs HEPBO3HOCTb U1

(hpYKTOBbLIA canat uau AroAHblii ynyyllas HacTpoeHue.
Jecepr. WadpaH xopow Bo GPyKTOBbIX Ae-

CTpoHHOCTb

Cyurtaert-
cs Kopones-
CKoW cneuuen. Ha
BocToke  BepHrT,
4TO OH f[apoBaH
6oramu. Kak 6bl To HU
Kopmua 6bl10, 3a WenoTKy wad-

paHa B [peBHMWEe BpeMeHa MOXHO
Xopouia Tem, 4to cTabunusupy- 6610 KynuTb Bepbnioaa. Cenyac

TEJIEK

I MHeHune

cneyvanucra

Kak packpbITb
apomar cneuuin

Ha Hawm Bonpocbl oTBe-

YaeT AMeTonor-3Hpo-

KpuHonor Mapwms
Ay6ckan.

| - Mapusa Akumoe-
Ha, 8 KAKOM 8ude

¥ cneyuu Haubonee
nose3Hoi? U kakumu
U3 HUX JTy4uie 8ce20 3ame-

HAMb conb?

- Y cneuui B cBeXeM BuUae
6onblle apoMaTUYECKINX U BKY-
COBbIX KQUeCTB, YeM Y CYLLEHDIX.
lMokynaTb cneumn A COBETYO

B HEMOJIOTOM BUAE, TaK Bbl CO-
XpaHuTe B HUX apomart n 3pup-
Hble Macna.

Ytobbl ycunuTb BKYC 1 3anax
cnevwwii, Hy>kHo 06XapuTb X
Ha MeJ/1IeHHOM OrHe A0 NOAB-
NEeHNA HACbILEHHOrO apoMa-
Ta. Cyxue TpaBbl f0b6aBnsAemM B
611013 B CaMOM Hayane npuro-
TOBJIEHWA, YTOObI OHM PACKPbI-
1IN CBOW BKYC, @ CBEXWe — Nof,
KOHeL| MpUroToBneHus.

Conb MOryT 3aMeHUTb OCTpble
cnewmy 1 apomaTHble npu-
Mpasbl — HaNpUMep, CyLleHas
MOpPCKas KanycTa, 3efIeHblil 1
penyatbiii NyK, CyLleHble 0BO-
LY, YECHOK, XPEH, MOUPB, K-
MOHHbII COK.

xoueTca. ceprax, ¥eje, coycax, cynax, MACHbIX .
. 6ntogax, c MOpPenpoAyKTaMu 1 0BOLLaMMN. TatbAHa MUXAJIEBA
3anonHuTe nycTble Knetku undpamm ot 1 40 9 TaK, 4To6bI B KAXKAOM CTONGLE, KaXKAOI CTPOKE
1 Kaxxgom 6noke 3x3 undpbl He NOBTOPANNCD. NA Npumepa NPNBOAVUM OJHO 3aaHIe U ero pelueHne.
* X * % * %
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ATONUYECKUIN JepMaTUT — XPOHUYECKOE annepru-
yecKoe 3abosieBaHue Koxu. OHO conpoBoOXKAaeTcA
MHTEHCUBHbIM 3Y[JOM, CYXOCTbIO N CTAHYTOCTbIO KOXU,
BbICbINAHMAMM, NOKPACHEHMEM, WeNyLEeHneM 1 Jaxe
HapylieHuem cHa.
NOBOM, CHMXAeT Ka4yeCTBO KU3HU U MPUHOCUT
cTpafaHus. Npuyem B 30He pMUCKa KaK B3poc-
nble, Tak U AeTu.

PacckasaTb HalMM yuTaTeNnsiM, Kakue
Mepbl MPUHUMATb, YTOBbLI CNPaBUTLCA C
60N€3Hbl0, Mbl MOMPOCUNM aACCUCTEHTA
Kadenpbl NponeseBTUKN BHYTPEHHUX 60-
ne3Hen M nyyeBon amarHoctuku Orboy
BO PHUMY wum. H.U. Muporosa, K.Mm.H.
Anekces BuktopoBuya llaH4yeHKo.

Kak pa3BuBaeTCA 6onesHb

13B€CTHO, Y4TO B OCHOBE aTOMMY€ECKOTO
LEepMaTnTa IeXMnT anneprus K yyxepos-
HbIM BeljecTBam 6eNKOBOM NPUpPOabl —
annepreHam. Bce Mbl MOCTOAHHO KOH-
TAaKTUPYeM C 3TUMKM BelecTBamm, HO /
ANf 3A0POBOro Yen0BeKa OHW COBep- é
WweHHo 6e3onacHbl. [Toyemy? 3qopoBas
nuweBapuTenbHaa cucTema 3awuwaet
OpraHu3Mm, paclennas 4YyxepoaHble
6enKN Ha aMUHOKMCOTLI, HE BbI3blBalo-
e annepruyeckor peakuyumu. Apyrumu
cnoBamu, cMcTemMa 3awnTbl 3aBUCUT OT HOP-
MaJsibHOW CEKpeL N Kenyao4Horo coka, pabo-
Tbl NOAXENYA0UYHOW XKenesbl 1 NeYyeHu, cocTon-
HUA CNM3KUCTON 0B0OYKM KeNyaKa U KN eYHMKa.
Ho ecnv npoHMLaemMoCTb CAN3NCTON 06010YKN Keny-
AOYHO-KMWeyHoro Tpakta (XKKT) HapyweHa, To 6en-
KW-annepreHbl nonajatT B KPOBb LENUKOM, He pac-

3APABctByite (17)

Kak nobopoTtb

dTONMMUYECKHUU ACPDMATUT

Korpa pywarca 6apbepbli

Pa3spyweHne 3aWunTHOrO
G6apbepa BO3MOXHO MNpu
ractpuTax, KonuTax,

A3BEHHON 06ONE3HN 1
| pafe Apyrux 3abone-
, BaHui. Kctatu, npu

NMOMOLUN 31EKTPOH-

HOW MUKpPOCKONUK
ObIN0  yCTaHoBJe-

HO, YTO fAaxe npwu
hYHKUMOHANbHbBIX
HapyweHuax XKT
(cuHppom pasgpa-
HEHHOTO KUWEeYHU-
Ka, PyHKUMOHaNnbHaA

5 avcnencus, GyHKUMO-
HaNbHble 3aNop UAN An-

/ apes, Heapo3uBHas ped-

NtOKCHas 60N1e3Hb Xenyaka)

HapyLwaloTcs, KaK roBopAT cne-
UMANUCTbI, NIOTHbIE MEXKIeTouy-

Hble KOHTaKTbl B XKT.

X noBpexaeHne nenaet ciamsu-

Bbibupaem TakTuKy 60pb6bI

K cpoyHbim me-
0 pamMm MOXHO OT-

HeCcT MecCTHble
cpefcTBa, nNpu3BaHHble
YNYYLWNUTb Ka4yecTBO XU3-
HW: CHATb 3yfA, BOCmane-
HUe, YBNAXHUTb KOXY,
YyCKOPWUTb €ee pereHepa-
uuto, 6opoTHCA C NPUCO-
eavHsoweincs baktepu-
anbHOM U TpUBKOBOWA WH-
tdekunen. [ina peweHus
3TOW 3ajauun cnepyeT 06-
paTuTbCA K lepmaTonory.

OaHOBpPEMEHHO ¢
O MEeCTHbIMN  Ccpej-

cTBamu  Heobxo-
AVMO HayaTb MOWUCK an-
nepreHa. Hy)Ho nocetutb
anneprosora ¥ BbISIBUTb
onacHble Ans AaHHOro na-

UMeHTa NPpOAYKTbl NUTAHUA
N 6bITOBbIE annepreHsbl.

B nepuog o6o0-
0 cTpeHus AT[ o6o-

CHOBaH npuem
3HTepocopbeHToB  (cne-
UManbHbIA renb, akTUBU-
pOBaHHbIA yronb u Ap.),
3aTpygHAlWMX  NOCTy-
niaeHue nuuesbIX annep-
reHoB. Xopoluve pe3ynb-
TaTbl JaeT 0YUCTKA BOJbI,
npeAHasHayeHHoON  Ans
MUTbA W MPUrOTOB/IEHUSA
nuwm, 4yepes membpaH-
Hble GunbTpbl, HUABLTPLI
obpartHoro ocmoca.

N KoHeyHo, rnas-
o Han 3ajgadva — Bbl-
ABNEHWE U nede-
Hue umerowmnxca 3abone-
BaHun XKT. 2710 cambiii
ANVUTENbHbLIA 3Tan, KoTo-

pbIl MOXET AaTb CTOMKME
pe3ynbraTtbl. BaxHO HanTK

najascb Ha aMWHOKMUCNOTbI. W HaunMHaeT pa3BnBaTbCA cTylo 060/104KYy NOXOXKel Ha [laHHble 3eKTPoH- KctaTn, nouck annepre- xopollero racTpo3HTepo-
3aboneBaHue. pelweTo, nponycKawouee B HO/i MUKPOCKONHM Mo~ HOB MOXET 3aHATb MHOTO  J10Ta, CMOCOBHOrO BbIABUTH
KPOBOTOK W3 KULIEYHMKA Ka3blBaloT HanMuMe fedeKToB mecsLeB. Y BbINeYnTb 60e3Hb.
BAMHO! e e i cmsucroii o6onouku XKKT paxe npu 3
< Hble 6efKW, Bbi3blBal0- YHKUMOHANbHBIX HapyWeHNAX, Kora KomnneKcHbIn noaxoa K nevenunto Atf] ¢ npusne-
He 3aHumaiitecb camoneueHnnem. Mpw no- Wu1e annepruio u BOCNa- | tpapuuuoHHoe SHAOCKONMYECKOE uccnego-  MEHVEM CNeunanincToB pasnuyHelx npogunen cno-
ABJIEHNN NepBbIX NPN3HAKOB 3aboneBa- NeHune. BaHMe naTonoruu "eoﬁuapymusae'r. cobeH He TONIbKO CHATb CMMNTOMbI, HO U YCTPAHUTD %

HUA ob6paulanTecb K Bpauy.

€ZD 1715 NPOBJIEMHOW KOXM Y AETEN U B3POCJIbIX

KoHcynbTauum
cneyunanucta «<MHOAPMA»:

(495) 729-49-55

www.inpharma2000.ru

CMNPALLNBAUTE
BO BCEX ANTEKAX U HA CAUTAX:
www.apteka.ru, poisklekarstv.ru, infolek.ru,
003ms.ru, poisklekarstv.com, lekmos.ru,
apteki.ru, apteki.su n gp.

CnpaBKu no npumMeHeHuto: (495) 729-49-55

KocmeTuyeckoe cpeacTBo. PeknammpyeMble KpeMbl He 0KasblBatoT BANSHUE HA TEYEHNEe 3a60NEBaHMIA.
000 «MHpapma 2000». OFPH 1097746613953. 109202, r. Mockga, yn. 1-a GpesepHas, b. 2/1, cTp. 26. PEKJIAMA.

A A = TTABHOE:

Saoroncior
NOPUBDY

NNOCKAA [ ocori
CTOMNA

CBeXxunm Homep
y>Ke B npopaxe!

| CMPALLMBAWTE B KMOCKAX,
i CYNEPMAPKETAX
N TIOYTOBbBIX OTAEJIEHUNAX

KYPHAJT BbIXOAWT 2 PA3A B MECAL,
NOANUCHON MHAEKC B KATAIOTE «MOYTA POCCUI» 112961

O(I)OpMI/ITb noannCKy O NOYTOBOTO ALMKa MOXHO BO BCEX MOYTOBbIX OTAENEHNAX
€BA3M 1 Ha caiite Moutbl Poccun https://podpiska.pochta.ru

Wo-
YKATIBAHHE
(OGMEH BELLECT

OTWAECKHE

EIIMM ELY OMVI
HA HEKAP('I'BAX

|IHI|JIHW

000 «M[ «KAPOOC» 16+ Peknama

MULLEBYI annepru.

HOMEP YXE B NMPOLJAXE!

JOMALLHWI NOBAP

N29 /2019

000 «M[ «KAPOOC» 12+ Pexknama

I'Io,anwcnou uHaekc B katanore «Mouta Poccun» M5927

CMPALLUBAUTE B KNOCKAX,
CYNEPMAPKETAX
A NMOYTOBbIX OTAENEHNAX

XYPHAN BbIXOAUT 1 PA3 B MECAL
NOANUCHON UHAEKC B KATANOTE «MOYTA POCCUM» 115927

0¢popmMUTbL NOANNCKY A0 MOYTOBOTO ALYMKA MOXKHO BO BCEX MOUTOBbIX
oTAeNneHnAxX cBA3u U Ha caiite Moutbl Poccun https://podpiska.pochta.ru

Inur/Shutterstock.corn
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[poccus |4 | poccun T Y e B

05.00 TenekaHan «[do6poe 05.00 YTtpo Poccum (EXE «Mncy. (16+) 06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «THT. Gold». (16+) 05.00 «TeppuTopus 3a6nyx-
yTpo» 09.00 Bectu 06.00 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.25 «[la 3ppaBCcTBYET KO- 09.00 «[lom-2. Litex. (16+) ZeHuii» ¢ Uropem Mpo-
09.00 Hosoctu 09.25 YTtpo Poccum (16+) ponb [xynuan!» (6+) 10.15 «[om-2. OcTpoB ntob- KOmneHKo. (16+)
09.25 TenekaHan «[lo6poe 09.55 «O camom rnagHoM». 08.05 «ManbueBay. (12+) 07.10 «Mpuknioyerus Byan BU». (16+) 06.00 09.00 «[okymeHTanb-
yTpo» (12+) (K] «MYXTAP. HOBbIU u ero apysei». (0+) 11.30 «BopoguHa npoTus By- Hblil NPOEKT». (16+)
09.55 «MogHbIi npurosop». 11.00 Bectu CNEMp. (16+) 07.55 «Ypanbckue nenbme- 30BOiA». (16+) 07.00 «C 6oapbIM yTpom!»
(6+) 11.25 BecTu. MecTHoe Bpemsi : 10.00 Ceroams HW». (16+) 12.30 «[lom-2. Cnacu cBoio (16+)
10.55 «Kutb 3nopoBol» (16+) : 1145 «Cyab6a venosexac ¥ «NECHUK.CBOSI 3EM- : it «BOPOHMHBI. (16+) N1060BL. (16+) 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
12.00 HoBocTy ¢ cy6THTpamMK Bopucom KopuesHuko- NSy (16+) (XL «KPEMKUM OPELLEK. «CALLATAHSI». «HoBocTu. (16+)
1215 «Bpemsi nokaxeT». (16+) BbIM. (12+) 13.00 CeropHs gaiM%"%MEE (164) (16+) 12.00 16.00 19.00 «MUHcbopma-
15.00 HosocTn c cy6Tutpamn : 12-90 «B0 MuHyT. (124) 13.25 0630p. Ype3BbluaiiHoe ’ r. bOEBMK. (XY «YHUBEP». (16+) LMOHHas nporpamma
15.15 «[laBail noxeHumcs!» 14.00 Bectn npouclecTame Bpioc Yunnuc, Camioan (@l <MHTEPHbI». (16+) 112». (16+)
(16+) 14.25 Bectu. MecTHoe Bpems : 1400 «Mecro BcTpeum - Mekcon, [xepew ;- [EXT) «ONMUEVICKIV C PY- 13,00 23.30 «3arapku senose-
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 14.45 «Kto npotus?» (12+) 16.00 CerogHs HMPOHC’ pf_lM pMMH' BNEBKW». (16+) yectBa ¢ Onerom LLunw-
' (164) ' 17.00 Bectn. MecTHoe BpeMsi : 4630 Tui He nosepuwb! (16+) a ynuuax ribto-viopka I OKYKM». (164) KUHBIMY. (16+)
17.00 «Bpems nokaxer». (16+) | 1125 ¢Aapeit Manaxos, 17.00 «OHK». (16+) ﬁﬂdawﬁepunonmumm fxon AHs v Hukwra pewatot 14.00 «HeBeposTHO MHTepeC-
: pemAr . Mpsmoit achupy. (16+) 18.00 Cros npasga akhnenH Bunen sce, NOXEHUTLCA C NOMOLL{bIO Hble ucTopum». (16+)
‘ 18.50 «60 MuHYT». (12+) 19'00 Ceroans q{&;(?-ln;l(o ?giMO)KHO' BWAE0CBA3M, BOT TOMb- 15.00 3acekpeyeHHble cnu-
B ™ [XT «MOPCKVE [bSBONbI: SEOPOHIANILL KO VIHTEDHET B Aepestie ckw. (16+)
: «BOPOHMHbI». (16+) )
20.45 BecTun. MecTHOe BpeMmsi PYBEXM POOVHbl» «KPENKWW OPE- [0 cux nop paboTaet ¢ 03.15 «TaitHbl Yanman».
KN} «3AMOK U3 NECKA». 169 . ko 160 nepebosiu. Macrios (164)
(124 EX0 «KYBA. MYHOE CLUIA - BenvkoBpuTaHus, Apremui foiralorca no- ;18,00 02.30 «Camble wokvpy-

MapwHa eaBa n3bera-
eT cmepTu. E& cnacaet

2007 r. oeBuk. b Muputb Tormka u Mpy - fowme runotesbiy. (16+)
OEJO». (16+) r. boeswk. bptoc : STIATIEHHIE NIOHIIO-
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18.00 BeuepHue HOBOCTH C Cepreii. Anna cooBLigeT Kyba npoBepsieT cBsi3b Yunnuc, [xactuH J1oHr. ggﬂ?%iﬂ;ﬂ%g@?&?& HA». (164
cybruTpamy BaJenbLly areHTCTBa He- MEXAY NPOUSBOANTENS- Mip onsr Ka kpao rv- BEPHYTb NOTEPSIHHbIiA Ka- _
18.35 Ha camom pene. (16+) [BWKMMOCTH, YTO MMEHHO MW anKkoronbHOTO KOH- Gnw 3-3a HOBOW Tep- NUTaM C NOMOLLbHO CTPOU-
19.45 «MycTk rosopsT. (16+) Mapiia yKpana ieHbri TpachakTa PeBSK/HBIMY 1 POPYCTUECKOM YTPO3L. TenbCTBa KpUNToepMbI
21.00 Bpewms pOBEpHYNa adepy 1 To- Bu3HecMerom Enusapo- npaBngegbCTBO ncnew- B LEpkBM
FEI T ANKA U TAMAIOH>. nepb B Gerax BbIM. B crexke 3a Enusa- oAbl 21.00 «Llloy «Ctyams «Coto3»
164) . 0L KVBE HEOKIIAHHO BCE rOTOBO NOTPY3UTHLCS J .
( 23.15 «Beuep c Bnagummpom p Y 0y (164)
Crie[is 3a HOBBIM NapHeM 3 B xaoc. Ho Ha 6opuby
A P ConoBbéBbIMy. (12+) OkasblBaeT NOAACPKKY C HABMUCLLEIA Hazy MMPOM 22.00 «MmnpoBu3aums».
Aoueph, KoToporo Moao- : (PAY «KOPONEBA BAHM- Tpoekypos. ONaCHOCTBH0 BIXORMT (16+) Benvkobpuraning - CLIA,
3peBaeT B ynoTpebneHum TOB-2». (12+) 22.50 «OcHOBaHO Ha peans- [xoH MakKreiiH. 23.00 «[jom-2. Fopopa nioBBM». 2016 r. Boeswk. [xepapn
HapKOTWKOB, VpuHa y3Ha- TlecHuK B 04epeaHoit pas HbIX COObITUSAXY. (16+) VRN «KPEMKWUW OPELLEK. (164) batnep, AapoH Okxapr.
€T €ro Aunepe ... cnacaet MomuHy ot no- 23.45 Ceropna XOPOLLWNA AEHb, YTO- i 00.05 «om-2. Mocne 3akatan. Mpembep-M1HICTP Be-
23.30 «BeyvepHuit YpraHt». XuuieHms, kotopoe B atoT ¢ 23.55 «3axap MpunenuH. Ypo- Bbl YMEPETbb. (18+) (16+) nvkobpuTanum nornbaet
(164) pa3 opraHu3osan OfHo- KM pycckoron. (12+) YEE «®MHAHCOBbIN 01.05 «<STAND UP>». (16+) npu 3aragouHbix 06CTos-
00.00 «Bpems nokaxet». (16+) rnasblit, YToBbI 3anony- 00.30 «MecTto BcTpeun». (16+) MOHCTP». (18+) 03.00 «THT-Club». (16+) TenbCTBaXx.
03.00 Hosoctu YUTb KOMbLIO.., P& «MOOO3PEBAIOTCA 03.10 «CtpaHHble Yapbiy. (6+) : 03.05 «OTKpPbITLIA MUKpPO- i 22.00 «Cmotpetb Bcem!» (16+)
03.05 «Bpems nokaket». (16+) : [(E¥] «CEMEMHbIA OETEK- BCEb». (16+) (YEE «MOMNOMEXKAY. (16+) choH». (16+) [(IEl] «BE3 KOMMNPOMMC-
\03.40 Ha camom gene. (16+) TUB». (124) 03.00 UL NELD) 05.30 Epanau. (0+) 05.35 «THT. Best». (16+) COB». (164) )

WHOOPMALIYIOHHO-PA3B/IEKATE/IbHbIE JETCKUE MO3HABATE/IbHbIE
i IEZETTY : “5- I : OTP KD | @0 URE | orecovery (RN ; Il IS : 350D

05.00 «EcTb oanH cekpeT».
16+

05.20 «Open v peluka.
LLonuHry. (16+)

07.00 «llikona gokTopa
KomapoBsckoroy. (12+)

07.30 «YTpo MATHULbI».
(16+

09.30 «Ha Hoxax». (16+)

12.30 «Apnckas kyxHs». (16+)

14.30 «Open v pewka.
Mo mopam-3». (16+)

16.10 18.10 «Open v peLw-
ka. Mepe3sarpyskay. (16+)

1710 «Open v peLuka.
Amepukay. (16+)

19.00 «MauaHkny. (16+)

21.00 «YeTbipe cBAALObIN.
(16+)

1740

06.00 «COJAATbI-10».
(12+

06.45 19.00 «[JopoxHble
BOWHbI». (16+)

12.00 23.00 «OnacHble
cBAi3uy. (16+)

13.00 «VpeanbHbli yXuHY.
(16+)

: 15.00 «ATEHT [DKOHHN

WHINALL: MEPE3A-
TPY3KA». (12+)
«KUNNEPbI». (16+)
21.00 «Pewana. (16+)

2 00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOWHbI.
Jlyyweey. (16+)

: 01.30 «BWI HA YBUW-

CTBO». (124)

eececscccscscscscscscscscscscscses

04.30 17.25 «[JOKTOP
MAPTUH». (12+)

06.00 09.00 15.15 «KaneH-
aapby. (12+)

06.30 16.0502.40 «bornb-
was cTpaHay. (124)

07.00 10.00 11.00 12.00
13.00 15.00 16.00 17.00
20.0022.00 01.00 04.00
HosocTu

0715 23.00 «PA3BEYN-
Libl». (16+)

09.30 «[Tewwkom B UCTOPHIO»

1015 «[leno TemMHoey. (12+)

11.05 22.05 «[pas!fa?»

12.05 13.2019.0020.25
OTPaxeHue

15.45 «Pekc -cafoBHUK»

16.30 01.15 «lambyprekuit

05.00 «Kyxuku». (6+)

05.25 «MuKku v BeCEnble roH-

K. (0+)

05.50 «[uraHTo3aspy. (0+)

06.15 «[lepBbIit cnacaTens-
HbIVi 0TpAAY. (6+)

06.40 «3ak LLTopm - Cynep-
nupary. (6+)

07.05, 19.10 «YTuHbIE UCTO-
pumy. (6+)

07.35 «[éc Mat. (6+)

08.15 «M3bickaHHas HaHen
KnaHcmy. (0+)

08.50 «Codwms MpekpacHasy».
0+

09.20 «EneHa - npuHuecca
Asanopay. (0+)

09.50 «YnuBuTenbHas Buy.
6+

» KAHAJ [B
il DISNEY |

eececscccscscscscscccsscccscscscscsone

05.00 «PaHHue nTawkmy. (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwmly (0+)

07.30 «Yuk-3apsgkar. (0+)

07.40 «PagyxHblit Mup Py-
6u». (04)

08.05 «Cemeiika BeremoToB».
0+

08.10 «Apkaaui MapoBo3oB

cnewmT Ha nomoub!y (0+)
08.15 «Katsiu 3. Kyna-

Vrquo -ABepby. (0+)

«Magic Englishy. (0+)

09 40 «MnactunuHkmy. (0+)
09.45 «Hy, noroau!» (0+)
10.35 «Pobotbl-noesnay. (0+)
11.20 «ToBopswwmit Tom: le-
pouy. (0+)

S

06.00 Kak ato caenaHo?
(124)

06.25 3onotas nuxopagka:
BepuHroso mope. (16+)

07.20 Maxwuratopsl. (124)

08.15 KpyToit THoHWHT. (12+)

09.10, 09.35 Kak a10 cena-
HO? (12+)

10.05, 10.30 Cknagpbl: 6utea
B KaHape. (12+)

11.00, 11.55, 12.50 LlenHas
peakuus. (12+)

13.45, 14.10 Kak 370 caena-
HO? (12+)

14.40 MaxuHatopsl. (12+)

15.35 KpyToit TIOHMHT. (12+4)

. 06.10 My3eitHble TaltHbl.

12+

: 07.00, 07.30 HeBeposiTHble

n3obpeteHus. (6+)

: 08.00, 08.55, 09.55, 10.50

5000 net uctopuu Hu-
na. (12+)

= 11.50, 12.50 TaitHbl erunet-

CKMX nupamuna. (12+)

¢ 13.50 Mepsbie niogu. (12+)
+ 14.50, 15.50 JHK mepTBbIX

3HameHuToCTeNn. (12+)

. 16.45 Barnag usHyTpu:

ybuitctBo [IxoHa KeHne-
an. (12+)

17.50 Oxota 3a TpaHcuUnb-

BaHCKWM 3010TOM. (6+)

: 18.55 3arosop. (12+)

19.50 Mepebie niogu. (12+)

. 06.00 3oHa cTpouTenbCTBRA.

(16+4)

. 06.20 TpyaHeiwwii B Mupe

peMOHT. (16+)

. 0710 JlepsHas popora.

16+)

+ 08.05 MHCTUHKT BbIXMBa-

Husl, nyywee. (16+)

. 08.55 Hotp lam: ronka npo-

TMB aga. (16+)

: 09.45 ATo- SOS. (164)

10.40, 11.30 Juknit TyHew;
Ceep npotus tora. (16+)

12.25 OcywuTb okeaH: rny-
60okoe norpyxenue. (16+)

¢ 1315 VIHCTUHKT BbIXMBa-

HUs, nyywee. (16+)

. 14.05 MNa+opama 360°.

OBbEKT BCEMUPHOTO Ha-

ZZ.OE(»] agwﬁv?giaﬁgf)wy' 03.52102+<iHEEO B OTHE». " Oc‘.iqé;%a“?;v)u(o» 04 10.20 «Tepom & mackax». (04) 1;.25 «E)KVIHI’J‘IVIKM». (0+) 16.30, 16.55 OxoTHWKM 3a Kak nepesie aBCTpanwii- cneans. (164)
P C $05.20 «Y ) ° N 11.00 «[IpyxHble MONCbI». .05 «by6an. (6+) penuksusimu. (16+) Libl BBIKWIM 11 33CENUIN 15,00 PaccnefosaHue aBu-
2310 «[JOKTOP XAYC». . «YneTHoe BUAEO». 00.40 «lepbbl Poccum» (04) 1215 «To6oT ATnoky. (6+) 17.25 Mepabim fenon - ca- L) BLxATH e o
(164) (164) 01.40 «®urypa peun. (12+) 12.40 «TopunTuy. (6+) : pod: Grey

& I

05.00 «Ton-mopensb
no-amepukaHckuy. (16+)
07.20 «B Temen. (16+)

06.00, 20.40, 05.40 «3AKOH

VI IOPANOK. (164)
09.50 «HOBAS X/3Hb

eeceseccscssccsscscscscscscscscsscscscscsoseses

] I

00.30 «MATbILL». (12+)
01.25, 02.05, 06.00, 13.50,
18.10, 22.05 B nouckax

11.25 «XpaHutens Jlesy. (0+)

12.00 «TumoH u MymBav. (6+)

13.00 «PanyHuenb: Hosas
ucTopus». (6+) Mpowwno
nonroaa c Tex nop, kak
AeByLLKa BEpHyNnacb A0-
MOVt 1 BHOBb 0bpena cBoux

eeeccscccscscscscccccsscscscscscscses

13.05
14.00
14.10

«Cmelapukmy. (0+)
«Hasuratopy. (0+)
«bap6ockiHbI». (0+)
15.00 «Cynep4». (6+)
15.40 «Bcé, uyto Bbl X0TENM
3HaTb, Ho 6osinnck cnpo-

monetsl. (12+)

18.20 3onoras nuxopaaka:
BepuHroso mope. (16+)

19.15, 19.40 Kak ato caena-
HO? (124)

20.10 MaxwuHaTtopbl. (12+)

20.55 Pechopmaums: cBsi-
LLieHHas BoiiHa B EBpone.
(124)

: 22.00 BaxHeliwue cobbiTns -

BTopoi M1poBOit BOWHBI
B UBeTe. (164)

¢ 23.00 3arapkw Erunta. (12+4) :

HbliA BbINyCK. (16+)

- 15.50 MexayHapoaHblit

aaponopt [lybait. (16+)
16.45 Asto - SOS. (16+)
17.35 CrpaHHas Bropas
MwupoBas. (16+)
18.25 Hotp [lam: ronka npo-

3713 «WOH»‘ (16+) %LL;'MKA FYPOBA. 02 X;p%;e:;°{$'1g22 35 poauTenei. Cocem cko- 16 %'T'(’(H%)BMHKC» (6%) 21.05 Cknapbl: 6utsa B Ka- YdeHble nuctopukno-  : B aga. (16+)
S 16+« awa poporasm. 10.00 HosocTu '22’50 ’ KA[‘IV]TA‘H I-iE ' PO [O/MKHa COCTOATLCS €€ 16:35 «ToapyxKn s Xapt- Hage. (12+) MbITAIOTCA NOHATb, BUHO- 19.20, 04.30 MaHopama
(16+) £ 1010 dHOBAY KMIHD Chi- 50 « - KopoHaLus. Moka Bce Bo neiik Cutuy. (64) 21.30 Cknagb: 6usa & Ka- BHbI TV BYSIKaHbI B N1ae- 360°. O6BeKT BCeMMpHO-
1115 «Mactepwedp. (16+) A Ty POBAY f1or : MOy (124) [ABOPLIE FOTOBATCA K MbiLu- 17.00 «Tpw koTan. (04) 16+ HIV [IpEBHei AMHACTIM, ro Hacneaus. (16+)
15.20 «Mos cBeKpoBb - j » (16%) 1 03.55,10.05 «JOMA HA HOMY TOPXECTBY, PanyH- 00 «Tpu kotan. Hage. (16+)

MOHCTP». (16+)
17.30 «[oporas, 51 3a6un».

MPECTYMHUK». (16+)
03.05 «Apckas KyxHs».
(16+)
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.
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.
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.
.
.
.
.
.
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.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

¢ 13.00 HosocTv

13.15, 03.05 3an cyna. (16+)

< 14.10, 01.35 lena cemeit-

yuur. (12+)

03.50 KynunapHoe oy

«Kak B pecTopaHe». (12+)
04.15 «CBUHAPKA U TNA-

KABKAS3E». (12+)
04.55 MynbTdpunbmbl. (0+)

18.55 [10cTosHne PEcny-
6nuku. (12+)

21.00 [xaHro Peinxapg -
leHuii ¢ Tpems nanbLa-

L{eJTb HYXXHO YCBOUTb MHO-
XKECTBO XN3HEHHbIX YPDOKOB

Hus. (12+)
23.00 Mpasuna ctuns. (6+)
23.25 «Crpaxu ManakTuku:
Hosas Muccus. (12+)

17.55 «lOxy cnewwt Ha no-
molLLby. (0+)
18.10 «MoHyu4m». (0+)

22.30 «TpaHcopmepbiy. (6+)

22.55 «HuHAassroy. (6+)

23.40 «3nBUH 1 BYpyHAYKMY.
6+

22.00 3onotas nuxopagka:
3a0poLLeHHbIt npunck

03.30, 03.55 OxoTHuKM 3a
penukeuamu. (16+)
05.10 MepBbIM Aenom - ca-
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.
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.
.

11 pacckaxyT, kak uame-
HeHus navawadrTa, Bbi-
3BaHHbIE NIBMH, YTpo-

(16+)

: 04.50 MawmHbl cMepTy.

(124)
05.40 My3eitHble TaiHbl.
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20.10, 21.05 lopsyas 30-
Ha. (16+
22.00, 00.35, 03.40 Cynep-

akatacTpod. (16+)

¢ 0515 YsnekaTenbHas Ha-

yKka. (16+4)

+ 05.40 HayyHble rnynocTu.

12+) " ¢ 09.05 MpuHuecch! Mupa. 11 pa3oBpaTLCs C HOBBIMU & 4 «Opyx6a - 370 Yyno» Bavisa Typura. (16+) XaloT ocTaTkam [pesHelt CTPYKTYpbI: Yyaeca uH-
PeanuTi 0 cembsx, B Ko- 16.5‘3"3';&;502” (124 AN Hee 00s3aHHOCTSMN ¢ 8 5& Apyx6a - aro 4yao 22.55,04.20 MyTewecTene  :  LMBANM3ALMN. xeHepun. (16+)
TOPbIX EIMHCTBEHHOE, 1615 «BO3BPALEHVE  : 12.45 Mynstdpunbmbl. (64) Mpuryeccel. 1910 «JlyHTVK M ero Apy3bs». B HenzgecTHocTs ¢ Ogom ¢ 00.00 Besymubi ¢ batasun.  ; 22.50 pannya. (16+)
4TO CTPOWT Nana — 310 MYXTAPA-2». (16+) : 13.25 «ApxaHrenbckue Ho- 1715 «lleawn bar u Cynep- H 0+ Cracbcopaom. (16+) : 16+ 23.45 3noknioyeHus 3a rpa-
nnaHbl 0 CBOEM CBETNIOM 19.00 HosocTnt . Bennbly. MynsTdunsm. Kot. (6+) : 20.20 «OpaHxeBas KopoBay. 23.50 3onoTas nMxopaKa: 01.05 AmepukaHckue npuH- Huueit: MpecTtynnexue n
Gynywem. : 19.20 (BO3BPALEHME  : ,_(6%) . 18.45 «Ynuua flanmaturues, ¢ (0+ ' p16+ © 1 LecChl Ha MUNANOH fOM- HakasaHve. (16+)
19.00 «KNOH». (16+4) MYXTAPA-2». (16+) - 15.50 OﬁbIKHOBeHHI3IM BON- 101». (6+4) : 20.30 «CroKoiMHOM HOuM, Ma- Beputroso mope. (16+) napos. (12+) 2 01.20 PeanbHocTb Mnm
21.00 «H cTecHs0Ch CBOE- 19.55 «Mrpa B KuHo. (124) * webHuk MfeHHaguit Map- 19.30 «Koponb Jles-3: AkyHa : biwmly (0+) 00.45 PxaBas umnepus. : 02.05 BaxHeliwme cobbITUs thanTacTuka? (16+)
ro Tenay. (16+) : 00.00 Hosoctu KkoB. (12+) Martaran. (0+) 2 20.45 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+) (12+) Bropoit mupoBoii BoitHbl ¢ 02.10 Cnyx6a 6esonac-
23.00 «B Teme». (16+) 00.10 Broctsixyuugppsl.  © 16.20 «PACCNELOBAHNA 21.30 «bakyran: buteanna-  : 22,00 «3sonious Yepena- 01.40 Kak yctpoena Bee- B yBere. (16+) HocTi adponopra: Mepy.
23.30 «BbiBlumey. (18+) (124) . KOMMWCCAPA MErP3». He. (12+) L lWek-HUHA3AY. (6+) newHas. (124) : 03.05 3aragku Erunta. (12+) : 16+
01.30 «MbICNIUTb KAK 01.05 Takomy mama He Ha- +  (16+) 22.00 «Otenb TpaHcunbBa- & 22.25 «Pean2Pobor. (6+) 02.35 Kpyroit Tiowmr, (124) © 0355 Beaymupic Batasuu. : 02.55 Paccneposanis asu-

04.30 «Europa plus yapT».
(16+)

CTYXo. (64)

mu. (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

23.55 «Mctutenu: muccus
YépHoit MaHTepbiy. (12+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKoMeHzayeTca
¢V|nbe| netam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

01.00 «[Mpuknioyenns Tanoy.
(0+)

monertbl. (12+)

(124)

(16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn




Ne 37 (201),

16 - 22 ceHTa6psa 2019r.

YETBEPT, 19 CEHTABPA

- : : : : : 7\
poccnsK B : N : : : rYBEP
poccun k] FOSCUCEITBUN  uff3]  rsHod  owwnHSE  sacem HANEE L5
06.30 07.00 07.30 «kHoBoctn  : 06.00 «HacTtpoeHue» : 06.00 «MynbTdunbmei». (04) : 06.30 «YpayHas nokynkay. : 05.00 «W3BecTus» : 05.00 07.10 09.10 «YTpo BMme-
KynbTypbI» : 08.00 «Epanawy. (6+) 1 09.20 «Cnenas». (16+) : (16+) : (EF] «YYWTEMb B 3AKOHE. : cTen. (12+)
06.35 «Mewkom» i 08.05 «fokTop WU...» (16+) : 11.00 «Tapankay. (16+) : 06.40 «BbiGepn mes». (16+) : MPOLOMKEHUE. (16+) : 07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
07.05 «[MpaBuna xm3Hn» : (E «LWAX KOPONEBE ¢ 12.00 «He Bpu mHe». (12+) : 07.40 «Mo penam HecoBep-  : 08.35 «[leHb aHrenan. (0+) : 19.30 21.30 02.30 «I'y-
gggg «¥on3eMHaﬂ oaucces» : BEPUMIMWAHTOB». (6+) : 15.00 «MucTuueckue ucro-  : weHHoneTHMx». (16+)  : 09.00 «gssecmsl»o ‘ : GepHckue HOBOCTYY.

25 «Teatpanbhas neto-  : — : pyny. (16+) : 0840 «[laBaii passepémcsly : (FPE «OMEPA. XPOHUKM (12+)

nucb» : ¢ 16.00 «laganka». (16+) : (164) : YBONUHOIO OTAEMNA». ¢ 11.00 00.30 «CekpeTHble maTe-
08.55 «Kpacusas nnaHeta»  : i 17.00 «3naku cyabbbix. (12+4) i 09.40 «TecT Ha OTLOBCTBOY. | (164) puanei». (16+)
(LET) «BENAS rBAPONS» : i 17.35 «Cnenas». (16+) : (16+) : 13.00 «M3Bectus» i 12.1518.00 «3nopoBas cpe-
}ggg «nogocm KyNeTypbl» ! (XN «MEHTANUCT».(12+) : 10.40 «PeanbHas mucTvka». : LEME FISI’;(I)VJIJT(;E#;EBH%KOHE- : pa. (12+) -

19 «Habntoaarenby» : : Mepsoe caupanue xei- (16+) : ». (16+) @ 13.00 17.45 «Utorm». (12+
11.10 01.25 «XX Bek» : Ha u KpucTukbl pepl- 12,25 «MokaTe. Mpoctutby. Poccus, 2010'T. i 13.1515.45 «[lapnamenTckmit
12.00 «EIoMaHBKaMHe» : 10.30 «MBap KanHbiHbLW. Pas- BAET I13BECTE O HOBOM (164) : 18.30 «WU3BecTusi» : DOHEBHUKY. (12+)

12.25 ¢ I;r;:)apz :MB?npr); w130 gw‘rsoe cepaue». (124)  : HanapeHni Kpacdoro 1440 «opuan. (16+) : moo o «ﬁ?:ﬂ;-w (5116;|)TOI'OBI;IL7I § 13300345 «8;K[))blTaﬂ Ha-
1. 00bITUA : [xoHa. : : UO.UU « . : ykay. (12+

13.10 «AGconioTHbId cnyx»  : 41,50 MeTpo.ka, 38. (16+) ! AEE «HANAPHUUbI». (12+) : HES : BbIMyCK» ¢ 14.30 «Jlerenabl cnopta.

s oot B WSRO T L B L e

- : 13.35 «Moii repoit». (12+) : cBMnaHme ¢ Jkekom. OHa : UL «JETEKTMBbI». (16+)  : 14.45 «[leHb BMecTe. Pasmuh-
:ggg «uosocwé Kyangpbl» : 1430 Cobbitus : OUeHb BOTHYETCS 1 3088T © : 03.25 «MU3sectus» : Ka. (12+)

A0 « o'ﬂ nwboBb -Poc- 4450 ropop HoBOCTel : ¢ coBoih [KeiH, Tem Bpe- © (K] «OETEKTUBbI». (16+) ¢ 15.00 «[leHb BMecTe. KynuHap-

cual» H «MYAPO ArATbl KPU- ‘ - : HbI MacTep-Knacce».
1540 «2 BepHuk-2» : : MEHEM B KHIHOM Ma- & : *Rs : 12+
«BEPET ETO XU3H & 47 g9 EEZITZC(:;)HHHM or- raame obapyvenpyn (D ggg;: H\% i 20187 aad 1515«(nem)= BMecTe. XeHp
17.30 «Jlaypeatnl XVI Mexgy- : : MyXK4MHbl - BNaferneya. pauka, i P . . '
: Gop». (12+) 12300 «3 S Menogpama. Buktopusi  : 06.00 CerogHs yTpom. (12+) : meiay. (12+)
HapOZHOO KOHKYpCa D23, TO peanbHas UcTo- - f : :
o : 17.50 CobbiTus : usi». (164) : MonTopak, JmuTpuii ¢ 08.00 13.00 18.00 21.15 Hogo- : 16.30 «PeMOHT no-4ecTHomy».
um. MN.N. Yaitkosckoro» : i : pus». : ; : : (16+)
: «3BE30AbI M NUCBI».  : NI «MPOTUBOCTOSAHUES. Muena, Anapeit Nana. : CTUOHA :
18.35 «Llset Bpeme» : : K y 6 : 0 ¢ 17.15 01.30 «3ameTHble
18.45 00.40 «Mrpa B Gucep» (124) : (124) operHoi netepbypxe : [Wkly 10.05 «MAMOP BE-  : A£AS D%
H H H H +
¢ Wropem Bonrukbimy | 2200 CoBbitus : Makoum, HecMoTpA Ha TPOB». (16+) : nioan. (12+)
1 2230 «10 cambix...» (16+) : otcyTcTave nepenektve © 10.00 15.00 BoeHHble HoBocty :  18.45 20.45 «AreHTCTBO XOpO-
19.30 «HoBocTu KynbTYpbI»  : : : M : LWKX HOBOCTeily. (12+)
19.45 «naBHas ponb» : 23.05 «buTBa 3a Hacneg- : B HayKe B HeMpocTble : 13.20 21.25 «OTKpbITBIN : :
20,05 «Mpasuna Ku3H» : CTBOY. (124) : 90-e, npeiaH caoeMy fe- acpup». (12+) : 19.0021.00 02.00 «O6wee
20.30 «CroKOIHON HOYM : 00.00 CobbITuA. 25-1 yac : ny. On dounonor, usydaio- : 15.05 «OtevectBeHHoe cTpen- : Aeno. (12+)
vanbiwnly ' : 00.35 MeTpoBka, 38. (16+) : : LLutiA cbonbKop. : koBoe opyxue». (0+) i 19.1521.1502.15 «3dpchexr
: 0055 «Mpowanme. Mycrium - : FRFE «CAMAPA®. (16+) : 18.30 «CneumanbHblIi penop- : BpemeHmy. (12+)
20.45 «MopzemHas oancces» : : . : : © 20,00 22.00 03.00 <A
21.40 «3Hurma» : Maromaeg». (16+) : (W «YNUYHbIN BOEL. ¢ 02.05 «Mopuan. (16+) : Tax». (12+) ¢ 4 : Y i
RN «BEMAS rBAPOMS»  : (XEE «[YAPO ATATbIKPU- : NETEHMA O YAH MWy, 02.35 «Mlonsith. MpocTutby.  : 18.50 «BuUTBa OpyXeitHUKoBY npocneky. (12+)
2320 «Kpacuas nnaveta» CTW». (12+) (16+) (164) : 1940 «llereHpbl kuHoy. (6+) 20.1522.15 03.15 «Up&Down.
23.40 «HoeocT kynbTypei»  : 03.35 «10 cambix...» (16+) i 03.30 «[HeBHuK akcTpaceHca : 03.55 «Peanbas muctuka». : 20.25 «Kopmoctynman. (124) : YHuKanbHble CyALObI
00.00 «YepHbie AbIpbL. : MF «PA3BO[ MO COB- : ¢ daTumoil Xaayesoit». : (164) ¢ 23.05 «Mexay Tem» ¢ Hatanu- : y“”"a”rztb'x CHOPICMES
Benble NATHa» : CTBEHHOMY XENA- (16+) : 0525 «TecT Ha OTUOBCTBO». eit Metnmkon. (124) 22,45 g(I,ABK»MI(-IF 2)
0215 «KuBas BcenenHas» HUIO. (12+) i 05.00 «TaiiHble 3Hakm». (12+) (16+) : 7KKE «HEOKOHYEHHAS NO- : 0415«M b (16+)12+
\02.40 «Pro memoria» © 0545 Metposka, 38.(16+)  : 0545 «MynbTdwmnbmbis. (04) © 06.15 «6 kagpos». (16+) : BECTb. (6+) : 0415 dfactep-knaco. (12¢) )

CNoOPT KWUHO U CEPI/IAHbI NPABOCJIABHbIV KAHAT

MAaT? MATY! TB

06.00 TaeT néa c Anekceem
AryanHbiv. (124)

06.25 Boneiibon. Poccus -
[omunnkaHckas Pecny-
6nuka. Kybok mupa

08.25 12.30 15.05 18.10 Ho-

cecscscscsccccs

cecscsccces

BOCTH

08.30 12.35 15.10 18.15 23.55
Bce Ha Maru!

10.30 dyT60r. «ATNETHKOY 1
(Ucnanus) - «HOBeHTYyCY
(Wtanus). Nlura yemnuo-
HoB. (0+ :

13.05 Bonenbon. Poccust - ¢
[omunnkaHckas Pecny- &

6nuka. Ky6ok mupa. Xeh-

LWKHbI. (0+

16.10 ®yt60n. NMCX (PpaH-
unsl) - «Pean» (Magpug,
Vicnanus). Nura yemnuo-
HoB. (0+)

18.45 CneupenopTax. (12+)

19.05 Bce Ha dyT60n!

19.45 dyT60n. «basenby
(LiBenuapws) - «Kpac-
Hogap» (Poccws). Mura +
EBponbl H

21.50 Gy6on. «/lysoropeuy

pocy.

30p.

(Bonrapwms) - LICKA (Poc-
cus). Jlura EBponbl
00.40 bopbba. Yemnuorat
mupa. (0+)
01.25 ®yTHon. «MaHuecTep
fOHaiTeay (AHrnus) -
\ «AcTaHa» (Kasaxcra) (0+)

00.15, 14.20 Benocnopr.
lpaH-npu Bannonuu. (12+)

01.00, 01.30, 21.55, 22.25
Onumnuitickue urpsl. Tene-
KypHan. (6+)

¢ 02.00, 17.30 WATTS. (12+)

. 02.30, 05.30, 20.05 CHykep.
«WaHxait Mactepe». (6+)

< 04.00 TenHuc. US Open.
KeHwmHbl. duHan. (6+)

: 07.30, 18.00 Benocnoprt. «Typ
ae ®paHcy. 0630p. (12+)

08.30, 19.00, 23.30 Beno-
cnopt. «ByanbTay. 06-
30p. (12+)

09.30 Tonbe. PGA tour.
«puHBpup Knaccuky. (6+)

10.30 Tonbd. «<Mos urpay.

. Taitrep Byac. (6+)

10.45 TeHHuc. Australian
Open. O630p. (6+)

 11.45 Tennuc. «PonaH lap-

063op. (64)

12.45 TenHuc. US Open. 06-

(6+)

: 13.45 peko-pumckas 6opb-
6a. Yemnuonat mupa. Ka-
3axcTaH. 0630op. (12+)

15.00 Benocnopr. «[xupo
av TockaHay. (12+)

16.00 Benocnopr. «Kon-
na CaGatunuy. Mpsamast
TpaHcnsuus. (12+)

22.55 Benocnopr. «Konna
Cabatuhuy. (12+)

9 Tv1000 TV1000

06.10 «3ENEHAA MUNSAy.
(16+)

10.10 «CEMb NIET B TUBE-
TE». (16+)

12.55 «IMHKONbH ANA Af-
BOKATA». (16+)

15.10 «OHA». (16+)

17.35 «KAMUTAH oW1
JINMCy. (16+)

20.10 «BMBNNOTEKAPB: B
MOUCKAX KOMbA CYIb-
Bbl». (16+) CLUA, lepma-
Hus, 2004 r. B ponsix: Hoa
Yaiinu, Cons Yonrep, 606
Hbtoxapr, Kaitn MakJlo-
kneH, Kennu Xy

22.00 «CYMEP BPUCH. (16+)
®paHums, 2016 1.

23.50 «[blLIW PAON HAC».
(18+)

02.10 «JTA-NA NEHA». (16+4)

04.20 «B FOCTAXY 3MUCH».
(16+)

A 3\
"'

okt KWHOKOMEINA

00.40 «YEIO XOTAT XEH-
LLUMHBI?» (16+)

03.00 «TOMNM N TOMN». (12+)

04.20 «UIPbly. (16+)

06.20 «B NMOCTENN C BUK-

J

MY3bIKA

TOPUEWy. (18+)
08.15 OKEHUX». (12+)
10.00 «XOPOLWNW MATTb-
YKy, (12+)

a My3-TB
M2
05.00 CenaHo B 90-x. (16+)
06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-
HoBoCTH. (16+)
06.10 11.35 17.05 «10 knunos
aHs». (16+4)
06.55 12.25 17.00 23.55 PRO- :
Knun. (16+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
09.00 Pycckuit wapr. (16+)
10.00 Mo6eanTtens «butebl
baHkny6o.y. (16+)
10.30 Xgute oTBeTa. (16+)
@.30 «10 cambi». (16+)

13.00 16.00 AHAMy3-TB.
16+

Do (16%)

: 14.00 COLIN'S Jeans vapr.
P (164)

: 15.00 butBa chaHkny60B.

: 16+

+ 18.20 Naitkep. (16+)
:19.00 Top-yapT. (16+)

20.00 MapTuitHas 3oHa. (16+)
¢ 21.40 Mporko3 no rogy. (16+)
¢ 22.45 3onoTas nuxopag-

ka. (16+)

0.00 «10 sexy». (16+)
1.00 Hecnnep. (16+)
4.00 Hawe Made in Russia!

20
]
)
L (164)

11.55 «OXOTHYKY 3A MPU-
BUIEHWSMIY. (6+)
14.00 «[104b MOETO BOC-

CA. (124)

15.40 «3BOMIOLMSY. (124)
17.35 (ECIV Bbl 1 BbINA
MYXUMHOM». (18+)
19.30 (AGEPUCTHI VK U

IKEVH». (124)
2110 «BY/lb MOUM MAP-
HEM HA NSITb MUAHY T

(16+) [pama, menoapama, *

komeaus, CLUA, 2008 .

22.50 «CEKC HA IBE HO-

\_ 4. (184)

: :‘-' ]

07.35 «JIED». (124)

09.50 «FOPbKO!» (16+)

11.40 «JIIOBOBb- MOP-
KOBb». (12+)

13.45, 14.20 <METO[] NAB-
POBOW». (16+)

15.35 «YynecHbli konokonb-
4nk». Mynstdunbm. (6+)

16.00 «TAPAC BYJIbBA».
(16+)

¢ 18.30 «YETbIPE TAKCUCTA
1 COBAKAY. (6+)

20.40 «50M C TEHbO-2: PE-
BAHLL». (16+)

23.20 «HOBOrOLIHUN NA-
MA». (12+)

0110 «NMYXAPb B KMHO».
(16+)

02.50 «MPO XEHY, MEYTY
W ELLE OHY». (12+)

04.05 «CMELIAHHBIE YYB-
CTBA. (16+)

¢ 05.30 «YETHIPE TAKCUCTA

1 COBAKAY. (6+)

ecesesesscscsesscscscscsese

L&. SONY CHANNEL

[BONY

06.00 «CPE[/ KAHHWUBA-
JIOB». (16+)

06.55, 11.50 Mpasuna moen
KyXHu. (16+)

07.55, 08.20, 08.45, 09.10,
18.20, 18.45, 19.10, 19.35

eecccscscscscccsscccscscccns eeescscccscsccccscscscscscns

eesesscccscscscsccccscsccponse

: 09.35,10.20, 20.00, 20.45,

¢ 00.00,00.40 «OTHAAH-
HbIE JOMOXO3AVKN».
(16+)

11.05, 21.30, 03.10 <4ACT-
HbIE ChILLKW». (16+)
12.55 MMpasuna moeil nekap-

Hu. (16+) y
14.00, 22.15, 01.25 «HOBbIV
AMCTEPJAM». (16+)
14.45 «LLEPIIOK». (16+)
16.25, 17.20, 03.55, 04.45
¢ «[PAHUUA. TAEXHbIN
. POMAHY. (16+)
: 23.00,02.10 «BEPCAIIb».
Do(184)
. 05.40 CnpocoHw. (12+)

eecscscscsccccscscscscnne

«TOPOJ XVLHWL]y. (164) &

07.20
11.00
13.25
16.05

eeescscscscscsccscces

eesesccccscscscscne

(16+)

(124)

cscsese

HWH [IEHb». (12+)
< 10.00, 18.00 «3A BCE TEBA
BIIATO[JAPHO-3». (12+)
12.00 «CTPACTM MO YA-
MA». (16+) Cepuan. Bo-

.

04.00 «L|BETbI 3AMNO3A-
MbIE. (124)

05.40 «OTEfb «Y MOTVB-

1 WETO ANILMUHMCTAY.

mmmrnllml. QEHMKC+

08 00, 16.00, 00.00 «TATbFI

eeescscscscsccscscscscscscscssccsscsscses

ceescscccscsccces

cesee

eeesesesecscscsescseNocscsene

cecccccscscccsde

ceee

Pycq;ro\g(agg : m cynep =

«CBATbl». (16+)
«JETEKTUBBbI». (16+)
«72 METPAW. (16+)
«KAHUKYNbI CTPO-
FOro PEXUMAY. (12+)
. 18.20 «CBATbI». (16+)
22.00 «ABEHAOUATb CTY-
JIbEB». (12+) CCCP, 1971
r. B ponsx: Apunn lomualu-
Bunu, Ceprent dununnos,
Mwuxaun IMyroskuH, MMmuke-
pus borgaHosa-YecHoko-
Ba, Hatanbs Bapneit
01.05 «HEXOAHHO- HETA-
© [AHHO». (124)
02.35 «AJJIUTA, HE NPU-
CTABAW K MYXXYNHAM>.

06.00, 05.00 «<KTO B JOME
XO3ANH?» (12+)

07.00, 08.00, 19.00 «<POJN-
TENW. (12+)

07.55, 20.25 MporHo3uk no-
ropku. (0+)

11.00, 17.00, 20.00, 20.30 (0+4)
«CBATbI». (16+)

13.00 «[PAH[». (16+) Ce-
puan. Komegus, Poccus,
2018 1. B ponsx: Muna Cu-
Baukas, Anekcanap JbikoB

15.00 «OUTHEC». (16+)

00.00 «KOPOYE». (16+)

00.30 «JIBA C MONOBKNHOW
YENOBEKAW. (16+)

01.00 «PEBAHLL. (16+)

03.00 CmewwHoe Bpems. (16+)

cecesscscscscsccnsae

06.00, 15.35, 00.45 «AHATO-
MIIS CTPACT M. (16+)

07.25, 14.05, 23.10, 02.50
«CKOPI/OH». (16+)

08.15, 05.40 «OMHOKVE
POIVTENNY. (164)

09.00,19.25 «KACT». (16+)

10.35 «CEMEVHBIE WTPbly.
(16+)

-

CYNEP Omc

06.00 3aser. (0+)

Ha CIACE. (0+)

~7 cnac E

05.00 Hosblit 3aBeT BCMyX.
0+

05.15 Bcs Poccus. (0+)
05.30 B nouckax Bora. (0+)

07.00 HoBbliit AeHb.
Hosoctu Ha CMACE. (0+)
08.00 [lo camott cyTu.
C Enenoit Xocyn. (04) :
09.00 MoHacTbipckas KyXHs.

09.30 MynbTcpunbmbl

11.00 PomaHoBbl. Cyabba
pycckoro Kpeima. 3 cepusi. + 0015 3aser. (0+)
0+

(0+)
12.00 MapcyHa. C Bnagumu- ¢
pom Neroigoi. (0+) :
13.00 lMpsmas nuuns. :
Otsert caaweHHyKa. (0+) 2
14.30 OnTuHCKue cTapubl. ¢
Lukn: Aetb Anrena. (04) ¢

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

etz

: 15.00, 15.30 MoHacTblpckas
¢ Kyxus. (0+)

+ 16.00, 17.35 «BOCKPECE-
¢ HbE, MONOBWNHA CE[lb-
¢ MOrO». dunbmbl 3 4.
P04

2 19.00 3ager. (04)

£ 20.00,03.10 Mpsmas NUHMS.
1 Otset casLeHHmKa. (0+)
¢+ 21.30 HoBbIf geHb.
HosocTu Ha CMACE. (0+)
+ 22.30 [lo camoit cyT.

C Enenoit Xocyn. (0+)

¢ 23.30 OnTuHCKMe cTapubl.

¢ Uwkn: Jenb Anrena. (0+)
£ 00.00 Jenb Natpuapxa. (0+)

ceee

2 0115 HoBblil AeHb.
HosocTu Ha CMACE. (0+)
02.15 [lo camori cyTu.
C Enexoit XXocyn. (0+)
04.30 TaitHbl Cka3ok
. CAnHoi Kosanbuyk. (0+)
04.45 [leb Matpuapxa. (04)

19 ceHTAGpS

Ceamuua 14-a no Natngecatuuue. Mac 4.
BocnomuHaHue yyga Apxuctpartura
waavma 6biBwero B XoHex (Konoccax).

Muyy. EBAOKCMA, 3UHOHA
n Makapua. Muy. Pomu-
nau c HUM mHorux. Mpn.
- Apxunna. Muy. Kupnaka,
®daBcTta npecsutepa, ABu-
Ba AMAKOHA U C HUM 11 My-
4yeHukos. Clymy. Kupun-
na, en. foptuHckoro. Mpn.

2012r. B ponsix: Cepreit
CrpenbHukos, KOnus Man-
kuHa

¢ 14.00 «MEPBOE MPABWIO
KOPOINEBbI». (16+)

20.00 «CEMb XXEH OHOro

XONOCTAKAN. (16+)

:22.00 <HABUTATOP». (16+)

¢ 02.00 «METEPBYPICKUE

§ TAHbI». (16+)

¢ 04.00 «BEPb MHE». (16+)

: 06.00 «MJIAH B». (16+)

:  eHHas gpama, Poccns,

ceeee

ceescscccscscccns

eecececccscscscscscsccscscscscscscscses

.o

cescccs

11.55 [xeitmn Onusep. loTo-
BUM 3a 15 MUHYT. (12+)

12.20 KynuHapHbiin noegu-
Hok ¢ [xerimu Onueepom.
(12+)

13.15 [xeitmu Onueep: Cy-
nep ega. (12+)

17.05, 21.00, 23.55 «YUKATO
B OTHE». (16+)

17.50, 04.15 «MOLNDEP».
(16+)

21.45 «KOI[1A XXWN3Hb HE
CTOUT HAYTW». (16+)

02.05 «3BE3[A». (164)

03.30 «BENbIV BOPOTHK-
YOK». (16+) /

fasupa. Clymy. Jumutpua
npecsutepa. Cuymyy. No-
aHHa n BceBonopga npe-

: - ceutepos. Kueso-bpar-
CKOW 1 ApaneTckoin UKoH boxuein Matepu.

MocTa HeT.

<< B npa3gHocTu coKpbiTa BEpHan

cmepTb, n60 faetca Bxoa becam, Ko-
TOpble My4UTENbCKM 06/1EKAIOT YEN0BEKA
cTpacTAmMU. NMOTOMY ncaiMoneHune u Henpe-
CTaHHAsA MOJIUTBA OXPAHAIOT AyLIY».

\ Mpn. Ucaak Cupu




NATHULA, 20 CEHTH

TEJIEK

23.30
00.20
02.00

03.00
03.55

Ce30H. (12+)

B achmpe MepBoro kaHa-
na - npembepa HoBOro
Ce30Ha My3blKarbHOro
npoekTa «onoc 60+»,
re 3a cUMNaTiv 3puT...
«BeyepHui Ypranty.
(16+)

«BHyTpy cekTbl MaHco-
Hay. (18+)

Ha camom pene. (16+)
«Mpo no6oBb». (16+)
«HaepguHe co Bcemmy.

05.00 TenekaHan «[do6poe 05.00
yTpO» 09.00

09.00 Hosoctn 09.25

09.25 TenekaHan «[o6poe 09.55
yTpo»

09.55 E(Glﬂ;)ﬂHblﬁ npurosop. 11.00

10.55 «XKuTb 3a0poBo!» (16+) :122

12.00 HoBoctu ¢ cy6TUTpamMm :

12.15 «Bpems nokaxer». (16+) :

15.00 HoeocTu ¢ cy6TUTpamu : 12.50

15.15 «[aBan noxeHumcs!» 1 4'00
(16%) 142

16.00 «Myxckoe / XeHckoe». 25
(16+) : 14.45

17.00 «Bpems nokaxet». (16+) : 17.00

18.00 BeuepHue HOBOCTUC 17.25
cy0TUTpamm :

18.35 «Yenosek v 3akoH» (16+) : 18.50

19.45 «Mone uypec». (16+) : 20.00

21.00 Bpewms 20.45

21.30 «lonoc 60+». HoBbIn 21.00

rocoun] 1 [

Y1po Poccun

Bectu 06.00
Y1po Poccun
«O caMOM rnaBHOMY. 08.05
(124) 09.00
Bectu

10.00

Bectu. MecTtHOe Bpems
«Cynbba yenoseka ¢
Bopucom KopueBHuko-
BbIM». (12+)

«60 MuHyTY. (12+)
Bectu

Bectu. MecTtHOe Bpems
«Kto npotns?» (12+)

EE «Mncy. (16+)

«YTpo. Camoe nyywee. :

(16+4)

«[oktop CeT». (16+)
«MYXTAP. HOBbIW
CNED». (16+)
CeropHs

T¥] «NECHWK. CBOSI 3EM-

13.00
Bectu. MectHoe Bpemsi 1325
«AHppen Manaxos.
Mpsimont achup». (16+) 14.00
«60 MUHYTY. (12+) 16.00
Bectu 16.30
Bectu. MecTHoe Bpemsi 17.00
«lOmopuHay. (16+) 18.00

TenekaHan «Poccusi»
BHOBb MpurnallaeT BCEX
B CouM - Ha rmaBHbIN
OMOPUCTUYECKMIA (heCTH-
Barnb roga!

«CEMbA MAHbSIKA
BENSAEBAy. (12+)
Kupunn n AvHa bense-
Bbl - 406poOnopsKoYHas
cemeltHas napa. Cynpyru
MHOTO NET XMBYT B MUpe
11 COrnacum 1 BOCMNTbI-

BatoT ABoux aeten. U Bcé
6bl ObINO XopoLwo, ecnm 6
HE yTKIe NPOUCLLIECTBUS

19.00
19.40

22.50

NA». (16+)

Bo Bpems cxBaTku B necy :

3y6oB yousaeT baxta-
Bapa. Hangs ero 4étku,
NECHWK NOHMMAET, YTO
YHUYTOXMIT ChiHA...
CeroaHs

0630p. YpesBbivaiiHoe
npoucliecTeue
«MecTo BCTpeumn»
CeropHs

Toi He noBepuwb! (16+)
«OHK». (16+)

«Kou meHsy». (12+)
CeropHs

«MOPCKUE ObABOJIbI:

PYBEXW POVHbI».
(16+)

«KYBA. NMYHOE
OENO». (16+)

Houblo B LiepkoBHOM Npu-

xofe ybuBatoT cTopoxa
W KpapyT UKOHbI. HoBu-
KOB, XOPOLLIO 3HaKOMbIN
CO CBALLEHHMKOM, Mpo-

cuT KyBy NnyHO 3aHATbCS

3TUM JIENIOM...
Yn. PaccnegoBaHue.
(164)

YE¥E «CINEQ TUrPA». (16+)

(16+)

N

Ha ynuuax ux ropoaka. i 01,25
B Tvxol MpoBMHLMM OfHO :

3a Apyrum NpoucxoasT 02.15
XecTokue ybuicTaa...

«EE CEPILE. (12+) 03.35

«Mb1 1 Hayka. Hayka n
Mbi». (12+)
KBapTupHbIn BONpoc.
(0%)

«MecTto BcTpeum. (16+)

o
o
(3]

06.00
06.25

07.10

—
=
o
a

CTC

Epanauw. (0+)

«[la 3ppaBcTBYeT KO-
ponb [xynuan!» (6+)
«Mpuknioyenus Byau

u ero apy3eii». (0+)
«Ypanbckue nenbme-
HU». (16+)

«PA3B0PKA B BPOHK-
CE». (16+)

«LLECTOE 4YYBCTBO».
(16+) o
«MNOCNEQHWUN BOK-
CKAYT». (16+)

CLLUA, 1991 r. Boeswuk.
Bptoc Yunnuc, JaimoH
Yaitaxc, Yencu dunp.
«KPEMKWUW OPE-
LUEK-4». (16+)

«lWoy «ypanbcmx
nenbmeHei», (16+)
«BE3YMHbIA MAKC:
[OPOI'A APOCTW».
(16+)

Asctpanus - CLUA, 2015 .
daHTacTnyecknin 60eBIK.
Towm Xapau, Wapnua
TepoH, Hukonac Xon.
[pecnenyemblit npuapa-
kamu 6eCnoKoMHOro npo-

wrioro, MaKc yBepeH, 4to
TyYLWMiA CNocoB BENKNTS -

CKutatbCd B OANHOYE-
cTBe.

Mpembepa! «LLioy BbI-
XOZHOro AHAY. (16+)
«CYINEP MAWK XXL».
(18+)

«PA3BOPKA B BPOHK-
CE». (16+)

«®ewn. llereHpa o uypgo-
BuLe». (0+)
«MONOAEXKA». (16+)

07.00 «THT. Gold». (16+)
09.00 «Tlom-2. Liten. (16+)

10.15 «[om-2. OcTpoB ntob-

BU». (16+)

11.30 «BopoamnHa npotus By-

30BOI». (16+)

12.30 « flom-2. Cnacu cBot

no6oBbY. (16+)

13.30 «BonbLwoii 3aBTpaky.

(16+4)

(LX) «CALLATAHSA». (16+)

(BN «<YHUBEP». (16+)
(&) «<AHTEPHbI». (16+)

20.00 «Comedy Womany. (16+)
21.00 «<Komegu Knab». (16+)

22.00 «OTKpbITBLIA MUKpO-
thoH». (16+)

23.00 «[om-2. Fopoa nto6BM».

(16+)

00.05 «Jom-2. Mocne 3akaTa».

(16+)

01.05 «Takoe kuHo!». (16+)
Tenerug ans Tex, KTo

MaHUPYET NOXOA B K-
HO, HO He 3HaeT, KakoM

cunbM BbibpaTth. Co- :
TMacHo faHHbIM COLoMpo- -

coB, 3putenu THT valle
OCTarlbHbIX NOCELyaloT
KMHOTEATpbI. A 3HAUMT,
1M HyXXHa nporpamma,
pacckasblBaroLLas, Ha ka-
Kkne punbMbl MOXHO CXO-
AVTb B camoe brvmxan-
Lwee Bpems. Kak xopoLuo,

YTO OHa Y HNX eCTb

01.40 «Bonwe6HbI Mey».

(12+)
03.05 «OTKpbITbIA MUKPO-
thoH». (16+)

3.0

)
> I

05.00

06.00
07.00
08.30
12.00

13.00

14.00
17.00
18.00
20.00

Epanau. (0+)

05.35 «THT. Best». (16+)

04.15 «Tepputopus 3a-
onyxgaeHuit» ¢ Uropem
Mpokonexko. (16+)
09.00 15.00 «[JokymeH-
TaNbHbIA NPoeKT». (16+)
«C 6oapbIm yTpom!»
(16+4)

12.30 16.30 19.30 «Ho-
BOCTUY. (16+)

16.00 19.00 «UHopma-
LIMOHHas nporpamma
112». (16+)

«3arapku yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LLnwku-
HbIM». (16+)
«HeBeposiTHO MHTEpEC-
Hble uctopumy. (16+)
03.30 «TaiiHbl YanmaH».
(16+)

02.40 «Camble Wwokupy-
owue runotesbly. (164)
21.00 [lokymeHTanbHbIN
crneunpoekT. (16+)
«MYBOKOE CUHEE
MOPE». (16+)

CLLA - Asctparnms, 1999,
daHTacTuyeckuin 60eBuK.
Tomac ke,

CadhdppoH beppoysa.
MbiTasick paspabortatb
nekapcTeo oT 6onesHu
AnbLreiimepa, y4eHble
YBENNYMBAKOT MO3T NOA0-
MbITHBIX aKyn.
«MOCJE 3AKATAY.
(16+)

J

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE )J,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 «EcTb oauH cekpeT».
16+

05.20 «Open v peluka.
LLonuHry. (16+)

07.00 «llikona gokTopa
KomapoBsckoroy. (12+)

07.30 «YTpo MATHULbI».
(16+)
09.30 «Open v peluka.
Pait n ap-2». (16+)
1310 «[MauaHkny. (16+)
HoBbIi yuebHbIl roa
B lWkone neau! Aukne
1 arpeccuBHbIe.

1510 «Mwup Han3HaHky.
Bpasunusy. (16+)

20.50 «BCMOMHWTb
BCE». (16+)

0110 MatHuua Newsy.
(16+)

01.40 «[pumaHkay. (16+)

04.30 «BOJbLWWE YYB-
CTBAW. (16+)

05.00 «PockolHas x13Hb
[LOMALLHNX XMBOTHbIX».
(6+)

05.25 «Ton-mopens
no-amepukaHckiy. (16+)

06.55 «B Temen». (164)

07.20 «KNOH». (16+)

09.15 «B Temen. (16+4)

09.40 «[loporas, 5 3a6uny.

12+

1115 «Mactepwed». (16+)
PeanuTy, B koTopom
20 nosapos-nobutenen
CcxnecTHyTcs B 6ecno-
LafHOM NOeANHKe.

15.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

17.30 «HemHoXKo pa3se-
ZeHbly. (16+)

18.55 «KIMOH». (16+)

20.50 «f cTecHsioch cBOe-
ro Tenan. (16+)

22.45 «BTemen. (164)

2315 «bbiBwMey. (18+)

01.20 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHUK». (16+)

02.50 «Apckas KyXHsi».
(16+)

: 12,00
16+

o] o

- Cio T

. 06.00 «CONOATbI-10».
: 12+

. 06.45 «[l0pOXXHble BOMHbI.

16+)
«OnacHble CBA3NY.

¢ 13.00 «MpeanbHbli yXuH».

16+

©o(164)
© 14.00 «JOKTOP [Iy-

NUTTI». (04)

: 15.45 «JOKTOP [y-

JINTTN-2». (0+)

: 17.30  «POBOKOI». (16+)
: 19.30 «POBOKONM-2». (16+)
: 22,00 «POBOKONM-3». (16+)
:00.00 «AFEHT IXKOHHM

VHITLLDY. (124)

S 01.50 «KUINEPbI. (16+)
: 03.25 «MynbTdunbMbly.
+

: o (09)
: 0410 «HEBO B OTHE».

12+

N .
L 05.45 «QVIKUW». (164)

]

© 06.00 «3AKOH M TIOPSI-

IOK». (16+)

* 09.35 00.20«HOBAS
© OKU3HB ChILMKA TYPO- :
©02.05, 06.00, 13.45, 21.20,

BA» (164)

¢ 10.00 HosocTu
10.10 B rocTaxy undpsl.

(12+4)

¢ 13.00 HosocTu

¢ 1315 3ancypa. (16+)
© 1410 [lenacemeitHble (16+) -
¢ 16.00 Hosoctu :
: 16.15 Takomy mama He Ha-

yuuT. (124)

© 16.55 «BO3BPAILEHVE

MYXTAPA-2». (16+)

:19.00 Hosoctu
¢ 19.20 BcemupHble urpbl

pasyma.

: (0+)
¢ 20.00 «Mbl 3 IKA3A»
< 22.00 HouHoit akcnpecc.

(16+)

. 2315 [lepxuch, Wwoybua!

16+

I
: 23.40 «BPAKMO-

UTANBAHCKMy. (04)

:02.05 «LIMPK». (04)
. 03.40 Hawe kuHo. (12+)

: 04.30 17.25 IOKTOP

© 06.00 09.0015.15 «Kanes-
06.30 16.05 «gO]'IbLLIaﬂ

: 07.00 10001 00 12.00

0745 2245 ATEHT

:09.30 «[1eLIKOM B MCTOPUIO»
: 1015 «[lerno TemHoey. (12+)
. 11.05 22.05 «3a penol»
. 11.45 «OT npaB K BO3MOX-
12.05 13.20 19.00 20.25
15.45 «Pekc - nyTewe-

: 16.30
. 17.05 «OpaHxeBoe rop-

00.05 MpuHueccs Mupa.
¢ 01.00 «[OMA HA KABKA-

02.45, 06.45, 11.20, 22.55
* 03.50, 09.00 OGbIKHOBEHHbIi1

: 04.20,09.35 «PACCIE[IO-

: 05.50 KuHounctopuu meba

07.50 Mynbtchunbmbl. (0+)
¢ 16.30 [pxaro PeitHxapp -

¢ 17.35 VmeHa-nerenasbl (12+)
¢ 18.00 «TVIXWUN AOH». (12+)
. 20.00 Beyep my3biku Muka-

OTP D

MAPTWH». (12+)
aapby. (12+
cTpaHay. (12+

13.00 15.00 16.00 17.00
20.00 22.00 Hooctn

0COBOT0 HABHAYE-
HUS-4». (124)

HOCTSIMY. (12+
OTPaxeHue

cTBeHHMKy. (0+)
«BCnOMHUTDL BCEN

nbiLwkoy. (0+)

P oo

12+
3E». (124)

22.05 B nomckax ytpa-
yeHHoro. (12+)

«KATIATAH HEMO®. (12+)

Bonwe6HuK MfeHHaguit
naakos. (12+)

BAHSA KOMUCCAPA
METPO». (164)

CkopoxogoBa. (12+)

14.30 [1Octosnue PEcny-
6nvkm. (12+)

leHuit ¢ Tpems nanbua-
mu. (12+)

ana Tapusepavesa. KoH-
uepr. (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

‘ KAHAN
SN DISNEY

05.00 «Kyxukuy. (6+)

05.25 «Mukku v BeCénble roH-
ki, (0+)

05.50 «[WraHTo3aBpy. (0+)

06.15 «[epabIi cnacarens-
HbIVi 0TpAAY. (6+)

06.40 «3ak LUtopm - Cynep-
nupary. (6+)

07.05 «YTuHblE MCTOPUMY.
(6+)

07.35 «[éc Mat. (6+)

08.15 «M3bickaHHas HaHcu
KnaHemy. (0+)

08.50 «Codwms lMpekpacHasy».
(0+)

09.20 «Enena - npuHLecca
Asanopay. (0+)

09.50 «YamBuTenbHas Buy.
(6+)

10.20 «lepom B mackax». (0+)

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
(0+)

11.25 «Xpanutens fesy. (0+)

12.00 «Koponb Jles». (0+)

13.50 «lopog repoes: Hosast
nctopusi». (6+) B LueHTpe
cloxeTa 3axBaTblBatoLLe-
ro MyribTCepuana - Hoble
NPUKIIOYEHNS HOTO 130-
6peTaTens Xupo Xama-
[na, pobota Baitmakca u ux
BEpPHbIX [py3eil: 9KCTpe-
marnku o o Tomaro, ne-

AatTa Bacabu, reHuanbo- = 184 (Monuuuuy. (0+)

¢ 18.50 «[lpyx6a - aT0 uypO».
0+

ro XMMuKka XaHv JleMoH u
wyTHuka ®pesa. Bee Bme-
CT€ OHY - KOMaHa cynep-
repoeB, KOTOpble KaxAbli
[ieHb 3aLMLLAT POAHOM
CaH-®paHcokuo oT npouc-
KOB KOBapHbIX 3110/je€B.
19.30 «lopoa repoesy. (6+)
21.40 «BospoxpeHue. Tait-
HOE BOMHCTBOY. (12+)
23.20 «CYMEPrEPONCKOE
HAKASAHMEY. (12+)
01.05 «MECTb MYLLK-
CTbIX». (12+)
02.30 «BENbIV MNEH». (12+)
04.20 Myasbika Ha KaHane
Disney. (6+)

I Cepuanbl (0+) peomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

:09.20
1 09.35
*09.40
:10.35
S 1120

11,25
: 1205
11245
S 12.40
: 13.05
: 14.00

R o KapyCenb

05.00 «PaHHue nTawkuy. (0+)

¢ 06.55 «Ynk-3apsgkar. (0+)
. 07.00 «C po6pbim yTpoMm, Ma-

nbiwm!y (0+)

. 07.30 «Ynk-3apsgkanr. (0+)
: 07.40 «PapyxHblii Mup Py-

6u». (04)

. 08.05 «Cewmeiika BeremoToBy.

0+

: 0840 «Apkapauii [Maposo3os

cnewwuT Ha nomotp!» (0+)

¢ 0815 «Katau 3. Kyna-

YroaHo-[iepby. (0+)
«bykBapuity. (0+)
«MnactunuHkmy. (0+)
«Hy, norogu!» (0+)
«PoboTbl-noesaan. (0+)
«ToBopswuit Tom: Te-
pouy. (0+)

«[DKuHrnKNY. (0+)
«bybay. (6+)

«To6oT ATnoH. (6+)
«lopmuTuy. (6+)
«Cmewapukmy. (0+)
«Hasuratop. ¥ Hac ro-
ctuly (0+)

: 1410 «BapbockuHbi». (0+)
. 15.00 «Cynepé». (6+)

. 15.50 «Becénas depman.
: +

c(04)
¢ 1610 «Kny6 Bunkey. (6+)
. 16.35 «loppyxkm 3 Xapt-

neik Cutiy. (6+4)

:17.00 «Tpu kotan. (04)
¢ 17.55 «lOxy cnewwT Ha no-

MolLLby. (0+)

:19.35 «JIyHTVK 1 ero Apy3bs».
: 0+

: )
. 20.20 «OpanxeBas kopoBay.

(04)

© 20.30 «CnokoiHOM HOYM, Ma-

nbiwm!y (0+)

: 20.45 «YeTBepo B kyBen. (0+)
© 22.30 «[ukue ckpuyepbl».
R

¢ 22.50 «fopmuTiy. (6+)
. 2315 «MHdpuHUTM Hapgoy.
. 6+

: )
. 23.40 «MHcnekTop MapxeT».

(64)

: 00.50 «CepauTble NTUYKMY.

(6+4)

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3

06.00 Kak ato caenaHo?
(124)

06.25 3onotas nuxopagka:
BepuHroso mope. (16+)

07.20 MaxunaTopbl. (12+)

08.15 KpyTol TIOHUHT. (12+)

09.10, 09.35 Kak 310 ciena-
HO? (12+)

10.05 Cknagbl: 6utea B Ka-
Hage. (124)

10.30 Cknagpl: 6uTBa B Ka-
Hage. (16+)

11.00 Tonble 1 HanyraHHble
XL. (16+4)

11.55 [lukue akcnepuMeHTbI
Apama Casugxa. (12+)

12.50, 01.40 3onoTas nu-
Xopajka: 3abpoLLeHHbIN
npuuck fiaitea Typu-
Ha. (16+)

13.45, 14.10 Kak 310 caena-
HO? (124)

14.40 MaxwuHaTtopsil. (12+)

15.35 KpyToit TIOHMHT. (12+)

16.30, 16.55, 03.30, 03.55
OXOTHUKM 3a penukens-
mu. (16+)

17.25 MepBbIM fenom - ca-
moneTsl. (12+)

18.20 3onotas nuxopapka:
BepuHroso mope. (16+)

19.15, 19.40 CenaHo 13
BTOPCbIPbA. (12+)

20.10 MaxwuHaTtopsbl. (12+)

21.05 Cknagpbl: 6utea B Ka-
Hage. (12+)

21.30 Cknagpbl: 6utea B Ka-
Hape. (16+)

ca. (16+4)

22.55,04.20 MNyTeLwwecTBre
B HEN3BECTHOCTb C OA0M
Craddopaom. (16+)

23.50 3onotas nuxopagka:
BepuHroso mope. (16+)

00.45 YausutenbHble dyp-
TOHbI. (12+)

02.35 KpyToit TIOHUHT. (12+)

05.10 MepBbiM genom - ca-
monertbl. (12+)

22.00 Ansicka: -
00 Anscia: cemos w3 e . 00.55 JlefoBbiit MocT. (12+)

. 01.55 BaxHeliwme cobbiTns

iscovery GFFFHAT : Il S

06.25, 07.05 HeBeposiTHble

n3obpeteHus. (6+)

: 07.35,08.40, 09.40, 10.45

Teopupl XX cTonetus.
(12+)

. 11.45 Victopus aByx ce-

cTep. (16+)

¢ 12.40 Vctopus asyx ce-

cTep. (12+

: (124)
. 13.40, 14.40, 15.40, 16.45,

17.45 AmepukaHckue
NPUHLECCHI HA MUMNUOH
ponnapos. (12+)

. 18.45 Besymupl c batasum.

(16+)

19.50 MMepaebie mogu. (12+)

Korga Homo sapiens
NPULLNY B PEBHION
EBpony, OHU CTONKHY-
NUCb C HeaHaepTanbLa-
MU U 3meHunu 6anaHc
cun. C tex nop Espona
1 0CTanbHO MMp CTanm
HaLLUMK,

. 20.55 Oxora 3a TpaHCUIb-

BaHCKMM 301M0TOM. (6+)

22.00 BaxHeliwue cobbiTns -

BTopoi M1poBOit BOWHbI
B UBeTe. (16+) Mocnea-

Hue Yackl Bropoit Mupo-
BOW N3MEHUNN XOf UCTO-

© pmn
¢ 23.00 TaitHbl eruneTckmx

nupamug. (12+) Mpm-
coeaunHsTeCh k apxe-
ornoram, KOTopble pac-
LINPOBLIBAIOT AHEBHNK

cTpoutena nupamnzg Bos- .

pactom 4500 net

* 00.00 Hacrosiwas vrpa npe- :

cTonos. (12+)

BTOpoit MMPOBOW BOMHBI
B LBeTe. (164)

03.00 TaitHbl eruneTckux

nupamuga. (12+)

: 03.50 Hactoswas urpa npe-

cTonoB. (12+)

04.35 MauwuHbl cMepTm.

(124)

¢ 05.25 My3eliHble TailHbl.

(124)

chocu m
GEOGRAPHIC
CHANNEL

< 06.00 3oHa cTpouTenbCTBa.

¢ (164)

. 06.20 TpyaHenwwin B Mupe

: PEMOHT. (16+)

. 0715 NepsHas popora.

: (16+)

¢ 08.05 MHCTWHKT BbIXMBa-

S Hus. (164)

: 08.55 CynepctpykTypbl: Yy-

: [neca uHxeHepuu. (16+)

¢ 09.45 ABTo- SOS. (16+)

. 10.40, 11.30 uknit TyHey,

: (16+)

¢ 12.25 Ocywntb OKeaH: rny-

: 60okoe norpyxenue. (16+)

¢ 1315 VHCTWMHKT BbIXMBa-

. Hus, nyywee. (16+)

: 14.05,19.25, 04.30 MaHo-

: pama 360°. O6bekT BCe-

. MUpHOTO Hacneams. (16+)

¢ 15.00 PaccnenoBaHue aBu-
akaractpod: Cnevans-

: HbIi BbiNycK. (16+)

¢ 15.50 MexpyHapopHblit

: asponopT [lybai. (16+)

. 16.40, 17.35 [opsiyas 30-

: Ha. (16+)

. 18.30 CynepctpykTypbl: Yy-

: [neca nHxeHepuu. (16+)

¢ 20.15 TaitHas uctopus.

o (16Y)

. 21.05 CekyHpbl fo KaTa-

: cTpodsl. (16+)

¢ 22.00, 22.25, 00.35, 01.00,

. 03.40, 04.05 MNaHopama

360 rpapycos: PaspyLie-

HWe 06BEKTOB BCEMUPHO-

ro Hacneaus. (16+)

: 22.50 Kocmoc: lMpocTpaH-

H CTBO 1 Bpewms. (16+)

. 23.45 3nokmioyeHus 3a rpa-
Huuei: MpecTtynnexune n

: HakasaHue. (16+)

¢ 01.20 PeanbHocTb unm

: tbaHTacTuka? (16+)

: 0210 Cnyxba 6esonac-

: HocTu asponoprTa: Mepy.

:(164)

. 02.55 PaccneposaHus aBu-

: akatacTpod. (16+)

. 0515 YsnekatenbHas Ha-

: yKka. (16+)

¢ 05.40 HayyHble rnynocTu.

. 16+)

Vmelowei

i 3anuc unn

NCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO UK UHYIO KyNbTYPHYI0 LEHHOCTb ANA obiecTsa, uim npefHa3HaueHHble AnA fieTelt, He JOCTUTILIX BO3pacTa 6 net
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«MynbTdunbmbi». (0+)
«Cnenasy. (16+)
«lapankay. (16+)
«HoBbIN AeHby. (12+)
«He Bpu MHe». (12+)
«MucTunyeckme ucro-
puny. (16+)
«lapankay. (16+)
«3Haku cyaLOobI». (12+)
«Cnenasy. (16+)
«'PAHb BYOYLLEO».
(124)

CLUA, 2014 r. ®aHTa-
ctuka. Tom Kpys, Omunm
BnaHt, Bunn MakcToH.
B Hepanékom byayuiem
MOTyLLECTBEHHOMY WHO-
NnaHeTHOMY Hapogy,
MoNyYMBLUMM Ha3BaH1e
«MUMVKNY, YAAETCS Bbl-

caguTbCs Ha 3emrio 1 3a- -

XBaTUTb LiEeHTpanbHyo 1

3anafHyto YacTv Esponsl. :

«OBNUBUOH. (12+)

- :
Poccna 5 JIBU
06.30 «HoBocTn kynbTypbl»  : 06.00 «HacTtpoeHue» 06.00
06.35 «Mewkom» : 08.00 «Epanawv. (6+) :09.20
07.00 «HoBoCT KynbTypLI» «PACCBET HA CAHTO- : 11.00
07.05 «Mpasuna Xn3Hu» : PUHW». (12+) © 1130
07.30 «HoBocTn KynbTYypbI» 12.00
E «NO30HWA PEBEHOK» 15.00
08.40 «KpacuBas nnaHeta»
WEN)Y «BEJIASI FTBAPOUSA» 16.00
10.00 «HoBoCTM KyNbLTYpLI» 17.00
¥l «BECTOKOWHOE : i 17.30
XO3AUCTBO» : 19.30
12.00 «®eHomeH KynubuHa» IR «3AMKHYTBIA KPYI».
12.40 «OpaHueHbaymckue : (12+)
urpbI» 11.30 Cobbitma
13.25 «YepHble Abipbl. Be- K] «3AMKHYTBIA KPYI».
nble NATHa» (12+)
14.05 «Mop3emHas ogucces» 14.30 CobbiTus
15.00 «HoBocTu KynbTYpLI» 14.50 opop HoBoCTEN
15.10 «Mucbma U3 npoBUH- «MEPENETHBIE NTK-
uun» Libl». (12+)
15.40 «3JHurma» : 17.50 CobbiTua
I¥E «n0o30HUA PEBEHOK» : [FRI) «NEPENETHBIE NTH-
17.30 «Jlaypeatil XVI Mexay- : Libl». (12+)
HapoaHOro KOHKypca  : IEXE «BbICOKO HAQ CTPA-
um. N.U. YaiikoBckoro» XOM». (12+) 21.45
18.45 «Llapckas noxa» 21.00 MockoBckuit Mmexay-
19.30 «HoBocTu KynbTYpbI» HapoaHbIii hecTUBanb
19.45 «WUckatenu» «Kpyr Csetay. MNpamas
[NacxanbHble sl TpaHcnAuma
dabepxe faBHO cTanu 22.00 «B ueHTpe cobbITUIY C
CUMBOIIOM HE TOSBKO AnHoli [poxopoBoi
yLueALLei aNoXK, HO 1 23.10 OH v OHa. (16+)
LLapCKOV POCKOLLIW. : 00.40 «Y6uTble cnoBoM».
20.35 «MoHonory KuHopexmc- : (12+)
cepa» ¢ 01.30 «TpyaHble petv 3Bé3g- 00.15
KE «4ENOBEK HA CBOEM HbIX poauTeneity, (124) : P&l
MECTE» 02.20 «buTsa 3a Hacnea-
23.15 «HoBOCTH KyNbTypbI» cTBOY. (124) 04.00
23.35 «2 BepHuk-2» 03.10 «B ueHTpe cobbITHI»
(BN «NENNO» ¢ AHHoit [MpoxopoBoii.
01.50 «WckaTenm» (16+) 04.45
02.35 «KoponeBckas urpay. 04.20 MMeTpoBka, 38. (16+)
K «BenukonenHbivi Mowa» : 04.40 «10 cambix...» (16+) 05.30

CLUA, 2013 .
®aHTacTuka.
«XUMEPAW. (16+)
«HWYErO CEBE NO-
E3[00YKADY. (16+)
«OpyxeliHaa macTep-
ckan «haHTOMacoBy.
(12+)
«Onumnuapa-80. KI'b
npoTuB KIB». (12+)
«TaiiHble 3Hakuy. (12+)

«YpayHas nokynkay.
(16+)

«6 kappoBy. (16+)

«o penam HecoBep-
LWeHHONEeTHUX». (16+)
«[laBan passegémcsal»
(16+)

«TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

«PeanbHas MucTuka.
(16+)

«MoHaTk. MpocTUTb.
(16+)

«Mopuyan. (16+)
«NOAPYrA OCOBOro
HA3HAYEHUA. (18+)
«[EBOYKM MOW». (16+)

23.00

praMHa 2018r. Meno-
apama. flapest Bonro,
Banepus ®egoposny,
Anactacus LLynbra.
«Mpo 3popoBbey. (16+)

YEXE «TOJIbKO NIOBOBb».

© 0105
© 01.35

03.05
04.45
05.35
0620

(16+)

«Mopuan. (16+)
«MoHATb. MpocTUTbY.
(16+)

«PeanbHas mucTukay.
(16+)

«TecT Ha OTLIOBCTBOY.
(16+)

«[loMalLHAN KyXHAY.
(16+)

«YpayHas nokynkay.
(16+)

B BT ] e

«MN3BecTus»
«YYUTENDb B 3AKOHE.
MPOOOIKEHUE». (16+)
«N3BecTns»

«OMEPA. XPOHUKU
YBOUHOIO OTAENAY.
(16+)

«U3BecTus»
«YYUTENDb B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE». (16+)
Poccus, 2012 r. BoeBuk.
HOpuit Bensies, Muxaun

lopeBoi, Anekcanap Kys-

Heuo, Cepreit Bekcnep,
Bcesonop Hukonaes.

XN «CNEQ. (16+)

23.45

*m 3BE30A [

: F¥E «CKA3 MPO TO, KAK

07.35

CBeTckas XpoHuKa.
(16+4)

5l «CIE[y. (16+)
«}.‘lETEKTI/IBbI» (16+)

LAPb NETP APANA
KEHWUI». (6+)

08.20 10.05 13.20 18.35
21.25 «TYNIbCKUN-TO-
KAPEB». (16+)

Poccus, 2010 .
[Jetextus. A. ['ycbkoB,

A. Cmonskos, A. Komalw-
ko, M. MaTBeeB.

13.00 18.00 21.15 HoBo-
CTU AHA

15.00 BoeHHble HOBOCTU

«KNACCHK». (12+)

«30MOTAS MUHAY. (0+) :

«BHUMAHME! BCEM
MOCTAM...» (12+)
«BHYK KOCMOHAB-
TA». (16+)

«MONOAOOCTb». (18+)

05.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-
cTey. (12+)

07.00 09.00 12.00 14.00
16.00 19.30 21.30 «I'y-
GepHcK1e HOBOCTMY.
(124)

11.00 «3emns. Tepputopus 3a-
ragok». (12+)

12.15 «ApT-npocnekTy. (12+)

12.30 14.30 «O6Liee geno».
(12+)

12.45 15.45 «ddpchekT Bpeme-
HW. (12+)

13.00 «OTKpbITasA Haykay.
(124)

13.30 «Up&Down. YHukanb-
Hble cyAbObl yHUKanb-
HbIX CIOPTCMEHOBY.
(12+)

14.45 «[leHb BMecTe. Pa3MuH-
Kay. (12+)

15.00 «[eHb BMecTe. KynuHap-
HbII MacTep-Knaccy.
(12+)

15.15 «[deHb BMecTe. XeHA
mengy. (12+)

16.30 «PeMOHT no-yecTHOMYy».
(16+4)

WIAK 03.15 «KYKYLLKAY.

(16+)
19.00 «Beuep BmecTey. (12+)
20.00 01.45 «[alEpal». (12+)
20.15 02.00 «3anucku 13 npo-
BUHLMMY. (12+)
20.30 02.15 «4-51 cTygus».
(124)
22.00 «MpocTo XM3HbY.
(12+)
22.15 «<My3sblkanbHas nATHU-
uar. (12+)

J

CNoPT

06.00 Bcs npasaa npo... (12+)
06.30 Taet nép. (12+)

HoBocTn

07.05 12.30 19.45 23.55 Bce
Ha Mary!

08.25 10.30 ®yt60n. NMura
Esponbl. (0+)

12.55 CneynanbHblii penop-
Tax. (12+)

13.15 Per6u. Poccus - Ano-
Hust. YemnuoHat mupa

mupa. Myx4uHbl. 1/2 du-
Hana. (04)

MysunHbl. 1/2 ouHana
19.20 «bokc-2019. ObpatHbIit
OTCYETY. (124)
20.20 «TpaH-npu» ¢ Anekce-
eM Monosbimy. (12+)
20.50 Bce Ha cpyt6on! (12+)
21.55 ®yt60n. «OcacyHa»
- «betuey. Yemnuonat
VicnaHun
00.30 «[lepbu mo3ros». (16+)
01.00 Bopb6a. YemnuoHat
mupa. TpaHcnsyus us Ka-
3axcraHa. (0+)
02.00 KukbokewHr. A. JleBuH

XyaHr6uH. Orion. TpaHc-
nsuus u3 Mockasl. (16+)
05.30 «KomaHaa meyTbi».
\_ (129

(Y701 maTuTB

: 00.30 Benocnopr. «Typ ge

07.00 10.25 15.50 19.40 21.50 : 01.30 Benocnopr. «[xupo

15.55 02.45 Bokc. Yemnvoar ©

- XK. Beit. X. [xaHues - K. :

e B REUROSPORT 1

®paHcr. 0630p. (12+)
p'Wranusy». 0630p. (12+)

:02.30 Benocnopt. «Konna

Cabaturuy. (12+)

03.30 AstoroHku. WTCR.

HuH60. O630p. (12+)

04.00 Tennuc. US Open.

MyxuuHbl. GuHan. (6+)

: 05.30 AsToroku. WTCR.

HuH60. 2- roHka. (12+)
06.15 AsTtoronku. WTCR.
HuHBo. 3-9 roxka. (12+)

: 07.00 lpebns Ha 6aitpap-
16.40 Bokc. Yemnvonat mupa. ¢

Kax 1 kaHoa. Cynepky6ok.
LLaHxait. (6+)

2 08.00 TeHruc. US Open.

YKeHwmHbl. GuHan. (6+)

¢ 09.30 Benocnopr. «Ixupo

a'Wranusy». O63op. (12+)

10.30 Benocnopr. «Typ ae

®paHcy. 0630p. (12+)

: 11.30 Benocnopr. «Byan-

Ta». O63op. (12+)

12.35 Tennuc. US Open.

Myxuyunbl. duHan. (6+)

¢ 13.55,16.00, 19.55, 22.00

TeHHuc. «Ky6ok IaiiBepan.
1-7 peHb. Mpsamas TpaHe-
nsyus. (6+)

< 18.00 BenocnopT. «Byanb-

Ta». 063op. (12+)

: 19.00 Benocnopr. «Konna

Cabatunmy. (12+4)

MY3bIKA

: 14.00 My3-TB vapr. (16+)
: 15.00 buTBa chaHkmy6oB.

;’:?3

05.00 18.20 03.00 3onoTas
nuxopagka. (16+)

06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-
HOBOCTW. (16+)

06.10 10.30 17.05 «10 cambix
TOpSYNX KIUMOB [AHSAY.
16+

06.55 10.25 17.00 PRO-Knun.
(16+)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)

10.00 Mo6eputens «butssl
K haHkny6o.. (16+)

11.25 MporHo3 no roay. (16+4)
12.25 Naitkep. (16+)

(16+)

16.00 Pycckue xutbl. Yemnu-

OHbI NATHMULbI. (16+)

*19.00 Pycckuit uapr. (16+)
¢ 20.00 «10 cambix ¢ Jlepoit Ky-

psBLEeBOy. (16+)

* 20.30 «Benbie Hou CaHKT-

Metepbypra-2019». (16+)

: 22.00 «HoBas BonHa-2018».
09.00 3onoTas aloxuHa. (16+) <

Tyyiwme BbICTYNMEHNS.

(16+)

$00.20 HecnuHrep. (16+4) J

KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

06.10 «MAJIbILLKA HA MUTI-
JINOH». (16+)
09.05 «OBJIMBUOHY. (16+)

13.25 «NA-IA NEHLD». (16+)

15.50 «BVBIIMOTEKAPb: B
NMOWUCKAX KOMbsi CYAb-
Bbl». (16+)

JINOH». (16+)

20.15 «FOA3NNNAN. (12+)
CLUA, Anoxus, 1998 .
B ponsix: MatTblo Bpoge-

TMnno, XaHK Azapus, Ke-
BUH [JaHH

23.00 «KPACABUMLA ANA
YYAOBULLA. (18+) Benu-
ko6putaHus, NMiokcembypr,
CLLA, 2017 r.

01.20 «LLUMWOH, BbINAK
BOH!» (18+)

03.35 «4EIO XOTAT XKEH-
LUWHbI». (16+)

Bmmﬁ KWHOKOMEAUA B

00.20 «CKAHOMHABCKUN
OOPCAX». (16+) ;

02.05 «CKAHAVHABCKMN
OOPCAX». (16+)

03.50 «4YMOBBIE BOTbl».
(16+4)

05.50 «4EFO XOTAT XEH-
LLMHbI?» (16+)

08.25 «3BOMOLNAY. (124)

10.20 «3AKONAOBAHHASA
ONNA». (12+)

1210 «3AXTW STUM NNE-
TOM». (16+)_

14.00 «BAH3AWy. (6+)

16.00 «OYEHb MNOXAA
YUUNKA. (18+)

17.45 «CEKC HA IBE HO-
Uy, (184)

19.30 «BOMbLLION KYLL».
16+

( .
21.20 DKE/ 1 MONYANN-
BETHBI/ Y/IAP». (164)

2345 «AGEPUCTbI [IVK U
KD,)KEMH» (12+)

9y Tvi000 TV1000

17.40 «MAJIBILUIKA HA MR- 15.20 «LlapesHa-naryukay.

ez TV1000
s
: 08.05 «BOVI C TEHbIO-2: PE-

- 11.00 «JETEKTUBbI». (16+)
. 13.35 «MHTEPAEBOYKA».

BAHLL». (16+)

: 10.35 «Cepas Llleiika». Mynb-
11.35 «CYMEP BPVIC». (16+4) :

Tcpunbm. (6+4)

11.20 «HOBOTO[HWN NA-

MA». (124)

* 13.30, 14.25 «(METO IAB-

POBOW». (16+)

MynbTdpunbm. (6+)

16.10 «MYXAPb B KMHO».

(16+)

DUk, XKaH PeHo, Mapwsi M- 18.00 «4ETBIPE TAKCUCTA

1 COBAKA-2». (12+)

© 2040 OBV MOMEHT».

(16+) Poccus, 2019 1.

2 22.05 «PYCAIKA». (16+)
: 00.00 «POKy. (16+)
: 0140 «CTANIbHASI BABOY-

KA». (16+)

* 03.35 «PYBEX». (124)
: 05.30 «YETBIPE TAKC/CTA

V1 COBAKA-2». (124)

............................ .\...........................

in;' SONY CHANNEL

06.00 «CPE[IN KAHHMBA-

JIOB». (16+)

: 06.55, 11.50 Mpasna woe

KyxHu. (16+)

: 07.55, 08.20, 08.45, 09.10,

18.20, 18.45, 19.10, 19.35

LOMOXO3ANKM. (16+)

¢ 11.05 «YACTHbIE CbllLK-

KWy, (164)

¢ 12.55 MpaBuna moeit nekap-

Hu. (16+)

14.00 «HOBbIV AMCTEP-

[IAM». (16+)

* 14.45 (lEPNOK. BE30B- -
: PASHAS HEBECTAv. (164)
* 16.25,17.20, 03.35, 04.35

(TPAHVLIA. TAEXHBI
POMAH>. (164)

20.00, 01.45 «OXOTHWNK 3A
BbI/ BOB HAHOCAT OT- @

FONOBAMM». (164)

¢ 21.50 «TYTCW, (16+)
. 23.45 «OTKPOW TTIA3AN.

(16+)

ot o
: KHHO

¢ 08.00, 16.00, 00.00 TATbS-

07.20 «CBATbl». (16+4)

(164) CCCP, 1989 r.

16.25 «BEPETUCb ABTO-

MOBMNShy. (12+) CCCP,

1966 r. B ponsx: VHHOKeH-

Tt CMokTyHosckuit, Oner - 1000, 18.00,20.30 «CBA-

Edpemos, ook [Jo6-
pxaHckasi, AHgpen Mupo-
HoB, AHaTonui Manaxos

£ 18.20 «CBATB. (16+)
£ 22.00 (KYBAHCKVE KA3A-

KWy, (124) CCCP, 1946 1.8 2 92,00 «(/IOBMT HE MIOBUT».

ponsx: MapuHa llagbiHu-
Ha, tOpwuii Nllobumos, Cep-
reit JlykbsiHOB

00.10 «TPOE B JIOAKE, HE

CYUTAA COBAKM». (12+)

02.30 «<HAM 3[ECb XWTb».

(164)

HUH JEHb». (124)

10.00, 18.00 «3A BCE TEBA

BNATOAPIO-3». (124)

$12.00 «CTPACTV O YA-
© «TOPOM XWLHMLy. (164)
: 09.35,10.20 «OTYAAHHBIE

MAH». (16+)

:14.00 «CE[IbMOE HEBO».

(16+)

(16+)

©22.00 <HABUFATOP. (164)

Cepuan. Tpunnep c ane-
MeHTamu MucTukm, Poc-
cns, 2011 1. B ponsx:
Wropb Curos, MonuHa
CoblpkuHa

:02.00 «METEPBYPICKVE

TAMHbI». (16+)

:04.00 «BEPb MHE». (164)
2 06.00 «MNAH B». (16+)

OMK"H° m

cynep = CYNEP

; 06.00 «KTO B JOME XO34-

NH?» (12+)

 07.00, 08.00 PORUTEN.

(124)

: 07.55, 20.25 MporHoauk no-

rogku. (0+)

Thbl». (16+)

*13.00 «TPAH. (16+)
2 15.00 «OUTHEC). (16+4)
: 16.30 «JIEFOK HA NOMU-

HE». (12+)

(16+) Komeams, Poccus,
2014r.

23.30 «TOPOCKOM HA YOA-

Uy». (124)

01.30 «HOYHAA TYCOBKA».

[ Foire | oniiee

: 06.00, 15.25, 00.10 «AHATO-

MIIS CTPACTM». (16+)

07.30, 11.45 [xeitmm Onusep.

loToBuM 3a 15 MUHYT. (12+4)

: 08.00 «OIVHOKVIE POAV-

TEMMy. (164)

* 08.50, 19.25 «KAC». (16+)
:10.25 «KOTfIA KW3Hb HE

CTOUT HA Y TW». (16+4)

: . : 1215 KynuHapHblil noeu-
: 20.00 «ABOVIHAA XW3Hb».
: ¢ 13.05 [xenimu Onusep. (12+)
. 13.55, 23.30 «CKOPMNOH».

HOK. (12+)

16+

E

¢ 17.00 «YMKATO B OTHE.
:_(164)

. 17.50, 05.15 «/IOLINDEP».
. 16+

¢ 21.00 «JOKA3AHHAS HE-

BVHOBHOCTby. (16+)

¢ 21.45 «TPOHYTbIE». (16+)
. 0215 «3BE3[A». (16+)

¢ 03.00 «<HOMEP 309». (16+)

: 04.35 «BEIbI BOPOTHW-

YOK». (16+)

05.15 3Hak paBeHcTBa. (0+)
05.30 Bcs Poccus. (0+)
05.45 Ivuua Lepkau. (0+)
06.00 3aser. (0+)
07.00 HoBbliit AeHb.
HosocTu Ha CMACE. (0+)
08.00 [lo camoit cyTu.
C EneHoit XXocyn. (0+)
09.00 MoHacTbIpckas KyXHs.
0+
09.30 MynbTchunbmbl
Ha CIACE. (0+)
11.00 Anbda 1 Omera. bo-
roOpOANYHbIE NPa3AHNKM.
0+

11.35 B nouckax bora. (0+)

12.10 A xouy pebeHka. (0+)

13.00 lMpsmas nuuus.
OtBeT cBAWeHHuKa. (0+)

ubl. Lnkn: Mpasgruku. (04)

CTU He onyCKaeT».

\_

o T
e :

05.00 Hosiit 3aseT BCnyx. (04) *

: 04.45 [eHb Matpuapxa.

IIpABOCAARHKIA KAAEHAAPD

20 ceHTAbpA
Cepmuua 14-a no Natugecatuuue. Mac 4.
Mpeanpa3aHcTBo PoxaecTtBa lpecsATon
Boropoguubl. My. Co30HTa.

| CBT. MoaHHa, apxuen. HoBro-
poackoro. Mpmy. Makapusa Ka-
HeBCKOro, apxmm. OBpy4CKo-
ro, Nepeacnasckoro. pn. Ma-
kapus OnTuHcKoro. Ann. ot 70
EBoaa n OHucudopa. My. Esn-
cuxma. Mpn. Jlykwn. NMpnn. Anek-
. caHapallepecseta n AHgpes
OcnsAbw. Mpn. Cepannoxa Cna-
coenesapoBCKOro, NCKOBCKO-

) ro. Cuymyy. Metpa n Muxauna
npeCBMTepOB Cmmqq EBreHus, mutp. lopbKoB-
cKoro, u ¢ Hum CtepaHa npeceutepa v npmyy. Es-
resus, Hukonas u Naxomusa. Ciwymyy. fpuropums,
Bacunus npecsutepos, npmy. JlbBa.

15.00, 15.30 MoHacTbipckas
KyxHsl. (0+)

16.00 «BOCKPECEHGE, NO-
JIOBVMHA CE[IbMOTO».
Ounbm 4. (0+)

:17.25 Crepsl Vimnepuu. (0+)
: 19.00 3aser. (0+)
¢ 20.00 Mpamas nuHUS.

OTBeT cBALieHHMKA. (0+)

¢ 21.30, 0115 HoBbllt feHb.

Hosoctn Ha CMACE. (0+)

22.30 Haww niobumble

necHu. KoHuepr. (0+)

: 23.30 Anbtha v Omera. Bo-

rOpOANYHbIE NPA3HMKY.
0+

: 00.00 [lexb Matpuapxa. (0+)
0015 3aser. (0+)

: 0215 Cnepbl Mmnepuu. (0+)
: 03.45 MynbTchunbmbl

wa CIACE. (0+)

¢ 04.30 TaitHbl cka3ok
14.30 Poxpectso boropoau- :

¢ AHHoit KoBanbyyk. (%)

*)

MOCTHbIN AeHb.

<< MaTepblo 301 NOYMTAN NEHOCTb; NO-
TOMY 4YTO OHa 6nara, Kakue umeellb,
pacxuuiaet, a KaKMX He UMeellb, nprobpe-

Mpn. Hun CuHaiickmit J
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05.50 «Poccus ot kpasi 4o : 05.00 «YTpo Poccuu.Cy660- : 05.10 Y. PaccnegoBanue. : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «THT. Gold». (16+) ¢ 05.00 15.20 03.50 «Tepputo-

Kpasi». (12+) : Ta» : (16+) ¢ 06.50 «MpuknioveHusi Kota @ 08.00 « THT MUSIC». (16+) pus 3a6nyxaeHNit»
06.00 Hosoctu i 08.15 «Mo cekpery Bcemy : (M «KOMHE, MYXTAPl»  : B canorax». (6+) i 08.30 «THT. Gold». (16+) : ¢ Uropem MpokoneHko.
06.10 «Poccu(ﬂ OT)Kpaﬂ no : cBeTy» : 072 g+) o : 0715 «Cnur()glr). Oyx co6o-  : 09.00 «[om-2. Lite». (16+) : (16%) 5
Kkpas». (12+ 8. Cv6- : 07.25 Cwmorp. (0+ : Abb, b+ ¢ 10.00 «dom-2. Octpo no6- ¢ (A «LLAHXAUCKUE Pbl-
TEB «PACHAS KOPORE- | "o40 y:::(«;;zpema C¥6-: 0800 Ceropwa © 07.40 «Tpw kotan. (04) : B (16%) : LIAPYY. (129
BA». (16+) { 09.20 «MaTepo Ha ogHoroy 08.20 lotoBum c Anekceem : 08.05 «Tom u [Dkeppu». (0+) i 11.00 «Tme noruka?». (16+)  : 09.15 «MuHTpaHCy. (16+)
09.00 «Mrpait, rapMoHb MtoBM- ¢ (' o S : 3umuHbIM. (0+) : 08.30 «Ypanbckue nenbme- i 14.00 <Komeau Kna6y. : 10.15 «Camasi nonesHas npo-
mas!» (12+) {1100 Bectn RHOMY : 08.45 «Kro B jOMe X03AMH?» : HIy. (16+) : (164) rpammay. (16+)
09.45 «CnoBo nactbips». (0+) : 1120 Becta. M (12+) : 09.30 «MpoCTO kyxHs». (12+) : [FAN] «TPE3BLIV BOAM- : 1115 «BoeHHas TaliHa» ¢ Uro-
10.00 Hosoctu ¢ cy6Tutpamu : |1-479 DECTU.NIECTHOE BPEMA : 0925 Epum goma. (0+) : 10.30 «lloy «Ypanbckux : TEMb». (16+) : pem MpokoneHko. (16+)
10.15 «Bnagumup Mexbwos. : 1140 «{Omop! tOmop! : 10.00 CeroaHs : nenbmeHeiy. (16+) ¢ IEXT OKYKW». (16+) : 4720 «Hem3asecTHas ucro-
«Kro ckazan: «Y mexss  : tOmop!!ly. (16+) : 10.20 TnasHas Aopora. (16+) : [EKE «MWCCUS HEBBIMON- : 2900 «Tanybin. (16%) T pus. (164)
HeT HeaoCcTaTkoBy (12+) : Xopouwero oMopa MHoro i 11.00 «Epa xuBasi u MEpT-  : HUMAY. (12+) Bonee 2 Thicad kenaio-  © 18.20 3ace;(pequHb|e cnu-
11.20 «YecTHoe cnoso» (16+) : He ObiBaet! : Bas». (12+) : CLIA, 1996 1. Boesuk.  : WX IpYCTIanu CBOM 3a- - ™ (16+)
12.00 HoBoctu ¢ cy6TUTpamu Y «MOW BNU3KUK 12.00 KBapTupHbIi Bonpoc. Towm Kpy3, IxoH Bor. SBKM Ha yuacTvie B 6 ce- RN «DAHTACTUYECKUE
1215 «Jll06oBbL M rony6u». BPAI». (124) : (0+) : Bo Bpems onepauym, op- 30He npoekTa. OHM yxe TBAPY 1 TIE OHU
Poxgenue nerengpl»  : 2015 r.Menogpama.B po- : 13.10 MMoepem, noegum! (0+) raHu30BaHHoi LIPY, uto- MPUTOTOBIAC K 3Tany OBMTAIOT. (164)
(124) : nsx: lapbst Baparosa, 14.00 Cgos urpa. (0+) : TO VLET He Tak, B utore  : KACTVHIOB. TSKENeiMM
(kKL «Of TENEHKA». (12+) : "¢ 16.00 CeropHs : BCE Y4YaCTHMKN CO CTOPO-  * ! :
1445 : BaneHTuHa lapuyeBa,  : : : VCTIbITAHWAM Ha oTopax :
LL «WUPIA-MbIPINA». : VBaH Hukonaes, Ovu- 16.20 gge.;l,c'raue BeMu... : = Hng%gMHnélé'bmon : B KOMaH[bl K HACTABHI-
(16+) : . ' : + : « - :
: Toui MVX””MP;' i 1715 «[ocnepHue 24 vaca». : HUMA-2». (12+) Loz I Sems. |
§ 18.00 «MpuBeT, Angpen!» § (16+) § m «BE3YMHbIA MAKC: § . «’:‘:‘OT- . 'opoA noosu». §
: (12+) : Korga paccrnepnoBanue : OOPOrA APOCTW». : (16+) :
¢ 20.00 Becty B cy660Ty : 3ALLN0 B TYNUK, a npe- : (164) : 00.05 «[om-2. Mocre 3akata». :
: AKI «4MCTAA MCUXONO- CTyNneHme 0cTanoch ! [EFE «MYMUS». (0+) (16+) Benukobpuranins - CLLIA,
: TUS». (12+) : BearakasaHHbiv, y oT-  : /AN «MYMMUS BO3BPALLA- : O1.05 «THT MUSIC». (16+) : 2016 . Mpukniodene-
: Menoapama.2019 r.B po- : YasBLLMXCA Miofielt ocTa-  + ETCS». (12+) : WRI) «3KCKAMUBYP». (16+) cKuit punbM. Snan
17.30 «KTo XoueT cTaTh Mun- nax: CeetnaHa CMUpHO- & €TCS TONBKO OAWH LWaHC ¢ CLUA, 2001 r. danTactu- : BenudectserHas cara Penmaitn, Katpyk
noHepom?» (12+) Ba-MapuyHkeny, un- y3HaTb MpaBy, 4 B 9TOM deckui Goesvk. Bpexpa 0 CpepHesekosbe. O Yorepcroh, lan dornep,
19.00 «Ceroans Beuepom» (16+) : Tuit Myena, Anexcangp  : UM MoMoryT 8 nyqwmx Opeiisep, Peituen Beiicl,. : TeX fanekwx Bpemenax, - : AnucoH Cygon.
21.00 Bpems : E— : 3KCTPACEHCOB CTpaHbl. [ecsTb net cnyctA no- koraa Jects v pobnects Mouck u n3yuenve He-
21.20 «onocsiwmit Ku- : Enera (Caetnawa Cwnp- | 19:00 «LlentpankHoe Tenesu- CIie TOro, Kak BEpXOBHbIii eltie He Gbimu nycteiM 06bI4aiiHbIx BONUEOHbIX
BuH-2019». (16+) : HoBa-MapLHKeai) : AeHue» : *pew Mwxoten Bbin Boc- & 3BYKOM, MpOM MipaBimnn 2 CyL{ecTs NpMBOAST Ma-
(KT NPEMBLEPA: «<KPACK- : Py : AN «MEC». (16+) : KPELLEH... : MyZapbie BONWEOHMkM U rosoonora Hetota Cana-
BO XMTb HE 3AMNPE- " OMbITHBIA NCXOMOT. 3 9340 «MexayHapogas nu- MPEMBEPA! «PO- 6raropopHble BOMHbI, @ : Makziepa B Hblo-/opk.
TULLb». (16+) : Ona ysepera, 4To y Hee nopamay. (18+) : CTASI MPOCbBAY. (184) : neBLoB v hytonmcTos  : PERNY «O3: BEMUKUNA
(G «OABAW COENAEM : C rpaxaaHCKuM MyKeM & 00,00 «Ksaptupunk HTBy  : ([ «MWUCCUA HEBBLINON- : Hukorga 6bl He npousse- W YXKACHbI». (12+)
9TO NETANBHO». (16+) : Bukropom (Ouwrpuid Maprynuca. (16+) : HUMA. (12+) : 1M B phiLiapu : (Kl «KOHAH-PA3PYLIK-
03.15 «[po noGoBb». (16+)  : Muyena) uneanbHble OTHO- @ 01.20 «domeHko teiik». (16+) : [KEE «MUCCUA HEBBIMOM- : 03.55 «OTKPbITLIA MUKpO- : TENb». (12+)
04.00 «HaepvHe co Bcemu». LUEHNS. 1 01.55 fauHblit oTBeT. (0+) : HUMA-2». (12+) : thoH». (16+) : 03.00 «Cambie wokupyowme
\_ (16+) : [(JE «B YAC BEAbI». (12+) : (KNI «CBOMWy. (16+) : 05.30 Epanaw. (0+) : 05.35 «THT. Besty. (16+) : runotesbiy. (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «Jlecs 3pecsy. (16+4)

07.30 «lLikona pokTopa
KomapoBckoroy. (12+)

08.00 «bapbiwHs-Kkpe-
CTbsHKay. (16+)

10.00 «Peruna+1». (16+)

11.00 «Open v peLuka.
Cembsin. (16+)

12.00 «Open v peLuka.
Mo Mopsm-3». (16+)

15.00 «Open v pewka.
Yyneca ceetay. (16+)

16.00 «Open v peLka.
Mepe3arpyskay. (16+)

18.00 «Open v peLuka.
Amepukay. (16+)

18.50 «XULHWKW». (16+)

20.50 «BCMOMHUTb
BCE». (16+)

01.00 «AgentShow». (16+)

02.00 «[pumaHkay. (16+)

04.30 «BONbLUME YYB-
CTBAW. (16+)

+0] o

05.00 «OcCTOPOXHO, HSAHA!Y.
16+)
07.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)
B camom pasrape 6uTBa
HenpUMMPUMBIX conep-
HuL! Yxe 6 ce3oHoB cBe-
KPOBU 1 HEBECTKM Bbl-
SICHSIOT, KTO e B A0Me
XO035IMH, @ MOMyTHO MbiTa-
10TCS BbIUTpaTh AEHEX-
HbIlA NpU3, He YouTb Apyr
Apyra Ha KyXHe 1 BKyCHO
HakopmuTb rocTeit. B atot
pas npoTMBOCTOsIHNE 060-
CTpUTCS A0 Npeaenal
.00 «CBAJIEGHbIV
MEPEMONOX». (16+)
00.15 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHWK». (16+)
Korza 06bI4HbIE KpUMU-
HamnuCcTbl 3aX0AAT B Ty-
nuK, 3a paccnefosaHie
6GepeTcs cneunoapasae-
neHue. x MeToa - Mbic-
TIUTb, KaK NPECTYMHUK.
04.25 «OCTOPOXHO, HAHA!Y.
(16+)

2

N
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06.00 «OVKWW». (16+)
08.30 «POBOKOT». (16+)
CLUA, 1987 r. daHTacTu-
Yeckuit 6oeBuK.
BasB Teno ybutoro B
nepecTpenke nonuuei-
ckoro Mépdhu, monopoit
KoHcTpykTOp MOpTOH
co3paaét pobora-nonu-
Leiickoro.
10.20 «POBOKOM-2». (16+)
12.45 «POBOKOM-3». (16+)
15.00 «BOCbMWAECA-
ThIE». (16+4)
23.00 «+100500. (18+)
23.30 «®eiik Takcuy. (18+)
00.00 «KNOHOAWK». (16+)
02.00 «4EJTOBEK B 3ENE-
HOM KMMOHO». (12+)
03.00 «HEBO B OMHE».
12+

04.35 «MynbTUnbMbI».
(0+)

06.00 MunnuoH Bonpocos o
npupoge. (6+)

06.10 Mynbtchunbmbl. (6+)

06.20 CotosHuku. (12+)

06.50 Takue pasHble. (16+)

07.20 CekpeTHble MaTepua-
nbl. (16+)

07.50 Jlo60Bb 6e3 rpaHmyy.
(124)

08.55 O, mamouku! (12+)
09.25 Hauwe kuHo. Mctopus
6onbLuoi nobem. (12+)

10.00 HosocTu

1015 KynuHapHoe oy
«Kak B pecTopaHe». (124)

10.45 «BUW». (16+)

12.20 «BAHTENAA». (12+)
Cepuarn. buorpacus,
npama, Poccus

16.00 Hosoctu

16.15 «BAHTENAA». (12+)

19.00 Hosoctu

19.15 «BAHTENAA». (12+)

02.20 «bPAKMO-
WTATTIbAHCKW». (0+)

04.20 «MY3bIKAIIbHAA
NCTOPUSA». (124)

05.45 MynbTdounbmbl. (6+)
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06.15 11.50 «Xomo Canu-
€HC: UCTopuSs BUAay. (12+)
0710  «KynbTypHbIA 06MEH»
07.55 «JlereHabl Kpbimay
08.20 «OT npaB k BO3MOX-
HOCTAMY. (12+)
08.35 00.10 «®urypa peumn»
09.00 «Becenblit oropoa»
09.10 «BonwebHbIit knag»
09.30 «Cnyxy OTun3HEN
10.00 13.00 15.00 19.00
HosocTu
10.05 16.25 «[omalHue
KUBOTHblE®. (12+)
10.30 «Cpepa obutaHms»
10.40 «3a penol» (124)
11.20 «Tambyprckuin c4éT»
12.45 13.0515.05 «PA3-
BEQYMLIbI». (16+)
16.50 «[lBoiHOIM nopTpeT»
17.20 00.35 «BOJIKOJAB»
19.20 «BcnomHuTb BCEN
19.50 «OCKAP». (12+)

= I

00.10 O6bIKHOBEHHBbIII BON-
webHuk MfenHaguit Map-
KkoB. (12+)

00.45 «PACCINEJOBAHUA
KOMUCCAPA METP3».
(16+)

02.15, 08.55, 13.10, 20.00,
22.30 B nouckax ytpa-
YeHHoro. (12+)

02.55, 06.00, 23.15 1OcTo8-
Hue PEcny6nuku. (12+)

04.40, 09.40 [xxaHro Peitk-
xapa - lfeHni ¢ Tpems
nanbLamu. (12+)

05.35 Mynbtcpunbmbl. (6+)

10.45 «KAMTAH HEMO».
(12+)

12.30 Mynbrpunbmpl. (0+)

14.00, 18.00 «TVIXMW JOH».
(124)

15.55 Beuyep mysbikn Muka-
ana Tapueepauesa. (12+)

17.20 WmeHa-nerexapl.
(12+)

17.45 KuHouctopum Meba
CkopoxogoBa. (12+)

20.45 «JIETO C MOHK-
KOW». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

& KAHAJ
[o=7 DISNEY

05.00 «Manbiw v KapncoH».
(6+)

05.25 «Munu-Mannetbi». (0+)

05.50 «Mwvkku v Becénble roH-
ki, (0+)

06.15 «YouBuTenbHas Buy.
(6+)

06.40 «[oxTop Mniowesan.
(0+)

0710 «M3bickanHas HaHcn
KnaHcmy. (0+)

07.45 «Codwms MpekpacHasy».
(0+)

08.10 «Enena - npuHLecca
Asanopay. (0+)

08.40 «[éc Maty. (6+)

09.20 «[IpyXHble MONChbl».
(0+)

09.50 «[uraHTo3aspy. (0+)
10.20 «lepom B Mackax». (0+)
B TpeTbem ce3oHe Mynb-
Tcepuana «fepov B Ma-

ckax» Apy3bs Amais, Kon-
Hop v Iper He pa3 nposBsAT
CBOM HEBEPOATHbIE CMO-
cobHoCTH. VX XayT HOBblE
3axBaTbiBaloLLMe NPUKIio-
YeHWs, NONHbIE HEOXNAAH-
HbIX OTKPLITUI 1 yBNEKa-
TeNbHbIX FOIOBONOMOK.

11.00 «[yncy. (0+)

11.25 «Xpanutens Jlesy. (0+)

12.00 «Ynuua JanmatuHues,
101». (6+)

13.00 «YTWHBIE MCTOPUMY.
(6+)

14.25 «Koponb Iles-2: lop-
AocTb Cumbhiy. (0+)

16.05 «Koponb Iles-3: AkyHa
Mararan. (0+)

17.35 «BonbTy. (0+)

19.30 «Cynepcemeitkar. (12+)

21.50 «BEABMWHA TOPA».
(12%)

00.00 «BEbIV MNEH». (12+)

02.05 «MOW NNIOBUMBIV
MAPCUAHWH». (12+)

03.30 «TpaButu Gonay. (12+)

04.20 Myasbika Ha Kanane
Disney. (6+)

I CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM A0 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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05.00 «ManeHbkoe kopones-
cTBo beHa u Xonnny. (0+)

06.50 «bypénka fawa. (0+)

06.55 «4nk-3apsgkay. (0+)

07.00 «C pobpbimM yTpom, Ma-
nbiwnly (04)

07.30 «Yuk-3apsgkar. (0+)

07.40 «Paii 1 noxapHblit na-
Tpynby. (0+)

08.50 «Cemeiika BeremotoB».
(04)

09.00 «Epa Haypal» (0+)

09.20 «bapbockuHbl». (0+)

10.45 «TpunOl» (0+) Nayvaiite
Mup BMecTe ¢ 3a6aBHbIM
Tpuo!

11.00 «44 koTéHkay. (0+)

11.30 «LlapeBHbi». (0+)

12.30 «bonblune npasgHnkny.
(0+)

13.00 «Pukcukuy. (0+)

13.50 «[JokTop ManbiwkuHay.
(0+)

14.00 «[Monnw MokeT». (0+)

14.45 «poCTOKBALLMHOY.
(04)

15.20

15.55

16.00

16.50

18.30
(04)

18.40 «lleHsunii natpynb».
(0+)
19.30 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)
20.20 «Cka304HbIA NaTpynb.
XpoHuku yygecy. (0+)
20.30 «CrokonHOW HOYM, Ma-
nbiwnly (04)

20.45 «Bcnbiw n vyyno-ma-
LWKHKN. (0+)

22.30 «[lukue ckpuyepbl».
(64)

22.50 «fopmuTmy. (6+)

2315 «MHbuHNTY Hagoy.
(64)

23.40 «MHcnekTop FapxeT».
(6+)

00.50 «CepauTble NTUYKMY.
6+)

02.30 «McTopum CBUHOK.
CBUHKM Ha paboTey. (6+)

02.40 «Bpymu3ay. (0+)

04.10 «Cwmypdpukmy. (0+)

«Mapxukmy. (0+)
«Mywactukuny. (0+)
«CaHhu flaity. (04)
«Jleo n Tury. (0+)
«Cewmeitka beremoToB».

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3

Di DISCOVERY

Discovery CHANNEL

06.00, 06.25, 06.50, 07.20,
07.45 Kak 910 caena-
HO? (12+)

08.15 Kak yctpoeHa Bce-
neHHas. (12+)

09.10 Anscka: cembs U3 ne-
ca. (16+)

10.05 BbicTpble U rpomkme.
(12+)

11.00 YausuTtenbHble dyp-
TOHbI. (12+)

11.55 PxaBas umnepus.
(124)

12.50 BecueHHble aBTo.
(124)

13.45, 14.40 OxOTHWKM 3a
cTapbem. (12+)

15.35, 16.00, 16.30, 16.55,
17.25, 17.50, 18.20 Ckna-
abl: 6uTea B KaHage.
(124)

18.45 Cknagpbl: 6uTBa B Ka-
Hage. (16+)

19.15, 20.10 MeranepeBo3ku.
(12+) HeBngmumast apmus
paboTHNKOB IHEM 1 HO-
Yblo obecneynBaeT aBn-
KeHWe rpy3oB no Bcemy
mupy. byab To 0co6o LeH-
HbI UNK KPYNHBIA rpy3,
OHV ienatoT BCe, YT0BbI
AO0CTaBUTb €10 BOBPEMS.

21.05 3onotas nuxopagka:
3abpOLUeHHbIN NpuUnck
[aiBa TypuHa. (16+)

22.00 Oxepemn Yang: Tém-
Hble Boabl: MoHCTp 03epa
lapaa. (12+) Peibak v ny-
TewecTBeHHNK [xepemn
Yaiig eget Ha 03epo ap-
Aa B Wtanun

22.55, 23.50 KpyToit Yep.
12+

00.45 Anscka: cembsi U3 ne-
ca. (16+)

01.40 Kak yctpoeHa Bce-
neHHas. (12+)

02.35, 03.30 OxOTHUKM 3a
cTapbem. (12+)

04.20 [xepemn Yaig: Tém-
Hble BOabl. (12+)

05.10 YauButenbHble yp-
TOHbI. (12+)
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06.10, 07.10, 08.00, 08.55,
09.45 MyseltHble Tan-
Hbl. (12+)

10.35 Pum: nepsas caepx-
Aepxasa. (12+) Arpec-
CuBHas akcnaHcus Puma
cTankuBaert ero ¢ Apy-
roil BENNKON AepxKaBoit
- KapchareHom. Apxeorno-
r4Yeckne Haxoaku Ha AHe
mops 6113 Cuumnuu pac-
CKa3bIBAIOT O KECTOKNX
MOPCKNX CPAXEHUSX.

11.35, 12.30 3aroBop. (12+)

13.25, 14.20 3aragku Erun-
Ta. (12+)

15.15, 16.15, 17.10, 18.10
5000 net uctopuu Hu-
na. (12+)

19.05 HanoneoH: Eruner-
cKkas kamnanms. (12+)
20.05, 21.00 KosapHas 3em-

na. (12+)

22.00 VcTopus EBponbi.
(12+) Hauunnas co Cpen-
HuX BekoB, EBpona cun-
Tana XpucTaHcTBO oc-
HOBHOW 3anafHoi Kynb-
Typbl. X0TS 370 ¥ NpaBpa,
MHor1e naeu, cop-
mupoBasLume Espony,
BKITI0Yas XPUCTUAHCTBO,
npuiwnu ¢ BocToka.

23.05 Morumbl BUKMHIOB.
(12+) Korga-10 NnkH-
AncdapH Gbin MUPHBIM
OCTPOBKOM, KyAa npues-
Xanu nanoMHmKu, nokmno-
HUTbCA cB. KatbepTy

23.55 VcTopus opyxus.
(16+)

01.00 Ilyywwe y6uitLbl
DPEBHNX BPEMEH. (16+)

01.50, 02.45 KapTb! youit-
cTBa. (12+)

03.30, 04.15 MyseiiHble Tail-
Hbl. (12+)

05.00 HeeposiTHblE 130-
BpeTeHus. (12+)

05.25 Mouapt B JloHaoHe.
(124)
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NATIONAL
GEOGRAPHIC
CHANNEL

06.00 BesymHble n3obpe-
Tatenu: Typ6o-Bo3ayxo-
nyBka. (16+) [xoH n Kpuc
Kpar yctaHaBnuBaioT
MOTOp OT BepToneTa Ha
MUHNYPrOH 1 ycTpauBa-
10T @BTOTOHKM. 3aTeM OHM
€03[1al0T CafoBbIN NH-
CTpyMeHT ¢ TypboHaaay-
BOM.

06.10, 06.55 3onoTo Kko-
Ha. (16+)

07.45, 08.35 AsTo - SOS.
(16+

09.25, 09.55, 10.25, 10.50
TaitHble nctopuu. (16+)

11.20, 12.10 BHyTpw HeBepo-
ATHOW MexaHuku. (16+)

13.00, 13.55 [nkuii TyHeL.
(16+)

14.50, 15.45 PaccnepoBa-
HWe aBuakatacTpod.
(16+)

16.40, 17.30 3atepsiHHbIe
cokposuwa Erunta. (16+)

18.20, 19.15 Yypneca nHxe-
Hepuu. (16+)

20.10, 21.05 lopsyas 30-

Ha. (16+)

22.00 HepackpbiTble TalHbl
BTOPOI MMPOBOW BOMHbI.
(16+) HactynneHue coto3-
HWKOB Ha Pum 6bino npu-
0CTaHOBNEHO HeMLamu
B ropy1CTON MECTHOCTH
Ha nopxoaax k ctonu-
ue Uranuw. Mt n Maptu
paccnepytoT, noyemy aTo
HacTynnexue, B KOTOPOM
nornbno cTonbKo conaar,
0Ka3anocb HeyAauHbIM.

22.50 Kak ycTpoeH uHTep-
HeT: 50 net oHnaiH. (16+)

00.35, 01.20, 02.05 Barnsg
13HyTpy: Bropas mupo-
Bas BoitHa. (16+)

02.55, 03.45 Paccrneposa-
Hue aBnakatacTpod.
(16+)

04.30 Hauano. (16+)

05.20, 05.35 Arpbi pasy-
ma. (16+)

Vmelowei

i 3anuc unn

NCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO UK UHYIO KyNbTYPHYI0 LEHHOCTb ANA obiecTsa, uim npefHa3HaueHHble AnA fieTelt, He JOCTUTILIX BO3pacTa 6 net




Ne 37 (201),

16 - 22 ceHTa6psa 2019 r.

CYBBOTA, 21 CEHTABPS (23)

T PoccuAK [ : : : : FYBEPHUA |
roccunl] ROV HIEBUN  uffl3)  msHo g owuwin ISR sicna HANEE (G0N
06.30 «Jleto FocnogHe» ¢ 0525 Mapw-6pocok. (12+) ¢ 06.00 «MynbTdounbMmbly. (0+) : 06.30 «6 kapgpoB». (16+) : «QETEKTUBbI». (16+)  : 05.00 07.30 09.30 «YTpo Bme-
07.05 «[ltuuka Tapu. «Ckas- : 05.50 ABBI[eitka. (0+) ! EEE (JEOMMWEPONArA  : [[EE «TOMbKO MIOBOBby. : (UMDY «CMEMy. (16+) : cTen. (12+)
Ka 0 yape CantaHe» «MNbS MYPOMELLy. (0+) : B EFUMTE. (12+) (16+) : 00.00 Mssectus. MasHoe : 07.00 09.00 19.30 «[yGepHckue
UKl «YENNOBEKHA CBOEM : 07.50 MNpaBocnaBHas sHuu-  : Arekc HaHMMaeT XyTeHa : «BACUNbKK ANA : IFEE «PEOKAA FPYNNA : HOBOCTH. (12+)
MECTE» : knonegus. (6+) : ANS MOMOLLY C NoUCkaMu = BACUITUCDI». (16+) : KPOBW». (12+) : 11.00 «C6OPHUK MynbTMNb-
09.45 «Teneckon» : «MPUKNIOYEHMUSA : TaviHoro axopoHerus  : (] «POOHBIE MIOAM». Pocews, 2013 . : mMoB». (0+)
10.15 «ManeHbkue cekpeTbl : LEPNOKA XONIMCA U : Anekcauapa Makegon-  : (16+) : Menogpama. ¢ 12.00 «[eHb BMecTe. PasmuH-
BEJIMKUX KapTUH» : LOKTOPA BATCOHA». : CKOO... : Poccus, 2017 . : EkarepuHa MopyGene,  : Kay. (12+)
¥ «3ABbITAA MENOAUA : (0%) ! [PXE JEEBMMEPOOSrA VipuHa PosaHosa, : AmuTpuit Opros. ¢ 12.30 «[leHb BMmecTe. KynuHap-
ANA ®NEUTDI» i 11.30 CoBbitus B UMANASIX». (124) & AHzpeit VnbitH. Haps CamcoHosa - 0biy- HbIil MacTep-Kknaccy.
12.50 «3pmuTax» : B «NPUKNIOYEHMA : 1315 «Mama Russia». (16+) : lanuHa - cunbHas ay- Hasi MepjcecTpa - pabota- (124)
13.15 «Kusas npupopa : LUEPTIOKA XONMCA W m «OBNMBUOH». (124) XOM KEHUMHa, KanuTaH €T B ropofe B o6nacTHoit : 13.00 02.45 «KsapparHbiit
octpoos HOro-BocToy- : [IOKTOPA BATCOHA». : «PAHb BYAYILIETO». i OrPOMHOrO MOPCKOTO CyA- GonbHuue, a xvseT B ge- meTpy. (12+)
HOI Asuvy : (04) : (124) : Ha. Koraa-To oHn c my-  : peste ¢ pogurenamu. ¢ 13.15 «Up&Down. YHukans-
MowyHbie npupoaHble —: FERE (IIAXMATHAS KOPO-  [IXT] «HYXKME». (16+) Xem CepreeM OYeHb ilo- B ceou 30 net oxa pasHo Hble CyAbObI yHUKaNb-
CTUXW CO3MAMM OCTPO- ¢ TIEBAY. (124) : : 6WM ApyT Apyra W Bbinn MaxHyna pykoit Ha nud- HbIX CMIOPTCMEHOBY.
Ba MeXy ABCTpanven : YBEPEHbI, YTO MPOXKMBYT HYI0 *W3Hb, NOCKOMbKY ¢ (124)
v Asne, ocTposa c ca- BMECTE BCIO KM3HD. cunTaet cebsi Hekpacu-  : 13.45 01.30 «3anucky u3 npo-
MbiMi1 boraTbiMy B Mupe : XY «PEGEHOK HA MUNMH- : BOW U HE UHTEPECHON : BUHUMMY. (12+)
chrnopoit 1 dhayHoM. : : OH. (164) : MYXYUHAM. : [T «KYKYLLKA. (16+)
14.10 «[om y4eHbIx» : : ) - : : : 15.4502.30 «[a!Epal». (12+)
1440 «3dpchekt GaGoukw» : S = : i*aaégms 16.00 «O6nacTs cnopran. (12+)
«CYBOPOB» CLUA, Benukobputanus, ¢ 16.15 «ApT-npocnekT. (12+)
16.55 «Tlpenkn Hawmx NpeA- 1430 Coppius 1986 1. Yxkacsl. Curypun «BOMILEGHAS NAMMNA : (T3] «KOKO [0 WAHEb».
1740 <Komegsa-mzal Moosep. | X WAXMATHAS KOPO- Yueep, Maitkn Bu. : : ANALAUHAY. (0+) : (16+)
| eeaea Tponep- NEBA». (12+) : Cnycrs 57 neTnocre : AT «HEOKOHYEHHAA  : 18.15 «Komnac notpe6utens.
1820 «Ksaprer dxd» : [IAE «CEN®U HA NAMATb. : CTONKHOBEHMS C KPOBO- e MOBECTb. (6+) (12+)
B npoekre yuacTeyior (124) KaHbIMM MHONNAHETHb- & VipauHa, 2017 1. Meno- : 09.00 13.0018.00 Hosoctn 1338 “_IMaPad’OH»- (12+)
16 kBapTeTos. Konnek- 21.00 «MocTckpunTym» C : MU TBADAMY, €MHCTBEH- npama. Aractacus Manu- 09.15 «llereHpbl umpKa. (6+) | R €ppuTopus ycnexa.
TMBbI JIGMOHCTDUDYIOT Anexceem MywkoBbIM Has BbDXVBILIAK DnMeH Ha, AHapet VcaeHko. : 0945 «MocnenHuit AeHby : (12+)
paaHbie CToporbl caoero ¢ 2215 «[lpaBo sHatbly (16+) Punn oBHapyxeHa : XynoxHuk-odopmuens : 10.30 «He chak!» (6+) : HARE «ABAMTALMS. (16+)
MacTepcrea... : 23.45 CobbiTus : B CnacaTenbHoii kancyne : Hactsi MeuTaeT ycoiHo-  : 11.00 «Ynuka ua npownoron : 2215 B4 Bu Kukr. Konuept 8
20.20 «CeHMH AeHb» : 00.00 «Muctuka TpeTbero — : B rny6okoMm CHe. : BUTb 3 deTckoro fioma  : 11.55 «3arapku Bekan. (12+)  : Mowtpe.. (124)
21.00 «Aropa» : peiixan. (16+) : AANE «YYXON-3». (164) : 7-netHero Eropa. : 1245 15.00 «Cneuvanuhpiin  : 00.00 Hemnuonar Buicweit
«OCEHb» 0050 «Mpowanme. Ctanmum ([N «4Y)XKOW-4: BOCKPE- : 23.15 «[leTcKmit ROKTOPY. : penoptax. (12+) : XOKKeWHOW nury. «By-
«[PET-A-MOPTE. : Mpokodbedn. (124)  : LLIEHMED. (16+) : (16+4) : 1310 «Mopckoii Goit». (6%) pa»- XK «Tamboe».
BbICOKASAMOOA»  : 01.35 «90-e. Bawmnrronckuii : [PEE «XMMEPA». (16+) «OT CEPALA K CEP- : 1410 «fecATs dhoTorpadpmity (124)
01.40 Kmeasi npupoaa : o6Kkom». (16+) : XN «NPOTMBOCTOSHME. : LIY». (16+) : [T 18.25 «CMEPTb LUMKO- : 0145 «3noposas cpepan.
octpoeos KOro-Boctou- | 02.25 «Kaxna Kpbimay. (16+) (124) : [FH «BACUNbKW Ans : HAM» (16+) : (12+)
Hoi A3nny : 03.00 «MoctckpunTtym». (16+) : 0515 «OxoTHWKMW 3a npuBK-  : BACUITUCDI». (16+) : 18.10 3apeno! : 03.00 «3ayapn Aprembes.
02.30 «Momopckas 6binb».  : 04.15 «Mpago 3Hathl» (164) pennamu. Butea saMo- : 03.05 «BbiGepy mensi». (16+) : [JHI] «CNEObLIHA CHEMY». '\232’3""("‘ MOKOMEHNM.
\_ «floronu-seteps : 0550 MeTposka, 38. (16%) ckBy». (16+) © 06.15 «6 kappoB». (16+) : (6+) : (124) )

CMNOPT KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

MATL? MATY! TB

9 Tv1000 TV1000

0 evecnos o TV1000
RN  PYCCKOE KMHO

08.15 «YHWXKEHHbIE U

4 ‘TSWM ki m

05.50 «50Y C TEHbIO».

cynep =

—/
GG
05.00 HoBbli aeHb.

CYNEP

7 CNAC $ 13.45 51oyeHb X0UY XMTb.
. [Papbs loHyosa. (0+)

.

14.30 B nouckax bora. (0+)

06.00 Bcs npasaa npo... (12+)

06.30 TaeT nép. (12+)

07.00 XyaoxecTBeHHas rum-
HacTMka. YemnmoHat Mu-
pa. GuHan. (0+)

09.40 17.00 17.25 20.55 Ho-
BOCTH

09.50 Bce Ha dyT6on! (12+)

10.50 17.05 18.25 Cneunans-
HbIid penopTax. (12+)

11.10 17.30 21.00 23.40 Bce
Ha Maty!

12.10 «bokc-2019. O6paTHbIit
OTCYETY. (124)

12.30 Bokc. Yemnuonat mu-
pa. Myxu4nHbl. PuHans!

16.20 ®opmyna-1

18.55 dyTt60N. «TamboB» -
«PocTosy. Poccuitckas
Mpembep-nura

21.40 ®yT60n. «MunaHy -
«MHTep». Yemnuonat
Wtanum

00.15 Boneitbon. Yemnuonat
Esponbl. MyxunHbl. 1/8
cunana. (0+)

02.15 XynoxecTBeHHas rum-
HacTuka. YemnuoHat Mu-
pa. Mpynnbl. MHorobopbe.
Ounan. (0+)

04.00 bopbba. Yemnuoat
mupa. (0+)

05.00 CnopTu1BHasi rMMHacTu-
ka. MupoBoit Ky6ok Bbi-

\ 3o8a. (04)

00.05, 07.00 Benocnopr.
«Konna CabatuHuy. (12+)

01.00, 09.30, 12.45 TeHHuc.
«Kybok Ilanneepay. 1-it
AeHb. (6+)

02.30, 05.00 WATTS. (12+)

03.00 pebns Ha Gaiinap-
Kax 1 kaHoa. Cynepky6ok.
Lanxai. (6+)

04.00 Onumnuickme urpbil.
«XuBble nerexabiy. (6+)

< 04.30 Onumnuitckne urpbil.
Camps to champs. (6+)

05.30 Benocnoprt. MpaH-npu
Bannonuu. (12+)
08.00 TenHnuc. US Open.
MyxuuHbl. GuHan. (6+)
10.50, 12.30 Boneitbon. Yem-
nuoHart Esponbl. Myxuu-
Hbl. 0630p. (6+)

11.00 Astoronku. WTCR.
HuHG0. 2-51 roHka. (12+)

11.45 Astoronku. WTCR.
HuH60. 3-51 roHka. (12+)

13.55, 19.55, 22.00 TeHHwuc.
«Ky6ok IlaiiBepa. 2-i
AeHb. [psmas TpaHcns-
yns. (6+

16.00 Benocnopr. «[Tpumyc
Knaccuky. (12+)

17.30 BonbHasi Gopbba.
Yewmnuonat mupa. Kasax-
cTaH. XKeHuwmHbl. (12+)

sesesscscsesesssscscscsesssscses

18.00 TeHHuc. «Ky6ok Naii-
Bepay. 2-1 AeHb. (6+)

s esecesecesscscsesesesecscsesesesscscsssesesecscseses

J

MY3bIKA

a My3-TB

M2

05.00 Pro-HoBocTw. (16+)

05.15 Top 30 - Pycckuit Kpy-
TAK Hepenu. (16+)

07.20 KapaokuHr. (16+)

08.40 Pro-HoBocT. (16+)

09.00 CzenaHo B 90-x. (16+)

10.20 Top-4apT EBponbl
nnoc. (16+)

11.20 PRO-0630p. (16+)

12.00 Top 30 - Pycckuit Kpy-
TAK Hefenu. (16+)

14.30 «10 cambix ¢ Nlepoit Ky-

\ ApsIBLEBOI». (16+)

< 15.00 MporHo3 no rogy.
16+)

16.00 PaHo ywepLwme 3BE3-
Abl: Kto BuHOBaT? (16+)

17.00 3onotas nuxopag-
Ka. (16+)

18.00 «benbie Houn
CaHkT-MeTtepbypra-2019».

(16+)

20.30 Mpemus Mys-TB-
2018. TpaHcchopmaLms.
Jyywune BbICTYNNEHNS.
(16+)

22.15 TaHunon. (16+)

§ ﬂy‘-ILUVIe BbICTYNNIEHUA.
¢ 23.30 Hecnnhep. (16+)

J

06.10 «apkuit s». Mynb-
Tchunbm. (12+4)

08.25 «FOO3MNJIAN. (12+)

11.20 «NMHKONBH ONA AD-
BOKATA». (16+)

13.35 «BUBAHTUA. (16+)

15.50 «4YEIO XOTAT XEH-
LLUWHbI». (16+)

18.15 «Tapkuit s». Mynb-
Tpunbm. (12+) y

20.10 «XENNBOW: TEPOU
M3 MEKNA». (16+) CLLA,
2004 r. B ponsx: PoH Mep-
nmMaH, [xoH Xépt, Canbma
Bnap

22.35 «3AKOHbI NMPUBIE-
KATEJIbHOCTW». (16+)
Vipnangus, Benukobpu-
TaHus, fepmanus, 2004 r.
B ponsix: Mupc bpocHaH,
[xynuansa Myp

00.20 «MTPA QHOEPA».
(124

02.40 «3EJIEHAA MUNSA».
(16+)

b 3\ %
Y L LA

) 22 A KNHOKOMEAMA

00.45 «CTAXEP». (16+)

02.40 «YYUTENb FOfA.
(16+

04.55 «UTPbl». (16+)

06.55 «B MOCTENW C BUK-
TOPVEW». (18+)

08.50 «BY[lb MOVM MAP-
HEM HA TIATb MAHY T,
(16+)

10.30 OKEHWX». (12+)

1215 «[J04b MOETO BOC-
CA». (124) .

13.55 «XOPOLWWNM MAITb-
YUKy, (12+)

15.50 «AGEPUCTbINK U
[DKENHD. (12+)

17.30 «ECIN BbI A BbINA
MYXUYUHOW». (18+)
19.30 «3AXOMY M COCKO-

Y. (16+)

21.25 «3AXO4Y 1 COCKO-
4Y. MACTEP-KNACC».
(16+)

23.40 «3AXO4Y 1 COCKO-

\ Yy. CYNEPIEPOW». (16+)

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000,0000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssscsssssss

OCKOPEBJEHHBIE». (6+)
10.35 «PYCANKAW. (16+)
12.30 «POKb». (16+)

1410 «PYBEX». (12+)
16.05 «BUKUHD, (12+)
18.40 «TPE3BbIV BOAN-

TEJTb». (16+)

20.45 «MPOHWA NOEBU».

(16+) Poccus, 20101. B

ponsx: Anekcert Yagos,

XKonxakcblHos, VipuHa Po-
3aHoBa

22.25 «KAHOATAP». (16+)
Poccus, 2009 1. B ponsx:
Anekcangp banyes, Bna-
anmup Mawkos, AHapei
MaHuH

00.25 «MATb HEBECT».
(164)

02.20 «NE0». (124)

04.15 «N1OB/ MOMEHT».
(16+)

05.30 «BUKWHI. (12+)

secesesssscscsesesssscccses

Sl  sony cHANNEL
[Zo~ ]

06.00 «OTKPOW ITIA3A.
(16+)

07.55, 00.20 «TYTCW». (16+)

09.50, 10.35, 11.20, 12.50,
04.05 «LLEPIIOK». (16+)

14.20, 15.00, 15.40, 16.20
«HOBbII AMCTEPTJAM».
(16+)

17.00, 17.45, 18.30, 19.15
«4YACTHbIE CbILLAKN.
(16+)

20.00 «JIEFTEHAbI OCEHW».
(16+) CLUA, 1994 . B po-
nsax: bpapg MuTT, SHTOHN
XonkuHe, Aigad KynhH,
[xynus OpmoHa, TeHpu
Tomac

2210 «OTBEPXEHHbIE».
(16+) BenukobputaHnus,
lepmanus, CLUA, 1998 r.

02.15, 03.10 «BEPCA/b».
(16+)

05.35 Cnpocohu. (12+)

Acenb Caratosa, Epuk H

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06.00 Mynbtcepuan. (0+)

07.00 «®ukcukuy. Mynbtce-
puan. (0+)

08.00, 09.00, 15.30 «<POJN-
TEINW». (12+)

08.55, 14.25 lNporHoauk no-
ropku. (0+)

11.30 «KOPOYEn. (16+)

12.30, 14.30, 20.00 «CBA-
Thbl». (16+)

18.00 «CYMACLWE[LWNWE
TOHKW». (12+)

22.00 «CBA[IbBA MO OBME-
HY». (16+)

00.00 «MUNMNOHEP U3
TPYLLOB». (16+)

02.30 «JIIOBOBb U [IPYX-
BA». (12+)

04.30 CmewwHoe Bpems. (16+)

eeesecesesscscsescsscscscses

06.00 «BEMbIN BOPOTHU-
YOK». (16+)

06.40 «OOVHOKME POOW-
TENW». (16+)

08.40 KynuHapHblit noegm-
Hok ¢ [xeiimu Onueepom.
(124)

11.20 Epa ans Bceit cembm
c [xenmu. (12+) Oxeitmu
OnuBep oTnpaBnsieTcs Ha
MUCCUio No 0GHOBNEHWHO
HaluX Mo6UMbIX cemeii-
HbIX 6ntoA, 4ToBbI caenathb
ux 6onee BKyCHbIMM...

13.00 «/IIOLINDEPY. (16+)

16.15 «TPOHYTbIE». (16+)

18.00 «JOKA3AHHAA HE-
BMHOBHOCTb». (16+)

18.45 «KACI». (16+)

22.45 «3BE3[A». (164)

02.35 «AHATOMUA CTPA-
CTW». (16+)

(16+)

08.15 «HEXOAHHO- HETA-
OAHHO». (12+)

09.50 «TPOE B JIOAKE, HE
CYUTASA COBAKM». (12+)

12.20 «KEHTIIbMEHbI
YOA4YN. (6+)

14.00 «<MACTEP U MAP-
TAPUTA». (16+) Cepuan.
Poccus, 2005 r. B ponsix:
AnekcaHap FanubuH, Ax-
Ha Kosanbuyk, Oner bacu-
nawsunu, Knpunn Jlaspos,
Cepreit beapykos

23.10 «MPU3PAK». (6+) Poc-
cns, 2015 1. B ponsx: ®é-
nop bongapuyk, CemeH
TpeckyHoB, AH LianHnk

01.15 «MPOTYIIKA». (16+)

02.55 «BOW C TEHbIO-2:
PEBAHLU». (16+)

05.05 «CBA3b». (16+)

08.00, 16.00, 00.00 «TATb-
HWH OEHb». (12+)

10.00, 18.00 «3A BCE TEBA
BITATOAAPIO-3». (12+)

12.00, 04.00 «<CTPACTU O
YANAIO». (16+)

14.00 «CE[IbMOE HEEO».
(16+)

20.00 «[JBOVHAS XM3Hb».
(164)

22.00 «HABWUIATOP». (16+)

02.00 «METEPBYPICKWNE
TAWHbl». (16+) Cepuan.
Menogpama, Poccus, 1994
r. B ponsx: Enena flkosne-
Ba, VipuHa PosaHoBa, Buk-
Top PakoB

06.00 «3AMACHOW WH-

05.30 [Oxeitmn Onusep. foTo-
BIM 3a 15 MUHYT. (12+) /

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scsosssssssscsoss

CTUHKT. (16+)

Hosoctu Ha CMACE. (0+)

06.00 O6uwiee geno. Bos-
poxaeHue xpamos Cee-
pa. CneuvanbHblit NpoekT
TenekaHana CMAC. (0+)

06.15 PoxpecTso boropoau-
ubl. Linkn: Mpaagruku. (0+)

06.45 «CNOH
/I BEPEBOYKAN. (0+)

07.40 MynbTchunbmbl
Ha CTACE. (0+)

08.15, 04.30 TaiHbI ckasok
¢ AnHoit Kosanbyyk. (0+)

08.30 [enb Anrena. (0+)

09.00 3aeger. (04)

10.00 BoxecTBeHHas nUTyp-
rus B npasaHuk Poxae-
ctBa [pecesToi boropo-
Al Mpsmasi TpaHcens-
. (04 pom Nerongoi. (0+)

12.50 A xouy pebeHka. (0+) 4.45 [leHb Matpuapxa. (0+)

BOCAARHAIA KAAENAANK

21 CeHTAGpSA
Ceamuua 14-a no Natngecatuuue. Mac 4.
PoxxpecTtBo lpecBAToi Bnaablumnubl Hawei
Bboropoauusi n lMpucHogesbl Mapun.

Mpnn. NoanHa un
leoprus, ncno-

| BegHukos (Tpys.).
Wkonbl Cocum,
MpemyapocTn bo-
= uen (Knesckon).
. YTUMBbIX UKOH

. PoxpectBa bo-

. ropoauubl: Cam-
CKoW, MuHcKown,
JlyknaHoBscko,
VicaakoBckon. koH boxunen Matepu: Kypckon-
KopeHHoOW «3HameHunex, loyaeBcKom, JoMHUY-
KoM, XONIMCKOM 1 JIeCHUHCKOM.

15.00 3ager. (0+)

16.05 Haww nobumble
necHu. KoHuepr. (0+)

1710 Anbcha n Omera. Boro-
poanyHble npasaHukm. (0+)

17.45 Tvya Lepksn. (0+)

18.00 «CTAPOMOAHAA
KOMENA». dunbm-
cnekTaknb. (0+)

20.00, 03.35 Bcrpeya. (04)

21.00, 02.35 He Bepto!
Pasrosop ¢ atenctom. (0+)

22.05 «OCEHHAA UCTO-
PUA». Gunbm 1. (0+)

23.30 O6uTenb cBATOrO
Nocuda. (0+)

00.25 [lenb Matpuapxa. (04)

00.40 3ager. (0+)

01.35 Mapcyna. C Bnagumu-

0

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

MocTa Her.

<< CKO/bKO Gbl rpexoB HU GbIN0 Y KOO 1

KaK 6bl BeNMKK HK 6b1nn, y Bora muno-
cepaus euje 6onee, NoTomy 4To, kak OH Cam
6eCKOHEeYeH, Tak U MUNOCTb Ero 6eckoHeyHan.

\ (B. TxoH 3apoHcKmiA )




BOCKPECEHbE, 22 CEHTABPA
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(N «KPACHASI KOPONE- : 04.40 «Cam ceGe pexuccép» : 05.00 «TauHcTBeHHas Poc-  : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «THT. Gold». (16+) . 05.00 04.30 «Tepputopus 3a-
BA». (16+) : (F®I] «NOnbIHb - TPABA : cus». (16+) ¢ 06.50 «MpuknioveHusi Kota  : 09.00 «[Jom-2. Lite. (16+) : GnyxaeHuity ¢ Uropem
06.00 HosocTu : OKAAHHAS». (12+) 1 06.00 «LleHTpanbHoe Teneeu- : B canorax». (6+) : 10.00 «dom-2. OctpoB no6- MpokoneHko. (16+)
(IRI] «KPACHASKOPONE- 2010 rMenogpamaB  : AeHue. (16+) : 0715 «Cnupur. flyx cBoGo- Bu». (16+) «BE3 KOMMPOMWC-
BA». (16+) : ponsx: AHHa Hesckas,  : 08.00 CerogHs : Abi». (6+) ¢ 11.00 «Mepesarpyska». (16+)  : COB». (16+)
07.45 «YacoBon». (12+) : Mapusa Kynukosa, Kow- ¢ 08.20 «Y Hac BbmrpbiBatot!» @ 07.40 «Tpu koTan. (0+) : 12.00 «BonbLuoii 3aBTpaK». : [EEN) «NADEHWE ONUMMAS.
08.15 «3popoBbey. (16+) : craHTH Conosbes, AHHA © (124) ¢ 08.05 «LapeBHbI». (0+) : (16+) ; : (16+)
09.20 «HenyTeBble 3amMeTkU» BaHlLyKoBa 1 Ap. : 10.00 Ceropns : 08.30 «Ypanbckue nembme-  : [(PIEN «TPE3BbIA BOOM- : RN «NAOEHVE NOHAOO-
¢ Amutpuem Kpbino-  : 07.20 «CemeliHble kanukynbi» : 10.20 Mepsas nepepava. (16+) : Hiy. (16+) : TENb». (16+) : HA». (164)
BbIM. (12+) i 07.30 «CwmexonaHopama» Eg- : 11.00 Yypo Texuuku. (12+) ¢ 09.30 Mpembepa! «Poros : Ycrag TakcoBath Bnpo- & FERN «XENNBOW: FEPOV
10.00 Hosoctu ¢ cybTuTpamu : reHus NetpocsHa ¢ 11.55 [auubii oteer. (0+) : B ropoge». (16+) : BMHLMK, POCTaK ApTem W3 MEKNA». (16+)
10.15 «Kusnb apyrux». (12+) : 08,00 Yrpewnss nouta : 13.00 «HawMotpe6Hapzop». : 10.30 «Lloy «Ypanbckux nepebupaetca B cromu- ‘ :
1115 «Bupenu Buaeo?» (6+) : 0840 MecrHoe Bpems. Boc-  : (16+) : nenbmeHey. (16+) : Ly. Tenepb OH - Tpe3Bblid
12.00 Hosoctu c cy6TUTpammn : KpeceHbe : Kaxgomy 13 Hac xoueT-  : m «MYMWUS». (0+) : BOANTENb ANs Boratbix U :
1215 «Bupenv Bupeo?» (6+) : 0920 «Korpasce gomacTu- : €A caenarb CBOK XM3Hb  : «MYMUA BO3BPALLA- : MbsHbIX, CPEAMN KOTOPLIX
(kR «PO3bIPbILL». (124) Mypom KU3SKOBbIM» : KOM(DOPTHOM, 300pOBON ~ : ETCA». (12+) : nonagaloTes HacToawme &
15.20 Mpembepa. «CTpaHa 1010 CTok OAHOMY : 1 BesonacHon. Xarnb, ¢ 17.00 Mpembepa! «®opT Bo- kpacoTku Bpoge Kpuctu-  +
COBeTOB.( 3a6)bm,|e : 11.00 Bectu : YTO OXWAHMS MHOTAA He & ?&n.)BosBpauquue». : 1430 rjrbl... (164 :
Boxau». (16+ Do : onpaBablBalOTCA, Bedb ¢ + . 14.30 «TaHubI». (16+ : _
1730 (Tos-a1ou>. (164)  § (D CeneRENEETeE Bcera cywecteyer puck i [P MPEMBEPA! <MYMUSD.  16.35 Ograxasl 8 Poccumn, St soaemt Pon Dep.
21.00 Bpews : OBCTOSITENbCTBAY. nOTYUMTS HekauecTaok- - : (16+) : (16+) : nma, [IXoH XepT
22.00 Mpembepa. «<bonbwas T Hblid ToBap AW yenyry. - AN «MYMWUS. TPOBHULIA ¢ 19.00 «Komeau Kna6y. (16+) ¢ : ' )
: (12+) : : : : MocnenHue mecslbl Bto
urpay. (16+) © 4750 <YaMBMTENbHBIE MOM- | 14.00 «CekpeT Ha MMAIMOHY.  : WUMMEPATOPA [IPAKO- : 21.00 «[poxapka» Maena : poii MupoBoii. Hewm!
PENE MPEMBEPA: «OCHO- i 1198 2/AT0H Au- (164) : HOB». (16+) : Bonw. (16+) : BT oot nbBoe
BAHO HA PEANbHBIX . (124) : 16.00 CeropHs : lepmatms - CLUA, 2008 r. : Mepsoe komeauitHoE : yT oA P
COBbITUAX». (16+) : Bor yxe Heckonbko ¢ 16.20 CnepctBue Benu... : daHTacTuyeckuin 60eBuk. : XEWT-1UoY, rae 38€3abl y3- : 3a APYTM, 1 B OTHasH-
, : CE30HOB NoApAA WOy (164) : BpetaaH dpeiiaep, : HaloT MHeHve o cee. U : HOM NOMBITKE NEpero-
: BAOXHOBNAGT HOBBIX YA~ : 18,00 HoBble pycckue ceHca- e N, Mapusi benmo. ¢ MPUOETCA BbICTYLIMBAT MWTb XOZ BOUHB! B CBOIO
: BUTENbHbIX Niofedt! Yde- umm. (16+) : 3aKonoBaHHbIi BON-  : LLYTKIA 1IPO CBOIO MMYHYI0  * nonb3y ok npuberaiot
: HUKIA y4aCTHIAKOB NPedbl- 1 19.00 «WToru Hepenu» ¢ Upa- weBHMLEl kuTalickuii X13Hb, TBOPYECTBO, Ka- K OKKYTIbTHBIM SKCMEpU-
: AYLLX CE30HOB, @ TaKKE AoV 3eitHanoBoil : VMnepaTop-ApakoH fon- pbepy, BHEWHNA BUA M+ MeHTaM.
: BYEpalLHNAE 3pUTEM PN~ = 20,10 «3Be3gbl cOWNUCLY. KEH NMPOBECTM BEYHOCTb MHOTOE fipyroe : W «XEnNsOW-2: 30M0-
: e3xaloT Ha Loy, Ytobel (16+) : B 3a0BEHMM... i 22.00 «STAND UP». (16+) : TAA APMUS». (16+)
MpocnasuBLuascs AOKy- nonpoboBaTb CBOM CUMbl. : 21,45 Tol He nosepuws! (16+) : ZZXE «KNOBEPOUNM, 10». 23.00 «Jom-2. Fopoa niobeuy. : (EFL «®AHTACTUYECKME
menTanbHbIM 6ectcenne- i 20.00 Bectu Hepenn : 22,55 «OcHOBaHO Ha peanb-  : (16+) 5 : (16+) : TBAPU U TLE OHK
pom npo ceoto Matb - 22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH : HbiX coBbITuax». (16+) : (MY «CYMEP MAMK XXL».  : 00.05 «[Qom-2. Mocne 3akata». : OBUTAIOT». (16+)
catenshmua lensdura 2240 «BockpechbiiiBevep ¢ i PN «PO3bIANS AMb3bly. : (18+) : (16+) : A «YYEHUK YAPOQIES».
BMagaeT B TROPYECKMA Bnagumupom Conosbé- : (16+) 1 02,50 «Hopm u Hecokpywu- : 01.05 «Takoe kuno!». (16+) : (12+)
cTynop : BbIM». (12+) : Poccusi, 2008 r. B ponsix: Mble». (6+) : 01.35 «THT MUSIC». (16+) ¢ 23.00 [o6pos B achupe. (16+)
01.45 Hacamom pene. (16+) : 01.00 «Fopoa yuéHbix». (12+) : Denuc Byprasnues, Ka- ¢ (IKE «MONOOEXKA». (16+) : 02.05 «OTKPLIThIA MUKpPO- : 00.00 «BoeHHas TaiHa» ¢ Uro-
02.45 «Mpo nio6osby. (16+) @ WAL «NEOHUKOB. (16+) : puHa AHgonexko, Oner @ (K[l «HOBbIN YENIOBEK». @ thoH». (16+) : pem MpokoneHko. (16+)
03.35 «HaeauHe co Bcemm». : (XL «TPAXOAHWH HA- : TYLLMH, : (16+) ¢ 04.35 «THT. Best». (16+) : 03.40 «Cambie wokupyowwme
\_ (16+) : YANBHUK». (16+) ;PR «mne. (16+) ¢ 0530 Epanauw. (0+) i 05.25 «Monyrait Cluby. (124) @ runotesbi». (16+) Y,

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «BONbLUME YYB-
CTBA». (16+)

05.20 «MHcTarpamwmLbi»

07.30 «llikona pokTopa
KomapoBckoron. (12+)

08.00 «bapblwwHs-kpe-
CTbsHKay. (16+)

09.00 «PeruHa+1». (16+)

10.00 «4OKHYTbIVI MPO-
OECCOP». (16+)

11.50 «Open v peluka.
CeMbsi». (16+)

12.50 «Open v peLka.
Meranonuchbl Ha xaitne»

13.50 «Open u peLuka.
Mo mopsim-3». (16+)

16.40 «Open v peLka.
Yyneca ceetay. (16+)

17.40 19.50 «Open v peLw-
Kka. Mepe3sarpyakay. (16+)

18.40 «Open v peLuka.
Awmepukay. (16+)

23.00 «XMLHUKN». (16+)

+0] o

05.00 «OcCTOPOXHO, HAHA!Y.
16+)

10.00 «Csapbba Bcrenyioy.
(16+)

14.30 «[ana nonany, (12+)

23.00 «CBALEBHbIV ME-
PEMONOX». (16+)
lepmatus, CLLUA, 2001 r.
Komepnusi.
Mano KTo Tak xopoLo
pasbupaetcs B Nto6eu 1
6pake, kak Mapu ®uope,
Be/lb OHa — CBaeGHbIN
LepemoHumenctep. Oa-
Hako ee cobCcTBeHHas
NNYHAs KU3Hb OCTaBNS-
€T XenaTb NyuLLero...
OpHaxpbl, Npu BecbMa
HeobbIYHbIX 06CTOATENb-
cTBax, Mapu 3HakomuTCst
co CTBom OMCOHOM.
Ota BCTpeya 3acTasuna
reponHio unbma nose-
pUTb B M06OBb.

0115 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHWK». (16+)

04.10 «O Bkycax cnopsT».
(124)

© £0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssscsssssoss

“i- I

06.00 «[JOKTOP Ay~
JINTTNy. (0+)

07.25 «[IOKTOP oIy-
JINTTN-2». (0+)

09.00 «BOCbMWOECA-
TbIE». (16+4)

23.00 «+100500». (18+)

23.30 «®eiik Takcuy. (18+)

00.00 «KNOHOAWK». (16+)
Kanapa - CLUA, 2014 .
lMpukmioyeHyeckas
apama.
B LeHTpe ctoxeTa -
UCTOPYS LIECTepbIX
3onoTonckarene.

02.00 «PA3[IONBAM».
(16+ )

03.15 «KEHATBIV XONO-
CTAK». (0+

04.40 «YENIOBEK B 3EJIE-
HOM KMMOHO. (12+)

05.45 «YneTHoe BULEOY.
(16+)

06.00 MunnuoH Bonpocos o
npupoge. (6+)

06.10 Benapycb cerogHs.
(12+4)

06.40 MynbTdunbmbl. (6+)

06.55 3Haem pycckuii. (6+)

07.50 Kynbt//Typuam. (16+)

08.20 Ewg newesne. (12+)

08.55 BcemupHble urpbl
pasyma. (0+)

09.25 daszenpallaitd. (6+)

10.00 HosocTu

10.15 C mupy no HuTke.
12+ y

10.45 «<METO[ ®PENAN.
(16+)

16.00 HosocTu .

16.15 «METO[ ®PENAN.
16+)

18.30 Urorosas nporpamma
«BmecTe» .

19.30 «METO[ ®PENIAN.
(16+)

00.00 Wrtorosas nporpamma
«BmecTe» .

01.00 «METO[ ®PEVA».
16+

02.30 «BAHTENNA. (12+)
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06.15 11.50 «Xomo Canu-
€HC: ucTopus Buaa. (12+)
0715 19.45 «Mos uctopus»
07.55 «Peruony. (12+)
23.30 «[lom «3v. (12+)
«[ycu-nebenuny. (0+)
«KykyLuka u cksopeL»
«bonbluas Hayka»
13.00 15.00 01.00
HosocTu
10.05 16.25 «[lomatHue
XUBOTHblE». (12+)
10.30 «Cpepga obutaHus»
10.40 «Pepkas kpacota»
11.20 «AkTMBHas cpepa»
12.45 13.05 15.05 «PA3-
BEAYNLIbI». (16+)
16.50 «Poccus». (124)
17.20 «ATEHT OCOBOro
HA3HAYEHWA-4». (12+)
19.00 OTPaxeHue Hegenu
20.25 «MNEPECTYMUTb
YEPTY». (04)

= I

01.10 [xaHro PeitHxapa -
leHuit ¢ Tpems nanbua-
mu. (12+)

02.05, 06.00, 13.30, 18.05,
2215 «TUXWV [IOH».

12+)

03.45, 08.55 Beyep my3blku
Mukasna Tapusepanesa.
KoHuepr. (124)

05.00, 15.30 B nouckax
yTpayeHHoro. (12+)

05.40 Mynbtchunbmbl. (0+)

10.25 [OctosHue PEcny-
6nuku: MecHn Anexkces
PbibHukoBa. (12+)

12.20, 12.30, 12.40, 12.55,
13.05 «boumaH n nony-
raity. Mynstdpunbm. (0+)

13.20 «BbpaBbii MHCNEK-
Top MamouykuH». Mynb-
Tpunbm. (04)

16.20 «JIETO C MOHU-
KOW». (16+4)

20.25 «KOPOJIEBCKAA
CBALbBAY. (12+) CLLA,
1951 1. B ponsx: ®pen
Actep, [xeitH Mayann,
Mutep Noydopa

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

& KAHAJ
[o=7 DISNEY

05.00 «KapncoH BepHyncs».
(6+) Mama 1 nana Manbiwa
npurnawaoT B joM dpe-
keH Bok, 4ToBbl Ta npu-
cmaTpuBana 3a Manb4ukom
11 creavna 3a nopsiKkom.
Crporast Mafam cpasy xe
CTaHOBUTCS NOMHOBRACT-
HOW XO3SIKOW KBapTUPbI 1
HauYMHaeT «BOCMNTbIBATbY
He Tonbko Manbiwa, Ho 1
ero pogutenein. Toraa Ha
noMoLLb NyyLuemy apyry
npunetaet KapncoH!

05.25 «Munmu-Mannetbiy. (0+)

05.50 «Mukku v BeCénble roH-
k. (04)

06.15 «YauButenbHas Buy».
(6+)

06.40 «[okTop Mniowesan.
(0+)

0710 «M3bickaHHas HaHck
KnaHcmy. (0+)

07.45 «Codwms MpekpacHasy».
(0+)

08.10 «EneHa - npuHuecca
Asanopan. (0+)

08.40 «[éc Mat. (6+)

09.20 «[IpyxHble MONCbI».
(0+)

09.50

10.20

11.00

«luraHTo3aspy. (0+)

«lepow B mackax». (0+)

«Myncy. (0+)

11.25 «Xpanutens Jlesy. (0+)

12.00 «Ynuua [lanmaTtuHues,
101». (64)

13.00 «Cynepcemeitka. (12+)

15.20 «BEObMVHA FTOPA.
(12+)

17.35 «lopoa repoesy. (6+4)

19.30 «BonbTy. (0+)

21.30 «MECTb MYLLK-
CTbIX». (12+) }

23.30 «MOW NNOBUMBIN
MAPCUAHWH». (12+)

01.15 «OHAX[bI B CKA3-
KE». (12+)

03.30 «Anapauny. (0+)

04.20 Mya3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

I CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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ool Kapycens |

05.00 «benka n Ctpenka.
OsopHasi cemeitka. (0+)

06.50 «bypéHka fawa. (0+)

06.55 «4nk-3apsgkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpoMm, Ma-
nbiwm!y (0+)

07.30 «Yuk-3apsigkar. (0+)

07.40 «[epeBsikuy. (0+)

08.50 «Cemeiika beremoToBy.
(0+)

09.00 «CnepobHoe unn He-
cvefobHoey. (0+)

09.25 «Po6okap Monu u ero
apysbsi». (0+)

10.45 «Mactepckas «Ymenble
pyyku»: MaHHO 13 rBo3aK-
koBy. (0+)

11.00 «44 koTéHkay. (0+)

11.30 «[paxkowa Toway. (0+)

12.30 «KpyToit pebeHoky. (0+)

13.00 «CaHHu [aiy. (0+)

13.45 «TpuO!» (0+)

13.50 «[lokTop ManbiwkuHay.
(0+)

14.00

14.45

15.55

16.00

«Monnu MokeT. (0+)
«Tpm koTav. (0+)
«Mywactukny. (0+)
«CauHka Mennay. (0+)
17.00 «Yygo-tOpon. (6+)
18.15 «[puknioyeHnst Am Hs-
may. (0+
18.30 «Cemeiika beremotoBsy.
0+

18.40 «lUeHsumit natpynby.
0

19.30 «OpaHxeBas kopoBay.
0+

20.20 «Cka3ouHbIl naTpynb.
XpoHuku yygecy. (0+)

20.30 «CnokoiHOM HOYM, Ma-
nbiwm!y (0+)

20.45 «Cka304Hblit naTpynby.
(0+)

22.30 «[lukne ckpuyepbl».
6+

22.50 «fopmuTmy. (6+)

2315 «MHuHuT Hagoy (6+)

23.40 «MHcnekTop MapxeT».
6+

00.50 «CepauTble NTUYKIY.
6+

02.30 «McTopun CBUHOK.
CBuHK Ha paboTey. (6+)

02.40 «Bpymua». (0+)

04.10 «Cwmypdpukmy. (0+)

iscovery| chsﬁgx ﬁ%{
06.00 Kak ato caenaHo?

(12+)

06.25, 06.50 Kak 310 ycTpo-
€eHo? (12+

07.20, 07.45 Kak aTo cgena-
HO? (12+)

08.15 3onotas nuxopapka:
3abpoLLeHHbIit npunck
[laBa TypuHa. (16+)

09.10 [xepemn Yang: Tém-
Hble BOAbl. (12+)

10.05 [ukue akcnepuMeHTbI
Apama Casugxa. (124)

11.00 TaitHbl rny6uH. (12+)

11.55 Tonble n HanyraHHble
XL. (16+)

12.50, 13.15 baraxHbie BO-
VHbI. (12+)

13.45,14.10 Cnacatenu
uMyLecTBa. (12+)

14.40, 15.05 Kak ato ycTpoe-
HO? (12+)

15.35, 16.00 Kak a10 caena-
HO? (12+)

16.30, 16.55, 17.25, 17.50,
18.20, 18.45 YnuyHas Ha-
yka. (16+)

19.15 [lukue akcnepuMeHTbI
Apama Casupgxa. (12+)

20.10 TaitHbl rny6uH. (12+)

21.05 KoHtakT. (12+) Mex-
AyHapopaHas paboyas
rpynna Bo rnase C 9Kc-
neptamu 3 CLUA nayva-
€T nokasaHus canaete-
nei u paccekpeyeHHble
maTepuarsl B nomckax
0TBeTa Ha BOMpOC: noce-
wanu nu 3emnto uHonna-
HeTaHe?

22.00 Monuuerckas kame-
pa. (16+)

22.55 bbicTpble 1 rpomkme.

12+

23.50, 00.15, 00.45, 01.10,
01.40, 02.05, 02.35,
03.00 OxoTHuKM 3a pe-
nukeuamu. (16+)

03.30 BecueHHble aBTo.

12+

04.20, 04.45 baraxHble Bo-
VKbl (12+)

05.10 lonble u HanyraHHble
XL. (16+4)
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06.25, 07.10 HeBeposiTHble
n3obpetenus. (12+)

07.40, 08.35 My3eitHble Tali-
Hbl. (12+)

09.25 Koponesckuit fBop
n3HyTpU. (12+) 31a cepus
pacckasblBaeT 0 [1Bo-
pe kopons Puyappa Il
BO3rNaBuBLLEro NepBblil
13bICKaHHbIA 1 apTUCTIY-
HblIll KOPONEBCKMIA BOP B
AHrnnu.

10.35, 11.35 B3pbiHas 3em-
na. (12+)

12.35, 13.35 Banet u nape-
HUWe: MOBOPOTHbIE MOMEH-
Tbl BTOpOit MMPOBOIA BOI-
Hbl. (12+)

14.50, 16.00, 17.10 MepBble
noan. (12+)

18.15 [IHK mepTBbIX 3Ha-
meHuTocTel. (12+) Mapk
OBaHC y3HaeT, 4To An-
Buc Mpecnu, BO3MOXHO,
CcTpajan oT reHeTu4ecKo-
ro 3abonesaHus cepaua,
3BECTHOTO KaK rnep-
Tpohuyeckas kapanomm-
onaTus, KoTopoe Mormno
CTaTb NPUYMHON €50 paH-
Heil Tparnyeckon cMepTu.

19.15 [HK mepTBbIX 3Hame-
HuTOCTEN. (12+)

20.10, 21.05 «EJIN3ABETA|
W EE BPATWy. (12+) fo-
KyMeHTanbHbI fpama-
TUYECKMit MUHU-Ccepuan,
Benukobputanus, 2017 1.

22.00 Beicaaka Ha llyHe n
HayueTel. (12+

23.00 3arosop. (12+)

23.55 CMepTOHOCHbIN UH-
TennekT. (12+)

00.55, 01.20 PogoBble npo-
KknaTbs. (12+)

01.50, 02.35 KapTb! y6uit-
cTBa. (12+)

03.25, 04.10 MyseitHble Taii-
Hbl. (12+)

04.55 HeBeposiTHble 130-
6peteHus. (12+)

05.20 Ye eBapa: nog ma-
ckom mucha. (12+)

NATIONAL
GEOGRAPHIC
CHANNEL

. 06.00 BesymHble n3obpeTa-
. Tenu: Po6oT-6acketbo-
. nucer. (16+)

+ 06.10, 06.55 3onoTo KOko-

: Ha. (16+)

+ 07.45,08.35 AsTo - SOS.

¢ (16

< 09.30, 09.55, 10.25, 10.50

: 30Ha cTpouTenbCTBa.

H (16+)

+ 11.20, 12.15 OcywnTs oKe-
: aH. (16+4)

+ 13.10, 14.00 [Jnkui TyHew,.

Do (1Y)

: 14.55,15.50 Yyneca nHxe-
Hepuu. (16+)

+ 16.45, 17.35 3aTepsiHHble

. cokposuwa Erunta. (16+)
+ 18.25, 19.20 Paccneposa-
: Hue aBnakatacTpod.

. 16+

2045 9/11. BoapyLuHblit

H KOHTPOb. (16+)

¢ 21.05 Hotp [lam: ronka npo-
: TMB aga. (16+) 15 anpens
. 2019 ropa. 18 yacos 20

: muHyT. B Hotp-[lam-ne-
H Mapw, aTom apxuTekTyp-
: HOM, KyNbTYpPHOM ¥ penu-
H rmo3Hom cumaone ®pax-
: Luu, npoxoaunT cnyxba,

¢ nocesAweHHas CTpacTHo-
. My lMoHenenbHuKy. BHe-
: 3anHo B cobope BCMbIXM-
: BaeT noxap. 3syyar no-
H XapHble CUPEHbI, HUKTO
¢ He3Haet, cMoryT v no-
©  kapHble pacyeTbl cnacty
3[aHne

: 22.00, 22.50 [opsiyas 30-

H Ha. (16+)

: 23.45,00.40 Paccrneposa-

: HWe aBuakatacTpod.

¢ (164)

+ 01.35 Topsune rpaHuLbl:

. NatuHckas Amepuka.

D (1)

: 02.00, 02.45 AsTo - SOS.
P16

+ 03.30, 04.20 lopsyas 30-

H Ha. (16+)

2 0510 Hauaro. (16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn



Ne 37 (201),

16 - 22 ceHTa6psa 2019 .

BOCKPECEHbBE, 22 CEHTABPA @

- : : : : : 7\
POCCUAK B : : : : T'YBEP

roccunl] ROV HIPBUN sl wsHod  sowuwin ISR sicna HANEE (000

06.30 «JdpcpekT 6a60UKM» : [[XE «YENOBEKBE3MA-  : 06.00 «MynbTdmnbMbi». (0+) : 06.30 «YaauHas nokynka. : (B} «PEOKAA rPYNNA : 05.00 «<YTpo BmecTe». (12+)

07.05 «MynbThunbMbI» : CIMOPTA». (12+) 1 09.00 «HoBbInt geHby. (124)  : (16+) : KPOBMW». (12+) : 11.00 «C6OpHUK MynbTUMB-

(XN «KOMMNKA» : 08.00 «Dakropxusumy. (12+) : [IKE «JOEPAS BEObMA». : 06.40 «6 kanpos». (16%) : 0745 «Mosinpasgan. (16+) MOB». (0+)

10.15 «O6LIKHOBEHHbIM : [EE «BbICOKO HAL CTPA- (12+) ¢ (i) «OT CEPOUAKCEPO- : 08.00 Csetckas XpoHuka. ¢ 12.00 «MapadoH». (12+)
KOHLepT ¢ dayapaom  : XOMb». (12+) : «YYXKMEp. (16+) : LY». (16+) : (16+) : 13.00 «TeppuTOpUsA ycnexa.
AupoBbLIM» ¢ 10.30 «Epanauwv. (6+) ¢ KR «4YXKOWU-3». (16+) ¢ (LN «HE MOTY CKA3ATL  : 09.00 «Mos npaBgan. (16+) : (12+4)

¥ «HENOBTOPUMASA : 1040 «Cnacute, iHe ymelo  : : «MPOLLIAW». (16+) : )Kn3Hb apTUCTOB WIOY-  © 13.45 «Komnac noTpe6uTens».
BECHA» : rotoeuTb!» (12+) : : EEN «TPUNONYTrPALMW». GusHeca noxoxa Ha ap- (124)

1215 «Mucbma nz nposun-  : 11.30 CobbITus : : (164) : Kyio BCTbILLKY 3B€3M1bl. 14,00 «[yGepHCKME HOBOCTHY.

o UE"» 11.50) «BE"HE POCbl. (12+) : : 1155 «[loneaHo U BKyCHO».  : Vi yBniexatotes, ux 6o- (12+)

. «Hnanoru o XMBOTHbIX» : : 16+ : TOTBOPSIT M MofpaxarT  : «ADOAMTALIUS Y. (16+

13.25 “g%;;'i:“’);":c*:(gf;"’ : : 12,00 E(TPIZI MONYrPALMMy. M. OHM CTanm Kymupamm : iERE Q‘;m.,” sa anéma)u.,.,o
¢ : : ' : (16+) : MHIIIMOHOB NOKNIOKHWKOB 3 KHUI XypHanueTki Chto-
NpUHL@». : CLUA, 1992 r. Yxacbl. : N : B pasHbIX CTpaHax. : i

[EEE (APOCTHBIA KYNAK» : Curybrn Yumep, Uapres | L 2‘1%?)”'(” MATEPW>. oy eKAPMOB.2». (161 3eH OprieaH «[oxnTw

15,50 «Bonblue, YeM lto- : : C. atToH, Yapnba oHe. : : WL «OMEPA. XPOHUKM UELD (R0 LD, &l Ll
60BbY : I8 : Uynom BbbKuBLIAA MO- : : YEOMHOMO OTAENAY. : HUTLIA CLigHapyCT Hapn
TaTbsiHa MuneLKas 1 : 13.35 «Y6utbie cnoom». Crie MOBTOPHO BCTpeUn : (16+) KaydpmaH okasbiBaetcs B
Bopuc ArewmH. unbm (12+) : C KOCMUYECKMM MOH- : : 04.00 «Bonblas pasHuuay. - AYLIEBHOM 11 TBOPECKOM
0 cemeiiHom cotoze pgyx : 1430 Mockosckas Hepena  : CTPOM, NEATEHaHT JNreH : (16+) : Tynuke.
apTUCTOB - HAPOAHON ap- 15.00 «XpoHuku MockoBcKoro : PUNNU AEPKUT KYPC B Ha- : : 16.15 Bu Bu Kunr. KoHuept B
etk Poconm TarbsHel Guira. flom pas6uteix npasneHn 3emnu. : : *apﬁ : Mokrpe.. (12+)
MUNELKON 1 3HAMEHUTOrO cepaeuy. (12+) ¢ XN «YY)KOW-4: BOCKPE- : ¢ [FXY «APAKOHbI KAMENO-

5+ 16.00 «Mpowatue. Mapuc Nu- : : [fIl «ANIoBMio CBOETO : TA
MMMa, Knaccuka poccuit- 16+ : LLIEHMED». (164) : MYXKA». (164) . TXB «30M0TAS MUHA». (0%) ». (16+)
CKOVt NaHTOMUMbI Boprca @ e g 2nMa);|.(t£qu)| KaHHb! : CLUA, 1997 r. Yxacbi. : VipanHa. 2016 1. Meno-  © 09.00 «HoBOCTH Heaenmy : 19.15 «3anucku 3 NpoOBUH-
AreuinHa. P o ¥|cxe» (16+) : CurypHu Yvsep, Baitkona : Fzjma Exarepuha Knn- 09.25 «Cnyx Pocc‘:m» (12+) : . (12+)

16.30 «KaptuHa mupa ¢ Muxa- : P . : Paiinep, foMuHuk Mn- ¢ Apama. P 1o YKy w : 19.30 «'yGepHCkue HOBOCTMY.
unom Koganbuykoms (& «KOCHYBLUMCH CEPA- : HOH : moBa, MBaH OraHecaH,  : 09.55 «BoeHHas npuémka»  : (124)

1740 Bkt kpyr e FZE (kATan 8 30MYLL. Cnycrs 200 net nocre Qurpud Cypxwoe. ; T4as «Kon pocrynay. (124) ;YW (IECATE HETPUTAT».
Tpua Mecxuesa» : K. (12+) : camoybuiicTea neitTeHaH- : 1eprevl cuntaer, ytosa i 1. «12KprTble yrpose. 04)

18.10 «XpycTankHblit 6an UaCTHble ETEKTUBbI Ta dnnex Punnm yyeHsle 5 niet Gpaka ysHan cé 12.20 (12+) i PPXN «KOKO [0 LWAHESb».
«XpycTankHoii Typaw- ViniolunH W BaBioH eyT | MPEANPUHUMAIOT MIOMITKY 0 cBOeiA xeHe Onbre. : «OMACHbIE TPOIb». : (164)

Ao : Ha Typ6aay. : KnoHupoBaT €e... : Ota xopowast xosanka u - : (6 : 23.45 «3annckm U3 NPOBMH-

19.30 «HoBOCTM KyNbTYPLI  : 00.00 CoGuiTusi : MRE «CBEPXHOBAS. (12+) i MaTb, Ho ¢ rofamm ctana : (X5 «CMEPTb LUMAOHAM. Wiy, (124)
¢ Bnagucnasom ®nsp- : [TiI] «KAMKAH AN 3001yLLU- : 23.00 «Mama Russiay. (16+) @ s C'ﬁ"*HOM, HeMHTGPE((??g:I.j.. : 18.00 pVI:IbS:I)g:)gA». <()1“2+B)e © 00.00 YemnvoHaT Buictei
KOBCKUM» : KW». (12+ ¢ WOKD) «AMOMNIMOH-13». (12+4) & &2.29 «lIpo 3[40pOBbLE. : 18 naBsH nbro Be- M i

XD «3ABLITAS MENOAVS : 0145 neTprK;, 38.(164) O¥E JEQMMEPONArA i PRI «EBOYKM MOM». (16+) nosoi : ;g;‘,‘;e"j:,;‘;;;;;“Tgfy
Ona eonenTbly» : (IR «nyns-OyPA: ATEHT U ¢ B EFTUNTE». (12+) ¢ (KNl «HE MOTY CKA3ATb @ 19.25 «Hespumbiii Goit». (16+) : (124) :

2220 «C.Mpokodbes. «30-  : COKPOBMLLUE HAUMMy. : (BN «MEOMWUEBPOAArA «MPOLLAW». (16+) : 23.00 «®etncopy. (12+) £ 01.30 «d-n crymms». (124)
nylKa» : (16%) : BIUMANASIX». (12+) 0435 «Heroy6unar. (16+) : PENE «KAPBEPA UMbl e

(IFE «APOCTHBINKYNIAK» : 04.50 Bombwoe kuHo. (12+) : 04.15 «OxoTHukw 3anpuu- : 06.15 «6 kanpoB». (16+) : FOPUHA». (0+) : Sy “TPT'"P°°“9KT»-(12+)

02.10 «[nanoru o XuBOTHbIX» : 05.25 MocKoBcKas Hegensi.  : peHnsimn. Butea sa Mo- © 06.20 «YpauHasi nokynka».  : (AR «YUCTO AHITIMACKOE : D9 «fakue pasbien. (12+)

\ 0250 «flous Benvkaka» : (12+) : ckBy». (16+4) : (16+) : YBUACTBO». (12+)  : 0345 «Manas cuenan. (12+)

CMNOPT KWUHO 1N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHATN

MAamni MATY! TB

06.00 Bcs npasaa npo... (12+)

06.30 ®yTHoN. Yemnmonat
Tepmanum. (0+)

08.30 Cneupenoptax. (12+)

08.50 ®yTHON. «Ipanapan -
«bapcenonay. Yemnuo-
Hat Wcnanuu. (0+)

10.45 12.55 17.15 18.50 Ho-
BOCTH

10.55 Boneitbon. Poccust
- Cepbus. Kybok mupa.
JKeHwWunHbI

13.00 TaeT nén ¢ Anekceem
AryanHbiv. (12+)

13.20 17.20 23.55 Bee Ha
Martu!

14.20 «TpaH-npu» ¢ Anekce-
em [onoBbimy. (12+)

14.50 dopmyna-1. lpaH-npm
CuHranypa

18.20 «Ha ron cTapwe». (12+)

18.55 dyT6ON. AUHTPaXT» -
«Bopyccusy ([opTMYHA).
Yemnuonat fepmanuu

20.55 «[ocne dyt6ona»

21.55 dyT60n. «CeBunbs» -
«Pean» (Magpug). Yem-
nuoHar Vicnanun

00.30 «Kubepatnetukar (16+)

01.00 Bopbba. YemnuoHat
Mupa. (0+)

02.00 XynoxecTBeHHas r1um-
HacTuka. YemnuoHat mu-
pa. [pynnbl. duHansi B o1-

\ AenbHbIX BuAax. (0+)

00.05 Benocnopr. «[pumyc
Knaccuky. (12+)

01.00 TeHHuc. «Kybok Nait-
Bepay. 2-1 AeHb. (64)

02.30 AstoroHku. WTCR.
HuHGO. 2-51 roHka. (12+)

03.15 AstoroHku. WTCR.
HuH60. 3-51 roHka. (12+)

04.00 Tennuc. US Open. 06-
30p. (6+)

05.00 pebns Ha baiigap-
Kax 1 kaHoa. Cynepky6ok.
LWaHnxan. (6+

06.00 Benocnopr. «Typ ae
OpaHcy. 0630p. (12+)

07.00 BenocnopT. «Byanb-
Ta». 063op. (12+)

08.00 WATTS. (12+)

08.20 BonbHasi 6opbba.
Yemnuorat mupa. Kasax-
ctaH. XeHuwmHbl. 0630p.
(12+)

08.50 J1érkas atnetuka. Mo-
ckoBckuit MapadoH. Mps-
mas TpaHensayus. (6+)

1210 TeHHuc. «Ky6ok J1ait-
Bepay. 2-1 AeHb. (6+)

12.55, 15.00, 17.00, 19.00
TenrHuc. «Ky6ok Jlarisepa.
3-/1 feHb. Mpsamas TpaHc-
naums. (6+

21.00 TeHHuc. ATP 250. Mev.
OuHan. (6+
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22.35 TeHHuc. «Kybok Jlan-
Bepay. 3-if AeHb. (6+)

J

MY3bIKA

05.00 3onotas nuxopag-
ka. (16+)

08.00 KapaokuHr. (16+)

09.00 #AHAMys-TB. (16+)

10.00 XuTbl nnaneTsl. Ton 5.
(16+) 10.25 «10 cambix
¢ Jlepoit KyapsiBuesoity.
16+

11.00 Pycckuit yaprt. (16+)
12.00 OTnyck 6e3 nyTes-
Kn. (12+)
13.00 PaHo ywepaLve 3BE3-
\ abl: KTo BUHOBaT? (16+)

14.00 3onoTas nuxopaa-
Ka. (16+)

15.00 Xgute oTBeTa.
16+

16.00 PRO-0630p. (16+)

16.30 Top 30 - KpyTsk Hepe-
nm. (16+4)

19.00 «apTuitHas Zonay.
Mpsimon acomp. (16+)
20.45 «bW-2. «Topu3oHT co-

ObiTniny. (164)

22.15 «TOpNU30HT COBLITHINY.
ConbHbIi KOHLEPT rpynnbl
BU-2. (16+)

00.30 «10 sexy». (16+)

01.30 HecnuHHep. (16+)

J

9y Tvi000 TV1000

06.10 «CEMb JIET B TUBE-
TE». (16+)

09.10 «MI'PA QHOEPA».

12+ .

11.35 «3ENIEHAA MUNA».
(16+)

1510 «CEMb NNET B TUBE-
TE». (16+) .

17.50 «XENJIBOW: TEPON
M3 NEKNA». (16+)

20.10 «XENNBOW II: 30-
JIOTAA APMUSA». (16+)
CLUA, lrepmanus, 2008 1.

B ponsx: PoH lMepnmaH,
Canbma bnap, [lar [IxoHc,
Dxecppy Tambop, Miok loce

22.30 «NOBOYHbIN 30-
OEKT». (16+) CLLA, 2013 1.
B ponsx: PyHu Mapa, Yen-
HUHr Tatym, Ixya Moy, Ka-
TpuH 3eTa-[xoHc, Oxeime
MapTuHec

00.35 «MAMAW. (16+)

02.25 «CYMEP BPUC». (16+)

04.00 «BUSAHTUSA». (16+)

seesesesesscscsesesccscccses

KWHOKOMEANA

03.00 «CKAHOMHABCKUN
OOPCAX. FTOHKM HA
NbAY». (16+)

04.40 «HAHBKA MO BbI3O-
BY». (164)

06.25 «BAH3AW». (6+)

08.25 «3AKOIIAOBAHHAA
QMNA». (12+)

10.20 «OYEHb MNOXAA
YUUNKA. (18+)

12.05 «3AXTW STUM JNE-
TOMy. (16+)

13.55 «BOJbLLIOW KYLL».
(16+)

15.55 «[KEV M MONYATIN-
BbIl BOB HAHOCAT OT-
BETHbIV YOAP». (16+)

17.50 «CEKC HA [IBE HO-
Y. (18+)

19.30 «HOYHASA CMEHA».
(18+

21.25 «BCE O MYX4YMHAX».

16+

22.55 «YETO XOTAT XEH-

A 3\
"'

KMHOKOMEAWS

\__ WWHbI?» (16+)

0 evecnos o TV1000
RN PYCCKOE KMHO

07.55 «MPOHWA NNIOBBW».
(16+)

09.35 «M0 YJIMLLAM KOMOLZ
BOOMNNy. (0+)

10.50 «KAHOATAP». (16+)

12.40 «TPE3BbIV BOAN-
TEIb». (16+4)

14.45 «NATb HEBECT».
(164)

16.50 «NED». (12+)

19.05 «IIOBOBb- MOP-
KOBb-2». (12+)

20.55 «BWW». (12+) Poccus,
YkpauHa, lepmanus, 2014
r. B ponsx: [hxeitcoH ®ne-
MuHr, AHapeit CMonsikoB,
Anekceit Yanos, Arins
[utkosckute, FOpuit Llypu-
no

23.20 «MU®bl». (16+)

01.05 «4ETbIPE TAKCUCTA
1 COBAKAY. (6+)

03.05 «bOW C TEHbO-2: PE-
BAHLL». (16+)

05.30 «BUW». (12+)

secesscscscsesssscscsessssns

SONY CHANNEL

06.00, 05.35 CnpocoHn. (12+)

06.25 «OTBEP)KEHHbIE».
(16+)

08.40, 23.50 «JIEFEHAbI
OCEHW». (16+)

10.50, 03.55 «LLEPJIOK».
(16+)

12.25 «LEPNOK. BE3OB-
PASHAA HEBECTA. (16+)

14.00, 14.45, 15.30, 16.15,
17.00, 17.45, 18.30, 19.15
«OTYAAHHBIE JOMOXO-
3ANKM». (16+)

20.00 «OTKPOVI TMA3AY.
(16+) Ucnanus, dpaHums,
Wranus, 1997 r. B ponsx:
Opyapao Hopebera, MeHe-
nona Kpyc, Yete fepa, Pe-
ne MapTuHec, Haiea Hum-
pn

22.00 «OXOTHWK 3ATOJIO-
BAMW». (16+)

02.00, 02.55 «<BEPCATIb».
(18+)

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000,0000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssscsssssss

4 ‘TSWM ki m

06.30 «JIIOBMMASA XEHLN-
HA MEXAHVKA TABPU-
JIOBA». (12+)

08.00 «HEBECHbIE JIA-
CTOUKMy. (12+)

10.30 «YCATbIN HAHb». (6+)

11.55 «BbIATN 3AMYX 3A
KAMTAHAY. (12+)

13.35 «MPVMHLECCA HA BO-
BAX». (12+)

15.40 «OMEPALIUA «bl» N
NPYTVE NPUKNIOYEHNA
LYPUKA». (6+)

17.30 «KABKA3CKAA MNEH-
HULA, N HOBBIE MPK-
KITKOYEHNA LYPUKAY.
6+

19.00 «BEJIOE COMHLIE NYy-
CTbIHW». (12+)

20.35 «MLATE XEHLLMHY».
(124)

23.30 «JIAPEL| MAPUU ME-
INYW». (12+)

01.10 «MPE3WOEHT METO
BHYYKA». (12+)

edececsscesscesssesssccsssccsss

08.00, 16.00, 00.00 «TATbﬂ-
HWH [EHb». (12+) Ce-
pwan. Menogpama, Poc-
cus, 2007 r. B ponsix: Ax-
Ha CHaTkuHa, HaTanbs
PynoBa

10.00, 18.00 «3A BCE TEBA
BITATOOAPIO-3». (12+)

12.00 «CEMb XXEH OJHOrO
XONOCTAKA». (16+)

14.00 «HABUTATOP». (16+)

20.00 «[JBOVHAS XM3Hb».
(16+)

22.00 «MJTALIEHTA». (16+)

02.00 «METEPBYPICKWUE
TAMHbI». (16+)

04.00 «CTPACTW MO YA-
MA». (16+)

06.00 «3AMACHOW WH-
CTUHKT». (16+)

D R R R R P P P R Y P P PR PP PRy
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cynep - CYNEP

06.00 «Mu-Mu-MULIKNY.
Mynbtcepuan. (0+)

07.00 «HeBeposTHbIt BrnH-
Kku bunny. Mynbtunbm.
(6+)

08.55, 14.25 [MporHoauk no-
rogku. (0+)

09.00, 13.00, 14.30 «POAU-
TEINW». (12+)

11.00 «CYMACWE[LWNWE
TOHKW». (12+)

15.00, 19.00 «CBATblI». (16+)

17.00 «CBAbBA MO Ob-
MEHY». (16+) KomeauitHas
menoapama, Poccus,
2011

23.00 «KOPOYEx. (16+)

00.00 «[IBA C NONOBNHOM
YEJIOBEKAY. (16+)

02.00 CmewwHoe Bpewms. (16+)

eeesecesesscscsescsscscscses

06.00 «TPOHYTbIE». (16+)

07.45, 21.15 «IIOLINDEP».
(16+)

09.25, 18.50 «KAC/». (16+)

13.20, 00.30 «CKOPTIMOH».
(16+)

14.50 «YMKAIO B OTHE».
(16+)

18.00 «[JOKA3AHHAA HE-
BMHOBHOCTby. (16+)
1 ce3oH. Cepuan. CLUA,
2019 r. B ponsx: Pawenb
JlecbeBp, Paccenn XopH-
cbun, BuHceHT KapTansep,
Hukku M. Ixeime

19.40, 04.35 «JINLIO JIIOB-
BW». (16+) CLLA, 2013 1. B
ponsx: 94 Xappuc, AHHeTT
BeHuHr, Pobun Yunbsmc,
[xecc Beikenep, llunga
Nak Baosa Bnobnsetcs
B NapHsi, KOTOPbIA yANBK-

-

~7 CNAC

0me

05.00 A 1ebs nobnio. (0+)
05.55 W 6ynyT agoe... (04)
06.55 A xouy pebeHka. (0+)
07.45 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
08.15 TaitHbl cka3ok
¢ AHHolt KoBanbuyk. (0+)
08.30 B nouckax bora. (0+)
09.00 3asger. (04)
10.00 BoxecTBeHHas nuTyp-
rusi. MpsiMas TpaHcnsauus.
0+

13.00, 14.00 Bctpeya. (04)

15.00 «OCEHHAA UCTO-
PUA». dunbm 1. (0+)

16.25 [leHb AHrena. (0+)
Linkn aBTOpCKMX AOKYMEH-
TanbHbIX unbmos K. Ba-
peHLoBoN «[leHb aHrenan»
pacckasblBaeT 0 CBSATHIX,
npocnaeneHHbIx Pycckoi

A

MpaBocnasHoit LiepkoBbio. ¢

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

22 ceHTAbpA
Hepens 14-a no NatupecatHuue, nepeg
Bosasuxxenuem. Mac 5. MonpasgHcTeo
PoxtpectBa lpecBaTonn boropoanubl.
I'IpaBe,qulx borootey Noakuma u AHHbI.

Muy. CeBepuana. Npn. Nocuda, nryme-

| HaBonoukoro, yyaotsopua. Obpeterue
= unepeHeceHune moujeii ceT. Peosocus,
apxuen. YepHurosckoro. Myy. Xaputo-
{ Hawu Ctpatopa (CTpaToHuka). Mpn. ®e-

| odaHa ucn. Bocnomunanue Il Bcenen-

| ckoro Co6opa. bmk. Hukutel 8 Lapbrpa-
 pe. Mpn. Onydpus BopoHckoro (Pym.).
[MUHCKMX CBATBIX: npnn. Bacunusa, ®u-
napeta, ®eopota, Makapus, MapTu-

: 17.00 MapcyHa. C Bnagnmm-
pom Neroiigoit. (0+)

18.00 masHoe. C AHHO
LacppaH. HoBocTH Ha
CNACE. (0+

19.35 «OCEHHAA UCTO-
PUSA». dunbm 2. (0+)

21.20 becoroH. ABTOpCKas
nporpamma Hukutsl Mu-
xankosa. (12+)

22.00 Llwnnkos. (0+)

22.30 Res Publica. (04)

23.30 [lenb Matpuapxa. (0+)

23.45 B nouckax bora. (0+)

00.15 BeuHocTb 1 Bpems. (0+)

01.00 [enb Anrena. (0+)

01.30 3aser. (04)

02.30 Res Publica. (04)

03.30 A xouy pebeka. (0+)

04.15 MynbTchunbMbl
Ha CTACE. (0+)

04.30 TaitHbl Cka30ok
¢ AHHoit KoBanbyyk. (0+)

04.45 [lens Matpuapxa. (0+)

seseesesecscsesecscsesesscsesesscsesesssscsesessone

TemnbHO NOXOX Ha ee no-
cnegHero Myxa. /

pua, EB(bMMMﬂ Nocudes, Nnnoaopa, NHHOKeHTUA, Jlyku,

Apxunna, NoaHHnkus, Cepadpuma, AHAPOHUKA, Cepadm

Ma, 3UHOBUA MMUHCKOTO, MUTP. TeTPULIKapOCKOro, B CXU-

me Cepatuma. Co6op AnTaickux cBatbix. Cuymyy. Mpuro-

pus npecsutepa n AnekcaHapa agmakoHa. Clymyy. 3axa-

puu, apxuen. BopoHexckoro, Ceprus, Nocuda, Anekcus

npecsuTepos, umntpua suakoHa v my. Bacunua. Mpmy.

AHapoHuKa. Clymy. AnekcaHgpa npecsutepa. Cobop Ho-

BOMYYEHUKOB W UCMNOBEAHNKOB Ka3axcTaHCKUX.

( [lycTble peyun, unu, Kak roBopAT, nepennsa-
HMe U3 NycTOro B NOpoXHee, YHOCAT U3 CepA-
1a ¥uByto Bepy, cTpax boxwuii n no60oBb K Bory».
\ Mpas. NoaHH KpoHwtaarckuii /

MocTa HerT.




)KEHCKASA

Al nonoXuna Ha KoJieHu
cTapblii hoToanb6om B
nNALWeBON MaJIMHOBOMN
0010)KKe U Ha MUHYTY
NnpUKpbINa rnasa.

T 3TON 06N10XKOM,
uenafa Xun3Hb.

Monogable ewe pogutenu,
Halla ¢ Myxem cBajabba,
BbIMMCKaA U3 pogaoma. Tam
HAaC MHOTO, TaM Mbl CEMbS.

am, BHYTpK, noj

Ecnun Hnuero
He cnyumnTca

/13 BA3KWX, MenaHxonumy-
HbIX AYM MeHA BblAepHYN
TenedOHHbIN 3BOHOK:

— Mam, c gHem poxpe-
HUA! — pafoCTHO KPUKHYN
MHE B YyXO CTapeHbKMI1 MO-
OUNbHBIA FONOCOM CbiHA. —
3p0poBbs Tebe, Ma, JONTUX
NeT XU3HW, KEHCKOro cya-
cTbA!

— CblHOYeK, Bbl npueje-
Te? fl nupor ucnexkna, — 06-
pagosanach 1.

— Hert, mam, — ronoc cbl-
Ha cpa3y cTaji AenoBbiM, —
y MeHsa TyT Ha paboTe non-
Hbl 3aBan. [la u JleHKka ¢
BaanKom no KpyXKam BCiO
Hepeno Geratwt. [laBai mbl
K Tebe Ha yall B BOCKpece-
Hb€ 3aCKOYMM, EC/IN HUYEro
He cnyyuTtca, xopowo? Hy
AaBaii, Ma, elje pas c AHeM
poxnaeHus Tebs, A0 BOCKpe-
CeHbA.

— [lo BOCKpeceHbAa, — ¢
HaJex/aou nporosopuna s
B yXe OHeMEeBLIYI0 TPYOKy.

«Hekomy meHsA
6epeub...»

[lo BockpeceHbs... CKonb-
KO yxe 6bi10 nx, obewjaH-
HbIX MHE CeMelHbIX BOC-
KpeceHUn, «ecnnm Huye-
ro He cayyutca». Ho yauwe
BCEro BCe-TaKW 4TO-TO Ja
cnydanoch. To JleHKa reHe-
panbHyto ybopKy 3aTtesna,
T0 Baguk npubonen, 1o Apy-
3bA M0O3Banu Ha cBaaboy... A
CKy4ana no CblHy 1 N0 BHYY-
Ky CKy4yana Toxe. Ho Huye-
ro He nogenaeuwsb. Y cbiHa
Tenepb CBOA CEMbs, CBOM
3a60Tbl. DTO XU3Hb, TaK U
LOKHO ObIThb. Al 3aBepHyna

UCTOPUA

nUpor B MONOTEHUE U Bbl-
3Bana TaKkcu. Horu 6onsr,
Ha aBToOyCe yXe He Haes-
anwbcs. Ha Takeu goporo-
BaTO, HO KaK He NoObIBaTb Y
poauTenein? la v cuaeTb o4-
HOW B IeHb POXAEHMA yKaC-
HO He XoTenocb. A Ha ynuue
Hayano oceHu, kpacota!l

C My)XXeMm Mbl TOX¥e No3Ha-
KOMWUNUCH B Hayane oCeHu.
AX, KaK [laBHO 3TO 6blfo0...
Monopoctb, nt060Bb, cya-

CyAoOKy

HOe, YTO fleNnaeT Yenose-
Ka - CuJIbHee, XXeHLUMHY - KpacuBee,

MY>KumMHy - Ao6pee, Aywy - neryve,
a KM3Hb - NpeKpacHeli!

O®puapunx Huywe

cTbe. YcaTbll ManbyunliKa B
OploKax Knew — fep3Kuii u
Beceblid. [lecHM nog rutapy
Beyepom B Geceake. Mep-
BbIii NOLENyn, NepBoe «io-
6nto». CeapgebHoe nnaTbe,
data u ctporuin gen Akum,
3anoBeaylownin Ham ¢ Ba-
CATKOM NobUTL Apyr apyra
n 6epeyb. Ho aBa roga Ha-
3a Bacs moii He nepexun
NHDAPKT, HEKOMY MEHs Te-
nepb 6epeysb.

«[laBante
yan nuTb»

— [o6pbiii peHb! — baco-
BUTbIA FONOC HE3HAKOMLa,
OTKPbIBIIEFO MHe [Bepb,
BOrHan B CTynop.

— Bbl KTO? — onewwuna 1.

- fl-t0? — o6Gopoaartblit
AAfbKa PafoCTHO yabIOHYN-
cA. — A BeHnamuH EBreHbe-
BMY, ncuxmnatp. bygem 3Ha-
KOMbI? — 1 nyvyawmics cya-
cTbem 6opojay npoTsaHyn
MHe BHYLWIWTENbHYIO ANaHb
ONA NPUBETCTBUA.

— Yepes nopor He 310po-
BatTCsa, — 6ypKHyna s 1 BO-
Wwna B NpUXoxyt. — Bbl ye-
ro TyT Aenaete, NCMXuatp
BeHnamunH?

— Al — HenoHATHO yemy
obpagoBancs AsAabka. —
JT0 A Bawero manawy Ha-
BeCcTUTb npuwen. MeHsa
npurnacuna Bawa martyu-
Ka AHHa CepreesHa. Yansu-
TeNbHAA XKeHWMHA, CKaxy
A BaM. BocembjecaT yeTbl-
pe roga, a Kakaa namaTb,
KaKoW XWUBOW, NMOABUMHbBIN
ym! [pu3Hatoch, A faxe He-
MHOTO 3aBuayto. Xoten 6bl s
CX0Ay Ha3blBaTb laThl NpaB-
NeHUA BCeX HallMX BOXAEN.
AH HeT, A He cpa3y BCMNOM-
HI0, 1 B KAKOM rofly Bpaye6-
HOW NPaKTUKOW-TO 3aHu-
maTbcs CcTan, — u 6bopopaad
elje pagocTHee 3aCMesncs.

— BaneHTuHa, THI? — No-
3Baja W3 KOMHATbl mMama.
— Tbl yero cama Ha nopore
cTonws 1 BeHnamuHa pep-
wuwbs? Wpaute clopa, yxe
1 yan nocnen. bygem TBOM
NleHb POXJAeHUA npasfHo-
BaTb.

— 0, yBac ceroaHa npasa-
HWUK? — BOCXUTUACA 3MOLM-
OHanbHbIN rocTb. — OT BCen
Aywu, TaK cKasaTb. 340po-
BbsA BaM, BCEro C€amoro...
On, fja Nno3BoONbTE MHE, — U

BeHvamuH, HecmoTpa Ha
cBOM Hemanble rabaputsl,
CNopo MPOTUCHYNCA MWUMO
MeHs B MOAbE3A U, CO0O-
WMB, 4TO OH Murom obep-
HeTCA, CKaTUACA C NeCTHU-
Libl, 3a6bIB NpO NUMT.

— Mam, 4to 370 6bIN0?
— YAUBNEHHO cnpocuna 1,
BOMAA B KOMHaTy. — W yTto
€ OTLOM? 3a4em eMy Ncuxu-
aTp?

— BeHsa-T0? BeHa - 23710
CblH manuHoro gpyra. lom-
HuWb Asgo Opy, Hespono-
ra? Hy Bort, lOpoyka K Ham
BeHio n npucnan. Yro-To 3a-
roBapuatbCca cTan oTel.
[la Tbl He nepexuBan, — 6bl-
cTpo fobaBuna mama, yBu-
A€eB B MOUX rnasax Tpesory,
— BeHnamuH xopowmi Bpad,
OH 3HaeT, YTo Aenatb. [laBai
nyylle Yyaw nNnuTb.

M A poctana 3aBepHyTHIN
B nosioTeHye A610YHbIA Nu-
por.

JlaBHO 3a06bITble
KOMMNVIMEHTbI

— Kakoi apomar!

Al B3agporHyna, ycnblwas
3a CMUHOWM YXe 3HAKOMbIN
6ac.

- flnymana, Bbl cbexanu, —
noBepHynach s M obomnena:
BeHvaMuH fepxan B pyKax
HeoOBATHLIX pa3mepoB Oy-
KeT ropTeH3ui.

— CpaHem poxaeHua! — He-
OXMWAAHHO CMYLIEHHO BbI-
LOXHYN OH U NPOTAHYN MHe
pO30BO-CMpPEHEBOE POCKO-
wectBo. — A He cbexan,
NpoCTo He cpasy Hawen by-
KeT, OCTONHbIN Bac.

— Capucb nNuTb yan, Be-

LOPOIME YATATENN! Ay Bac ecTb nctopua
no6BY, N3MEHVBLLAA BaLly CyAbOY, KOTOPYIO Bbl
XoTenu 6bl pacckasatb? Kaem Baly UCTOpUM No

appecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycTbie KNeTku yudpamm ot 1 4o 9 TaK, YTo6bI B KaXKAOM cTON6GLIe, KXol CTpoKe
1 Kaxkgom 6noke 3x3 undpbl He NOBTOPANNCH. iNA npumepa NPUBOANM OAHO 3afjaHNe 1 ero pelleHue.

Heuyka, — BCTpeneHynacb
mMama. — Banwowka Takoi
nMpor  HeoObIKHOBEHHbIN

npuHecna. OHa y MeHs ym-
HUUa, PYYKM 30/10ThIE.

A nouenosana mamy wu
YKpaAKoON yTepna OAMHO-
Kyto cne3nHKky. Kak xe xo-
yetcs, YTOBObI POANTENM HKU-
NN BEYHO.

Mbl 4ygecHo nocupenu.
BeHnamnH oKasancsa oyeHb
MHTEpPEeCHbIM  cobecepHu-
KOM, CbiNas WyTKammn u 6bin
notpsAcawle ranaHteH. f
HaCTONbKO OTBbIKNA, YTOObI
3a MHOW yXaxuBanu, 4To aa-
YK€ HEMHOr0 oToponena, Kor-
A3 yC/bllWana KOMNAUMEHTbI
B cBOM agpec. Koraa e s 3a-
cobupanacb oMo, BeHua-
MUWH TYT e NPeANoXUI MEHS
nposoauTb. I BOT Befb 4y-
[0 — HOXKW mMou 6onesHble
CNOBHO Monopgble wnun. Oa-
HY OCTaHOBKY, Apyryto, Tpe-
Tbto... VI TaK pagocTHO 6bino
MATU CEHTAOPbCKUM Beuye-
POM PAAOM C MYXKYMHOW, KO-
TOPbI CMOTPUT Ha Tebs BOC-
TOPIKEHHbIM B3rISZI0M.

B pectopaH
C MY>KYUHOW

CbIH C HEBECTKOW W BHYY-
KOM B BOCKpeceHbe BCe-
Taku npuexanu. lpueesnn
nofapKu, TopT, uBeThbl. Kak
pafoCTHO ObIN0 BUAETH Psi-
LOM CBOWX AOPOTUX U t06BK-
MbIX Ntoaen. TonbKo He10Nro
Mbl MOCUAENN, B 3TOT pas A
BbIMPOBOAMAA UX NOPaHbLLUE.

- He mory, pebaTtku, 3a-
CMKMBATbLCA, Aena, — noj-
Bena s nomagoii rybol. [e-
M nepernsHynauce. — Nay B
pectopaH. C MyX4YuHOW, —
pelwmnna He XOAUTb i BOKPYT
aa okono. — Bul B cnepayto-
LKA BLIXOAHON Npuesan-
Te, noTpewmm. Hy BCe, A no-
6exana.

N KUHYB  AOBO/bHbLIN
B3rAA4 B CTOPOHY pacluun-
pUBLIMX rnasa getew, s 3a-8
cnewwnna BbINMONHATL NOXe-
naHue cbiHa — ObITb cyacT-

NINBON XEHLWUHOMN.
BAJIEHTUHA

f 4
¢

com

chenko/Shutterstock.

)

ABTOpbI hoTO: Marina Andrej
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CnagKas 1 oyeHb nosie3Has, MaauHa K TOMy e
U LOCTAaTOYHO XON100CTOMKA, YTOObI pacTu Aaxe
MPW HAWUX AAUHHBIX U MOPO3HbIX 3MMax.

CNU Bbl XOTUTE NOCaaUTb UN 06HOBUTL MaNINH-
HUKY cebs Ha y4acCTKe, TO 0CeHb — Camoe Noaxo-

Adllee ans 3T0ro Bpems.

MpeumywecTBa oceHHell Nocagku

CaMblit 601bLION NAOC NOCALKM MANUHbI OCEHbIO B
TOM, YTO C/leAyOLWNM NTETOM TaKOM KYCTapHUK yKe Hauy-
HeT NN0A0HOCUTL. KoHeYHo, 370 GyaeT ypoxan euje He
B MOJIHYIO CUY, HO MONAKOMUTLCA TOYHO XBaTUT. Manu-
Ha Xe, NoCa)eHHas BECHOM, ele JoMKHa OyaeT ycneTb
MPUXNUTLCA, NO3TOMY NIOAOHOCUTH HAYHET TONIbKO Ha
cnepyoLwmnim ros.

Kakoe Bpems BbI6paTh 415 OCEHHE NOCaAKM, 3aBu-
CUT OT pernoHa Ballero NpoXuBaHusa. BaxHo, 4ToObl
ManunHa ycnena yKOpPeHUTbCA A0 3aMOPO3KOB. Ha 310
e noTpebyeTcs oKoNo mecsLa. [o3TomMy Ha tore Mox-
HO NOCAAUTb MaMHY U B KOHLIE OKTAGPSA, a Ha ceBepe
Nyylle 3aKOHYUTb NOCALKN YIKe B cepefirHe CeHTAOpPS.

Bbi6upaem cnocob

O6bIYHO JaYHUKKM NpuberawT K ABYM MeTogam Mo-
CaflKW: MocajKa B sMbl U TpaHien. Boibop 3aBmcut ot
KayecTBa NoYBbl Ha Ballem y4yacTke. Eciv noysa nec-
yaHas, TO eCTb Bfara NOCTOSAHHO yXOAMUT B rNy6uHY, TO
BbIKaMbIBAOT TPAHLIE U 3aMONHAIT ee NeperHoem u
NAOAOPOAHBIM TPYHTOM. TaK YacTb Bnarv byaet 3agep-
MMNBATbLCA.

Ho TpaHLueliHbI cnocob oyeHb YacTo BbIGMpaAtoT ellje
1 MOTOMY, 4TO TaK NPOLLEe YCTPOUTL MIAHTALMIO MATVHbI
W perynMpoBarh ee pocT.

Ecnm noysa Ha Ballem yyacTKe TKeNas U rUHUCTas,
TO MOXHO TPaHLIEN 3aMEHUTb TENbIMU FpsiAKamu. Tak
Bbl BbIIrPaeTe elie 1 B CPOKAX CO3peBaHNsA Aroa.

MOXHO NoCcaamnTb ATO/bI U HA CaMble NPOCTbie BbICO-
Kue rpafku, KoTopblie MOAHMMAKT Haj
MOBEPXHOCTbIO HA 15-20 CM.

OfHaKO uyalje BCero Ha CambiX ™
00bIYHbIX, He NPOBNEMHbIX MOYBAX
MajnnHy caxarmT B nocajoyHble -
AMbI. DTOT MeTO/ elje Ha3bliBalT
KYCTOBbIM.

BAXHO!

Mepep BbicapKoli Ky-
CTapHuKa o6sA3aTenbHO HaAo
OuYMCTUTD NNOLWAAb OT COpHAKOB. Oco-
6eHHo oT nbipes. Ero kopHu 3aneratot
[OCTaTOYHO rny60Ko, 1 NOTOM
OH NpopacTeT CKBO3b No-
BEPXHOCTHble KOPHEBU-
wa mannHbl. ManuHa
HY)AaeTcA B NUTaTeNb-
HOI1 NOYBE, a COPHAKN
06efHAIOT rPYHT.

KAK CAAOBOA CAAOBOAY

C peTcTBa y Hac NnpepcTaB-
neHue 06 yxoxxeHHoOM cage
(BAA3aHO ¢ 6enbiMu CTBO-
namu aepeBbeB. 3auem
6enutb flepeBbA? YBepsaem
Bac, He TONIbKO ANA Kpa-
coTbl!

MOBEJNIKA ANA 3ALNTDI
Kopa nepeBbeB — Kak Koxa y
yenoBeKa. 3T0 camblil 60nb-
Lot no nnowaau oprat. Kopa
NPUHUMAET Ha cebA Bce He-
6naronpuATHble BO3€iCTBUA
OKpy»aloLLieii cpefibl: BeTep,
MOpO3, HaLLeCcTBUE FPbI3yHOB
1 Apyrux BpeauTeneii, peskue
KonebaHua TemnepaTypbl 1

3auem 6eAnTb AepeBbA:

cnmwKkom apkoe conHue. Kopa
3alMLaeT pacTeHue oT BCex
3TUX HebnaronpuATHbIX dak-
TopoB. Ho ecnu Kopa noBpex-
[leHa, T CTpajaeT He TONbKO
3alunTa, CTpaAaeT 310poBbe
pacteHua B uenom. loatomy
TaK BaXHO0 3a060TUTbCA 0 CO-
XPAHHOCTM KOpbl 1 6enuTb ee
XoTA 6bl pa3 B napy ner.

KOrpgA BEJIUTb?
CneumanncTbl coBeTyOT be-
NNTb lepeBbs ABaX /bl B rofl.
Ho ecnmn 370 y Bac He nonyya-

ViaAMHa

OCEHbH CaXaem -
AETOM cobupaem &=

eTcA, To Bbl6upaiite ana npo-
Leaypbl oceHb. Beab Bnepean
CaMoe TAXKeJI0e ANA pacTeHuit
Bpems.

OceHHIot0 nobenkKy ocyLect-
BNIAIOT B OKTAOpe-HoAbpe,
He3aJ0Iro 10 HacTynyieHua
X0Nnoj0B. IT0 NOMOXeT youTb
Cpasy HecKoNbKo 3ailLeB. 3a-
LUTUT AE€PEBO OT FPbI3YHOB
(MM HeBKYCHO), oT BpemuTe-
neit, 3UMYIOLLMX B KOpE, 0T
3UMHeli Haneau 1 oT pacTpe-
CKIBaHWIi B nepuog pe3koin
CMeHbl TeMnepaTyp.

Mpu nio6om meTto-
Ae nocapku cpasy
nocse nomeweHus
B FPYHT Ca)KeHLEeB
NX Hago YKOpPO-
TUTb TakK, UTOODI
BbicOoTa nob6era co-
cTaBuna He 60Jb-
we 25 cm. Tak mbl
npocTumynupyem
aKTUBHbIN pOCT
KOpPHEeBOW cucTe-

MpaBuna nocagku

Kakoi 6bl cnocob nocaaKku Bbl HU BbiGpanu, noaro-
TOBUTb AMbI yyllle 3apaHee, X0Ts 6bl 3@ Napy Hegenb.

[ nocafKy KyCTOBbIM CNOCOBOM BbIKAMNbIBAKOT AMb
pa3mepom 30 Ha 40 CM, a rybuHoii 1o 50 cm. 06s3a-
Te/IbHO OYEHb XOPOLLIO NPONUTL Kawaoe yrnybneHue.
ManuHa Boobuie Nto6UT BOAY, @ 0CEHbIO 06MbHAA BNa-
ra elje u 3aMeHAeT BNaro3apsAaKoBbIi NonB.

MocaaKy NpoBOAATTaK, 4TOOLI KOPHEBASA LWeiKa oKa-
3anacb Ha ypoBHe noysbl. Ca)keHel MOMELLAIT B MY,
npUcbINAT NAOAOPOHON 3eMel, @ 3aTEM BCTPAXM-
BalOT, NPUNOAHMMAS €10 HEMHOTO BBepX. M cHoBa npu-
cbinatoT 3emnei. Tak rpyHT nonagaeT Mex iy BCEMM KO-
pelKamMm, 1 OHU HAYMHAIOT aKTBHee NnpopacTars. lo-
C/le NOCafKM CaXeHLbl CHOBA 06M/IbHO NPOIMBAIOT.

Mocaso4Hble AMbI pacnonaratT psagamu, 4tobbl 06-
NerynTb MOTOM YXO/ 3@ MaNMHOM, KOTOPas HYXKAAeTCA
B NOABA3bIBAHUY K WUNanepe.

[Ona cnepgyouero cnocoba nocafky BbiKanbIBaoT
TpaHwet rnybuHoM 50 CM, WNPUHOWM NPUMEPHO 40 CM
1 LIMHON, KOTOPas BAM MOAXOAMUT.

O6paTuTe BHUMaHMe Ha pacnosioXKeHue TpaH-

weu. B ngeane oHa fonmkHa nponeraTb € ceBepa

Ha tor. Tak no yTpam 6yaeT ocBeL|aTbCsl BOCTOY-

HafA YacTb, a N0 Beyepam - 3anafHas, 1 Becb Ma-
NUHHUK GyAeT Lenblil AeHb Ha CBeTY.

OnbITHble [aYyHWKKM COBETYIT MPM BblKanbiBaHUK
TpaHLWen BEPXHUIA NNOLOPOAHBIA CNON Cpa3y OTKNa-
AblBaTb B CTOPOHY, OH eLe NpUrognTcs.

TpaHwew yao6HbI elle U TEM, 4TO MOXKHO Cpa3y orpa-
HUYUTb pacnon3aHue MaauHbl MO y4acTky. [Ana 310ro
60Ka TpaHWeu NpoKnabiBaloT WNdepom. MOXHO elle
1 B MEXAYPALbAX 3aKONATb MCTbl KPOBENBHOTO Xese-
3a Ha rny6uHY KaK pas 50 CM.

ViHOrga MOXHO BCTPeTUTb COBeTbl YKNajblBaTb Ha
AHO fIMbl TONCTble Cy4bs. MeperHusas, oHu GyAyT OT-
AaBaTb manuHe Tenno. OAHaKO Hafo y4YnTbIBaTb, YTO B
npouecce rHNEHNA TONCTbIE BETKW YMEHbLIATCA B 06b-
eme, rpaaka ocafet. KopHeBas Wwelka MOXeT OKa3aTb-
€A 3arnybneHHOI, a 3T0 04eHb BPELHO /1A KYCTapHUKa.

M HanocnenoK, Ans nocagku manuHbl BbibupainTe camoe

CoNHeYyHoe mecTo. Toraay Bac BblpacTeT MHOTO KPYMHbIX 1
cnapkux arop!

Moarotosuna Banepua MNALLEYKUHA

YTO UCNOJIb30BATb?
Nyywwnit nobenoyHblii coctaB
COCTOUT BCETO U3 TPEX KOM-
NMOHEHTOB: MeN UK U3BECTb
(TonbKo 6enblii LBET 3aWNUTUT
OT CONHEYHbIX JIyueii), rmnHa
1AW Knei Jna npuaunaHng K
Kope 1 GyHruuna fna fe3nH-
bekuum 1 3aWmnTbl 0T Bpeau-
Tenei (Hanpumep, MefHbIN
Kynopoc).

BoT 0AnH 13 NpoBepeHHbIX
peuenToB. Ha 10 n Boabl 6epyT
2,5-3 Kr Mena unu ratueHom
13BeCTu. 3aTeM 100aBAAT
NONIKUO0 MeHOro Kynopoca

1 HECKONbKO NI0XKeK MYYHOro
Knencrepa unum 100 r kasen-

HoBoOro Knes. Bce Hago oueHb
JOJIro U TWATeNbHO pa3meLun-
BaTb, UTOObI BCE KOMMOHEHTbI
KaK cneayeT pacTBOPUINCD.
3aTem Hajl0 aTb CMeCu Ha-
CTOATBCA NPUMEPHO Napy ya-
coB. KauecTBeHHas nobenka —
OZIHOPOJIHafA M0 COCTaBy u be-
nas no ugety. Cnoii nobenku
Ha CTBOJIe JOJIXKeH ObITb He
TONICTbIM, MPUMEPHO 2-3 MM.
MHaue oHa HauHeT oTCnau-
BaTbCsA, U NpuaeTca 6enutb
3aHoBo. Ecnm Bbl byseTe npo-
BOAUTb NOGENKY CTBOJIOB
JBaX bl B rof}, Baw caj 6yner
MPUHOCUTb BaM YA0BONb-
CTBYE U ypoKaii!

BTOpbI poTo: Tramp57, Artem Kutsenko, Pavel Kobysh, Vectorpocket/Shutterstock.com
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CTPAHA COBETOB

BbiTb BNagenbuem go-

MallHero NnuUTomMua — He

TONIbKO 60Nbluas pa-

0OCTb, HO U OTPOMHas

OTBETCTBEHHOCTb.

I I aKceccyapos,
KOTOpbl€e NOMO-

ryT COXPaHUTb 340POBbE
1 OTIMYHOE HACTpOeHue
nobumua u 0JHOBPEMEHHO
caenatb 3a60Ty 0 HEM Me-
Hee 3Hepro3aTpaTHoil.

epej Bamu 0630p

Famak
ANA NepeBO3KM
co6ak B MalUMHe

00—

BoaoHenpoHuuaembiii KoB-
pUK-ramak Kpenutca 3a 4
MOAroN0BHUKA U 2 PYUKN
Haj 3aAHUMU ABEPAMMU aB-

ToMo6unaA. [amak no3sonut
ncy KompopTHO pacnono-
MUTbCA, He NauKaA U He
Lapanas cujeHbe, u 04HO-
BpeMeHHo byzeT npenAT-
CTBOBATb NepefBUXeHNI0
XKMBOTHOTO MO MalUKHe.

K coxkanenuto, 3akpenutb
TaKoI raMak Ha nosioBuHe
CMAeHbA He yaacTCA.

1
1

ABTOMaTNyecKas
KOpMyLIKa

JT0T rag»<et no3BOJINT BaM ye3-
XaTb B 0TNYCK, He NepeXnBas 3a

CBOero nutomua. ABTomMaTiKa Bbl-
JaCT POBHO CTOMBKO NULLM, CKOSb-
KO HYXXHO OAHOKpaTHO. YCTpoii-
CTBO YNPaBIAETCA C NTOMOLLbIO

cmapTdoHa.

AMOA€3HbIX
dKCECC

O DOMAHUX

3

MporynouHas wneiika

ANA Yyepenaxm nnm Awepuibl
Bnapenbupl Aulepul, BapaHOB 1 Yepenax TOXe XOTAT, uTo-
Obl UX MUTOMLbI TYNANN Ha CBeXXeM Bo3ayxe. Ho aaxe uepe-
naxu cnocobHbl 0ueHb ObICTPO NepeABUraTbHCA NO nepece-
yeHHol mecTHocTU. CneumanbHas Wwheiika npegoTBPaTUT
nober nutomua. Bbibupaiite akceccyap ApKoro LeTa, uTo-
6bl ManeHbKUI WyCcTprK ObI1 XOPOLLIO 3aMeTeH B Tpage.

2/

4

MarHnTHan WeTka ana

OUYNCTKN aKBapnyma
Yxop 3a akBapuymom —
neno xsionotHoe. Y1obbl
6bICTPO NOUNCTUTL 06e
CTOPOHbI aKBAPUYMHOTO CTEK-
na, He KacaAacb pykamu Boapl,
UCMonb3yinTe cnewuuanbHblii
ckpe6ok. OH cocTouT U3 ABYX
MarHuUTHbIX 6pYCKOB, MOKpbI-
TbIX MATKOI TKaHbIO,

MAOTHO Npuera-

IOLLINX K CTEKNY

u cobupa-
IOLLUX Ha

cebs Bce N
3arpsas- A
HeHuA. w/"f

Kauenn

4nd nonyraes 6

B ectecTBeHHoOI Cpene
NTULbI peAKO CMAAT Ha 0J1-
Hom MecTe. CnelnanbHble
Kauesim noMoryT NepHaTbim
0CTaBaTbCA aKTUBHbIMU Aa-
e B 3aMKHYTOM NpoCTpaH-
CTBe KneTku. Bbibupaiite
Kauenu, U3rotToBeHHble U3
NPUPOAHbIX MAaTEPUANOoB
(He U3 mnacTMaccobl), Ana-
METp KepAOUKI KOTOPbIX
coCTaBnsAeT ¥ obxBaTa
nanku.

- Tbl He NoBepuLLb,
A 3aBEN fJoOMa HacToALero
~. adpuKaHcKoro Kpokoauna!
- A cocepm He pyratoTca?
- Kakue cocegu?..

3To 06bemHbIi BapuaHT
06bIYHOrO  Knaccuyeckoro
KpPOCCBOPAA, PacrnonoxuB-
LINIACA Ha TPeX rpaHaAXx Ky6a.
HaunHaetca Kak 06bluHO -
no ropusoHTanu, no BepTu-
Kann - HO HeKoTopble C/10Ba
NPOAOKAIOTCA U Ha Apyroin
rpaHu.

Mo ropusoHTanm: 1. «Tam gns
MEHA FOPUT 0Yar, Kak BEUHbIN ...
3a0bITbIX UCTVHY, 4. «BenunKun
..» — dunbm, B KoTopom Yapnu
YannuH nog Buoom AgeHounaa
XuHKens napoavposan Mmtne-
pa. 6. Ounbm «MyneH ...» 7. bbl-
BaeT prMcKas 1 apabckas. 8.

«Panxwp» pomkHocten. 9. Cnop-
TVBHbI CHapPAZ 1AV NPOCTO axu-
oTax. 11. <ApeHpa» B paTHUKN Un
paboTHuKM. 12. KnoyHaga — ump-
KOBOW, KOHdEpaHC — 3CTpagHbIN,
noBecTb — JuTepaTypHbin. 13.
B xokkel1, B KyKkfibl, B KapTbl. 15.
CTpyKN CBUHUHBI U3 MACOPYOKU.
18. Vima durypucta Cuxapynua-
3e. 19. fOHbIN nocnyLWHKK B MOHa-

KPOCCBOPA «KYb»

cTbipe. 21. CNOBO «KOHeL}, Ha-
MUCaHHOE Ha KNHO3KpPaHe. 22.
«HapeBatb OH CTan ... - roBo-
pAT emy: He To» (MapLuak). 23.
«CTupanbHasa focka» And ctu-
paHnA MOPKOBKW. 24. Ha HUX
BCTaeT owagp. 26. 3anop B
BV 3aABVXKKY, LeKonabl. 27.
Hanutok Bnpukycky ¢ Bo6101A.
28. «Hn XONoAHO, HY XapKo»
Ha TepMomeTpe.

Mo Beptmkanu: 2. BmecTu-
nnwe AnA YepHOro 3omoTa.
3. becxBOCTbI MOPCKOW pak.
4, .. XOKMHC — rnaBHbIN re-
pon «OCTpoBa COKPOBULLY.
5. JKcnepr, ycTaHaBiuBalo-
wuin ctoumoctb. 10. Benom-
Hun leTpoB, y AOCKM MOCTO-
AB, YTO aHaKOHAA — 370 ... 14,
HaBos104KK, MPOCTbIHA 1 No-
noneanbHuk. 16. EoMHCTBEH-
HbIl ropog, B KOTOpoMm 6oru-
Hio nobefpbl HUKy Bcerga n3o-
6paxanu 6eckpbinon — 4tob
nokasaTb, YTO HWKyAa OHa
otciopa He ynetut. 17. Mox-
HO CKasaTb, MOYTW NATbAe-
CAT NPOLIEHTOB OT 6pliok. 20.
CynopoxHoe cCxatue ropna
OT pblAaHuin. 24. «CTyneHb» B
BOCTOYHBIX €AMHOOOPCTBAX.
25, BeuepuHka, rae 3Hakomble
MOHapxa «nyCcKanucb B MAAC.

OTBETbI
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OTBeTbl BNNCbIBAIOTCA NO
4acoBON CTpenke BOKPYr
KpyXKa € YMCIOM, Haum-
HaA C KNeTKM, Ha KOTopyio
nokasblBaeT CcTpenkKa.

1. BepHblil Npu3HaK CKyKU. 2.
Lenyxa 3epeH. 3. Annoguc-
MeHTHaA YacTb pyku. 4. [ipa-
noBas 06HOBKa C HOPKOBbIM
BOPOTHMKOM. 5. BeTpenuk
MYLKWHCKNX BpeMeH. 6. bpy-
COK Ha cny»be ToumnnbLymKa.
7. Ha stom cygHe Hown noton
oponen. 8. B Hel nosBnseTcA

TEJIEK

OB

CBeTAWMINCA OWIENHNK
Jlerkuii cBeToaMoAHbIN OLLeii-
HUK ANA co6aK CTOMT Hefl0po-
ro, 3aTO OH MO3BOJINT BaM He
ornacatbCA, uTo nec notepseT-
CA NpY NPOryJiKe B BeUepHee
Bpems.

«AHTULLapanKn»
ANA KoleK

1 cobak

Jlaxke camblit BOCUTAH-
HblIli 3B€Pb MOXKET OHaX-
Jbl MOMbITaTbCA NOTOUUTb
KOTTU O CTEHbI UK Me-
6enb. 0auH 13 cnocobos
npeaoTBpaLLeHnsa nojob-
HbIX HENPUATHOCTEN —
KynuTb «aHTUL,apankm»
[NA KoLlek unm cobak.
(neumnanbHble KpoLleyHble
yexsibl HAAEBATCA Ha
KorTu. MepeaBUraTbCa oHu
He MeLLaoT, a CTeHbI U Me-

6enb 3aWnTUTb CMOTYT.
Mbinecoc 0
ANA NYWNCTbIX
KolluekK

Ecnu Bbl — X03AWH NyLIMCTON

KOLUKN, TO BdM 3HAKOM N3HY-

puTeNbHbIIi NpoLecc 60pbobl
C Be3JlecyLUeil LepcTblo,
KoTopas KnybuTca Ha nony,

0CTaeTcA Ha Mebenn u ofex-

Je... 3aBeguTe AnA nuTomua
crneumanbHblii nbiiecoc. 3To

MopTaTMBHOE YCTPOICTBO Ae-

JINKATHO BCaCbiBaeT BOJIOCKN,

a KoTeiika nojiyyaet ynoBoJib-

CTBME OT TEMJI0r0 BO3AyXa n

CONyTCTBYHOLLEro MacCa*KHO-

ros¢dekra.

MUHUMYM MeCTa.

MoxopHas 6yTbiNoOUKa ANA XKNBOTHbIX 9
Y106bl HANOUTL MUTOMLA B MYTW UAW BO BPEMA NPOTY/OK B
YapKuii ieHb, He 06A3aTeNIbHO HOCUTB C 060 MUCKY. Kynute
cneunanbHyto 6y TbINOUKY-MOUIKY, COCTOALLYI U3 eMKOCTY
AN BOJbI U TOTOUKA, KOTOPbIii B CI0KEHHOM BUJie 3aHUMaeT

CeAvHa npw noceneHnu 6eca B
pebpo. 9. lonoBoii UTOT TPYAOB
6yxrantepa. 10. Cnefi BpeMeHu
Ha 6poH3e. 11. MoceAweHHOoe
Kpenuepy counmHeHune betxo-
BeHa. 12. JlomMTuK 6aToHa B MO-
noyHo-AnyHoMm Knsape. 13. Qa-

CsBetnanHa CUAOPYYKS

HaT KOMMbOTepPHbIX nrp. 14.
CropT, rae Ha caHAX pynAT.
15. Qotorpaduyeckoe u3o-
6paxeHue. 16. Kosep c ne-
XaLMM Ha fionaTtkax A3tofo-
nctom. 17. HeBO3MOXHOCTb
MPOV3HeCTH XoTb cnoBo. 18.
MHeHue obuiectBa 0 CBeT-
ckom nbBe. 19. Ene 3amert-
HbI KynanbHuK. 20. Pe3b B
XKUBOTE MPU FPOMKOM CMe-
xe. 21. HecroBopuvBas Ka-
npusyna. 22. lona manasa B
6onbliom gene. 23. Henafpl
B YenoBeyeckrx LWapHupax.
24, [peveckuin punocod. 25.
Koxemaka u3 3HameHWTON
OblnnHbI. 26. BooxHoBUTENb
1 OpraHv3aTop pasryfibHon
nonowku. 27. PxaBbin mey
U3 cKndCKoro KypraHa. 28.
YAapHbIN <MHCTPYMEHT» Ana
annogucmeHToB. 29. baH-
KeTHbI KpacHobai. 30. Vx
3acyumBatoT pabotaru. 31.
Tpetuin npu MNetpose n Cu-
JOpoBe.
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Kannbl — n3biCKaHHbIE U O4EHb HEXHbIe LBETbI,
KOTOpble NOAYEPKHYT U YKPACAT Ni06oii uHTe-

pbep.

TOMY e Kafnna — UBeTOK 04YeHb OT3bIBYMBbIN HA

3ab0Ty 1 He OyaeT HanblluleHHO Tpe6oBaTh OT

CBOEro X03sMHa HEBO3MOXHbIX YCIOBUA. _
YX0[ 3a Kannamu 0CobeHHbI, HO BMecTe C TeM

AOCTATOYHO I'IpOCTOVI.

OcBelyeHne

[nsa Kannbl OHO OYeHb
BaXHo. Ef no HpaBy xo- -
POLUINIA paccesHHbI CBET
B TeyeHuWe 10-12 Yacos.
3umoit pacTeHune Heobxoam-
MO AO0CBeYMBaTb CNeunanbHo
YCTAHOBNEHHbIMW NamMnamu.

Ecnn xe 370-
ro He Aenatsb,
Kanna moxet
He 3auBecTu.
OcobeHHO 3TO
KacaeTcs LUBETHbIX
pa3HOBUAHOCTEN.

Monus

Benble Kannbl N06AT 06UNbHbIA MOAUB.
Bo Bpems aKTMBHOro pocrta, Kak Tosb-
KO BEPXHWI CNOW MOYBbI NPOCOXHET Ha
1CM, ee CHOBa nonunsatoT. JIMLWHIOW BO-
Ay U3 noaaoHa yaanstot. LipeTHble kan-

KaAAbl -
QACLAHMHAL

'» Temnepatypa

[ns copToB ¢ 6eNbiMU LBETAMU B BECEHHE-NETHUN ne-
pUOA NpeanoYTUTENEH ANANA30H TEMNEPATYP
18-22 rpagyca. B nepuog otgbixa — noHuxe-
HWe A0 13 rpafycos. LiBeTHble npeacTaBmTe-
NN N6AT 4yTb GoNblue TeNa, 20-24.
‘ . — Mocne UBETEHUSA KenaTenbHO

_ A i 4 A MOBbICUTb TEMNEPATYPY
: ) ~ B0 25-27 rpajycos
"[AA Aydwero cospe-
BaHUA KNyOHeN.

LiBeTeHne

CTU He X04eT, Ha 3TO
¥ yvact

—

TpaBbl 13 cKa3okK

(Ka30uHan ofj0/1eHb-TPaBa, KOTOPast paspy-
LT No6ble 3/1ble Yapbl, B NPUPO/E HE UTO UHOE,

N

:
$OnpbicknBaHne

N M
ncropun.

\

Buaumo, bnarogapa ceoemy HeobbIuHOMY
noBeZieHnto 6anb3amMuH 1 nonasn B

370
pery-

HYO BJIaXXHOCTb.
MOXHO YCTPOWUTDb,

KaK BoAAHaA nunus. Ee cnocobHocTb 0onycKatbca nog
BOAY C 3aKaTHbIMM NNyYamMii COJIHLA U NOAHUMATbLCA Ha
NOBEPXHOCTb Ha paccBeTEe NopoAausia HeMano CKa3oUHbIX

Benble  Kannbl Pa3pbIB-TpaBa B HEKOTOPbIX ereH/ax TOXKe COKpyLUana
pactyT B 60noTu- pa3nuuHble nperpapl. A B npupoze 31a TpaBa UMeHyeT-
CTOM MeCTHOCTH, €A 6anb3aMUHOM CaJI0BbIM, KOTOPbIN UMEeT CBOICTBO
nosTomy npeano- NPy BbI3PeBaHUN BbICTPENNBAT C TPOMKUM 3BYKOM

yuTawT NOBbILLIEH- CeMeHamu "le Maneuwem anKOCHOBEHVII/I.

Nbl MOAMBAT YyTb pexe, KOrAa Bepx-
HUIA CNoN NpocoxHeT Ao 3 cm. lMepuop
MOKOS AN Kann oObl4HO HacTynaer B
KOHLE OKTAOPA 1 aanTca Ao mapTa. C Ha-
YaNoM «CNAYKU» NOMNB LUBETKA NOCTEMEH-
HO yMeHbluaeTcs. Yepes NATb-BOCEMb He-
JeNb MOANB LBETHbIX Kanjl MOXHO CBECTU

NPaKTN4YeCKN K HyNnto.

OBEPA

CBETAOE PAAUO

BoilwHKui BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MeaHoe (Teepb)
107,9 FM

MockBa u o6AacTb
100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM
Opéa
95,6 FM

OcTawkos
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMOAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

v
RADIOVERA.RU

COUMAABHAA PEKAAMA

«M60 MHOro 3BaHbIX,

NINCTOYKOB BNAXHON TPAMOYKON.

NIAPHO ONPbLICKWBAs pacTeHue
U3 nynbBepM3aTopa, PacrnoNoXuB roplioK
Ha NOAJOHE C B/IAXHbIM Kepam3UTOM, MXOM-
ccharHymom u T.4. ECnn B fomMe UMeeTCs yBnamHuUTe b
BO3/lyXa, TO U OH, HECOMHEHHO, NPUAET Ha NOMOLLb.
L|BeTHble Kanbl K NOBbILEHHO BAAXHOCTY PABHOAYLL-
Hbl, HO U UM MOHPABMTCA ONPbICKMBAHWE N NPOTUPAHME

CKa3Ku.

LIBETOBOACTBO

[leBywuKa anyetca nogpyre:
- Tbl npeAcTaBnAeLlb, KaXAblii pas,
Korpa A BCTpeyalocb CO CBOVIM APYroM,
OH [lapu1T MHe 3aBAALINe LiBETbi!
- A Tbl He Npo6oBana BOBpPeMs Npuxo-
OWTb Ha CBUZaHMe?

/gmazm’a

06bI4HO Kanna uUBeTeT 1-2 pa3a B roa. Kak npasuno,
3TO C/Ny4YaeTcda B Mae n OKTFI6pe. Ecan pacteHne use-

MoryTt OblTb BECOMblE NPUYNHDbI:
ad nepecrtaHoBKa,

¥ HejocCTaTouyHOe OCBelleHme,

¥ TecHoTa ropuka (paspactaHue
Kny6Hei),

¥ HexBaTKa nutaHus (ctapas
3eMA U OTCYTCTBUE MOLKOPM-
Ku),

V HapylieHne Temnepa-
TYPHOrO pexuma, nonvea
u T.n. OCO6EeHHO 3TO Ba-
HO BO BPEMS AKTUBHOIO
pocTa.

PazmHOXeHue

3aBuCUT OT BUaa KOpHeBuL.
benble meloT MOLHOE pa3BeTB/IEH-

ocobeHHO ANA HOBNUYKOB.

a Mano M3bpaHHbIX»

Wucyc, npodosnxas 2060- Hebpeawu mo, NOWIU, KMo HA  HAWIU, U 3/16IX U 006pbIX; U
pUMb UM NPUMYAMU, CKA3a/T:  NOJIe C80e, d KMO HA MOop208-  6PpayHebiti NUp HANOTHUACA
Llapcmeo HebecHoe no0o6- J110 CBOI0; NpOYUe Xe, cxeamus  8o3/exawjumu. Ljape, 8olios
HO Yes108eKy yapio, Komo- paboe e2o, 0ocKopbUIU U YOUIU  NOCMOMPEMb 803/TeXALYUX,
peili cOenan bpaqHwil nup ux. Ycnviwae o cem, yapb pas-  ysuoen mam yenosekd, ooe-
0718 CbIHA C80€20 U NOCAAN 2HeBa’ICA, U, Noc/1as 8olicka mo2o He 8 6payHyio 00exdy,

pabog c8oux 38amb 38aHbIX
Ha 6payHeIl nup; U He xomenu
nputimu. Oname nocnan opy-
2Ux pabos, ckasas: ckaxume
38AHbIM: «<BOM, 5 NPU2OMOBUS
06e0 moli, menibybl MOU U YMO
OMKOpPMJIEHO, 3dKOI0MO, U
8ce 20Mo8o; npuxooume Ha
6payHeiti nup». Ho oHu, npe-

KommeHTMpyeT
enuckon
Mepecnasckuin
n Yranuckum
QeokTucr

MpuTyy 0 cBafebHOM NMpPe MOXHO
HaWTL y 1BYX eBaHrenmcTos: y Jlyku n
y Matdes. 3T nputum nponsHeceHbl B
pa3sHblX 06CTOATENbCTBAX M OT/INYALOT-
ca apyr ot apyra. CerogHa nepej Hamu
npWTYa, KOTOPYIO NPeAnaraeT ano-
cTon v eBaHrennct Matdeit. Y nputum
0 6payHOM nupe ecTb TPaAULIMOHHOE
anneropuyeckoe TONKOBaHWe, COrnacHo
KoTopoMmy oHa o TanHcTBe Tena 1 Kposu
XpucToBblx, 06 eBxapuctin. Ham, 6e3-
YC/I0BHO, BaXKHee 1 akTyanbHee IMeHHO

c8ou, ucmpebusn youliy oHelx u
Cxez 20po0 ux. Toeda 2080pum
OH pabam csoum: 6payHeil
nup 20mos, d 38abie He 6bisu
docmoliHbl; umak nolioume Ha
pacnymus u 8cex, Ko2o Hatioe-
me, 308ume Ha 6payHsIt nup.
U pabel me, 8bilios Ha dopoau,
cobpanu ecex, K020 MOJIbKO

My6Aukyembiii oTpbiBoK U3 EBaHreAus oT Matdes 6yaeT untatbcsl B NpaBOCAABHbIX XpaMaX B BOCKpeceHbe, 22 CeHTAD|

3TO — aNNIErOPUYECKOE — €€ NMPOYTEHNE.
B pamkax 3Toro TonKkoBaHms BO3HUKa-
€T BaXHbIIl BOMPOC: UTO Takoe BpauHan
opexpa? M Boobuye, nouemy Tak CTpaH-
HO: Llapb NPUIMacun flgeil C pacnyTuid,
TO eCTb GAKTUYECKU U3 HUOTKYA], OHM
3aHUMan1Ccb CBOVMU AieNamu 1 He nia-
HUPOBANN HUKYAA UATM, HO OHW, BCE Xe,
NPWLLAN, 1 BOT OAVH 13 HIX OKa3acs
He B TOW OA€XAE, Llapb THEBAETCA 1 Ha-
Ka3blBaeT 3TOro yenoBeka cambim Cypo-
BbIM 06pa3om. [oHATb rHEB Liaps Nerko,
BOCTaTOYHO Y3HaTb, YTO TPAANULMOHHO
NpuWeawWwrMm Ha cBagebHOe TOPXKeCTBO
BblaBaIM COOTBETCTBYIOLLYIO OEXAY
npw Bxoge. Ho oanH 13 roctei oTkasan-
. Y Hero 6bin1 BbIGOP, OH ero caenan.
HekoTopble TofKOBaTENN NOMAraloT, YTO
3[eCb peyb UAET O KPeLLeHUn 1 Bepe
KakK HeobXOANMbIX YCIOBUAX yUYacTns

u 2080pum emy: «opye! kak

Mol 8owes co0d He 8 bpay-
Hol 00exde?» OH e Moayarn.
To20a ckazasn yaps cy2am:
«C853a8 eMy pyKU U Ho2U, 803b-
Mume e20 u 6pocbme 80 momy
8HeWHIoK; mam 6ydem nnay

U ckpexem 3y608». 60 MHO20
380HbIX, a MAJIO U36PAHHBIX.

yenoBeKa B TaHCTBe €BXapUCTUK, HO C
3TUM CNOpUN elle CBATUTENb [puropuin
[iBoecnos. Mo ero MHeHWio, peub nget
0 No6BY, TaK Kak OKas3aTbCA cpeau Tex,
KTO npuyawaetca Tena n Kposu Xpw-
CTOBbIX, HEBO3MOXHO, HE MeA KpeLle-
HUA 1 Bepb, a BOT 6€3 NobBY — BMosHe
BO3MOXHO, 11 cAienaTb 370 nierko. CBa-
TnTenb [pyUropmii roBopuT 1 0 TOM, YTO
B LiepKBu1 0fHOBpPeMeHHO NprCyTCTBY-
toT 1 fo6pble noaw, v 3nble. OHa «Bcex
BefeT K Bepe, HO He BCex CYacTNBO
NPUBOANT K cBO6OAE lyXOBHOI Bnaro-
[aTu Yepes nepemMeHbl B 06pase Xn3Hu,
TaK KaK B 3TOM JTI0AAM NPEnATCTBYIOT NX
rpexwv». B 3emnon Liepksu ntogu «nepe-
MeLLaHbI», HO, KOTfa OHW JOCTUrHYT KOH-
La, pasgenarca. LlepkoBb npuHumaeT
«rpaxgaH o6omx BUAOB... He pa3nnyas,
HO pa3AenuT NX BNOCNeACTBUMY.

Moarotoeuna Onbra BEJIbCKAA

AOPOTA K XPAMY

MOXHO 11 CTABUTDb
MKOHDbI NMEPEA
3EPKAJIOM?

Pa3mecTtuna HebonbluMe nKoO-
® Hblnepep 3epKasiomM Ha CTONNKe
nepep KpoBatblo. babyluka yBugena
1 cKa3ana, uto A 6onbLue coboii noby-
10Cb, YeM MONOCb. MOXXHO N CTaBUTb
MKOHbI Ha CTON, YTO6bI OHK ONUPaNNCh
Ha 3epKano? Jlngusa B.
B awa 6abyLuKa B rMaBHOM Mpaga: BO
BPEMSA MONIUTBbI Nepes VKOHOM Bbl
Bcerga OyieTe BUAETb CBOE OTPAXKEHNE
B 3epKasle, a 3TO He COBCEM NPaBUIbHO.
Bo Bpems MonMTBbI Nyylue co3epLaTb
TONbKO CBATOM 06pa3. Tak uTo COBETYEM

BaM Np1obpecTy NoNoyKy Unm NoacTas-
KY MOA UKOHbI.

HALO JIU MOJINUTbCA
HENPEMEHHO BCNYX?

fl nocturato asbl npaBocnasus. Ha-
® yYanaxofuTb B LE€PKOBb, XOTb MHe
3a naTbaecAat. Hago Bcnyx npounsHo-
CUTb MOJIMTBbI C BbipaxeHnem? HuHa

CepreeBHa
A MOCTON, HAaCTaB/IAA HAC B leNaHun
3anoBefeil XpuCToBbIX, nosenen
HenpecTtaHHo monuTbeA (1 Oec. 5.17).
[MaBHOE B MOIUTBE — YTOObI ObINIO BHU-
MaHWue, 4yToObl Bbl He OTBEKanucb. Mo-
NNTbCA «TONbKO YMOM» TPyAHO. Korfa
Mbl IPOV3HOCKM MOIUTBbI BCAIYX, TO Obl-
BaeM BHUMATESbHbI K CJTOBaM, VX ierye
yCBawBaTb, MPOMycKaTb Yepes cepaLe.
Ecnu Bbl 3aX0TWTE MOMONUTBLCS AOMA, TO
nyylle YNTaTb BCIYX W C BbIPaXKEHVEM.
CoBeTbl CBATbIX OTLIOB MOXXHO MOYMUTATb,
KakK MOSUTbCA.

HO€ KOpHeBULYe, KOTOPOE AeNUTCA Ha §
yactu. Cpesbl NoacylwnBatoTcsA 1 obpabda-
ThIBAKOTCA |PEBECHLIM yrem. Y UBETHbIX Kann £

ANA Pa3MHOMEHUA UCMNONb3YIOT KNYBHEBYI0 cUCTeMY, &
ee 1eNIAT Ha OTAeNbHbIe KNY6eHbKM, Y KaX40ro U3 KOTOpbIX &
0653aTeNbHO A0/KHA ObITb KAK MUHUMYM OZiHa NOYKa. Pas-
MHOMEHWE CEMEHAMM — He4yacTblil U CNOXHbIA npolecc,
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DoTo npegocTaBneHo pagno «Bepa»



FAPAEPOB

VMUHUMAAU3M -
SACLAHMHAS AAKOHUIHOCH

OAHUM U3 cambiX
MOJHbIX U UHTe-
pecHbIX cTUnen
cerogHAa Asnaercs
MUHUMANU3M.
Komy-To OH moxeT
noKasarbcs caui-
KOM CKYYHbIM,
KOMY-TO — CIALU-
KOM «B3POC/bIM».
H KO BOnpoc
BKyCa, Befb

10 MUHUMANM3Ma, KakK
rOBOPAT HEKOTOPbIE
CTUNUCTBI, €LIe HYKHO
aopacTtu.

JlaBanTe No3HaKo-
MUMCA C 3TUM CTUNEM
nobavxe.

0 3TO TOJib-

BAXHO!

MuHuManusm B ogex-
Ae - 3TO ¥ MMHUManusm
BO BCEM: CaMbli1 CKPOM-
HbIli, HO BCerpa CBeXni
MaHUKIOP, NPaKTNYecKn
He3aMeTHbIN MaKNAX,

4. TWaTeNbHO YNI0XKeHHble

Bonocu.'j_:

o

-

MWHUManM3m BO3HUK B 20-€ rofbl

OCHOBHbIe NPU3HAKU MUHUMAU3MG:
@ ueTKUI NAaKOHWUYHBI KPOTA;

@ MUHUMYM feTanei;

@ caepxaHHas useTosas ramma (oa-
HOTOHHas 160 ABYXLUBETHAS);

@ KayecTBEHHble Marepuanbi;

@ Ge3ynpeyHas Gopma.

TEJIEK

- Tbl TaKanA aKKypaTHas,

HO Moyemy Bcerga xo-
ANb B MATOM?

- Y1o6bl HMKOTAA He
nepexuBaTb, BbIKJIOUM-
na A yTior nan Het.

‘@@\

N

MuHMManM3m — 370 B NepByto oyepeab 6e3ynpeyHblin
BKyC. [py BCel Kaxylleica ero npoctoTe, cobpatb 06-
pa3 B 3TOM CTU/Ie COBCEM HENpPocTo. ToNbKO 0fHa, ca-
Mas He3HauyuTenbHas 4eTanb — KpUBOM LOB, MAOX0 CU-
aswasn bka, Heneno Gnectawme Nyrosuubl v T.4. — 1
06pas yxe He MMeeT HUKAKOro OTHOWEHUA K MUHUMA-
nn3my. Hapag B CTMe MUHUMANM3Ma MOXET ObITb TOJb-
KO 6e3ynpeyHbiM, U HUKAKUM Gorblue.

Kpoi

B 3Ton opexnae
HWUYero NNLIHEro.
Hwn cknapokK, Hu

Liser

Mbl yxe ynomunHa-
NN O CAEPKaHHOM
LIBETOBOW ramme.

npownoro cronetua. Mepsas mu-
poBas BOWHAa MepemeHuia B3rns-
Abl Ha XW3Hb, U BblYypHble HapALbl
CTanu BbIrNAJETb HEYMeCTHbIMU. B
MOJy BOLWAM NPOCTOTa, NaKOHWY-
HOCTb U CLEPXaHHOCTb, @ C HUMK
NPakTUYyHOCTb M KomdopT. OaHON
M3 OCHOBaTenenm MUHUMaNU3mMa
ctana labpuans LaHens, KoTopas
ncnonb3osana AnAa CBOUX U3LeNnn
npocTbie U HeAOpOorue TKaHu, a ca-
MU U34enna yKpawana MMHUManb-
HbIM KOIMYECTBOM JeTanen.

ploLweK, HX BoNa-
HOB, HW NOTOH-
YMKOB — HUYETO.
TonbKo YeTKMeE
NIMHUW 1 OYeHb
XOPOLWO BbINOA-
HEHHbIE LWBbI.
Mnatbe, nanbTo —
LeNbHOKpOEHbIe,
lobka — npamas
UNv KapaHgat,
OPIOKM — NPAMOTO
Kpos.

Kak npaBuno, 310
YepHbIi, cepbin,
6ex. BO3MOXHbI
Apyrue yBerta u oT-
TEHKU, HO He Kpu-
yalyume, He ApKue,
a, Kak npasuno,
NPUrNyWeHHbIe.
MpeanoyteHune oT-
JaeTcs nacTefb-
HOM ramme. He
WNCK/IOYEHO U CO-
yeTaHue ABYX LiBE-

B 60-x rogax MMHMMann3mM BHOBb
BO3HeCCsA Ha MOAHbIM Onumn, 4TO
CNY4YNNoch, Kak yTBepxpaaeT pAaj
NCTOPUKOB MOAbI, Gnarofaps Xa-
KnuH KenHegun v Ogpu XenbepH.

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0A)
®A3bl TYHbI

ET3 Bocxop: 54.59 M. 3axog;: 18 .36 M.
ceHTAbps [lonrota gHs: 12 4. 37 MuH.

Y6bisatowas JlyHa O

B 3HaKe OBHa
Bocxog: 64.01m. 3axop: 184,34 m.
Nlonrota gHs: 12 4. 33 muH.

Y6biBatowas JlyHa O

B 3Hake Tenbua
Bocxop: 6 4. 02 m. 3axop;: 18 4. 31 m.
[llonrota ans: 12 4. 29 muH.

Y6biBatowjas JlyHa
B 3HaKe Tenbua

Bocxog: 6 4. 04 m. 3axog; 184.29 m.
[llonrota fns: 12 4. 25 muH.

O

Bocxog: 6 4. 06 m. 3axog; 18 4. 27 m.
[Jlonrota gHs: 12 4. 21 MuH.

Y6biBatowas JlyHa O

B 3HaKe bnnsHeuos
Bocxog: 6 .07 m. 3axop;: 18 4. 24 m.
llonrota gHa: 124, 17 MuH.

Y6biatowan JlyHa O

B 3HaKe bnnsHeuos
Bocxop: 6 4. 09 M. 3axoa: 18 . 22 m.

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe bnusHelos

[llonrota gHs: 12 4. 13 MuH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe Paka

O

3TOT AEHb B UCTOPUN

16 CEHTABPA

B 1931 rogy B MockBse co3-
AaH [ocypapCTBEHHbIN aka-
Aemunueckuin LieHTpanbHbin
TeaTp KyKkon (HbiHe — me-
Hu C.B. O6pa3uioBa).

17 CEHTABPA

B 1922 rogy B Mockse co-
CTOANCA NepBbIf Pagno-
KOHLiepT.

18 CEHTABPA

B 1941 ropy B KpacHoi
apMuy BBEAEHO NOHATHE
«rBaphencKasn yacTb».

19 CEHTABPA

B 1648 rogy bnes lNackanb
MpOoBeN ONbIT, AOKa3aBLLMI
CyLLecTBOBaHMe aTMocdhep-
HOro AaBneHuA.

B 1888 rogy B benbrun
npoLuen nepsbI B NCTO-
pU KOHKYPC KpacoTbl.

20 CEHTABPA

B 1519 rogy ®epanHaHg
MarennaH otnpasuncsa B
KpyroceeTHoe nyTeLue-
cTBUE.

21 CEHTABPA

B 1051 rogy 6bin ocBALLeH
Coduiicknii cobop B Benn-
KoM Hosropoge.

B 1799 rogy Hauanca nepe-
X0g yepe3 Anbnbl apmMnn
A.B. Cysopoga.

22 CEHTABPA

B 1764 ropy B Poccun BBe-
AeHbl KaMeHHble BepCTo-
Bble CTONObI.

N nomHuTe: ogex-
Aa B 00TAXKY f10-
nycKaeTCcA TONbKO
Ha 0YeHb LOHOM
NN 0YEHb CTPON-
HOW durype.

TOB UV OTTEHKOB,
HO 3TO coYyeTaHue
He LO/IKHO 6bIThb
APKUM, Bbi3blBal0-
WM.

WMEHWUHHUKH

HE 3ABYAb NO3APABUTDH

16 CEHTABPA. Anekceit, Nnbs.

17 CEHTABPA. MBaH, Masen, MNéTp.
18 CEHTABPA. Mneb, feHnc, Makcum.
19 CEHTABPA. Angpen, Jenuc, Imu-
Tpun, Kupunn, Muxaun.

20 CEHTABPA. Hukonan, CrenaH.

21 CEHTABPA. Mapus.

22 CEHTABPA. Bacunui, Cepreit.

NMPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

16 CEHTABPA W MexayHapogHbIi
ZleHb OXpaHbl 030HOBOTO CJ104

18 CEHTABPA W [leHb HR-meHegxepa
B Poccnn

19 CEHTABPA W [lenb opyxelHnKa B
Poccun B [leHb poxaeHnsa «CcMannmnka»
20 CEHTABPA m [eHb cekpeTapa

B Poccnn

21 CEHTABPA W [leHb nobepbl pyc-
CKUX MonKoB B KynmkoBcKkon 6utee
(1380 T.) B BcemypHbIii ieHb PyccKoro
envHeHna B PoxpecTtso boropoauupl
22 CEHTABPA m [leHb 6e3 aBTOMOOMNA

KauectBO

lnaBHOe TpeGoBaHWe K BelllaM — UX BbICOKOe Kaye-
CTBO. Belb 0/1KHA XOPOLWO CUAETb, HE MATLCA, HE
MMeTb 3a10MOB, He cobupaTb Ha cebe BCe MbINHKK
W WepCTUHKN. B ngeane Belb JOMKHA NOCTOAHHO
BbIFNAAETH TaK, OYATO TONbKO YTO CHATA C BELIANKU.
06ecneynTb TAKOM BU MOTYT TOIbKO OYeHb Kave-
CTBEHHbIe MaTepuasnbl, CTOAT KOTOPbIE He BloaKeT-
HO. [103TOMY MUHMUMANUCTUYECKME Tapaepobbl co-
OGupatoTCs yallle BCEro U3 Bellei He BbIXOAALLEro 13
MOfbl KNAaCCMYECKOro Kpos.

Komy noaxogut MUHMMannsm

/ipeanbHo NopoaeT MAHMMANM3M B3POC/IOW, yBEPEHHON
B cebe XeHLUMHe C XOpoLM BKYCOM. Mpu 3ToM coBep-
LUEHHO HE MMEET 3HAYEeHNsA, KaKoro ama Bo3pacTa, pocTa
1 cnoxeHus. Cnegyet NOMHUTb, YTO OHBIM 1 OYEHb MOSIO-
AblM 0C06aM MUHUMANN3M HECKOMbKO MprbaBMT BO3PaCT.
Bepnb aneraHTHOCTb BCerga HasbiBaloT NPU3HAKOM 3pesio-

CTV U XOPOLLEro BKyca.

HAPOJAHbIE MPUMETbI

lWnwkn Ha enun -
31Mma 6e3 metenu

16 ceHTAGpPA NO Ha-
pogHoMmy KaneHgapio
CuMTanoch aHeM [JoMHbl
[No6bpopogHoii. Ecnn B
3TOT fleHb MHOTO LWKLeK
Ha ensx — 3uma byget
TENnomn, a e Mypasbi
CTPOAT 6onbluKe Mypa-
BeVHNKM — CypOBOM.
[loxpnnvBas v HeHacTHasA
noroga 17 ceHTAGpA, B
AeHb Heonanumoit Kynu-
Hbl, NpefBeLLana cyxytw
OCeHb.

18 ceHTA6PA, B AeHD 3a-
xapus n Enusasertsbl, 6bi10
NPWHATO HabNoAATL 3a
pAGUHOI: eCin ee NUCTbA
yKe NoXenTenu, To 3uma
npuaeT paHo 1 byaet xo-
NOAHON.

Mpo 19 ceHTaA6pa, Mu-

XalnoB AeHb, B Hapoae £ _—

rosopunu: «<Muxann 3a- |
MOPO3KOM NPUXBaTUIIY,

Topbl poto: Kateryna Yakovlieva/Shutterstock.com

CBetnaHa MBAHOBA:

HameKasn Ha noxonopa-
Hue. ViHel Ha fepeBbAX B
3TOT fieHb cynun obunue
CHera 3MMOoW.

21 ceHTAGpA OTMEYanu
Poxpgectso MpeceaTon
Boropopuubl n nogmeya-
v npumeTbl. KpacHoe He-
60 Ha paccBeTe obewano
BETEp W JOX[b B TEUEHME
[HA, a nayTyHa Ha pac-
TEHWAX CyNUNa Tenmbli
BeHb.

CuynTanocnb, ecnun 22 ceu-
TAGPA, B eHb AK/Ma U
AHHbI, IMCTbA C BULIHK
elle He onanu,

To noropga Kak
byper Te- HaiTu
nion. HacToALYI0

XKeHWnHy?

L PasroHute KoHsa
AN 2. Mogoxrure
\v n36y
\ e A4 3. Xpgure...

AsTopbi poTo: Karasev Victor, Marina Zezelina/Shutterstock.com

TEJIEK

KAPOOC

VSOATENbCKW AOM

YepHo3embe

Ta3era «Tenek YepHo3embe». 3ape-
ructpuposaxa GepepanbHoii cnyx6oit
10 Haji30py B chepe BA3N, UHGOP-
MALMOHHbIX TEXHONOT I 1 MACCOBbIX
KOMMyHuKauuii. (PockomHaazop)
CBupetenbctao MU N°O(77-58256 ot
18.06.2014r.

W3naeca c Hoabpa 2015 roaa.

Yupenutenb, peaakuua v usparenb:
© 000 «[ <KAPIOC»

leHepanbHbIli AUpeKTOp

BABWNOB A.JN.

Appec pepakuun: 115088, r. MockBa,
yn. Yrpewuckas, 4. 2, crp. 15.

e-mail: telek@kardos.ru
Appecuspartensa: 105187, r. MockBa,
yn. lLlepbakoBckas, A. 53, kopnyc 4,
3Tax 3, KomH. 3076.

InaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.
Ten. 8-495-937-41-31

3am. rnaBHoro pepaakropa fILUKOBA A.A.

PernonanbHblii pefaktop
KYYKOBA C.C.
Bbunbp-pepakTop TIOTYEBA J1.B.

[vpekTop AenapTameHTa AUCTPUGYLMN

3ABbANOBA 0.A.
Ten. 8-495-933-95-77, no6. 220

Menemxep no nognucke PULLINHA N.A.

Ten. (495) 933-95-77, no6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

3amecTuTenb reHepanbHOro AUpeKTopa

no pekname n PR IAHbIKWHA AJ1.

Bepywme meHeaKepbl 0TAENA peKnambl:
BOJIKOB B.E., CEMEHOBA T.10., T’YbAHOBA T.B.,

KOBAJIbYYK E.B.
Ten. 8-495-933-95-77, no6. 142, 206

Ten. 8-495-933-95-77, no6. 147, 273
[Lunsaitnep IEXTOHEH W.1.
TenedoH peknamHuoit cnyx6bi:

8-495-933-95-77, no6. 225, e-mail: reklama@kardos.ru

N 37 (201). Bpema nopnucanua B neyatb no rpaduky:

01.00 yac. 10.09.2019 r., pakTuueckoe: 01.00 yac. 10.09.2019 .

[JlaTa Bbixoaa B cBeT 11.09.2019 1. Tupax 47 510 3k3.
OtneyaraHo B Tunorpadum «Mpaiim Mpunt Boporex» (A0 «MMB»),

Bepywme meHepKepbl no pabote ¢ peknamHbIMu
arentcrBamum: KYNKO 0.B., TPUTOPbEBA J1.A.

394026, . BopoHex, npocnek Tpyaa, 48n, Ten.: +7. (473) 246-52-70
3aKa3 6971. BbixopuT B benropoackoii, Bopoxexckoii, Kypckoit,
TNuneukoit, OpnoBckoii 1 Tam6oBcKoii obnacTax.

Tupax 31oro Homepa 868 810 k3.

PekomeHz0BaHHaA LieHa B po3HuLy 22 pybns.

ExxeHefienbHasA cemeliHas raeTa ans yutatenein 12+

06bem 8 n.n. Caitt rasetbl www.telek.kardos.media
MopnucHoi nupekc 12912 B katanore «Moyra Poccum» n Ha
caiite https://podpiska.pochta.ru

la3eTa nevataeTcs B ropogax: Mocksa, CaHKT-lNeTepbypr, BopoHex

Penakums He HeceT OTBETCTBEHHOCTY 32 JOCTOBEPHOCTb
COlepXaHNA PEKNaMHbIX MaTepuasos.
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YBaxkaemble yutarte-
K, Mbl Npegnaraem
BalleMy BHUMaHUI0
JeTeKTUB-3aragkKy.
BHumaTtenbHo
NpoYunTaB ero, Bbl
CMOXKeTe CaMU HalTH
peweHwue. [ina 3atoro
BaM NpeacTouT BKNIO-
YUTb CBOO CMEKAJIKY

Ha NoJIHyI0.
KYpPHOro nocTy-

B nun ewe A0 TOro,

Kak Vinba Cepreesny ycnen
pobpatbca Ao Ynpasne-
HUA.

— Wnbs, croHan Ha bBbi-
CTPOPEYHYD, — WHCTPYK-
TMpOBaN cnepgoBaTens no
TenedoHy bbikoB. — Tam He-
yAABLUAACA NOMbITKA CBECTU
CYeThl C XM3Hbl0. [To-moemy,
Aeno ACHoe, HO Ha4aNbCTBO
npocuT cobtoCTY Npasuna.
Meankun coobwmnn o npo-
MCLWeCTBUM, Mbl 06A3aHbl
otpabortatb. Tbl Tam nobbl-
CTpee, He 3ajepxuBancs,
y Hac TyT 3aBan. [lpoTtokon
COCTaBUWb,  CBUAeTenen
onpocullb, U feno 3akpo-
em.
Nnba Cepreesuy B3A0X-
Hyn. Komy xoyetcsa nonycTy
TpatuTb Bpema? Ho Huyero
He nonuuwelb, NPUKa3 ecTb
npukas.

— Bbl monuuyuto BbI3bIBA-
amM?  — nouHTepecoBancA
cnefoBaTenb y AEBYLIKHU,
OTKpbIBLLEN ABEPD.

bI30B Ha NyNbT A€~

[pobAembl

UB - AOTUYECKAA SAAAYHA @

COCTOATECADHOIO
AIOLUKH

1. «[apagHas» CTOpoHa Mo-
HeTbl. 2. BBefeHne B 3a6nyx-
AeHune cebs niobumoro. 3. [lo-
Opbli COBET TOMY, KTO NaKyeT
yemopaHbl. 4. Peka, nogenus-
wasa Cnbupb Ha BocTouHyio 1
3anagHyto. 5. 3Be3pa «[latoro
anemeHTa» Muna..... 6. lonos-
Hon yb6op B CpepHein A3uu.
7. Boncka, 4TO BCerga Bre-
peau. 8. OavH 13 ABYyX rocy-
BAPCTBEHHbIX A3bIKOB Adra-
HucTaHa. 9. XuTpbiin yxoa ot
HenpmATHocTel. 10. DKCKio-
3UBHbIA camoroH ot OcTana
benpepa. 11. [ocka-cuetbl

ERERERERERE
T rerer
HERESEdEEEEEN

3MNMHOB. 12. «... MOAO MHOI0.
OanH B BbIWKHE CTOK Hapg
CHeramy y Kpas CTPEMHVHbI»
(U3 OJHOMMEHHOIO CTUXOTBO-
penusa lywkuHa). 13. Korpa
OH MOJIOYHbIA, TO 0bA3aTesNb-
Ho Bbinagaet. 14. BynkaH Ha
octpoBe banu. 15. [leBuua

KameHckux. 16. [lecHs-
ocTpoB PobepTuHo JlopetTu.
17. MywwkeTep rpadckux Kpo-
Bei. 18. OgHO 13 ABYX <Ny
KHUXHOro nnucta. 19. «Kunty,
HanAneHHbIM Ha nammny. 20.
W paspyxa, n bapaxonka. 21.
Vima dppaHLy3ckoro yyeHoro
[Mactepa. 22. BboimaTbiBaHUe
MPOTMBHMKA — >KenaTenb-
HO JO cmepTu. 23. pomKun
nnay, NogHATHIA AeTbMU. 24,
«bpaBo» 3HaeT, UTo OH - CTU-
nara u3 Mocksbl. 25. B cTa-
pUHY OTOOPHbBIA TypeLKmii
BOWH. 26. 3aBbIBatoLLan NiaK-
ca. 27. bpat nepMoHTOBCKOW
banbl. 28. «bygb rotosl -
«Bcerpa roTos, Kak [arapuH n
...I» 29. BukTOp, HanucaBwmii
«AneHywky». 30. «3HaHue»
TOro, yto bor ectb.

OTBETbI
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a KMBHYyNa, WMbITr-
Hyna HOCOM M nNpo-
MOKHYna 3anna-

rnasa HOCOBbIM

T

KaHHble
NNaTKoM.

— [laplowka, — NUCKHyna
OHa, XeCcToM npwuriawas
cnepfoBaTtens B KBapTupy. —
Hukak He mory 3abbiTb 3TOT
ywac. Kak oH mor? 3ayem?
[Mouemy?

- Yrto npousowno? -
Nnba CepreeBny nNpoTAHYN
AeBYLIKe Mayky GymaxHbixX
HOCOBbIX NIATKOB, Ta Mpw-
HANa ¢ 6naroaapHoOCTbIo,
WMbITHYNA HOCOM.

e 3Hat. fl npuwna
H yTpOM, npuHec-

na emy rasetbl u
obellaHHY0 NadYKky nobUmMo-
ro kocte. Mbl cobupanuch
obcyanTb MOIK MOe3aKy B
JNloHzoH. Bowna B KOMHaTy,
a TyT... @ TyT, — AeByLIKa 3a-
Wnachb pblaaHNAMM.

— MNocTapanTecb ycnokKo-
UTbCA U pacCKaXuTe BCE Mo
NopsAKY, — He TepPA Halex-
Abl JOKONATLCA A0 NpaBAbl
Nnba Cepreesuu.

- Mown pgsapa BeHnamuH
NbiTanca CBECTU CYETbl C
¥U3Hblo. YenoBeK OH He
6eaHbIi, B nocnegHee Bpe-
M5 BCE TOBOPUJ/I O KAKMX-TO
npobnemax, BUAMMO MO-
3TOMY... — J€eBylIKa CHOBa
BCX/IMMHYNA U 3amMonyana.

— Y10 roBopAT Bpauu?

4. Emy npocto no-
H Be3/10, YTO nepej

TeM, KaK BbIMUTb
3Ty ragocTb, OH MJOTHO No-
y¥uHan B pectopaHe. Ec-
nn 6bl He 3TO, TOBOPAT, He
cnacnm Obl, — AeBYLIKA OMK-
Hyna v B3[4pOrHyna, Kor-
Aa CTOAWMWMA HA CTAPUHHOM
TPIOMO MeXaHuyeckuin 6Oy-
AVNbHUK 3alienca papocT-
HbIM TPE3BOHOM.

—Ay4To cnoe3aKon B JIOH-
JOH? — crnpocun cnepoBa-
TeNb, HaXaB KHOMKY 0T60S
Ha Yacax.

[leBywkKa noxana nneva-
MU:

— He 3Hato0. 1 gonxHa 6bl-
naexatby4utbeca, 4aaa obe-
wan cnoHcuposartb. Haka-
HYHE Mbl HEMHOTO MOB3/0-
puUAN, OH NPUTPO3uA, YTO
paeHer He aacT. [loaTomy A 1
wna K Hemy yTpom, xotena
M3BWHUTbLCSA 3@ HECAEPKaAH-
HOCTb, noroBoputb. [lpu-
wna, a TyT... CuanT 3a cTo-
NOM, ronoBa onyueHa, rna-
3@ 3aKpbiTbl, Ha NONY KHUTa,
a cam benblii Kak men. A yx
aymana... — AeByLIKa Ha ce-
KyHAy 3amonyana. — Hukor-
[a 3Toro He 3abyay.

oT 1 Xopouwo, — 60-
B APO KUBHYN cefo-

BaTenb. — lpeana-
rato Bam npoexaTb CO MHOM
B OTAe/fieHne n caenartb Yn-
cTocepsedyHoe NpuU3HaHMe.
1 6ynet oyeHb 340p0BO, €c-
7N Bbl BCMIOMHUTE BCE A0 Me-
noyeit. Ho Bbl BeAb He Xany-
eTecb Ha NamMsATb, NpaBaa?

Jlio6oBb AHUHA

Kak Unes Cepzeeeuy do2adancs, 4mo 5mo
O\nnemnnnuua noneimaaace ompasume

602amozo 0sA00wWKy?

OTBeT ynTalTe B Cnepyiolwem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3az2adky e N° 36: Mapzapuma CepzeesHa yno-
MAHY/1d, YMO 8 Oghuce BbIK/IOYUIU C8EM U NApMHepbl bbiu
8bIHYX0eHbl YXXUHamb npu ceeme cgeveli. KogpemawuHa 6e3
3/1eKmpuyecmsda pabomams He MOXem, d XeHWUHA ymeepX-
0ana, Ymo c8apusa Koghe cobCcmaeHHOPYYHO neped mem, Kak
ylimu k 8payy. Ckopee 8cez0, Koghe ¢ ioiaduHoli 0030l cHom-
80pH020 bbl/1 NPU20MOBJIeH 3apaHee. Y ucmopus 38y4ana 6bl
0YeHb CKIIa0HO, eC/1U bbl He BbIK/TIOYeHHbIU ceem, KOmopwbil
NopOoOUsT MeJTKYIO JT0Xb, € 20/1080Ui 8bI0ABLUYIO BOPOBKY.

BCE 060 BCEM

PABOTA

Ten.: 8 (985) 304-48-02

® 8 (985) 304-48-02 OxpaHHOoMy npeanpuatuio Tpe-
byeTcA KOHTponep TOProBoro 3ana AnA paboTbl Bax-
Toii B ropoge Kypck u Kypckoir obnactu, 6naronpuar-
Hble ycnoBUA TPyAa, 3apaboTHaa nnata ot 950 pybneit
33 CMeHy, aBaHC(MPOBaHMUe, CBOEBPEMEHHble BbinaTbl.

0pwii BuktopoBuy

u 8(916) 201-96-01 CpouHo B Y00 «PaTHuK» TpebyeTca ox-
paHHuK. Pabota B MockBe. BaxTa nio6as. 8 (916) 201-96-01

nnatbl. Ten.: 8 (960) 635-10-41

= 8(960) 635-10-41 OxpaHHomy npeanpuaTito Tpeby-
eTCA KOHTponep TOProBOro 3ana ANA PaboTbl CMEHHbIM
rpadukom B ropose BopoHex (marasuH Matepouka), 6na-
ronpuATHble YCNoBuMA Tpyaa, 3apaboTHaa nnata ot 1000
pybneii 3a cMeHy, aBaHCMPOBaHWe, (BOEBPEMEHHbIE Bbl-

= 8(917) 566-72-39 Cpouro B Y00 «ACDopT» Tpebyerca ox-
paHHuK. Pa6ora B MockBe. BAXTA 20/10,15/15. Ten.: 8 (917)
566-72-39 Cepreii AHaTONbeBUY

HEABW)XHUMOCTb

m 8 (495) 305-39-15, 8 (978) 891-50-46 CpouHo! Mpopa-
eTcA IOMUK B [iepeBHe, YA06HOoe MecTo, PAAOM OCTaHOBKa,
MarasuH, peka. bonblioli yyactok, caj, BUHOTpajHUK. Ten.:
8(495) 305-39-15, 8 (978) 891-50-46

XOTUTE PEKNIAMY

BTFA3ETE «TEJIEK»?

8 (495) 792-47-73

Bce 06bABNeHNA Ha npaBax peKsambl

3BOHMTE!
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P B Kaxpoi1 KneTke, rae BnucaHa na-
pa 6YKB, Hy»KHO BbIY€PKHYTb OAHY
6yksy. Ecnu Bbl cfienaeTte 3710 npa-
y BWIbHO, TO oOCTaBlMecA O6YKBbI
CNoXKaTcA B C/IOBA, KaK B 06bIYHOM
KpoccBoppe.

Mo ropmsoHtanu: Cnypt. BsasaH-
[vpockon.
Apa. Cytku. CoseT. KocnHyc. Cekop.
JepeBHa. Opanucka. lMuxma. Qop-

Konup. BonyoHok.

Mo BepTukanu: Mepuna. Pacxog. Jlan.
WanonyT. MikpnHka. Arasa. BogoHoc.
OpTtonegus.
CypHo. Okuncen. Tpuan. Agpo.

CepBenat. [unemma.

Puc. VpnHbl CBeTnoBoi
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Pbi6bI

- Haxe ecny 6onblumx ycnexoB y Pbib jobntbea He
MONYYNTHCA, Bbl BCE PAaBHO OCTAHETECH [LOBOJIbHbI
3TUM 6MaronpuUATHLIM NepriogoM. Yenosek, K KOTopomy
Bbl MATaETE POMAHTHYECKVIE YYBCTBA, MOXET OTBETUT
B3aMMHOCTBI0. M TYT raBHOE — CXBaTWTb YAauy 3a XBOCT.

22.05 -21.06

"Kn3Hb obewtaeT npenogHecTy bansHelam He-
Maro clopnpr3oB. COBEPLIEHHO HEOXMAAHHO MOXKET
MOCTYNWUTb BECbMa NPUBEKaTENbHOE NPeSJIoKEHNE MO
paboTe. B n06BU Bbl byfeTe HAXOANTLCA Ha MKe YyBCTB.
MoTpebyeTca BCA MyApoCTb, YToObI yaepaTb 3To bna-
rOCTHOE COCTOSIHME,

BnunsHeupbl

[esa 23.08 - 23.09

Ecnu Bbl YenoBek NpakTUYHbIN 1 YMEoLWniA Npo-
=" cunTaTb Hanepes pe3ynbraT COHCTBEHHbIX Aeli-
CTBUI, CMOXETE U3B/1€Yb MaKCMMYM MOJIb3bl U3 1060
cutyauumu. CTonT TONIbKO YyMEpUTb TpeboBaTeNbHOCTb MO
OTHOLLEHMIO K BNIM3KMM NOAAM. YMelTe paccnabutbes u
ObITb B MOMEHTE.

Crpeney 23.11-21.12

/' CTpenbLiam 38e3/bl COBETYIOT NPOABNATL 6onblue

CaMOCTOATENIbHOCTW. [laxke eCc/v MOMOLLb HeOb-
XOLMMa, AEPXKUTE BCE MOA NNUYHBIM KOHTposeM. OTgo-
XHOBEHVIE JyLle NOAAPAT CEMENHbIE YaenuTus 1 fo6pble
6eceppl. B niobBY He CTOUT TOPOMUTL COOBITUA 1 Cre-
WKTb C BbiBOJAMU. [pricMoTpuUTEC.

OBeH 21.03 -20.04

OBHam OyayT 3aBMA0BATb, UM CTaHYT BOCXM-

LWATbCA — KaXKETCH, KM3Hb Yaanach. M TofbKo Bbl
CamMU Hel0BOJTbHbI XOAOM i€/, @ MOBAVATb Ha BCe Cpasy
He nonyyaeTcs. U He Hafo, 3aBepAIOT 3Be3Abl. 3aiMUTECH
JINYHOW XU3HbIO, 3TO MPUATHEE. B 0cTanbHOM NO3BOJIBTE
MMUAXY paboTaTb Ha Bac.

22.06 - 22.07

dﬂ [ena PakoB, HakoHeL, CABUHYTCA C MEPTBON

TOUKM. A BCe brarofiaps Balleil akTUBHON XU3-
HEeHHOW No3nLMK. byabTe rOTOBbI K KOMAPOMMCCY 1 He
OTKa3blBalTeCh OT COpaTHMYECTBa. B OTHOLWeEHMAX C Nio-
OUMbIM YeNIOBEKOM CTapalTech ObiTb MArye v fobpee, oH
3TO 3aCTTyKWI.

.. Pak

Bechbl 24.09 -23.10

Becam HebecHble CBETW/A COBETYIOT MPOCTO
M/IbITb MO TeueHuo. HoBbIX A& HaUMHATb NMoKa
He CTOWT, @ BOT 3aKPEMmUTb CTaTyC-KBO B TEKYLLMX MPO-
eKTax BroJsiHe MoXHo. OT BaLlel CnocoOHOCTY MOWTH Ha
KoMnpommcc byneT 3aBrUCETb Pa3BUTUE NTIOOOBHBIX OT-
HOLLUEHNIA.

Ko3zepor 22.12 - 20.01

B o6LieHum ¢ okpyxatowumm Koseporu cTaHyT
NPOSABAATb CBOM NlyYLUME KaYecTBa. ITO AACT BO3-
MOXHOCTb 3aBECTI HOBbIE MOJE3HbIE 3HAKOMCTBA, ya-
[T UMEILINECH KOHGMMKTBI 11 3apyUNTbCA MOJLEPXK-
KOW 67IM3KMX. B NMUHON KM3HU NO3UTVBHBIE NEPEMEHDI
MOTYT MPOW30IATI CamK Mo cebe.

21.04 - 21.05

TenbLibl OyAyT HaLleneHbl Ha BOMOLLEHME CBOEV

[aBHeN 3aayMKU. He cTecHaAnTech 0bpaLatbcs 3a
NoAAEePXKKOM K TEM, KOMY Bbl JOBEPAETE, B UbEM OMbITE
He COMHeBaeTeCh. B Nt06BU KpeaTnBITb NOKa He CTOUT.
TyT LeHHbI FapMOHMA 1 CTaBUBHOCTb, HE CYTHUTE UX
Hanopom.

Teney

& JleB 23.07 - 22.08

m JIbBam 3Be3/bl HACTOATENIbHO COBETYIOT Ha-

NaAUTb XOPOLLE OTHOLIEHUS C OKPYKatoLL-
MU. ECTb BEPOATHOCTb YCTPOMUTLCA Ha HEMOXYI0 paboTy
Gnaroaaps ubein-To NpoTeKuun. [la n ccopa ¢ NobUMbIM
UesIoBEKOM VIMEET BCe LaHCbhl COMTU Ha HeT bnarofaps
MOMOLLM BaLMX 06LLMX ApY3eN.

CkopnuoH 24.10-22.11

Hepens obewjaet cTaTh yAayHOM U NPOayKTMB-
Howi ana CkoprnmoHoB. He 6oiiTech 6bITb HOBATO-
POM — 3TO NO3BOSIUT PACLLMPUTL KPYT BO3MOXHOCTEN. Ha
Nto60BHOM GPOHTE BO3MOXHbI pafUKabHble nepeme-
Hbl. Ho mpexae uem fienaTb BaXKHbIE LIAru, BCe-Takm Bce
B3BeCbTE.

Boponeii 21.01-18.02

3Be37bl COBETYI0T Booneam: npexae uem npu-
HATb TO /M HOE BaXKHOE PeLLeHNe, MoCo-
BETYITECH CO 3HatoLMMY NtoabMu. CrilolwHas nosoca
BE3EeHWA X/eT Bac B /Il06BU. Ho, Kayaacb Ha BOsIHax 060-
’KaHusl, He 3abyfbTe, UTO BaLlero BHUMaHUA HUKOTAA He
OblBaeT MHOTO POAMTENAM U AETAM.
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