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@ HOBOCTU TB, TEATPA U KUHO

«TallHbl cneacTBUA» — OOUNENHDBIN Ce30H

B CaHKT-MeTepOypre HaYyanucb CbEMKU HOBbIX CEpUil NereHAapHoOro JeTeKTUBHOIO cepuana
«TaiHbl CNeacTBUA». ITO OyaeT 20-1, O6UNEHbIN Ce30H, KOTOPbIV MOKAXyT HA TeNeKaHane
«Poccusa 1».
B ponsax: AHHa KoBanbyyK, Bavyecnas 3axapos, Mropb Hukonaes, Anekcaugp Hosu-
KoB, Anekcer Komawko, 3nata Koeanbuyk, CrenaH NuekuH, Augpen Wapkos, CBeTna-
Ha lWeapuHa, Hatanba MoHoBa 1 apyrue. MaeHasa repouHsa — cnepgosatens Mapus
liBeyoBa — 1 ee KOMaHAa NPOAOMKAT PACKPbIBaTh 3anyTaHHble NpecTynneHuns. B
3TOM C€30He MX KAYT HOBbIE UCMbITAHUA Ha CNYK6Ee U B TNYHOW KU3HU. Heoxu-
AaHHble MOBOPOTHI CIOXKETA U CNIOXKHbIE NPeCTYNeHns 6yayT fepKaTh 3puTenei
B HaNpAXeHWN 40 camoro gpuHana.
CbeMKu «TallH cneacTsms — 20» npoxoasaT B CaHkT-leTtepbypre u ero
OKPEeCTHOCTSAX, a TakKe B Kapenuu, Kyaa repon oTnpaBATCA ANA paccnefoBa-
HUA. PeXnccepom HOBbIX 3NM3010B BHOBL cTaHeT Erop bapuHoB, KoTopbii
paboTan Haa 18-M 1 19-M ce30HaMu, a Takxe Erop AbpocumoB. MaBHyto
ponib B KapTUHe, KaK 1 npexae, ncnonHaet AHHa KoBanbuyK.

®omo Baduma TapakaHosa

Mapua KynukoBa Huvero
He CKpbiBaeT

HatenekaHane «Poccus 1» cHoBa B 3¢hu-

pe non6GuMBIUKMICA 3pUTENAM cepuan

«AHrenuHa». B ueHTpe ctoxera — UCTO-

pus HeckonbKux cemeid. CobbITUS Npo-

NCXOAAT HAa MPOTAXEHUN ABYX AECATU-

NeTUn. 3pUTenn yBUAAT rMaBHbIX FTEPOEB

B MPOLLIOM 1 HACTOALLEM B IBYX Pa3HblX

obpa3ax. Tak, rnaBHyl0 repovHio AHre-

JINHY UrpatloT cpa3y ABe aKTPUChl: AHHA
CaranpgayHas u Mapua Kynukosa.

— be3ycn0BHO, reponHA 3TOW UCTOPUMN —

O0YeHb CU/IbHbIA YENOBeK, — paccKasbiBaeT

Ham KynnkoBa. — AHrennmHa nepexuna cTpallHble

cobbITHs, HO 3TO ee He C/I0Maso, He 0603110 — YTO Obl-

BAEeT, K COXaieHuto, C NI0AbMU, KOTAA OHW OKa3blBalOTCA B

TaKMX cuTyaumax. En npuiwnock aonroe Bpems CKpbiBaTh

HeKoTopble COObITUS CBOEN KU3HM OT ONU3KUX, YTO NPU-

YMHUIO UM BoNbLLYI0 6ONb.

THT ycTtpount 6utBy
AN3alHepoB

Tenekanan THT 3anyckaeT HOBOE YHU-
KanbHoe peanutu-woy «butea gusai-
HepoB». JTO MPOEKT O PEMOHTE B 3KC-
TpeManbHbIX YCNOBUAX. YY4aCTHUKAM
Wwoy — AM3anHepam WHTEPbEPOB U3
pa3HbIX YrONKOB CTpaHbl — HEOOX0AM-
MO peann3oBaTb NPOEKT B OrpaHnNYeH-
Hble CPOKM U C OrpaHMYeHHbIM bloaxe-
TOM. VIX «KNNEHTbI» — 06bIYHble ceMbU. X

CyAbn — 3B€34bl U UMEHUTbIE p,|/|3a|7|Hepb .
:’] T e 8

®omo npecc-ciyx6bl «Poccus 1»

«KnHoTaBp»

Mpexae Yyem fenaTb peasnbHblii PEMOHT
B KBapTMpax, YY4aCTHUKM NPOXoasT nep-

Bblii 3Tan MpOBEpKU Ha npodnpuroa-
HOCTb. VIX }AyT pa3paboTka v BOCCO3-
AaHWe MpoTOTWUNA KOMHaThl ANf «3a-
Ka3ymKa» — 0[JHOTO U3 YNIeHOB CEMbY, B
nomelleHuny 8a Ha ABa meTpa. Yetbipe
Av3aiiHepa, vMes B NOAYMHEHWUMN NNLLb
ABYX pabouux, LOMKHbI 32 BOCEMb 4aCOB
npuAymaTb U peanu3oBatb CBON MPOEKT:

CNanbHO UKW AETCKYI0, KYXHIO NN 6aJ'IKOH, -/

MPUXOXYI0 MM rocTuHyto! Bropon 3tan — pe-
aNbHbIVi PEMOHT B KBapTUpe Unun JOMe repoes Npo-
rpaMmbl, Ha KOTOPbIV AAeTCA BCEro OfHA Heaens.

Beaylwmnm woy ctaHeT hMHANUCT NpoeKTa «3amyx
3a by3oBy» BaneHTH Kopobkos. Cpean 3Be3AHbIX
rocten woy — AHactacua [leHucosa, [lennc Kocs-
KoB, MonvHa MakcumoBsa u apyrue.

®omo THT

BblOpan gartbl

31-/ OTKPbITbIA poccuinckuin hectu-
Banb «KuHoTaep» coctoutcs. 06 aTom
€Oo06LWMIN OPTKOMUTET MEPOTPUATUA 1
npesnaeHT dectuBana AneKcaHip
PopgHAHcKkMi. Camoe WHTepec-

Hoe, 4To «KuHOTaBp» He GyaeT
MepeHoCUTbCA B OHNAWH — OH
nponaeT TpagmunoHHo B Coun
€ 1110 18 ceHTA6PsA 2020 roaa.

Mo NOHATHBIM NPUYMHAM B 3TOM
roay bopmart dectrBans byseT HEMHOTO 13-
MeHeH: «KMHOTaBp» CMOXET NPUHATbL MEHb-
Lee KOMYECTBO rocTei, nporpamma Gyset
coKpalyeHa. M, 6e3ycnoBHo, BCe Meponpu-
ATUA NPOMAAYT C COBNIAEHNEM CAHUTAPHBIX
HOPM ¥ 3NMAEMUONOTNYECKUX NPeANNCaHUN.

®omo eHHadusa AspameHKo

AnunHa JlaHnHa cTana

[eTeKTNBOM

B MockBe u CaHkT-lleTepbypre upér pabota
Haj MHOTOCepPUHbIM UCTOPUYECKUM AETEKTUBOM
«®opmyna npectynneHusa».

[JencTtene dhnnbma passopaymBaeTcs B 1896 ro-
ay. ThasHasa repounHa AHactacua AppallHUKOBa —
nepBas XeHLWMHa, NoNy4yMBLIAA AUNIOM lOpUanYe-
ckoro dakynbteTa Cop6OHHbI, — BO3BpALLaeTCcsa 13
®paHuymun Ha poanHy B Poccuio. OHa meyTaeT cTaThb
KpumunHanuctom. OAHaKo Ha NyTW K 3aBETHOW Lenu
eVl NPUAETCA He TONIbKO CTOIKHYTLCA C Ype3Bblyan-
HO 3anyTaHHbIMU MPECTYNIEeHNAMU, HO 1 CO CTEPEO-
TUMOM, YTO OHOW AEeBYLUKE HEe MECTO B KpUMUHANN-
CTuKe. B rnaBHoM ponu — monogan aktpuca AnvHa
JlaHunHa, n3BecTHas 3putenam no cepuanam «OTymn
6eper», «TalHbl UHCTUTYTa 6AArOPOAHbIX 4EBUL» U
thaHTacTyeckomy 60eBUKY «3aWUTHUKMU».

®omo «Mocmenedunom JucmpubobrowH»

Amutpuin Munnep
Cbirpan cbiHa agMupana

Ha NepBom kaHane — npembepa cepuana «AH-
ApeeBcKUii nar». 370 hrabm 0 ByaHAX MOPCKUX
otdumuepoB, 0 BOEHHO-MOPCKOW AMHACTUM, XKUBY-
wen B KanuHnHrpage.

— Mo cloxeTy Halu cepuan — 310 cara 06 agmupasb-
CKOW ceMbe, B KOTOPOM A UTpato CblHa agmupana, —
paccKkasan Ham MCNOAHWUTeNb OfHOW 13 TNaBHbIX PO-
nen Amutpuii Munnep. — Ytobbl Nyylle NOHATL CBO-
ero nepcoHaxa, f BcTpeyancs ¢ opuyepamm-noa-
BOAHWKamu. ITo KacTa BoeHHo-mopckoro ¢noTa.
M3yyan n BoeHHyto nutepatypy. Hy n oyeHb nomor

JINYHBIV OMBIT CAYKObLI B apMUMN...

Mo cnoBam aktepa, GpuAbM UHTEpeceH
He TOJIbKO CBOMM 3BE€3/HbIM COCTaBOM (B
Hem, Kpome imutpua Munnepa, cHUMa-
toTcA AHatonuin Bacunbes, EneHa lNpo-
Knosa, bopuc LLlepbakos, AnekcaHap
MakoroH), Ho 1 KocTiomamu. Paspa-
6artbiBan AM3aiiH BOEHHOW OAeM /bl
mozenbep BaneHtun KOpalukuH, Ko-
TOPbI HECKO/IbKO NET Ha3aj co3aan
Konnekumio opmbl 4na CyxonyTHbIX

BOWCK 1 BoeHHO-MopcKoro dnoTa.

(®omo npecc-cyx6ebi Nepgozo kaHana

Marepuanbl 1 potorpadun npegoctasneHbl VA «CTONALIA».
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Ha llepsom KaHane
6nu3utca Kk buHany
HOBOe TaHLUeBaJibHOEe
woy «Dance PeBonto-
umna». Mol pewnnu
y3HaTb He TONIbKO 3a-
KYNUCHble NoAPOOHO-
CTU, @ BCE YTO MOXKHO
0 CbEMKax — Befib
NPOEKT YHUKANbHbINA.

a CLEeHe y4acTHU-

KW COpeBHYIOTCA B

pasnnyHbIX TaHLe-
Ba/ibHbIX CTUNAX U KaHpax.
Hu KonuyecTBO y4yacTHU-
KOB Ha cueHe (370 MoXeT
ObITb U CONbHBIN TaHel, 1
AY3T, M BbICTYNNEHME Lenow
rpynnoi), H1 BO3pacT — He
OrpaHuyeHbl, NO3TOMY TYT
Mbl MOXeM YBUAETb KaK
lOHble TanaHThbl, TaK 1 yxe
COCTOABLIMXCA apTUCTOB.
3putenam moryT npej-
CTaBUTb W KNaCCUYECKUR
6anet, 1 COBpEMEHHbIE MO-
NOJEXHble CTUN.
B Kpecnax xiopu — nerex-
JapHbln xopeorpad Anna
CuranoBa, BCEMUPHO U3+
BECTHbI apTUCT baneTa,
xopeorpad, negaror Cep-
revi MonyHWH, nonynapHan
apTuUCTKa v Tenesepylyan
Bepa BpexHesa. Begyuwasn
woy — Anna Muxeesa.

CnoxHas
TeXHuKa

TonbKko B npoekTe «Dance
Pesontoyunsa» 6narogaps
TexHonormm «360 rpaay-
COB» Y 3puUTENen ecTb yHU-
KanbHas BO3MOXHOCTb pac-
CMOTpeTb KawAabli TaHel
B OYKBaNbHOM CMbIC/lE CO
BCEX CTOPOH. A CHumaioT
Wwoy 128 Kamep, HanpasfieH-
HbIX Ha yYyacTHUKa, huKcK-
pys Menbyanwmve fetanu u
NoKa3blBas camble 3penuy-
Hble MOMEHTbI BbICTYNIEHUA
€ Camoro iyyluero pakypca.

CbeMKu Wwoy nayT B OAHOM
13 cneunanbHbIX NaBUbO-
HOB cTONMUbI. KaK Mbl yxe u
CKa3anu, B NpoeKkTe npume-
HeHa TexHonorusa «360 rpa-
aycoBy». TyT Kpyrnaa cueHa
1 BClOAY — Kamepbl, 0A4Ha 13
HUX MOABeLleHa Ha cneuym-
anbHoM npubope, KOTopbIi
neTaeT Hapj cueHoin. Jlnboe
LABVXeHWe, 3mouuio Tene-
3pUTENAM MOXHO paccmo-
TpeTb B feTansx u nogpoob-
HOCTAX.

Kak Ham noscHanu, npo-
€KT CHMMAIOT CO BCEMU Me-
pamu npesoCTOPOKHOCTH.
XoTa pexum camousona-
umn B MOCKBE yxe CHANW,
HUKTO He OTMEeHAn Ma-
CKW, nepyaTKu, aHTucen-
TMKM 1 6e3onacHble AuUC-
TaHumu. Bce 3T0 HeyKoc-
HUTENbHO cobntogaetcs
Ha CbeMOYHOW nnolanke.
Bce HOBble BbINYCKU CHU-
manu yxe 6e3 3putenen —
MMEHHO A5 MaKCMManbHOW
6e3onacHocTu.

Mpwv 3TOM ANA BCEX yyacT-
HWKOB — a 3T0 NnbuTenn u
npodeccroHanbl, KoTopble

i

«D

TaHLbI
Lco CJI0KHbIMU

XKiopy! Wwoy: Anna Curanosa, |
Cepren Moy HuH i

Kctatm HoBbill KacTUHT

OTKpOeM TaiiHy: MOCKONbKY Y MPOEKTa — BbICOKME PENTUHIU, TO HECMO-
TPA Ha TO, YTO NMEPBbIN CE30H €lLle B CAaMOM pa3rape, e Hauanachb nog-
rOTOBKa KO BTOPOMY. [Nl Toro uto6bl MOMacTb Ha KaCTUHT, He BaXHO,

CKOJIbKO BacC YesoBEK B Fpynne, He BaXKHbl Ball BO3PACT U CTUNb, B KOTO-
POM Bbl TaHLyeTe. BaXHO, uToGbl Bbl XU B pUTME TaHLa. TaHLyIOT BCe,
HO KTO-TO ieNaeT 3T0 Nyulle JpYruX. ..

NPoWAN KacTUHI, — co3ja-
Hbl paBHble ycnoBuA ANA
peneTuyn CBOWUX HOMe-
poB, KOTOpPble OHU cobupa-
I0TCA NpeAcTaBuUTb Ha CyA
3putenen un xiopu. [lpu-
4emM HecmoTpA Ha TO 4TO
woy «Dance Pesontouuna» —
370 TeNeBM3NOHHbIA Npo-
€KT, U, Kazanocb 6bl, ecTb
BO3MOXHOCTb KaKue-To He-
yAauyHble MOMEHTbl nepe-
CHATb, — HO HeT, Bce Ayb6-
N UCKIOYEHbBI, Y KaXAoro
€CTb TONbKO OAMNH WwaHc. Mbl
KaK 04YeBUALbI NOATBEPNK-
Jaem: 3TO AeNCTBUTENbHO
Tak! Broporo waHca HeT Hu
y Koro.

C yYaCTHMKamu!

PENOPTAX (3)

TaHUueBanbHasn
BeayLlas

— Kaxpomy XynoXHUKY
HEeoOXO0AMMO YTO-TO, YTOObI
BbIpa3uTb cebsA: KOMy-TO —
KpacKu, KOMY-TO — 3BYKMW,
KOMY-TO — C/noBa, — rOBO-
put Ham Anna Muxeesa. —
Y TaHuyopa AnAa 3TO0ro ectTb
TONbKO COBCTBEHHOE Teno.
A Bcerga cyuTana, 4To Ta-
Hel — YHUKanbHbIN BUA UC-
KycCTBa, NOTOMY YTO B HEM
HEBO3MOXHO NPUTBOPATL-
cA. TaHel NOKa3bliBaeT Yeno-
BeKa TaKMUM, KaKoW OH eCTb.
M Halw npoeKkT — o0 noafx,
KoTopble He 60aTcs ObiTbh
NCKPEHHUMM, [AEMOHCTPU-
pys CBOW TanaHt. TaHel AnA
HUX — 3TO ManuTpa IMOLUUN
1 nepexuBaHuii, a Kaxpaoe
BbICTYN/IEHNE — 3TO MOJSIHO-
UEHHbIM  ApamaTuyecKuin
3TI0[}, B KOTOPOM €CTb MpPo-
Nor, pa3BuTHe U, KOHEYHO,
CaMblil Ba¥HbIA KyNbMUHA-
LUMOHHBIA MOMEHT, KOTOPbIN
onpepensieT BCe...

CnoBo xiopu

Ynen xiopu Anna Curano-
Ba NpPU3HaeTCcs, 4TO BCE Bbl-
CTYNAEHUA BbI3bIBAOT y Hee
noNOXuUTeNbHbIE 3MOLUN. A
MHOrAa, Npu3HaeTca xope-
orpacd, 3moumu 3awkKanu-
BaloT...

— CTunbTaHua abCconoTHO
He BaXKeH — BaXHO, HaCKO/b-
KO TaNnaHTAMBO TaHel MC-
NoONHAETCA, — FOBOPUT Ham

DEMS TaHLIEBATD !

ce Pegonroyusa» ymeem yousnsameo

Anna CuranoBa. — Korpga B
BbICTYN/IEHUMN €CTb U a3aprT,
M aKTepCKoe MacTepcTBoO,
W TeXHWKa, W 3Heprua -
3T0 npeKpacHo!

Elle ofMH N3 YNeHOB Xio-
pu — OAWH M3 CaMbIX BOC-
TpeboBaHHbIX TAaHLOBLIMKOB
mupa Cepreui MMonyHUH.

— Co MHOTUMU CTUAAMN,
KOTOpble 3,eCb AeMOHCTPY-
pYOT YYaCTHUKU, A HUKOT-
[a paHblle He CTaNKMBanca
BXWBYIO — HAaNpumep, yany-
HBIMW — M MHE OY€eHb UHTe-
pecHo 6bi0 y3HaTb O HUX
6onblue, — rosoput Ceprei
MonyHuH. — TaHel 6e3rpa-
HUYEH, U NNLWb TanaHT TaH-
Lopa onpejenseT, Ha Kakoe
BbICTYMN/IEHUE OTK/IMKHETCA
Hawe cepaue. CKpbITb YTO-
TO 3@ TEXHUKOMN WUAMN KOCTIO-
MOM MpaKTUYeCKN HeBO3-
MOXHO: Cpa3y BWAHO, Bbl-
NOXWUNCA YeNoBeK Ha CTO
NPOUEHTOB MU HEeT — Mo
ero nuuy, No ero Mblllam.
N cpa3sy MOXHO NOHATb,
CKONbKO BPEMEHU U CUA Ye-
NOBEK MoTpaTui Ha JOCTU-
XeHue CBOeW Lenu...

— B otnnyne ot moux npe-
KpacHbIX KONNEr B Xiopu, y
MeHS HeT NpoduNbLHOro 06-
pa3oBaHUsA, 1 3TO MHe axe
HeMHOro nomoraert abcTpa-
rMpoBaTbCs OT BCErO U Npo-
CTO CMOTpeTb U YyBCTBO-
BaTb, pacckasana Ham
Bepa bpexHesa. — [Inda me-
HA TaHel — 3TO A3bIK N1t06BY.
Al oyeHb N6 TaHLEBATH...
MHe, KaK 4yenoBeKy 3Hep-
TMYHOMY, HYIKHO BbINNECKM-
BaTb CBOK 3HEPrui0 — BOT S
s 370 W genato B TaHue... Ac
ewle A paja, YTo B Hawem ¢
WOy HeT BO3paCTHbIX Orpa-
HUYeHU. W, KoHe4yHo, A 3a
YYACTHUKOB OYEHb NEPEXKU-
BalD: MHE TAXENo NpUHU-
MaTb pelleHne, 0COOEHHO

€C/M OHO OTpULlaTeNbHOE...
Banepua XBALLEBCKAA §

0 KaHana. ®otorpad — Makcum Jln.

0TO NPefOCTaBEHO NPecc-CAy 6ol
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2130 <AH/IPEEBCKUI1 ONIAD.

(16+)

/

14.55 TAWHbI CTIEJICTBUS).

(124) >

05.25 «MHCMEKTOP KYMEP-2».
(16+)

7

18.20 <\MEHTOBCKUE
BOWHDbI». (16+)
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11.00 QUHLUTENAH».
(16+)

~/
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12.25 «[1bABOJT HOCUT
PRADA». (16+)

~/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HoBocTm

09.25 TenekaHan «[Jo6poe
yTpO»

09.55 MogHblii npurosop. (6+)

10.55 Xutb 3g0poBo! (16+)

* 05.00 Yrpo Poccun

¢ 09.00 Bectu. MecTHoe Bpems
¢ 09.30 Ypo Poccuu

g 09.55 O camom rnasHom. (12+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpamu) :
: 12.40 <60 MuHy . (12+)

12.15 Bpems nokaxer. (16+)

15.00 Hosoctu (c cy6Tutpamu) :

15.15 [laBait noxeHumca!
(16+)

16.00 My»ckoe / MeHckoe.
(16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.40 Ha camom piene. (16+)

19.40 MycTb roBopAT.

(164)

21.00 Bpems

I «<AHAPEEBCKUNIA
ONAD. (164)

23.30 «Oner AHodpues.
Mexgy npownbim u
Gynywmm», (12+)

00.30 Bpems nokaxer.
(16+)

03.00 HosocTn

03.05 HaepuHe co Bcemu.
(16+)

03.50 My»ckoe / MeHckoe.
(164)

ull sk

06.00 <HacTtpoeHmne»

08.10 «O6noxKa». (16+)

«BEPbTE MHE,
Jioant» (12+)

11.00 «AKkTépCKue cygb6bl.
Anekcein JIoKTeB 1
CeetnaHa CaBénoBan.
(12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Co-
ObITUA

11.50 «OHA HAUCAJIA
YBUUCTBO». (12+)

13.35 05.20 «<Moi1 repoii».
(124)

14.50 lopop HoBOCTEN

XX 03.45 <MUCC MAPTIN
ATATbI KPUCTWU», (12+)

16.55 XpOHMKM MOCKOBCKOr0
6biTa. (12+)

{FXE «MAAOP NOAULIW».
(164)

22.30 CneumanbHbIin penop-
Tax. (16+)

23.05 02.00 «3HaK KauecTBa».
(16+)

00.00 Co6biTiA. 25-1 yac

00.35 Metpoeka, 38. (16+)

00.55 «KpacHbiin npoeKT».
(16+)

02.40 «[pA3Hble TalHbl nep-
BbIX negu». (16+)

eeccsccscccce

: 11.00 Bectn

11.30 «Cyabba yenoseka ¢
Bbopucom KopuesHuko-
BbIM». (12+)

14.00 Bectn
14.30 BecTn. MecTHoe Bpems
{5 «TANHbI CNEQ-
CTBUA», (12+)
B npuropogHom aBTobyce

¢ 05.00 «M3BecTua»
: [I¥E «MHCNEKTOP KY-

MEP-2», (16+)

: 09.00 «M3BecTus»
: [T¥5 «MHCNEKTOP KY-

MEP-2», (16+)

: 13.00 17.30 «M3BecTus»
: [E¥B«MHCNEKTOP KY-

MEP-2», (16+)

: [ <YANLbI PASBUTBIX

06Hapy»eH TPy My>UHbI

BOCTOYHOII BHELUHOCTU.
PaHa Ha ronose u Bbl-

BEPHYTblE KapmaHbl CBUAE- ¢

TENbCTBYIOT O TOM, YTO OH

CTal XepTBOi1 Orpabnenns

17.00 Bectn

17.15 «Augpeit Manaxos. Mps- :

moi 3¢pup». (16+)
18.40 «60 MUHYT». (12+)
20.00 Bectn
21.05 Bectu. MectHoe Bpems
PXT] «MCNbITAHMED. (12+)
00.50 XXIX MexayHapoaHbiit
¢ectmBanb «CnapsH-
cKuit 6asap B Bute6-
cKe»

: [EXT)«TAMHbI CNED-

.
R

CTBUA». (124)

S EBE30A

06.00 «CpenaHo B CCCPy». (6+)

: KB <30/10TAA MUHA».

.

(04)

: X «NABOTA». (124)

: 13.00 HosocTi Ha
: [EXE JIABOTA». (12+)
: (EXT] «AHTENbI BOMHbI».

(16+)

: 18.00 HosocTi gHst :
: 18.30 «Opy»ue Mobepbl». (6+)

.
.

19.00 «OTeuecTBeHHOE CTpEN- -
¢ 09.40 15.45 «Cpepna obuta-

KoBOe opyxue». (0+)

: 19.50 «3arapxv BeKa c Cep-

reem MepaBeaeBbiM».
(124)

5 21.30 «OTKpbITbI 3¢Up».

Nyywee. (12+)

m «CBET B KOHLIE TOH-
HENA». (12+)
B rnyxov Taitre Ha ynon-
HOMOYEHHOTO ynpasJie-
HWA 30710TOrO NPUNCKa
COBEPLLEHO HanadeHue.
OpnHomy 13 iBYX NpecTyn-

OOHAPEN-3», (16+)
baHanbHas, Ha nepabIit
B3rNAA, CUTYaLVA ¢ no-
XULLEHEM fouepu Kpyn-

BbIKyNa 060paqVIBa€TCﬂ

: [XXE «MYXTAP: HOBbII

CNEL». (16+)

06.00 «YTpo. Camoe nyuwee»,

(16+)

: 08.00 Cerogns
: T¥H«MOPCKME fibABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

:10.00 CerogHs
: T¥H«MOPCKUE AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

13.00 CerogHs
$13.25 0630p. Ype3sBblyaitHoe

YPaBHEHNEM C IBYMA HEN3- :

CKOPO BbIACHAETCA, YTO XKe- E
NatoLLNX HAXNTbCA Ha rope ¢

0oraToro poAnTens, Kak
MUHUMYM, ABOE. KTO e n3

06paL|.|,36TCﬂ 3a NOMOLbIO
K onepaTBHUKaM

: [FX500.30 «CNERY. (16+)
: PERT «CBOWY. (16+)
. 00.00 «M3BecTus. MToroBblit

BbIMYCK»

: (EKT] < ETEKTMBbI». (16+)
¢ 03.20 «M3Bectua»
: (EXT]«AETEKTUBbI». (16

OTP—E

3Be3A E

06.00 «[lomaLuHue XUBOTHbIE

¢ lpuropuem MaHé-
BbiM». (12+)

© 0630 Owrypa peumn. (124) -
: 07.00 «100 uypec cetar. (12+) :
: (FX1116.00 01.10 <MPAKTH- :

KA», (124)

< 08.50 16.50 «<MegocmoTp».

eee

°

oo

.
.
.

e

(124)
09.00 15.05 «KaneHpapb».
(124)

Huay. (124)
(X1} 22.00 «B 30HE PU-
CKA». (16+)

< 11.30 00.40 05.30 «Mopckoli

.

ecccee

y3en». (12+)
12.00 13.00 15.00 17.00 18.00
20.00 Hosoctm

£ 12,05 13.15 19.00 20.20 <OT-

eee

e

.

HUKOB Y[N0Ch CKPbITbCA C =

[ABafUaTbio Knnorpammamn 3

30N10Ta

(I «KJIOYM OT PASA». (0+)
: (PEH «CBUAAHUE HA

03.20 «OCTOPOXHO, MOLLEHHN-

Ku» (16+)

=

MJNEYHOM NYTW».
(124)

[YXT) «405POBOJIbLibI»,
(0+)

XXyl

PaxeHue»

17.05 «100 uygec cBeta. (124) ©

18.05 «Mmeto npasol» (12+)

: 18.30 «[lomaLuHMe XNBOTHbIE 5

¢ lpuropuem MaHé-
BbIM». (12+)

npouncwecrtene

: (X «MOPCKME fib8-

HOro OV3HECMEHa C LIENMblo ¢

BOJIbl: CEBEPHbIE
PYBEXW». (16+)

BeCTHbIMI... Tak Kak ouerb = 16.00 19.00 Cerogus

16.15 «CerogHsa B CaHKT-
MNetepbypre»

* 16.25 «IHK». (16+)

: (( -
HUX JENCTBUTENbHO NOXK-  + [ERL «MEHTOBCKUE BO

/N fesywky? Onacaacb3a :

X13Hb fouepH, GrsHECMeH 19.20 «Cerophs B CaHkT-

HbI». (16+)

MeTepbypre»

: EXT«<MEHTOBCKUE BO-

MHbI». (16+)

00.30 OyT60nbHAA CTONMLA C

lenHagnem OpnoBbiM

: T «CBUAETENM», (16+)
¢ 03.20 «MbI 1 Hayka. Hayka 1

Mbi». (12+)

: [(X®E «AENO BPAYE». (16+)

N =l «:H

06.00 15.00 «[lokymeHTanb-

HbIN NpoeKT. (16+)

07.00 «C 6oapbim yTpomb

: 09.00 3aceKpeueHHble CUCKM.

(164)
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
«HoBocTu», (16+)

(16+)

: 11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tu-

: 13.00 «3arapku yenoseyectsa -
¢ Onerom LUnWKMHbIMY,

modeem baxkeHoBbIMY.
(16+)

12.00 16.00 19.00 Mxdopma- -

LMOHHasA nporpamma
112».(16+4)

(16+)
14.00 «<HeBepoATHO NHTEpEC-
Hble nctopumy. (16+)
17.00 «TaiHbl YanmaH». (16+)
18.00 «Cambie WwoKumpyowme
runotesbi». (16+)

: FAXT}«M0 COOBPAXXEHUAM :

COBECTMW», (16+)

: 22.40 «BoguTb No-pyccKuy.

23.35 «100 uypec ceetan. (12+)

00.30 «<BcnomHWTb BCEY.
(12+)

: 02.00 «OTPaxeHue». (12+)
¢ 04.25 «Cnyxy Otunstel»

(124)

¢ 04.50 «3a genol» (12+)

(16+)
23.30 «Hen3BecTHasA ucro-
pus». (16+)

: [JEI}«BNACTE/NH KOJNELY;

BPATCTBO KOJIbLIA». :
(124)

: (EETJ«MANE CHOBA 17>,

(16+)

: 07.00 «JlereHgpl MMPOBOro
: KNHO»
¢ 07.3012.50 19.30 «Kocmoc»
: [T¥1321.20 <KONNErU»
:10.00 «Habnioparenb»
¢ (KX 23.30 <OUHLUTEWH,
: (16+)
¢ 11.50 «3abbiToe pemecno»
: 12,05 «Academia»
: 13.3522.55 «MocT Hap 6e3-
: AHOI»
: 14.05 80 net [laBuay Tyx-
: MaHOBY. ABTOPCKMI
KoHuepT. 1986 rog

: Komeauu 60M1bLLIOro
: AoMa»

: 06.00 Epanau. (0+)
< 06.25 «bocc-monokococ. CHo-

Ba B gene». (6+)

: 06.50 MpuknioueHus Byau n

ero apyseit». (0+)

: 07.30 <Tom n Ixeppu. (0+4)
: 08.40 «KpAKHyTble KaHWKy-

nbiy. (6+)

: (¥ «MPAKTUYECKAS

MATUA», (16+)

: [EEE<AbABON HOCHUT

PRADAY, (16+)

: ([¥T) <MBAHOBbI-MBAHO-

: 17.50 02.15 «bneck 1 ropbkue

Cne3bl POCCUINCKNX
uMnepaTpuLy»

: 18.15 «lonurnot. Micnanckmii -

: CHynA 3a 16 yacos!
¢ 19.00 «[lokTop Bopo6bés.

: MepeunTbiBas aBTOOU-
: orpaduio»

< 20.20 «CrioKoliHOM Houw,

. Manblwn!»

: 20.40 «<Bonblue, yem 1060BLY

: 00.20 3HameHuTble NCTOpUN

: (ERI«MAKNUHTOK!
: 02.40 «KpacuBas nnaHera»

E 06.00 «<Mynbtdunbmbi». (0+)
¢ 09.20 «Cnenas. (16+)

: 11.00 lapanka. (16+)

: 12.00 He Bpu mHe. (12+)
14.00 3Haku cynb6bl. (16+)

(16+)
16.00 lapganka. (16+)
¢ 17.00 «Crapew. (16+)
: 17.30 «Cnenas». (16+)
: (XD «TPUHARALATD. (16+)

eesccccccce

HalijeH MepTBbIM B CBOE
KBapTMpe C N1cToneTom
B pyke. Bce yBepeHbl, yTo
Poma nokoHuun ¢ coboit.
Ho Wropb B 370 noseputb
He MoXeT. B npuxoxet
Pombl HaineHbl CTpaHHble
: cnenpl

: ED «KOCTU», (12+)
: rEXT] «NPEBOCXOACTBO».
: (124)
B xope HayuHoro aKcne-
PUMeHTa, CTaBALLEro Nog
: COMHEHMA BCe HayuHble
: HOCTVXEHWNA NPOLLAbIX
. NeT, reHun yquvn7| Yun
3arpy»aet CBOI MO3r B

CBEPXMOLYHbI KOMMblOTEP

01 .30 [1HeBHUK 3KCTpaceHca
¢ TatbAHoli JlapuHoii.
: (164)
: 05.15 «Bnactutenu». (16+)

Poma, nyuwnin gpyr Urops,

Bbl». (16+)

: 15.15 Cnekraknb <Manetbkue : LEXL <MIOTHANA. (16+)

: TXT0 «BETYLLWIA B NABU-

PUHTE». (16+)

Tomac npocbinaetca B
KaKoM-TO NUQTe, HO HnYe-
ro He NMOMHWT, KpOMe CBOe-
ro umeHu. OH oKa3blBaeTcs
Cpenv Apyrux NogpoCTKoB,
HayuMBLUMXCA BbIKIBATD B
3aMKHYTOM MPOCTPaHCTBe

: PPRIJ<MACCAXMP. (16+)
: T8I0 <HOYHO BETNEL}.,

(184)

: ¥¥E «BMELATENbCTBOY,

(184)

: [EXB«MOry4uil X0
NUTEPaTypbl M MY3bIKN
: 05.25 @Kunu-6bin...» (0+)
< 05.35 «[1Be ckasku». (0+)

AH. (124)

06.30 «6 KappoB». (16+)
: 07.05 «Io penam Hecosep-

LUEHHONETHUX»,
(16+)

: 09.10 «[laBali pa3Bepémcaly

15.00 Muctnyeckune ncropuu. :

(16+)

¢ 10.15 «TecT Ha OTLIOBCTBO.

.
.
.
.
.
.
.
.

.

(16+)

: 12.20 «PeanbHas MmucTmKa.

(16+)
13.25 «loHATb. MpocTuTb».
(16+)

: 14.30 «[opua». (16+)

. [EXB«rPAXAAHKA KATE-

PUHA», (16+)

: EXT)«TONbKO HE OTMY-

.
.
.
.
.

.

.

eccee

.

.

.

.

CKA MEHS»,
(16+)

: PEKB «4TO AENAET TBOS

EHA?» (16+)

: 0115 lopuan. (16+)

01.40 «MoHATb. MpocTuTb».
(16+)

02.35 «PeanbHasa MUCTMKay,
(164)

03.25 «TecT Ha OTLIOBCTBO.
(164)

: 05.00 «Mo penam Hecosep-

LUEHHONETHUX»,
(16+)

< 05.50 «/lomawHAsA KyXHs».

¢ 06.15 «6 kappos». (16+)

(16+)
J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He pekoMeHAyeTcs AeTaM A0 6 net

(12+) He pekomeHnyeTca aetam Ao 12 net

(16+) He pekomeHyeTcs nuLam Monoxe 16 net

(184) He pekomeHayeTca nuuam monoxe 18 net
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12.30 «[lom-2. Cnacu cBoio
no60Bb». (16+)

EXET «YNIULA», (16+)

(XL «PEANBHBIE NALIA-
HblI». (16+)

XL «<YHUBEP: HOBAA
OBLUATAY, (16+)

{EXEL <MHTEPHbI». (16+)

(16+)

: 10.00 AlopoxHble BOIHbI.

Nyywee. (16+)

: 11.30 opoxHbie BOiiHbI 2.0.

(16+)

: 1200 +100500. (16+)
: 13.30 YnétHoe Bupgeo. (16+)
: 14.30 Yrunusarop. (12+)

¢ 15.15 Oyt60n. «KpacHogap»

- «QuHamo» (MockBa).
(0+)

* 18.00 ®yt60n. <Hanonu» -

«YpuHese», YemnunoHat
Wranun. (0+)

: 20.05 21.30 CneymanbHbiii

penopTax. (12+)

agpeca». (16+)

* 11.4513.30 18.00 «Bpems

CyTok». (124)

¢ 12.05 «MKoHa - OKHO B Beu-

HOCTbY. (6+)

* 12.40 «TUXBUHCKas UKOHa bo-

Xunei matepu». (6+)

: 1345 «AKBapuym: BogHbiin mup

3a cTeknom. (0+)

: LeHTb. (12+)
: 11.10 16.00 «<Onumnuaga-80:
bonbLue, yem cnopt».
(164)

: 12.15 «Tepputopus corna-

: cna». (124)

: [EXL’ «<KAPAMENb». (16+)

¢ 15.30 <MoTuB npectynne-

22.00 «3TO Mbl». < | 1530 «COJ'IAATbI-4» 21.55 TotanbHbiil 15.10 «TAK HE BbIBAET». < | 00.10 «MNACTUK». 18.10 «Tenekypbep».

(16+) ) |24 ~) & | [dyr6on ) | la64) ) 1| e4) ) ¢ |2y )
07.00 THT. Gold. (16+) 04.35 <EBJIAMMNUA : 06.00 Mpodunaktika ¢ 06.00 : 07.0009.05 «Yrpo B Metepbyp- : 07.00 07.30 08.00 08.3009.30 : 06.00 06.30 07.00 07.30 08.00
08.55 «[pocbinaemcs no- POMAHOBA: CNIEQ- po 11.00 rex. (16+) : 10.00 10.30 11.00 13.00 : 08.3009.00 09.30 10.00

HoBoMy». (16+) : CTBVE BEAET AWE- : 11.0012.00 14.35 17.0520.00 : 09.0010.0011.00 13.0015.00 : 15.00 17.00 19.00 20.30 : 10.3011.00 11.30 12.00
09.00 Jlom-2. Lite. (16+) : TAHT». (12+) : 21.50 Hooct i 19.00 22.0001.20 Hoso- 2330 <Hogoctun. (6+) 13.00 18.00 18.55 20.00
10.15 lom-2. Octpos nto6eu.  : 08.00 3a rpaHblo peanbHoro. : 11.0514.4017.1020.25Bce ¢ cmu. (16+) < 07.3508.05 08.3509.35 10.05 : 21.00 23.00 «M3BecTus
(16+) : (164) : Ha Maru! LUy R LR 10.35 lpocTbie pewe- 78».(124)
11.30 BopoamHa npotus byso- : 09.00 Ytunusartop. (12+) : 12.05 Qopmyna-1.fpau-npu  : 10.50 1(11 g;)((y MeHs ewte ecTy - HuAy. (12+4) : 06.10 06.3507.10 07.35 08.10
BOil. (16+) 09.30 lopoxHbie BOMHbI 2.0. ¢ Benrpun. (0+) : e : ll-l : 09.0019.15 20.50 23.50 «Ak- : 08.3509.10 09.35 10.10

10.3511.10 11.35 «[lo-
nesHoe ytpo». (12+)
12.15 13.15 «CemeiHas npo-
rpamma. (12+)
14.00 17.00 22.00 «Mpomncue-
cTBus. (16+)
14.30 «TopogoBo». (16+)
15.00 «CepeanHa gHs». (12+)

PN «MONAPHDIA», : [EEL) «CONAATDI-4». (124)  : 21.55 ToTanbHblit pyT60n {ERT! 17.20 «TAK HE BbIBA- : Huay. (16+) : 16.00 MporHos norogp. (12+)
(16+) : 18.406 kappos. (16+) : 2240 Oytbon. dOseHTy>  : ET>. (16+) : [EAT05.05 «NPEQJIATAE-  : 16.05 00.25 Tenemoctbi. (12+)
KT «ONbTA», (16+) * 19.30 Pewana. (16+) : -Jlaymon. Mpama ~ + 16:55 «AsbyKa netepbypxua. MbIE OBCTOATENb-  : 17.30 3emns. Tepputopus
PYXT) «3TO Mbl». (16+) : 20.30 Pewana. (16+) : TpaHcnayma : o P(6j" ) . q : CTBA». (16+) : 3aragok». (12+)
23.00 lom-2. Topop nobeu.  : 22.30 Onacble cBA3u. (16+)  : 00.40 Bce Ha Matu! : 17.00Paitonbi, Keapransi. (6+) (EEL <AAMUPATBY. (16+) ¢ 18.1001.15 «Tenekypbep».
(164) : 23.00 OnacHble cBazm. (184) : : 01.15 Oyt60n. <opTy» - ;2 “”ﬁ;ﬁﬂgyngfmif‘)' : PIKI) «ONACHDI BO3- : (124)
00.00 flom-2. Mocne 3akara.  : [TXI]«MONOAEXKKA. (16+) «Mopeiipence». : P pyea. : PACT». (12+) : 19.10 «Beuep TpyAHOTO AHSY.
: : 19.20 3akpbiTbiii apxue. (16+)  : :
(164) : [PXB «KAK U3BEXATb Yemnuonat Mopryra- & [TXE «<HECAYHAIHASA : 23.00 cMcnbitaHo Ha ceber. ¢ (124)
(IKI] «CNABKAA XU3Hb», HAKA3AHUA 3A nuw. (0+) : BCTPEYA». (16+) : (124) : 20.10 23.40 «OTKpbITas CTY-
(18+.). . YBUICTBO». (18+) 03 15 CmeLwaHHble EIJ,I/IHOGOP 22_25 «TeaTpanbHas rocTuHas». . m «MNACTUK», (16:|') . ausay. (124)
(IFEE «BCE U HUYETO».  : 02.50 3a rpaHbIo peanbHoro. cTBa. (164) : (16+) : [JE «<MUCTEP WITANH ¢ 21.1022.15 Utorm ghs. (16+)
(16+) (164) : 05.00 <HecBoGopHoe nafte-  : 00.3001.45 «Asus: B3rnagc - WAET B OHNAWH».  © 02.00 «Mepsas Muposas».
\03.20 «Stand Up». (16+) . 04.15 YnétHoe Bupgeo. (16+) Hue». (16+) ] BbICOTbI». (12+) : (16+) : (12+) J
MPEMbEPA
npembepa, cepuan ST KCTATU
«MorHanu!». B yeHtpe - Onb2a, om Kakozo ny-
cloXeTa — aBTonyTeLue- mewecmeus 6onbwe
ece20 eneyamsaeHuli?
cTBue ceMbU OCUHBIX U3 — Bce 3aBICHT OT NPOBO-

KpacHoapcka B MUHCK
paaun ocyuwiecTsiieHUA
MeuyTbl MnajLien go-
yepu Bapu - I106ep,l/ITb
B MexayHapoaHom
neceHHOM KOHKypce.
B 130MAYT BCAKME 0ObIK-
HOBEHHbIE U HEOObIK-
HOBEHHble NpuKoyeHns. la
1 cembal OCUHBIX OKaxeTcA ce-
Mbel HeobbluHON, C TaliHaMK, —
y KaXoro B WwKady Hangetca
cBon ckeneT. OfHyY 13 rnaBHbIX
ponen B cepuane urpaet Onbra
MepnpbiHny. Mbl BCTpeTvnuch ¢
Onbron n nonpocunu ee pac-

CKa3aTb O CBOeN repoviHe, o
CbeMKax 1 O NnyTelwecTBmAX.

L0pOore C reposiMm Npo-

«Mama
BoCnuTana
eé npuHLeccon»

- Ha saw 6325140, yem 3pu-
menam 3anomMHumcs cepuan
«MozHanu!»? U yem eam Hpa-
sumcs eauia 2epouHa?

- Jlymaio, CMEHOM KapTUHKN
B Kagpe. 3puTenb NpuBbIK K
KBapTVpam 1 marasmHam - Ta-

//1 060

sqm/& o0

3

o oy

KM JI0KaLMAM, KOTOpble yxe
npumenbKanucb. A y Hac Bce
NOCTOAHHO B KAKOM-TO AABUXeE-
HWK, YTO fobaBNAET ncTopun
AVHAMUKUA 1 faxe MePUUHKN.
Tenepb 0 repounHe. Y Hee BCA
XU3Hb B pacnalloHKax 1 Kons-
CKax, HO OHa fAepxutca. Anna
He Kiyla, KoTopas 3anycTu-
na cebs, OHa cnefuT 3a coboil,
MOTOMY YTO Mama BOCMUTbIBA-
na ee NPUHLECCOoN 1 roToBmna
K HEMHOXKO APYroW N3HW —
K 6paky ¢ 6oraTblMm 1 ypau-
nmBbIM yenosekom. Ho nony-
ymnacb MHOrofeTHasa Mamka
C HenyTeBbIM My»eM (y/1616a-
emcs).

- o croxemy cepuana eawe-
20 myxa uzpaem Muxaun Tpy-
XUuH. Panbuie smecme ¢ Muxa-
usiom 8bl pabomanu Ha cvé-
MoyHoU nnowaoke?

- HeT, He paboTana. [na me-
HA BaXKHO HanafWTb KOHTAKT C
napTHEPOM, KOTOPbIA urpaet
6n13Koro Ana Moeil repouHw

yenoseka. Mbl xe 3KpaHHble
MY U XKeHa — NOCTOAHHO 06-
HWMaeMcs, WYTUM, CMEeemcs.
Ele oueHb 06beanHAET KUHO-
akcneguuma. B Mockse nocne
CMeHbl pa3besxaemca no fo-
MaM, a B dKCMeguummn BmecTe
YXKUHaeM.

«Bupenn Bcé
OyNCTBO KPacoK»

- [Modenumecwv ceoumu ene-
YyamnaeHuAMU 0, KaK @bl CKa-
3a/1U, KUHO3KCNeouyuu 3mo2o
npoekma. Yem eujé 3anomHu-
JlUCb CvéMKU?

- Mbl cHumanu B KpacHogap-
CKOM Kpae, rge Het npobnem
¢ Tennom. M Kak 6bl paHO Mbl

HV NPOCHINANNCL, COMHLE OC-
nennano rnasa. BcrtaBanu B
nAtb... [lpoBoaunnu uenbin
[EeHb Ha CBEXXEeM FOpHOM BO3-
pyxe. A Kak Tam kpacuso! Bbi-
KnagbiBana ¢otorpadun B
Stories, 1 orpomHoe Konuye-

AHUKA, BpYra, C KOTOPbIM
noexan, oT rnaa, KOToporo
BCTPETUN, B 06LLEM,

OT Nllogell, KoTopble OT-
KPOIOT ropog, ¢ apyrom
CTOPOHbI.

CTBO MOAMNUCYNKOB NHTEPECO-
Banuchb, He B LBenuapun nu 1.
Her, ato Agbires! Kpome Toro,
Mbl CHUMAJN B IETHE-OCEHHNN
nepuog v Bugenu Bce 6yncTeo
Kpacok: Korga 3eneHb CMeHs-
eTCA KPaCHO-KenTo-opaHxe-
BbIMY LBeTamu. [pmpoaa He-
BepoATHaa n gukaa! MomHio,
OKOJIO TOCTWUHMLbI Tekna Xo-
nogHwowasa peka. A ewe Ham
pacckasanu, 4To B ropax BoO-
oatca meggegu. Vx He Bugena,
3aTo mowna rynAatb u BCTpe-
Tna 3meto. lymana, ympy co
cTpaxy!
- A Kak MecmHeble xumenu pe-
azuposeanu Ha eac?
- [MpekpacHo! 310 roctenpu-
VIMHbIE JII0AK, KOTOpble npurna-
LIAM HaC Ha NUKHKKK, gapunn S
A6N0oKK, cneLuu..
-A umoemé'o6bmnonpueosu-
me u3 nymewecmeuii?
- Onatb e, BnevatneHus! A
060ato NyTeLlecTBoOBaTb.
Onbra S
BEJIbCKAA S

TO Npecc-cyK6bl Tenekarana CTC



(6) MOHEAEABHUK, 20 UIOAF

9 TV 1000 TV1000

06.10, 16.40 «LUATbHbIE :
TIEHbIW». (16-+)

07.50 «MPUKNHOYEHNA :
MADOVHTTOHA». (6+) :

09.25 «PUKMIOYEHNA
NADONHTTOHA-2». (6+)

11.05 «UYTKN B CTOPOHY-2:
MIACCUA B MARAMM». (16+)

13.05 «HEBEPOATHbIE MPY-
KIMHOYEHWA OAKIPA». (16+)

14.40 «1+1».(16+)

18.30 «aakwit s».
Mynbrdunbm. (6+)

20.10 «fapKuit 8-2».
Mynbrdunbm. (6+)

21.55 «KAMUTAH OUNIUNGC».
(16+)

00.10 «KOH-TUKM». (6+)

02.10 «[1POLLIAW, JETKA,
MPOLLAM». (16+4)

04.15 «[1OCNE HALLEV 3Pbl».
(16+) :
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PYCCKOE KUHO

06.15 «llapeBHa-naryLuka».
Mynbtdunbm. (6+)

07.05 «MOCNE TEBA». (16+)

09.10 «HA IEPUBACOBCKO
XOPOLLIAA TIOTOAIA, MW HA
BPAWTOH-BMY ONATL MAYT
JOXAW». (16+)

10.45 «[PAHULIA. TAEXHbIA
POMAH». (16+)

13.00 «MHE HE 6OJIbHO».
(16+)

14.50 «28 [TAHOWNOBLIEB».
(12+)

16.50 «KPAI». (16+)

19.00 «[UTEP FM». (124)

20.25 «MOLIENYI
CKBO3b CTEHY». (16+)

22.00 «POK». (16+)

23.35 «[IYXLESS-2». (16+)

01.30 «TEKCT». (18+)

03.35 «CENOW». (16+)

05.30 «PYBEX». (12+)

:

05.00 «XYPABYLLKA». (12+)

06.25 <KECTOKMII POMAHC».

(124)

09.00, 19.00 «CBATbl». (16+)

11.00 XuT ce3oHa.
«[IETEKTUBbI». (16+)

12.40 «TAM, HA HEBEJOMbIX
JIOPOXKAX. ..» (6+)

14.00 «CTAPUKI-
PA3BOVNHUKN». (6+)

15.40 «HE MOXET bbITb!» (12+)

17.30 «TIE HAXOQUTCA
HOOENET?» (12+)

21.00 «BPUNTIMAHTOBAA
PYKA». (6+)

22.55 «BACBbI3bIBAET
TA/MbIP». (6+)

00.35 «YENTOBEK
HATIONYCTAHKE». (6+)

01.50 «B3NET». (12+)

04.10 «OAHTA3A HA TEMY
NIOBBW». (124)
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06.50 «[O/TAA NPABLA». (16+)

08.25,14.35,18.10
MpoexT Mopuym. (16+)

09.10, 16.20 Mpasuna moeii
nekapHu. (16+)

10.05, 15.20, 18.55
Mpasuna moeii Kyxu. (16+)

11.10 «<MUINNOHEP
MOHEBOJIE». (16+)

12.45 «OXOTHUK
3ATONOBAMM». (16+)

17.15 Xonoctsk. (16+)

20.00, 20.45, 23.50, 00.35
«OTYAAHHbIE
NIOMOXO03AMKI». (16+)

21.30, 02.50 «4ACTHbIE
CILLMKI. (16+)

22.20, 02.05 <HOBbIN
AMCTEPIAM>. (16+)

23.05,01.20 «HEPEA/bHbIN
XONOCTAK». (16+)

03.40 «HA UCXO[E HA». (16+)

sesesscccsesesscscscscsnssce

.
.
Mup) .

05.00 «25-NYAC>. (16+)
10.00 Hosoctu

10.10 «25-WYAC». (16+)
13.00 HoBoctu

13.15 «25-1YAG. (16+)
14.30 «CMEPTb LUMAOHAM!»

05.00 Open u peLuKa.
Kpyrocsetka. (16+)

05.45 Open u peLuka.
Paitu Ap-2. (16+)

06.35 Open 1 peLuka.
Mepe3arpy3ka-3. (16+)

ceses

12.35 B3BelueHHble

(16+)
19.00 HoBoctu

13.05 Kongwtep-2. (16+)
COTHY KynuHapoB NpeacTa-

HOro ecTBanA nckyccrs 19.10 Mup Hau3HaHKy.

o} o

05.00 MpodunakTuka
Ha KaHane ¢ 05.00 5o 10.00
10.00 Mactepwed. (16+)

1 Cuactnusble. (16+)
YyacTHUKuN npoeKTa nony-

(16+) 07.30 «3AYAPOBAHHbIE». YaloT YHUKANbHYI0 BO3MOX- BECCMEPTUA». (12-+)
16.00 Hosoctu (16+) HOCTb MoxyzeTb 6e3 npuema = 13.20 «[IEHb KOMAH/IVPA
16.15 «CMEPTb LUMOHAM!» 10.45 Mauaxku-3. (16+) BPeAHbIX TAbNETOK U f0- TINBU3NN». (12+)

POrocToALLMX onepavuuii. A
nobeauTenb - KpynHoe Je-

19.25 «CMEPTD LUMUOHAM!» BAT PeHarty Ar3amoBy cBou HeXHoe BO3HarpaaeHue. 16.50 Hen3pecTHan BoiiHa.
(16+) . JAecepTbl i nonpobyloT oka- B npoexTe mpumyT yuactue «butea 3a Mocksy». (16+)

21.45 «bENOPYCCKIK 3aTh, UTO UMEHHO OHY IOJIK- NBafiLaTb YeNoBeK C N30bl- 17.40 «CblH OTLIA HAPOJ10B>.
BOK3AN». (12+) Hbl Ha3bIBATbCA NYYLLINMN. TOUHbIM Becom. Kaxpplit (16+)
CoumanbHan gpama, CCCP, 14.25 Open u pewka. Ha cas3u. AeHb UX KT pasnnuHble Cepuan. brorpaduueckas
1970 . B ponsx: Anekceit (16+) INCMbITAHNA, TPEHUPOBKM 1 napama, Poccus, 2013 1. B po-
TnasbipuH, EBrexuit JleoHo, : 15.25 Open u pewwka. npoLeaypa B3BeLUNBaHMs, nax: lena Mecxu, Bacunuit
Anatonuii lanaHos, Bceso- Mo mopam-2. (16+) KTO MeHbLUe BCex noxyzaen - lpokonbes, AHatonuii [13u-
nop Caoros, Huwa Yprawt & 18.15 Open v peluka. HaBCer/ja NoKUJaeT TefneLloy Baes, Cepreii [a3apoB, Ma-

23.50 [lHeBHuK MexpayHapoa- Mepesarpyska. (16+) 11 0TNIPaBAAETCA AOMOIA. puHa Bopoxuiesa

15.25 Mecto nog conHuem.

05.00 «YEPHBIE KOLLIKM».
(16+)

09.40 Heu3ecTHasA BoiiHa.
«22 nioHs, 1941». (16+)
10.30 «BEMbIiA B3PIB». (12+)

11.50 «TPOE CYTOK NOCNE

14.50 «[TPOLLATBCA
HE BYEM». (16+)

19.30 «IMBEPCAHT. (16+)

=y ynniosvon BSEESY |, PiSHCY

01.15 «bUB/UOTEKAPD: BMO- : 01.00 «CTUNATM». (16+)
ICKAX KOMbSA CYIbbbl». £ 03.10 «MY3A
119 MOKPOYXOBA. (18+)
03.30 «KA3YC KYKOLIKOT0».
(16+)
06.15 «PELLIUTBCA HA». (16+)
06.25 «CKOPQ BECHA». (16+)
07.55 «HE YYXUE». (16+)

(16+)
02.45 «KENE3HAA NEQN».
(16+)
04.20 «JEBATKMN». (16+)
05.55 «CBOHHOBEH». £'|6+)
07.30 «CAMBIV NYYLLINN

.
:
1224

KMHOKOMEWS

KWUHOKOMEANA

¢ 01.25 «MPUMALOHHA». (16+)

POHOE KUHO

POZHOE KNHO

02.15 KEHIX 13 MARAMI».

: 04.00 «BTOPAA XI3Hb YBE». (16+)
(16+) 04.10 «YENOBEK Y OKHA».
6.15 «SUPERANMBM». (16+) (16+)

06.05 «(BAJIbBA». (16-+)

08.20, 09.40 «12 CTY/IbEB».
(12+4)

11.00, 12.20 «KPUMUHAb-

9.40 «bOJBLLION KYLLl». (16+)
1.40 «TPUHALLATD JIPY3EN
OYLUEHA». (16+)

0
08.00 «BbILINBANA». (18+)
0
1

NANA». (16+)
09.00 «bAHIUTKW». (16-+)
10.25 «YLIENEBLUAR. (16+)
11.50 «J1t060Bb C NMEPBOIO
B3rA0A». (16+)
13.10 «OTBA3HbIE MPUKIHOYE-

[llpama, Poccus, 2018 .
09.20 «BJOBUTH

11 OBE3BPESMTD». (16+)

Komepaua, Poccus, 2016 T.
11.30 «POK». (16+)

[llpama, npukniouenns, Poc-

17.30 «[TEHENONA».
19.30 «X0NOCTAYKM

19.15 «QYEHb OMACHAA
LITYYKA». (16+) KUPMNYA». (16+)

20.35 «KPbICUHDBIE BEMA». (16+) Cepuan. Menogpama, Poc-

22.15 «K-19». (16+) ws, 2017T.
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06.00 «POJUTENN» 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
(cy6TuTpbl). (12+) 00.00, 01.00 «/11060Bb

07.00 «Mawa n MeaBeab». KAK NIOBOBb». (16+)
Mynbrcepuan. (0+) 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

21.00 «/JOPOTA U3 XENTOrO
cenn bpang
22.50 «KAK YKPACTb

seseccsesesesesesesesssecscscsesesesesesesssssscsessese
seseccsesesesesesesesssecscscsesesesesesesssssscsessese

06.00 Epanauw. (0+)

B 3AKOHE. (12+)
01.00 «BHE UIPbl». (16+)
02.00 «/IBA CTONOBIHON
YENOBEKA». (16+)
03.00 «OCTPOB» (cy6TuTpbI).

\ (16+)

NNA». (16+)
Cepuan. [letektus, Poccus,
Ykpanna, 2005 1.

15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA.
XPOHUKI YBOUHOTO OTAE-
NIA. HOBAA BEPCUf». (16+)

(cy6Tutpt). (0+)
22.00 [laéwb monoa
(16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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5.00 Epanaw. (0+)

14.00 «TAMBUT>. (16+)

15.40 «MATIBYUKAM 3TO
HPABUTCA». (16+)

Komegnus, CLUA, 2012 . B po-

nax: Hukonac Keitpx, Pac-

BPUINNAHT. (16+)

[cretovee | crcove

08.00 «MO# MPEKPACHAA
HAHA» (cy6Tutpe). (0+)
12.40 «XAHHA MOHTAHA».

10.00 «[IPY3b». (16+) 02.00, 03.00 (12+)
13.00 «KYXHAABMAPYME». (12+) «TATBAHWH JEHD». (12+) 15.00 «AHXENUKA».
15.00 «POAUTENN» 12.00, 20.00, 04.00 Cepuan. Komegna,

01.20 6 Kazpos. (16+)
03.30 «KAJIETCTBO».
0

14.10 «YKPOLLEHVE
CTPONTMBOIO». (16+)

16.15,17.35 «[PUKNIOYEHNA
BYPATUHO». (6+)

19.00 «AMEPUK3H BOW».

(12+)
». (18+)

HUA B NOHJOHE. (16+) wa, 2017T. nax: Aiina Quwep, Knpcren (16+)
14.50 JIETKWE AEHbIW». (16+) < 13.05 «CEPALIE AHTENA». TawcT, JTu33n Kannaw boeuk, kpumutan, pun-
16.10 «JIUMb». (16+) (16+) 21.05 «MUCCHA: nep, YkpauHa, 1992r.
17.40 «[IPUPOXIEHHbIA Cepuan. Jletektus, Poccus, HEAZIEKBATHA». (18+) 21.15 «TAVHbI 1BOPLIOBbIX
TOHLLUK». (16+) 2014r. Komenus, CLUA, 2016 1. B po- MEPEBOPOTOB. POCCHA, BEK

XVIII. 3ABELLAHWE UMTE-
PATOPA». (124)

22.50 «TAPTHOO». (6+)
Komepnus, Poccus, 1992 r.

sesesscscsesesssscscscsesesscscsesess e

o4,

10.00, 18.00, 02.00
«LLIEA XUPAOA». (12+)
[pama, komeaus, Opanuus,
benbrus, 2004 r. B ponax:
CanppuH bornap, Knog Puw
11.30,19.30, 03.30 «M0A
MM3Hb BE3 MEH». (16+)

(16+)
Poccus,

(cybTupbl). (12+) «POMOBDbI». (16+) 2014 . B ponax: AHxenuka [Nlpama, menogpama, Wcna-
19.00 «POAUTEN». (12+) 13.00, 21.00, 05.00 «[]EPE- Kawwpua, Kcenus Tennosa, Hus, Kanapa, 2002 r.
22.00 «257 MPUYIH, BEHCKAA KOMELWA». (16+) Mapws baea, Wropb JlaH- 13.20, 21.20, 05.20

YTOBbI XUTb». (16+) 14.00, 22.00, 06.00 Tpato, Apuctapx Beec «KAMH». (16+)

23.00 «b/IOHMNHKA «PA3BO[ 1 IEBIYDA OAMU- : 18.40 «MAMUHDI JOYKM» 14.15, 22.15, 06.15

«TPUTINALIA». (18+)

[llpama, Vpaw, 2018 1.
16.00, 00.00, 08.00

«POMAHTWKM-303». (16+)

EXb!

HbIil KOHKYPC MCnonHuTe-
Neli 3CTPaAHoi necHu «Bu-
1e0ck-2020». [leHb 2-it «Mu- ¢
POBOIA XuT». (12+)
01.25 «JIEBYLUKA CMELLNT :
HA CBULAHME». (12+) :
02.55 «CMEPTb LUMUOHAMY ¢

Cepua

eeccesecesecesesecssscsesesesesesecssecsesesesesesecscscsesesesesesessss0s

cneu

(BeTa.

23.05 «JIOBUMLIbI». (16-+)
23.40 Apckas Kyxa. (164)
+ 01.30 Nathmua News. (16+)
¢ 02.05 «[OBOPALLAA

04.20 Open v peluka. Ha kpato

«CnaBaHcKii 6aap B Buteo- Wuponesus. (16+) (16+) Cepuan. boesuk, Poccua,
e, (12+4) 22.00 «TYPUCTUYECKAA 17.30 HemHOXKO pa3BefeHbl. 2004 r. B ponax: Anexceii
23.55 XXIX MexzyHapoa- NONULNA». (16+) (16+) bappykos, Bnagucnas lan-

n. Pocens, 2019+

(16+)

oo

3PAKAMI». (16-+)
(124)

20.40 Mactepwed. (16+)
00.05 «MbIC/IUTb KAK MPE-
CTYMHUK» (cybTuTpi).

1.55 Cynepumctka. (12+)
3.35 Ha 10 net monoxe.

KiH, Kupunn MnetHes, Anek-
caHap JlbikoB
23.10 Heu3BecTHas BoiiHa.
«bnokaga lleHnnrpapa».
(16+)
0.00 «KYKYLLKA>. (16+)
1.40 «BAJITUACKOE HEBO».
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(16+) 03.55 (Bagbba Bcnenyo. (16+)

.

(124)

(0+) Komeansa, menogpama, lep-
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MaHus, 2018 r.

YBJIEYMEHUA

cee

‘60(\3663 ycAnbEA B OXOTA U PbIBANIKA

08.40, 12.50, 16.45, 20.45 Bapenbe. (12+) : 06.00 Poi6anka 8 Poccun. (16+)

08.55 JlanpwadtHble 3KcnepumenTs. (12+) + 06.30,10.35, 14.35, 18.30, 22.40

09.25 [launble xutpocty. (124) : Mopckan oxora. (164)

09.40 CamoroH. (16+) 07.00, 11.05, 15.05, 19.00 Poibanka

10.00 [lekopaTuBHblii oropog. (12-+) ¢ HopmyHpom Ipabosckmcom. (12+)

10.30 butsa oropogos. (12+) 7.25,11.35,15.35, 19.30, 23.45
Kapnuwmhr. (12+)

11.05 3aCAla. (12+)
8.00, 16.05 Al u Mos cobaka. (16+)

0

11.35 CekpeTbl cTuna. (12+) 0

12.05 [lomatunsa kocmeTukal (12+) 08.30 YHusepcanbHblit pugep. (12+)
08.55 Poccua 3anosegHas. (16+)
0
1
1
1
1

12.20 [leno B oTenke. (12+)

13.05, 17.00 [lauHble pagocti. (124) 9.30 MonnaBouHblii npakTUKyM. (12+)
13.35 10 cambix GonbLumx owmook. (12+) 0.00 Poibanka 6e3 rpanuu. (124)

14.05 Baw arpoHom. (12+) 2.05,20.05 OxoTHWYbYM MepuanaHbl. (16+)
14.25 [lauHan sHumknoneaus. (12+) 2.35 Augpeii (rapkoB 1 ero komanpa. (16+)
14.55 YacTHblit cextop. (12+) 3.05 e Ha ogHoro. Opyxwue. (16+)
15.30 Oropog ot-KyTiop. (124) 13.15 [lge Ha opHoro. CHapaxeHue. (16+)
16.00 [la3npasctayet Mbino Aywuctoe! (124) < 13.35 Mup pbibonoga. (124)

16.15 [B03ab B CTeHy. (124) 14.05 Polbanka Ha ManbIx pekax YamypTuu.
(16+)

17.30 MNpepatba crapuHbl ry6okoii. (12+)
16.35 A3byka nonnasoyHoii nosnu

18.00 Jlom, munbiii som! (12-+)

18.20 Bokpyr cbipa. (12+) ¢ Anekcanapom JlyHaesbiM. (12+)

18.35 Mactep-cagosog. (12+) 17.05 Oxota B Hosom (Bere. (16+)

19.10 A - pepmep. (124) 17.30 Kamckuii ciuHHuHr. (16+)

19.40 Crpoiinnowaaka. (124) 18.00 HaxnbicT Ha pa3Hblx Wwupotax. (12+)

20.15 MpopnpurogHoctb. (124) 20.35 benapycb: B nouckax xopouero

21.00 MNo6er u3 ropoga. (12+) knesa. (16+)

21.30 Tuxas Mos poauHa. (12+) 21.05 BkycHble pewienTbl 0XoTHUKa. (12+)

22.05 Mos kpenocTb. (12+) 21.35 B nouckax xopowwero knesa. (12+)

22.35 ... komnot! (12+) 22.10 Bopoembl Poccun.

22.50 Caposblii gokTop. (12+)

23.05 Lkona nanpwadtHoro au3aiiHa. (12+)
@.35 peanbHble mactepa. (12+)

PbibuHcKoe BogoxpaHunuwe. (12+)
23.15 PbibonoBHas LwKona AnA B3pOC/bIX.
(12+)
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00.00, 13.30 ApomatHblit mup. (6+)

00.30, 10.00, 18.30 OuTHec-6MKIHM.
(12+)

01.30, 11.00, 19.30 Tabata-Xapa. (12+)

02.00, 11.30, 20.00 PilatesYtpo. (12+)

02.30, 12.30, 20.30 Zumba. (12+)

03.00, 13.00, 21.00 bogu-6aner. (12+)

03.30, 14.00, 21.30 KapauobnoHauHku.
(12+)

04.00, 06.00, 08.00 Mucrep [lpaiis. (12+)

04.15,06.15, 08.15 YTpeHHuii 3apag
¢ umoii bparutbim. (124)

04.30, 06.30, 08.30 bnorepbl: UHCTPyKLMA
1o npumeHeHuto. (16+)

04.45, 06.45, 08.45 ButamuH-3aBTpak.
(12+)
Ecnu BbI symaeTe, uTo npurotoBUTb Obl-
CTPbIiA, COYHBII, BKYCHbII 1 NPaBUNbHbI
3aBTPaK 3a 13 MUHYT HepeasbHo - T0
yBepAeM, UTo 1Ba HACTOALLIMX FPy3uHa
Tusn v Mpma okaxyT Bam obpatHoe!

05.00, 07.00, 09.00 YogaYtpo. (6+)

05.30, 07.30, 09.30, 17.30 «Ckynbntyp-
Hoe nuLo» ¢ Buktopueit Liennaesoii.
(12+)

12.00, 23.30 MepBoknaccHblil putHec. (6+)

+ 14.30,22.00 [lbixaHue cTpetunHra. (12+)

¢ 15.00, 22.30 Munarec usHytpu. (6+)

¢ 16.00 Xyneem c Mapuoit Kopnan. (12+)

16.30 KynaanuHu-itora.
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[apmoHua 1 noxyzaeue. (12+)
. 18.00 YogaBeuep. (6+)

J

\ (16+) /

3HABATEJIbHbIE KAHAJbI

00.00 ctopuapa. (124) ¢ 06.10,06.55 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)
01.00 Bpems Mobegpl. (12+) < 07.40 Hukonaii n Anekcanppa: nocnieaHme
01.10 Mo 3aKoHam yecTu. : MoHapxu Poccum. (124)
U3 nctopun pysnei. (12+) < 08.30,09.30, 10.30 TaiiHbl LECTY XeH.
01.25 My3eil n306pa3uTeNbHbIX UCKYCCTB (16+)
UMeRm MywkuHa. (6+) 11.30,12.10, 13.00, 13.45
02.00 HanoneoH. Pycckas kKamnaxus. Hactoawas urpa npectonos. (12+)
(12+) 14.30, 15.30 3amku - onnoTbl cunbl. (12+)
03.00 Xun-6bin flom. (12+) 16.30 Koponesckuii ABop U3HyTpH. (12+4)
03.30 TaiiHbl BeNMKNX KapTyH. (12+) Ce3oH: 1. CLUA, 2013 T.
04.00 Uctopuapa. (12+) 17.35 Tananarocbl. (6+)
05.10 Maita. Poxpenue nerenppl. (12+) Ce30H: 1. Benukobputanus, 2012 .
06.10 TaiiHbl BeAMKNX KapTyH. (12+) 18.30 TaiiHbl BOGHHOI MaLLUHbI HALIUCTOB.
06.45 lckyccTBO BOiiHbI. Bennkue (124)
nonkoBoAwbl: lpotusocToaxue. (12+) Ce30H: 1. Benukobputanus, 2019r.
07.55 «KOPO/Ib, BENKA U YX». (16+) 19.25 BoeHHble 3aBogbl. (12+)
09.55 «/IBAH IPO3HbIM». (12+) Ce30H: 1. Benukobputanus, 2019r.
11.55, 12.55 «/ICAEB». (16+) : 20.15 TaiiHbl my3ees. (12+)
13.50, 14.55 TMoanuHHaa uctopua Pycckoit Ce30H: 3. Benukobputanms, 2013 .
pesontouun, (12+) 21.00 Bropas MvpoBas BoiiHa B Ludpax.
16.00 «KOPOJIEB». (12+) (16+)
18.25 «YKAJIOB». (16+) (Ce30H: 2. Benukobputanus, 2018 .
19.40 Mewkom no Mockge: 21.55 Pasragka TaitHbl nupamup. (12+)
Topoxoso Mone u LLinio3 Ha flyze. (6+) Ce30H: 1. OpaHuua, 2019 .
20.00 Co6op Mapwxckoit boromatepu. 22.45 Xut-napag BOeHHOI TeXHMKM. (12-+)
TaiiHbl CpeIHEBEKOBBIX 30uMX. (12+) Ce30H: 1. Benukobputanms, 2015 .
21.00 AnTaroHuctbl. ConepHIKI B UCKYC- 23.45 TaiiHbl my3ees. (12+)
ctBe: Bat for npoTwB loreHa. (12+) 00.30 BoenHble 3aBogbl. (12+)
22.05 WUctopuorpad. (12+) 01.15 Bropas MupoBas BoiiHa B Ludpax.
23.00 Wranua. Bce poporv BeayT K Kpacote: (16+)
Ymbpus. (12+) : 02.00 Pasraaka TaitHbl nupamug. (12+)
23.40 Mewkom no Mockse: : 02.50, 03.35 My3eiiHbie TaiiHbl. (12+) 4.35 Kocmoc: [pocTpaHCTBO M Bpema.
Apbarckas nnowagb. (6+) < 04.20, 05.05 3anpetHas uctopus. (124) (16+)

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscsssssss
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06.00 Mnoxoit néc. (12+) ¢ 06.00 Paspywureny nerenp. fletn. (16+) & 06.00 Urpa scenyio. (12+)

06.45 HeBepoATHble 6acceiinbl. (16+) < 06.45,01.20 3onotas nuxopaaka: bypHbie : 06.25,06.50 Koponu ebineuki. (12+)

07.35 [letekTop akyn. (16+) BoAbl. (16+) 2 07.15,07.40 OXOTHYKY 32 MeXZyHapOA-

08.25 Ha cgo6ogy c nutbynem. (16+) 07.35 BTACHa npokauky. (12+) HOIA HEABUXKUMOCTDI0. (124+)

09.15 Jloktop Axedd: 08.25, 14.15, 20.20 MaxuHatopb. (12+) 8.05,08.30 Koponb KoHauTepos. (12+)
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+) 09.15, 09.40, 02.10, 02.35 8.55 MomeluaHHble Ha ynCcToTe: AMepuKa.

10.05 [lukas Kocta-Puka. (12+) baraxHble BoiHbl. (12+) (16+)

10.55, 11.45,12.35 Cadapu-napk Kpiorep. : 10.05,10.30 OxoTHMKY 3a CKnagamm. 09.45,10.10 Xu3Hb Ha [aBaiax. (12+)
(124) (16+) 10.35, 11.00, 20.35, 21.00, 05.12, 05.36

13.25 HesepoatHble bacceiitbl. (16+) 10.55 Kak yctpoea 3emna. (12+) Hosuuku nepenpogaxmu. (16+)

14.15 [JlokTop [xedo: 11.45, 12.10 JlereHaapHble mecta. (12+) 11.25 Bu3a HeBecTbl. Buza xenuxa.
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+) 12.35 HecekpeTHble matepuansl. (16+) Y10 6bin0 Aanbiue? (16+)

15.05, 03.45 Ha co6ogy c nutbynem. (16+) ¢ 13.25,13.50 Kak 310 caenao? (12+) 13.05 MomecTbs: HOBaA XM3Hb. (12+)

15.55 B aukue kpas c IsaHom. (16+) 15.10, 15.35 Kak 310 yctpoeo? (124) 13.55 TponasLue 6e3 Becti. (16+)

16.45 Hen3gepaHHble octpoBa VHAoHe3un. < 16.05 bbictpbie v rpomkue. (12+) 14.45,15.10 Koponb KoHauTepos. (124)

NATIONAL
GEOGRAPHIC

06.00, 06.20 Vrpbl pasyma. (16+)

06.45 HauyoHanbHble napkin Amepuku.
(16+)

07.35 Camble nyywwve cynepkapbl. (16+)

0

0

8.25 AgTo-50S. (16+)
9.15 Cynepkap co canku. (16+)

10.10, 11.00 [ukuii yHew. (16+)

11.50 JKcTpemanbHoe nyTeLlecTBue:
Bropas mupoBas BoitHa. (16+)

12.40 CynepcoopyxeHua TpeTbero peixa.
(16+)

13.30, 14.25 PaccnepoBaHus
aBuakaractpog. (16+)

15.15, 16.05, 16.55 (rpanHas Bropaa Mu-
poBas. (16+)

17.45 Cnyx6a 6e3onacHocTn asponopra:
Nepy. (16+)

18.30, 18.55 Topaune rpaHuupI: JlaTuHcKas
Amepuka. (16+)

19.20, 05.15 ABt0-S0S. (16+)

20.15 Co3panue Paiickoro ocTpoBa. (16+)

21.05 PaccneioBaHie aBrakatactpog.
(16+)

22.00, 22.55, 23.45 Tlytewectsua c lop-
ZoHoM Pam3u. (16+)

00.40, 01.30 B nmkoii npupope ¢ beapom
Tpunncom. (16+)

02.20 PaccnefioBaHuA aBuakatactpog.
(16+)

03.05 lpaHuua. (16+)

03.50 3noknioyeHna 3a rpaHuueii. (16+)

0
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0
0

(124) 17.00, 17.25 Pa3spywutens. (16+) 15.35 Bu3a HeecTbl. Biu3a xeHuxa.
17.35,18.25 MNpupoga bnkHero Boctoka. + 17.50 PeanbHble fanbHoboiiwmky. (12+) Mokupaa Amepuky. (16+)
(124) 18.40 3onotas nvxopaka: 3abpolueHHblit < 16.25 Bu3a HeBecTbl. Bua xeHuxa.

sesecsccesesesscsesesscscsesesssscscsensns

19.15, 02.15 XuBotHblit Mup ly6as. (12+)
20.05 XpaHutenu 6onot dBeprneiiac. (16+)
20.55 CmeprenbHble ocTpoBa. (16+)
21.45 HeBepoATHble 6acceiinbl. (12+) :
22.35,04.30 MoHcTpbl BHyTpU Meks. (16+) & 22.00 bpatba usens. (12+) :
23.25,05.15 Ckopad nomoLLb + 22.50 [ennii aBToam3aita. (12+) .
JNS KUBOTHBIX. (16+) < 23.40 [onble n HanyranHbie XL. (16+) :
00.15 07N N0 3aLLUTE KNUBOTHBIX: ¢ 03.00 Kak 310 yCTpOeHo: :
Ha nepefHem Kpae. (12+) :

Y10 6bin0 Aanbiue? (16+)

+ 17.15 TomecTbs: HoBas Xu3Hb. (12+)

: 18.05 MponasLume 6e3 Bectu. (16+)

18.55 bonblwoii wakc. (16+)

19.45, 20.10 Xu3Hb Ha [aBaiisx. (12+)

21.25, 23.05, 00.45, 02.21 Bu3a HeBeCTbl.

Buza xenuxa. Yo 6bino panbiue? (16+)

23.55,03.10 CanoH «[locneaHuii WaHc».
(16+)

3.59 Xu3Hb Ha aBaiiax. (12+)

4,24, 04.48 [xek-noT: Mbl Nokynaem
nom! (12+)

npumck [oiiea Typuna. (16-+)

19.30, 19.55, 03.25 Kak 310 caienaHo?
(16+)

< 21.10 OxoTHuK 3a aHTUKBapuatom. (12+)

eeesesesecscscsesssscsesesscscsesesscscscsessssnse

aBTOMO6UAN MeuTbl. (12+)
00.40 MocnepgHue xutenu Anacku. (16+)
01.30 B aukue kpas ¢ 3BaHom. (16+)
@.00 MHuBoii unu BbimepLunii. (16+)

03.45 Jlyywmit mogenucr. (16+)
04.30 CamoroHiwmkum. (16+)
05.15 Onepauua «Cnacenue gomar. (12+)

0
0

.
.
.
.
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cnorPT

06.00 MpodwnakTvka 0 11.00 = 00.00 Astoronku. WTCR.

NMNOHEAEABHUK, 20 UKOAA @

16 40,17.45 «CEMHALILIATb
MIHOBEHWI BECHb>.
7 cepua. (0+)

sy o TS

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+) : 05 00 ﬂpo¢vmaKT|/|Ka ¢05.00 g0 10.00 5 05.00 PanHue nTawku. «0TBaXHble

11.00,13.55,15.40,17.45  :  [eiimunr. Cenanr. (12+) 06.30, 11.35,19.25 «Mu-Mu-Mukw. (0+) = 10.00 [Jo6poe ytpo ¢ Mukku. (0+) ¢ nTenubl, «Moko», «Jomuku. (0+)
HosocTun : 01.00,01.30, 02.00 Onum- 07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiweii». : 11.00 «Yxopu, Eautopor’» (6+) ¢ 06.55 «Yuk-3apaakar. (0+)

11.05, 18.40,00.50 [pambl = nuiickue urpol. «<Kusble ne- (0+) + 11.15 luno v Gy, (0+) : 07.00 «C 306pbim yTpom, Manbiwu» (0+)
6onbLuioro cropra. (12+) renfbD (cybtuper). (12+4) 08.00 «Matwa v Mengeab», : 1215 dlpuknioyenus Kora B canorax». (6+) = 07.30 «Yuk-3apsakar. (0+) koBa. (16+) : 18.35 3aser. (6+)

11.30,22.20 «MoGeapi-2019». & 02.30 Chykep. The Palyers «MaLuHbl ieceHKw. (0+) * 13.15 «YTuHble uctopum. (6+) : 07.35 «Mawa u Mengenp». (0+) 06.00, 08.00 Ytpo Ha CMIACE.  : 20.15, 02.50 Re:akuua. (12+)
(nopuBHas ruMHaCTUKa. Championship-2019. Ouan. 08.30, 13.00, 21.00 «bapbockunbi». (0+) © 14.15,18.35 «Jleam bar u Cynep-Kom. 08.30 «LlapesHbi». (0+) (6+) : 20.50 «CEMHAZLIATb MTHOBE-
Yemnuonar mupa. (0+) ¢ Tpamn - flub bunrao. (6+) 09.00 <MoHcuKu». (0+) (64 09.20 «byksapwit». (0+) 10.00 «nasHoe. C AHHoIA HUiA BECHbI. 8 cepua. (0+)

14.00, 21.15, 05.40 : 04.00,14.30 Cuykep. Yemnu- 09.30, 17.00 [Ipy3bs Ha Bce Bpemena. (0+) & 15.10 «IKECCH». (6+) 09.25 «C0l03MyNLTOUALM» NPeLCTABASET: Wlagpany. Hosoctu a CMIA- = 22,15 MpAMas VKIS KU3HN.
Crparia. Live. (12+) : OHat mupa-2019. llleppuna. 10.00, 14.00,17.25,22.00 «Oukcukwn. (0+) : 15.40 «[ABEY [IOPAH: «3aKonA0BaHHbIii Manbuik. (0+) CE.(0+) P04

14.20,21.55 OytoonbHoe 3 Quwan. (6+) 10.25,20.00 «JlynTuk v ero py3ba». (0+) & HAHA MHOMNIAHETAH. (6+) : 10.10 «/lynouKa u KyBUIMHUMK, (0+) 1130 BAPUAHT OMETA».  © 23.15 Hukurma Muxankos.
cronetve. (124) : 06.00 Mororonku. FIM 10.50 «Koweuku-cobauku». (0+) : 16.10 «Ounec u Depbo. (6+) : 10.20 «Jlabopatopuym. 1 cepua. (12+) «Pycckmii Bbi6Op. [eHepan

14.45 Astocnopr. Poccuitckan Endurance-2018. «bonb 11.00 «Jleo u Tur». (0+) : 17.10 3aKoH Mepdu». (12+) ManeHbkue nccneposarenu». (0+) Cepuan. CCCP 1975 . BpaHrenb: Koraa Mbl yii-
Hpudr cepus Kybok Mockebl ; 4'0p». (12+) 13.30,20.20 «Mawa u Meggenb». (0+) 17.35 «PanyHuens: : 10.25 «Cmewapuki. MuH-Kogp. (6+) 13.00,03.20 Mpamas nukna. = gem...» (12+)
2020. (0+) : 09.00 Motoroku. FIM 15.00 «10 gpy3eii kponuika». (0+) * Wctopua npogomxkaetcay. (6+) * 11.25 «PeB i 3aB0jHas KoMaHga». (0+) OtBeT cBALeHHuKa (cybt- = 00.25 3actynHuua. (12+)

Eﬂﬁﬁ CNAC :

05.00,00.10 JleHb .
Matpuapxa. (0+) : 17.30,19.30, 01.20 «Hosbiii

05.10 «becoron». ABTopcKas neHb». HoBoctu Ha CMACE.
nporpamma Hukutbl Muxan- = (0+)

15.45 Dextosanue. IpaH-npi Endurance-2018. <bonb 15.25 «benka u Crpena. 2 19.30 «ACTEpUKC U BUKUHIWY. (6+) : 12.05 «Tlpukniouena Am Hama». (0+) Tpbi). (0+) : 02.00 U 6ynyT pgoe. .. (12+)
«MockoBckas cabna»-2019. #0p». 0630p. (12+) 030pHas cemeiikay. (0+) : 21.00 38&3Han NpuHLiecca v cunbi 3na», + 12.15 «Toot ATnoky. (6+) 14.00,14.30 Mowactbipckan & 04.10 Mynbrgunbmbi
My>xumtbl. (0+) : 09.30 Benocnopt. BupTyanb- 18.00 «BonwebHas kyxHs». (0+) D124) 2 12.40 <Jopmuti». (6+) KyxHa. (0+) Ha (MACE. (0+)

17.50 Crpana corput cnop. ¢ Hbiif <Typ fie Opako. (12+) 18.25 «Manbiwapukit. (0+) : 22,00 «Otenb TpancunbBaHmsy». (124+) ¢ 13.05 <JIETO Cutw. Mpuknioyenusy. (0+) 15.00 «IPOBEPEHO, MUH ~ © 04.45 Tailbl ckasok.

(124) : 10.30 Benocnopr. «Byany- 19.00 «YeTepo B ky6e». (0+) : 23.00 «Komanga <Mctutenus, (12+) : 13.25 «Apkagui MlapoBo30B cnewut HED. (0+) C Aol Koganbuyk. (0+)

18.15, 01.35 Mepbie neau. T-2017. - oran. (12+) 20.55 cMawmibl ckasion. (0+) £ 0000 <COBAKA TOUKA KOM. (6+) Ha nowowbb» (0+)

(12+) : 11.30 Benocnopr. «Byane- £ 01.45 <IYYLLME JPY3bA HABCEFIA>. (6+) : 13.30 «Oukauk. (0+)

21.30 «[lpocToKBaLLMHO». (0+)
22.30 «CmeLapuku.
Hosble npukniouexnsay. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

20 uwonAa

19.05 Kuk6okcuur. WTKF. (16+)
21.35 HoBblit pyT6ONLHbIN

T1a»-2017. 5-it 31an. (12+)

* 12.30 Benocnopr. «Byanb- : 14.00 «Haswrarop. HoBocTw». (0+)

. 14.10 «byba». (6+)

¢ 03.10 «3un 3um». (12+)
¢ 04.15 My3bika Ha Kanane Disney. (6+)

kny0. (12+) T2»-2017. 6-1 31an. (12+) i
01.15 Cnoptvas gobpas  : 13.30 Benocnopr. «Byano- % S ‘ : :zgg gg;%%m%z%%;ég%)(oJr) Ceamuua 7-a no Matuaecaruuye. Mac 5.
Bond. (12+) Ta»-2017. 7-i 31an. (12+) * 15.00 lHcnekTop Famiem. (6+) Mpn. AKakus, 0 KOTOPOM NOBECTBYETCA

:19.00 TenHuc. «PonaH ap-

am. Ce30H 2019, Jlywwee. (04) = poc»-2017.1/2 puHana.
03.00 PeanbHbiii cnopr. (124) < BaBpunka - Mappeii. (6+)
03.55, 04.45 TInfxHblit : 21.00 Chykep. Yemnuoar
ksoneﬁﬁon. (04) mupa-2019. Ounan. (6+) J

MY3bIKA

02.00 Boneiibon. (Gopras Poc- 08.59, 14.50, 20.32 Myntdunsmsi. (0+)

09.48, 14.40, 15.00 Mynbrdunbmbl. (6+)
10.00, 11.00, 19.02 «Makc Crun». (12+)
10.29, 11.29, 19.30 «CEMb THOMOB 5 08.30 «3e6pa B kneTouky». (0+)

N A». (6+) . 08.45 «Peitnmxep leo n ukaa npupogar.
12.00, 15.48,20.00 «[EPEBO UCTOPUIl». & (0+)
[o3HaBaTeNbHblil MynbTCepuan Ana
neteil.

: 05.00 «B Mupe Manbiwueii», (0+)
: 07.00 0! Mysbika! (0+)
: 07.30 «Tma n Toma. (0+)

B JlecTBUUeE.

Mpn. ®ombl, ne B Ma-
neu. Mpn. EBbpocnHun,
B Mmupy EBaoKkuu, kKH. Mo-
CKOBCKOW. Myuy. MNepe-
rpuHa, Jlyknata, lMom-

| nes, Ncuxusa, Nanus,

: 15.40 3enénblit npoek. (0+)

: 15.45 Hetsepo B ky6e». (0+)

¢ 16.35 «[loapyxku-cyneprepon». (6+)
¢ 16.55 «[lpoctas Hayka». (6+)

: 17.00 «[lpoctokBaLmHo». (0+)

: 17.25 «Tpu0b (0+)

¢ 17.35 «lloxapHblit GGmy. (0+)

17.55 «Huk-u3o6petatens». (0+)

(6+)
12.23,16.06, 18.00, 21.35

05.00 MMpodunakTka
Ha kaHane ¢ 05.00 go 10.00
10.00 MY3-TB uapr. (16+)
11.00 Check-IN Ha MY3-TB.
(16+)
12.00 PRO-0630p. (16+)

(16+)
14.00 Pyccknit yapr. (16+)
15.00 DFM - Dance chart.

K (16+)

TRS o * 16.00 Naiikep. (16+)

M $ 17.00 10 cambix ropsiumx

¢ Knunos guA. (164)

+ 17.45 Pycckue XuTbl - Yemnuo-
* HblnoHenenbHuKa. (16+)

: 19.00 3onotas aoxuHa. (16+)
+20.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

+ 20.10 «Kapa» B baky. Xutbl

BaxkHeiiwne cobbitua mupo- = 90-x. (16+)
BOTO Woy-6u3a 3a Hepeno. ¢ (amble y3HaBaeMble necHn
12.15 3onotas nuxopazka. TINXOr0 AECATUNETUA.

$22.10 TOP 30 - Pycckuii KpyTaK
Hepenu. (16+)

: 00.30 Hecunnep. (16+)

: 04.00 Hawe. (16+) j

Mactepckan «Ymenble pyuku». (6+)
12.38, 16.23, 18.15, 21.50
WcTopua Benukux uzobpetenuit. (6+)
12.53, 16.39, 18.30, 22.05
[oToBUM ¢ Mamoit. (0+)
13.07 Do you speak? (6+)
13.10, 16.56, 18.46, 22.21 lllax v mat! (6+)
13.25,20.19 «benka n Crpenka. 030pHas
cemeitkar. (0+)
13.48, 17.12 Anbmanax «Ietepbypr». (12+) =
13.56, 17.22 A bl 3Haete!? (6+)
14.01,16.51,17.24, 18.41,20.56,22.17 :
BpenHble coBeTbl 0T none3HbIx Aeteii. (64)
14.06, 17.30,21.00 «Cmewapuku». (0+) :
15.29 «JleB u3asuy. (12+)
@.43 «flomukn». (0+)

10.00 «Cmewapukm». (04)
12.15 «lapeHbli». (0+)
. 14.30 «3ebpa B knetouky». (0+)
¢ 14.45 «Qukcnkmy. (0+)
¢ 17.00 «Tpu kotan. (0+)
: 18.45 «3ebpa B knetouky». (0+)
¢ 19.00 «TpuO» (0+)
: 19.20 «Manbiwm AuKoii npupoapl». (0+)
¢ 19.30 «MawmHkm», <Yenoseuku». (0+)
: 21.35 dlnactvamukuy. (0+)
: 21.40 «Pobotbi-noe3aa». (0+)
: 23.30 «Qukcuki». (0+)
01.30 «JleTatowue 38epu»,
«Manbiwm u netatowme 3sepu». (04)
: 03.30 «(mewapukm». (0+)
¢ 04.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

CatopHuHa n lfepmaHa.
Muy. Esanrena. Mu. Kupu-
akuu. Mpmyy. Enukreta
npecsutepa n ACTuoHa
moHaxa. ObpeTteHue mo-

- we npn. lrepacuma bon-
AVHCKOTO. Cqu [MaBna npecsutepa. BnaxepH-
CKOM MKOHbI Boxuen Matepu.

18.50 «OpaHxeBas Koposa». (0+)

20.15 «3ebpa B kneTouky». (0+)

20.30 «CnokoiiHoii Houu, Manbiwwn!» (0+)
¢ 20.40 «bypénka flawa. (0+)

12045 «Mu-Mu-Muwkn». (0+)

. 21.55 «Cabgeil Cepdepo». (0+)

: 22,00 «MetanuoHbl». (6+)

: 22.25 «ben 10». (12+)

: 22.40 «bakyrany. (6+)

+ 23.05 «Jlynu Tiow3 woy». (6+)

. 23.45 «Epanaw. (6+) <

MocTa HeT.

Tbl nuwwunca umywectea? Ecau...

Oynewb 6narofapuThb, TO Tl NPU06-

pen gywy v oBnagen 60bWNM COKPOBULLEM,
cHuckaBy bora 6onbluee 61aroBoneHues.

(BT. MloanH 3natoyct /

¢ 01.05 «Ypokw xopoLuux maHep». (0+)
2 01.15 «Mctopua usobpetenitn. (0+)
: 01.55 «Pactu-mexanuk». (0+)

: 03.05 «Besyxal» (6+)

: 03.35 «bym! Woy». (0+) ) k

3[1PABcTBYINTE

3yaaume ny3blpbKu Ha
ry6ax, HaNoOJIHeHHble
XUAKOCTbIO, B HApoje
Ha3bIBAKOT nuxopap,Koﬁ.
o wen nuxopagKke
3TU BbICbINAHUSA HE

MMEKT HUKAKOro otHowe-
HWNA, 3TO BUPYyCHOE 3abo0-
nesaHue.

AHAKO K HacTtoA-

Korga
npocbinaerca
repnec

Bupyc Tak Ha3biBaemMo-
ro NpocToro repneca, oa-
HaXAbl MOMNaB B HalW opra-
HWU3M, OCTAeTCA C HAMMU Ha-
Bcerga. Mo gaHHbim BO3,
NpoCTbIM reprnecom 3a-
paxeHo 70 % HaceneHus
nnaHetbl. Kak npaswuno,
3apaXeHue NPOUCXOAUT B
paHHeMm aeTcTBe. JTOT BU-
pycC XMBET B Hawem Tene,

BAXHO!

Ecnun repnec nosBnser-
CA Hary6ax 6onee nATu
pa3 B rop — 3HauuT, y Bac

cepbe3Hble Npobnembi ¢
MMMYHUTETOM, BaM He-
06x041Mo 06paTUTbLCA K
Bpauy f/1A NpoBefeHus
obcnepoBaHuA.

He NMPUYNHASA 40 NOpbl 40
BpemMeHn abCcontoTHO HU-
KaKoro BpeAa — CUNbHbIN
UMMYHUTET He JaeT emy
«pasrynAaTbca». M ToNbKO
KOrfa Hal OpraHusm no-
nagaer B KPUTMYECKYIO
cutyauuio (rpunn, OPBW,
npoctoe nepeoxnaypae-
HWe, CUNbHBIA cTpecc,
nepeytomneHune u T.m.),
cnoBOM, Korpa ocnabesa-
eT UMMYHUTET, BUPYC Npo-
CTOro reprneca aKTUBU3M-
pyetcs u asnseTr cebs B
BUAE KpallHe HEeNPUATHbIX
BbiCbiNaHuii Ha rybax.

CunTaetca, 4to wu3ba-
BUTbCA OT BUpYCa NpoCTOro
repreca HeBO3MOXHO. Ho
MOMHO MWHUMU3UPOBATb
€ro aKTUBHOCTb 1 AaXe pac-
npowarbCs C ero nposee-
HMeM — «NUXOopajKom» —
Ha OYeHb NPOAOMKUTENb-
Hoe Bpems.

Kak no6opoTtb
«BbICKOYKY»

BaxHo HauyaTb neyeHue
KaK MOXHO paHbuie. MMpu
nepBblX e MPOSABAEHUAX
Oyayuien «npocTyabl» me-
CTO ee AuWCNOKauuu Heob-
XO[MMO Kaxfble TpU 4aca
obpabatbiBaTh cnewuanb-
HOM Mma3sblo, Ana bonblue-
ro apdeKkTa BO3MOXEH na-
pannenbHblil npuem Tabne-
TOK. /I Ma3b nTabnetiu Bam
LOMKEH Ha3HauMTb Bpad.

UTo Takoe repnec

unu B 4yém npuyuHa «n1uxopaodKu» Ha 2ybax
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repneca:

MosBneHune MosaBneHune
NATHA Ha OTeYHOCTU
ry6ax. ¥ ny3bipbKa
Ha ry6ax.
< S
Kopouka K 7-10 gHio
yepes CMMMTOMDbI
3-5 gHen. ncyesator.

Ecnn e momeHT ynyuieH
W Ny3blpyu BCE Xe BCKOYM-
NN N NONHYAN, PEKOMEHAY-
eTcs obpabaTtbiBaTh paHKM
aHTUCenTUKamu, He coaep-
Kawmmm cnmpTa, Hanpw-
mep, XNIOPreKCUANHOM.
JTO HYXHO ANA CKopelwe-
ro 3aXXMBNEHUA PaH v npe-
ceyeHua pacnpocTpaHeHus
BMpyca. Ho ewje pa3 nosTo-
pAem: Ha3HauyuTb NeyeHune

LOJIKEH BpaY.
CeetnaHa MBAHOBA

Kak He 3apa3uTtbca: f
\eto
- | /

' = —
HaHocuTb neve6-

He tporatb | MbITb pyKu Monb3oBaTtbcA Bo3spepxatbca Hble cpeacTBa
BbiCbINaHUA | NOC/IE clyyail- | JINYHBIM MOJIOTEHLEM, OT UHTUMa KocmeTnyeckumun

pykamu. | HOTO KacaHuA. | KOCMeTUKOM, MOCYy[ON. | 1 noLlenyes. nanoykamu.

KPACUBBIE I'YBbl - 3EPKAJIO 3[,0POBbS

ConHeYHble 0XOru, X0Nof, CTPeCChl, 3a4acTyto, TPOBOLMPYHOT 0bpa-
30BaHME HEMPUSTHBIX My3blpei, KOPOK Ha rybax, CUnbHeNLniA anc-
KOMMOPT B MHTUMHOW cdepe. B 3TOT nepuoa npuxoanTcs MUpUTb-

€S C KOCMETMYECKUMU JedeKTaMu, OTIOKUTb 3anaaHUPOBaHHbIE

BcTpeun. «<BUPOCEMT» — kocMeTMYeckoe, ouuLiatollee U pere-
Hepupytolee cpeactso. OH MOMOXET YCKOPUTb BOCCTAHOBNEHME
BHELLUHero B1aa ryb v nunua, CnpaBuTbes C AUMCKOM(OPTOM B UH-

TUMHoW cdepe. PerynspHoe npumeHeHne «BUPOCEMTA» nomo-
XKET 3aLUUTUTb KOXY Iy, npeaynpeanTb NoBTOpPeHWe Npobaembl.

CMPALUMBAMNTE B ANTEKAX

CnpaBKu N0 NPUMEHEHMIO:

(800) 201-81-91

WWW.INHARMA2000.RU
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UNPBE PENIDTUTIINGHD.
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KocMmeTuueckue cpepctsa. PeknamMupyeMble KpeMbl HE OKas3blBAlOT BAMsHUE Ha TeuyeHue 3aboneBanuit. 000 «MHbapma 2000».

OlPH 1097746613953.109202, . Mocksa, yn. 1-a ®OpesepHas, 4. 2/1, cp. 26. PEK/IAMA
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15.15 [laBaii noxeHumcs!

0230 «CEMETHbI :

16.00 Ceropns.
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08.20 OKAUTE

20.00 «[IUBEPTEHT».

02.35 «90-e. be3paboTHble
\_ 3BE37bI». (16+)

HocTuy, (164)

(PR <LLENb». (16+)

: 05.20 «bonbLasn cTpaHa:

obuwectso». (12+)

: TE«BNACTENMH KOMELY;
: | BBEKPEMOCTU». (124)

¢ 05.45 CrpaHHble ABNEHMA.

09.25 «KAPIMOB-3». .
(164) )+ | BETEKTUB». (124) )+ | laes) V) - ) & | MMCEM )+ | a2e) Y)
05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 Yrpo Poccuu ¢ 05.00 <M3BecTus» : [IXE «MYXTAP: HOBbIA  : 07.3012.50 19.30 cKocmoc ~ : 06.00 Epanaw. (0+)
yTpO» ¢ 09.00 Bectu. MectHoe Bpems E (FEL]«KOPOTKOE fibIXA-  : CNELY. (16+) : - nyTewecreue Bnpo- - 06.25 «bocc-monokococ. CHo-
09.00 HoBocTm < 09.30 Ypo Poccuum . HUE». (16+) : 06.00 «YTpo. Camoe nyuywee». : CTPaHCTBE 1 BPEMEHU» - Ba B gene». (6+)
09.25 TenekaHan «[Jo6poe : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 09.00 /3sectus» : (16+) : [T¥021.20 @KAUTE NU- < 06.50 «[MpukntoueHmns Bygu u
yTpo» ¢ 11.00 Becu : [EPT «KAPNOB-3». (16+) : 08.00 CerogHst : CEM» : ero apysei». (0+)
09.55 MoaHblit npurosop. (6+) : 11.30 «Cyabba yenoseka Kapnos Bozo6Hosnser ¢ [T¥X«MOPCKUE IbABO-  : 09.50 LiseT BpemeHn : 07.30 «Tom u xxeppu». (0+)
10.55 XuTb 3goposo! (16+) Bopucom KopuesHuko- paory B WiHOMOHTaXe  : JIbl: CMEPY». (16+)  : 10.00 Habniogatens» : [EXI «NOTHANMY, (16+)
12.00 Hooctu (c cy6TuTpamu) : BbIMY. (12+) : nTyTXE ”,a“K”%aeTC”F : 10.00 Ceropns : [M)23.30 QUHIITEAH>, & (XTI <MACCAXKMPY, (16+)
12.15 Bpems nokaxer. (16+) ;1240 60 muny™. (12+) Hosit novounk Nerpo. + IPE«MOPCKUE JibAABO- (16+) : (KX «BOPOHUHDbI. (16+)
15.00 HosocTu (¢ cy6tutpamu) : 14.00 Bectu Ba NIDUTOHAET [11A PEMOKTA & Jibl: CMEPY». (16+) : 11.50 3a6bitoe pemecno»  : [LXI «MBAHOBbI-UBAHO-
15.15 [JaBait noxeHumca! : 14.30 Bectn. MectHoe Bpems CBOK MaluvHy, Ha kotopoii, + 13.00 Ceropus : 12,05 «Academia» : Bbl». (16+)
(16+) : (LXEH «TAUHbBI CNER- cKopee Bcero, 6bin0 : 13.25 0630p. Ypespbluaithoe : 13.3522.55 «MocT Hap 6e3-  : (XTI «MOTHAJIU. (16+)
16.00 Myxckoe / eHckoe,  : CTBUA». (124) COBEPLUEHO NpecTynnie- - npoucecTane AHOM»  PIXN «AUBEPTEHT». (12+)
(16+) Y BOPOT pblHKa HECKONb- Hue. Kapriosy npeactont & [EW] «MOPCKUE AbA- ¢ 14.05 3HameHuTbIe UCTOPUA B munpe, rae xuBet
18.00 BeuepHue HoBocTH (¢ KIMM BbICTPENaM B yTiop peLwnTh, 4To fenatb: c006- BOJIbl: CEBEPHbIE : NNTepaTypbl 1 My3blKkA beatpuc, niogu Renarca
cy6TUTpamm) : mﬂrﬁ";gsggﬁ':g %"::S;a : g*c"'TTa"Hgl:'nO;B";ﬂ:'gm:gBa : PYBEXW». (16+) : 14550240 Kpacusaa nna-  : :: :;‘:; d;?:ﬁg?:;fe’:ga”
18.40 Ha camom Aene. (1 6+) E BbIHYX[l€Ha OTNPaBUTbCA : W e 3aKPbITb rN1a3a Ha E 16.00 Cerop,Hﬂ E HeTa» S OHpEAEﬁEHHOMy KayecTsy
19.40 Nycrb roopsr. (16+) Ha MECTO NpONCILECTBAA - npousolepee : 16.15 «CeropHs B CaHKT- : 15.15 Cnexraknb «Cnewnre : 4ENOBEYECKOM MMUHOCTI
21.00 Bpems y : BMecTo BCTpeun cbiHaB & 13.00 «M3BecTua» : Metepbypre» : penatb HOQPO” : Kaxablit rop B onpepe-
YY) «<AHAPEEBCKMNIA : asponopty : (EBB <KAPMOB-3. (16+) : 1625 «1HK». (16+) ¢ 17.15 Bubnelickuii cioxet : PEHHBIA fieHb MOAPOCTKM,
ONAD. (164) * 17.00 Bectun : XD <KD, (16+) : [EFI]«MEHTOBCKUE BO-  : 17.4502.15 <Bneck n ropbkue : pocTurwme 16 feT, umeiot
23.30 «Metp Kosnos. Taitna  : 17.15 «Anppeit Manaxos. Mps- ¢ 17.30 «M3sectus» WHbI», (16+) : C€ne3bl POCCUINCKIX NpaBo BbIGPaTb CBOM MyTb
3aTepPAHHOro ropoda». - mon 3¢up». (16+) ¢ EXB«ynuubl PA3BUTbIX  : 19.00 Cerophs : umneparpuy : PPXE «HA TPAHUY. (16+)
K175-netuio Pyccko- & 18.40 «60 MuHyT». (12+) : OOHAPEN-3». (164) - 19.20 «CeropHs B CaHKT- : 18.15 [onurnot» : (W5 «<BMELIATENbCTBO>,
ro reorpaduyeckoro  : 20.00 Bectu : {FEER «CNER». (16+) : MNetepbypre» : 19.00 «[JokTop Bopobbép» : (18+)
obwectsa. (12+) : 21.05Bectn. MectHoe Bpema  : PERL) «CBOW». (16+) : [FXT)«MEHTOBCKMEBO-  : 20.20 «CnioKoiiHOIA HOuY, : (%L «HA FPEGHE BOJIHbI»,
00.30 Bpems nokaxer. (16+)  : PYFI] «UCMbITAHUE>. : 00.00 «M3Bectus. Utorosbiit ¢ WHbI». (16+) : manbiwmb : (16+)
03.00 HosocTu : (124) : BbIMYCK» : (IEI)«CBURETEAW». (16+)  © 20.40 «OcTpoBa» : [TXN} «0B5PA3LI0BbIN CA-
03.05 HaepuHe co Bcem. : (XK «TAAHBI CNER- 1200.30 «CJIEDY. (16+) : (75 «NOAO3PEBAIOTCA  : 00.20 «Tem BpemeHeM. CMbic- - MEL Ne2», (16+)
(16+) : CTBUA. (12+) : (IRI]«AETEKTUBDI», (16+)  : BCE». (16+) : nbi» c AnekcaHppom = 05.30 «<bo6uk B roctax y bap-
03.50 My»ckoe / ¥eHckoe. 5 (PET) «CEMEWHDINA AETEK-  © 03.20 /3Bectusi» : [ «AENO BPAYEW>. : ApXaHrenbCcKum : 6oca». (0+)
(16+) TUB». (12+) ; [EXT) «AETEKTUBbI. : (16+) : [TRI«MAKAUHTOK! : 05.40 Bepanoka. (0+)

o I -~ I OTP T I © - D T
06.00 «<HactpoeHune» : 06.05 «Opyxue Mobeabi». (6+) * : 06.00 «[lomalwHme xnBoTHble - 05.00 04.20 «Tepputopus 3a- : 06.00 <MynbTgunbmbi». (0+) = 06.30 «6 KagpoB». (16+)
08.10 «O6noxKa». (16+) < 06.35 «BenukonenHas «Bocb- ¢ lpuropuem MaHé- : 6nyxnennit» c Uropem : 09.20 «Cnenasy. (16+) : 07.00 «Io penam Hecosep-
«HA AEPUBACOB- : mepka». (0+) : BbIM», (124) : MpokoneHKo. (16+) : 11,00 16.00 fapanka. (16+) = LWEHHONETHNXY,

CKOU XOPOLLAA : (X[} «CNEACTBUEM YCTA- : 06.30 «Qurypa peun». (124) = 06.00 15.00 «[loKymeHTanb- : 12.00 He BpU MHe. (12+) (164)
noroAA, WinHA HOBJIEHO. (0+) ¢ 07.00 17.05 23.35 «100 uypec : HbIl NPOEKT. (16+) : 14.00 3Haku cyabbbl. (16+) : 09.05 «[lasaii passepémcaly
BPAUTOH-BUM B ropopckom napke HOublo ¢ ceTar. (124) : 07.00 «C 60apbIm yTpOM!» * 15.00 Muctnyeckue ncropum. - (16+)
onATb UAYT AOX- youTa xeHwwHa. Mpumep- 2 16.00 01.10 «MPAKTU- : (16+) (16+) ¢ 10.10 «TecT Ha OTLOBCTBO.
LW, (16+) : HO B 370 e BpemA natpynb 2 KA», (12+) : 08.3012.3016.3019.3023.00 : 17.00 «Crapewp. (16+) : (164)
10.30 <O uém monuut AHgpeir : SaMETT ”eQOBeKa' 6 : 08.50 16.50 <Megocmotp».  © «Hosocti». (16+) * [FED «TPUHARALATDY, (16+) & 12.15 «PeanbHas MUCTUKa».
Msrkos». (12+) ZO,\T,l?(pbcM'gIH:r:\:‘f,,OcﬁgHy (124) : 09.00 «Hem3BecTHas ncro- Tpoe CTYJeHTOB NPOBORAT & (164)
113014301750 22.00 Co- antens npokypatypm pyra  09:00 15.05 cKanewpapey. pusi. (16+) : ceac cnnpuTuzma, nocne +13.15 «MoksT. MpocTuTby.
6biTnA : [payaa npeanonaraer, - (124) ¢ 10.00 3aceKpeueHHble CNCKM. 5 KOTOPOTO OAHOTO M3 HIX (16+)
m «OHAVHAHMCAHA YTO MEXAY STUMU d)aKTaMVl . 09.40 15.45 18.45 «Cpe,qa . (1 6+) Ha4YMHaeT npecnenosatb . 14.20 «I'Iopqa». (1 6+)
YBUUCTBON. (12+) CylLeCTBYeET OMpefieNeHHan obutanusay, (12+) : 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu- Ryx niorvbuwero myxunbl - (VR «TONIbKO HE OTMY-
13.40 05.15 «<Moit repoii». : CBA3b : [1X¥122.00 «B 30HE PU- Modeem baxeHOBbIMY. m «KOCTW». (12+) : CKA MEHS».
(124)  [E «LEMb». (16+) : CKA. (16+) (164) : ENT)«OBNIACTUTbMbI>. (16+)
14.50 lopop HoBOCTEN ¢ 13.00 HoBocTn gHAa ¢ 11.30 «Mopckoit y3en». (124) ¢ 12,00 16.00 19.00 MHpopma- : (16+) : [EXT)«A0M HABEXAbI».
XE03.45 <MUCC MAPNIN  : [EXE «LEMb». (16+) : 12.0013.00 15.00 17.00 18.00 : LVOHHasA nporpamma ~ + Snam Moppa nucatent. (16+4)
ATATbI KPUCTU». (124) © 18.00 HosocTu ghs : 20.00 Hosocti : 1125.(164) : Mugers HoloViopke. 32 3 PERT)«4TO JENAET TBOA
16.55 «Cnésbl koponesbl». - 18.30 «CpenaHo B CCCP». (6+) + 12.0513.1519.0020.20 <OT- 13.0023.30 «3aragku veno- MOCNEAHEE BPEMAB €10 2 MEHA? (16+)
3 . . *KN3HW BO3HMKNA Ky4a .
(16+) ¢ 19.00 «OTeyecTBEHHOE CTPEN- : PaxeHne» : BeyecTBa ¢ Onerom : MPOGAEM 1 B Kapbepe, B - 01.15 «Mopua». (16+)
(EXE «<MAOP NOAULUA». kogoe opyxue». (0+)  : 18.05 «KynbTypHblit 06meH». LnwKuHbIM», (16+) : FUYHOM K3k, MpnaTens - 01.40 «MoHATb. MpocTuTb».
(16+) : 19.50 «Ynuka u3 npownoro». (124) : 14.00 <HeBeposATHO HTEpec- : AN - BepHoH FaHT npeg- - (164)
22.30 03.20 «OcTOpOX*HO, : (16+) < 00.30 «<BcnomHuTD BCE. : Hble uctopum», (16+) ¢ naraet emy nonpo6osars  + 02.35 «PeanbHasa MUCTUKa».
moweHHuKub (164) = 21.30 «OTKPbITbIi 3Mp». : (124) : 17.00 03.30 «TaitHbl Yanman». HOBBbIIA Npenapar, nosbl- - (16+4)
23.05 01.55 «*KeHwmHbl CTa- Nlyuwee. (12+) : 00.40 «<Mopckoii y3en». (12+) (16+) watowni 3pdekmsHocts 03.20 «TecT Ha OTLOBCTBO.
nnHay. (16+) : FEXH «PUCK BE3 KOHTPAK- § 02.00 «OTPaxenme». (124)  : 18.00 «Camble WwoKkmpylowme paboTbl Mo3ra : (164)
00.00 CobbiTis. 25-1 yac : TA». (124) ) : 04.25 «[lom ». (12+) : runotesbi». (16+) : 01.15 Asbyka 3popoBbsa c TeH- : 04.55 «[lo fenam HecoBep-
00.35 MeTpoBKa, 38. (16+) : ([XH«HENOBEAUMBIWA».  : 04.50 «<Mos ucropus». : X «CYAHBIA AEHD». (16+) Haguem ManaxoBbim. ¢ LIEHHONETHUXY,
00.55 «KpacHbiii npoeKT». (0+) : (12+) + 22.05 «BoguTb no-pycckm». (12+) : (16+)
(16+) ¢ 01.55 «JlereHapl rocbesonac- ¢ 05.30 <Mopckoii y3en». (12+) 5 (16+) ¢ 04.15 «Bnactutenn. (16+) ¢ 05.45 «[lomawHAA KyXHs».

: (16+)
2 06.10 «6 KapgpoB». (16+)

(16+) )

@ Cepriansi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He pekoMeHAyeTca AeTsM A0 6 net

(124) He pekomeHnyeTca aetam Ao 12 net

(16+) He pekomeHyeTcs nuam Monoxe 16 net

(184) He pekomeHayeTca nuuam monoxe 18 net

B NPOTPAMME BO3MOMHb! U3MEHEHIAA 1O HE3ABUCA Ll-WlM o1 PED,AK”MM MPUYMHAM. Tentenporpamma npe‘r:locrasnerta Komnauwgﬁasﬁa «Cepa}uc l??oéﬂiﬁ??y?é’i”yﬁ?ﬁ‘e’i?z‘é‘uuy.o win uuylo KYNIBTYPHYI0 LEHHOCTb nn;r:)aéi:.lr(ecma wn ﬂpng%3sa'lEHHble nna'Eé'?é‘é"’AZ“,{'é":‘v‘f«?ﬂﬂfﬁ'&?p”é‘c‘?ae%"nev
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15.00 «CepepHa aHA».

01.00 «<CNAJKAA XWU3Hb». . - | 07.05Bce Ha Marty! . | 11.25 «ONACHbI BO3PACT».
(18+) ) 1| les) o) /& | BCTPEYA».(16+) ) |2 sl 124)
07.00 THT. Gold. (16+) : [TX1704.35 «EBJIAMMUA  : 06.00 <KomaHga meuTbi»., (124) © 06.00 «ApkTiKa. (16+) : (7%} 07.05 19.30 <AAMU-  : 06.00 06.30 07.00 07.30 08.00
08.55 «[pocbinaemca no- POMAHOBA: CNIEL-  : 06.30 <KusHb nocne cnopra». : 07.00 08.05 09.05 «Y1po B : PANTD». (16+) : 08.30 09.00 09.30 10.00
HoBoMy». (16+) CTBME BEQET AVNE- (124) : MNetepbypre». (16+) : 07.0007.30 08.00 08.30 09.00 : 10.3011.00 11.30 12.00
09.00 lom-2. Lite. (16+) TAHT». (124) : 07.0008.55 11.25 14.30 16.55 : 08.00 09.0010.00 11.00 13.00 : 09.3010.00 10.30 11.00 : 13.00 18.00 18.55 20.00
10.15 lom-2. Octpos nto6Bu.  : 08.00 3a rpaHbIo peanbHoro,  : 18.5020.20 HosocTn ¢ 15.00 19.00 Hosoctn. ¢ 13.00 15.00 17.00 19.00 : 21.00 23.00 «M3BecTus
(16+) (16+) : 07.0511.3017.0019.3022.25 : (164) 20.30 23.30 «HoBocTw». : 78». (12+)
11.30 BopoamHa npotus byso- : 09.00 Ytunusartop. (12+) : Bce Ha Maty! : XX 11.05 12.05 19.55 g (6+) . 06.1006.3507.10 07.35 08.10
Boil. (16+) : 09.30 lopoxHbie Boikbl 2.0.  : 09.00 16.35 CneumanbHblin -~ «HECNYYAHAA : 07.3508.0508.35 09.35 10.05 : 08.3509.1009.35 10.10

12.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto
no60Bb». (16+)

(EXET «YNIULA», (164)

(XL «PEAJIbHBIE NMALIA-
Hbl», (16+)

{TEL «<YHUBEP: HOBAA
OBLLATA», (16+)

{EXEL <MHTEPHbI». (16+)

PIXT «NONAPHbBINY. (16+)

YKL «ONbrA». (16+)

PPXT) «3TO Mbl». (16+)

23.00 lom-2. lopog nto68wu.
(16+)

00.00 Jom-2. Mocne 3akara.
(16+)

(KT «CNALKAA XXU3Hb».

: 10.00 AlopoxHble BOIHbI.
: 11.30 JopoxHbie BOiiHbI 2.0.

12.00 +100500. (16+)

: 13.30 YnétHoe Bupgeo. (16+)
: 14.30 Yrunusarop. (12+)

: [EEI]«CONAATDI-4». (12+)
. 18.40 6 kappos. (16+)

: 19.30 Pewana. (16+)

: [PXE «<KAK U3BEXATb

+ 22.30 OnacHble cBs3u. (16+)
: 23.00 OnacHbie cs3u. (18+)
: «MOJNOAEXKA»,

(16+4)
Nyywee. (16+)

(16+)

eee

XXXl

(16+)

¢ 20.25 OyT60n. <ATanauTar -

penoprtax. (12+) BCTPEYA>. (16+)

09.20 ToTanbHblii GyTHON. 11.45 13.30 18.00 «Bpems
(12+) 3 CyTok». (12+)
10.05 18.00 CneumanbHblii : 13.45 «@ectusanw». (6+)

0630p. (16+) : (ERI!«TAK HE BbIBAET>.

12.30 OyT60n. «Ypan» - <Xum- (16+)
Kn», 1/2 puHana. (0+4) = 17.20 «JlereHgbl Kpbimay.
14.35 OyT60n. «3€HUT» - : (124)

«Cnaprak». 1/2 dpuHana. 18.20 «[Metepbypr npoTus

(0+) ] KopoHaBupycay. (12+)
18.30 *KypHan Turbkodd  + 19.20 «3aKpbiITbIit apXVB».
PM». (124) : (16+4)
19.00 «OTKpbITbIN NOKa3». ¢ 22.0003.15 HoBocTu. Utorun
(124) BHs. (16+)

¢ 22.25 «ApanTauusy. (6+)

«bonoHbs. Mt : PXH«NNAMA CTPACTU».

: Hus», (12+4)

¢ 09.1519.15 20.50 23.50 «Ak-

: LeHTbI. (12+)

: 11.10 «Kapam3uH». (12+)

: [IFFE «<ONACHbIV BO3-

g PACT». (12+)

: (EXIY «<KAPAMEND». (16+)

¢ 15.30 «<MotuB npectynne-
HuA. (16+)

: 16.00 Butanuii ConomuH. (16+)

: [EAT05.05 <MPEAJIATAE-

: MbIE O6CTOATE/Ib-
: CTBA». (16+)

: R «<MCNbITAHUED. (16+)
¢ 23.00 «McnbiTaHO Ha cebex.

10.35 «MpocTble pee- :

10.3511.10 11.35 «[o-
nesHoe ytpo». (12+)

£ 12.1513.15 «CemeitHas npo-

rpamma. (12+)

© 14.00 17.00 22.00 «Mpovtcue-

cTBusa». (16+)

: 14.30 CTopogoBoii». (16+)

¢ 15.00 «CepepuHa gHs». (12+)
< 16.00 MporHo3 noroppl. (12+)
¢ 16.05 00.25 TenemocTbl. (12+)
: 17.30 Gemns. Tepputopus

3arafok». (12+)

¢ 18.10 01.15 «Tenekypbep».

(124)
19.10 «<Beuep TpyaHOro fHAN.
(124)

(184) : HAKA3AHWA 3A ¢ 22.40 OyT60n. «Caccyonon - (16+) (124) ¢ 20.10 23.40 «OTKpbITasn cTy-
01.55 «Comedy Woman». (16+) : YBUIACTBO». (184) «Munany. Mt : [T «3NOXA HEBUHHO-  : [TXTI OKEHA CTAJIUHA»,  : s, (12+)
02.45 «Stand Up». (16+) ¢ 03.30 3a rpaHblo peanbHoro.  : 00.40 Bce Ha Matu! (12+) : CTW. (16+) : (16+) ¢ 21.10 22.15 Utoru gHa. (16+)
04.30 «OTKpbITbIit MUKpPO- : (16+) : 01.15 OyT60n. «ABeww» - «beH- : 03.40 «OctpoBa Koponesbi».  : [PRE «3A CUFAPETAMM»,  : 02.00 «Mepsas Muposasi».
\_ ¢oH». (16+) : 04.15 YnétHoe Bugeo. (16+) dukan. (0+) (124) g (16+) g (12+)

J
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Y6biBatowwas JlyHa

B bnnsHeuax

JlyHa patyert 3a yBnaxHeHune
KOXW, AenUAALMIO N Kop-
peKuuio 6poseii. MoxHo no-
6anoBatb ce6s KpeaTMBHbIM
oKpaluvBaHuem. Jletom aTo
ymecTHo. OT 3aHATUI CNOPTOM
peKomeHAyeTCs OTAOXHYThb.

Pactywas JlyHa Bo JlbBe

Mopa pacnaputb HOXKH B BO-
[ie C apoMaTHOIA CONblo 1 cAie-
naTb aKKypaTHbIi neguKiop.
MoHo 3T0 fOBEPUTb N MacTe-
Py, @ BOT MacKu And nuua xo-
POLUN UMEHHO AOMaLLHWE, Ha-
TypanbHbie. JlyHa pa3peLiaet
noNakoM1TbCA CNafileHbKNM,
HO B epBOM NOJIOBMHE JHA.

26 viionA  BOCKpeceHbe

Pactywas Jlyna B Becax
CHU3bTe HeMHOro ¢pusnye-
CKy'0 Harpysky. B aTot nepu-
op 6yaet ocobeHHO NpocTo
n36aBUTbCA OT BPEAHbIX
NPUBbIYEK, HECOBEPLUEHCTB
KOXW 1 pacxnamMmuTb WKadbl
oAeXao.

Y6biBatowas JlyHa

B bnnsHenax

Heb6ecHoe cBeTUN0 peKoMeH-
AyeT 3anmcaTbCA B rpynny no
TaHLam, iore unu nunartecy.
Bepnb 3aHATMA B KOMNaHUK
€4NHOMbILLNEHHNKOB ropas-
[0 npoAyKTnBHee. Hennoxon
[leHb iNA CTPVKKU 1 OKpaLuu-
BaHuA BOJIOC.

Pactywas JlyHa Bo JIbBe
BnaronpuaTHoe Bpems, 4To6bI
noceTnTb KOCMeTOJOra 1 cae-
NaTb NOATATMBAOLWNIA Maccax
nuua. MosaboTbTech 0 BONO-
cax, HAaHeCuTe Ha HUX NIbHAHOE
nnn peneiiHoe Maco, 4To6bl
noanutatb. U nporynanTtecb

B HOBOM NnatbuLie 1 Ha Ka-
6nyukax.

27 viiona  noHeaeNbHIK

Jlyna B CKopnnoHe,

nepBas YeTBEPTb
(HeGnaronNpuUATHDLIN AEeHb)
OT HanpsXXeHUs NOMOXeT
n36aBuTbca meauTayms. Mo-
cupwTe B kpecne ¢ KHUTOM 1 |
YCTPOIITE CeaHC My3bIKOTEpa-
nun. Paccnabnsiowmin maccax, |
CeNnaHHbIl TI6UMbIM, - OT-
NUYHOE 3aBepLIeHNe AHA. |

18 nrona cy66ota

Y6biBatowjas JlyHa B Pake

B atoT geHb JlyHa coBeTyet
0co60e BHMMaHe yaenuTb
KOHTYpVpOBaHMIO OBana nuua.
Mo>xHo 3a nomoLubto 06pa-
TUTbCA K NPodeccrnoHanbHOMy
MacTepy UK OTTOUUTb CO6-
CTBeHHbIe HaBblKu. Hennoxoe
BpeMms ANA onepaTuBHON KOC-
MeToJIornm.

Pactywas Jlyna B [lese

YT106b1 OCTaBaTbCA BECb Ai€HD
B TOHYCe, HAYHUTE YTPO C
KapAnoTPEeHUPOBKN N KOH-
TpacTHoro gywa. Markoe npo-
CTYKNBaAHME KOXW U TenJibie
MacKu Ha OCHOBe Macen 6yayT
BecbMa CBOEBPEMEHHbI. B pa-
LIVIOH XOPOLLO BBECTU Gonblue
6enka.

Pactywas JlyHa B CkopnuoHe

* YpesBblyailHO yAauHbIii AeHb

ANA BbIrofHbIX NpnobpeTe-
HUI - camoe BpeMms NponTuch
no marasuHam. lpe6biBaTth B
rapMOHUM C MUPOM MOMOKET
apomarepanua c Cnonb3oBa-
HVeM BCEBO3MOXHbIX Macen.
Xopolun nomapbl ArOAHbIX OT-
TeHKoB. HoBas cTpuxka? [la!

PPN

19 nona BockpeceHbe

Y6biBatowas JlyHa B Pake

He 3abbiBaiiTe NUTb BOCTATOY-
Hoe Konu4yecTso BoAbl. Monb3y
npvmecyT N NHTEHCNBHbIE
dusnyeckmne ynpaxxHenms. Ho
nonb3a nonb3o0i, a gna noa-
[lep»KaHunsA XopoLUero HacTpo-
€HUA NPOCTO HeobXoANMO
NOMONHUTb KONNEKLUIO G1XKY-
TepUK 1 AYXOB.

Pactywas Jlyna B [lese
MpeKpacHbIn feHb AnA TOro,
4TO6bI NOCETUTD MApUKMaXxe-
pa n Konopucra. dpdpekTHas
HOBasA NpUYecKa eLe foNro
6yneT pagoBatb Gopmoii n
useTom. MoxHo nonpo6o-
BaTb NpeccoTepanmio, a Aoma
cfenaTb Macca) BakyyMHbIMM
6aHKamu.

29 mionA (pefa

Pactywas Jlyna B CtpenbLue
(6naronpuATHbII AeHb)

3¢ dekT ot npoueayp nud-
TWHTra 1 JapCcOHBaJlb OYeHb
nopapyIoT, €CNn PeLnTbCA Ha
HUX cerofHs. ina cmenbix -
NUPCUHT 1 TaTyax. [1na fam

" OCTOPOXHbIX - NeTAWas 6Ka,

ryctbie pecHu4ku-3D 1 yauBs-
NEHHO B3iepHyTble 6poBu.

no 31

20 monAa noHefenbHUK

JlyHa Bo JIbBe, HOBONYyHNE
(He6naronpuATHbLIN AeHb)
MoxHo cxoauTb Ha 3aHATUE
no rore Unu e NomMeaUTAPO-
BaTb fjoMa. Yaenute ocoboe
BHUMaHe NpaBuIbHOMY Abl-
XaHuio. Xopolwuo 6bl noceTutb
6aHt0 1 nonpo6oBaTb HEAONroO
npupepXunBaTbCA BeretapuaH-
CKOI AneThbl.

25 miona cy66ora

Pactywas JlyHa B Becax
(6naronpuATHbIN feHb)
Mo>Ho ycTpouTb He6onbLION
nup U NOecTb IOMMOIA, XOTb
1 He OYeHb Mone3Hol NuwK,
OfHaKO NnocTapanTecb He
nepeepatb. bnaronpusaTtHoe
Bpems 418 Nio6biX BOAHbIX

npouenyp.

Pactywas JlyHa B Ctpenbue
JlyHa coBeTyeT BHUMaTenNb-
Hee NPUCYLWNBaTbCA K CBOUM
OLLYLEHWNAM, CEFOAHA OHU He
noasefyT. Cnepyinte sTomy
npasuny 1 B IUTaHU, 1 B
cnoprte. Ecnu pelwntech Ha ao-
MalLLHIo0 AeNUNALMIO, TONPO-
6yiiTe wyrapuHr. He 3a6biBaii-
Te YBaXHATb KOXY.

£t e 23 Sl BN

Pactywas JlyHa B Kosepore
Monpo6yiitTe ofHOAHEBHYIO
MoOHoAMeTY. ITO AACT HeNmo-
xoii 3pPeKT peTokca. [leHb
npeKpacHo NOAXOAUT ANA
CUNOBbIX TPEHNPOBOK. XOpo-
LM Nto6ble aHTUBO3PaCTHbIe
npoueaypbl. A cerofHAWHAA
CTPUXKKA 06GelaeT poMaHTU-
yecKylo BCTpeuy.
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06.10 cKilk. (18+) :
08.20 <KOH-TVIKIb>. (6-+)

PYCCKOE KUHO
07.10 «OLENYI
CKBO3b CTEHY». (16+)

. ABNMM iing m

05.30 «HALL OBLL{/I JIPYT>.
(12+)

"l  soNY CHANNEL
|SoN~ |

06.00, 11.20,17.15
Xonoctsk. (16+)

.
.
Mup) .

05.00 «CMEPTb LUMAOHAM!»
(16+)

05.00 Open u peLuKa.
Kpyrocsetka. (16+)

oY Bl o

05.10 [ana nonan. (12+) 04.30 «CblH OTLIA HAPOZ0B».
Kaxpaa nporpamma - 310 (16+)

ceses

10.35 «KATUTAH OUITANCy.
(16+) )

12.55 «[1OCNE HALLEM 3Pbl».
(16+)

14.40 «KWH». (18+)

08.35 «CENOW». (16+)
10.30 «[TUTEP FM». (12+)
12.00 «POK». (16+)

13.25 «[IYXLESS-2». (16+)
15.15 «[ATb HEBECT». (16+)

07.40 «B3POC/bIE IETU». (6+)

09.00 «(BATbI». (16+)

11.00 Xut ce3oHa.
«[IETEKTUBDbI». (16+)

06.55 «MECTb. (16+)
08.40, 14.35, 18.10

NpoekT Moguym. (16+)
09.25,16.25 Mpasuna moeii

07.05 «Y/CTOE HEBO». (12+)
09.25 CekpeTHble MaTepuanbl.
[NvkTatop lutnep. (16+)

10.00 Hogoctu

05.35 Open u peLuka.
Paitu Ap-2. (16+)

06.30 Open 1 peLuKa.
Mepe3arpy3ka-3. (16+)

NCTOPUA OAHOI CeMbl, Tae
€CTb 0TEL, MaMa U 1eTU.
XBaruT 1 Cun y nanbl cnpa-
BUTbCA C IETHMI 1 JOMaLLI-

06.10 «[IUBEPCAHT». (16-+)

09.40 Heu3ecTHas BoiiHa.
«buBa 3a MockBy». (16+)

10.30 «Kariowa 6onbLuasa

12.25 «Mbl CBAMUTLE-TO

nekapHu. (16+)

10.10 «[IOMHI UMA CBOE».

07.40 <3AYAPOBAHHDIE».

HUMM 0083aHHOCTAMM, NOKA 1 ManeHbKas», (16+)

17.10 (UNUOHy. (16+)

19.00 <BABYIKA NETKOTO
NOBELEHV. (16-+)

20.30 <BABYLLIKA NETKOTO 10-
BEZIEHA-2. MPECTAPENbIE
MCTUTENM». (16+)

BCTPEYATIUC». (6+)
14.10 <HEWMCMPABUMbI
NYH». (6+)
15.40 <KEHWTbBA
BA/Ib3AMUHOBA». (6+)
17.20 «AOOHf». (12+)

11.20 «BbI3bIBAEM OTOHb
HA CEBSI». (12+4)
Cepvan. MpuknioyeHyeckuit
dunbm, CCCP, 1964 1. B po-
nax: Mioamuna KacatkuHa,
Enena Koponesa, Anekcanpp

16.25 «raAKI/II7I .
Mynstdunbm. (6+)

18.05 «lapkuit a-2».
Mynbrdunbm. (6+)

19.50 «KATMUTAH KPHOK». (12+)
CLLA, 1991 . B ponax: [la-

10.20, 15.20, 18.55 Mpasuna
Moeli KyxHu. (16+)

12.15,12.40 «[0PO]
XULWHULp. (16+)

13.05, 13.50, 20.00, 20.45,
23.50,00.35 «OTYAAHHbIE

(124)
12.25,13.15 «lUE/ YETBEP-
bl TOZ BOWHDI». (12+)
13.00 HoBoctu
14.30,16.15 «(MEPTb
LUMUOHAM! (16+)

(16+)
10.55 Mauaxku-3. (16+)
13.15 Kongwtep-2. (16+)
14.40 Yetbipe cBaabObI. (16+) TpeHepos?
17.55 JloboBb Ha BbiXMBaHue. : 06.40 Europa plus uapr. (16+)
(16+) : 07.30 Nana nonan. (12+)

Mama npe6blBaeT B 06LLe-
CTBE CTUMACTOB, KOCMETOAI0-
TOB, MICUXONOrOB U GUTHEC-

sesecscscscscsesesesesscssscse

eesececesesecesesesesesesesesesesesesesesesesesesene
secscssecscssesecesesecesesecesesesesesesesesesesesesessses0ses

22.00 «TYPUCTUYECKAA

00.20 «[IEBATKI». (16+) :
01.55 «CE30H NMOBEM». (16+) =

00.45 «KA3YCKYKOLIKOT0».
(16+)

00.35 «CYTEHEP». (16+)
02.20 «CHbOP POBIH30H.

00.45 «3ABICTb BOTOB». (16+)
03.45 «CUPOTA KASAHCKAf».

01.15 TopxecTBeHHOe 3aKpbl-

LIUT XaX/a ycnexa uim Ha-

Kupunn MnetHes
23.10 Heu3ecTHas BoiiHa.

03.30 «CAMbIV YYLLINN ¢ 03.35 «CKOPO BECHA». (16+)
MANA». (16+) + 05.00 «HE YYXME». (16+)

05.05 «JIETKWE IEHbIW». (16+) < 06.10 «B/HOBUTH

06.25 «JIMMB». (16+)

(16+)
05.00 «3ALLIATHE>.

11 OBE3BPEUTH». (16+) (16+)

06.50 «b60/bLUIAA CBALIbBA>.

(6+)

05.15 «MEPCEQEC» YXOQUT
OT NMOMOHW». (12+)

06.50 «0COBEHHOCTI HALIMO-

(16+)

R R R PR PR PP T

02.45 Hawwe kuHo. Uctopua < 01.35 Matnuua News. (16+)

6onbluoii No6Bu. «BoeHHo- ¢ 02.05 «TOBOPALLAA

e XXIX MexpyHapoaHoro NONnUNA». (16+) cTosLas N10608b?!
dectusana uckyccrs «Cna- 23.05 «JIOBUMLIbI». (16-+) 17.30 HemHoxK0 pa3BesieHbl.
BAHCKNIA 6a3ap». (12+) ¢ 23.40 Apckas Kyxa. (16+) (16+)

20.40 Mactepued. (16+)
00.20 «MbIC/UTH KAK NPE-

«[TapTu3aHbl. BoiiHa B Tbiny
Bpara». (16+)
00.00 «[EPETOH». (16+)
02.20 «BCTPEYA HA JNbBE».

cTuH Xopdman, Pobu Yu-  : 22.00 «TIOJAPOK 19.00 «(BATbI». (16+) JOMOXO3AMKIA». (16+) 16.00 Hosoctn 19.55 Mup Hau3HaHKy. ¢ 09.00 Mactepwed. (16+) Nasapes, Oner Eppemos
nbAmc, [pkynua Pobeprc, CXAPAKTEPOM>. (6+) 21.00 «OMACHO ANfAMU3H!!» < 21.30, 02.55 «YACTHBIE 17.15,19.25 «CMEPTH bpaswma. (16+) : 16.50 HewsgecTHas BoliHa.
b06 Xockuuc, Marru Cmut 23.45 «0 YEM TOBOPAT (12+4) CHILLMKM. (16+) LUMUOHAM: KPbIM>». (16-+) Imutpuii Komapos He xo-  : 1 Cuactusble. (16+) «bnokapa llennrpana.
22.20 «[TPOBYXJEHNE. (6+) MW(HVIHbI». (1“6+) 22.40 3A CMIUYKAMM». (12+) 22.20,02.05 «HOBbIN 19.00 HoBoctn JT N0 U36UTHIM 1 CKYYHbIM E 15.25 MecTo noj conHuem. (16+)
00.30 «[1TAHETA KA-M3KC». 01.45 «0 YEM ELLE rOBOPAT 00.35 «OOPMYNIA TIIOBBU». AMCTEPDAM». (16+) 21.45 JIETAT KYPABIIN». (16+) mapuwpytam. Ox nokasbiBa- = (16+) 17.40 «CblH OTLIA HAPOZI0B».
(12+) MYX4MHbI». (16+) (6+) . 23.05,01.20 «HEPEAJIbHbIN 23.50 «MEPCEJIEC» YXOIUT €T CaMble HeOBbIUHbIe MecTa & 370 NlepBOe U e[IUHCTBEHHOE (16+)
02.30 «[IPAKYNIA». (16+) 03.40 «KAHUKYNIbI 02.10 «/[EANBHDBIN MY . XONOCTAK». (16+) 0T NOrOHM». (16+) [7133M11 KODEHHOTO Hacenle- = peanuTu-woy B kotopom8 = 19.30 «/IUBEPCAHT. KOHEL)
04.25 «JI0POTOV JIKOH». ¢ TPE3UJEHTA». (16+) (124) 03.45 «Y 3EPKAJIA 1BA TILIA». 01.10 [lHesHyk MexayHapoa- HUIS, CTAHOBACH CBUZIETENEM :  PaBHOM 60k COiiyTCA Ha- BOWHb». (16+)
LG 2 530 Mynetounon. (64) 2 0340 AL (16+) L HOTO (eCTUBaNA HCKYCCTB TAMHCTBEHHbIX DUTYaNOB M > CTOALIA N0GOBb 1 roo- Cepuan. boesuk, Poccns,
. . u «CnasAHcknit 6asap B Buteb- MONHONPABHbIM YUaCTHIKOM & BOKPYXUTeNbHaA kapbepa. 2007 r. B ponax: Bnagucnas
D sy : €9 Bt : }}.@} ﬁaﬁ cKex. (12+) KU3HN MeCTHbIX.y : CI‘IeLlJyVITe BYZETb, 4T0 Nobe- [ankwH, Anekceii bapaykos,

07.55 «[PUPOMEHHDII
TOHLUMK». (16+)
09.30 «0YEHb OMACHAA

08.05 «POK». (16+)
09.45 «CEPALE AHTENA».
(16+)

08.30 «POXECTBO
CHEYIAYHUKAMU». (16+)
10.20 «XONOCTAYKM». (18+)

HANbHOM 0XOTbl». (16+)

08.45,10.25 «12 CTY/IbEB».

(12+)

03.20 «CMEPTb LLIMOHAM!»

noneBoil poman». (12+) :

CMPU3PAKAMU». (16+)

04.20 Open u pewka. Hakpato ¢ 02.05 Cynepuuctka. (12+)

BeTa. (16+)

11.45 B3BelueHHble H

o CTYNHWK» (cybTuTpst). (16+) (12+4)
+ 04.00 06paTHbIil OTCYET.

: 03.45 (Bagbba Bcnenyo. (16+) : «JBakyauua». (16+)

LITYYKA». (16+)
10.50 «KPbICWHbIE BETA».
(16+)

17.35 «[I0POTA U3 XENTOr0
KUPMNYA». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

14.05 «KAKYKPACTb

12.00 «[IPUMAZIOHHA». (16+)
BPUINNAHT. (16+)

12.00 «10J3EMENBE BEIbM>.
(12+)
13.35 «30PPO». (16+)

20.30 «/106PO NMOXAJIOBATb

nax: puxa Anekcumosa,

21.20 «MYX4WNHbI B 60/Tb-

12.30 «K-19». (16+) wa, 2017T. 15.55 «J1t0B0Bb 15.55 KUMAX MALLIHBI
14.40 «bAHIUTKI». (16+) 21.00 «MPOJAETCA IAYA». BE3 MEPECAZIOK». (16+) BOEBOM». (12+)
16.00 «YLIENEBLUAA. (16+) (16+) 17.50 «3/10BELLWE MEPT- 17.15 «YETBEPTAA M/TAHETA».
17.30 «J11060Bb C NMEPBOI0 Komegus, apama, menoppa- BELIbI-3: APMIWA TbMbl». (12+4)
B3MNALA». (16+) Ma, Poccus, 2005 T. (16+) . 19.00 «[JAYHAA NMOE3JKA
18.50 «OTBA3HDBIE MPUKMIOYE- <+ 23.00 «MY-MY». (16+) 19.30 «HAYAIIO BPEMEH>. CEPXAHTA LIbIBYNIU». (16+)
HUA B NOHJOHE. (16+) [llpama, Poccus, 1998 1. B po- (16+) 20.30 «TAMHbI 1BOPLIOBbIX

MNEPEBOPOTOB. POCCH, BEK

\ (16+)

J

)
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00.00 ctopuapa. (124)
01.00 Bpems Mobegpl. (12+)
01.10 [Mo 3akoHam yecTu.
U3 uctopun pysnei. (12+)
01.25 My3eil n306pa3uTeNbHbIX UCKYCCTB

3HABATEJIbHbIE KAHAJbI

NATIONAL
GEOGRAPHIC

NATIONAL GEOGRAPHIC

6.00 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)
06.45, 07.40, 08.35, 09.35, 10.35
MepBble niopu. (12+)

6.00 Vrpbl pasyma. (16+)
6.30 HauvoHanbHble napku AMepuKm.
(16+)

11.35,12.30 Kak knumart n3meHun xon
ncropum. (12+)

B PAIl». (16+) Anekcanpp banyes, Auapeii
22.00 «L|AMBENH». (16+) Xanumo, Eneqa Kopukoga, : 23.35 «YETbIPE KOM
23.35 «bEJIbIN CI0H». (18+) = Anekceii KpaBueHko (18+)

secesecesecscsesesesscscsesesesecsesesesesecsesesesesecsssesesesscssssese0ee

cynep - IS | I TR

06.00 «POJUTENN» 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
(cy6TuTpbl). (12+) 00.00, 01.00 «/11060Bb

07.00 «Mawa n MeaBeab». KAK NOBOBb». (16+)
Mynbrcepuan. (0+) 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

sesececesscscscsesesesesesecssssscscseseseses
sescccsesecesesesesecssscscsesesesesecesssscsesesesesesesssecse

06.00 Epanauw. (0+)

LIOM TOPOJIE-2>. (16+)

08.00 «MO# MPEKPACHAA
HAHA» (cy6Tutpe). (0+)
11.40 «XAHHA MOHTAHA».

XVIll». (12+)
22.10,23.40 «[IPUKMIOYEHMA
NEKTPOHUKAY. (6+)

sesesscscsesesssscscscsnsece

o4

10.00, 18.00, 02.00

«JIE[IN MAKBET». (18+)
11.30, 19.30, 03.30

«BA3A <KNEATOH». (16+)

HATbI».

cesesscses

umenm Mywknxa. (6+)
02.00 Maiiq. Poxxzenue nerengpl. (12-+)
02.55 TaiiHbl BeMKNX KapTyH. (12+)
03.25 Mudbl [ipeseii [peuun. (12+)
04.00 «KOPO/Ib, BENKA U YX». (16+)
06.00 «MBAH PO3HbIl». (12+)
08.00, 08.50 «/ICAEB». (16+)
09.50, 10.55 MoanuHHas nctopua Pycckoii
pesontouyn, (12+)
11.55 «KOPOJIEB». (12+)
14.20, 14.55 TaiiHbl BeNUKMX KapTUH.
(124)
15.25 Mudbi peHeit Ipeuum. (12+)

13.30, 14.25, 15.25 IllenkoBbiii nyTb
mexny Boctokom 1 3anagom. (12+)
Ce30H: 1. Benukobputanus, 2018 .

16.25 H0nuii Liezapb 6e3 npukpac. (12+)
Benukobputanua, 2018 1.

17.30 lananarocbl. (6+)

Ce30H: 1. Benukobputanus, 2012 .

18.25 Xut-napap BoeHHoiA TexHuKM. (12+)
Ce30H: 1. Benukobputanms, 2015 .

19.25 BoeHHble 3aBogbl. (12+)

Ce30H: 1. Benukobputanms, 2019r.

20.15 TaiiHbl my3ees. (12+)

Ce30H: 3. Benukobputanms, 2013 .

16.00 Cobop Mapuxckoii boromatepu.
TaiiHbl (peiHEBEKOBBIX 30AuMX. (12+)

21.00 Bropas MvpoBas BoiiHa B Ludpax.
(16+)

18.00 «BOWHA CEMEl». (16+)
23.00 «b/IOHANHKA
B 3AKOHE-2». (12+)
01.00 «BHE UIPbl». (16+)
02.00 «/IBA CTONOBIHON
YENOBEKA». (16+)
03.00 «OCTPOB» (cy6TUTPbI).

\ (16+)

Cepuan. Komepus, Poccua,
2008 .
14.00, 22.00 «PA3BO/ 1 JIE-
BMYBA OAMUINAA». (16+)
15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA.
XPOHWKM YBOIHOTO OT/E-
NIA. HOBAA BEPCUf». (16+)
06.00 «BJIN3KNE KON, (16+)

(cy6Tutpet). (0+)
22.00 [laéwb monoa
(16+)
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5.00 Epanaw. (0+)

15.00 «AHXETUKA».
18.40 «[TANMUHBI J0YKIA»

01.20 6 Kazpos. (16+)
03.30 «KAJIETCTBO».
0

10.00 «/PY3bfl». (16+) 02.00, 03.00 (124) Tpunnep, apama, CLLA, Tep-
13.00 «[TAPVX NIHOBON «TATbAHIH JEHb». (124) Cepuan. Komegua, CLLIA, maHua, 2003 T.
LIEHOW». (12+) 12.00, 20.00, 04.00 2006 1. B ponsx: Maitnu Cair- : 13.10, 21.10, 05.10
15.00, 20.00 <POLTEN». (12+) «POMOBDbI». (16+) pyc, Imunu OcmenTt, Mutyen «KAWUH». (16+)
17.00, 22.00 «257 NPUYUH, 13.00, 21.00, 05.00 «J]EPE- Mycco, Ixeiicon Ipn3, Moit- < 14.10, 22.10, 06.10
YTOBbI XNTb». (16+) BEHCKAA KOMELWA». (16+) 3ec Apuac «COBOP NMAPUMCKOM BOr0-

(16+) MATEPU». (12+)
Wctopuyeckas apama, Opan-

uus, Utanua, 1956 .

Exb! 16.10, 00.10, 08.10
«MOPE COBJIA3HA» (cy6Tu-
pbi). (184)

(0+) Tpunnep, apama, Benuko-
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YBJIEYMEHUA
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08.45, 12.45, 16.40, 20.45 Bapenbe. (12+) : 06.00 Poi6anka 6e3 rpanu. (12+)
09.00, 13.00 [launble pagoctu. (12+4) ¢ 06.35,10.35, 14.30, 18.35, 22.35
09.30 10 cambix 6onbLuX owwn6ok. (12+) Mopckas oxora. (16+)
10.05 Baw arpoHom. (12+) 07.00, 11.05, 15.00, 23.10 Poibanka
10.20 [lauHan sHumknoneaus. (12+) ¢ HopmyHpom [pabosckucom. (12+)
10.55 YacTHblit cextop. (12+) 07.30, 11.35,15.30, 19.35, 23.40
11.25 Oropog ot-KyTiop. (12+) Kapnduwmnr. (12+)
11.55 [la3npascteyer mbito gywncroe! (12+) + 08.00, 16.00 OxoTHMYbIM Mepuananbl. (16+)
12.10 IBo3ab B cTeHy. (124) . 08.30 Anppeit (rapkoB 1 ero KomaHga. (16+)
13.30 lpegaxba crapuHbl ry6okoi. (12+) 2 09.00 [lge Ha ogHoro. Opyswue. (16+)
14.05 Jlom, munbiii som! (12-+) + 09.15 [lge Ha ogHoro. CHapaxenue. (16+)
14.20 Boxkpyr cbipa. (12+) 2 09.35 Mup pbibonoga. (12+)
14.35 Mactep-cagosog. (12+) 10.05 Pbibanka Ha Manblx pekax YamypTiau.
15.10 - depmep. (12+) (16+)
15.40 Crpoiinnowaaka. (12+) 12.05, 20.05, 00.05 fl 1 mos cobaka. (16+)
16.10 MpopnpurogHoctb. (12+) 12.35 A36yka nonnaBoyHoii noBAY
17.00 Mo6er u3 ropopa. (12+) ¢ Anekcanppom JlyHaesbim. (12+)
17.30 Tuxaa mos poguHa. (12+) 13.05 Oxota B Hoom (Bere. (16+)
18.05 Mos kpenoctb. (12+) 13.30 Kamckuit cnuHHmnr. (16+)
18.35 ... komnot! (12+) 14.00 HaxnbiCT Ha pa3HblIx Wwupotax. (12+)
18.50 Caposbiii gokTop. (12+) 16.30 benapycb: B nonckax xopoLuero
19.05 ILkona nanawadTHoro au3aiiHa. (12+) knesa. (16+)
19.35 JlerenpapHble bpatba-nekapu. (16+) = 17.00 BkycHble peuenTbl oXoTHUKa. (12+)
20.25 Mpasuna uetoBoga. (12+) 17.30 B nouckax xopotero knesa. (12+)
21.00 Ypoxait Ha cTone. (12+) 18.00 Bogoembi Poccum.
21.30 Xu3Hb B AepesHe. (12+) PbibuHckoe BogoxpaHunuwe. (12+)
22.00 JlomoBoacTgo. (12+) 19.05 Pbi6010BHas WKONA ANA B3POCbIX.
22.20 Vpure B 6ao. (12+) (12+4)
22.35 Kyxna Hapogos CCCP. (124) 0.35 Kamepa, moTop. .. Poiba! (16+)
22.55 Boicwwii copr. (12+) 1.05 SHumknoneana poibanku. (12+)
23.10 Ouroanteka. (12+) 1.40 Ce30H oxorbl. (16+)

@.40 [Tlomalunue 3arotoBku. (12+) 2.10 Pbi6anka B Poccum. (16-+)

ecsscscscscne
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00.00, 13.30 ApomatHblit Mup. (6+)

00.30, 10.00, 18.30 OuTHec-6MKIHM.
(12+)

01.30, 11.00, 19.30 Tabata-Xapa. (12+)

02.00, 11.30, 20.00 PilatesYtpo. (12+)

02.30, 12.30,20.30 Zumba. (12+)

03.00, 13.00, 21.00 bogu-6aner. (12+)

03.30, 14.00, 21.30 KapzanobnoHauHku.
(12+)

04.00, 06.00, 08.00 Mucrep [lpaiis. (12+)

04.15,06.15, 08.15 YTpeHHuii 3apag
¢ umoii bparutbim. (124)

04.30, 06.30, 08.30 bnorepbl: UHCTpyKLMA
1o npumeHeHuto. (16+)
PeknamHble KOHTPaKTbI, Zoporvie GpeHab!
11 HeBEPOATHAA NONYNAPHOCTb B3aMeH Ha
HalLly NCKpEHHOCTb, Ni060Bb U MOAAEPXKKY.
(OeyecTBeHHble brorepbl: KTo oHI? 0X0T-
HUKV 32 Xaiinom unu Bce-Taku npodu? Ko-
My BEpUTb, @ OT KO0 NIyuLLie 0TNNCATbCA?

04.45,06.45, 08.45 ButamuH-3aBTpaK.
(124)

05.00, 07.00, 09.00 YogaYTpo. (6+)

05.30, 07.30, 09.30, 17.30 «Ckynbntyp-

Hoe nuLo» ¢ BukTopueii Liennsesoii. (12+)

2.00, 23.30 MepBoKnaccHblit GputHec. (6+)

4.30,22.00 [lbixaHue cTpeTumHra. (12+)

5.00, 22.30 Munarec u3HyTpu. (6+)

6.00 Xyneem ¢ MapuHoii Kopna. (12+)

16.30 KyHganuu-iora.

—_— i

[apmoHua 1 noxyzaeue. (12+)
18.00 YogaBeuep. (6+)
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17.00 AHTaroHuCTbI.
ConepHuKM B uckycctge. (12+)

18.10 Mewkom no Mockse. (6+)

18.25 «YKAJI0B». (16+)

19.30 Uranua. Bee foporu BeyT K Kpacore.
(124)

20.00 [poTUBHO AOMKHOCTY CBOEIA
1 npucare He noctynatb. (124)

20.55 Qanbcudukatop, KOTopblil CIMLIKOM
nobun lanunes. (12+)

22.00 Hacnenue uvBuav3auuii. [ipesHsas
A3na. (12+4) 3.35 MyseiiHble TaiiHbl. (16+)

23.05 Uctopuorpad. (12+4) 4.20, 05.05 3anpeTHas uctopus. (12+)

R R R R R R R R P R R TR R T T
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06.00 [noxoit néc. (12+) 06.00 Paspywwmtenu nerexp. fletu. (16+)
06.45 HesepostHble 6acceiiHbl. (12+) 06.45,01.20 3onotas nuxopagka: 6ypHble
07.35 [loma Ha JiepeBbaX. (12+) Bozbl. (16+)
08.25 Ha cgo6ogy c nutbynem. (16+) 07.35,00.30 B [AC Ha npokauky. (12+)

0

0

(Ce30H: 2. Benukobputanms, 2018 .
21.55 Pasrapka TaitHbl nupamup. (12+)
Ce30H: 1. OpaHuua, 2019 .
22.45 MoHapxu: 3a6biTble nucbma. (124)
Ce30H: 1. Benukobputanms, 2019 .
23.50 TaiiHbl my3ees. (12+)
00.40 BoeHHble 3aBobl. (12+)
01.25 Bropas MupoBas BoiiHa B Ludpax.
(16+)
02.05 Pazrajka TaitHbl nupamug. (12+)
02.55 My3eiiHble Taiibl. (124)
0

R R R R R R R T R PR PR PR PR P PPy P P P R T P TY

.

09.15 Jloktop Mxedd: 8.25,20.20 MaxmHaTopbl. (12+)
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+) 9.15, 09.40, 02.10, 02.35

10.05 XwotHbiit mup [y6as. (12+) baraxHble BoiHbl. (12+)

10.55 Hen3gepanHble octpoa HgoHesun. ¢ 10.05,10.30 OxoTHMKY 3a Cknajamm.

(12+) (16+)
11.45,12.35 MNMpupoga bnkHero Boctoka. < 10.55 Kak yctpoeHa 3emna. (12+)
(124) 11.45,12.35 B3rnag u3nytpu: West Coast

Customs. (12+)
13.25, 05.15 bpatba [lusens. (12+)
14.15 Maxunatopbl. (16+)

13.25 HeBepoaTHble bacceiitbl. (12+)
14.15 [oktop Dxedd:
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (164)
15.05, 03.45 Ha cobogy c nutbynem. (16+) : 15.10, 19.30, 19.55, 03.25
15.55 CmeprenbHble ocTpoBa. (16+) : Kakato caenano? (16+)
16.45, 17.35 Xuoii wnm Bbimepumii. (12+) ¢ 15.35 Kak 3to caenano? (12+)
18.25, 03.00 XuBoii unm BbIMepLumit. (16+) = 16.05 bbicTpbie U rpomKue. (12+)
19.15, 02.15 Heussenanas Mekcvka. (12+) ¢ 17.00,17.25 Paspywutens. (16+)
20.05 [Banenyne: 30Ha nopaxenua. (16+) : 17.50 PeanbHble fanbHo6oiiuykm. (16-+)
20.55 C7uB bakwan: 18.40 3onotas nuxopaaka: 3a6poLLeHHbIil
3annbiB ¢ yygosuLamm. (12+) npunck [1iga TypuHa. (16+)
21.45 HeBepoATHble 6acceiinbl. (12+) 21.10 OX0THWK 3a aHTUKBapuatom. (12+)
22.35, 04.30 MoHcTpbI BHYTPM Mens. (16+) : 22.00 B3pbisas nctoputo. (12+)
23.25,05.15 Ckopad nomolb +22.50 [xepemu Y3ii: Taitbl okeana. (16+)
ANA KUBOTHBIX. (16+) ¢ 23.40 CamoroHwmku. (18+)
00.15 076N N0 3aLLKUTE KNUBOTHBIX: : 03.00 Kak 310 ycTpoeHo:
Ha nepesHem kpae. (12+) aBTOMOGUAM MeyTbl. (12+)
00.40 Xpanutenu 6onot IBeprneiiac. (16+) : 03.45 Jlyuwnii mopenuct. (16+)
@.30 CmepTenbHble ocTpoBa. (16+) . 04.30 CamoroHwukn. (16+)

secesecccsesesecscscsesssscscsesessnne

cesecse

cese

0

0

07.20 Camble nyywume cynepkapbl. (16+)

08.10 Agto-50S. (16+)

09.00 Mytewectsusa c lopsoHom Pam3u.

(16+)

09.55,10.45 [lnkuii TyHew,. (16+)

11.35 JKcTpemanbHoe nyTeLlecTBue:
Bropas MupoBas BoitHa. (16+)

12.25 (ynepcoopyeHua TpeTbero peiixa.
(16+)

13.15, 14.10, 21.05, 02.05 PaccnenoBa-
HuA aBuakatactpod. (16+)

15.05, 15.55, 16.45 3noknioueHns 3a
rpaHuueii: Mpectynnenue n Hakasa-
Hue. (16+)

17.35 Cnyx6a 6e3onacHocTn asponopra:
Konymbua. (16+)

18.30 [Myrewectsua ¢ fopaoHom Pamsu.
(16+)

19.25 ABT0-S0S. (16+)

20.15 Co3panue Paiickoro ocTpoBa. (16+)

22.00, 22.50 Asrto-S0S, nyuwee. (16+)

23.40,00.35 Camble nyyiune cynepkapbl.
(16+)

01.20, 03.40 Asrto-S0S, nyuuee. (16+)

02.55 TpaHuua. (16+)

04.25 Kocmoc: MpocTpaHcTBo 1 Bpems.
(16+)

05.10 MaHopama 360 rpagyco: PaspyLuenne
06beKTOB BCeMUpHoro Hacnegms. (16+)

< 05.35 Urpbl pasyma. (16+)

sesesscscscsesecscscscsesssscscsesess e

: 06.00 Vrpa scnenyio. (12+)
¢ 06.25,06.50 Koponw Bbineukw. (12+)
07.15, 07.40 OXOTHUKM 32 MeX/yHapOA-
HOIA HeABUXKUMOCTDIO. (12+)
8.05,08.30 Koponb KoHauTepos. (12-+)
8.55 MomeluaHHble Ha ynCToTe: AMepuKa.
(16+)
09.45,10.10, 19.45, 20.10, 03.59
Mu3Hb Ha laBaiisx. (12+)
10.35, 11.00, 20.35, 21.00, 05.12, 05.36
HoBuuku nepenpogaxmu. (16+)
11.25 Bu3a HeBecTbl. Bu3a xeHuxa.
Moknpaa Amepuky. (16+)
12.15, 15.35 Bu3a HeBecTbl. Busa xeHuxa.
Y70 ObIn0 Aanbiue? (16+)
13.05 MomecTbs: HoBas XM3Hb. (12+)
13.55 Tponaswuue 6e3 Becti. (16+)
14.45,15.10 Koponb KoHauTepos. (12+)
17.15 MomecTbs: HOBaA XM3Hb. (12+)
18.05 Tponasiwue 6e3 Becti. (16+)
18.55 bonbLuoii waHc. (16+)
21.25 ManeHbKas 6onbLuas mo6oBb. (12+)
22.15 [loyku-matepu: HepasnyuHble. (16+)
23.05,02.21 TpyaHoctu nepexopa. (18+)
23.55 CanoH «[locneHuii wawe». (16+)
0
0
0.
0
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0.45 ManeHbkas 6onbLuas N060Bb. (12+)

1.33 Jlouku-matepu: HepasnyuHble. (16+)

3.10 Canox «locneguuii waxeo. (16+)

4,24, 04.48 [)xek-noT: Mbl Nokynaem
nom! (12+)
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B nporpamme Bo3MO0HbI M3MEHEHUA N0 He3aBUCALLVM OT peaKLuy NpU4MHaM. Tenenporpamma npesoctasnexa komnanuei 3A0 «Cepaic-TBy.
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06.00 «[lo6epi-2019». (0+)
08.25, 10.40, 12.20, 17.55
HoBocTu

(124)
11.10, 00.30 [pebna. (0+)
14.40, 17.35, 03.55
(tpaHa. Live. (124)

Hep. Anekceii sen. (12+)
15.15 Cepaua yemnuoHoB.
(124)

MeHuwmnbl. (0+)
18.00 Tot camblit 60il. Anek-
caHap MoseTkmH. (124)
18.30 lpodeccuoHanbHblii
60kc. boi 3a Tutynsl WBA,

Bece. (16+)
22.30 [ly6nép. (12+)

2020. (0+)
04.10, 04.55 MMnaxHblit
Boneﬁﬁon. (0+)
05.40 Tepoy necyaHbix

K 6aranuit. (124)

Rt MATY! CTPAHA R it] EUROSPORT 1

08.30 Kukbokcuur. WTKF. (16+) +
10.45,00.05 Xectokuii cropr.

14.55, 22.55 Moii nepblil Tpe- = :

15.40 OextoBaHue. [paH-npu
«MockoBckad cabna»-2019. @

IBF 1 WBO B cyneptaxénom E

21.15 Bokc. Caenato B Poccum.
CneumanbHblit 0630p. (16+) +

23.15 Astocnopr. Poccuiickan
NlpudT cepua Kybok Mockebl

: 00.30 Agtoroku. Cynepky6oK
+ Porsche. bypanewr. (12+)
¢ 01.00 Onumnuitckmne urpbl.
«ber 8 KHIP» (cy6TuTpbr).
(12+)
: 02.00,06.00 MotoroHku. «24
yacaJle-Mana»-2019. (12+)
$ 02.30 CHykep. YemnvoHat mu-
pa-2019. Wedduna. Ouxan.
Tpamn - Xurruc. (6+)
: 04.00,14.30 Cuykep. Jlura
 uemnonoB. OuHanbHbiit
© payHp. (64)
< 09.00 Motoronku. All Access.
(124)
: 09.30 Benocnopr. Bupryans-
t Hblii «Typ ge OpaHo». (12+)
1030 Benocnopr. «Byab-
§ 1a»-2017. 12-# 31an. (12+)
: 11.30 Benocnopr. «Byanb-
Ta»-2017. 14-i 31an. (12+)
: 12.30 Benocnopr. «Bysnb-
T1a»-2017. 17-i31an. (12+)
< 13.30 Benocnopr. «Byanb-
: Ta»-2017. 20-i 31an. (12+)
+ 15.30,21.00 Chykep. Yemnu-
oHat mupa. Weddung. Kea-
¢ udmkauwa. Mpamas TpaHc-
nauna. (6+)
$ 19.00 Tennuc. Australian
Open-2018. MeHwwHbl. 1/4
duHana. (6+) j

30n0Tble XWTbl ieBAHOCTbI

06.45, 08.45, 15.00, 20.00
PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Pycckue xuTbl -

09.00 Y-[lauHblii yapr. (16+)

10.00 Mo6eautensb «<butebl
(aHkny6oB». (16+)

10.30 Check-IN Ha MY3-TB.

k (16+)

MY3bIKA

05.00 CaenaHo B 90-x. (16+)

06.10,11.35,16.15 10 camblx -
ropAYmMX KNUnoB AHA. (16+)

YEMIMUOHbI BTOPHUKA. (16+) *

12.20 Mup B ofjHoII Tapenke.
Mekcuka. (16+)

$ 12.50 Jlaiikep. (16+)

X. + 14.00 TOP uapr EBponbi niioc.

¢ (164)

: 15.15 butsa ¢aHKJ1y6()B. (16+)

* 17.00 100% netHuit xur. (16-+)

: 19.00 MY3-TB uapr. (16+)

: 20.10 «Kapa» B baky-2019.
[ana-koHuepr. OTKpbiTHe
dectuans. (16+)

: 22.55 TOP 30 - KpyTak Hepenu.

E 64
: 01.15 Hawe. (16+)
¢ 03.00 Kapaokur. (16+)

J

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)
06.30, 11.35,19.25 «Mu-Mu-Muwwku. (0+)
07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueii».

(0+)
08.00, 13.30,20.20 «Mawa v Meageab». -
(0+)
08.30, 13.00,21.00 «bapbockukbi». (0+) *
09.00 «MoHcuku». (0+)
09.30, 17.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«38 nonyraes». (0+)
10.00, 14.00,17.25, 22.00 «Oukcuki». (0+) :
10.30,20.00 «JlynTik 1 ero apy3bs. (0+)
11.00 «Jleo u Tur». (0+)
15.00 «10 apy3eit kponuka». (0+)
15.25 «benka u Crpenka.
030pHas cemeiika». (0+)
18.00 «Bonwe6Has kyxHs». (0+)
18.25 «Manbiwapuku». (0+)
19.00 «YetBepo B Kybe». (0+)
20.55 «MawumHbl ckasku». (0+)
21.30 «[lpocToKBaLLMHO. (0+)
22.30 «CmeLapuku.
HoBble npukniouenua. (0+)
22.55 «Be3yxal» (6+)

Ud " om

09.27, 14.40 Mynbtdunbmbi. (0+)
09.52,15.29 Mynbtdunbmbl. (6+)
10.00, 11.00, 19.02 «Makc Crun». (12+)
10.29,11.29, 19.30 «CEMb THOMOB

N >, (6+) .
12.00, 15.48, 20.00 «/IEPEBO UCTOPUIA».

(6+)
12.23, 16.06, 18.00, 21.35

Mactepckan «Ymenble pyuki». (6+)
12.38, 16.23, 18.15, 21.50

WcTopua Benukux nzobpetenmit. (6+)
12.53, 16.39, 18.30, 22.05

[oToBUM € Mamoid. (0+)
13.03, 14.01,16.51, 17.24, 18.42, 20.56

13.10, 16.56, 18.47 llax n mat! (6+)
13.25 «benka u Crpenka.

030pHas cemelika». (0+)
13.48 Anbmanax «[letepbypr». (12+)
13.58 A Bbi3Haete!? (6+)
14.06,17.30,21.00 «Cmewapuku». (0+)
17.12, 20.43 «[lomuku». (0+)

20.19 «benka u (rpenka. TaitHbl Kocmocar.

\_ (0+)

BpeaHble coBeTbl 0T noNe3HbIX AeTeii. (6+) 5

BTOPHUK, 21 UION  (19)

CMNOPT AOETCKME KAHAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

: 06.10 «Jlerenza o Tapsane» (cy6TuTpbi). (6+)
: 06.35 «Hosas wkona umnepatopa». (0+)
: 07.05,16.10 «QuHec n Oepb». (6+)
¢ 07.30 «Ynuua lanmatunues, 101». (6+)
: 07.55,13.15 «Yunble ucropum». (6+)
:08.25 «3atepaHHble B cTpaHe 03». (6+)
08.55 «[éc 1. (6+)
¢ 09.00 Jlo6poe ytpo c Mukku. (0+)
: 11.00 «Yxoau, EauHoporh (6+)
+ 1115 luno v Cruuy. (0+)
P 12,15 «[Tpukntouetus Kora B canorax». (6+) =
14.15, 18.35 «Jlequ bar n Cynep-Kom. (6+)
+ 15.10 «[IKECCH. (6+)
< 15.40 «[ABBY [IOPAH:
© HAHA MHOMNAHETAH>. (6+)
: 17.10 Bakow Mepdu». (12+)
: 17.35 «PanyHujenb:
5 WcTopus npogomxaetcay. (6+)
¢ 19.30 «ActepuKc v TaiiHoe 3enibe». (6+)
¢ 21.20 «3BE3/Han NPUHLECCA U CUTbI 3M1a».
o(124)
: 22,00 «Otenb TpaHcunbBanma». (12+)

: 23.00 «McTurenm: Peontiounst ANbTpoHa».

(124)

: 05.00 «B Mupe Manbiwueii», (0+)
: 07.00 0! My3bika! (0+)
. 07.30 «Tima u Toma. (0+)
: 08.30 «3e6pa B Knetouky». (0+)
: 08.45 «Peiirxep Jleo n ukan npupopar.
o (04)
¢ 10.00 «Cmewwapukm». (0+)
¢ 12.15 «ChexHan Koponesa: XpaxuTenu
D ymeo. (04)
+ 14.30 «3ebpa B knetouky». (0+)
. 14.45 «Qukcuki». (0+)
¢ 17.00 «Tpu Kora». (0+)
18 45 «3ebpa B KneTouky». (0+)
$19.00 «Tpu0l» (0+)
W3yyaem mup BmecTe c fekom, Myxeit
1 MnatoHom!
:19.20 «Manbiww AuKoii npupogbi». (0+)
: 1930 «llapesHbi». (0+)
. 21.35 «[Inactununkuy. (04)
¢ 21.40 «Pobotbl-noesaar. (0+)
12330 «Qukcnk». (0+)
¢ 01.30 «MawuHKi», «Yenoseuku». (0+)
: 03.30 «Cmewapukm». (0+)
¢ 04.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

mvo7 IS s IR :

: 05.00 PatHue nmawkw. «0TBaXHble

¢ mTeRubl, «Moko», «Jomuki. (0+)

: 06.55 «Yuk-3apagkar. (0+)

: 07.00 «C 306pbim yTpom, Manbiwu» (0+)
: 07.30 «Yuk-3apapka». (0+)
: 07.35 «Mawa v Megegb». (0+)

¢ 08.30 «LlapesHbi». (0+)

: 09 20 «Jlanbl, MOpAbl 1 XBOCTbI». (0+)

: 09.25 «Cow3MynbTOMIbM» NPeCTaBNAET:

2 «0cTpoB owwm6ok». (0+)

09.55 «[Tpuknioyenna 3anatoii v Touki».
(0+)

: 10.10 «[lopa-flopa-nomunopa». (0+)

: 10.20 «Jla6opatopuym.

: Manenbkue uccnegosarenn». (0+)

2 10.25 «Cmewapuku. Muk-Kop. (6+)

+ 11.25 «PeB 1 3aBogHas komaHaa». (0+)

¢ 12.05 «[lpuknioyenna Am Hama». (0+)

¢ 12,15 «Tobot AtnoH». (6+)

: 12.40 lopmutuy. (6+)

: 13.05 (JIET0 Cuw. NMpukntoverus». (0+)

¢ 13.25 «Apkaauii llapoBo30B cnewut

Ha nomotb!» (0+)

+ 1330 «Qukcnku». (0+)

: 14.00 «Hasuratop. HoBoctu». (0+)

14.10 «byba». (6-+)

¢ 14.45 «otoBum ¢ by6oit». (0+)

: 14.50 «foBopum 6e3 owwmbok». (0+)

: 15.00 «Mucnektop fagxet». (6+)

: 15.40 «3enéHblit npoekt». (0+)

¢ 15.45 «Yetsepo B kybe». (0+)

. 16.35 «[loapyxku-cyneprepon». (6+)

16.55 «[poctas Hayka». (6+)

17.00 «[lpoctokBamHo». (0+)

17.25 <TpuO» (0+)

17.35 «[loxapHblit (Gm». (0+)

17.55 «Huk-u3o6petatenp». (0+)

18.50 «bap6ockuHbi». (0+)

20.15 «3ebpa B knetouky». (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitwnt» (0+)

20.40 «bypéHka Jlawa». (0+)

20.45 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

¢ 21.55 «Cabgeil Cepdepo». (0+)

¢ 22.00 «MetanuoHbi». (6+)

+ 22,25 «ben 10». (12+)

: 2240 «bakyran». (6+)

: 23.05 «JlyHu TioH3 woy». (6+)

: 23.45 «Epanaw. (6+)

: 01.05 «Ypokw xopoLunx maHep». (0+)

: 01.15 «lActopua usobpetenni». (0+)

: 01.55 «Pactu-mexauuk». (0+)

J

>~ : 16.35 06petenute KazaHckoii
e : ukoHbi boxwueii Matepu.
05.00, 00.25 [leHb : (124)
Matpuapxa. (0+) : 16.50,17.45 «CEMHAJILIATb
05.10, 18.35 3aser. (6+) MIHOBEHWW BECHbI».

06.00, 08.00 YTpo Ha CMACE.
(6+)

10.00 «Bctpeyar.
Mynetdunbm. (12+)

10.30,02.05 Bcrpeya
(cy6TuTpbi). (124)

11.30 «BAPUAHT «OMETA».
2 cepua. (12+)
Cepuan. CCCP, 1975 .

13.00, 22.30, 03.25 Mpamas
NuHms. OTBET BALIEHHIKA
(cy6TuTpbi). (04)

14.00, 14.30 MoHacTbipckas
KyxHa. (0+)

¢ 8cepua. (0+)
: 17.30,19.30,01.25 «HoBblii
: peHb». Hooctu Ha CTTACE.
(0+)
$ 20.15,02.55 Re:akups. (12+)
: 20.50 «CEMHAJLIATb MTHO-
BEHWIA BECHbI». 9 cepua.
: (04)
+ 23.30 Hukuta Muxankos.
«Pycckmii BbiOOp. nbenb
¢ pyccKoit ackagpbi». (12+)
: 00.40 EpnHCTBO BEpHBIX.
Po(124)
: 04.15 MynbTdunbmbl
15.00 3actynHuua. (124) Ha CMACE. (0+)
16.05 Lukn: Kynbtypa Haumii. < 04.45 TailHbl CKa3okK.
Boimyck 1. (124) : CAnHoit Koanbuyk. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

21 uona

Ceamuua 7-a no NatugecatHuue. Mac 5.

flBneHune ukoHobl Mpecsatoi boropoguubl
BO rpajae Kasauu.

Bmu. Mpokonus. Mpas. Mpoko-
nua, Xpucta paau lopoinBo-
ro, YCTIOXCKOro YyaoTBopua.
pas. MpoKonua YCTbAHCKOTO.
Cwmyy. Peopopa n Hukonas
npecBuTepoB. 3HameHue oT
. MKOHbl boxuei Matepu bna-
roseljeHns Bo rpage YcTiore.
YTumble cnucku ¢ KazaHckon
2 nKoHbl boxunen Matepu: B Mo-
CKB Ka3aHV| n Netepbypre; Apocnasckas, BasHu-
KOBCKaH HuxHenomoBsckas, Bute6ckasn, Tobonb-
ckan, KannyHoBckas, TaM6OBCKaﬂ, n8H3EHCKaﬂ,
[ecyaHckas, YumeeBcKas, BoicounHoBcKkas, Bbl-
weHcKasn. AkobWwTaaTCKOM KOHbI Boxuei MaTtepu.
< Kak Heo6Xx0AMMO AbllaTh, TaK HE06X0-
aumo 6naroaaputh bora B UCKYLWeHMAX,
CKOPGAX U TMWEHUAX, KAKUM NOABEPraeMcs Mbl

Ha MyTn 6OrOYroXaeHNs».
(CB1. Cumeot Hoswblii borocnos j

MocTta HeT.

KPOCCBOPA

PasrapaiiTe B rofioBoNIoMKe LTaTy Ho6eneBcKoro nay-
peata no nuteparype Inunaca Kanertu (52 6ykBbl).
3awndpoBaHHble GYKBbI He CONPUKacalTCA APYr C
APYrom Hu No ropn3oHTanu, HY No BePTMKanu, H1M No

AunaroHanm.

Lindpbi co cTpenkamm nokasbiBaloT KONNYECTBO
6yKB 3arafjaHHoIl Gpa3bl, HAXOAAWMXCSA B AHHOM

HanpaBneHuu.

Heckonbko nopckasok (nop cnosom psa
noapasymeBaeTcs CTPOKa, cronbew unu

AuaroHanb):

1) KaK TOIbKO Bbl HALWIN OAHY U3
6yKB, MOXHO Cpa3y Bbl4epPKHYTb

Bce GyKBbl BOKpYT Hee (B 3a-
AaHNN HeCKONbKO GYKB yxe
HaljeHo);

2) ecnn cTpenka yka-
3bIBaer, 4YTo B pAAy
0 6yKB, TO MOXHO
cpasy xe Bbl-
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S

L

YepKHYTb
Becb pag.

8w Y
Ecnu ctpenka

M

S Ow e/ 0= maeaana

ykasbiBaer,uto N

B pAAY OAHa 6yKBa,5 2%
1 Bbl ee yke Hawnu, ? |
To ocTanbHble 6yKBbIB 5
PAAY MOXHO BbIY€PKHYTb,
nT.A.;

3) ec/in Ha KaKoIi-To pAA He YKa-

3bIBaeT CTpesnKa, BCE paBHO MOXHO
nocyuTaTb (AN NPUMEPHO NPUKK-
HYTb), CKO/IbKO TaM NCKOMbIX GYKB, 3Has
obuwee KonnyecTBo 6YKB B 3arafaHHOM
¢pase, n konnyecTBo GYKB B NapanienbHbIX

Halemy pafax;

4) ecnu B pAAy 3arafiaHHo GyKBON MOXKeT 6bITb
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TOJIbKO OfjHa 13 ABYX COCeAHMX, Bbl MOXKeTe CMeNo Bbl-
YepKuneatb 6YKBbI Ha 3TUX XKe MecTaxX B AABYX cocegHNX

papax;

5) Korpia ye He NOMOraeT yMeHIe CYNTaTh, NPOCTO Mbi-
TaliTecb NOHATb, KaKue He BbluepKHYTble GyKBbI cocTa-
BAT OCMbIC/IEHHY0 dpasy unu XoTs 6bl yacTb ee.
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OTBeT Ha 3agaHue B N2 28:
«JlnTepatypa cnyxur
npeacTaBuTenbHuLei
YMCTBEHHOW XN3HN
Hapopa».

XPOHOAOIMKA




TEJIEK
)

(12 CPEAA, 22 UIONS

I mﬂ ﬁm -_ ml
BPEMA m...,,.}1

00.20 Bpems nokaxer.
(16+)

13.40 «LLIED-2».
(16+)

08.20 «CMACATEJ1b» 20.00 <MHCYPTEHT».

(124)

13.55 «<MOPCKWE IbAABO/Ibl: :
CEBEPHbIE PYBEXW». (16+) -

09.30 Y1po Poccun

: o

/

05.00 TenekaHan «}loﬁpoe

yTpO» : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema - [T «KAPIMOB-3», (16+) CNELY. (16+) : nyTellecTame < 06.25 «bocc-monokococ. CHo-
09.00 03.00 Hosoctu < 09.30 Ytpo Poccuu < 09.00 «M3Bectna» . 06.00 «Ytpo. Camoe nyuLuee». B NPOCTPaHCTBE : Ba B gene». (6+)
09.25 Tenekawan «flobpoe  : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : [FFT «KAPMOB-3». (16+) (164) 1 BpeMeHn» ¢ 06.50 «Mpukntouenns Byan n
yTpO» : 11.00 Bectn : 13.00 «M3BecTUsA» : 08.00 Cerophs m 21.20 «CMACATEJb» ero gpyseit». (0+)
09.55 MoaHblit npurosop. (6+) : 11.30 «Cyap6a uenosekac - [EFX «KAPMOB-3». (16+) : (F¥E «MOPCKUE AbABO- E 10.00 «<Habniogatenb» : 07.30 «Tom u fxeppu». (0+)
10.55 XuTb 350poBo! (16+) Bopucom Kopueshuko- : [EXT) «LIE®-2: YTPO3A». Nbl: CMEPY», (16+)  : [EKI023.30 QUHWITEAH», «MOTHANM». (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpamu)
. 12.40 «60 MunyT». (12+4)

12.15 Bpems nokaxeT. (16+)

15.00 Hosoctm (c cy6Tutpamu) :

: 05.00 Yrpo Poccun

BbIM». (12+4)

14.00 Bectn

: 05.00 «M3BecTUA»

(16+)
[eHepan Xonogunos no
CBOVM KaHanam y3Haer,

: [XXE «MYXTAP: HOBbII

:10.00 Ceropna
: T¥H«MOPCKUE AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

: 07.30 12.50 19.30 «Kocmoc -

(16+)

: 11.50 «3a6biToe pemecno»

© 12.05 cAcademia»

: 06.00 Epanau. (0+)

3 XL «HA FPAHU>, (16+)
¢ (EEX «<BOPOHUHDI. (16+)
: ([¥X «UBAHOBbI-BAHO-

15.15 [laBait noxeHnmcs! : 14.30 Bectu. MectHoe Bpems 470y HEro B NOAUMHEHMA 2 13,00 CerogHa : 13.3522.55 «Moct Hap Ge3-  : Bbl». (16+)
(164) : (B «TAHbI CNER- paboraer corpyaHuk YCB,  : 13 25 0630, YpessbiuaiiHoe AHOW» : [EXT «NOTrHANM», (16+)
16.00 Myxckoe / eHckoe,  : CTBUA». (12+) : ESTMOHF:)"(')':A:E)Q(L;'S;MQJSB : npoucwecTBme * 14,05 3HameunTbie uctopun - AL “UHCYPTEHT», (12+)
(16+) : OT 3aBTpaKa B Kpyry oMbl J6exgen, uroto-Pac- - {EXEH «MOPCKUE AbA- : nuTepatypbi n Mysbikn  + FPAE «VA-BAHK>. (16+)
18.00 BeuepHute HoBocTH (c Mawy Heoxngarto orsne- : Topryes. Ho's pesynerare BOJIbl: CEBEPHBIE  : 14.5502.40 «Kpacuas nna- {706l onnavuBaty y4Eby
oonpaw) i dermsbownuooc {(RELESEINS | pgan el ew
18.40 Ha camom piene. (16+) : aﬁOTHI/IKyI'I OKYDATYDb kotopyio npugymbigaer - 16.00 Cerogns : 15.15 CnekTaknb «Bapiuas- Mﬁy OHRaIiH Kor%a upaqa
19.40 MycTb roopAr. (16+) JF')IaBp eHTbEBpmgguo)éz o lbikos, riog nofiospere  © 16.15 19,20 «CeropHs B CaHKT- cKas Menoams» e ey o p)ém o
21.00 Bpems ) UMHaeT I'IOJJ(;3peBaTb, 4ToB * nonapaet Kapnatos : Metepbypre» ¢ 17.15 bubneiicknii croxet : MOMepUTHCA CATAMM C Ha-
m «AHAPEEBCKMM : 3TOT a3 OHI CTONKHYNCh : 17.30 <M3BecTus» : 16.25 «D‘HK». (1 6+) E 17.45 02.15 «bneck n ropbKkue : CTOALWM aCOM UrPOBOTO
ONAD. (16+) : cGaranbhbmynvuroiv + LG <YAIALBI PA3BUTBIX  : [FFI]«MEHTOBCKUEBO- Cne3sbl POCCHICKIX : 6u3Heca
23.30 «ApkTuka. Yeugumea orpabrenuem : OOHAPEN-3». (16+) AHDbI». (16+) : uMnepatpuLy : [IXE «OBPA3L,0BbI CA-

3aBTpa». K 175-netnio 17.00 20.00 Bectu (EEE «CnEQy. (16+) * 19.00 Ceroghst . 18.15 «Monurnot». Opak- MEL Ne2», (16+)
: PERIY «CBOU». (16+)

Pycckoro reorpaduue- :

cKoro obuectsa. (12+)
00.20 Bpems nokaxer. (16+)
02.45 HaepuHe co Bcemu.

(16+4) : PIFT) «MCMbITAHUE». (12+)  : (EKT]«AETEKTUBbI», : [TXT] «CBUAETENU». : Manbiwmly : 05.05 «6 Kagpoe». (16+)
03.05 HaeguHe co Bcemi. : [XKN «TAAHBI CNER- : (16+) : (16+) 2 20.30 «JTHMA XKU3HW» : 05.25 «[o6pbiHa Hukutiyy,
(164) : CTBUA». (12+) : 03.15 «l3BecTus» : (EXT]«MOAO3PEBAIOTCA  : 00.20 «YTo genatb?» : (04)
03.30 Myxckoe / Xenckoe.  : [PEIJ«CEMENAHDIV AETEK- : [(EFH«AETEKTUBbI, BCE». (16+) : (JKE «NOKA NIbIBYT OB- ; 05.40 «BepHoe cpeAcTBO».
(16+) : TUB». (12+) : (16+) : CEEED «AENO BPAYEN. 16+) : NAKA» (0+)

O T e JEE: OTP R > Y : © IS - D I
06.00 «HacTpoeHue» : m «LLEMb». (16+) 5 06.00 «[lomaLuHMe XNBOTHblE - 05 00 «Tepputopus 3a6nyx- E 06.00 <MynbTdunbmbiy. (0+) 2 06.30 «6 KagpoB. (16+)
08.10 «okTop U...» : [IXH «CMEPTb LINKO- ¢ lpuropuem MaHé- . Aenui» ¢ Uropem Mpo- ¢ 08.30 Pucyem ckasku. (0+) : 06.55 «Io penam Hecosep-

(164) : HAMD (16+) BbIM». (12+) : KoneHko. (16+) . 08.45 <cMynbtdunbmbiy. (0+) LIEHHOMETHUX».
«YETbIPE KPU3UCA 1944 rop. Cosetckas koH-  + 06.30 «Ourypa peuun. * 06.00 «[JoKymeHTanbHblit npo- : 09.20 «Cnenasy. (164) (164)
NIoBBU». (12+) : Tppasse/ka nofospesaer,  : (12+) : ek, (16+) : 11.00 Fapanka. (16+) : 09.00 «[laBait passegémcsl»
10.35 «/liogmuna 3aliuesa. 4TO Ha 0CBOGOXJIEHHOA & 07,00 17.05 23.35 <100 uypec : 07.00 «C Goppbim yTpomb : 12.00 He Bpu mHe. (12+) (164)
Yem xyxe - Tem nyy- Tepputopuy paboraer - : cgeTar, (12+) : (16+) : 14.00 3HaKu cypb6bl. * 10.05 «TecT Ha OTLIOBCTBO.
wev, (12+) : e o 16.00 01.10 «MPAKTU- : 08.3012.30 16.3019.3023.00 : (16+) : (16+)
1130143017.502200C0- & e KA, (12+) : «Hosoctwy. (16+) : 15.00 Muctueckine uctopum. : 12.10 Peanbhan MUCTUKa».
6biTnA : Tenbcreo gokymert. B+ 08.3016.50 <Mepocmotpy.  : 09.00 15.00 3acekpeyeHHble (16+) : (16+4)
(EEJ] «<OHA HANUCANA : 370 e BPeMS MPOUCXOAT - (124) : cnmcku. (16+) : 16.00 lapanka. (16+) * 13.10 «ToHsTb. MpocTutob».
YBUUCTBO. (12+) : Heckonbko 3aragoutbix  + 09.00 15.05 «KaneHpapb». : 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu- = 17.00 «Crapewp. (16+) (16+)
13.40 05.15 «Moti repoii». : MPONCLIECTBUIA : (124) : mopeem baxeHOBbIMY. : 17.30 «Cnenas». (16+) : 14.15 «Mopuya. (16+)
(124) ¢ 13.00 HoBocTtu gHsi : 09.40 15.45 «Cpepa obuta- ¢ (16+) : EEL«TPUHABLATD>. (16+) + [ «AOM HABEXAbI».
14.50 lopop HoBoOCTel : [EXE «CMEPTb LINKO- HUs», (12+) : 12.00 16.00 19.00 Mupopma- Pepakuys raseThl <Tpumag- : (16+) i
(B «<MUCC MAPTUT ATATDI : HAM!» (16+) : [X1122.00 «B 30HE PU- : LUVWOHHasA nporpamma - Watb» B noutv nonHom co- & [FXT «BOUCA XKENAHUIA
KPUCTU, (12+) * 18.00 HoocTu aHst : CKA». (16+) : 112». (164) cTaBe npuesxaet B CaHkT- & CBOUX», (16+)
16.50 «Mpowaxue. Uropb : 18.30 «Opyxue Mobenbi». (6+) : 11.30 00.40 05.30 «<Mopckoir  : 13.00 23.30 «3aragku yeno- Metepbypr Ha uepemonio : PERT«YTO JENAET TBOA
Tanbkos». (16+) : 19.00 «OTevecTBeHHOe CTpen- ysem. (12+) : BeyectBacOnerom  : HATPXRACHA IBHaHAR. 2 KEHAM (16+)
(EXE «<MAOP NOANLIUK», KoBoe opyxue». (0+)  + 12,00 13.00 15.00 17.00 18.00 : WnwKnHbIM, (164) - Mo oo+ 0120 Tlopua.
(16+) : 19.50 «CekpeTHble MaTepua- 20.00 HosocTu : 14.00 <HeBeposATHO MHTEpEC- OKa3bIBL;K§)TCﬂ BOBNIEUEHb] (164)
22.30 «O6noxka». (16+) : nbi». (124) : 12.0513.1519.0020.20«OT-  : Hble ucropum», (16+) ¢ 8 3aragoutylo ucropuio,  + 01:45 «[TOHAT. MpocTTby,
23.0501.55 «90-e. Cekc 6e3  : 20.40 «CekpeTHble MaTepua-  : PaxeHne» : 17.00 03.50 «TaitHbl Yanmaw». KOTopas pa3BopauvBaeTca - (16+)
nepepbiBa. (16+) nbiv, (12+4) . 18.05 «bonbluas Hayka Poc- ¢ (16+) : BogHoi m3rocTHuy Ha  + 02.40 «PeanbHas MUCTUKay.

00.00 CobbiTuis. 25-1 yac

00.35 Metpoeka, 38. (16+)

00.55 «KpacHbiin npoeKT».
(16+)

02.35 «[MpotwaHue». (16+)

03.20 «OcTOpOXHO, MoLLeHHM-

17.15 «Anppein Manaxos. Mps-
moit 3¢pup». (16+)

: 18.40 «60 MuHYT». (12+)
< 21.05 BecTun. MectHOe Bpems

¢ 21.30 «OTKpbITbIN 3pUp».

Nlyywee. (12+)

: PEXB«CNEACTBUEM YCTA-

HOBJIEHO». (0+)

00.55 «Jlerenppbl roc6esonac-

HocTuy. (16+4)

< 00.00 «M3BecTua. Utorosbii

BbIMYCK»

: [TEX «CRER. (16+)

XXX X

eee

. (12+)
18.30 «<Mos uctopusi». (12+)
00.30 «<BcnomHUTb BCEY.
(12+)

: 02.00 «OTPaxeHme». (12+4)
* 04.25 Mmelo npasol

: [XI«MEHTOBCKUEBO-  :

MHbI». (16+)

: FEXT)«OTAENbHOE NOPY-

YEHUE». (16+)

< 18.00 «Camble WwWoKupytowme

runotesbi». (16+)

: FIXT) «MAKCUMANbHbIN

PUCK». (16+)

: 22,00 «CmoTpeTb Bcem! (16+)
: XN «BNACTENMH KONEL:

Lly3CKuii c HynsA 3a 16
yacos!

19.00 «[okTop Bopobbép»

< 20.15 «CnokoiiHoin Houw,

Kpato ropoga

m «KOCTU». (12+)

M«AETM LWWMAOHOB».
(6+)

¢ 01.00 Kunoteatp «Arzamas».

(124)

: [PXI «HOYHOW BEFMEL}.

: (EXE «KEHTYPY [KEK-

(18+)

noT». (12+)

(16+)

03.25 «TecT Ha OTLIOBCTBO.

(16+)

05.00 «[o genam HecoBep-
: LUEHHONETHUXY,

(16+)

Ku» (16+) ¢ 01.35 «CaenaHo B CCCP». (6+) : (124) BO3BPALLEHUE KO- : 01.45 YenoBek-HeBUAUMKa. 05.50 «[lomaLHAA KyXHaA».
(ENT «MUCC MAPIJI ATATDI : m «CMEPTb LLIMKO- ¢ 04.40 «<bonbluasn cTpaHa». PONIA. (124) (16+) : (16+)
\_ KPUCTW», (12+) HAM!» (16+) (12+) : 04.40 «BoeHHas TaitHa». (16+) : 05 45 <Mynbtdunbmbi». (0+)  : 06.15 «6 Kappos». (16+) )

.Cepuanbl . Ounbmbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Nitoboro Bospacta  (6-+) He pekomenayeTcs feTam a0 6nieT  (12+) He pekomenayetca eTam 4o 12 et (16+) He pekomeHzayeTca auuam monoxe 16 1T (18+) He pekomeHayeTca inuam mosnoxe 18 net
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THiTE CAHKT-METEPBYPT - [IEH TB 4
. A,

no60Bb». (16+)

EXET] «YNIULLA», (16+)

XL «PEANIbHBIE NMALIA-
Hbl», (16+)

XL «<YHUBEP: HOBAA
OBLLATA», (16+)

{EEL <MHTEPHbI». (16+)

PIXT «NONAPHbBINY. (16+)

XK «ONbIrA», (16+)

PPXT) «3TO Mbl». (16+)

23.00 lom-2. lopog nto68wu.
(16+)

00.00 Jom-2. Mocne 3akara.
(16+)

(KT «CNALKAA XXU3Hb».
(18+) :

01.55 «Comedy Woman», (16+) :

02.45 «Stand Up». (16+)

04.30 «OTKpbITbI MUKPO-

\_ ¢oH». (16+)

10.00 [lopoxHble BOIHbI.

Nyywee. (16+)

: 11.30 lopoxHbie BOiiHbI 2.0.

(16+)

12.00 +100500. (16+)

: 13.30 YnétHoe Bupgeo. (16+)
: 14.30 Yrunusarop. (12+)

: [EEI] «CONAATDI-4». (12+)
. 18.35 6 kappos. (16+)

* 19.30 Pewana. (16+)

< 22.30 OnacHble cBa3u. (16+)
: 23.00 OnacHbie cs3u. (18+)
: «MOJIOAEXKA».

(16+)

: [PXT) «<KAK U3BEXATb

HAKA3AHUA 3A
YBUUCTBO». (18+)

¢ 03.25 3a rpaHblo peanbHoro.

(16+)

: 04.10 YnéTHoe BuAeo. (16+)

09.20 MexayHapoaHblil feHb

: 6okca. Jlyuwee. (16+)

: 11.00 Oyt60n. <ApceHan» -

: «Manyuectep Cuti, 1/2
: ¢uHana. (0+)

¢ 13.35 QyT60n. <MaHuecTep

: [OHaTeny - «<Yencun.

: 1/2 punana. (0+)

¢ 15.35 Mo Poccuu ¢ dyT6o0-

: nom. (12+)

< 16.55 «Mos urpan. (12+)

. 17.30 Bce Ha dpyT6o0n!

. 18.30 Gyt60n. TuHLKODD

: Poccuinckas Mpembep-
: nvra. T

: 21.10 «Mocne dpyt6ona»

: 22,40 Oyt60n. UHTEP» - Dut- a
: : (KB «PENJEP». (16+)

¢ 02.30 «OctpoBa Koponesbi».

. opeHTuHax. Nt
< 00.40 MexpayHapopHblIi fieHb
6okca. (16+)

5 15.10 PaitoHbl. KapTtanbi. (6+)
: [FEI «TAK HE BbIBAET»,

: 17.45 «[y6epHaTOPCKII KOH-

18.20 «Metep6ypr npotus

.
.

+ 19.20 «3aKpbITblil apXuB».

: 22.25 Oyt6on. «PocToB»

: Huay. (124)

< 09.1519.15 20.50 23.50 «Ak-

: LeHTbI. (12+)

: (KBTI «OB 3TOM NYYLLE HE
3HATb». (124)

: [EXT0 «<KAPAMENb. (16+)

¢ 15.30 «fAg. JocTnxeHme 380-

: mouuuny. (12+4)

¢ 16.20 «Cutyauus «Aiil» (12+)

: (EAT 05.05 «<5ABUIA BYHT,

: WU BOWHA B HOBO-

(16+) : CEJIKOBO». (16+)

: PXRT «AAYHAA MOE3KA

CyTok». (12+)
¢ 12.45 «<ApanTauus». (6+)
: 13.45 «®ectuBanuy. (6+)
(16+)

Tponb». (6+)

KopoHasupyca». (12+)

(PocToB) - «3eHNT» CEPXXAHTA LibIBY-
(CaHkT-TMeTep6ypr). : JA», (124)
Poccuitckas Mpembep-  : 22.30 «CekpeTHble MaTepua-
nvra. (0+) b, (164)

< 23.00 UcnbiTaHo Ha cebe. (12+)
; (X[ «<HOBbIiA MAPEHD

(124) MOE MAMblI». (16+)

g | i N : f 1
: 5 & S ' c
: : 28 :
\- : : ‘ i - L : ol

13.30 «YJIULIA». < | 09.00 Ytunuzarop. - | 07.00 HoBoctn | 00.15 «PENJEP. | 00.10 «HOBbIM I'IAPEHb < | 02.00 «MepBas MupoBas».

(16+) ) 1| laaw) ) ") ; (16+) /) &| MOE/ MAMb. (16+) )i 2e) Y
07.00 THT. Gold. (16+) : [[@7)04.40 <BUONA TAPA-  : 06.00 KomaHga MeuTbi». (12+) * 07.0008.0509.05 Ytpos : [JFEL 07.0519.30 <AAMU-  : 06.00 06.30 07.00 07.30 08.00
08.55 «[pocbinaemca no- : KAHOBA: B MUPE : 06.30 «¥Ku3Hb nocne cnoptan. - Metep6ypre». (16+) PANTD». (16+) : 08.30 09.00 09.30 10.00

HoBoMy». (16+) MPECTYMHDLIX CTPA- : (124) : 08.0009.00 10.00 11.00 13.00 : 07.0007.30 08.00 08.30 09.00 : 10.3011.00 11.30 12.00
09.00 lom-2. Lite. (16+) : CTEW». (124) ¢ 07.0008.5510.20 13.00 16.05 : 15.00 19.00 22.00 02.05 : 09.3010.00 10.30 11.00 : 13.00 18.00 18.55 20.00
10.15 flom-2. Octpos nto6Bu.  : 08.00 3a rpaHbIo peanbHoro,  : 17.25 HoBocT : HoBoctu. (16+) : 13.00 15.00 17.00 19.00 : 21.00 23.00 «M3BecTus
(16+) (164) : 07.0510.2513.0516.1022.15 : X5 11.05 12.05 19.55 20.30 23.30 «HoBocTw». - 78».(124)
11.30 BopoauHa npotus byso- : 09.00 Ytunusartop. (12+) : Bce Ha Matu! i «HECNYYANHASA g (6+) . 06.1006.3507.10 07.35 08.10
BOM. (16+) : 09.30 lopoxHbie Boitkb1 2.0.  : 09.00 XKypHan TuhbKodd i BCTPEYAD. (16+) : 07.3508.05 08.3509.3510.05 : 08.3509.10 09.35 10.10
12.30 lom-2.Cnacuceoto - (16+) : PMN». (12+) ¢ 11.4513.30 18.00 «<Bpems 10.35 «MpocTbie pelwe- : 10.3511.10 11.35 «[lo-

: 1215 13.15 «CemeiiHasi npo-
©14.00 17.00 22.00 «Mpovicuue-

: 14.30 TopooBoii». (16+)

¢ 15.00 «CepepuHa gHsa». (12+)
< 16.00 MporHo3 noroppl. (12+)
¢ 16.05 00.25 TenemocTbl. (12+)
: 17.30 3emns. TeppuTopus

.

.

: 19.10 «Beuep TPyAHOrO AHS».

20.10 23.40 «OTKpbITas CTY-

§ 02.00 «MepBas MupoBas».

nesHoe yTpo». (12+)
rpamma. (12+)

cTBusa». (16+)

3arafok». (12+)
18.10 01.15 «Tenekypbep».
(124)

(124)

s, (12+)
21.10 22.15 Utoru gHs. (16+)

(12+) J

Ne3 W)

3 OJIOTASI
O JIJIEKI.II/I

ll,G

HOMALHII NI0BAP™
NOJIE3HbIE
3ABTPAKU U NEPEKYCbI

YAVLHId +Cl

ijl

+ Ha caliTe www.avanta.ru B pasgesne «Cepum nsgatenbcrsa «<Kapgoc»»
unu no no tenedpoHy 8-800-100-67-14 (6yoHue 0Hu ¢ 9.00 do 18.00, 380-

AdomawHunn
nosap®

CNPALLNBAUTE
B KWOCKAX, CYNEPMAPKETAX
N NOYTOBbIX OTOAEJIEHUAX

BHUMAHMUE! MpuobpecTu paHee Bbiwegwie Homepa Crneusbinycka «JOMALLHWM MOBAP» MOXHO Takxe:

HOK no Poccuu 6ecnnamteiti). flocTaBKa no Bcen Poccunm.

OlPH 1177746345622)

30JIOTAA KOJUJIEKIIA

000 «ABUKC» (fOp. adpec: 105082, 2. Mockea, Habe-
pexHas Pybyosckas, 0. 3, cmp. 3, nom. 1, komHama 25.

* npwn UX HanM4ynn Ha cknage

[1Ba BepLuKa 1 COPOK LKYPOK

B CTapuHHbIE BpeMeHa B Poccun AJINHY N3MepAnn He B MeTpax N CaHTUMe-
Tpax, a UHbIM Mepamn. W ceroaHAWHAA Hawa BUKTOPWHa NOCBALLEHa Me-

pam cuéTa, CTaBLUMM YXKe UcTopueil.

1. Mepunu He TONbKO ANHY, CYLIECTBO-
Basa flaxe cneyyanbHas fpeBHepyc-
CKas eAnHMLA CYéTa KONnYecTBa 3Be-
PVHBIX LWKYPOK — COPOK. YTO 3Haumno B
mexoBov Toprosie XVII Beka Bbipaxe-
HIe «AecATb COPOKOB cobone»?

a) Takoe KoMYeCcTBO LUKYPOK LSO Ha
OfHYy Ly6y.

6) CTonbKo LKYPOK MOXHO Obl/o 3aBep-
HYTb B XONICTUHY 6€3 noTepb.

B) CTOMbKO LIKYPOK MOTJIN NIeXaTb KpecT-
HaKpecT, He najas.

2. Cuctema fpeBHEPYCCKNX Mep AMINHbI
BK/ovana B cebs cnepyiowe ocHOB-
Hble Mepbl: BePCTa, CaXKeHb, apLUMH,
NOKOTb, NAAD 1 BEpPLUOK. BepLiok 6bin

paBeH fnuHe ABYX danaHr ykasaTtenb-
HOFO NasnbLa, 3To NPUMepHo 4,5 cm. O
KaKoM pocTe roBOpMIOCh, YTO OT FopLL-
Ka AiBa BepLiKa?

a) 45 cm.

6) 71 cm.

B) 151 cm.

3. B Hauane XIX Beka cnopbl ABOpAH
pewanucb gysnamu. BennumHa gysnb-
HOW ANCTaHL MK Gbiia HeGONbLION, Yy Tb
60snbLie cemy MeTpoB. Ho 06bI4HO OT-
MepeHHOe paccTosHNe YKNaablBanocb
MMEHHO B 3TO KONNYECTBO LIaros.

a) [lecAToK Luaros.

6) [liouHa waros.

B) YepToBa A0XMHa LIaros.

4. B «Cka3zaHumn o MamaeBom no6owuie»
YNOMUHAEeTCA PacCcTOAHME OT ypounLla
Bepesyi fo nepenpasbl Yepes peky
[loH B 23 nonpuwa. Kakoe pacctoaHmne
3aK/oyasna B cebe 3Ta cTapopycckas
nytesas mepa?

a) PaccTosHmMe B 04VH AeHb NyTu.

6) PaccTosAHMe, KOTOPOE MPOXOAWN Ma-
Xapb OT Kpas [0 Kpas CTaHLAPTHOTO Ha-
Jena.

B) PumcKo-rpeyeckas Munsa B 8 cTagmes.
5.3T0T pyccKmii y4EHBIN nony4mn
[OMKHOCTb XpaHuTens B [leno o6pas-
LIOBbIX Mep 1 BecoB. Yepes rog oHO
6narogaps emy 6b110 NepeMMEHOBaHO
B [naBHyio nanaty mep 1 BecoB. OH BO3-
rnaBnAa nanaty Ao camoi cBoen cmep-
T1. K10 oH?

a) Muxavn Bacunbesny JToMmoHOCOB.

6) Hukonaii ViBaHoBWY Jlo6aueBCKuiA.

B) Amuntpuin iBaHoBnY MeHpenees.

OTBETbI
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KWUHO N CEPUAJIDI noan, CoObbITUA, NCTOPUA

¢ TV 1000 TV1000

06.10 OMMA». (16+)

08.40 «[IPOBYXIEHVE». (6-+)

11.05 «[NAHETA KA-M3KC».
(124)

13.10 «[IPAKYNIA». (16+)

15.25 «KATMUTAH KPHOK». (12+) ¢

17.55 <OMMA». (16+)

.“., PG

07 30 «HA IEPYBACOBCKON
XOPOLLAA NOroJA, U HA
BPAIATOH-BMY OMATb NAYT
JOXAM». (16+)

09.10 BUTENN>. (6+)

11.10 «BABYLLIKA JIETKOTO
TMOBEAEHWS». (16+)

TV1000
pyccKoL i oM KuHo |

* 05.45 «MAMA, HE TOPIOV».
(16+)

: 07.20 «YACTHbIV JIETEKTUB,
N ONEPALINA «KOOTIEPA-
LUNA». (12+)

2 09.00, 19.00 «CBATbI». (16+)

11.00 XuT ce30Ha.

"l  soNY CHANNEL
|SoN~ |

: 06.00,11.20,17.15

Xonoctak. (16+)

: 06.55 «MECTb». (16+)

08.35, 14.35, 18.10
NpoekT Moguym. (16+)

. 09.20, 16.25 Mpasuna moeii

nekapHu. (16+)

05.00 «CMEPTb LUMAOHAM!»
(16+)

05.50 «CMEPTDb LUMAOHAM:
KPbIM». (16+)

07.20 «BENIOPYCCKIN
BOK3AJI». (16+)

09.25 CeKkpeTHble MaTepuanbl.

05 00 Open v peLuka.
Kpyrocsetka. (16+)
05.45 Open u peLuka.
Paii n Ag-2. (16+)
06.30 Open u peLuka.
Mepe3arpy3ka-3. (16+)
07.40 «3AYAPOBAHHbIE».

< 05.05 Mana nonan. (12+)

08.40 Mactepwed. (16+)
KoHKypC Ha 3BaHKe nyyLuero
KynuHapa-niobutens Havan-
cal LLloy TananToB, B KOTOPOM *
20 yenosek JOMKHbI NPoje-
MOHCTPUPOBATH UMeEloLUMecs

© I T T ) I vt I

04 30 «CblH OTLIA HAPOZ0B».

06.10 «/INBEPCAHT. KOHEL|

09.40 Heu3BecTHasn BoiiHa.

(16+)
BOWHbl». (16+)

«bnokaza JleHnHrpapa.
(16+)

: 12.30 «BABYLIKA NIETKOrO M0- . 10.15,15.20, 18.55

20.10 «3AKONOBAHHAA
IMNA». (12+)
CLUA, Benukobputanus, Up-

naxpma, 2004 1. B ponax: IHH :

Xamay3it, Xbto [13Hcu, Kapu
InBug, diiaan MakApan

21.50 «MAPAINENbHBIE
MUPbI». (16+)

23.40 «CJTOBOBbIO, PO3M».
(16+)

01.25 «[IBOVHIK». (18+)

02.55 «HEBEPOATHBIE MPU-
KIIOYEHWA OAKIPA». (16+)

04.20 «LLYTKI B CTOPOHY-2:
MICCUA B MARAMM». (16+)

secesecesscscscsesssscscscsene

[z Tl NI03UO0H+

01.00 «OCHOBHOW
UHCTUHKT. (18+)

03.05 «JIUMb». (16+)

04.35 «bAHIUTKI». (16+)

06.05 «YLIENEBLLAf». (16+)

07.35 «J11060Bb C MEPBOMO
B3rnANA». (16+)

08.55 «OTBA3HbIE MPUKMHOYE-
HIA B TOHJOHE». (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H
.
.
.
.
.
.
.
B

.

MCTUTENW>. (16+)
14.00 «[10JAPOK
CXAPAKTEPOM>. (6+)
: 15.35 «0 YEM FOBOPAT
MYXYUHbI». (16+)
17.10 «0 YEM ELLE FOBOPAT
MYMYUHbI». (16+)
19.00 «[TPU3PAK». (6+)
:20.55 «XOPOLLINI MANTbYMK».
(12+)
22.35 «14+».(16+)
. 00.25 «TPOULIA». (18+)
0

1.50 «MHE HE bO/IbHO». (16+)

sececsccesesesscscscsesesscscsesesesscscsssesessssesesesese

Sy | Pyeckim
i ¢ WITIO3UOH

00.45 «CKOPO BECHA». (16+)
02.15 «Tbl 3ABbIT, BO YTO Mbl +
UTPANI». (16+)

¢ 02.50 «B/OBUTH

11 OBE3BPEANTD. (16+)
Komepnus, Poccus, 2016 T.
0435 «METAOOPA». (16+)

: 04.50 <POK». (16+)

06.10 «CEPALIE AHTENA».

BEAEHWA-2. NIPECTAPE/TbIE

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

.

2 KMHOKOMEWA

.

«[IETEKTUBbI». (16+)
12.20 <41CTO AHTTIMACKOE
YBUNCTBO». (12+)

: 15.25 «BEPETUCH

ABTOMOBUNA». (12+)

: 17.10 «6PUTNAHTOBAA
PYKA». (6+)

21.00 «/BAH BACUNbEBIY

MEHAET MPOOECCUIO». (6+) «

22.45 «JIAPELl MAPUI
MEANY». (12+)

00.25 «/IETU
MOHEJENBHUKA». (16+)

02.05 «30HTUK
[T HOBOBPAYHDIX». (12+)

Wawn
Y L LA

KI/IHOKOMEFWIH

2 01.30 «BblLLUBANA». (18+)

03.05 «3AKOHY TYT
HE MECTO». (12+)
05.10 «4T0 TBOPAT
MYXYUHBI». (18+)
06.45 «4T0 TBOPAT
MYMYMHBI!-2». (18+)
08.25 «[AMBUT». (16+)
10.05 «TAYKA HA MUATITAOH>.

b 3 \ %
Y L LA

POZHOE KNHO

lpasuna moeit kyxuu. (16+)
12.15,12.40 «[OPOJ
XULHNLY. (16+)

13.05, 13.50, 20.00, 20.45,
23.50,00.35 «OTYAAHHDIE
JIOMOXO03AKM». (16+)

21.30,02.50 «YACTHbIE
CILLMKW». (16+)

22.20, 02.05 «HOBbIV
AMCTEPIAM. (16+)

: 23.05,01.20 «HEPEAMbHbIN

XONOCTAK». (16+)
03.40 <MJEATbHBIN
HE3HAKOMELL. (16+)

eeesesesesecscscscsesnssce

POLHOE KUHO

01 .00 «KOTJIA i CTAHY
BE/IMKAHOM>. (6+)

: 03.05 «KJI0Y OT CMIATIbHM».

(124)
05.50 «OCOBEHHOCTU HAL|MO-
HANIbHOW PIBANIKU». (16+)

¢ 07.45,09.05 «KPVIMUHANb-

HbIA TANAHT». (12+)
10.55 «YKPOLLEHE

(16+)
10.55 Mauaxku-3. (16+)
13.00 Konpwrep-2. (16+)
¢ 14.55 Hanoxax. (16+)

10.30 OKABOPOHOK. (16+)
12.00 3T06bINO

B PASBEIIKE». (12+)
 13.40 «[TPOBEPEHO -

MUH HET». (12+)
15.10 BPEMSI COBYIPATD

ABaHTHOPbI UTANbAHCKOTO
nbBa. (12+)

10.00 HoBoctu

10.10 «Y/CTOE HEBO». (12+)

12.35 «EXANIN [IBA LLIOOEPA».
(12+)

€noco6HOCTY B 06MaCTH Ky-
nuHapum. Tot, KTo nobegu,
MIONYYMT He TONIbKO EHbI I,
HO ¥ NyTeBKY Ha 06yueHme B
wkony Le Cordon Bleu, ko-
TOpas U3BECTHA KaK 0fiHa U3

KynunapHbiii 6or v Tutyno-
BaHHblii pectopatop Poccun,

13.00 HoBoctun

(124)

14.30 «CMEPTb LUMUOHAM:
KPbIM». (16+)

16.00 HoBoctu

16.15 «CMEPTb LUMUOHAM:
KPbIM». (16+)

19.00 Hosoctn

19.25 «CMEPTD LUMAOHAM:
KPbIM». (16+)

19.40 «CMEPTb LLMAOHAM:
CKPBITbIV BPAD». (12+)

21.45 «LEb BUXY». (124)
Poccus, 2013 1.

23.40 «[IBA BOMLIA». (12+4)

01.00 «[IOMHU IMA CBOE».
(124)

02.35 «CMEPTb LUMUOHAM:

13.15 «EXATIA [IBA LLIOOEPA».

nereHfapHblil Wwed v rypy

pectopaHHoro 6u3Heca, fo-

Macrep coero gena Kox-
CTaHTUH VBneB oTnpaBna-
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:09.00 Motoronku. All Access.
13.05, 19.35 Kanutabl. (12+) :
: 09.30 Benocriopr. Bupryans-

(12+)

Hblii «Typ e OpaHo». 3-it
1an. (12+)

Ta»-2018. 2-1 31an. (12+)

: 11.30 Benocnopr. «Byanb-

1a»-2018. 9-i 37an. (12+)

12.30 Benocnopr. «Bysnb-

T1a»-2018. 13-ii 31an. (12+)
13.30 Benocnopr. «Byanb-
Ta»-2018. 14-i1 51an. (124)

: 15.30,21.00 CHykep. Yemnu-

oHat mupa. Weddung. Kea-
nudukauns. Mpamas TpaHc-
nauna. (6+)

$ 19.00 Tewnnc. <Ponak fap-

Poc»-2018. My>xumHbl. 4-it

Kpyr. Yunuy - QoHbUHM. (6”

05.00 3on0Tan nUXopaaka.
(16+)

06.10, 11.35, 16.15
10 cambIX ropAYMX KNUNoB
nHa. (16+)

06.45, 08.45, 15.00, 20.00
PRO-HoBoCTI. (16+)

07.00, 01.30 #AHAMY3TB.
(16+)

09.00 TOP uapr EBponb! natoc.
(16+)

10.00 Mo6egutens «butebl

k daHkny60B». (16+)

: 03.00 KapaokuHr. (16+)

MY3bIKA
]

: 10.30, 23.20 [porHo3
no rogy. (16+)

$12.20 Pycckvie xuTbi -

YemnuoHbl cpesbl. (16+)

14.00 3onotas aoxuHa. (16+)
: 15.15 butsa datkny6oe.

(16+)

17.00 MyzPackpyTKa. (16+)
: 17.30 Jaitkep. (16+)

/IHTepaKTUBHbIA HOH-CTON.

19.00 Y-[lauHblii yapr. (16+)
: 20.10 «Kapa» B baky.

Xutbl 00-x. (16+)

< 00.20 Hawe. (16+)

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)
06.30, 11.35,19.25 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)
07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiwweit».
(0+)

08.00, 13.30 «Matwa u Meagenb». (0+)
08.30, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbi». (0+)
09.00 «MoHcukm». (0+)

09.30, 17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpemeHa. (0+
10.00, 14.00, 17.25, 22.00 «Qukcuku». (0+)

11.00 «Jleo vt Tur». (0+)
15.00 «10 apy3eii kponuka». (0+)
15.25 «benka u Crpenka.

030pHas cemelika». (0+)
18.00 «Bonwe6Haa kyxHa». (0+)
18.25 «Manbiwapuku». (0+)
19.00 «YetBepo B Kybe». (0+)
20.20 «Mawa 1 MeaBeab»,

«MaLunHbl neceHkm». (0+)
20.55 «MawumHbl ckasku». (0+)
21.30 «[lpocToKBaLLMHO». (0+)
22.30 «Cmewapukm.

HoBble npukniouenua. (0+)
22.55 «Be3yxal» (6+)

Vod  om|

08.59, 13.38, 14.49, 15.08
Mynbrdunbmbl. (0+)
10.00, 11.00, 19.02 «Makc Crun». (12+)
10.29,11.29, 19.30 «CEMb THOMOB
N a». (6+)

(6+)
12.23, 16.06, 18.00, 21.35

Mactepckan «Ymenble pyuki». (6+)
12.38,16.23, 18.15, 21.50

lcTopua Benukux nzobpetenmit. (6+)
12.53,16.39, 18.30, 22.05

[oToBUM ¢ Mamoit. (0+)
13.05, 14.02, 16.51, 17.24, 18.41, 20.56

BpeaHble coBeTbl 0T none3HbIX AeTeii. (6+)
13.10, 16.56, 18.45 Llax v mat! (6+)
13.25 «benka n (rpenka.

030pHan cemelika». (0+)
13.49,17.12,20.43 «Jlomukm». (0+)

14.40, 15.34 Mynstounbmbl. (6+)
14.58 «Hy, norogu!» (12+)
20.19 «benka n Crpenka. TaliHbl KocMoCa».

J

Kpy>Xucb, ronoBYLLUKa, KPY)KUChb

A npumoctunacb Ha
KpaelleK cagoBbIX
Kayenen u notépna
KoneHky. la, pabota
Ha MaMUHbIX FPAAKaxX
yKe AaAETCA He TaK
nerko: KoneHu 6onsr,
CNUHa HOEeT, roNoBa

eT, BOT OT r0/10BO-

\_ (0+)

mv o T

10.30, 20.00 «JlyHTuK 1 ero Apy3ba». (0+) =

12.00, 15.48, 20.00 «[JEPEBO ICTOPIl». *
¢ 10.00 «Cmewwapukm». (0+)

¢ 12.15 «Opanxesan Koposay. (0+)

. 14.30 «3ebpa B knetouky». (0+)

: 14.45 «Oukanki. (0+)

¢ 17.00 «Tpu kota». (0+)

: 18.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

: 19.00 «Tpu0» (0+)

: 19.20 «Manbiwm AuKoii npupoapl». (0+)
¢ 19.30 «CHexHan Koponesa: Xpaxuenu

14.06,17.30, 21.00 «Cmewapuki». (0+) *
: 23.30 «Oukcuku». (0+)

¢ 01.30 «LlapesHbi». (0+)

: 03.30 «Cmewapukm». (0+)

¢ 04.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

. 06. 10 «ﬂereHnaoTapaaHe» (cy6mrpb|).(6+)
: 06.35 «Hosas wkona umnepatopa». (0+)
: 07.05,16.10 «Ounec u Oepb». (6+)

¢ 07.30 «Ynuua lanmatunues, 101». (6+)

: 07.55,13.15 Yuble uctopuun. (6-+)

: 08.25 «3atepanHble B cTpae 03». (6+)

. 08.55 «[lécllam. (6+)

).
¢ 11.00 «Yxonu, Equnopor!» (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku. (0+)

11.15 «Jluno n Cruy». (0+)

: 12,15 dlpukniouenuts Kora B canorax». (6+)
* 14.15,18.35 Jleay bar u Gynep-Kom. (6+)
:15.10 «[KECCU». (6+)
¢ 15.40 «[ABBU [IIOPAH:

HAHA UHOMAHETAH. (6+)

: 17.10 3akoH Mepguy. (12+)
. 17.35 «PanyHuenb:

Wctopua npogonmxaetcay. (64)

: 19.30 «Anapu». (0+)
¢ 21.20 «3BE3/HaA NPUHLECCA U CUTIbI 3M1a».

(124)

: 22.00 «Otens TpaHcunbBakma». (12+)
¢ 23.00 «Mctutenu: Pesontoua ANbTpoHa».

(12+)

(0+)

Yypec». (0+)

: 21.35 «[InactuanHkmy. (04)
: 21.40 «Poborbi-noespa». (0+)

[puK”I0YEHNA OTBAXHBIX NapOBO3Y-
KOB-TPaHC(pOpMepoB.

KAPYCENTb

: : 05.00 Pannue ntaiuku. «0TBaXHble

nTenLbi», «/oko», «lomuku». (0+)

¢ 06.55 «Yuk-3apaakar. (0+)

¢ 07.00 «C 306pbim yTpom, Manbiwub» (0+)
: 07.30 «Ynk-3apagka». (0+)

: 07.35 «Mawa n Meggegp». (0+)

¢ 08.30 «LlapeBHbi». (0+)

. 09.20 «Mukpouctopus». (0+)

:09.25 «(ol03MyNLTOUILMY NPeACTaBAALT:

«KowwKuH gom». (0+)

05.00, 00.05 Jlenb
Matpuapxa. (0+)

05.10, 18.35 3aser. (6+)

06.00, 08.00 YTpo Ha CIACE.

(6+)
10.00, 14.00, 14.30
MoHacTbipckas KyxHa. (0+)

(0+)
11.30 «BAPVAHT «OMETA».

Eﬂﬁﬁ CNAC :

10.30, 02.05 (BeTnas nams.

16 30,17.45 «CEMHAJILIATb
MIHOBEHWI BECHb>.
9 cepua. (0+)
Cepuan. CCCR, 1973 1.

: 17.30,19.30, 01.30 <HoBbii

neHb». HoBoctu Ha CITACE.
(0+)

20.15,02.55 Re:akuua. (12+)
¢ 20.50 «CEMHAZLIATD MTHO-

BEHW BECHbI». 10 cepus.
(0+)

23.15 Hukuta Muxankos.

: 05.00 «B mupe manbiweii». (0+)

¢ 07.00 0! Mysbika! (0+)

: 07.30 «Tima u Toma. (0+)

: 08.30 «3e6pa B Knetouky». (0+)

. 08.45 «Peitipxep Jleo n Aukas npupopa».

* 09.55 «CTOKMI ONOBAHHbIIA CONAATUK».

(0+)

5 10.20 «Jlabopatopuym.
ManeHbkue uccnegosateni». (0+)

¢ 10.25 «Cmewapuku. [uH-Kogy. (6+)

: 11.25 «Peg 1 3aBoaHaA KoMaza». (0+)
: 12.05 «[lpukntoyeHna Am Hama». (0+)
¢ 12.15 «Tobot Atnoh». (6+)

: 12,40 «fopmutu». (64)
¢ 13.05 J1ET0 Cutw. Npukniouenns». (0+)
+ 13.25 «Apkapwii lTapoB030B criewnt

Ha nomotb!» (0+)

¢ 13.30 «QuKcukm». (0+)
:14.00 «Hagurarop. Hosoctu». (0+)
: 14.10 «byba. (6+)
14.45 «fotoBum ¢ byboit». (0+)

¢ 14.50 «foBopum 6e3 owwmnbok». (0+)
: 15.00 «Mucnektop fagxet». (6+)

: 15.40 3enénblit npoek. (0+)

: 15.45 «YetBepo B kybe».
¢ 16.35 «[logpyxku-cyneprepou. (6+)
. 16.55 «[lpoctas Hayka». (6+)

: 17.00 «lpocTokBaLwmHo». (0+)

¢ 17.25 «Tpu0l» (04)
. 17.35 «lloxapHblit GGmy. (0+)

¢ 17.55 «Huk-u3obpetarenb». (0+)

: 18.50 «Opanxesas koposay. (0+)

. 20.15 «3ebpa B knetouky». (0+)

¢ 20.30 «CnoKoiiHoi Houw, Manbituml» (0+)
:20.40 «bypéHka [lawa. (0+)

. 20.45 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)

: 21.55 «Cabgeii Cepdepcr. (0+)

: 22.00 «MetanuoHbi». (6+)

¢ 22.25 «ben 10». (12+)

: 22,40 «bakyran». (6+)
¢ 23.05 «JlyHu TioH3 wwoy».
¢ 23.45 «Epanawy. (6+)

: 01.05 «Ypoku xopowwx MaHep». (0+)
: 01,15 «lictopua usobpetenmit». (0+)
. 01.55 «Pactn-mexanuk». (0+)

¢ 03.05 «Besyxal» (6+)

3 cepus. (12+)

(cy6uTpbl). (0+)

(124)

ne. (12+)

(0+)

(6+)

AN

13.00, 22.15, 03.25 Mpamas
nuHnA. OTBET CBALLEHHMKA

15.00 Yo ckpbiBaet uyao-
ocTpo. Lukn: Uckatenn.

15.55 Konbibenb noma Poma-
HoBbiIX. Liukn: Hebo Ha 3em-

BOCAABHAIH KAAENAAPK

Ceamuua 7-a no NatugecatHuue. Mac 5.
Cwmy. NaHkpaTtua, en. TaBpOMEHUACKOrO.

CKOM 1 Kmnpm-(om B . CrpombiHM (MOCKOBCKan
06n.) ukoH boxwuein Matepu.

< ...[lencTBre yenoBeKa, COOTBETCTBY-
louee gencTeuio bora B HeNoCTMKM-

MbIX cyab6ax Ero, ecTb HenpecTaHHoe, Uau No

BO3MOXHOCTM YacToe, cnaBocioBue borax.

«Pycckmit BbI6OP. Kasaki.
Hepa3genexHas nto60Bb».
o (124)
¢ 00.20 KueBo-Meuepckan Jlas-
pa. Ootorpadua Tbicauene-
oA (124)
: 04.15 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)
: 04.45 TailHbl CKa30K.
C AuHoii Kosanbuyk. (04)

22 uona

Cwmy. Knpunna, en.
fopTuHCcKoro. Mpmyy.
§ Natepmydus, Ko-
npua n My. AnekcaH-
apa. Mpnn. Natepmy-
¢uan Konpus Erunet-
ckux. CeT. Peogopa,
en. Epecckoro. Mpn.

- lTaBpuuna AdoHckoro,
HacToATens ahoOHCKO-
ro MNbUHCKOro CKMTa.
Ciwymy. KoHCcTaHTMHa
. npecsuTepa. Konoy-

MOCTHbIN AeHb.

CBr. UrHatuii bpaHuaHmHoB /

Bacunun

OpHo cnoBo ocBo6oXAaaeT
Hac OT BCex TAXKecTen n 6onei
MKU3HN: 3TO C/I0BO - NI06GOBb.

Codokn

— A, cnpaBa, 4To nn? 370

HunkonaeBuy,

KPYXKUTCA.
KpyXeHus s Obl He

H oTKa3sanacb, HO

nycTb OHO OyAeT OT Nt06BU.

He o rpapgkax
Mbicnn CBeTKM

[pALOK B MOEN XU3HK
X0Tb 0TOaBNAN, a BOT N106-
BW He HamevaeTca aaxe. [la
1 He HAaMeTUTCA YXKe, HaBep-
Ho. Kak-To He mpuxoautca
B COPOK BOCEMb U C Ky4yen
6onsYeK paccynTbiBaTb Ha
HEeXHble YyBCTBA.

— MHoro TpaBbI-TO Ha-
pocno, coceaKka? — KpUKHYN
MHe 13-3a 3abopa 6oapeHb-
KW feaylka.

—[aHapocnomaneHbKo, —
OTKJAMKHYNach A.

— A XyK Konopapckui
eCTb Yy Bac? — coceay fIBHO
He Teprnenocb NOroBOPUTH.

— EcTb KOe-rpe, — He cTa-
na BAaBaThCs A B MOAPOL-
HOCTH.

— 3aBTpa CblH KO MHE Npu-
e3xaer n3 MypmaHcka, —

coobWmn MHe fgefyluka,
yXe noyuTan roga yetbipe
He BUAANUCH.

— A Yero X He npuesxan
TaK A0Ar0? — CTano NOHAT-
HO, 4TO BCe npepgbiayuime

BOMpOCbl coceaa  6Gbiiu
NNLIb ANSA BEXUBOCTU.

— [la c XeHoW Bce penu-
M 4yason-tTo. Passoaunu-
ca. OHa, CBeTKa-T0, BUlb
yero, Myxuxka cebe HOBO-
ro 3asena. A AHapiowa
MOW UX 3aCTyKaN Ha rops-
yem. Hy u passog, 170 Aa
ce. CBeTKa pewwnna Bce Ha-
XUToe oTTANaThb. A ABEHA /-
uaTb rO0YKOB HaXuBanu,
cnasa 6ory.

[Jepywka Bce rosopun, a
A TANana rpagku v gymana,
KaK )e 3T0 BOT TaK GbiBaeT?
A M OHOTO MYXKMYKaA HANTK
He mory. A ecTb BOT TaKkue
BOT CBeTKM, y KOTOPbIX U
MY, 1 106p0, KOTOpOE aBe-
HaAuaTb 1eT HaXu1Banoch, a
UM BCe Mano. 3aBOAAT po-
MaHbl BTaliHe OT MyXeW u
XWUBYT Npunesawyun, HU O
KaKuX rpafKax He Aymaior.

«Bbl My3bIKaHT?»

— Mam, a 4T0 3a cocepy
Teba HOBbI nosABUACA? —
cnpocuna sy maml, Korga
Cenv yXuHath.

paHblle Mmactepom 6bin,
ceilyac BOT Ha MEHCUU Oro-
POAOM yBeKcA. YacTeHbKO

3axoauT coBeTa CnpoCUTb. A

MHe HeC/I0XHO, A paccKasbl-
Bato. B oropoge-to ¢ mono-
[bIX HOTTEN, Cama 3Haellb.

- VYry, — KUBHyna 4, — 3aB-
Tpa K Hemy cbiH 13 MypmaH-
CKa npuesxaert, cocep no-
3BaJjl HaC BeYepOoM Ha Yail.

— Tak n cxoanm. Myx4ynHa
OH XOpOLWWii, 3aBcerga mHe
NOMOXeT, ecnn Hago 4to. C
cocefAMN APYXUTb Hafo.

* %%

— A BOT v AHfpeln mo#,
AHpapei BacunbeBud, 3Ha-
4YnT, — MpeAcTaBua COCeA
Ham WKpoKonieyero, oca-
HWUCTOr0 MYXYMHY C BeCebl-
MU MayTUHKaMy MOPLUMHOK
BOKpPYr rnas.

— TaTbAHa, — NpeacTaBu-
nace A.

NlapoHb MyX4MHbI OKa3a-
nacb CYXoW U TeNnow, C Y4yTb
3arpy6eBLWMM NOAYLLEYKA-
MU nanbLes.

— Bbl My3bIKaHT? — NMowWH-
TepecoBanach 'y Hero.

—HemHoro urpato Ha ruta-
pe, — My}4u1Ha ynbIbHyNCS.

«fl npurnawato
Te6A Ha cBUAAHNE»

Mbl ¢ AHapeem rynanu
Nno ropoay, U MHe X0TeNnocb
LENUTLCS C HUM PaAoCTblo,
cYyacTbeM, HEXHOCTbIO...
Al ye noHUmana, 4YTo nto-
6110 ero, HO elle 6osanach B
3TOM NpM3HATbCA Aaxe ce-
6e camoin. Mbl obuwanuch
HEMHOrUM 60/blue mecH-
ua, C TOro camoro Bevyepa,
KOrAa Hac NO3HAKOMMUN ero
oTel, HO OTHOLWEHUA He
BbIXOAUNM 32 PaMKW Mpu-
ATENbCKUX.

— AHppewn? — Txo no3Ba-
na A MYXXYUHY, MOrPYKEHHO-
ro B CBOM MbICK. — X0oYellb
MOPOKEHOro?

— MopoxeHoro? — ynbi6-
HYNCA OH,— MNO}anymn, 4YTo
X0uy.

Mbl cupenv Ha naBovke U
NAKOMUNCh 3CKUMO.

OOPOIME YATATEJIN! Ay Bac ecTb nctopma
n06BM, N3MEHMBLLAA Bally CyAbOY, KOTOPYIO Bbl

—TaHA? — Ha 3TOT pas3 AH-
Apei nosean meHsa. — Kak
Tbl CMOTPULIb HA TO, YTOObI
CXOAUTb CO MHOW 3aBTpa
B pecTtopaH? Vinn B KUHO?
CnoBoMm, s npurnawaio Tebs
Ha cBMAaHue. Boibupait, rae
Obl Thl X0TeNa NOObLIBATH.

— [lokataTbcA Ha pevyHoOMm
TpamBanynke, — 0TO3Ba-
nacb A, a NOTOM eLlje HEMHO-
ronogymana v gobasuna: —
1 Ha Koneco 0603peHus.

AHAapei 3acmeancsa:

— A He 6ouwbcs, YTO roO-
NoBa 3aKpyxuTCcAa?

- fl oueHb x0uy, YTObbLI Yy
MeHS, HaKoHel, 3aKpywu-
nacb rojoBa, — Cepbe3Ho
nocmoTpena f B ero rnasa.

N AHppen Bce noHAN u
nouyenoBan MeHa. [lpamo
B CKBepe, Ha NaBoyKe, KaK
6yATO Mbl LIKONbHUKK. U TO-
N0BA Yy MEHA 3aKpyxunacb
TaK, 4to, ecnn 6bl He na-
BOYKa, A Obl TOYHO ynana.
Ho AHpper pepxan meHsA
Kpenko. OH BCe YyBCTBOBAN

1 BCE NOHMMAnN.
TATbAHA

4

XoTenu 6bl pacckasatb? XKaem Bawm uctopumno |

appecy: telek@kardos.ru



YETBEPT, 23 UIOAS

TEJIEK

- mﬂ em Ez) IIED Wl

|

23.30 «Ton Ha MUNNOH. 12.40 <60 MuHyT>. 08.40 «TAVILUHWKW>, :| 18.20 <MEHTOBCKME 11.00 QUHLUTEAH>. *| 20.00 «AVUBEPTEHT: 3A CTE-
(184) ¢ |24 ) 1| 64) ) & | BOMHbI.(16+) ) o 64 )& | HOW.(12+4) v
05.00 Tenekanan «lobpoe  : 05.00 Yrpo Poccun * 05.00 <M3BecTua» : [IXH«MYXTAP: HOBbII  : 07.3012.50 19.30 <Kocmoc ~ : 06.00 Epanauu. (0+)
yTpO» . 09.00 Becti. MectHoe Bpema - M«I.IJEQ -2, (16+) : CNED. (16+) : - nyTewecreue Bnpo- - 06.25 «bocc-monokococ. CHo-
09.00 HosocTu : 09.30 Yrpo Poccum «FAVLIHUKW». (16+) : 06.00 «YTpo. Camoe nyuywee». : CTPaHCTBE 1 BPEMeHU» - Ba B fenev. (6+)
09.25 Tenekawan «flo6poe ¢ 09.55 O camom rnasHom. (1 2+) : Ha paboty B ogHo M3 -~ (164) < [I¥1121.20 «<K KOMY 3AJIE- : 06.50 «Mpukntouenuns Byau n
yTpO» : 11.00 Bectn : Tepckux noppaspeneHuii  : 08,00 CerogHa : TE/ NEBYUN KEHAP» : ero apyseit». (04)
09.55 MoaHbiit npurosop. (6+) ¢ 11.30 «Cygpba yenoBekac - ;MEM ”gCTy”a‘?T Cepreit : [T¥H«MOPCKUE IbABO-  : 09.50 LigeT BpemeHm : 07.30 <Tom u xxeppu». (0+)
10.55 XuTb 3n0poBo! (16+) Bopucom KopuesHuko- : cﬁ:ﬁﬁ:}ﬁfﬂ”ﬂ%ﬁggg’_ : Jbl: CMEPY. CYAb-  : 10.00 «Ha6niopatens» : «MTOFHANM», (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpamu)
¢ 12.40 «60 MunyT». (12+4)

12.15 Bpems nokaxer. (16+)

15.00 Hosoctm (c cy6Tutpamn) :

15.15 [laBait noxkeHumca!

BbiM». (12+4)

14.00 Bectn
14.30 Bectn. MecTHoe BpemA

eneHua MBI, cyaumbiii 3a
A A o ¢ 10.00 CeropHsa

npeBbiLLeHme CnyxebHbIX
MOAHOMOYNIA 1 pa3xa-
NI0BaHHbII 113 MaiopoB B

Bbl». (16+)

: T¥H<«MOPCKME fibABO-

Jibl: CMEPY. CYb-

: [1KIY23.30 <QUHILTENH>,

(16+)

1 1.50 «3abbiToe pemecno»

¢ 12.05 «Academia»

¢ 09.00 «YpanbcKkue nenbmeHu».

(16+)

: (KT «VA-BAHK». (16+)
: [T «<BOPOHMHBI. (16+)

(164) : [T «TAVHbI CNER- KanuTakbl. Ero HasHavaior Bbl». (16+) : 13.3522.55 <MocT Hap 6e3-  : [LXL <MBAHOBbI-UBAHO-
16.00 My>xckoe / MeHckoe. : CTBUA». (12+) HanapHIKoM 3uMuHa, * 13.00 CeropHs : LHOI» : BblI». (16+)

(16+) : Ueevjosy Bbi3biBatoT FanliHMKa NPEANEHCVOR- 2 13 95 0h30p. YpessblvaitHoe : 14.05 00.20 3HameHWTbI : [EXI «MOrHANW. (16+)
18.00 BeuepHue HoBocTM (¢ : Ha oepeHoit Tpyn. B HOTO Bo3pacta, NPWACP- - ; npovclecTsue : ncTopum nuteparypbiu < FINT «AUBEPTEHT: 3A CTE-

’ 6 ) : CKBepe 0BHapyXeHo Teno & KMBAIOWErOCA XN3HEHHOM [EXH <MOPCKME fibS- : : HOW». (124)

cy TMTpaMM . MOJI0L0r0 MYXUWHbI, FPYAb . CTpaTermm «<MoA Xata C . A . My3bIKM . ‘ o
18.40 Ha camom pene. (16+) KOTOpO0 ByKBaTbHO M3 - Kpaio» : BOJIbl: CEBEPHBIE  : 15.15 Cnextaknb «flanbiwe -+ PPRT) «[KEK PANIAH: TEO-
19.40 Myctb rosopsr. (16+) : peweTAnu nyn. Y6UicTso * 09.00 «M3BecTUs» : PYBEXW». (16+) : TUWWHA...» : PUA XAOCA», (12+)
21.00 Bpems i : npowowno cpepu Genoro - (FE «TAULIHUKWY, (16+) & 16.0019.00 Ceropua : 17.4502.30 «bneck n ropbkue : [JFE «HA TPEGHE BOJIHbI.
YKL «<AHAPEEBCKUIA : [HA Ha asax Heckonbkux  + 13,00 «M3BecTns» : 16.15 «CerogHs B CaHKT- €nesbl POCCUINCKNX : (16+)

ONAD». (164)

02.20 «KeHrypy Ixeknor.

MPOXOXMX . [EFT «rAULLHUKW», (16+) : MNetepbypre» UMnepaTpuLy
23.30 «['on Ha MUANKOHY. 2 17.00 Bectn : [EXT) «LLED-2», (16+) ¢ 16.25 «HK». (16+) . 18.15 «Monurnot». OpaH- HoBble npuknioueHuns».
(184) : 17.15 «Angpeit Manaxos. Mps- : 17.30 «M3gectus» : [FFI]«MEHTOBCKUEBO- : uysckuicHynasalée  : (0+)
00.20 Bpems nokaxer. : Moi 3pup». (16+) : {EZE «YNULbl PA3BUTDIX : WMHbI». (16+) : yacos! : 03.30 «Cnasa bory, Tbl npu-
(16+) ¢ 18.40 «60 MuHyT». (12+) : ®OHAPEI-3. (16+) : 19.20 «CerogHs B CaHKT- ¢ 19.00 «[okTop Bopobbés. : wen’ (16+)
02.45 HaepuHe co Bcemu, : 20.00 Bectn : FX500.30 «CNEQY. (16+) : Metepbypre» : MepeuntbiBas aBTo6U- + 04.15 «LLioy BbIXOAHOTO JHSAY.
(164) ¢ 21.05Bectn. MectHoe Bpema  : PERT] «CBOW». (16+) : [FXI«MEHTOBCKNEBO-  : orpaduio» : (164)
03.00 HoBocTu : YT «UCMBITAHUEY. (124) & 00.00 «M3BecTus. UtoroBbiin - MHbI». (16+) : 20.20 «CnokoiiHol Houu, < 05.05 «6 KappoB». (16+)
03.05 HaeguHe co Bcemu. : (KT «TANHbBI CNEA- : BbIMYCK» : [TED «CBUAETENW», (164)  : Manbiwm» 05.25 «Anno! Bac cnbiwy»
(164) : CTBUA». (124) : (KB «AETEKTUBbI». (16+) - [(PEF«MOAO3PEBAIOTCA  : 20.35 «bonblwe, yem nio60Bb» (0+)
03.35 Myxckoe / Xenckoe.  : [PEIJ«CEMEWAHDBINA AETEK-  : 03.25 /3Bectus» BCE». (16+) : [IFL «MOKA NJIbIBYT OB~ : 05.40 «Bonk 1 TenéHok. (0+)
(164) : TUB». (12+) : [EEB «AETEKTMBBI». (16 (EXT) « AENO BPAYEN», (16+) : NAKA» 05.50 Epanau. (0+)
O I : oo HEE: OTP_ 2 D © HED : D T
06.00 «HacTpoeHue» m «CMEPTb LUNKO- ¢ 06.00 «[lomawHue xuBoTHble - 05.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ : 06 00 «MynbTdunbmbi». (0+) 06.30 «6 KappoB». (16+)

5 «MUCC MAPI ATATBI :

LieHTp

: [FX122.00 «B 30HE PU-

112, (16+)

Eropa, HU3KuiA ryn n ApKMin +

.

CBOMX», (16+)

08.10 «[lokTop W...» (16+) : HAM!» (16+) c lpuropnem MaHé- Wropem Mpokonenko. = 09.20 «Cnenasy. (16+) 06.50 «[Mo genam HecoBep-
(EXE «QAWTE XKANOBHYI0 : (X «CMEPTb WNUOHAM: : BbIM». (12+) (164) : 11.00 Fapanka. (16+) LIEHHONETHUXY.

KHUrY». (0+) : KPbIM». (16+) ¢ 06.30 «durypa peuu». (12+) 06.00 09.00 «[lokymeHTanb-  : 12.00 He Bpu MHe. (12+) (16+4)
10.35 «EBreHmin MopryHos. B koHLie okTAGpsA 1944 : 07.00 17.05 23.35 «100 uypec HbIl NPOEKT. (16+) : 14.00 3Haku cyab6bl. (16+) 08.55 «[laBai1 passegémcsl»

Mop mackoii bbiBano- rofa Ha craHum Karyn : cBeTar, (12+) 07.00 «C 60apbIm yTpom!» < 15.00 MucTuyeckme nctopun. (16+4)

ro». (12+4) B XOfie NepecTpesiky : 16.00 01.10 «<NPAKTU- (164) : (16+) 10.00 «TecT Ha OTLIOBCTBOY.
11.30 14.30 17.50 22.00 Co- Gbin CMepTencho paxen 2 KA», (12+) 08.3012.3016.3019.3023.00 : 16.00 Fapanka. (16+) (16+)

6bITNA o oo oo o+ 08.5016.50 (MegocmoTp. «HoocTu». (16+) : 17.00 «Ctapeup. (16+) 12.05 «PeanbHas MUCTUKa>,
[EET <OHA HANMCANA on o060 Rommercn (124) 11.00 <Kak yctpoex mup ¢ Tu-  : [ET] «TPUHAALATb. (16+) (16+)

YBUUCTBOY. (12+) : spaneckn angepcanron, ¢ 0900 15.05 «Kanenpapby. : modeem baxeHOBbIMY. Buka yBepeHa, uTo ee + 13.10 clTowsaTb. MpocTuto».
13.40 05.15 «Moti repolii». V3 NOMYUEHHDIX JaHHbIX  + (124) (16+) napHs NOXUTUAN NHO- (16+)

(124) crano acHo, uto 8 Kpoiy = 09.40 «Cpepa obutanms». : 12,00 16.00 19.00 hndpopma- : nnaHetaHe: kak ke ukave ;14,15 «Mopuar. (16+)
14.50 [opop HoBoCTeIA [eiiCTBYeT NBEPCUOHHBIN (124) : LMOHHaA NporpamMma ¢ 06bACHUTD Mckesroenne 3 [T «BOWCA MKENAHUIA

KPUCTW», (124)

¢ 13.00 HoBocTn gHAa

.
.

CKA», (16+)

* 13.00 23.30 «3aragKu yeno-

CBET Ha CTOAHKE, A€ OHU

.
.

: [FXT]«HECNYYANHbIE

16.55 «lpowjaHue. [xxyHa». : (EXE «CMEPTb LUNUOHAM: ¢ 11.3000.40 05.30 «Mopckoinn : BeyecTBa ¢ Onerom : mfuc;: e'iaﬁ?g”: MHETT: eten - BCTPEYU»,
(164) KPbIM». (16+) : y3en», (12+4) LUnwKnHbIMY, (16+4) pa3o6pa.Tbcn Earoﬂ (16+)

[EXT <MAMOP NONMLMM». : 18.00 HosocTu atA £ 12.0013.0015.0017.0018.00 : 14.00 cHeeposTHO MHTepeC- ucropin, Okzsanocs, o+ PERID«YTO AENAET TBOA
(16+) : 18.30 «CpenaHo B CCCP». (6+) : 20.00 HoBocTu : Hble uctopum». (16+) = nponasww goe. Bekope - KEHA (16+)

22.30 «10 cambix...» (16+)

¢ 19.00 «OTeyecTBeHHOE CTPEN-

23.0501.55 «buTBa 3a Hacnep- :

KOBOe opyxue». (0+)

.
.

¢ 12.05 13.15 19.00 20.20 «OT-

PaxeHue»

15.00 «Heun3BecTHas ucro-
pusa». (16+)

OHV 062 NOABNATCH, HO
Buika YBEPAET, YTO 3TO HE

01.10 «Mopuan». (16+)
01.35 «MoHATb. [MpocTuTb».

cTBOY. (124) : 19.50 «Kog poctyna. (12+) : 15.45 «Cpepa 06uTaHus», : 17.00 03.25 «TaitHbl Yanmaw». ee napeHb Erop, akro-to  : (16+)
00.00 Co6biTus. 25-i1 yac : 21.30 «<OTKpbITbIN 3$Up>». : (12+) : (16+) : Apyroi < 02.30 «<PeanbHas MucTuKay.
00.35 Metpoeka, 38. (16+) Nyuwee. (12+) : 18.05 3a genol (12+4) : 18.00 «Camble wokupylowpe PIET] «KOCTU». (12+) : (164)
00.55 «KpacHblii NPOEKT». : FEXE «TOPMEQOHOCLbI».  : 18.45 «Cpepa o6utaHus». : runotesbi»., (16+) : PN« ETU LUMMOHOB:  : 03.20 <TecT Ha OTLOBCTBON.
(164) : (04) : (124) : PIXT] «NOCEMAOH. (16+) OCTPOB HECGbIB- (16+)
02.35 «Ypap Bnactblo. Erop  : 01.00 «JlereHgpl roc6esonac- - 00.30 «<BcnomMHUTb BCé, ¢ 21.50 «Cmotpertb Bcemb» WIWXCAHAREXA».  : 04.55 «llo penam Hecoep-
laipap». (16+) HocTw. (16+4) : (124) : (164) : (6+) : LUIEHHONETHUX»,
03.20 «OcTopoHO, MoweHHN- < 01.40 «XpoHuKa Mobegpi». E 02.00 «OTPaxeHue». (12+) . [TEL «MONYAHUE ATHAT». : [IKE «CHbI». (16+) : (16+)
Kub» (16+) : (124) : 04.25 c/imeto npasol» (124) ¢ (18+4) : 03.30 Bnactutenu». (164)  © 05.45 «[loMaLwHss KyXHs».
(EXH «MWUCC MAPIJ1 ATATDI : m «CMEPTb WUINUOHAM: : 04.40 «Bonblas CTpaHa». ¢ 02.35 «Camble wokupyiowye : 05.45 CrpaHHble ABNEHMA. : (16+)
\_ KPUCTU». (124) KPbIM». (16+) (12+) : runotesbi». (16+) (16+) 06.10 «6 KagpoB». (16+) )

.Cepuanbl . Ounbmbl (0+) peKomeHayeTca AeTam Nitoboro Bospacta  (6-+) He pekomenayetca feTam a0 6nieT  (12+) He pekomenayetca eTam 4o 12 et (16+) He pekomeHzyeTca auuam monoxe 16 1T (18+) He pekoMeHayeTca inuam mosoxe 18 net

B NPOTPAMME BO3MOMHb! U3MEHEHIAA 1O HE3ABUCA Ll-WlM o1 PED,AK”MM MPUYMHAM. Tentenporpamma npe‘r:locrasnerta Komnauwgﬁasﬁa «Cepa}uc l??oéﬂiﬁ??y?é’i”yﬁ?ﬁ‘e’i?z‘é‘uuy.o win uuylo KYNIBTYPHYI0 LEHHOCTb nn;r:)aéi:.lr(ecma wn ﬂpng%3sa'lEHHble nna'Eé'?é‘é"’AZ“,{'é":‘v‘f«?ﬂﬂfﬁ'&?p”é‘c‘?ae%"nev
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20.00 «TTONAPHbIA». : 15.30 «COJ'lﬂA'l;bI-S». : 01. 15«Bb||.|.||/15AJ'|A» 22.45 «CTAJKEP». 21.10«M|/1}1}1T|TOH». 19.10 «Beyep TpyAHOTO AHAY.
(16+) ) i) ) ¢ | la64) ) | la64) ) 1| e4) <124
07.00 THT. Gold. (16+) . [7X1]04.30 «<BUONA TAPA-  : 06.00 <Komanpa meuTbi». (124) ¢ 06.00 <ApKTuKa». (16+) : 06.00 15.30 «CeKpeTHble : 06.00 06.30 07.00 07.30 08.00
08.55 «[pocbinaemcs no- : KAHOBA: B MUPE ¢ 06.30 «¥Ku3Hb nocne cnoptar. = 07.00 08.05 09.05 «Ytpo B matepuanbi», (16+) : 08.3009.00 09.30 10.00
HoBOMy». (16+) MPECTYMHBIX CTPA- : (124) : MNetepbypre». (16+) : : (7% 07.05 19.30 <AAMMU- 10.30 11.00 11.30 12.00
09.00 lom-2. Lite. (16+) CTEW. (124) . 07.0008.55 11.00 13.55 16.00 : 08.0009.0010.0011.0013.00 : PANTD». (16+) : 13.00 18.00 18.55 20.00
10.15 lom-2. Octpos nio6eun. - 08.00 3a rpaHbIo peanbHoro. 19.20 HoBocTn : 15.00 19.00 Hosoctn.  : 07.00 07.30 08.00 08.30 09.00 : 21.00 23.00 «M3BecTus
(16+) (16+) 1 07.0517.4019.2522.25Bce  : (16+) : 09.3010.0010.3011.00 : 78».(12+)
1130 Bopopua npotu byso- : 09.00 Yrunwsatop. (12+) : Ha Maru! : [XE11.0512.0519.55  : 13.0015.0017.0019.00 : 06,10 06.35 07.10 07.35 08.10
BOil. (16+) : 09.30 lopoxHbie BoiiHbI 2.0.  : 09.00 Oyt6on. CMIAM - Poman, * «HEC/IYYAWHAA : 20.30 23.30 «Hooc». 08.3509.10 09.35 10.10
1230 fom-2. Cnacu ceolo (16+4) : (0+) : BCTPEYA®, (16+) : (6+) : 10.3511.10 11.35 «To-
n60oBb». (16+) : 10.00 AlopoxHble BOIHbI. : 11,05 Oyt60n. TuHbKODP : 11.4513.30 18.00 «Bpems : 07.3508.0508.3509.3510.05 : nesHoe ytpo». (12+)
(EET) «YULIA», (16+) : Nyuwee. (16+) Poccuiickasn Mpembep- CyTok». (12+) . 10.35 «1I'Izpocme PEWe" = 12,15 13.15 «CemeiiHas npo-
[T «PEASIbHBIE MALA- ¢ 11.30 JopoxHble BOMHbI 2.0, nura, (04) © 13.45 @ecTuBanmy. (6+) : F. 1“9"':';’-2(0 5‘323 e rpamma. (12+)
Hbl», (16+) : (164) : 1255 dTlocne gytbona. (124) ; 14,50 TyGepuaropckmid ok 3 =2 L0 S AR 214,00 17.00 22.00 Tpomcue-
%D «<YHUBEP: HOBAA ¢ 12.00 +100500. (16+) : 14.00 Gyt6on. «Mapma» - <Ha- : Tponb». (6+) T 10«%CHOMI-;I/ITb Bcer. (124) : cTBuay. (16+)
OBLLATA», (16+) : 13.30 YnétHoe Bupeo. (16+) nonu». (0+) : (AT} «TAK HE BbIBAET». m «AYHAS NOE3 hK A 1430«opoposoii. (16+)
(EEL «<MHTEPHDI», (16+) : 14.30 Yrunusatop. (12+) ¢ 16.05 CneunanbHbiii 0630p.  * (16+) : CEPXKAHTA LiblBY- ¢ 15.00 «CepepuHa aHa». (12+)
PXT «NONAPHDbIN». (16+)  : (EEIJ«CONAATBI-5», (124) ¢ (164) : 17.15 19.20 «3aKpbiTblii ap- AW, (124) : 16.00 MporHo3 noropbl. (12+)
XK «ONbIrA», (16+) : 18.30 6 kappos. (16+) : 17.2000.45 CneyvanbHblii & xuB. (16+) : [EXT «KAPAMENb». (16+) - 16.0500.25 Tenemoctbi. (12+)
PYXT) «3TO Mbl». (16+) . 19.30 Pewana. (16+) : penoprtax. (124) : 1745 «Mopckme Becn. (124) ¢ 16,00 «B mupe 3883, (124) 17.30 «3emna. Tepputopus
23.00 lom-2. fopop nto6Bu. ~ : 22.30 OnacHble cBs3u. (16+)  : 18.30 CneymanbHblii 0630p. = 18.20 «MeTepbypr npoTus @ : 3arapok. (12+)
m 05.05 «<BABUN BYHT,
(16+) : 23.00 Onacbie cBs3n. (18+) & (124) : KopoHasupyca. (12+) : 1 BOMHA BHOBO- - 18.1001.15 «Tenekypbep».
00.00 lom-2. Mocne 3akata. = ([X[] «<MOJIOAEMKA», (16+) : 18.50 «MpaBuna urpbi». (12+) : 22.00 01.55 Hosoctn. Utorn  : CEJIKOBO. (16+) : (124)
(16+) : [(PXH «KAK U3BEXATb ¢ 20.25 Oyt6on. «YauHese» - AHA. (164) : PIKL «<MUBANTOH>. (16+) : 19.10 «Beuep TPyAHOrO AHS».
(KT «CNALKAA XKU3Hb», HAKA3AHUA 3A : «lOBeHTyC». MNT ¢ 22.25 «Apantauus. (6+) ¢ 23.00 «McnbiTaHo Ha cebe». ¢ (124)
(184) : YBUWUCTBOY. (18+) : 2245 Npodeccuonanbhblit  : PPIE «CTAJIKEPY. (16+) : (124) : 20.10 23.40 «OTKpbITas CTY-
01.55 THT-Club. (16+) : [PXH «MACTEPCKAA ANA 6okc. C.Topoxos-3. @ 02.20 «Octposa Koponesbi. : [E[ «MOSIOAOCTb MO : ana. (12+)
02.00 «Comedy Woman». : BOPOBAHHbIX ABTO- : Yennu. Mpamas TpaHe- (124) : CTPAXOBKE». (16+) ¢ 21.1022.15 Utoru gHa. (16+)
(16+) : MOBWIEW». (16+) : nauws u3 benopyccum  + 04.05 «Mctopus cBobopHoin < [ET «OB 3TOM JIVYILE HE  © 02.00 «TTepsas MupoBas».
QZ.SO «Stand Up». (16+) : 04.15YnétHoe Bugeo. (16+)  : [INE «BbILWUBAJIA». (16+) Ky6bi». (16+) g 3HATb». (12+) g (124) J
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YETBEPT, 23 UIOAS

KI/IHO I/I CEPI/IAJ'IbI J'IIOHI/I CObbITUA, UCTOPUA

06.10 «1+1». (16+) 07.45 «XOPOLUMA MANBYUK». 2 05.00 «CBEPCTHULbI». (12+4) 06.00,11.20,17.15 05.00 «CMEPTb LUMAQOHAM: 05 00 Open v peLuka. : 05.10 Mana nonan. (12+) + 04.30 «CblH OTLIA HAPOJ10B».
08.35 «[TAPAJINENbHbIE ¢ (124) + 06.20 «M0J] KPbILLAMM Xonoctsk. (16+) KPbIM». (16+) + Kpyrocserka. (16+) : 08.05 Mactepwed. (16+) ¢ (164)
MWPbI». (16+) : 09.40 «[TPU3PAK». (6+) ¢ MOHMAPTPA». (12+) 06.50 «MECTb». (16+) 07.50 «MEPCEAEC» YXOOUT = 05.50 Open u peLuka. < 11.15 B3BelueHHble 2 06.10 «JUBEPCAHT. KOHEL|
10.50 «CJI0BOBbIO, PO3M». ¢ 11.30 «14+4». (16+) 2 09.00 «CBATbI». (16+) 08.40, 14.35,18.10 OTMOrOHW». (12+) ¢ PaitnAn-2.(16+) : wnCyactnueble. (16+) : BOWHbI». (16+)
(16+) . ¢ 13.20 «MHEHEBOITbHO». (16+) & 11.00 XuT ce3oHa. MpoekT Moguym. (16-+) 09.25 CexpetHble Matepuanbl. = 06.40 Open v peuuka. ¢ YuactHuku npoektanony-  : 09.40 HeusgectHan BoiiHa.
12.35 «/IOPOTON JIKOH». . 15.05 «[PAHWULIA. TAEXHBIN = «[ETEKTUBbI». (16+) 09.25,16.25 [pasuna moeit Auratop Opatko. (124) ¢ Mlepesarpy3ka-3. (16+) AT yHuKanbHylo Bosmox- ¢ «[TapTusabi. Boiina B Thiny
(16+) : POMAH». (16+) + 11.50 «[APIEMAPVHbI, nekapHu. (16+) 10.00 Hosoctn : 07.30 «3AYAPOBAHHbIE. * HoCTb noxygeTb 6e3 npuema ¢ Bpara. (16+)
14.25 «3AKO/IJOBAHHAA 2 17.25 «POK». (16+) < BIEPEdN (124) 10.15, 15.20, 18.55 10.10 «LLEN YETBEPTBIN oA (164) © Bpe/HbIX TabneTok u Jo- £ 10.30 «KYKYLIKA». (16+)
MMNA». (124) ¢ 19.00 «CEMb YXWHOB». (12+) : 17.25 «ONACHO 1A XIU3HU! Npasuna moeit KyxHu. (16+) BOVHbI». (124) < 10.45 Mauanku-3. (16+) © poroctoduwx onepauuii. A+ 12.20 «/IEHb 11 BCA XKU3Hb».
16.05 «lIYTKW B CTOPOHY-2: 2 20.30 «HEALEKBATHbIE o (124) 12.15, 12.40 «[0PO] 12.00 «JIETAT KYPABIU». : 12.35 Kougurep-2. (16+) ¢ nobeputenb- KpynHoe ne- = (12+)
MIACCUA B MANAMM». (T6+) = TIHOAW». (16+) : 19.00 «CBATbl». (16+) XULLHNL». (16+) (124) * 13.50 HaHoxax. (16+)  HexHoe BosHarpaxgexe.  © 13.40 «HATYTY B BEPTINHY.
18.05 «1+1». (16+) : 22.25 «[IPOUrPAHHOE MECTO». : 21.00 «HEBEPOATHbIE NPU- 13.05, 13.50, 20.00, 20.45, 13.00 Hosoctn :18.45 Kowaurep-3. (16+) : BnpoekTe npumyT yuactne o124
20.10 «MACKA30PPO». (124) :  (16+) ¢ KIIOHEHNA UTATTbAHLIEB B 23.50,00.35 «OTHAAHHDIE 13.15 «JIETAT XXYPAB/IN». ¢ 21.10 Mup Han3HaHKy. : [Bajuatb venosek cusbbl-  : 15.20 «[10J] KAMEHHbIM
CLUA, Fepmauwﬂ, 1998 . : 00.00 «HA JIEPVBACOBCKOW H POCCUM». (12+) JIOMOX03ANKM». (16+) (12+4) E Epagmnm, (16+) E TOYHbIM BecoM. Kaxablii E HEBOM». (12+)
B ponax: Autonmo banpepac, ¢ XOPOLIAAMOrOAA, WM HA = CCCP 1973 . B ponax: Auppeit ¢ 21.30,02.50 «4ACTHBIE 14.30 «CMEPTb LUMWOHAM: = 22.00 «TYPUCTUYECKAA ¢ DeHbmxkpyTpasmuydble  :  [lpama, CCCP, 1975T. B po-
JHTonu Xonkung, Katpuw ¢ BPAUTOH-BIY ONATH UAYT & Muporos, Hurerto [lagonu CHILLMKM. (16+) CKPITbI BPAT». (16+) © N0IUUKE-2». (16+) * WCnbITaHWA, TpeHnpoBkM W ¢ nax: EBrennii JleoHos, Bec-
3eta-[lonc, CrioapT Yuncon & JOMAM». (16+) : 23.00 B> (12+4) 22.20,02.05 <HOBbIM 16.00 HosocTv :23.00 <JIOBMMUbI. (16+)  :  npouenypa B3sewwBaHua, :  nemeii Xacniona, ApHe llu,
22.35 «JIETEHNA 30PPO». (16+) : 02.00 «[1OLIENYY < 00.20 «TOT CAMbIN AMCTEPDAM». (16+) 16.15 «(MEPTb WINUOHAM:  : 23.35 Anckaskyxus.(16+)  :  KToMeHblue Bcexnoxynen- :  Hukonaii Bypnaes, Oner
00.50 «BAHIUTKM». (12+) s (KBO3b CTEHY». (16+) s MIOHXTAY3EH». (12+) 23.05,01.20 «HEPEATBHbIN CKPbITbIA BPAT». (16+) : 01.25 NMathuua News. (16+) ¢ HaBcerza nokugaeT Tenewioy = AHKOBCKUA
02.15 «KOH-TUKM». (6+) : 03.50 «[UTEP FM». (12+) + 02.50 «MOMYAHME IOKTOPA XONOCTAK». (16+) 17.05 «(MEPTb WIMKMOHAM: ¢ HaTenekaHane «[laTuuual» ¢ 1 0TnpaBnseTca JOMOI. ¢ 16.50 HeussecTHas BoiiHa.
04.00 «KANUTAH OUNIUNC». & 05.30 «COKPOBMLLA EPMAKA». & WBEHCA». (16+) 03.40 «MUNNNOHEP JINCHA HOPA». (124) P Tonbko XOpOLUE HOBOCTY 1 : 15.25 Mecrono conduem.  :  «HaBoctok». (16+)
O L S0 e (16 L TIOHEBOE (16+) | [ 19.00 Hosocrn © cauvie noaiBHbie coxersl, ¢ (16+) £ 17.40 «CbIH OTLA HAPO0B.
: ) q: aaw 19.25 «CMEPTb LWIMWMOHAM: ¢ Moga, cnopt, uckyccteo, ny- = 17.30 HemHoxko passenerbl. :  (16+)
D sy S i : ‘B? Frofretr JINCHA HOPA. (12+) $ o TelwectBuA U faxenonutuka. ¢ (16+) ¢ 19.30 «[IMBEPCAHT. KOHEL|
: : 21.45 «ATbI-BATHI, ¢ 3peco Het3anpeTHbixTemu - 20.40 Mactepwed. (16+) © BOIHbI». (16+)
o jj?ﬁ?#g;lﬁlf\;;,“(?g}r) °°;50g§§,3'3§};;';b (164) o 'ﬁ%j?mm HiI3Hb YBE>. °4'(z152j)"°ﬂ3EMEm’E BEAbM>. WM CONAATBI....» (124) ¢ ckyuoit GomrosHu. «llamhi- ¢ 00.20 «MbICUTH KAKIIPE- & 21.20 [TPYIBET OT <KATIOLLI.
04.15 [IPYPOX JEHHbI/ 02.30 <KOLIMAP HA KYPOPTE».  04.00 «UETHIPE KOMHATbl. ¢ 06.05 «CHPOTA KASAHCKARD. (1976, i uaNews»nokaxyr,utomwp 2 CIYIHMKS (ybrumpe). (16+) & (12+) )
TOHLLMK». (16-) (16+) (18+) (6+) 23.(3102:§XAJ'|I/| [IBA LLIOOEPA». : Tpekpacen y,u,mémeneu BO : ggglqan. CLUA, Kanapa, 3.13 I:Iemsscmaﬂ BOV(I;I2.+)
© B(emeromworoobpasun.  : r. © «Boiita B ApKTuKe».
i, l(jﬂ;mm 3'?105SEPM - » E?mﬁﬁ’h'lﬁ‘f"ﬂé’ﬂ °7§?nﬁ'§%ﬁ‘(?ﬁé‘ﬂ¥ 0055 «CEP[UA YETBIPEX>.  : 02.00 <TOBOPALLAT £ 02.10 Gnepuncria. (124) £ 00.00 (CBUIETEN. (16+)
07.10 KPHICHBIEBETA».  + 03.50 «METAOOPA». (16+) & 07.35 [IPUMALIOHHA. (16+) :  Menopama, CCCP, 1978 (12+) i CTPUSPAKAMM. (16+) 5 03.45 HalOnermonoe. 01,50 <MHPBXOJALLIEWD.
(16+) 04.05 «CEPALE AHTENA». 09.45 «J1l050Bb 09.20 MEPCEAECH YXOUT 02.20 <CMEPTH LUMAOHAM. & 04.10 Open u pewra. Hakpaio £  (12+) i)
08.55 «K-19. (16+) (16+) BE3 NEPECAOK». (16+) 0T NOrOHM». (12+) \ KPbIM». (16+) . ceta. (16+) : 04.10 Europa plusuapt. (16+) : 03.10 «KAXIA». (12+) /

11.05 «OBUTENb 10.20 «JJOPOTA 113 XXENTOrO 11.40 «MYXUUHbI B BOJTb-
NPOKNATBIX». (16+) ¢ KUPMINYA». (16+) LIOM TOPOLE-2». (16+)
12.50 «UTPAVXKU3HI. (12+) & 13.55 «POJAETCA JAYAN. 13.50 «3/10BELL/AE MEPT-

10.55 30PPO». (16+)
14.25 110BOBb C NEPBOTO (16+) S BEUBI-3: APMUA TbMb.

o NO3HABATEJIbHbIE KAHAJDI

14.30 «[IAYHAA TOE3]IKA ) "
CEPMAHTA LIbIBYNW». (16+) Zé-S) 365 AHEN TB " VIASAT HISTORY 2y NATIONAL GEOGRAPHIC

B3MNALA». (16+) 15.50 «MY-MY». (16+) (16+)

15.50 «OTBA3HDIE NPUKNIOYE- = 17.35 «/IEHb BbIBOPOB-2». 15.30 «CTAPCKW N XATY». 16.05,17.20 «(UNbBA». (6+) 01.25 My3eli u306panTenbHbIX HCKYCCT 6.00 Mysefible Tk, (12-)  06.00 Mrp pazywa. (16-4)
HWA B IOHAOHD:. (16+) (16+) i (12+) i 19.00 «Ki13Hb M YIMBATETb- umen lywkuxa. (6+) : 06.45 MNapgenve nmnepun. (12+) 06.25 HauyoHanbHble napku Amepuky.
17.30 «[106P0 MOXKAIOBATb 19.30 «O/1HA BOUHA>. (16+) 17.25 «OMACHBIN BUSHEG. HbIE MIPUKNKOYEHNA PO- 02.00, 02.50 ICAEB. (16+) £ 07.30, 08.25, 09.20 Llenkosbii nyTb (16+)
B PAIt». (16+) [lpama, Poccua, 2009 . (184) BUH30HA KPY30». (0+)
19.00 «LIIMBE/INH. (16+) 21.00 «3AKPOU TTIA3A». (12+) : 19.30 «[LEPNOKXONMO». (12+) : 20.50 «TAIHbI IBOPLIOBbIX g; gg ffoﬁgn(ffxbﬁgi")mmpm ) 10 1¥|§m1;11y Egasﬂmﬂf ?ng:lxagczl(:r)o g;gg K:ﬁ)ﬁggguaeﬁﬁem. et
20.30 «/JOBENCA YCNEXA». Oue3m, Poccus, 2015 . 21.50 «KAK OTMbITb MEPEBOPOTOB. POCCHA, BEK 06.20, 06.55, 22.10 TaiiHbl BEAUKIX Kap- n oéepe'm,n. (124) 09.10 TpAger LIJ'}OpM. (16+)
(12+) 23.00 IPULENELD. (12+) MITUINOH>. (12-+) KVilb>. (12+) THH. (12+) 12.25,13.30, 14.35 Koponesckuii gBop 10.00, 10.55 3atepaHHble ropoga
22.05 «[IEBATb». (16+) © [Jlpama, npukniouexus, da- Komenus, kpumunan, Kava-  + 22.25, 23.45 «TPYOOANIBAN- 07.25 Mudwi [Ipesteii Tpewu. (12+) wsyTpU. (124) ¢ Anb6epTom Nlavom, (16:+)
2555 (VENCTOMAR, (187) 1., Tocwa focam 2008r, || G 20 2L MBI, (126) || 08.00 Cobop apncionSorowarepn. 15.40,16.40 3o -omnor cn. (12+) £ 1145 ucrnersosssanus, e, (16
s TaitHb! cpeaiHeBeKOBbIX 3044nX. (12+) Ce3oH: 1. Tepmanma, 2019 . 12.35 (ynepcoopyserua TpeTbero peiixa.
cynep = Relld: QEHNKC+KUHO m CTCLOVE xx} TV 21 BEK 09.00 AHTaroHwcrbI. 17.40 Tananaroco. (6+) (16+)
06.00 <POJUTENM» : 08 00, 09.00, 16.00, 17.00, 06.00 Epanaw. (0+) 10.00, 18.00, 02.00 «MIPA ConepHukm B nckycctse. (12+4) Ce3oH: 1. BennkobpuTanua, 2012 . 13.25, 14.15, 21.10, 02.05
(cyGruTpel). (12+) 00.00, 01.00 «/T050Bb 08.00 «MOS MPEKPACHAA B YETBIPE PYKM». (12+) 10.10, 14.50 Uctopuorpag. (12+) 18.35 TutaHuk: uctopun u3 rybukbl. (12+4) PaccnepoBanua asuakatactpod. (16+)

11.00 Uranua. Bee foporu BeyT K Kpacote. Ce30H: 1. KaHapa, 2018 . 15.10,16.00, 16.50 MexayHapogHblit

07.00 «Mawa n MeaBeab». KAK NOBOBb». (16+) HAHA» (cy6Tutpe). (0+) boeswik, komenus, OpaHuus,

Mynbicepuan. (0+) 10.00,11.00, 18.00, 19.00,  : 12.40 <XAHHA MOHTAHA» Wranus, 1980 1 (124) 19.25 BoenHibie 3aBoabl. (12+) asponopt Ay6aii. (16-+)
10.00 « [le3bH>; (164) '02’00 ’03’00 T '(12 +) ' 11.50.19 '50 03.50 11.40 TpoTUBHO AOMKHOCTY CBOEIA Ceson: 1. Benukobputanua, 2019 . 17.40 Cnyx6a 6e3onacHocTn asponopra:
13.00 TPOMKAA CBA3b». CTATHAHUH JEHb>. (124)  © 15.00 AHKENKA. (16+) KPYCTAT». (18+) . ;pggﬁLec:q?;fggga&é:)ﬁﬁ)cnmux o 0 Jﬂ“g“"'BQ"XJESEp%L) S . sg‘;’“}gfxg ﬂf;rpiﬂ 164
15 9063)0 00 12.00, 20.00, 04.00 18.50 [ATIAHbI 04Kif> 13.25,21.25, 05.25 ntobun fanunes. (12+) 21.00 Bropas MupoBas BoiiHa B LU(pax. 19.25 A10-S0S. (16+)
00, 20.00 «POJUTEN>. «TPOMOBbD>. (16+) (cybrumpsi). (0+) «KA. (16+) 13.45 Hacnepue uunau3auuii. [ipesHsaa (16+) 20.15 Cnyx6bl Ge3onacHocTi nopToB:
(124) 13.00, 21.00, 05.00 «Y/IbIBKA Cepuan. Komepus, Poccus, 14.25,22.25, 06.25 Asua. (124) : Ce30H: 2. Benuko6pyTanns, 2018 1 Tam6ypr. (16-+) :
17.00,22.00 «257 NMPUYUH, MEPECMELLHNKA. (16+) 2007 r. B ponax: Angpeit «MOVI IPYT 3UTMYHAL | 21.55 3a.ra‘)1KV| ErunTa. (12+)’ ’ )

15.40 Vicropua Benukoii xaptuu
BOMbHOCTE. (124)

22.00,01.20, 03.35 3noknioueHus 3a rpa-

YTOBbI MNTb». (16+) Huueit. (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc- TNeonos, Mapua CemkuHa, OPERDy. (184)

Ce30H: 1. Benukobputanus, 2018 .

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 000000000000000000000000000000000ssesscssscscscscscscscscscscss
. .

seeseccesecsssesesecsesesscsesessssesesscscsessssesee

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

eeeecccccscccscsescseseseseseccsececesscecsesescseseseseseceseccsssstsssssescscsoseses

ececccccscecscscsesesescsesescsesecesscecesscsscsscsesesesescscsescsssee

18.00 «BOMHA CEMEM». (16+) na, 2014 1. B ponax: Enexa Anekcanap OneLuko, Jlio6a WicTopuueckan gpama, lep- 16.45 iH 12 22.45 12 22.50 Crv6a 6 .
23.00 «ZONYLLIKA». (16+) Apocesa, Kupunn CagoHos Hogukosa, Hacra (uBaesa Manus, ABCTpua, 2018 . 17.55 %}g:: " :Tr(;%}:;o.rh(z +)+ ) s (ﬂ‘pﬁm:n“pza{:ﬁ?g{’;:”” (12+) .Bpasamﬂi 16910)"35*'0”” a3ponopra:
01.00 «BHE UI'Pbl». (16+)~ 14.00, 22.00, 06.00 22.00 Zlaemb MOHOLIQ)Kb! 16.20, 00.20, 08.20 18.30 «YKAJOB». (16+) 23.40 TaiiHbl My3eeB. (12+) 23.40,00.30 Cny)Kﬁa 6e3onacHocTh
02.00 «/1BA CTI0N10BUHON «bIM3KNE IO, (16+) (16+) «OBHAX[bI B UPTAHANI» 19.40 Mewkom no Mockse. (6+) 00.25 BoeHHble 3aBofbl. (12+) asponopta: bpasunua u Nepy. (16+)
HENOBEKAY. (16-+) 15.00, 23.00, 07.00 <OIEPA. = 01.25 6 kaApos. (16+) (cybrurpi). (18+) 20.00 Vcopuaga. (12+) 01.10 Bropast MupoBasi BoiiHa B uudpax. = 02.50 3n0KnioueHns 3a rpaHmLei:

03.00 «OCTPOB» (cy6TuTpbI). XPOHKIA YBOVHOIO OTAE- & 03.30 «KAJIETCTBO». (0+) KpumunanbHas komegus, 21.05 [pé3bl 0 Hosom Cgete. ctopust (16+) pectynnenue i Hakasanue. (16+)

\_ (16+) NIA.HOBAAI BEPCUfi». (16+) = 05.00 Epanauw. (0+) Tpunnep, Mpnanaus, 2011r. / eBponefickoii smurpayum. (12+) 01.55 3aragku Ervnta. (12+) 04.20 Kocmoc: BO3MOXKHble Mupbl. (16+)

22.55 WckyccTo BoiiHbI. Benukie nonko- = 02.45,03.25 My3eiiHble TaiiHbl. (12+) 05.05 MaHopama 360 rpaayco: PaspyLuenne

BoAUbI: [potuBocToAHMe: Bopownnos  : 04.05,04.50 TaiiHbl my3ees. (124) : 06beKTOB BCeMUpHoro Hacnegms. (16+)
an El‘l E H Mﬂ npotus Mauwteiina. (12+) . 05.35 HeBeposTHble u306petenna. (6+) & 05.35 Urpbl pasyma. (16+)

Yoo r ) T | | 2  Sicovry s
09.25 Tuxas moA popmHa. (124) ¢ 06.00 HaxnbicT Ha pasHbix wiporax. (12+) & 00.00,13.30 ApomatHbiii Mmup. (6+) 06.00 Mnoxoit néc. (12+) ¢ 06.00, 10.55 Kak ycrpoena 3emna. (12+) ¢ 06.00 Mrpa Bcnenyio. (12+)

10.00 Mos kpenoctb. (12+) + 06.30,10.20, 14.25, 18.35, 22.40 + 00.30,10.00, 18.30 OuHec-6ukiuHu. 06.45 HeBepoATHble 6acceiinbl. (12+) < 06.45 3onotan nuxopajka: OypHbie BOAbI. § 06.25,06.50 bocc Ha kyxHe. (12+)

10.30 ..M komnot! (12+) ¢ Mopckas oxota. (16+) : (124) 07.35 MocnegHue xutenu Anacku. (16+) : (16+) : 07.15, 07.40 Xu3Hb Ha Kapubax. (12+)
10.45 Caposbiii gokTop. (12+) : 07.00, 14.55, 19.05, 23.10 Pbibanka : 01.30,11.00, 19.30 Tabata-Xapa. (12+) 08.25 Ha cgo6ogy c nutbynem. (16+) + 07.35 BTACHa npokauky. (12+) : 08.05,08.30 Koponb koHautepos. (12+)
11.00 LLkona nanawadTHoro An3aiika. (12+) = ¢ HopmyHpaom Ipabosckucom. (12+) 2 02.00, 11.30, 20.00 Pilatesyrpo. (12+) 09.15 Jloktop Axedd: : 08.25,14.15,20.20 MaxuHatopbl. (12+) : 08.55 B nneHy HeHyxHbix BeLyeil. (12+)
11.35 JlerennapHble Opatba-nekapu. (16+) : 07.25,11.25, 15.25, 19.35, 23.40 +02.30,12.30, 20.30 Zumba. (12+) BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+) ¢ 09.15,17.00 Pxasas umnepus. (12+) :09.45,10.10 Xu3Hb Ha laBaitax. (12+)
12.25 Mpasuna uetoBoga. (12+) : Kapnduwmnr. (12+) : 03.00,13.00, 21.00 boau-6aner. (12+) 10.05 CmepTenbHble ocTpoBa. (16+) < 10.05,10.30 OxoTHUKY 3a cKnajamu. + 10.35, 11.00, 20.35, 21.00, 05.12, 05.36
12.40, 16.35, 20.45 Bapebe. (12+) : 08.00, 15.55 OxoTHMubY Mepuananbl. (16+) : 03.30,14.00,21.30 Kapano6noHauHKkm. 10.55 Tepou cpean Hac. (16+) : (164) ¢ Hoswuku nepenpogaxwm. (16+)

12.55 Ypoxait Ha ctone. (124) + 08.30 benapycb: B mouckax xopotuero co(124) 11.45, 12.35 Tepou cpepu Hac. (12+) : 11.45 TposepeHo Ha cebe. (16+) : 11.25 ManeHbKas 60bLuas no6osb. (12+)
13.25 Xushb 8 pepeste. (12+) ¢ knesa. (16+) : 04.00, 06.00, 08.00 Mucrep [ipaite. (12+) 13.25 HeBeponTHble 6acceiibl. (12+) : 12.35 MposepeHo Ha cebe. (12+) ¢ 12.15 [louku-marepu: Hepaznyuble. (16+)
13.55 JlomoBogcTso. (12+) < 09.00 Brycble petientbl oxoTHuKa. (12+) & AuToH llepekuH - noBenwTenb TanLa. Emy 14.15 [loktop [kedd: ¢ 13.25 B3pbiBan 1cTopHIo: * 13.05 MomecTba: HoBas KuHb. (12+)
14.10 Ugure B 6auo. (12+) ¢ 09.30 Poibanka ceroaus. (16+) © MOABNACTHbI BCe aHPbI: NaTUHA, Xun- BeTepuHap Poku-MayHuH. (16+) ¢+ TaiiHbl ropbi Pawmop. (12+) < 13.55 MponasLuve 6e3 Becty. (16+)

14.30 Kyxna Hapopos CCCP. (12+) + 09.45 Bopoembl Poccuu. : XOM, KOHTeMN, CTPUN/3HC, BOK. Bcero 15 15.05 Ha cBo6ogy ¢ nutbynem. (16+) : 15.10, 15.35, 19.30, 19.55, 03.00 : 14.45,15.10 Koponb konautepos. (12+)
14.45 Boicwwii copr. (124) ¢ Poibunckoe Bogoxparumwe. (12+)  MVHYT B /ieHb, NPOBE/EHHbIE B KOMNaHUY 15.55 Xpaxutenu 6onot Isepreiiac. (16+) ¢ Kak 370 caenano? (12+) : 15.35 A ewy 300 kr. (16+)

15.05 boranuka c [asnom Crepxobim. (12+) : 10.55 PbibonoBHas Wwkona and B3poCabiX. :  CAHTOHOM, MOAPAT BaM MOLLHbIi MOTOK 16.45,17.35, 18.25 Mpupopa bawxxero ¢ 16.05 bbicTpble v rpomkne: < 17.15 lomecTbA: HoBaA Xm3Hb. (12+)
15.35 JlomawHue 3arotokm. (12+) o (124) * 3Hepruu, Cn 1 yBEPEHHOCTH B Cebe. Boctoka. (12+) ¢ Wrangler-pekopicveH. (16+) : 18.05 Mponaiume 6e3 Becu. (16+)
15.55 becnokoiinoe xo3aiicTBo. (12+) : 11.55,20.10, 00.10 flumos cobaka. (16+) : 04.15, 06.15, 08.15 YrpenHuii 3apaa 19.15 (meprenbHble ocTpoBa. (16+) + 17.50 PeanbHble ganbHoboiiwmkm. (16+)  : 18.55 bonbluoii WwaHc. (16+)

16.25 Bor bnu! (12+) < 12.25 Kamepa, motop... Poi6a! (16+) ¢ ¢/lumoii bparuxbim. (12+) 20.05 Moit ManeHbKuii kowmap. (12+) = 18.40,01.20 3onotas nuxopaaka: 3a6po- = 19.45,20.10 Xu3Hb Ha lasaiisx. (12+)
16.55 JlaHawadTHble KcnepumenTbl. (12+) : 12.55 3Humknoneams pbibanku. (12+) : 04.30,06.30, 08.30 bnorepbi: MHCTPyKLUA 20.55 [lom ansa pentunui. (12+)  weHnblii npumck [1oiiea Typuwa. (16+)  * 21.25,21.50 Bpak no own6ke. (16+)
17.25 [launble xutpoctu. (12+) + 13.25 Ce30H oxorbl. (16+) ¢ nonpumerenuo. (16+) 21.45 HeBepoATHble Gacceitkbl. (124) ¢ 21.10 OxoTHuK 3a anTukgapuatom. (124) & 22.15 Bu3a Hesectbl. Buza xeHuixa.

17.40 Camoron. (16+) + 13.55 Poibanka 8 Poccun. (16+) : 04.45,06.45, 08.45 Butamux-3aBTpak. 22.35,04.30 MoHcTpbi BHyTpU MeHs. (16+) & 22.00 Boposxzaenue npumcka. (12+) : Tokugan Amepuky. (16+)

17.55 [lekopatusHblii oropog. (12+) : 16.25 [lonka npotus dupepa. (16+) o (124) 23.25,05.15 (kopas nomotilb + 22.50 3onotoii nyTs Napkepa lllnabens.  + 23.05,02.21 Busa HesecTbi. Biza eHuxa.
18.25 butsa oropogos. (12+) + 17.00 Poccust 3anogeaas. (16+) + 05.00, 07.00, 09.00 YogaYrpo. (6+) 9 KMBOTHBIX. (164) o (164) : Tlokupas Amepuky. (18+)

19.00 3aCAlla. (12+) : 17.30 NonnagouHbii npaktukym. (12+)  : 05.30, 07.30, 09.30, 17.30 «Ckynonyp- 00.15 07N N0 3alL{Te KUBOTHBIX: $23.40 CamoroHumkm. (16+) $ 23.55,03.10 AHomanuv Tena. (18+)
19.30 Cekperbl cTuna. (124) < 18.00 Ha pbibanky ¢ oxotoi. (12+) + Hoenuuo» ¢ BukTopueii Liennsesoii. (12+) Ha nepesiHem Kpae. (12+) £ 00.30 bbicTpble i rpomkite. (12+) £ 00.45,01.09 Bpak no owmbKe. (16+)
19.55 ﬂ,OMaI.IJHﬂﬂ KocmeTmkal (12+) s 20.40 AHﬂpeVI CTapKOB 1 ero KomaHaa. s 12.00, 23.30 nepBOKﬂa((HbIVI 4)VITH€(. (6+) 00.40 ﬂOMa Ha fiepeBbAX. (‘]2+) E 02.10, 02.35 Pa3pym|/|'|'e“b‘ (]2+) E 01.33 Bu3a HeBecTbl. Buza xeHuxa.

20.15 [leno B otgence. (12+) ¢ (164) : 14.30,22.00 [lbixatne crperumtira. (12+) 01.30 Anckas KowKa. (12+) +03.25 Kak 7o cpenano? (16+) * Tokupa Amepuky. (16-+)

21.00 Caa B pagoctb. (12+) + 21.05 [lge Ha oaroro. Opyxute. (16+) + 15.00,22.30 Munarec usHytpu. (6-+) 02.15 (MepTenibHble 0cTPoBa. (16+) : 03.45 Nlyuwuii mogenuct. (12+) * 03.59 Xu3Hb Ha lasaiiax. (12+)

21.30 10 cambix GonbLunx oumbok. (12+)  : 21.20 JIse Ha ogHoro. CHapsxente. (16+) 3 16.00 Xyneem ¢ MapuHoit Kopnan. (12+) 03.00 Cyposas cnpasepausocTy. (16+) & 04.30 CamoroHwukm. (18+) ¢ 04.24,04.48 [[ek-noT: Mbl NOKynaem
22.00 Baw arpoom. (12+) ¢ 21.40 Mup poibonoea. (12+) + 16.30 Kynpanuun-iiora. \03.45 Ha ceobony  muT6ymem. (16-+) * 05.15 JlerengapHble mecta. (12+) D opom!(124) J
22.20 [layHas sHumknoneaus. (12-+) ¢ 22.10 Poibanka Ha Manbix pekax Yamyptau. :  TapmoHua u noxyaexue. (12+)

QZ.SS YacTHbiii cektop. (12+) (16+) : 18.00 YogaBeuep. (6+) /

B nporpamme Bo3MO0HbI M3MEHEHUA N0 He3aBUCALLVM OT peaKLuy NpU4MHaM. Tenenporpamma npesoctasnexa komnanuei 3A0 «Cepaic-TBy.
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06.00, 08.15 backetoon 3x3.
Envxas nura EBponbl. (0+)

08.10, 10.50, 14.00, 17.55
HoBocTun

(12+)

10.55, 22.15 3onotas
Mmonopexka. (12+)

11.15,19.15 Jlyywas urpa
cmayom. (12+)

11.35 Bbipactutb Gopmyny.
(12+)

11.55, 15.55 Per6u. lura Cra- ¢
BOK - YemnuoHaT Poccum.
Mpsmasn TpaHcnALuA

cTBa. ACA 105. (16+)

18.00 Hawm nobespl.
Onumnuaga-2016. (0+)
19.35 Meutarb no-pycckn. (12+)

19.55 Per6u. Jlura (TaBok -
Yemnuonat Poccum. «byna-
Ba» (PocToBCKaA 06nacTb) -
LICKA. Mpamas TpaHcnauma

22.35 Kynbr cnopra. 3acny-
XuTb Onumnuagy. (12+)

(0+)
02.10 Crpana. Live. (12+)
02.25 Per6u. (0+)

k 6on. Yemmuonat Pocan. (0+) =

mncroana MATH'CTPAHA ) EUROSPORT 1

: 00.30 CHykep. YemnuoHat mu-

pa. lWedpduna. Ksanuduka-
uma. (6+)

: 01.00,01.30 Onumnuiickue
10.30,21.55 Ynuutble npodu. :

urpbl. «Bonpeku Bcemy»
(cy6Tutpsi). (124)

£ 02.00,06.00 Mororonku. FIM

Endurance-2019. Owepcne-
beH. (12+)

: 02.30,04.00, 14.30 Chykep.

YemnuoHat mupa. Wed-
duna. Keanudukauus. (6+)

:09.00 Motoronku. All Access.
(12+)

: 09.30 Benocnopr. Buptyans-
14.05 (mewwaHHble eguHobop-

Hblii «Typ e OpaHo». 4-it
1an. (12+)

: 10.30 Benocnopr. «Byanb-

T1a»-2018. 15-/ 31an. (124)

11130 Benocnopr. «Byanb-

Ta»-2018. 17-i 31an. (12+)

: : 12.30 Benocnopr. «Bysnb-

T1a»-2018. 191 31an. (12+)

+ 13.30 Benocnopr. «Byanb-

T1a»-2018. 20-i 31an. (12+)

: 15.30,21.00 CHykep. Yemnu-
23.05 Akapemuueckan rpeons.

oHat mupa. Weddung. Kea-
nudukauns. Mpamas TpaHc-
nauna. (6+)

$ 19.00 Tewuc. «Ponan fap-
04.10, 04.50 MnAxHblii Boneii- =

poc»-2018. Kenuuunbl. 1/4

duHana. Xanen - Kep6ep. (Gw

MY3-TB

05.00 CaenaHo B 90-x. (16+)

06.45, 08.45, 15.00, 20.00
PRO-HoBoCT. (16+)

09.00 Pycckuit uapr. (16+)

10.00 Mo6eautens «butsbl
daHkny6oB». (16+)

10.30 Check-IN Ha MY3-TB.
(16+)

@.30 10 camblix! (16+)

06.10, 11.35,16.15 10 cambix :
ropAYMx KnunoB aHA. (16+) -

: 04.00 Hauwe. (16+)

MY3bIKA

: 14.00 Y-Jlaunblit yapr. (16+)

: $ 15.15 bursa (aHKny60B.

(16+)
17.00 Mup B oaHoii Tapenke.
Mekcuka. (16+)

: 17.30 #AHAMY3TB. (16+)
¢ 19.00 TOP yapr EBponbi ntoc.
07.00, 02.00 KapaokuHr. (16+) *

(16+)

$20.10 «Xapa» B bay-2019.

3akpbiTve GpecTusans.
(16+)

$ 22.55 10sexy. (16+)
: 00.00 3o710Tan NMXOPaAKA.
12.20 100% neTHuit xut. (16+) *

(16+)

J

08.00, 13.30, 20.20 «Mawau MenBeAb».

(0+)

08.30, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbl». (0+) =
09.00 «MoHcuku». (0+)

09.30 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa. (0+)
10.00, 14.00,17.20, 22.00 «Oukcuki». (0+) 2
10.30, 20.00 «JlyHTuK 1 ero fpy3ba». (0+) *
11.00 «Jleo u Tur». (0+)

11.35,19.25 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
12.00, 16.00 «Bpems manbiweit». (0+)
14.30 «Cmewapuku». (04)

15.00 «10 apy3eii kponuka». (0+)
15.25 «benka u Crpenka.

030pHas cemelika». (0+)

17.00 [lpy3ba Ha Bce BpeMmeHa. (6+)
17.55 «(ka30uHblil natpynb.

XpoHuku uypec. MnakyHumk». (04)

18.00 «Bonwwe6Has kyxHs». (0+)
18.25 «Manbiwapuku. (0+)
19.00 «YetBepo B Kybe». (0+)
20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)
21.30 «[IpocToKBaLLMHO». (0+)
22.30 «CmeLapuku.

HoBble npukniouenua». (0+)

% IR

08.39 «leTatowne 38epu». (6+)
08.59, 09.18, 14.40, 22.44
Mynsrounbmbl. (0+)
09.09, 09.53, 22.35 Mynstounbmbl. (6+)
10.00, 11.00, 19.02 «Makc Crun». (12+)
10.29, 11.29, 19.30 «CEMb THOMOB
N A». (6+) .
12.00, 15.48, 20.00 «/IEPEBO UCTOPUI».

(6+)

12.23, 16.06, 18.00, 21.35
Macrepckas «Ymenble pyuku». (6+)

12.38, 16.23, 18.15, 21.50
WcTopua Benukix nzobpetenuit. (6+)

12.53, 16.39, 18.30, 22.05
[oToBUM € Mamoii. (0+)

13.05, 14.02, 16.51, 17.24, 18.42, 20.56,
22.17 BpepHble coBeTbl OT N0NE3HbIX
nereit. (6+)

13.10, 16.56, 18.46, 22.22 |llaxn mar! (6+) :

13.25, 20.19 «benka n (rpenka. TaitHbl
Kocmocan. (0+)

13.49,17.12,20.43 «[lomuku». (0+)

14.06, 17.30, 21.00 «Cmewwapmku». (0+)

@.53 «Hy, norogml» (12+)

07.05,16.10 «Quxec n Oepb». (6+)

¢ 07.30 «Ynuua lanmatunues, 101». (6+)
: 07.55,13.15 Yuble uctopuun. (6-+)

08.25 «3atepaHHble B cTpaHe 03». (6+)
08.55 «[éc M. (6+)

¢ 09.00 Jo6poe ytpo c Mukku. (0+)

¢ 11,00 «ACTepUKC M BUKMHII. (6+)

: 12.40 dlpuknioyenus Kota B canorax». (6+) :
¢ 14.15,18.35 Jlepu bar n Cynep-Kom. (6-+) :
15,10 «KECCU». (6+)

: 15.40 «TABBY JIOPAH:

HAHA NHOMNAHETAH». (6+)

¢ 17.10 «3akoH Mepow». (12+)
¢ 17.35 «PanyHuenb:

WcTopua npogonxaetcay. (6+)

: 19.30 «Anapaus:

Bo3spaluetue xadapar. (0+)

¢ 21.00 «3BE3/HaA NPUHLECCA U CUTbI 3M1a».

(124)

: 22.00 «Otens TpaHcunbBakma». (12+)
¢ 23.00 «Mctutenu: Pesontoua ANbTpoHa».

(12+)

¢ 13.30 «Oukcukw». (04)

: 05.00 «B mupe manbiweii». (0+)

07.00 0! My3bika! (04)

: 07.30 «Tma u Toma. (0+)
: 08.30 «3e6pa B Knetouky». (0+)
: 08.45 «Peiirxep Jleo n ukan npupopar.

(0+)

¢ 10.00 «Cmewwapukm». (0+)

¢ 12.15 «Typ6o3aspbix. (0+)

. 14.30 «3ebpa B knetouky». (0+)

: 14.45 «Oukanki. (0+)

¢ 17.00 «Tpu kota». (0+)

: 18.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

¢ 19.00 «Tpu0» (0+)

: 19.20 «Manbiwm AuKoii npupoapl». (0+)
3 19.30 «OpanxeBas Koposa». (0+)

MynbTcepuan o npuknioyeHmax opa-
XeBbIX KopoB!

: 21.35 dnactuamukuy. (0+)

21.40 «Pobotbi-noe3aan. (0+)

E 23.30 «Qukcuki. (0+)
¢ 01.30 «CHexHaa Koponesa: XpaHutenu

Yypec». (0+)

: 03.30 «Cmewapukm». (0+)
¢ 04.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

2 09.45 «Pa3 - ropox, 1Ba - FOpox. ..»
: 09.50 «B nopry». (0+)

: 10.10 «[louToBas pbibKa». (0+)

¢ 10.20 «Jlabopatopuym.

sy o TS

: 06 10 «ﬂerenna 0 Tap3aHe» (cy6TuTpbl). (6+)

: : 05.00 PanHue nTaiukm. «OTBaXHble NTeH-
: 06.35 «Hosas wkona umnepatopa». (0+)

Ui, «/oko», «Jlomuku». (0+)

: 06.55 «Yuk-3apaakar. (0+)

: 07.00 «C 306pbim yTpom, Manbiwu» (0+)
: 07.30 «Yuk-3apagka». (0+)

: 07.35 «Mawa n Mezgegp». (0+)

¢ 08.30 «LlapesHbi». (0+)

. 09.20 «Mukpouctopus». (0+)

E 09.25 «Colo3mynbTGMABLMY NpeacTaBaseT:

«[puknioueHna Xombi». (0+)
09.35 «(rpawwHas uctopuay. (0+)
L (0+)

ManeHbkue nccneposareni». (0+)

2 10.25 «Cvewapyku. MuH-Kog». (6+)

¢ 11.25 «PeB 1 3aBogHasA komaHaa». (0+)
¢ 12.05 «[lpuknioyeHna Am Hama». (0+)
¢ 12.15 «To6ot Atno». (6+)

: 12,40 opmutu». (6+)

¢ 13.05 «JIEFO Cutw. Npukntouenma». (0+)
: 13.25 «Apkapwii lapoBo30B criewnt

Ha nomotb!» (0+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTu». (0+)

¢ 14.10 «byba». (6+)

: 14.45 «fotoBum ¢ by6oii». (0+)

: 14.50 «foBopum 6e3 owmbok». (0+)

. 15.00 «/HcnekTop lagxet». (6+)

: 15.40 «3enéHblit npoekT. (0+)

: 15.45 «Yetsepo B ky6e». (0+)

: 16.35 «[loapyxku-cyneprepon». (6+)
¢ 16.55 «[lpocTas Hayka». (6+)

¢ 17.00 «[lpoctokBaLumHo». (0+)
:17.25 «Tpu0l» (0+)

17.35 «[loxapHblit (Gm». (0+)

. 17.55 «Huk-u3o6petatens». (0+)

¢ 18.50 «Typ6o3aspbi». (0+)

:20.15 «3ebpa B knetouky». (0+)

+ 20.30 «CnokoiiHoit Houu, Manbiwwum!» (0+)
: 20.40 «bypénka [lawa. (0+)

: 20.45 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

: 21.55 «(abeeii Cepdepcr. (0+)

+ 22.00 «Metanuombi». (6+)

¢ 22.25 «beH 10, (12+)

¢ 22.40 «bakyra». (6+)

2 23.05 «Jlynu TioH3 woy». (6+)

: 23.45 «Epanawy. (6+)

¢ 01.05 «Ypokw xopoLunx maHep». (0+)

¢ 01.15 «lActopua usobpetenmit». (0+) )

YETBEPT, 23 UIOAA

16 50, 17.45 «CEMHAQILATb
MIHOBEHWIA BECHbI».
10 cepua. (0+)
+ Cepuan.CCCR 1973 .
: 17.30,19.30,01.20 «HoBblii
neHb». HoBoctu Ha CMTACE.
P04
: 20.15,02.55 Re:akuma. (12+)
+ 20.50 «CEMHAJLIATb MTHO-
BEHW BECHbI». 11 cepus.
(0+)
23 10 Hukuta Muxankos.
«Pycckmit BbIGOp. Dypaxka,
munas. .. Bepcanbckue ka-

Eﬂﬁﬁ CNAC :

05.00, 00.05 Jlenb
Matpuapxa. (0+)

05.10, 18.35 3aser. (6+)

06.00, 08.00 YTpo Ha CIACE.

(6+)
10.00, 14.00, 14.30
MoHacTbipckas Kyxus. (0+) -
10.30,02.25 Cuna pyxa.
(124)
11.00 Munurpum. (6+)
11.25 «BAPWUAHT «OMETA.
4 cepua. (12+)
13.00, 22.10, 03.25 Mpamas NeTbi». (12+)
nuHua. OTBeT cBAleHHMka = 00.20 Kpbim brarocnioBeHHbIi.
(cybTuTpbi). (04) c(124)
15.00 Kueso-Mevepckas Nlag- = 02.00 B nouckax bora. (12+)
pa. Qotorpadua Thicauene- : 04,15 MynbTdunbmbl
™. (12+) Ha CNACE. (0+)
16.20 Ot peku Benunkoit - : 04.45 TailHbl CKa30K.
nywa Benukas. (12+) C AuHoii Kosanbuyk. (04)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

23 uona
Ceamuua 7-a no NatupgecatHuue. Mac 5.
MonoxeHune yectHom pusbl locnoaa Hawero
Vlmcyca Xpucta B Mockse.

Muyu. 45 B Hukonone ApmaH-
cKom: JleoHTusA, MaBpukus,
| Nanuuna, AHTOHUA, Anek-

| canapa, NaHukuta, Cucu-
HuA, MeHewn, Bupunaga un
npoyux. Mpn. AHTOHUA Me-

‘| 4yepckoro, Kuesckoro, Ha-
YanbHMKa BCeX PYCCKNUX MO-
HaxoB. Mu. Anonnoxusa. Myy.
Buanopa v CunyaHa. Mpnn.
MYCTbIHHUKOB €rMMneTcKnX,
OTHEM 1 1bIMOM YMOPEHHbIX.
I'Ipn CVlnyaHa cxMmHuKa Meyvepckoro. Mpnn. EBMeHnA
n NapdeHnns loptuHcknx. Clumyy. AnekcaHapa, Bacu-
nus, Netpa u CrecpaHa npecsutepos, leoprus n Hecto-
pa AnakoHoB. KoHeBCKOW KOHbI Boxuei MaTepu.

Mocra Her.

<< Bysem xe Bcerga 6narogaputs focno-
na, Yto6bl 6bITh HAM JOCTOMHbLIMU CNO/A0-
6UTbCsA BeYHbIX 6nar Ero...»

(CBr. Bacunwit Bennknii j

CTPAHA COBETOB &4 Comepcpencraoor
, % KOMapOB: Be4epom

“ n ' BKJIIOYUNTb CBET B
JleTo, conHue, neHbe nrax, Ksaprupe, OTKpbITb

pa3mepeHHOoe nNnoKavyunBa-
HUe ramaka m... ﬂpOTMBHbIVI
NMUCK, a 3aTéM U3MaTbiBalO-

Wwui 3ya.

3 nun? Kak n3bexatb yKycoB
KOMapOB, ec/vi Bbl
peLmnny oT4OXHY Tb Ha
Jave unu Ha bepe-
ry peku ¢ nanat-
KO, HO 3a6binn
KynuTb cnpen ot
HACeKOMbIX U
NPUHLMMNANBHO
He ncnonb3syeTe
XUMUYECKne pe-

OKHa. A Korga Bce Ko-
Mapbl BJIETAT B KOM-
HaTy, Ieyb cnaTb Ha

Tb

03 Xl ?

KaK n3zbe
k,omazo “

ry pekm y KocTpa unu Ha fave roto-
BUTE BKYCHOCTH Y MaHrana, bpocbste
B KOCTEP WY Ha Yrn My4YoK pomall-
K1 anTeyHon. Komapam 3TO O4eHb
He HPaBWTCA, N OHW CTapaloTCA
JepxaTtbca Ha paccToaHmu. C aTon
e Lienblo B KoCTep nofdpachiBatoT

HakKOMaA NCTOPUA, HE TaK

SOUPHbIE MACNIA
Komapbl He no6AT 3anax
MNOJIbIHK, aHKCa, BKaNunTa, 6a-
3UnunKa, reo3gukin. OnakoHYMKM
C 3OUPHBIMM MACIaMn MOXHO
npuobpecTn B anteke. Mox-
HO HAaHECTU KOHLIEHTPUPOBAH-
HOE Mac/10 Ha KOXY TOUEYHO.
A MOXHO [06aBUTb HECKOJTbKO

nenneHTbI? BETOYKM MOXKEBESIbHUKA U Kanesnb B OCHOBY — KpeM Win
WWLWKM COCHbI. Ho npwu atom KOCMEeTNYeCcKoe MOJIOYKO, U Ha-
NEFTAPHOE nmeiiTe B BIAY, UTO 3aMax 4 TMpaTb KOXY ANA NpefoTBpa-
b0 XBOM KOMapOB COBCEM LEeHIA YKYCOB.

He Myraet, No3Tomy
CBEXIEe BETOUKM CO-
CHbl B 60pbbe ¢ Koma-
pamu 6ecronesHoi.

Ewe Haww 6abywkm 3Ha-
NV 1 yCnewHo NpUMeHsnn ab-
COJIIOTHO SKOMOTMYHbIN CNOCo6
136exaTb YKCYCOB: yMbITbCA U
MOMbITb OTKPbITble YacTu Tena
C UCMONb30BaHNEM AerTApHO-

CoBert

Ecnu n3bexatb yKyca He yaanocb
1 HENPUATHbIN 3y He AaeT MoKos,

ro Mbina. Takoe Mblijio CTOUT BAJIb3AM MO>KHO npuberHyTb K 6e3onac-
COBCEM Hefloporo, Npu 3Tom «3BE3,E|,O‘-IKA» HbIM, eLleBbIM, HO 3G PeKTunB-

BAHWINH

Ecnu 3anax 6epe3oBoro fertsa Bam HeNpuATeH, TonpoodyinTe
Lpyroe CpefcTBo, KOTopoe 0bnagaet Tem e 3GPeKTom, Ho MmeeT
6onee NpuATHbIN apomar. PassegunTe 0,5 CTONOBOV NIOXKM BaHUIMHA
B CTaKaHe Tenom BoApbl, 06MakHNTE BaTHbIN ANCK B pacTBOP 1 NPO-
TpUTe KoXYy. [pnATHBIN apomaT, acCoLMMPYIOLMINCA Y HaC C anmne-
TUTHOW BbINEYKOM, HEHABUCTEH KoMapaM. [lpyroii cnocob: nobasuTb
BaHWIUH B AETCKUI KpeM 1 06paboTtaTb um Koxy. Cpeactso addek-
TUBHOE, HO L1 HEKOTOPbIX OMACHOE: NPOOY>KAAET anneTuT, U eCTb
PYCK HapYLINTb JUETY.

HbIM HapoAHbIM cpeacTBam. Cmo-
yunTe BaTHbIN AUCK B 9 % yKcyce n
npoTumparite mecTo yKyca. Bmecto
YKCyCa MOXHO NCMO/b30BaTh Ke-
dup nny NpocToKBalLLy: 4OCTATOY-
HO HAaHeCTU KamnJio Ha paHKy oT
YKyca n AaTb Kepupy nofCcoXHYTb.
B npouecce BbiCbIXxaHUA CpeACTBa
3yA AOJKEH yTUXaTb.

CsetnaHa CUAOPYYK

6naroTBOPHO BNMAET HA KOXY,
HO €CTb OJJHO «HOY: KOXa Mo-
CJ1e MbITbAl TPUOBPETAET OYEHD
pPe3KnI N CTONKWI 3anax gerTa.
MimeHHO 3TOT 3anax cbrBaeT ¢
TOJKY KPOBOCOCYLMX U He faeT
MM pacno3HaTb Bac B KauecTse
obbekTa nuTaHua. Kctatu, fa-
NeKo He BCEM NIOAAM HPaBUTCA
3TOT 3anax.

3HaKoOMOe BCEM C AeTCTBa
CpencTBo — Ma3m Unu 6anb3ambl C
Kamdapoir. OHU BMoOMHe CnpaBaATcA
C 3afjavell OTNYrMBaHUA KPOBOCO-
CyLWMX HaceKoMbIx. HaHecnTe Ma3b
nnu 6anb3am Ha KOXY TOUEUHO.
Bnarogapsa Hanuuuio B coctaBe
Kamdapbl, HeflloOUMON KoMapamu,
HW OQUH «BaMMUpP» K BaM He Noj-
netur.
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TEJIEK

=

(roccu |4 | poccus|

[ } LAY

23.30 «YBUIACTBO

CBALLEHHOTO ONEHA. (18+) -

21.20 «ACTbITAHUE.
(124)

I

20.10 «CNED».
(164)

17.25 <X meHs»,
(124)

I

s il poccus |5 || PSCHRK

08.20 «IHEBHOM
MOE3[»

i

21.00 <MEPEBO3YIK».
(164)

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpo»

09.00 HoBocTu

09.25 TenekaHan «[Jo6poe

YyTpO»
10.55 Xutb 3g0poBo! (16+)
12.15 Bpems nokaxer. (16+)

15.15 [laBait noxeHumca!
(16+)

16.00 My»ckoe / MKeHcKoe.
(16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.40 Ha camom piene. (16+)

19.40 Mone uypec. (16+)

21.00 Bpems

(16+)

vEE]Y «YBUICTBO CBA-
LIEHHOIO OJIEHA»,
(18+)

01.35 HaeauHe co Bcemu.
(16+)

03.05 MogHbIin npurosop.
(6+)

03.50 laBai noxeHumcs!
(16+)

04.30 Myxckoe / MeHckoe.
(16+)

06.00 <HacTtpoeHmne»

08.15 «Epanaw». (6+)

(T¥E «CKA3 PO TO, KAK
LLAPb METP APATNA
EHUNM», (124)

(12+)
11.30 14.30 17.50 CobbiTuA
11.50 «OHA HAMUCANIA
YBUUCTBO». (12+)
13.40 05.15 «Moi repoii».
(124)
14.50 fopop HoBOCTEN
15.05 03.15 lMetpoBKa, 38.
(16+)

BPAI». (12+)

PEKOMEHAYETCA»,
(124)

22.00 «B ueHTpe cobbiTuii» €
AxHon poxoposoi

23.10 «[putoT KOMeANaHTOBY.
(124)

01.05 «lOpwnit boraTbipés».
(124)

(INE «NIOBUMARA», (12+)

nep. (16+)
04.15 «B LieHTpe cobbITUIi» C
AnHoii MpoxopoBoii.

\_ (16+)

09.55 MogHblii npuroBop. (6+) :
12.00 HoBoctu (c cy6TuTpamu)
. 12.40 «60 MuHyT». (12+4)
15.00 Hosoctu (c cy6Tutpamu) :

: 14.30 Bectn. MectHoe Bpems
: (X5 «TANHbI CNEQ-

21.30 «CBos kones». Jlyuuuee. :

o I

10.35 «Bnapumup Boicoukmit. -
He cbirpaHo, He cneto». :
: [EXE <MHCNEKTOP J10-

[EEE18.15 <MOM IYYWNA

[EXEE <KOTOB OBVIKATD HE

* 05.00 Yrpo Poccun

< 09.00 Bectun. MectHOe Bpems
< 09.30 Ytpo Poccum

¢ 09.55 O camom rnaBHom. (12+)
: 11.00 Bectn

11.30 «Cyabba yenoseka ¢
bopucom KopuesHuko-
BbIM». (12+)

14.00 Bectn
CTBUA». (12+)

Kopabnésy 1 KypoukuHy
NPUXOANTCA OTNPaBUTbCA

B <HEXOPOLUMI» IOM, OAUH -

113 XuTenei KoToporo,
bypankuH, nonyunn ce-
Pb&3Hyto TpaBMy ron0BbI.

Ha mecTe BblACHAeTCA, uT0 &

MoCTpaaaBLLMI ye npu-
Wwén B ceba

2 17.00 20.00 Becry
¢ 17.15 «Auppeit Manaxos. Mps- :

moti 3dup». (16+)

: 1840 <60 MuHyT>. (12+)

¢ 21.05 Bectn. MectHoe Bpems
: BT «UCNbITAHME». (124)
: 23.30 <KuTb TaK XuTb, H06K-
neliHblii KoHuepT Onera :

[a3maHoBa

: KT «COBCEM JiPYrAS

MU3Hb». (12+)
_A_ TEnEKAH AR

3% aeEanA [EEELTENTY

(XX «CMEPTb LUMNOHAM:

KPbIM». (16+)

: WL «ATbI-BATbI, WA

CONAATBI...» (12+)

: [EKT) WIHCTEKTOP NIO-

CEB». (124)
13.00 HoBocTu gHA

CEB». (12+)

: (BB «MANBTUACKUIA

KPECT». (16+)

18.00 HoBocTu AHA
: (YT «OANHOYHOE NJIA-

BAHUE», (12+)
B akBatopun Tuxoro oke-

MaHeBpbl COBETCKOI 1
aMepUKaHCKOI 3CKaap.
LleHoto orpoMHbIX ycunuin
3KMMaxy OAHOTO 13 Co-

Oy, CNPOBOLMPOBaHHYIO
areHTamu LIPY

TN «CNYYAIA B KBAZIPA-

TE 36-80». (12+)

: 7PXE «<MOPCKO XAPAK-

TEP». (0+)

: TXE «XO3UH TAMTM».
03.30 «90-e. Mpodeccua - kun- -
: (TN «<EAUHCTBEHHAA...»

(124)
(04)

NHe», (6+)

* 05.00 M3BecTus»

. (BT <LUE®-2. (16+)

(TXE «TAULLHUKW», (16+)
. 09.00 «M3BecTUaA»

< [TRE «TAULLHUKW», (16+)
< 13.00 «/3BecTna»

: [EFR «AULLHUKWD. (16+)

¢ [EXT) «LUE®-2. (16+)

: [ER5 «YNuLbl PA3BUTBIX

OOHAPEN-4», (16+)

KutenbHnua KOMMYHanku <

obHapyxuna nponaxy
TPODEIHOro OPYX WA, KOTO-

0 nokoiHom cynpyre. OHa
HemefNeHHO 3asBiia B

COBEpLUMN Kpaxy eé cocef
- Monogov napeHb Makcum
Kopmunbues

PRI «CHEA. (16+)

OZWH 113 CambIX yCreLHbIX
POCCUIACKIX KpUMIHab-
HbIX CEpUaNoB - 3T0 He
MpocTo Habop yBeKa-
TeJIbHbIX AETEKTUBHbIX

HEeHbl OCHOBHOI UfieeNn -

He cyluecTByeT

: [XEX) «AETEKTUBbI».

(16+)

oTP KD

06.00 «[lomaLuHue XUBOTHbIE

¢ lpuropuem MaHé-
BbiM». (12+)

06.30 «@urypa peun». (12+)
: 07.00 17.05 23.55 «100 uypec

ceTar. (124)

: [TXT016.00 <PAKTUKA>,

(124)

 08.5016.50 <MepgocmoTp».

(124)

© 09.00 15.05 Kaneaapb.

(12+)

* 09.40 15.45 «Cpepa obuTa-

HuaA». (124)

* 09.50 22.00 <Mmelo npasol»
aHa NpoxoaAr oyepenHble E

(12+)

: [T 22.25 <YEPYUANbY.

(16+)

: 11.30 <MopcKoii y3en». (12+)

seTckix Kopabnei ygaerca  12:0013.0015.0017.0018.00

npeaoTBPaTTb KatacTpo- E
3 capon o 120513.1519.0020.20 OT

20.00 HoBoctn

PaxeHune»

18.05 «Cnyxy Otunsnel»

(124)

: 18.30 «BCOMHUTD BCE.

(12+)

£ 00.50 3syK». (124)
. 01.45 <HecnomneHHbIi Hap-

Komy. (12+)

: PWTKAHHA [’APK», (16-+)
< 03.10 «Bbicoukuia. MecHn o Bo- :

05.05 «bonbLas ctpaHa».
(12+)

: [XXE «MYXTAP: HOBbII

CNEL». (16+)

06.00 «YTpo. Camoe nyuwee»,

(16+)

: 08.00 CeropHs
: T¥H«<MOPCKME fibABO-

Jibl: CMEPY. CYb-
Bbl». (16+)

* 10.00 CeropHs
: 5 «<MOPCKME fibABO-

Jibl: CMEPY. CYb-
Bbl». (16+)

* 13.00 CerogHs

PO€ A0pOTO €/t KaK NaMAT ;43 95 OG30p, YpesBblvaiiHoe

npouciuecTene

: (X «MOPCKME bABO-

MUANLUKIO N faxe nogenn- ¢
nacb CBOVIMY MOf03PEHNA- =
MW: BMOMHE BO3MOXHO, YTO
: 16.00 CerogHs
: 16.1519.20 «CeropHs B CaHkT- :
: : 18.15 «OcTpoBa»

: 19.00 «<CMexoHOCTaNbrus»

< 19.30 «Kocmoc - nyTelwectsue

Jibl: PYBEXW POAK-
HblI». (16+)

MNetepbypre»

£ 16.25 IHK». (16+)
: 17.25 <Kpn mens». (12+4)
(¥ «<MEHTOBCKUE BO-

MHbI». (16+)

19.00 CeropHs
: [EXT «MEHTOBCKWE BO-

nctopuii. Bce oHn obvean- ©

NHbI». (16+)

MaeanbHbIX MPECTyrneHui 00.30 «KapTupHuk HTB y

Maprynuca». (16+)

: (I «<XO3AUHD. (16+)
: (EXE «AENO BPAYEM». (16+)

» I

¢ 05.00 «BoeHHas TaitHa» ¢

Wropem lMpokoneHko.
(16+4)

06,00 09.00 15.00 <[JoKyMeH-

TanbHbIN NPOEKT».
(16+)

07.00 «C 60apbIm yTpom!»

(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Ho-

BOCTW». (164)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-

modeem baxeHOBbIMY.
(16+)

© 12.0016.00 19.00 Andopma- :

LMOHHasA nporpamma
112».(16+4)

* 13.00 «3aragKu yenoBeyecTsa :
. ¢ Onerom LUNWKMHBIMY, *

(16+)

: 14.00 <HeBepoATHO UHTepec-

Hble ncropumy. (164)

17.00 «TaitHbl YanmaH».

(164)

18.00 «Camble WwWoKuMpyoLne

runotesbi». (16+)

: 20.00 JlokymeHTanbHbIN crey-
: : PEET)«JETM LUNNOHOB: B  :
: TPEX U3MEPEHUAX». :
2 03.10 «TecT Ha OTLIOBCTBO.

npoekr. (16+)

 FHK0 «CKAMMAIHY, (16+)
: FPIY «CKAMNAVH-2»,

(16+)

: [TB «PEMANKAHT», (16+)
: 02.30 «HeBepoATHO UHTEpeC-

Hble uctopum, (16+)

: 06.30 «ucbma us NpoBMH-

Lum»

07.00 «JlereHbl MMpoBOro

KUHO»

* 07.30 12.50 19.30 «Kocmoc

- nyTewecTsne B Npo-
CTPaHCTBE 1 BpeMeHN»

: [I¥T «AHEBHOW NOE3/}»
. 09.55 LiBeT BpemeHu

¢ 10.00 «Habnopatenb»

: (KX 23.30 <ONHLUTEWH».

(16+)

* 11.50 «3abbiToe pemecno»
: 12.05 «Academia»
: 13.3522.55 «MocT Hap 6e3-

LHON»

* 14.10 3HameHuTbIe ueropun  :
: nUTepaTypbl U My3blKN
< 15.15 Cnekraknb «llomuHanb-

HaA MmonuTea»

B NPOCTPaHCTBE
11 BpeMeHn»

20.15 «JIMHIS XU3HW»
: AFX «AHEBHOI NOE3»
< 00.20 Omap Coca n Xak

LBapu-baprt. «Kpeonb-
CKUil gyx»

: (XTI «5ONbLIVE JEPE-

BbA»

®
: 06.00 <MynbTdunbmbi». (0+)
¢ 09.20 «Cnenas». (16+)

: 11.00 Taganka. (16+)

: 11.30 HoBbiii gieHb. (12+)

¢ 12.00 He Bpu mMHe. (12+)

: 14.00 3Hakn cyab6bl. (16+)

: 15.00 «BepHysuumecs».

(16+)

< 16.00 lapanka. (16+)

: 17.00 «Crapewp. (16+)
: 17.30 «Cnenas». (16+) :
: [EEL) «BNOHAVNHKA B3OU- : 14,25 (flopua. (16+)

: R <HECNYYAMHBIE

PE». (16+)

Xopowwas geBoyka MeraH
Maiin3 - BegeT HOBOCTU
Ha MeCTHOM TeneKaHare.
KenaHve cTpemnTbCA K
bonbLuemy, 3acTaBnset

MeraH NPVHATb y4YacTne B S

KOHKypCe Ha MecTo Befy-

eVt B OfHO U3 KpyNHeil-  +

wux Teneceteit. OfgHoO 13

rMaBHbIX YCHOBMVI - NoNHoe E

: 01.00 lopuan. (16+)
¢ 01.25 «MoHaTb. MpocTuTb».

OTCYTCTBME KOMMNPOMaTa
Ha Counckatena

: FEET)«FONASA MPABAAY.

(16+)

(6+)

01.00 3HaHuA 1 asmouuu.

(124)

04.15 «Bnacturenm». (16+)
¢ 05.45 «MynbTdunbMbI». (0+)

¢ 06.25 «6 kappos». (16+)

: 06.00 Epanau. (0+)
< 06.25 «bocc-monokococ. CHo-

Ba B fiene». (6+)

¢ 06.50 pukniouenus Bypu

ero gpyseit». (0+)

07.30 «Tom 1 xeppu». (0+)
: [TXI0 «MOTHANN». (16+)
: [EXT « IKEK PANAH: TEO-

PUA XAOCA», (124)

: (K AMBEPTEHT», (12+)
: 13.50 «llloy «Ypanbckux nenb-

meHei». (16+)

: FIET0 <MEPEBO34MK». (16+)

bbIBLINIA CneLHa3oBeL
Op3HK MapTuH UmeeT
Hennoxomn bu3Hec - nepe-
BO3MT Ntoble rpy3bi N0
dpaHuy3ckomy Cpepnsem-
HOMOPbIO

: 1PEE «NEPEBO3YMK-2»,

(16+)

: [T0EH «Mbl - MUATIEPbI»,

(184)

: [F%E «KEHTYPY [KEK-

noT». (124)

03.55 «KeHrypy Ixeknor.

HoBble npuknioyeHns».
(04)

05.05 «6 KappoB». (16+)
¢ 05.25 «MpmnknioueHna 3ans-

Toil 1 Toukm». (0+)

05.40 «Mawa n Knkumopa.

(0+)

06.30 «6 KappoB». (16+)
: 07.00 «Mo penam Hecosep-

LIEHHONETHUX». (16+)

< 09.05 «[laBai pa3segémcaly

(16+)

10.10 «TecT Ha OTLLOBCTBOY.

(16+)

¢ 12.15 «PeanbHas MUCTUKaY.

(16+)

13.20 «[ToHATb. [MpocTuTb».

(16+)

BCTPEYUY. (16+)

: XTI «CTEKNAHHAS KOM-

HATA». (16+)

YEH «4TO AENAET TBOSA

HKEHA?» (16+)

OrpabneH 1 Taxeno paHeH
CTapuK TUTOB, B MPOLLSIOM
KOTOPOro KpoeTcs, Kak
0Ka3a/noCb, MHOTO KpUMU-
HaNbHbIX TalH

(16+)

< 02.20 «PeanbHas MuUCTIKa».

(16+)

(16+)

04.45 «l1o penam HecoBep-

LIEHHONETHUX». (16+)

)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam no6oro Bopacta  (6-+) He pekoMeHAyeTcs AeTsM A0 6 net

(124) He pekomeHnyeTca aetam Ao 12 net

(16+) He pekomeHyeTcs nuLam monoxe 16 net

(184) He pekomeHayeTca nuuam monoxe 18 net
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20 - 26 nrona 2020rr.

NATHULIA, 24 UIONA (20)

k
CAHKT-TIETEPBYPT

~
78 KAHAN

20.00 «Comedy Woman.
Hanigxecr. (16+)

23.00 <PABOTOPIOB/1f1».
(184)

22.50 «TOJ1-2: XW3Hb
KAK MEYTA». (16+)

MAT4! TB

.
& Y

. b i3

. £ y o
.4 =
.

.

5

19.50 «[MTOMHIO - HE TOMHIO!»
(124)

5

neH T8 24 EEEEN

11.30 «ATbl-BATbI,
LMW CONAATBI...» (124)

i
21.20 [laBHO He Bugenmcy!

(12+)

07.00 THT. Gold. (16+)

08.55 «[pocbinaemcs no-
HOBOMY». (16+)

09.00 lom-2. Lite. (16+)

10.15 lom-2. OcTpoB nto6BMm.
(16+)

BOM. (16+)

12.30 «[lom-2. Cnacu cBoio
no60Bb». (16+)

EXET «YNIULA», (16+)

{EL «PEANIbHBIE NMALIA-
HblI». (16+)

XL «<YHUBEP: HOBAA
OBLUATAY, (16+)

{EEL <MHTEPHbI». (16+)

20.00 «Comedy Woman.
Daigxect»., (164)

21.00 «<Komean Kna6. Qaing-
xecm. (16+)

22.00 Xb. (18+)

23.00 lom-2. lopog nto68wu.
(16+)

00.00 Jom-2. Mocne 3akara.
(16+)

01.00 «Takoe KuHo (16+)

01.30 «Stand Up». (16+)

04.05 «OTKpbITbIN MUKPO-

\_ ¢oH». (16+)

i

06.00 YnétHoe Bupgeo. (16+)
< 08.00 3a rpaHblo peanbHoro.

11.30 bopoauHa npotus byso-

(16+)

: 09.00 Yrunusarop. (12+)
< 09.30 loposxHble BOIHbI 2.0.

(16+)
10.00 lopo3Hble BOIIHbI.
Nyywee. (16+)

11.30 [lopoxHble BOiHbI 2.0.

(16+)

¢ 12.00 +100500. (16+)
< 14.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: (EX03.00 «4EPEN U KO-

CTU». (164)

PEXT] «<PABOTOPrOBASA».

(184)
lMonuueicknin-neTekTnB
paccnegyeT Aeno o no-
XULLEHWI 11, BEPOATHO,
NPOAAXN OfHOI AEBYLIKM.
PacnyTbias kny6ok
reH1anbHoO CiaH1POBaH-
HOrO NpecTynneHus, oH
CTaNKM1BAETCA INLOM K

CICTEMOIA, PbIHKOM PaboB

: (K] «<MACTEPCKAA ANA
: BOPOBAHHbIX ABTO- :
2 02,15 Wsroii». (16+)

: [T «TAMKENOBEC. (16+)

MOBUNEWA». (16+)

: 02.50 YnéTHoe BuAeo. (16+)

Z

: 06.00 <KomaHpa MeuTbi». (124)
¢ 06.30 18.55 «¥u3Hb nocne

cnopran, (12+)

: 07.0008.55103013.0515.10 :

17.5521.55 HoBoctn

© 07.0510.35 15.15 18.00 22.00

Bce Ha Mary!

 09.00 OpaHyys - Uranus 2000

/ VicnaHus - Hugepnah-
ab12010. (0+)

09.30 «/geanbHas KoMaHga».
< 15.10 «3aKpbITbii1 apXuB».

(124)

11.05 MexxayHapoaHbIA fieHb -
. : 15.45 «feHepanbHblii KOH-

6okca. (16+)

13.10 OyT6o0n. «Jlaumo» -

«Kanbapu». YemnnoHnar
Wranumn. (0+)

15.55 Per6u. «CnaBa» -

«EHncein-CTM». Mt

19.25 Bce Ha dyT6o0n! (12+)
: 19.55 Oyr6on. «Butebck» -

«Cnyugo. Mt

< 22.30 «TouHas cTaBKa». (16+)

AUy C enoii nognonbHoit - PP «FON-2: XKU3Hb KAK

MEMTA», (16+)

: 01.00 CneymanbHblit 0630p.

(16+)

i
- 07.00 08.05 09.05 «YTpO B

Metep6ypre». (16+)

© 08.0009.0010.0011.0013.00 :

15.00 19.00 HoBocTn.
(16+)

: [XH11.05 <HECNYYAI-

HAA BCTPEYA. (16+)

* 1245 «ApanTaums». (6+)
¢ 13.10 «Xpabpoe cepave: 3a-

FOBOP B KOPONEBCTBEN. - ’
P P : 11.10 «<buTBa an3aitHepos.

(6+)
(16+)

CTPpYKTOp™. (12+4)

18.20 «Metepbypr npotus

KopoHasupyca». (12+)

:19.20 «TyBUHCKOE Inbaopa-

no». (12+4)

: [ <TOMHIO - HE NOM-

HIOM (124)

(6+)

¢ 21.30 «3oHa Ocoboro BHuma-

Hus». (16+)

© 22.00 «Bpems cyToko. (16+)
: FYXET] «PEMEP>. (16-+)
(I¥H «PUOMYETCA C Ji0-

BOBbIO». (16+)

V)

(6+)

: 07.3508.05 08.35 09.35 10.05
: 10.35 «[pocTbie pewe- -

Hua». (12+)

© 09.1519.15 20,50 23.50 <Ak-

LeHTb. (12+)

[JlauHbii ce30H». (16+)

¢ [T <ATbI-BATbI, LN

CONIAATDI...» (12+)

: [EXT «KAPAMENb. (16-+)
: 15.30 «Tepputopus corna-

cns». (12+)

16.15 3xo Kypckoit gyru. (16+) :
: mos.m«BQBMM BYHT, :
: WV BOWHA BHOBO- :

CENNKOBO. (16+)

i : 19.30 01.05 «MpuHa Mupo-
: 21.25 «A36yKa netep6Oypxua». :

LWHUYeHKO. (16+)

: FIRI) <O/ MACKOW Xuro- :

JI0», (16+)

23.00 «BcnomHuTb Beey. (12+)
¢ 00.10 Gunbm-KOHLEPT.

TatbsHa bynaHoBa. «He
6oiTech nto6Bu». (16+)

XX «<MUAAATOH. (16+)

)i

07.00 07.30 08.00 08.30 09.00 06.0006.30 07.00 07.30 08.00

09.3010.0010.30 11.00 -
13.00 15.00 17.00 19.00 :
20.30 23.30 «<HoBocTw». -

© 06.1006.3507.1007.35 08.10

© 1215 13.15 «CemeitHasi npo-

: 14.00 17.00 «MpoucwecTsunsy.
: 1430 Topop08oii». (16+)

: 15.00 «CepepuHa gHs». (12+)
¢ 16.00 «[porHo3 norofpi».

: 16.05 22.15 TenemocTbl. (12+)

18.10 «2 rpapyca 0 KOHLa

23.10 «3araaku BeKa». (12+)
< 02.15 «HouHoe BewwaHue».

08.30 09.00 09.30 10.00
10.3011.00 11.30 12.00
13.00 18.00 19.00 21.00
«M3BecTna 78». (12+)

08.3509.10 09.35 10.10
10.3511.10 11.35 «Io-
nesHoe yTpo». (12+)

rpamma. (12+)

(16+)

(124)

17.3001.20 «3emns. Tepputo-
pws 3aragok». (12+)

cBeTan. (12+)

19.15 «OTKpbITaa crygua. He-
pens. (12+)

21.20 [laBHO He Bugenuch!
(124)

(164) J

HALWI AETEKTUB - IOTUYECKAA 3AJAYA

VBaxKaemble yutarte-
in, Mbl Npeanaraem
BallemMmy BHUMAHUIO
AETEeKTUB-3arajKy.
BHuMmaTenbHO npoyu-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
CaMW HANTU pewieHue.
[na atoro Bam npeg-
CTOUT BKJIDYUTb CBOIO
CMEeKanKy Ha NOJIHYIO.
y loCb, — CKa3ana Be-
pa M cHAna Kpoc-
COBKW, BblMayKaHHble MO-
KpbiM MECcKoM, — TaM BO
ABOpEe AOPOry pemMoHTUpy-
0T, CHANKW accanbT, a NECOK
AOXeM pa3mbifio, efne A0
noabesna fobpanace.

— [la, nbeT Ha ynuue He-
WaaHo, — CoOrnacuncsa xo3s-
WH KBapTUpbl, — NOAOXAM-
Te, A AamM BaMm Tanoyku, He
OOCMKOM e XOAUTb.

Bepa ¢ 6naroaapHocTbio
CyHyna 03a61Wne HOTU B HO-
Bble NyLWMNCTble TAMNKKU C 3a-
AYBUMU yIWAMU U BCNe] 3a
MYXYMHOW MpoLlna B KOM-
HaTy.

— Bbl, HaBepHO, NO NOBO-
Ay pa3buTon MawuHbl MO-
ero cocepga? — nouHTepe-
coBancsa PomaH liBaHoBUY,
MMEHHO TaK X03AUH KBapTU-
pbl npeacTaBunca Bepe.

— [la, Bbl Npasbl, — corna-
cunach Ta, — yTPOM KTO-TO
cOpOCKN Ha HEe KUpnnY.

BaC 4nUCTo, A pasy-

- Kunpnuy? — myxumHa
YAVWBNEHHO NoAHsAn 6poBu,
— KTO-TO AepKuUT y cebs Ha
6anKkoHe OAWH-APYroV Ha
cnyyan npoyyuTtb cocepa,
ntobsiulero paHeHbKo no-
YyTPY BKIOYUTb B MalluHe
MY3bIKY?

— A OH BKJItOYaAN MY3bIKY?
—TYT e nouHTepecoBanachb
cnepoBarenb.

— BeposatHo, - noxan
niaedyamm Mym4ymHa, — 06bly-
HO MMEHHO TaK OH 1 Aenaer.

— To ecTb My3bIKM He Cbl-
wanu? — He caasanacb Bepa.

— He cablwan, notomy 4to
rynsn ¢ cobakom, — KUBHYN
PomaH iBaHOBMY.

obaky Bepa Bupge-
C na — BHYWWUTENbHO-

ro pasmepa KaBKa-
3el BO3/eXan B Kopugope
Ha HE MeHee BHYLNUTENbHbIX
pa3mMepoB KOBPUKE U TONb-
KO YyTb NPUNOAHAN FONOBY,
Koraa Bepa npoxoguna mu-
MO.
— Ho Beab aowAab? — yau-
BMUNaChb cnefoBaTesb.
- Hy, cobake 3t0ro He
00BbACHUWb, — XOXOTHYN
MYXUYMHA, — Mbl Tynsem c
[vukom B niobyto noroay.
K Tomy e ceroaHs s obe-
wan nomoyb Apyry B rapa-
xe. Mo3Tomy nocne npo-
TYIKN A 4a¥e He 3aX04un
B KBapTupy, 3anyctun [in-
Ka, 3aKPbl/ IBEPb U TYT We
ymyancs Ha nogmory To-
Bapuuwy. Bot, nepen Bamu
TONbKO B KBapTUpy W 3a-
wen. Mpuan Bbl Ha TPU MU~
HYTbl paHblle, MeHA He 3a-
ctanu 6bl.

— CerogHA Ha yamBneHue
cTpaHHas cy66oTa. A HUKO-
ro 13 BalIMX coceaei noka
W He 3acTana. Bbl nepsblil,
KTO OTKPbIN MHE [1BEPb.

y 4TO e TyT yAUBU-
H TeNbHOro? — CHoO-

Ba MNoXan nneya-
MW MY¥4YMHA. — BbixogHow
AeHb, BCe CTPEMATCA Bbl-
exaTb 3a ropogj.

— Cocep BalW Kak pas 3a
ropoa u cobupancs, Korga
B 1060BOE CTEKNO EMY KUP-
nu4y npuneten, — KWBHyna
Bepa. — Jlnwb no cnyyam-
HOCTU He 3a/JeT BUCOK, CaH-
TUMETP-APYron B CTOPOHY, 1
TAKOro CYaCTNIMBOro WCXO-
Aa Morno 6bl u He 6bITb. X0-
TA COTpPACEeHMEe Mo3ra cuva-

O<

npunerten

CTbeM, Mo¥anyin, Ha3blBaTb
TOXe KaK-To 0ONpOMEeTYMBO.

ouyBcTBylo. Cocep

‘ Yy MeHs, KOHeYHOo,
YyenoBeK MOraHbIn,

HO Ja)e noraHbll 4enoBeK
Knpnuya B BUCOK He 3acny-
*unBaet. Xanb, 4To He cmor
BaM HMYeM MOMOYb. YTpom
BO BpemMsA MNpouclwecTBuA
MEeHs B KBapTHpe He ObINo.
—A s aymato, 4To BCe-TaKu
6blnn, — cka3ana Bepa. — A
noTOMY MPUAETCA HaM C Ba-
MW NpoexaTb B OTAENEeHNUeE.
Jliwv6osb AHUHA

Kak Bepa do2adanacs, Ymo umeHHO
Poman UeaHoeu4 pewiun omomcmumeo

coceay 3d e20 Heceoeop4yueocmo
U HeyeaxeHue K OKPY)KGIOHJUM?

OTBeT ynTaliTe B Cnefylem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky 6 N° 28: Omaem KpoemcA Ha Kap-
MUHKe. Bepa y3Hana o mom, 4mo 8 2anepee pabomaem
answusomoHemyuk. EGi npedcmosno gbiacHums, kmo
OH U 3aMewaH 1 8 npecmynsieHuuU Xo3auH aasnepeu. Bmo-
poli 80Npoc ewje 8biACHUMb hpedcmoum. A som ¢hanbuwiu-
80MOHemyuka Bepa Hawna e nuye xyooxHuka. 06 smom
pacckasanu Kyntopel, Komopsle mom pacceinasn. Cmoum
06pamume 8HUMAHUe Ha U306paxeHue NAMAMHUKA Ha
namumelcA4YHoOU Kyntope y Hee 8 pyKax.

Puc. pvHbl CBeTnoBoi
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06.10 «BAHIUTKM». (12+)

07.55 «MACKA 30PPO». (12+)

10.10 «JIEFEH/IA 30PPO».
(16+)

12.25 «fapKuit a».
Mynbrdunbm. (6+)

14.05 «fapkuii8-2».
Mynbrdunbm. (6+)

15.50 «KOH-TUKW». (6+)

17.50 «KANWUTAH OUTANG».
(16+)

20.10 «MACCAXWP. (16+)
CLUA, OpaHums, 2018 1. B po-
nax: Jluam Hucow, Bepa Oap-

HataH bankc, (Gm Hun
22.00 «CAHKTYM». (16+)
23.55 «[IbILLIN PALI HAG.

(18+4)

01.55 «JTAHETA KA-N3KC».

(124)

04.05 «MPOBYX[EHWE. (6+)

02.10 «[IPUPOXAEHHII
TOHLLMK». (16+)

03.45 «J11060Bb CMEPBOMO
B3rNANA». (16+)

HIA B NOHAOHE. (16+)

06.50 «[J05P0 NOXANOBATD
B PAt». (16+)

08.20 «LIIMBENNH». (16+)

09.55 «/I0BENCA YCMEXA».
(12+)

11.30 «[JIEBATb. (16+)

13.20 «KPbICVHBIE BETA».
(16+)

15.00 «K-19». (16+)

17.10 «OBUTENb
MPOKNATBIX». (16+)

18.55 «UIPA NX KU3HI».
(12+4)

20.30 «3ATIOXHUK». (16+)

22.15 «BHE/CEBf». (16+)

06.00 «POJUTENN»
(cy6uTpbl). (12+)

07.00 «Mawwa u MeaBeab».
Mynbrcepuan. (0+)

10.00 «/IPY3bfl». (16+)

16.30 «257 MPUYIH,
YTOBbI XUTb». (16+)

20.00 «<HOYHAA CMEHA».
(16+)

22.00 «TPE3BbI/ BOAUTENb».
(16+)
Komepaua, Poccus, 2018 .

00.00 «CTABKA HAJIOBOBb».
(12+)

02.00 «CMELIHOE BPEMA»
(cy6TuTpbi). (16+)

03.00 «OCTPOB» (cy6TUTpbI).

K(16+)

mura, Matpuk Yuncou, xo-  + . :
: 23.45 «bABYLIKANIETKOTO 10- :

05.05 «OTBA3HIE MPUKIIOYE- :

Tpunnep, 6oesuk, GaHTactin- :

Ka, CLLA, 2015T.
cynep - [T

.“., PG

07 35 «[POUTPAHHOE MECTO>.

(16+)

TOAW». (16+)

£ 12,50 POKv. (16+)
1420 UTEP P> (12+4)
: 15.55 (OLENYH

CKBO3b CTEHY». (16+)

£ 17.25 «TIOJIAPOK

CXAPAKTEPOM>. (6+)

¢ 19.00 «OH - [IPAKOH». (6+)
: 20.45,05.30 «TEPOU>. (12+)
2 22.05 «KIWIMMAHIKAPA».

(16+4)
BEZIEHWA». (16+)

BEAEHWA-2. TIPECTAPENbIE
MCTUTENW». (16+)

 03.15 <28 IAHOVOBLEB».

(12+)
O Yt

PYCCKUU
WITI0310OH

11 OBE3BPELUTH». (16+)
05.10 «POK». (16+)

: 06.40 «[JOPOTA 113 XENTOrO

KUPTINYA». (16+)

£ 10.05 «[TPOJAETCA JIAUA>,

(16+)

¢ 12,00 «MY-MY>». (16+)
13.50 «JIEHb BbIBOPOB-2».

(16+)

¢ 15.50 «O[HA BOMHA». (16+4)
2 17.25 3AKPOW [MA3A». (12+)
: 19.20 «PULLENEL. (12+)
Jpama, npuKnioueHus, Gan-
¢ 17.30 «POBUHTYA: MWKLMHH

TacTuka, Poccua, 2018 .

: 21.00 «TEHb». (16+)

[llpama, Poccus, 2016 T.

: 23.00 <OBJIENMXOBOE JIETO».

(124)
[llpama, 6uorpadus, Poccus,
2018r.

OEHUKC+KNHO

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «/110508b
KAK JI0BOBb». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00
«TATbAHUH JEHb». (124)

: 12.00, 20.00, 04.00

«POMOBDbI». (16+)
Cepuan. Poccus, 2006 .

B ponsx: Cepreii Maxoukos,
: 01.20 6 kappos. (16+)

Napwuca LLlaxopoctoBa

: 13.00, 21.00, 05.00 Y/IbIBKA :

NEPECMELLHWKA». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00

«BJIA3KUE NOAU». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA.

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-
1A HOBAA BEPCUf». (16+)

: : 07.15 A BATPYIHON
£ 09.25 «CEMbYX/HOB». (124) :
£ 11,00 <HEATIEKBATHbIE

YHUBEPMATA». (12+)

< 09.00 «CBATbI». (16+)
: 11.00 Xut ce3oHa.

«IETEKTUBDI». (16+)

¢ 12,30 «POJHf». (12+)
1415 «MYXUKIL» (6+)
. 16.05 «CAMAA OBAATENbHAA M ¢

MPUBNEKATENbHAfY. (12+4)

VnbuHckoro. <KAPHABAJTb-
HAA HOYb». (12+)

:19.00 «CBATbI». (16+)
: 21.00 «BO3BPALLEHE

«CBATOTO JYKM». (12+)

) ¢ 22.50 3EM/IA CAHHVKOBA.
0130 <GABYLUKAJIETKOTO N0-

(6+)

: 00.35 «CTAPbIV HOBbIV TOf».

(12+4)

 03.05 «PABAIOBBIA. (124)
£ 0435 <KO MHE, MYXTAPD: (6+) ©

2. TP nnio3noH+

: 00.35 «CKOPO BECHA. (16+)
20210 «HEYYXMNE». (16+)
: 03.25 «BJII0BITH

M\ \ N
"'

KMHOKOMEWUA

KMHOKOMEANA B

00 15 «XONOCTAYKI». (18+)
¢ 01.50 «POXTECTBO

CHEYOAYHUKAMU». (16+)
(18+)

: 06.20 TAMBMT». (16+)
* 08.00 «MUCCHS:

HEAZIEKBATHA. (18+)

* 09.40 <HAYANO BPEMEH.

(16+)

HOTO MACLLITABA. (16+)

: 15.40 «MANbYMK B JEBOYKE».

(16+)
B TPUKO». (12+)

19.30 «ILEPTIOK XONMC: UTPA

TEHEN». (12+)

< 21.50 «CEKCHA JIBE HOUM».

(18+)

: 23.30 «[IEHENONA. (12+)

T crciowe Jercio P oy o

E 06.00 Epanaw. (0+)
: 08.00 «MOfl IPEKPACHAA

HAHA» (cy6Tutpe). (0+)

: 12.40 «XAHHA MOHTAHA».

(12+)

* 15.00 «AHXEMNKA». (16+)
* 18.45 «TANMHbI JOYKI»

(cy6Tutpe). (0+)

:22.00 Jlaéwb Monogéxs!

(16+)

03.30 «KAZETCTBO». (0+)
Cepwan. [ipamean, Poccua,
2006 1. B ponax: AnekcaHap
TonosuH, UBaH [lobpoHpa-
B0B, bopuc KopueBHukos,
Anexkcangp bapuHos

: 05.00 Epanaw. (0+)

fc-] pomknro oS SONY CHANNEL

: 05 40 SUF3AT YIAYM». (6+)

0600 11.20,17.15

Xonoctsk. (16+)

* 06.55 «MECTb». (16+)

08.35, 14.35, 18.10
NpoekT Moguym. (16+)
09.20, 16.25 Mpasuna moeii
nekapHu. (16+)

: 10.15,15.20, 18.55

Npasuna moeit KyxHu. (16+)

: 12.15,12.40 «[OPO]}

: 17.40 Ko AHI0 poxaenua Wropa :

XUWHULp. (16+)

: 13.05, 13.50 «OTYAAHHDIE

JLOMOXO3AKM». (16+)

2 20.00 «ELUb, MOINCb, NIOBY».

(16+)

£ 22.20 10M0XNCH

HA [IPY3El». (16+)
CLUA, 2006 T.

¢ 23.50 «OTMYHILIA NETKOTO

MOBEAEHWA». (18+)

2 01.25 «Y 3EPKATA IBA TULIA».

(16+)

A\ \
"'

POZHOE KUHO

POAHOE KUHO

E 01.05 «OCOBEHHOCTI HALIIO-

HATbHOW PBIBATTKI. (16-+)

: * 03.20, 04.35 <KPUMMHATb-
2 04.15 «TAYKA HA MUATTIUOH.  :
: : 06.25 «TAPTHO». (6+)

HbI/ TANAHT>. (12+)

: 08.20 «(BAIbBAY. (16+)
©10.35 AMEPYIK3H 6Ol

(16+)

£ 12,50, 14,10 TPUKTIOYEHI

: 11.35 «LUEPMIOK XOMMC». (124)
£ 14.00 OCTHHNAYIPCYENO-
BEK-3ATAZIKA MEXAYHAPOL-

BYPATUHO». (6+)
15.35 «OTPf]1 0COBOr0
HASHAYEHWA». (124)
17.05 «CTPENEL
HENPUKAAHHDIM». (16+)

19.00 «KNHOYN OT HEBA».

(124)
Komepnusa, CCCP, 1965 .

f 20.30 «TA/IHbI IBOPLIOBbIX

[TEPEBOPOTOB. POCCUA, BEK
XVIII. BTOPA| HEBECTA UM-
NEPATOPA». (12+)

: 22.35 «YKPOLLIEHVE

CTPONTMBOIO». (16+)

: 10.00, 18.00, 02.00

«J1060Bb U NPELATE/Tb-
CTBO» (cy6upbl). (16+)

 11.40,19.40, 03.40 <TAYKA

HA MUNAOH». (18+)
buorpaduyeckas spama, Ko-
meaus, Myapto-Puko, Benu-
KkobpuTanua, CLUA, 2018 .

 13.35,21.35,05.35

«KAMH». (16+)

£ 14.35,22.35,06.35

«YECTb [IPAKOHA». (16+)
boeBuK, KpuMUHanbHas
nApama, Taunang, Opanuus,
CLLA, 2005T.

: 16.10, 00.10, 08.10

05.00 «CMEPTb LUMWOHAM.
KPbIM». (16+)

06.30 «CMEPTb LUMUOHAM:
CKPbITBIV BPAT. (16+)

07.30 «LIEb BUXY>». (16+)
BoeHHblil gunbm, apama,
Poccus, 2013 1.

09.30 CexpeTHble MaTepuanbl. :
Nlenbru ana Mobenbl. (16+)

10.00 HoBocTu

10.10 «3ABbITbIN». (16+)

13.00 HoBoctu

13.15 3ABbITbIil». (16+)

15.00 «CMEPTb LUMUOHAM:
YAPHAA BOHA». (16+)

16.00 HoBocTu

16.20 «CMEPTb LUMUOHAM:
YOAPHAA BOMHA». (16+)

19.00 HoBoctu

19.25 «CMEPTb LUMAOHAM:
YIIAPHAA BOTHA». (16+)

20.00 «LLUUT U MEY». (16+)
Cepuan. BoeHHblil dunbm,
wnuoHckmit dunbm CCCP,
TP, Monbuwa, 1968 . B po-
nax: Crauuncnas Jlio6Lumy,
Anna [lemnpoBa, Xenbra
[€puhr, Nllopmuna Yypcura,
Oner AHKoBCKMiA

02.20 «MEPCEQIEC» YXOOUT
OT MOTOHW». (12+)

03.35 «CMEPTb LUMUOHAM:

< 05.00 Open u peluka.
Kpyrocsetka. (16+)

: 05.50 Open v petuKa.

Pait n Ag-2. (16+)

: 06.40 Open u pewka.

Mepe3arpy3ka-3. (16+)

: 07.40 3AYAPOBAHHbIE».

(16+)

. 10.55 Mauaxku-3. (16+)
: 12.55 Kouputep-2. (16+)
: 14.05 Open u peuuka.

Meranonucbl. (16+)

15.05 Open u Peluka.

Mo mopam-3. (16+)

16.55 Mup Hau3HaHky.

bpasunua. (16+)

£ 21.00 <YEPHAS MOHMS>.

(16+)

Poccus, 2009 1. B ponax:
Tpuropuii [lo6pbirH, NBaH
Munko, Buktop Bepx6uu-
Kuit, Cepreit TapmaLu

£ 23.00 <BOWEBHMK. (12+)

Poccua, 2019 1. B ponax: Ce-

XaHoB, AHrenuHa C(TpeunHa

£ 00.45 MlaThuua News. (16+)
: 01.20 «[0BOPALIAS

CMPU3PAKAMM». (16+)

03.35 PeBuzoppo-MeauuunHo.

(16+)

< 04.25 Open u peLuka. Ha kpato

eTa. (16+)

< 05.00 Mana nonan. (12+)

g 07.35 Mactepwed. (16+)
: 10.40 B3BeLueHHble

1 (Yactusble. (16+)

: 15.25 Mecto nos conuuem.

(16+)

370 NepBoe 1 eANHCTBEHHOE
peanvTi-Luoy B KOTOPOM B
paBHoMm 6010 ColifyTCA Ha-
CToAWaA NoboBb 1 rono-
BOKPYXUTeNbHaA Kapbepa.
CnewuTe BUAETD, uTo Nobe-
IUT KaXK[a ycrexa wim Ha-
CTOALasA N060Bb?!

17.30 HemHOXKo pa3BefeHbl.

(16+)

20.40 Mactepwed. (16+)
2 00.05 «MbICUTb KAK PE-

CTYMHUK» (cybTuTpb).
(16+)

Cepuan. CLUA, KaHaza,
2011

01.55 Cynepumctka. (12+) :
:03.35 (Bagbba Bnenyto. (16+) :
meH TpeckyHos, Makcum (y- -

lpodeccnonanbHble new-
X070rY, aCTPONIOTN U KoyuM
nop6epyT uaeanbHble napbl
11 OTNIPABAT UX Ha NepBoe
cBupaHue cpasy B 3AIC! Mo-
e cBaabObI Y repoes by-
NeT BCero 7 HeiA, uTobbl
MOHATH - OCTaHYTCA NN OHY
BMeCTe HaBcerga?

TEJIEK

: 04.30 «CbiH OTLIA HAPOZIOB>.

(16+)

: 06.10 «VBEPCAHT. KOHEL

BOVHbI». (16+)

: 08.00 «[IPUBET OT «KATHOLLIN».

(12+4)

: 09.40 Heun3BecTHas BoliHa.

«Ha BocTok». (16+)

:10.30 «CBUETENM. (16+)
*12.20 IETAT KYPABM».

(124)

£ 14.00 «OHI CPAXATIUCH

3A POLLNHY». (12+)

(CCP, 1975 . B ponax: Bavec-
nas Tuxoos, Bacunuit LLlyk-
wuH, feopruit bypkos
3HameHuTad KuHoanones
Ceprea bonaapuyka no po-
maHy Muxauna Lonoxoga.

¢ 16.50 Heu3BectHas BoiiHa.

«BoiiHa B ApkTuke». (16+)

: 17.40 «CblH OTLIA HAPOZ0B>.

(16+)
21.20 «MPUBET OT «KATHOLLIN».
(124)

: 23.10 Heu3BecTHas BoiiHa.

«[Tobepa nog CranuHrpa-
nom», (16+)

¢ 00.00 «COBMBOP». (16+)
: 01.50 «PEMOPTAX CJIHIN

OrHf». (12+)

< 03.00 «/JEHb KOMAHJIUPA

QMBI3UM». (12+)

«[INKAA XKM3Hb». (18+)
[llpama, CLUA, 2017 .

J

YBJIEMEHUA
Yoy : @ IECTCIVITEY | () Y]

: 00.00, 13.30 ApomartHblii Mup. (6+)
: 00.30, 10.00, 18.30 OutHec-6uknHm. (124)
: 01.30,11.00, 19.30 Tabata-Xapz. (12+)

09.25 Xu3Hb B pepesHe. (12+)
09.55 JlomoBoactgo. (12+)
10.15 Ugure B 6auo. (12+)

: 06 00 Bogoembl Poccum.
: PbibuHckoe BogoxpaHunuwe. (12+)
. 06.35,10.30, 14.30, 18.40, 22.40

10.25 Kyxna vapogos CCCP. (12+)

10.45 Boicwuii copr. (124)

11.05 boranuka c [Tasnom Crepxosbim. (12+) *

11.35 [lomatunue 3arotosku. (12+)

11.50 becnokoiiHoe x03aicTBO. (12-+)

12.20 Bot 6un! (12+)

12.35,16.50, 20.45 BapeHbe. (12+)

12.55 JlanpwadtHble SKcnepumenTl. (12+)

13.25 [lautble xutpoctu. (12+) :

13.40 CamoroH. (16+)

14.00 [lekopaTuBHblit oropog. (12-+)

14.25 butsa oropogos. (12+)

15.00 3aCAfa. (12+)

15.30 Cekperbl cTuna. (124)

16.00 Jlomatunaa kocmetukal (12+)

16.20 [leno B ozenke. (12+)

17.05 Cap B pagoctb. (12+)

17.35 10 cambix 6onbLuMX OLKOOK. (12+)

18.05 Baw arpoHom. (12+)

18.25 [lauHas sHumknoneaus. (12-+)

18.55 YacTHblit cekTop. (12+)

19.30 Oropog ot-kyTiop. (12+)

20.00 [la3npaBcyer Mbiio Aylumctoe! (12+)

20.15 [B03Ab B cTeHy. (12+)

21.05 [lauble pagocTu. (12+)

21.35 MpenaHba CTapuHbl rny6oKoit. (12+) *

22.05 Jlom, munbiit gom! (12+)

22.25 Bokpyr cbipa. (12+)
K40 Mactep-cagosoa. (12+)

: 07.00 PbibonoBHas LwKona LA B3pOCTbIX.

07.30,11.30, 15.35, 19.40, 23.45

12.00, 20.15, 00.10 OxoTHWYbY MepUAN-

: 15.00 Ha pbibanky c oxotoi. (12+)
* 16.35 Awppeii CrapkoB v ero Komanga. (16+) *
¢ 17.05 [lge Ha ontoro. Opyxwe. (16+)

: 17.20 e Ha oaHoro. CHapsxeHue. (16+)
: 17.40 Mup poibonosa. (12+)

¢ 20.45 A3byka nonnasoyHoii noBnu
: 21.15 Oxora B Hosom (Bere. (16+)

¢ 21.45 Kamckuit cnuihmir, (164)
© 22.15 HaxnbicT Ha pasHbIx wuporax. (124)

Mopckas oxora. (16+)
(124)

Kapnuwmhr. (12+)

 08.00,16.10 1 Mo cobaka. (16+)
: 08.30 Kamepa, motop. ..
*09.00 JHuvknonegua ppibanki. (12+)

Pbi6a! (16-+)

09.30 Ce30H oxoTl. (16+)

¢ 10.00 Pvibanka B Poccum. (16+)
11.00, 14.00, 19.10, 23.15 Pbibanka

¢ HopmyHpom [pabosckucom. (12+)

aHbl. (16+)

* 12.30 Jlonka npotvs dunepa. (16+)
: 13.00 Poccua 3anoBesHas. (16+)

13.30 MonnaouHblii npakTUKyM. (12+)

18.05 Pbi00n0BHbIE FKCNEANLNN
B Hopeeruto. (16+)

¢ Anekcanapom JlyHaesbiM. (12+)

¢ 02.00, 11.30, 20.00 Pilatesytpo. (12+)

¢ 02.30,12.30,20.30 Zumba. (12+)

< 03.00, 13.00, 21.00 bogy-6aner. (12+)
: 03.30,14.00,21.30 KapanobnoxauHku.

(12+4)

KapawoTpexnpoBKi ¢ Tpema ouaposa-
TeNbHbIMI GNOHAVHKAMY OKaXyT 0370-
POBUTENbHbIIN 1 OMONAXNBAIOLLNI 3¢~
(EKT, HaNONHAT TeNo SHeprueii, NomoryT
OKeYb NALLIHNE Kanopui 1, KOHEUHO Xe,
MOZIHUMYT HaCTpoerue, 3apAavB Bac no-
3UTUUBOM Ha BECb leHb.

04.00, 06.00, 08.00 Muctep [lpaiis. (12+)
: 04.15,06.15, 08.15 YrpeHHuii 3apag

¢ umoit bparunbim. (12+)

: 04.30,06.30, 08.30 Brorepbi: MHCTPyKLUA

1o npumeHeHuto. (16+)

: 04.45,06.45, 08.45 ButamuH-3aBTpak.

(124)

¢ 05.00,07.00, 09.00 YogayTpo. (6+)

05.30, 07.30, 09.30, 17.30 «Ckynbntyp-
Hoe nuLo» ¢ BukTopueii Liennsesoii. (12+)

12.00, 23.30 MepBoknaccHblit GutHec. (6+)

14.30,22.00 [IbixaHue CTpeTumHra. (12+)

¢ 15.00, 22.30 Munatec u3HyTpu. (6+)
¢ 16.00 Xyneem ¢ Mapuroii Kopnah. (12+)
: 16.30 KynaanuHu-itora.

[apmoHua 1 noxyzaeue. (12+)

. 18.00 YogaBeuep. (6+)

KCKPbITbIVI BPAD>. (16+)

J

00.00 ctopuapa. (124)
01.00 Bpems Mobegpl. (12+)
01.10 Mo 3aKoHam yecTn.

U3 uctopun pysnei. (12+)
01.25 My3en Poccun. (6+)

03.05 Mudbl [ipeseii [peuun. (12+)
03.40 ctopusa oaHoii potorpadum. (6+)
03.55 Cobop Mapwxckoit boromatepu.
TaiiHbl (peiHEBEKOBBIX 30AuMX. (12+)
05.00 AHTaroHucTbI.
ConepHukm B uckycctge. (124)
06.10 Uctopuorpad. (12+)

(124)
07.35 Mewkom no MockBe. (6+)
07.55 TpoTuBHO LOMKHOCTY CBOEI
1 npucaAre He nocTynatb. (12+)

nobun fanunes. (12+)

09.55 Uctopuorpad. (12+)

10.45 [ipyroit Hanoneow. (12+)

11.50, 12.55, 13.55, 15.00 «4KAJI0B».
(16+)

16.05 Uctopuapa. (12+)

17.10 Tpésbi o Hosom CBerte. Uctopus
eBponeiickoit smurpaumu. (12+)

18.15 TaiiHbl BeAMKMX KapTuH. (12+)

18.50 MckycctBo BoitHbI. Bennkue
nonkoBopawbl: MpotusocTonHye. (12+)

20.00 «KOPOIb, BETKA U YX». (16+)

22.00 «MBAH IPO3HbIIA». (12+)

23.40 06bikHoBeHHas Uctopus. (6+)

06.00 [noxoit néc. (12+)

06.45 HeBepoATHble 6acceiinbl. (12+)
07.35 Xpanutenu 6onot dseprneiiac. (16+) :
08.25 Ha cBo6opy c nutbynem. (16+)
09.15 Jloktop Dxedd:

BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+)
10.05 CmepTenbHble ocTpoBa. (16+)
10.55, 11.45,12.35 Mpupoga bawxHero

Boctoka. (12+)

13.25 HeBepoATHble 6acceiinbl. (12+)
14.15 JokTop [xedd:

BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+)

15.05 Ha cBobopy ¢ nutbynem. (16+)

16.45,17.35, 18.25 bonbLume Kowku Ke-
Ham. (12+)

19.15 CmeptenbHble ocTpoBa. (16+)

20.05 Mocneanue xutenn Anacki. (16+)

20.55 B aukue Kpas ¢ IBaHom. (16+)

21.45 HeseposTHble 6acceiiHbl. (12+)

22.35 MoHcTpbl BHYTpU MeHs. (16+)

00.15 OTen NO 3aLLKTE XKUBOTHBIX:
Ha nepefHem Kpae. (12+)

00.40 Moit maneHbKuii Kowmap. (12+)

01.30 [lom ana pentianmit. (12+)

02.15 (meprenbHble ocTpoBa. (16+)

03.00 Cyposas cnpaseanuBocTb. (16+)

03.45 Ha cgobogy c nutbynem. (16+)
Q.BO MoHcTpbI BHYTPU MeHA. (16+)

02.00, 02.35 TaiiHbl BeMMKUX KapTuh. (12+)
: 14.25 Awepukanckas MeuTa

08.40 Ganbeuduatop, KOTOPbIil CIMWIKOM =
. 21.55 3aragku Erunra. (12+)

.00, 06.45 Mys3eiiHble TaiiHbl. (12+)

07.25, 08.20, 09.10, 10.05, 11.00, 11.55

Teopubl XX cronetus. (12+)

: 12.50, 13.35 06patHbiii 0TCYET: CTPOU-

TenbCTBO N NajieHne BepﬂMHCKOVI CTeHbI.
(124)

Pobepra Kennegn. (12+)

: 15.30 [lenb, korpa ymep Kenreaw. (12+)

: 16.30 Ye [eBapa: nop mackoit Muda. (12+)
¢ 17.30 JlbBUHaA CTpaHa: Houb U Aekb. (12+) ¢
¢ 18.30 [pesHue cynepctpoenma. (12+)

* 19.25 06paTHbIli OTCYET: CTPOUTENbCTBO
07.05 Iranua. Bce poporu BeyT K kpacore. :
: 20.15 TaitHbl my3ee. (12+)

11 napeHue bepnuHckoii crenbl. (12+)

Ce30H: 3. Benukobputanms, 2013 .

: 21.00 Bropas MupoBas BoiiHa B Ludpax.

(16+)
(Ce30H: 2. Benukobputanms, 2018 .

Ce30H: 1. Benukobputanus, 2018 .

: 22.45 TailHbl BOEHHOI MaLLHbI HALWCTOB.

(124)
Ce30H: 1. Benukobputanms, 2019 .

< 23.35 TaiiHbl my3eeB. (12+)
< 00.20 06paTHblii OTCYET: CTPOUTENBCTBO U

nageHue bepnuHckoii crenbl. (12+)

< 01.05 Bropas MupoBas BOiiHa B LIM(paX.

(16+)

¢ 01.50 3aragkm Ervnta. (12+)

: 02.40,03.20 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)
: 04.00, 04.45 Taiinbi my3ees. (12+)

. 05.30 HesepoatHble n3o06petenus. (6+)

3HABATEJIbHbIE KAHAJbI
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< 05.40,06.05 Wrpbl pasyma. (16+)
¢ 06.25 HauuoHanbHble napkn AMepuKi.

(16+)

: 07.20 Unxenepbie npen. (16+)

. 08.10 Agro-S0S. (16+)

< 09.05 3nokntoueHns 3a rpaHnueit. (16+)
: 09.55,10.45 3atepaHHble ropoga

¢ AnbbepTom Jlurom. (16+)

¢ 11.40 VIHCTMHKT BbIXMBaHUA, NyuLLee.

(16+)
12.30 CynepcoopyxeHua Tpetbero peitxa.
(16+)

: 13.20, 14.10 Paccnenosanus

aBvakatactpog. (16+)

* 15.05, 15.55, 16.50 VIHCTUHKT BbIXUBA-

Hua. (16+)

11740 Cnyx6a 6e3onacHocTin asponopra:

Konymbua. (16+)

: 18.30 3nokntouenus 3a rpanuLet. (16+)
: 19.25 Agto-S0S. (16+)

: 20.15 Csupeteny katactpod. (16+)

: 21.05, 02.30 PaccnepoBanuA

aBuakatactpog. (16+)

¢ 22.00 Skcnegnums Ha Isepect. (16+)

: 22.50 MotepasLuveca Ha dsepecte. (16+)
< 00.00 Caupetenn Katactpod. (16+)

: 00.50 Camoe CMepTOHOCHOE U3BEPXeHNe

ByNKaHa B ncropun Amepukim. (16+)

* 01.40 dKcneauuua Ha IBepect. (16+)
¢ 03.15 3noKntoueHNs 3a rpaHuLeit:

MNpectynnexue u Haka3akue. (16+)

: 04.05 JKkcneamums Ha Isepecr. (16+)
. 04.55 Kocmoc: Bo3MOXHble Mupbl. (16+)

mﬁ@mm ANIMAL PLANET [

LA Discovery cHANNEL I T L [c|

: 06.00 rpa Bcnenyto. (12+)

: 06.25,06.50 bocc Ha KyxHe. (12+)

. 07.15,07.40 Xu3Hb Ha Kapubax. (12+)

: 08.05,08.30 Koponb KoHauTepos. (12-+)
. 08.55 B nneHy HeHyxHbIx BeLyeil. (12+)

¢ 09.45,10.10 Xu3Hb Ha laBaiiax. (12+)

- 10.35,11.00, 20.35, 21.00, 05.12, 05.36

: 06.00,10.55 Kak yctpoena 3emns. (12+)
: 06.45 3onotaa nuxopaaka: bypHble BOfb.

(16+

)
§ 07.35, 16.05, 00.30 BbicTpbie v rpomKupe.

(124)

: 08.25,14.15,20.20 Maxunatopbi. (12+)
¢ 09.15 Pxaaa umnepus. (12+)
: 10.05, 10.30 OxoTHUKM 3a CKnagamin.

(16+)

11.45, 05.15 Bo3poxaeHue npumcka. (12+) :
. 12.35 Tonble, HanyraHble 1 0AUHOKNe.

(16+)

1325 [bxepemu Yaiip: TaiiHbl okeana. (16+)
15.55 [Bagenyne: 30Ha nopaxenua. (16+)

[bxepemn Yaiig u3yyaet HepasrajaHHble

Hosuuku nepenpogaxu. (16+)

: 11.25 A Bewy 300 kr. (16+)

13.05 MomecTbs: HOBasA XM3Hb. (12+)

E 13.55 Tponasiwue 6e3 Becti. (16+)

: 14.45,15.10 Koponb koHauTepos. (12+)
¢ 15.35,16.00 bpak no owmbke. (16+)

¢ 16.25, 16.50 Onexbcs K cBazibbe: AtnauTa.

TaiHbl OKEAHCKVIX POCTOPOB, CPeayt KOTo- -
: 17.15 MomecTbA: HOBas XM3Hb. (12+)
< 18.05 [ponasLume 6e3 Becti. (16+)

. 18.55 bonbLwoii wakc. (16+)

¢ 19.45,20.10 Xu3Hb Ha [aBaitax. (12+)
: 21.25,00.45 Huk Byiuny:

PbIX - NCYe3HyBLLNE Kopaénm, 3aTepAHHbIE
COKpoBILLa U HeobbACHNMbIe ABNEHNA.

15.10, 15.35, 19.30, 19.55, 03.00, 03.25

Kak 310 caenawo? (12+)

17.00 Pxasas umnepus. (16+)
: 17.50 PeanbHble ganbHoboliLuKm. (16-+)
23.25, 05.15 BropeHue Genbix akyn. (16+)

18.40, 01.20 3onotas nuxopaaka: 3abpo-
LeHHbli npumck [3iiBa Typuka. (16+)

: 21.10 OXoTHuK 3a aHTukBapuatom. (12+)
* 22,00 Onepauua «Cnacexve goma». (12+)
¢ 22.50 Anacka: nocnegHuii pybex. (16+)
< 23.40 (amoroHumkn. (16+)
:02.10,02.35 Paspywwrens. (124)

< 03.45 Nyywnit mogenucr. (12+)

. 04.30 CamoroHuimku. (18+)

(12+)

KU3Hb 63 rpany. (12+)
22.15 bonbluas myxckas npobnema. (16-+)

: 23.05 TpyaHoctv nepexoga. (18+)

. 23.55 Anomanuu Tena. (18+)

: 01.33 Jlouku-marepu: HepasnyuHbie. (16+)
¢ 02.21 [JokTop «[lpbiwmk» B Aetanax. (18+)
¢ 03.10 Axomanum Tena. (18+)

: 03.59 Xuswb Ha lapaiiax. (12+)

: 04.24,04.48 [xek-noT: Mbl nokynaem

nom! (12+)

B nporpamme Bo3MO0HbI M3MEHEHUA N0 He3aBUCALLVM OT peaKLuy NpU4MHaM. Tenenporpamma npesoctasnexa komnanuei 3A0 «Cepaic-TBy.
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LDt MATY! CTPAHA

06.00, 08.05, 20.00
Per6u. Jlura (raBok - Yem-
nnoHat Poccum. (0+)

07.45,10.35,12.15, 17.50
HoBocTun

07.50, 14.05 Hosble Buabl
cnopra. (124)

09.50, 14.25 Ky60K BoiiHbl
1 mupa. (124)

10.40, 01.25 [ne poxnaiotca
yemnuoHbl? (12+)

11.05, 01.55 Hawmw nobespl.
Onumnuaga-2016. (0+)

12.20, 03.05 CnopTuBHbIit
netexkTu. (12+)

13.15 Moit nepBblit TpeHep.
Anexceii Wsen. (12+)

13.35 (rpaHa cMoTpuT CMOpT.
(12+)

15.10 MexzayHapopHblii feHb -
6okca. (16+)

17.55 Per6u. Jura (raBok -
Yemnuoat Poccum. Mpamas
TpaHCAUMSA

21.50 MMpodeccoHanbHblit
60kc. boit 3a Tutynbl WBA,
IBF nWBO B cyneptaxénom
Bece. (16+)

00.40 [larectaxckuit Xorsaptc.
(12+)

01.00 Mecto cunbl. (12+)

@.00 OextoBaHue. (0+)

2 00.30 CHykep. YemnuoHar mu-

01.00, 01.30 Onumnwmiickne

+ 02.00 Mortorouku. «bonb

£ 02.30,04.00, 1430 Chykep.

: 06.00,09.00 Mororonku. FIM

< 09.30 Benocnopr. Buptyans-

10.30 Benocnopr. «Byanb-
: 11.30 Benocnopr. «Byanb-
:12.30 Benocnopr. «Byanb-
13.30 Benocnopr. «By3sib-
: 15.30,21.00 CHykep. Yemnu-

19.00 Tennuc. «Ponan lap-

L  EUROSPORT 1

pa. lWedpduna. Ksanuduka-
uma. (6+)

rpbl. «OnUMANIACKIIA Gop-
noct (cybtutpbi). (12+)

L/0p»-2019. (12+4)

Yemnuonar mupa. lLed-
duna. Keanudukauus. (6+)

Endurance. Cy3yka. (12+)

Hblit «Typ ae OpaHo». 5-it
atan. (124)

T1a»-2019. 2-i 31an. (12+)
Ta»-2019. 7- 31an. (12+)
T1a»-2019. 9-if 31an. (12+)
1a»-2019. 13- 31an. (12+)
oHat mupa. Weddung. Kea-
nudukauns. Mpamas TpaHc-

nauna. (6+)

poc»-2019. MyxuuHbl. 4-it

06.00, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)

MY o7 MYAbT KAHAN DISNEY B KAPYCE/b 4

Kpyr. BaBpuHKa - Lnuynac.

(6+) J

MY3bIKA

- s
05.00,13.15,17.30,03.30  :
3onotas amxopagka. (16+)
Bennvaiime xutbl 90-x n
00-x roz10B Bblcwueli npobbi! =
06.10, 11.35,16.15 10 cambix :
ropaYmMx KNUnoB AHs. (16+)
06.45, 08.45, 15.00, 20.00
PRO-HoBoOCTI. (16+)
07.00 Pycckie xutbl -
YeMMUOHbI MATHULDI. (16+)
09.00 3onotas goxuHa. (16+) *
10.00 Mo6egutenb «butbl .

: 14.00 MY3-TB vapr. (16+)
< 15.15 bursa hankny6oB.

+ 19.00 Pycckuii vapr. (16+)
: 20.15 DFM - Dance chart.

: 21,15 #AHAMY3TB. (16+)
: 22.30 «MockoBCKuiA Bbinyck-

10.30 Xpaute otBeTa. (16+)
12.20 Ornyck 6e3 myTeBKM.
Kpbim (yactb 1). (16+)

(16+)
17.00 10 cambix! (16+)

(16+)

H0I1-2020» Ha MY3-TB. lpa-

Mas TpaHcnALmA u3 Mapka

06.30, 11.35,19.25 «Mu-Mu-Muwkun. (0+)
07.00, 12.00, 16.00 «Bpems manbi-
weit». (0+)
08.00 «Mawa n Meapeab»,
«MalunHbl neceHkm». (0+)
08.30, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbi». (0+) *
09.00 «MoHcukm». (0+)
09.30 [py3bA Ha Bce BpeMeHa. (6+)
10.00, 14.00, 17.25,22.00 «Dukcukw». (0+) *
10.30,20.00 «JlyHTVK 1 €ro apy3ba». (0+) :
11.00 «Jleo n Tur». (04) :
13.30,20.20 «Mauwa u Megseab». (0+)
15.00 «10 apy3eit kponuka». (0+)
15.25 «benka u Crpenka.
030pHas cemelika». (0+)
17.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa. (0+)
18.00 «Bonwe6Has kyxHs». (0+)
18.25 «Manbiwapuku. (0+)
19.00 «Yetsepo B Kybe». (0+)
20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)
21.30 «[lpocToKBaLLMHO». (0+)
22.30 «CmeLapuku.
HoBble npukniouenua». (0+)

W IR

08.39 «letatowne 38epu». (6+)
08.59, 14.50, 15.34 Mynbrdunbmbl. (6+)
09.50, 14.40, 14.59, 22.37
Mynsrounbmbl. (0+)
10.01, 11.00, 19.02 «Makc Crun». (12+)
10.29,11.29, 19.30 «CEMb THOMOB
N a». (6+)
12.00, 15.48, 20.00, 23.40
«[IEPEBO UCTOPUM». (6+)
12.23,16.06, 18.00, 21.35
Macrepckas «Ymenble pyuku». (6+)
12.38,16.23, 18.15, 21.50
WcTopua Benukix naobpetenuit. (6+)
12.53,16.39, 18.30, 22.05
[oToBUM € Mamoii. (0+) :
13.04, 14.02, 16.50, 17.24,18.42,22.17 :
Bpe/Hbile COBETbI OT none3HbIX aeTeid. (6+) °
13.10, 16.55, 18.46,22.22 lllax v mar! (6+) *
13.25,20.19 «benka n (rpenka. TaiiHbl
Kocmocay. (0+)
13.49,17.12, 20.43 «[lomuku». (0+)
14.06, 17.30, 20.58 «Cmewapuku». (0+)
20.27 «[lxoHu-60HU-60». (12+)

05.25 «Pycanouka» (cybtutpbl). (6+)

¢ 05.50 «Ananaun» (cybtutpsr). (0+)
¢ 06.10 «lerexaa o Tap3are» (cybturp).

(6+)

: 06.35 «Hoan wkona umneparopa». (0+)

07.05 «Ounec n Oepb». (6+)

: 07.30 «Ynuua lanmatunues, 101». (6+)
< 07.55 «YTuHble uctopum. (6+)

08.25 «3atepaHHble B cTpaHe 03». (6+)
08.55 «[écMa1». (6+)

< 09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukkwu. (0+)

: 11.00 «ActepuKc v TaiiHoe 3enibex. (6-+)

: 12.40,02.30 «lpasutn Gon3». (12+)

. 17.55 «Kpacasuua n Yyaosuue». (0+)

: 19.30 «AnanauH 1 Koponb pa3boiiHNKoB».
+

: (0
: 2110 «CYNEPTEPOVCKOE HAKA3AHMWE.

(124)

: 22.55 (TEPHEP M XYY, (124)

CLLA, 1989 1. B ponsx: Tom Xankc, Map
YuHHuHrXam, Kpaiir T. Henbco

00.55 «/IAEANBHAA UTPYLLKA». (6+)
¢ 04.15 My3bika Ha Kanane Disney. (6+)

(0+)

¢ 10.00 «Cmewwapukm». (0+)

: 12.15 «Anren baow». (0+)

: 1430 «3ebpa B Knetouky». (0+)

. 14.45 «Oukanki. (0+)

: 17.00 «Tpu kota». (0+)

. 18.45 «3ebpa B knetouky». (0+)

¢ 19.00 «Tpu0 (0+)

2 19.20 «Manbiwm AuKoii npupoabl». (0+)
¢ 19.30 «Typ6o3aspbi». (0+)

TpuKNtoUeHNA GaHTaCTNYECKNX ANHO-
33BPOB, KOTOPble yMeloT NpeBpaLLaTh-
(A... B MaLMHbI!

: 21.35 «[Inactununku». (0+)

: 21.40 «Pobotbl-noesaar. (0+)

: 23.30 «Oukcuku». (0+)

: 01.30 «Opanxesas Koposa». (0+)
©03.30 «Cmewapuku». (0+)

2 05.00 «Tumow u Mymba» (cy6TuTpbi). (6+) : 05.00 PanHue nTawku. «0TBaxHble

nTenLbi», «/oko», «lomuku». (0+)

: 06.55 «Yuk-3apaakar. (0+)

2 07.00 «C 306pbim yTpom, Manbiwub» (0+)
¢ 07.30 «uk-3apagKa». (0+)

: 07.35 «Mawa n Mezgegp». (0+)

: 08.30 «LlapeBHbi». (0+)

:09.20 «byksapuii». (0+)

2 09.25 «Col3MynbTONILMY NPECTABAAET:

«[TpuknioueHnsa Ky3xeunka Kysu». (0+)

: 09.45 «3aBeTHad meytan. (0+)

¢ 09.55 «Bcé Haobopor». (0+)

*10.05 «Kak ocnmk cyactbe uckan. (0+)
: 10.20 «Jlabopatopuym.

Manenbkue uccnegosarenn». (0+)

2 10.25 «(mewapuku. Muk-Kop. (6+)

: 11.25 «PeB 1 3aBogHas kKomaHaa». (0+)
¢ 12.05 «[lpuknioyenna Am Hama». (0+)
. 12.15 «To6ot Atnon». (6+)

¢ 12,40 fopmutu. (6+)

: 13.05 (JIET0 Cuw. Mpukntoverus». (0+)
: 13.25 «Apkaauii llapoBo30B cnewut

Ha nomotb!» (0+)

¢ 13.30 «Oukankuy. (0+)
: 14.00 «Hasuratop. HoBoctu». (0+)

2 05.00 «B Mupe Manbiwueii», (0+)

: 07.00 0! My3bika! (0+)

: 07.30 «Tima u Toma. (0+)

: 08.30 «3e6pa B Knetouky». (0+)

: 08.45 «Peiirxep Jleo  aukan npuposar.

14.10 «byba». (6-+)

: 14.45 «fotoBum ¢ by6oit». (0+)

: 14.50 «foBopum 6e3 owwmbok». (0+)
: 15.00 «MucnexTop famxer. (6+)

. 15.40 «BKycHAwky woy». (04)

. 15.55 «Bonwe6Han kyxus». (0+)

¢ 16.55 «[lpoctas Hayka». (6+)

2 17.00 «lpocTokBawwmHo». (0+)

¢ 17.25 «Tpu0l» (04)

. 17.35 «lloxapHblit GGmy. (0+)

¢ 17.55 «Huk-u3o6petarenb. (0+)

¢ 18.50 «CnexHas Koponesa: XpanuTenu

Yypec». (0+)

< 20.15 «3ebpa B knetouky». (0+)
:20.30 «CnoKoHoi Houw, Manbituu!» (0+)
: 20.40 «bypénka Jlawa. (0+)

¢ 20.45 «Qeepunku». (0+)

¢ 22.30 «bakyran». (6+)

¢ 22.55 «Mudunntu Hagon. (6+)

: 23.15 «Hosartopbi». (6+)

: 00.40 «MoHkapT». (6+)

¢ 01.30 «EcTb Takas npodeccusy». (6+)
¢ 01.55 «Pactu-mexauk». (0+)

: 03.05 «Besyxal» (6+)

2 03.35 «bym! LWoy». (0+)

05.00, 00.15 Jlenb
Matpuapxa. (0+)

05.10, 18.35 3aser. (6+)

06.00, 08.00 YTpo Ha CIACE.

(6+)

10.00, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasn kyxua. (0+)

10.30 f xouy pebenka. (12+)

11.00 B nomckax bora. (12+)

11.30 «BAPYAHT «OMETA».
5 cepus. (12+)

13.00, 22.15, 03.25 Mpamas
nuHNA. OTBET CBALLEHHIKA
(cy6uTpbl). (0+)

15.00 Xpam cnaBbl 1 ckop6u.
(16+)

15.55 Anrenbl ¢ mopa. (12+)
16.50, 17.45 «(EMHAJILIATb
MPHOBEHWI BECHDI».

11 cepua. (0+)

«

K Hemy».

_ : 17.30,19.30, 01.25 «HoBbiii
S  peHb». HoocTit Ha CTIACE.

$20.15,02.55 Re:akuy, (12+)
£ 20,50 «CEMHAILIATH MTHO-

23.15 «Haww niobumble
00.30 Res Publica (cy6TuTpbi).
02.00 lpAmas MMHNA XKN3HU.
04.15 MynsTdunbmbl

: 04.45 TailHbl CKa30K.

IIpABOCAARHAI KAAEHAAPD

24 nons

Ceamuua 7-a no NatupgecatHuue. Mac 5.

PaBHoan. Onbru, Ben. KHATuHu Poccuii-
cKoi, Bo CBAToM KpeweHun Enenbl.

| MWW BCexXBanbHOW,
. umxe MpaBocna-

KTo Tonbko B 6narononyyum 6na-
rogaput bora, ToT He UMeeT N06BK

ii MoCTHbIN AEHb.

(0+)

BEHWI BECHbI». 12 cepus.

(0+)

Cepman. CCCP, 1973 1. B po-
nax: Bauecnas TuxoHos, Jle-
oHng bpoHesoii, ExatepuHa
Tpano.a, Poctucnas Mnart,
Oner TabakoB

necHu». Konuepr. (12+)
(16+)

(0+)

Ha CNACE. (0+)

C AuHoii Kosanbuyk. (04)

- BocnomuHaHue
yyaa Bmu. EBdu-

BUE YTBEPANCS.
ObpeTeHne mo-
uen cuymy. Mna-
 puioHa, apxuen.
Bepeinckoro. My.
KuHaes npecsute-
pa. PxeBcKow, nnn
OkoBelKow, 1 bop-
KONaboBCKOW MKOH
boxwnen Matepu.

k daHkny6oB». (16+) : 04.45 «3ebpa B knetouky». (0+) : 03.55 «[lapoBo3uK Tuwka». (0+)

@.56 Bot, uT0 A Aymao. (6+) (BT. TUXOH 3a10HCKMiA )

J

N

NMOHEeMHO)K

OKkpoluKa TpaguLoHHanA
Ha 4 nepcoHebl
% WHTPEAMEHTBI: 1 n xnebHoro Keaca,
250 I BapeHomn konbackl Uau oTeap-
H HOW rOBAAWHbI, 3 CBAPEHHbIX BKPY-
4 Tylo anua, 3 orypua, He6obLWOoN NY4OK PeAUCKN, MO OLHOMY NYYKY yKpona
} 1 3eneHoro nyka, 0,5 CT. 1. FOPYMLbl, COMlb, CMETaHa.
., Kanopuiitnocms (Ha 100 2): 81 kkas.
. CNOCOB NMPUTOTOBJIEHUA:
¢ 1 }enTku pactepeTb ¢ ropynLe 1 pa3baBuTb KBACOM A0 KOHCUCTEHLUM CO-
yca.
2 MenKko nopy6uTthb 1 pacTepeTsb C CO/bI0 YKPO.
3 Msico, orypubl 1 AnYHbIE BeNKKM Hape3aTb CONIOMKOW, peanc-
Ky — Mopy6buThb, 3aNpaBnUTb YKPOMOM U KENTOUYHbLIM COYCOM.
4 3annTb KBACcoOM.
5 [ogaBaTb CO CMETAHOA, MOChINAaB MeNKO PyOAEHHbIM 3€1eHbIM IYKOM.

HeT 6onee netHero
u 6osiee KenaHHOro ce O
6ntoga, yem pasHo-
LUBETHaA OKpOLUKa.
e FOMY GO OKDOUKD 4
Kamu cBexen .
BeCeHHen 3ene- R 4
MON0/A0V peancKn cnewart OKPOI.IJKa MOCTHaA
X035IAKI MOCTaBUTb KBAC, Ha 4 nepcoHbi
4TOObI YrOCTUTL POAHbLIX 1 WHTPEAWEHTbI: 1 n xnebHoro nnu cse-
CYNYMKOM. Todens, 2 orypua, 100 r peauca, Nny4yox
OKpowWwKa — ApKUn 3eNeHOro nyKa, cojib, CMeTaHa.
1 3HAYMMbIV BKNAA pyc- KanoputiHocms (Ha 100 2): 35 KKaJl.
KYIMHAPUIO XONOAHbIX 1 JlyK MenKo Hape3aTb U pacTepeTsb C CO-
cynoB. H1 B 0IHOM CcTpaHe Nblo A0 NOABIEHUA COKa.
MUpa He 3a1BAOT KBa- 2 fAlilua, kapTodenb 1 orypubl HapesaTb
HOe KpolleBo, KOTopoe, peamnc — TOHKUMU KpyIKKamu.
cob6CTBEHHO, 1 AaNo UMs 3 Bce nepemewaTtb, 3a1MTb KBACOM.
3TOMY 3ameyaTtenbHOMy 4 MNMopaBaTb CO CMETAHOM.

Topbkoro. (16+) j
nocse J0Nrom 3uMbl
HW, C NEPBLIMU NyYKaAMMU Yo Y el S
6NIU3KUX 3TUM XOOAHbBIM KO/NIbHOTO KBaca, 100 I 0TBAPHOTrO0 Kap-
CKOW KYXHW B MUPOBYIO CNOCOBb NPUTOTOBJIEHUA:
COM OBOLL|HOE UK MAC- MENKUMU KyOUKamu,
6noay.

OKpoluKa coopHas cbiTHasA

Ha 4 nepcoHbl
WHTPEAMEHTBI: 1 1 xnebHOro KBaca, no 100 I MACHbIX MPOAYK- =
T0B (0TBApHbIX FOBAAMHbBI U KypHULbl), 3 OrypLa, 2 BapeHbix anla,
no OJHOMY MYYKy NyKa U yKpona, caxap, ropymua, coib, CMeTaHa.
KanoputiHocms (Ha 100 2): 70,8 KKaJ.

CNOCOB NPUTOTOBJIEHUA:

1 XXenTku pactepeTsb C CONbLO, CAXapoOM, FOpYMLEN U PA3BECTU KBACOM.
2 OTAenbHO pacTepeThb C COMbI0 MENKO HapyBaeHHbIN 3eNEHbIN NYK.

3 Msco, orypubl 1 ANYHbBIN 60K Hape3aTb Ky6uKamu, nepemellartb 1
ccbinatb B KBAc. [lepemelats ele pas.

4 oaaBaTth CO CMeTaHOM, Nockbinas py6ieHbIM YKPOMOM.

7 U3 ncropum Bonpoca

) CnoBo «KpoleBo» NPON3OLINIO OT FNarona «<KPowWuTb» U 0603HaYano MenKyo
Y A Hape3Ky NpoAyKToB. bnilofo, cTaBlWwee npapoauTenem OKpOLIKU, FOTOBUIOCH
' 13 0CTaTKOB CbeCTHOro, KOTOPbIe MEeJIKO Hape3asu 1 3aMBanu KanyCcTHbIM
1N orypeyHbimM pacconom. bbino 3To Tak JaBHO, YTO flaXke Ha3BaHusA Gnloga
NCTOPUA He cOXpaHuna.
C 60nbLIOKN BEPOATHOCTbIO MOXKHO NPEANONOXKNTb, YTO C NOABNEHNEM KBaca UM
CTanu 3anuBaTh U Kpoweso. ECTb Bepcus, 4To MCTOPUA OKPOLUKN HaUNHARTCA C
penbKu C KBacOM - YepHas pefibKa I YK MeNKo KpoLuauch 1 3anuBanuchb xne6-
HbIM KBacom. BnepBble NnucbMeHHOe YyNOMIHaHe 0 KBace BCTPeYaeTcs B NeTo-
nucy 989 ropa, Tak YTO OKPOLLKe, BO3MOXHO, 6onee TbicAYM NleT.

CeBetnaHa UBAHOBA
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19.50 «BblCOLlKVII/I»
(16+)

12.30 «[loktop MacHuKoB».
(124)

Z

08.10 «<HE MOXET BbITb!»
(124)

i

08.45 «Kt0 B lome X03a1H?»
(124)

poccis [ FOCCHAK

10.10 «B3POC/IbIE
JETW»

18.40 BETYLUMIA
B IABUPUHTE». (16+)

/

06.00 TenekaHan «[lo6poe
ytpo. Cy660ta»

* 05.00 Yrpo Poccun. Cy66oTar
< 08.00 BecTun. MecTHOe Bpems

: m«AETEKTMBbI» (16+)
«HE MOXET BbITb!»

: [XFH «MYXTAP: HOBbII

CNEL». (16+)

: 07.05 MynbTdunbmbl
: [TXT «NPEMbEPA B CO-

: 06.00 Epanau. (0+)
< 06.20 «MpuKnioueHns Byam u

09.00 Urpait, rapmoHb ntobu-  : 08.20 MecTHoe Bpems. Cy6- (124) : [TXH «<MKOPHbI BAPOH», : CHOBKE» : ero apyseit». (0+)
mas! (12+) 6ota Coetckuit KnHodunbm 2 (16+) . 09.10 «<O6bIKHOBEHHbI ¢ 06.35 «Tponnu. MpasgHuk

09.45 Cnoo nactbipa. (0+4)  : 08.35 «Ilo cekpeTy Bcemy COCTONT M3 TPEX HOBEAN, = (08,00 CeropHA : KOHLepT c Jayapaom npoponxaetcal (6+)

10.00 HosocTu (c cy6Tutpamu) : cBeTy» CHATLIX IO IPOMSBEACHN- 2 08 20 loToBUM C AneKceem 3¢pupoBbim» : 07.00 «Tpu Kota. (0+)

10.20 «<Bnagumup Bobicoukuin.
«Yinpy A B 3T0 Ne€TO...»

¢ 09.00 «Tecr». Bcepoccmitckuin - -
notpebuTenbckmil npo- :

Am Muxanna 3oLeHKo: no
komeguu «pectynneHne
11 Haka3aHue», pacckasy

3uMuHbIM. (0+)

08.45 «KT0 B lomMe X03AnH?»

09.40 «[lepeBUKHUKIY
: [XIC «<B3POCJIbIE AETU»

: 07.30 «Tom u Ixeppw». (0+)
: 08.00 «Jlekc u Mny. Kocmunye-

(164) ekKT. (12+) «3abaBHoE MpUKAIoYEHMey © (124) : 11.20 «Bonbuwe, yem nio60BL» CK1e TakeucTbi», (6+)
11.30 <Kusoii Bbicoukmii». < 09.25 «llaTepo Ha ogHOro» n nbece «CBagbba». Nlewta  © 09.25 Efum goma. (0+) ¢ 12,00 01.20 «3k3oTnyeckas - 08.25 «llloy «Ypanbckux nenb-
(124) : 10.10 Cro k ogHOMY pacckasbigaet o Herave- - 10,00 Cerogua : Yranga» : MeHei», (16+)
12.00 Hooctn (¢ CyﬁTVITpaMVI) 11.00 Bectn HbiX ABMeHMAX MpoBuHLA- 2 10.20 MasHas gopora. (16+) = 12.55 <IddekT 6abouku» : 09.00 «MpoCTO KyxHs». (12+)

12.20 «Bnagnmup Boicoukuin

¢ 11.30 «100AIHOB». (12+)

ANbHO XW3HW MONIOAON

: 11.00 Kusas ega c Cepreem

$13.25 KoHuept locypapcTen- :

10.00 «Ypanbckue nenbmeHm».

n Mapuna Bnagn. Mo-  * 12.30 «[lokTop MACHUKOB». crpatibi CoBeToB: Tynoctu, Mano3émosbim». (12+) HOTO aKafeMuyecko- - (16+)
p A : NbAHCTBE, CTAXATENbCTBE  © A .
cnegHnin nouenyity. : (124) } - BCeM TOM. UTo W celac 12.00 KsapTupHblit BONpoc. ro aHcambns TaHua : (AL «<ucTOPUA 30N1YLL-
(16+) i LEXT] <HENIOBUMBI >, CylLleCTBYeT 6narononysHo + (0+) «AnaH» Pecnybnnkn  : KW, (12+) )
13.25 «Bnagummp Bobicoukuii. : (124) : 1 [TOBCEMECTHO . 13.00 «HawMotpe6Hapazop». CeBepHas OceTus - : [PET «NU33U MATYANEP»,
«W, ynbibasch, MHe no- Monogas Bpad HiKak He : FEYR «CBOU-2». (16+) : (16+) AnaHus : (0+4)

manu Kpbinbsa». (16+)

15.40 «Bbicouknin. MocnegHuin

rog». (16+)

16.40 CeropHs Beuepom. (16+)

XL «BbICOLLKUIA», (16+)
21.00 Bpems

PXIY] «BbICOLLKWM», (16+)
«LIBET AEHE. (16+)

MOXET YCTPOUTb CBOIO INY- ¢

HYI0 13Hb 13-32 CTpaLL-
HOTO Knelma, KoTopoe
NEXMT Ha eé nnevax. Bce
CTapaHus YCTPOUTb CBOIO
U3Hb TEPMAT Heyaaun. A

Cynbba HaXoAUTCA COBCeM =

pAZoM

18 00 «Mpuset, Anapeitl»

«CBoW» - 3T0 KOMaHAa
NyYLLNX IKCNEPTOB U3
pa3HbIX CTPYKTYp, KOTOpble

raablBaTh Camble HETpU-
BUASIbHbIE IETEKTUBHbIE
3aragku. Cyamenakcnepr,
KPUMUHANNCT, JO3HaBa-

14.10 Moepem, noegum!. (0+)
¢ 15.00 CsoA urpa. (0+)

: 16.00 CerogHs
06beaMHIANCh, 4TOBbI Pas- & 16.20 Cnepacreue BenM....
¢ 19.00 CerogHs

19.25 «CeKpet Ha MUANNOHY.

(16+)

(16+)

TeNb, NPOrPaMMICT, NCUXO- PERE «OTCTABHUK: NO-

14.35 «[xeiiH» }
XL «<HE3AKOHYEHHbIN

YXUH»

< 18.15 «MpepaKn Hawux npeg-

KOB»

: [F3EE «KOPOTKMUE BCTPE-

Yip»

: [TXE MHCYPTEHT». (124)
[T «AMBEPTEHT: 3A CTE-

HOW». (12+)

[T «BErYLLWW B NABU-

PUHTE». (16+)

: I «BEr YLLMI MO JIE3-

BUIO 2049». (16+)

20.30 Amutpuii Mesuos. «ban- : ('XE «MEPEBO3YUK». (16+)

02.00 Haenvme CO Bcemu. : (1 2+) E 0T 11 laxe 3KCcTpaceHc! 3b|B|'|0|7| «BPOHH' Nnafao BbICOLlKOM». E m «MEPEBO3YUK-2»,
(16+) < 20.00 Bectn . [EFB «CAEDY. (164) : [A». (16+) : KoHuept : (16+)

02.45 MopHbiii npurosop. & PN «ILAT K CYACTbIO».  : [TKT]<HE MOXET BbiTb»  : [IKH«CbIH3AOTLA..»  : FPRE «AHEBHUK CENIbCKO- : 03.20 «Cnasa Bory, Tbi npu-
(6+) : (12+) : (124) : (16+) : ro CBAWEHHUKA» wenb (16+)

03.30 [aBaii noxeHumcs! : (1) «CEKPETH blil ®APBA- : 02.00) «CHEACTBI/IE JI0b- : 02.25 layHblit oTBeET. (0+) 5 00.20 Kny6 37 : 04.10 «lLloy BbIXOAHOTO AHSA.
(16+) TEP», (0+) : BU». (16+) 303.15) «OENO BPAYE», ( 02.10 «Ackatenmn» (16+)

v I

3% aeEanA [EEELTENTY

OTP I

@m

© T

(T «AANTE XKAJIOBHYIO  : 06.00 <Mynbtdunbmbi». (0+) 07.15 «3a genol» (12+) 05.00 «<HeBepoATHO MHTEpeC- 06.00 «<MynbTdunbmbi». (0+) 06.30 «6 KagpoB. (16+)
KHUTY». (0+) : [JET) «CYACT/IMBAS, : 08.00 18.30 «KHuxHble annen. Hble ucTopumy, : 09.45 Pucyem ckazku. (0+) : [I%H «MOA HOBAA
07.35 MpaBocnaBHasA sHUY- MKEHbKA! (0+) Anpeca n cTpokm», (6+) : (164) . 10.00 «<Mynbtdunbmbi». (0+)  : HKU3Hb», (16+)

Knonepus. (6+)

: 09.00 «JlereHabl My3bIKI,

08.30 CeBepHas 3emna. (12+)

: (JAT] «NOBENMNTENb CTU-

: 10.30 «JJaneko u ewe

Cnase COPOK JIET, M OHa

08.00 «Mone3Has nokynka. (6+) : 09.00 <Hosoctn CoBeta Pepe- : XUi». (0+) Aanbue» ¢ Muxaunom nepexuBaeT He Camble
(16+) 09 30 «JlereHapl KnHo». (6+)  : pauuu. (12+) . 09.15 «<MuHTpaHc». (16+) : KoxyxoBbim». (16+) Nyullne BpemeHa: Myx

08.10 «10 cambix...» (16+) 10 15 3aragknBekacCep-  : 09.15 Fambyprckuii cuét. (12+) ° 10.15 «Camas noneswas npo- - (KL « AETU LUMUOHOB». YXORUT K MONIOROiA N1060B-

«MOW NOBUMbII reem Megseniebimy, «MPUKNIOYEHUA : rpamma. (16+) : (6+) HuLie, RO4b 00BHAET B
MPU3PAK». (12+) (12+) : BYPATUHO».(0+)  : 11.15BoewnanTaitwar ¢ [EXE «JETM WINNOHOB: e WD, 2 My N0

XL 11.45 «TOCYAAP- : 11.05 «YnuKka us npownoro».  © 10.45 16.45 «Cpepa obuta- - Wropem MpokonekKo. OCTPOB HECBbIB- Pyra CaMa NpU3HAETCA B
CTBEHHbI MPE-  : (16+) : Hms. (12+) : (16+4) WNXCA HABEX. penaTensCtse. Cnasa
CTYNHUK». (0+) ¢ 11.55 «He dakTl» (6+) : 11.0013.00 15.00 19.00 ¢ 15.20 3aceKkpeyeHHble Cnckm. (6+) NPUXOANT B OTYasHue. Ho

11.30 14.30 CobbiTus 12 30 Kpyns-koHTponb. (6+) HosocTu : (164) : (RE«AETV LUINNOHOB:B  : BOT MOABNIACTCA MyXUliHa,

(X 14.45 «CENOU HA : 13.00 HosocTi gHs * 11,05 MynbtukynbTyphbii - (EFE «CYAbA APEAA3D». - TPEX U3MEPEHUAX», : ¥ OH roToB pagy Cnasbl
NAMATDb». (12+) ¢ 13.15 «CpenaHo B CCCP». (6+) - TatapcTaH». (12+) : (16+) : (6+) : abconoTHO Ha BCé

(EXE «LUAXMATHAA KOPO- : 13.35 «CCCP. 3Hak KauectBa». : 11.30 «flom «3», (12+) : [F¥T)«TEPMUHATOP: FEHE- : [EAT1«6NOHAUHKA B30U- : (IXH<«POLHBIE NOAU.
JNEBA», (124) : (124) * 12,00 05.05 «Bonblwan cTpa- 31Cx. (16+) : PE». (16+) : (16+) )

21.00 «MocTckpunTyM» € «CEKPETHbI ®APBA- Ha». (124) Cepiant Kain Pus otnpae- = [FXIII «[IPABAUBASA J1OXKb». XY «BENUKONEMHbBIN
Anekceem MywkosbiM TEP». (0+) : [EXE 15.05 «B 30HE PU- NATCA B fanekwii 1984 (16+) : BEKD>. (16+)

22.15 03.20 «Tpowusanme. : 18.00 HoBocTu AHA : CKA». (16+) : rog, 4Tobbl cnacTi Mab Fappw Tackep, kak u nono- = PEXIH «[NYMAA 3BE3[1A».
(164)  {TXE «CEKPETHbI OAPBA- : 16.05 Bnagumup Boicoukuity, : coero Apyra fkoka Kok- EHO CEKDETHOMY areHTy,  ; (16+)

23.00 «90-e. Manbi Kapno woy- : TEP>. (04) (12+) . :gg:( |;m:|-|p|¥b| V?::(;g'p o(T) EeneT ABOMHYIO mmsgb. ] CemHaguaTuneTHas InA -
Gusvecar. (16+)  : FIFE «KOMAHAMP KOPA-  : 17.00 «/lomalume XuBoT- CoBbiTUlh Co3naeT pasnom ng{')“‘:ﬂ%‘j{m”?em;’”lﬁ: zmg;ﬂacggggl(ﬂgf:ggop

23.55 «¥KeHbl TpeTbero peii- BNA». (6+) : Hble», (12+) B0 BpemeHI. [epoii OKa- Ero eHa XeneH y6ex- iy

. . " YMHOW BOCNWTaHHWLE,

Xa». (16+) < 22.35 «He poxpetecb!» (12+) : 17.30 «3Byk». (12+) 3bIBaeTCA B HE3HAKOMOIA [1eHa, 4TO OH paboTaeT B BUGWT e8 CTyeHTKOl Nle-

00.40 CnewymanbHblii penop-  © PERT «<AAMUPAN YILA- : 19.15 «BcnomHuTb BCé. (124) * BEPCIV NPOLLOro 0BbIYHON KOMTMbIOTEPHOI [iarorM4eckoro MHCTUTYTa.
TaX. (1 6+) . KOB». (6+) E 19.40 «bonbluoe WHTEPBbIO». E m «TEPMWUHATOP-3; N KOMMaHun Ho [EBYLIKA COBCEM He

01.10 XpoHuku mockosekoro : [JFE «<KOPAB/IU WUTYPMY- : (124) : BOCCTAHUE MA- . PPXT] «<MAJIABUTAY. (164) TaKIM NpeCTaBAANa CBOE
6biTa. (12+) : I0T BACTUOHDbI». (6+) : FIXT«BEPTUKANb», (0+) WWH». (16+) : TXBE«<AETW WNWUOHOB:  : Bynylee

01.55 «Cné3bl Koponesbi», : (PEH «AAMUPANTHAXMW- ¢ 21.25 lokymeHTanbHbiit punbm : PEILE «TEPMUHATOP: IA APMATEQJOH». . [(IEH «POAHbIE NOAU».
(16+) MOB». (0+) . A «XKAHHA [’APK». (16+) NPUAET CNACU- (124) . (16+)

02.35 «[powwaHue. Uropb

: B «CYACT/UBAS,

EHbKA!» (0+)

: [(T¥5 «OAUHOYHOE NNA-

BAHUE». (124)

TEJb». (16+)

¢ 01.50 «TaitHbl YanmaH. (16+)

01.45 «fopopcKue nereHapi».

(16+)

: 06.05 «[lomawHas KYXH»,

(16+)

U TanbkoB». (16+) J

.Cepuanbl . Ounbmbl (0+) peKomeHayeTca AeTam Nitoboro Bospacta  (6-+) He pekomenayeTca feTam Ao 6nieT  (12+) He pekomenayetca ieTAm 4o 12 et (16+) He pekomeHzyeTcA auuam monoxe 16 1eT  (18+) He pekoMeHayeTca inuam mosnoxe 18 net

B nPOFPAMME BO3M0)KH bl M3MEH EH Mﬂ no HE3ABMCHLHMM OT PEHAKL‘MM nPMq MHAM' TentenporpaMMa ﬂpelr:lOCTaBﬂerla KOMnaH“'eI;ISHSBA‘iOVI «cepa,“: l?:ugu?lggryﬁn)g’aﬂg;‘(gz?;gﬂHYIO wn IIIHYKJ KyNbTYPHYI0 LeHHOCTb nn;r:)aalr(ecrsa wnn npe¢AHpa3saueHthe Analﬁg:::m:a;glcc'r"wru’m::ggpm:g:gﬂnm
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21.30 «[oaBoAHbII pomaH.
KpoHwTagm. (12+)

21.15 «OOPMYJIA PALIYTW».
(124)

15.40 «<MOOH3YH[».
(16+)

06.50 «3[LA1 «OPE».
(164)

12.00 «DU3PYK».
(164)

(164)

Ik i J

07.00 THT Music. (16+)

07.20 THT. Gold. (16+)

«CALUATAHA», (16+)

10.55 «[Mpocbinaemca no-
HoBOMY». (16+)

11.00 buTBa fuU3aitHepoB.
(16+)

(XL «@U3PYKD», (16+)
Llenbiit geHb ¢ «Puz-
pykom»! [ocne Heygau

¢ [N «YEPEM U KOCTU»,

(16+)

: (K] «CONPATbI-4», (12+)

: (XTI} «CONAATbI-5», (12+)

< 20.00 KBH. BeHeduc. (16+)

< 21.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 22,00 OnacHbie caazu. (16+)
¢ 23.00+100500. (18+)

: 00.00 Knetka c akynamu. (18+) :
: [(JEE «<MOHCTPOD. (16+) :

: 06.00 <KomaHpa MeuTbi». (124)
< 06.30 CneyuanbHblil penop-

Tax. (12+)

: (T «<3A AU «OPEN», (16+)
* 08.50 13.00 19.15 22.25 00.40

Bce Ha Mary!

09.20 NMpodeccnoHanbHbli

60Kc. (16+)

¢ 11.2012.2516.00 19.10

HoBoctn

(JXH «BECHA. (0+)
¢ 09.05 «Cnoso». (16+)
: 09.20 «A36yka netepbypxuar.

(6+)

09.25 «3oHa Oco6oro BHuma-

Huay. (16+)

10.00 «TyBMHCKOe Inbpopa-

no». (12+)

10.25 Jlerenpp! Kpbima. (12+)
: 11.00 15.00 18.30 Hooctm.

: 06.55 14.50 «Bacunuii LLlyk-

WuH». (16+)

METP3». (12+)

¢ 10.00 «Mcnbitano Ha cebe».

(12+)

: 11.00 «Moe pogHoe». (12+)
: [[I «<BEPTUKAND». (0+)
. (EXE «<ABMUPANTD. (16+)

: 05.45 «nwa 6oroe». (12+)

< 07.25 «OTKpbiTas cTygus. He-
: 07.50 «LLleBenun nactamu'» (0+) :
: (FXE 20.00 <KOMUCCAP

pens. (124)

: 09.00 3BeponuTep. (12+)
: 09.30 «AsTorpad». (12+)
< 10.00 12.00 14.00 16.00 18.15

21.00 «M13BecTnA 78».
(124)

10.10 laBHO He Bngenucb!

(124)

nepsoro Ce3°"'|f| Dowa MpowanbHylo sevepuriky 11.25 Bce Ha dyT6on! (124) (16+) : [EE «BAYHAATIOE3JKA  © 11.00 KHukHbie annew.
z;zﬂ,’: ,ﬂ’g;;'np‘}?;;w yesxalowero B finokmio  + 11.55 CneynanbHblit 0630p.  : 11.10 20.55 «<Manble poguHbl CEPXAHTA LibIBY- (124)

[lnma, ero nnemAHHUK n3

bataiicka, KoTopbIfi Bcerga ¢
BocxuLancs gageit Qomot

{EXT] «BABYLUKA NEFKOro
MOBEAEHUAY. (16+)

18.40 OgHax bl B Poccun.
Cneupanmgxecr. (16+)

22.00 «*KeHckuin CreHpan».

Poba npepbiBaer rpo-
MOTNacHbIi PbIK: HEYTO
Hanano Ha Hblo-Mopk, ces
NaHuKy, paspyLueHmna 1
noxupas niogen. ApMua

6eccunbHa npoTyB ruraxT- ¢

CKOro MOHCTPA, MaHXaTTeH ¢
b : 16.05 Bce Ha ¢yT60n!

HOW, HO e-To Henoganeky : 1655 @yT60n. Onmmn - Ky6ok

06bABNEH 3aKPbITON 30-

(124)

: 1230 Amouywm Espon. (12+)
: 14.00 CmewaHHbie eauHo6op-

cTBa. A. EMenbsiHeHKo
- M. icmaunos. TpaHc-
nayua ns Coun. (16+)

6onbuworo Metepbyp-
ran. (6+)

: 11.30 «Bpems cyTok. Unep-

Bbio». (16+)

12.00 «ApKTuKay. (16+)
: 13.00 «Xpam pywim mopsika».

(12+)

 [EFT15.10 KOMAHAUP

JN», (12+)

(AT «ATbI-BATbI, WK

CONIAATDI...» (12+)

: 18.30 «BcnomuuTb Been. (12+) -
: 19.00 Gunbm-KOHLEPT.
TatbsHa bynaHoBa. «He :
: 6olitech nio6eu», (16+)
< 20.50 «<MoTuB npectynne-

11.30 22.00 «JleHuHrpag».

(12+)

* 12.15 14.15 Kpeujenme

Pycu». (12+)

¢ 16.1518.35 00.30 «3amku

1 ABopubl EBponbi».
(124)

< 20.30 «Opyroi Metepbypr».

(16+) oT LleHTpanbHoro napka Poccuu no yt6ony : CYACTNINBOWA : Hu». (16+) : (16+4)
23.00 lom-2. fopoa nto6BM. B 6eay nonana aesyliika ce30Ha 2019-2020. Gu- : «LWYKW», (12+) : IKE 02.15 «@OPMYNIA ¢ 21.30 «[TogBOAHbIN pOMaH.
(16+) : Po6a Han. Mpamas TpaHcna- ¢ «MOOH3YHM. (16+) ¢ PALYI U, (12+) : KpoHwragm. (12+)
00.00 lom-2. Mocne 3akata, - (VXK «MHE bl BHEBO», ums u3 Ekatepunbypra : [EXI] «PUOPUTAY. (16+) : 22.30 «CekpeTHble maTepua- - 23.30 00.00 «MetepbypXKubi».
(16+) : (164) ¢ 20.2522.40 Gyt60n. Yemnuo- : 21.10 «TeaTpanbHas rocTuHas : nbi. (16+) g (124)

01.00 THT Music. (16+)
01.30 «Stand Up». (16+)
04.05 «OTKpbITbIi MUKpPO-

\_ ¢oH». (16+)

: (KB «NO3HATb HEM3BE-

AAHHOE. (16+)

05.35 YnétHoe Bupgeo. (16+)
¢ 05.40 Cynepwed. (16+)

Hat Utanuw. MNr

: KB <GUNbAPAUCT. (16+)
< 04.00 MexpayHapopHblIi ieHb

6okca. (164)

Pynonbda OypmaHo-
Ba». (16+)

: PERT)«TAK HE BbIBAET».

(16+)

: PN «MEP3/IASA 3EMNA>.

(16+)

: [TX5 «NOA MACKOU XUro- :

J10». (16+)

: 01.30 «CeepHan konbiGenb

Poccumy. (12+)
02.00 <HouHoe BewwaHue».
(16+)

-

OBEH (21.03 - 20.04)

3Be3gbl coBeTyloT OBHaM B

|\ ntobom aene npoABnATb 06b-
€KTWNBHOCTb, He py6uTb criieva v npu-
HUMaTb B3BELIEHHbIE PeLLeHus. YMeHe
YCTYNUTb COCYKUT XOPOLLYIO CIYXO0Y B
00LLeHUN € 6NU3KKUMIA. A TNYHASA XU3Hb
nopagyeT NPUATHbIMI MOMEHTAaMU 1
TPENEeTHOCTbIO OTHOLIEHUIA.

& TENEL (21.04 - 21.05)
JlbBrHYt0 gonto npobnem Bbl Cy-
L MeeTe Pa3peLInTb He TONbKO C
MaKCUManbHO BbIroAo Ans cebs, Ho 1
C nonb3ou ans 6nuskux nogen. Otnny-
HOe Bpems Ans 0OLWEeHNA C POLCTBEHHU-
Kamu. M HKaKune TpeBONHEHNA He no-
MeLLatoT YyBCTBOBATb CebA CYaCTIMBbIM
PAAOM C N0OVMbIM YETOBEKOM.

CUTb Ha CBMAaHKE.

23 BN3HELDI (22.05 - 21.06)
g , CyMaTOLLHbIN N HECKONbKO 6ec-
C TONKOBbIN nepunop oxmnpgaet

bnu3HeloB. NaBHOE, He MbITaTbCA XBa-
TaTbCA 3a BCe 1 cpasy. PaccTasbTe npu-
oputeTbl. Camoe Bpema NoMUPUTLCA C
6nU3KMMK, eCan Bbl B ccope. A BOT Bally
MONOBUHKY HEMoxo 6bino 6bl npurna-

PAK (22.06 - 22.07)

A7 BxusHu Pakos HacTynaet
POBHbI NEPVOA, KOTOPbIN He NpuHeceT
HUKaKx HeoxupaHHocTeln. Ha paboTe n
B CEMbe BCe OyeT MATU NO HaKaTaHHOM
Konee. OTMYHOE Bpema ANA nyTeLue-
CTBWIA. B NIMUHON XN3HU CTOUT ObITb UHM-
LMaTUBHEe, Haye NoOMMbIN YenoBek
MoXeT 061AeTbCA Ha paBHOAYLUME.

HUW C CEMbEN.

NEB (23.07 - 22.08)

Hepena moxeT nokasatbca
JlbBam HeCKONbKO CKYYHOW.
MonpobyiiTe HauaTb YTO-TO MEHATH BO-
Kpyr cebs. MycTb 370 bygyT Kakme-To Me-
710UV, HO 3TO MOMOMET BaM He YyBCTBO-
BaTb ce6A 0fUHOKO. B IMYHON X13HNM BCe
6yneT poBHO U CrokoiHo. Kak 1 B obLue-

=

DDDOPEDY

AEBA (23.08 - 23.09)

[leBam npuaeTca HayunTbCA Co-
= BMeLLaTb paboTy, No6oBb, APy K-
6y 1 fomaLlHve gena. 31o bygeT oueHb
HEeMpPOCTO, HO NPUAETCA MOCTapPaTbCs.
VIHaue BbICOK PUCK CTaTb yYaCTHNKOM
KoHdNVKTa. ByabTe BHUMATENbHBI 1 TaK-
TWYHBI C NOABbMM, KOTOPbIM Bbl HeGE3-
pasnnuHbl.

’/l/ /

cnoBamu.

B, BECHI (24.09-23.10)

\\#— Bce nnanbl Becos byayT peanu-
30BbIBaTbCS, @ MOTOMY YYBCTBO-
BaTb ce6a oHuM 6yayT NPoCTO BenuKonen-
Ho. — Bbl Hennoxo nopaboTany paHblue

- 1 BOT pe3ynbTat! Ygennte BHUMaHue
cembe. Balll nobumblii YenoBek cenyac
0YeHb paHuM, byfbTe aKkKypaTHee co

O PIOIOICEISAUY

CKOPMIOH (24.10 - 22.11)

/\ CrapaiiTecb cBou 0643aHHOCTH
" BbIMOMHATb CAMOCTOSTENBHO, HE

Aenervnpya ux Konneram. Tak 6y-
JeT HafexHee. He ctout npeHebperatb
1 cemeliHbIMK 0653aTeNbCTBaMU, €C/IN
He xoTuTe ccop ¢ 6nmsKnmm. 3aTo 3Be3-
Abl MOAKMHYT HEMOXON LWaHC YyCTPOUTb
CBOIO JINYHYIO XKU3Hb.

A CTPENEL|(23.11-21.12)

' Hukakunx BaxHbiX nepemeH B
Y BaLlel X13HU He OKMAAETCA, HO
3TO OYeHb Aaxe Hennoxo. He-
[ensa NpoviaeT He 3psA, CNN Bbl 3aimeTe
cebsl UeM-To MoJe3HbIM — HanpuMep, 3a-
60TOii 0 CBOEM 340POBbE WV 3[0POBbE
6nu3Kkux. He cambiii nyyiumia nepuog ans
Hana<mBaHNA NNYHO XKN3HW.

GUGIICIBIS)

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

i Bogonesim 3axouetcsa nposectu
LS Sa Hegento ¢ cembeit, 6n1Ke No06-
watbca. Ho Bpaa v ena no3sonaT Bam
B MOJTHOI Mepe HacNaAnTbCA NepUoom
113-33 OXKMB/NEHHOI 0OLLECTBEHHOW K13~
HU. K C1IOBY, UMEHHO 3Ta chepa MoXeT
MofapUTb POMAHTYECKYIO BCTPEYY OfiU-
HOKVM Bomoneam.

" KO3EPOr (22.12-20.01)

Koseporos 3Be3fpl npegynpex-
JIal0T, YTO HEOOXOANMO ObITb
OCTOPOXHEE, [ENACh NNaHaMM C
oKkpy>atowymm. OTnnYHOE Bpems s
136aBNEHNA OT BPEAHbIX MpuBbIYeK.
cembs BCcAYECKU OyaeT NoaaepuBaTh
BaC B 3TOM. B IMUYHON XU3HY rnaBHas 3a-
Aaya — COXPaHWTb TENOTY OTHOLLEHNIA.

UGS CIBIS)

4. PbIBbl (19.02-20.03)

{
pg? Pbi6am cTOWT nepecTaThb XaneTb
(7)) ceba 1 HaxogTb ONpaBAaHMA
cBoeil ieHn. He caman nyulas
TaKTMKa O6LLEHUA C POAHBIMM — MaHWMY-
nupoBaHue. byaeTe Tak cebs BeCTy, cCcop
He 136exaTb. U bynbTe HexHee ¢ nobu-
MbIM UENIOBEKOM, OH JaBHO TOCKYET MO
BaLLeMy BHUMAHMUIO.

KPOCCBOPA <LIEMOYKA»

. TaiHbIN areHT, 3aHUMAIOLLMNCA CIEXKON.
2.YBneuenue [loctoeBcknm pyneTkon B ba-
peH-bapeHe pano emy matepuan Ans Hanw-
CaHWA 3TOro pOMaHa.
3. Bolwna ccopa - He 6epa. Ymen npo-
LWaTh, APYXKOK, Bceraa. A ecnu xe B ay-
Le ... — He MoKa3sblBaTb CTapanca Buaa.
4. ... aHrMUIACKOro opAeHa Moagasku
3BYUNT TaK: «[1030p TOMY, KTO 06 3TOM
AypHO nogymaeth»
5. lonaBLwni B Cyn nepHaTbl «<MblC-
NATENbY.
6. LLIKONbHYK, NPeanoYNTaOLLMIA KOM-
MbloTepy BO3HIO B XV1BOM YroJiKe.
7.Hanor, 0TBETCTBEHHbIN 3a MOJOPOXaHMe
BOLKM.
8. HacnnbCTBEHHO yfaneHHbI U3 pofa YenoBek.
9. Pama c 3emnein ond 3anmMBkm MeTanna.
10. Bo cHe TopogHmyero oHa npuwina ¢ nogpyKoum.

1

'~
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CYBBOTA, 25 UIOAS

TEJIEK

KWHO N CEPUAJIDI noan, CoObbITUA, NCTOPUA

PYCCKOE KitHO

TVIO00

Ve Ules] pycckor koo ) Aom kuHo PN SONY CHANNEL

06.10 «CAHKTYM». (16+)
08.15 «[TACCAXIP». (16+)

12.35 «[POBYXIEHUE. (6+)

14.40 «[ITAHETA KA-N3KC».
(12+)

16.50 «Taakwii s».
Mynbrdunbm. (6+)

18.25 «lapkuii 8-2».
Mynetdunbm. (6+)

(16+)
CLLA, 2010 . B ponax: [lxy-
nusa Pobeptc, XaBbep bap-
nem, bunam Kpypan

22.35 JI0BUMLIbI AMEPUKI».
(16+)

00.25 «[OTUKA». (18+)

02.05 «CJ1t0BOBbH), PO3W».
(16+)

04.05 «TTAPANTIENbHBIE
MUPbI». (16+)

00.05 «/1060Bb C MEPBOTO
B3rNA0A». (16+)

10.05 <KAMUTAH KPIOK». (12+) :

20.10 «ELUIb, MOSIUCb, JIK0BM».

: 07.00 «bENAA NTULIA C YEp-
¢ HOWOTMETUHOW». (12+)
08.45,09.05, 09.35, 10.00,
10.25, 10.55, 11.20,
11.45,12.15, 12.40 «Bbl
BCE MEHA BECUTE». (16+)
: 13.05 «bABYLLIKA JIETKOTO
NOBEAEHNA>. (16+)
: 14.30 «bABYILKA NIETKOTO N0-
¢ BEAEHMA-2. TIPECTAPENbIE
MCTUTENW>. (16+)
¢ 16.00 «OH - [IPAKOH». (6+)
. 17.50,05.30 «ﬂOMOBOM» (6+)
: 19.40 «JIOPOTOV MAMA». (124) :
E 21.05 «[IPV3PAK». (6+)
: 23.05 «YENOBEK
¢ VU3 BYOYLUEMO». (16+)

 00.20 XOPOLIM/I MATIbYMK>.

(12+)
1 02.10 «M0JAPOK

C XAPAKTEPOM. (6+)
:03.40 «14+». (16+)

: 00.40 «BIIHOBUTH
11 OBE3BPEUTD». (16+)

01.25 «OTBA3HDIE MIPUKTIOYE- : 02.35 «MAHXETbI. (12+)
HUA BNOHAOHE». (16+)  * 03.05 «KOMOKON U ONIEATA.

03.10, 23.50 «KPbICUHbIE
BETA». (16+)

04.55 «K-19». (16+)

07.00 «OBUTENb
MPOKNATBIX». (16+)

08.50 «/TPA X XU3HW».
(12+)

10.25 3ANOXKHWK». (16+)

12.15 «BHE/CEBA». (16+)

14.05 «J106P0 MOXAIOBATb
B PAW». (16+)

15.35 «UUMBENNH. (16+)
[llpama, CLUA, 2014T.

17.10 «/JOBEACA YCTEXA».
(12+4)

18.40 «[IEBAT». (16+)

20.30 «O/IHOKMK
MYXKYUHA>. (16+)

22.10 «3APAXEHHAS». (16+)

cynep =

06.00 «MatumHbl ckasku».
Mynbtcepuan. (0+)

07.00 «Mawwa 1 MeaBeab».
Mynbrcepuan. (0+)

10.00 «POJUTENMN». (124)

14.30 «BbIKPYTACbI». (12+)

16.30 «257 MPUYIH,
YTOBbI XUTby. (16+)

19.00 «3HAKOMBTECH, X0
B/13K». (16+)
(aHTacTuyeckan Menoapa-
Ma, CLLA, 1998 .

23.00 «POKOBAA KPACOTKA».
(16+)

01.00 «CMELIHOE BPEMA»
(cy6TuTpbi). (16+)

02.00 «OCTPOB» (cy6TUTpbI).

k (16+)

¢ (164)
< 03.40 «[JOPOrA 113 XENTOrO
< KWPMWYA». (16+)
: 06.50 «TPOLAETCA IAYA».
(16+)
2 08.30 «My-MY». (16+)
¢ 10.25 «[IEHb BbIBOPOB-2».
C(164)
: 12.15 «OfHA BOIHA». (16+)
2 14.00 GAKPOW MMA3A». (12+) :
: 15.55 «IPULLENEL. (12+)
: 17.30 «TEHb». (16+)
[llpama, Poccus, 2016 .
: 19.30 «OBJIEMUXOBOE NETO».
Co(124)
: 21.00 «BPEMEHHO
¢ HEOOCTYMEH». (16+)
© Cepuan. Komeaus, Poccus,
: 2015w

: 08 00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «/1t060Bb
KAK JIIO6OBb». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 02.00,03.00

¢ «TATBAHUH IEHb». (12+)

: Cepuan. Poccus, 2007 .

+ 12.00, 20.00, 04.00

¢ «POMOBbI». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «Y/IbIBKA :

¢ MEPECMELIHWKA>. (16+)

: 14.00, 22.00 «b/N3KNE

¢ 0. (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «ONEPA.

: XPOHWKW YBOWUHOTO OTAE-

¢ JIA.HOBAA BEPCU». (16+)

: 06.00 «GAMACHON UHCTUHKT.
o (164)

S 05.55 «[IPUE3XKAD». (12+)

: 07.45 «ECIN XOYELLIb BbITH
CYACTIMBBIM». (16+)

< 09.00 «CBATbI». (16+)

¢ 11.00 «CKA3KA O LIAPE

: CANTTAHE». (6+)

+ 12.30 «CKA3MPO TO, KAK LIAPD :
METP APANA XEHWM». (124) :

¢ 14.30 «MLLWTE XEHLLUHY».

o (124)

: 17.20 «/IBAH BACUNbEBIY

¢ MEHAET NPOOECCHIO». (6+) ¢

19.00 «(BATbI». (16+)

: 21.00 POHUA CYbBbI, WK

5 CIETKMM MAPOM!» (12+)

: (CR1975T.

¢ 00.40 «Tbl - MHE, - TEBE».

(124) B

. 02.10 /1 XW3Hb, 1 CIE3bI,

¢ WOBOBb. (12+)

: 03.50 «OCEHb, YEPTAHOBO. .
(16+)

: 01.25 «J11060Bb
BE3 MEPECAZIOK». (16+)
: 03.30 «BTOPAA K3Hb YBE».
E T 164)
: 05.40 «KAK OTMbITb
¢ MUNINAOH». (12+)
¢ 08.05 «MYXX4MHbI B 60/Ib-
: LIOM TOPOJE-2». (16+)
¢ 10.20 «CEKCHA [IBE HOYM».
¢ (184)
$1.55 «OMACHbIA BU3HEC>.
: (18+)
¢ 14.00 «3J10BEILME MEPT-
BELIbI-3: APMUA TbMbl».
¢ (16+)
: 15.40 «MA/IbYMK B IEBOYKE. :
(16+)
: 17.30 «CTAPCKM U XATY». (124) ¢
$19.30 «HAYAIIO BPEMEH».
: (16+)
¢ 21.20 «XONOCTAYKM». (18+)
: : 23.00 «MAJTBYNKAM 3TO
HPABUTCS». (16+)

: 06 00 «Tpu KoTa».
Mynetcepuan. (0+)
:10.30 ATUMYTPOM
* BHbIO-OPKE. (16+)
: 12.25 «(BETOOOP» (cy6Tutpbi).
D(164)
: Cepuan. Komenus, Poccus,
¢ 20111 B ponax: Imutpuia
: Munnep, [xeman TetpyaLu-
Bum, AnekcaHap Makoron

: 06 00, 05.35 lonnusya

05.00 «CMEPTb LIMUOHAM: 05.00 Open u pewwKa.

< 05.05 Mana nonan. (12+)

: 04.30 «CbiH OTLIA HAPOZIOB>.

¢ 3akagpom. (16+)
: 06.25 «ELLb, MONNUCb, NKOBM».
c (164)
. 08.40, 09.25,10.10
: MpoekT Moguym. (16+)
¢ 10.55, 11.55 Mpasuna moeii
KyxHu. (16+)
< 12.55 HeBepoATHble npuyeckm.
; (16+)
: 13.45,14.35,15.25,16.10
«YACTHBIE CbILLKI». (16+)
: 17.00, 17.45,18.30, 19.15
«HOBbII1 AMCTEPAM». (16+)
¢ 20.00 «MAYEXA». (16+)
¢ 22.05 «J1YYLLE HE BbIBAET».
P (164)
:100.25 «PA3YM 1 YYBCTBA>.
(16+)
: 02.40, 03.25, 04.10, 04.55
«HEPEATIbHBIV X0OCTAK».
(16+)

@ el WII03UOH+ B ?‘3 o Mn?ﬁg&lﬂ(gn

- "'
POLIHOE KNHO

: 02.10 «XPOHUKA MUKIPYI0-
LLIEF0 5OMBAPINPOBLN-
KA». (12+)

< 03.45 YETIOBEKY OKHA. (16+)
: 05.40, 07.00 «TPYOOANb/IN-

HO 113 BEPTAMO». (12+)

2 08.20 «CPOTA KA3AHCKARD.

(6+)

*09.55,11.30 «TA/IHbI 1BOP-

LI0BbIX NEPEBOPOTOB. POC-
ChA, BEKXVIII». (12+)

: 13.10 «YETBEPTAA MNIAHETA».

(124)

* 14.55 «BAPbILLIHS-

KPECTbAHKA. (6+)

17 10 @KU3HD N YIUBUTEND-

HbIE NPUKMIOYEHNA PO-
BUH30HA KPY30». (0+)

< 19.00 «<HOBbIE AMA30HKI».
(16+)

£ 20.55 UEPHbI THONbMAH.

(12+)

: 23.05 «CUbBAY. (6+)

00 IR

: 10.00, 18.00, 02.00

«4YMA». (16+)
Cepuan. Tpunnep, apama,
netekTus, icnanus, 2018 1.

: 11.05,19.05, 03.05

: 23.00 «MOM ELIMHCTBEHHbIV. :

(16+)
¢ 01.10 Cepzua3a nio6oBb.
¢ (16+)
¢ 04.05 «XAHHA MOHTAHA».
C(124)
¢ 05.05 «(ka3ouHblil naTpynb.
Mynetcepuan. (0+)

«CTUNATW». (16+)
[llpama, komepus, Poccua,
2008 r. B ponax: AHToH LLla-
TH, OKCaHa AKUHbLUNHA,
EBrenua bpuk
13.25,21.25, 05.25
«MOCNEQHAA UCKPA XU3-
HI» (cybTuTpbt). (16+)
[Nlpama, Vicnanus, Opanuua,
CLUA, 2011 T.

: 15.05,23.05, 07.05

«HALLIE BPEM#1». (18+)

POHOE KUHO

CKPbITbIA BPAD. (16+)
06.05 «CMEPTb LLIMNOHAM:

JUCbA HOPA». (124)
08.00 CekpeTHble MaTepuabl.

08.30 Havwe Kuto. Uctopus
6onbLuoil Nio6BN. «72 Me-
Tpav. (12+)

09.05 Llloy «Cnaboe 38eHo».
(124)

10.00 Hogoctu

10.10 «ATbI-BATbI,

LMW CONJATBI. ..» (12+)
BoeHHblil gunbm, apama,
CCCP, 1976 1. B ponax: Neo-
Hup bbiko, Bnagumup Kox-
KuH, Enena lannuHa

12.00 «KPUK COBbI». (16+)
Cepuan. [letekTus, Kpumu-
HanbHbII GUABM, LWNNOH-
ckuit dunbm, Poccns, 2013 .

Anapeit Mep3nukit, Mapua
MupoHoBa, Esrexuii [latnos,
Anppeii Oecbko

16.00 HoBoctu

16.15 «KPUK COBbI». (16+)

19.00 Hogoctu

Boiia nocne Mobepp. (16+) :

B ponax: Cepreit lyckenanuc,

Kpyrocsetka. (16+)
: 05.45 Open u peLuka.

Pait n Ag-2. (16+)
¢ 07.15 Open u pewuKa.
Mepe3arpy3ka-3. (16+)
< 08.30 Yrpo NMatHuupl. (16+)
2 09.00 [loktop beccmepTHblid.
¢ (16+)
¢ 09.35 Open u Pewka.
¢ Momopam-3. (16+)
¢ 10.30 Open u peluka. Yygeca
¢ ceera. (16+4)

¢ 11.30 Open u pewka. Ha csi3n. :

(16+)

* 12.30 Open u Pewka.

¢ Tlomopam-3. (16+)

. 14.20 Open v pelwuka.

© Tepesarpyska. (16+)

+ 15.20 Open u pewka.
Awmepuka. (16+)

: 16.15 Mup Hau3HaHKy.

bpazunua. (16+)

¢ 21.35 «0 YEM TOBOPAT

¢ MYXYWHbI». (16+)

: 23.30 «0 YEM ELLE TOBOPAT

© MYXYWHbI». (16+)

: 01.30 «CBEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

: 08.30 «HebecHbiii 3amok Nlany- ¢
Ta». Mynstdunbm. (12+)
: 11.05 «Moii cocez Totopo».
Mynbrdunbm. (124)
: 12.55 bepemenHa B 16. (16+)
: 19.00 BepemenHa B 16. (16+)
Poccuiicknii ce30H peanutin
0 110AAPOCTKOBOI BepemeH-
: HoCTW.
: 22,00 (0-KuHo. «/110BOBb
: UIYAETCH». (16+)

: ¢ 08.00 «[PUBET OT «KATHOLLW».

¢ 09.40 HeuzpectHan BoiiHa.

: 10.30 «HA CEMI BETPAX».

: 14.20 «CONJATbI». (12+)

(LA, Karapa, Benvkobputa- :

HuA, 2009 1. B ponax: AapoH
IKxapt, [xeHHudep JHu-
cToH, [13H Qornep

¢ Kak He Bnio6uTbCA B X0pO-
LUEHBKYI0 XKEHLLMHY, a TeM

IHUCTOH, laXe eCN Tbl -
06peyeHHbIil BAOBEL 1 aB-
. Top bectcennepa o TM, Kak

: 15 10 «BATAIbOHbI TPOCSAT

6onee - repontio [xeHndep :

CNpaBUTbCA C noTepeii Ntoby-

Moro yenoseka? Bce Teope-
Tnyeckne npeacTaBneHna o

KU3HY pa3buBaloTCA B yX U ¢

 Tpax, Korja B XM3Hb npuxo-

¢ AuTio6oBb.
¢ 00.15 «MbICIUTb KAK NPE-

23 10 Hew3BecTHas BoiiHa.

 18.40 OXOTA

(16+)
(124)
«BoiiHa B ApkTuke». (16+)

(124)
: 12.20 «COBUBOP. (16+)

Kuxonosectb, CCCP, 1957 T.

B ponax: Bceonop CapoHos,
Neonug Kmur, Tamapa oru-
HoBa, Bnagucnas Kosanbkos

OrHf». (12+)

Cepuan. BoeHHas apama,
(CCCP, 1985 1. B ponax: Anek-
canzp 36pyes, Bagum Cnu-
puaoHoB, Oner Eppemos,
Anekcanzp fanubu

HA TAYNAVTEPA». (16+)
Cepwan. ipama, Poccus,
benapycb, 2012 1. B ponsx:
AHacTacua 3aBopoTHIOK,
Mapua Mawukosa, lllogmuna
Yypcuha, Nlapuca ﬂymmua

[lpama, Mekcuka, 2018 . )

19.15 <KPUK COBbl. (16+)

23.55 «3ABbITbIil». (16+)

03.20 «CMEPTb LIMAOHAM:
k JINCHA HOPA». (12+4)

: : 03.45 Ega, A nio6nio Te6a! :
(16+)

: 04.35 Open u peluka. Ha kpaio
BeTa. (16+)

2011,

CTYNHWK» (cy6Tutp). (1 6+) :
Cepuan. CLUA, KaHaga,

: 04.05 Mana nonan. (124)

«butBa 3a KaBkas». (16+)
2 00.00 «JIETAT XYPAB/I/».
o4

* 01.40 «MAVIOP BUXPb». (1z+y

00.00 ctopuapa. (124)
01.00 Bpems Mobezpl. (12+)
01.10 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)
01.25 My3en Poccun. (6+)
02.00 AHTaroHucTbI.
ConepHukm B uckycctge. (124)
03.05 Uctopuorpad. (12+)
04.00 poTUBHO AOMKHOCTY CBOE
1 npucare He noctynatb. (12+)

nobun lanunes. (12+)

05.55 Hacnepve umunnzaumii. ipesHas
Azus. (12+)

07.00 Uctopuorpad. (12+)

07.55 Wctopua Benukoii xaptum
BONbHOCTEN. (124)

08.55 [pyroii Hanoneow. (12+)

10.10 Mudbi JpeHeit Tpeuum. (12+)

10.45 TaiiHbl BENMKMX KapTuH. (12+)

11.20 Xugas Uctopus. (12+)

11.55 Uctopuaga. (12+)

13.00 Tpé3bi o Hoom CBere. lctopua
eBponeiickoi amurpaumn. (12+)

14.10 TaiiHbl BeAMKMX KapTuH. (12+)

14.40 Cemb fHeit uctopum. (12+)

14.50 WckycctBo BoitHbI. Bennkue
nonkoBopawbl: MpotusoctoaHye. (12+)

15.55 «KOPO/Ib, BEIKA U Y. (16+)

18.00 «/IBAH IPO3HbIN». (12+)

19.40 06blkHoBeHHas cTopus. (6+)

20.00, 20.55 «/ICAEB». (16+)

21.50, 22.55 TopnnnHas uctopus Pycckoit
pesontouyu. (124)

04.50 Danbcudukatop, KOTOPbIl CIMLIKOM

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJbI
BT

.20, 07.50 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)

: : 08.35 3aragku Erunra. (12+)

¢ (Ce30H: 1. Benukobputanus, 2018 .

: 09.20 3atepaxHan nupamupa Erunta. (6+) :
¢ (WA, 2020T.

¢ 10.25,11.15,12.05 PacwundpoBaHHbie co-

KkpoBuLwa. (12+)
. (e30H: 2. Benukobputanua, 2014 .
: 13.00 [latbl, Bowepuwive B ucroputo. (12+)
Ce3oH: 1. OpaHuua, 2017 1.
¢ 13.30, 14.35,15.35 TaiiHbl LieCTi XeH.
¢ (164)
: Ce3oH: 1. Benukobputaus, 2016 .
: 16.35,17.25 5000 net ucropuu Huna.
(12+)
¢ (e3oH: 1. Benukobputanua, 2018 .
: 18.20,19.10 Benukaa murpaums. (12+)
E Ce30H: 1. Benukobputanus, 2016 .

¢ 20.00 XuT-napaj BOEHHON TexHUKM. (124) :

E Ce30H: 1. Benukobputanms, 2015.
: 21.00 Cneuna3 apesHero mupa. (16+)
Ce30H: 1. Benukobputanus, 2014 .
: 21.55 Muduueckue cywectsa. (124)
Ce30H: 1. Benukobputanms, 2018 .
: 22.45 Mudbi n uygosuwa. (12+)
Ce30H: 1. Benukobputanms, 2017 .
: 23.35,00.20 3anpeTHad uctopus. (12+)
Ce30H: 5. Benukobputanms, 2018 .
: 01.05,01.55 Muduueckue cyujectsa.
(124)
: 1 02. 40, 03.25 3anpetHas uctopus. (12+)
04.10, 04.55 Taiinbl my3ees. (12+)
: 05.40 HeBepoaTHble n3obpetenus. (12+)
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: 05.25,05.45 30Ha cTpoutenbcTBa. (16+)
: 06.20,07.10 Agto-S0S, nyuwee. (16+)
: 08.00,08.55,09.50 [ukuii TyHew. (16+)
: 10.45,11.10,11.35, 12.05
Hayunble raynoctu. (16+)
12.30 Kak ycTpoeH uHTepHeT:
¢ 50 neT onnait. (16-+)
< 14.10 Cnactv Hotp-lam. (16+)
: 15.00 3emnd noa peHTreHom:
3emnertpacenne B (usttne. (16+)
¢ 15.55 (amoe CMepTOHOCHOE M3BepXKeHNe
: ByNKaHa B UCTOpUM AMEpUKM. (16+)
: 16.45,17.35 9Kc7pemaanoe nyTeLwe-
: ctBue: Bropas MupoBas BoiiHa. (16+)
: 18.30 EBpona ¢ BbICOTbI NTUYbEro noneTa.
: (16+)
¢ 19.20 CrpoutencTBo ToHHENA. (16+)
¢ 20.10 OcywwTb okeaH: Taitas ucropus
JlonaoHa. (16+)
: 21.05 Koponb, 06MaHyBLLWii Tnepa.
(16+)
:22.00 Bropas mupoBas BoiiHa: [oABOAHbIi
ag. (16+)
: 22.50 MocneaHue Taiikbl TpeTbero peiixa.
¢ (16+)
¢ 23.45 Boiina [Tnepa npoTuB npeccbl.
(16+)
: 00.30 lutnepiorenn;: MoapocTku-yOuiiubl.
: (16+)
: 01.10,02.00 [paxuua. (16+)
: : 02 45, 03.30 MapaHopmanbHoe. (16+)
: 04.15 3Bakyauus 3emnu. (16+)
: . 05.00 Ocywutb oKeaH. (16+)

YBJIEYMEHUA

Yegeie, IEEEEY : © IETUVINEYT : () T

06.00, 10.05, 18.05, 22.00, 02.10

amﬁ@mm ANIMAL PLANET [HER P piscovery cHANNEL I T| L [c|

[Jlomalunas skeneptuza. (12+)
06.30, 10.35, 14.45, 18.35, 22.30, 02.40 :
[llaunbix pen mactep. (12+) :
07.00, 11.05, 15.15, 19.05, 23.05, 03.10 :
Crapble gaun. (124)
07.30,11.35, 15.45, 19.35, 23.35, 03.55 :
Llkona auzaiina. (12+) :
08.00, 12.05, 16.15, 20.10, 00.05, 04.20 :
Nyuku-nyyku. (12+) :
08.15, 12.25, 16.30, 20.25, 00.25, 04.35

Y manrana. (12+)
09.20, 03.40 Tpasosea. (12+) :
09.35, 13.25, 17.35, 21.30, 01.25, 05.35 :
Ton-10. (12+) :
13.55 BapeHbe. (12+) :
14.15 Crpoiinnowaaka. (12+)
Mbl pacckaxkem 3puTeNto 0co6eHHOCTH
MpUMeHeHIA TOil AN NHOIA TEXHOMOT M,
MaTepyanoB, C03aauM PeTIHT Tex-
HONOT A, NPV MOMOLL KOTOPOTO KaX-
Zblid 3pUTENb CAMOCTOATENILHO CMOXKET
OLEHNTb, KaKOil JOM NOAXOAUT IMEHHO
emy. Mbl He ynyCTUM Hul OHOI AeTany,
MoApo6HO pacckaeM, Ha uTo 0bpaLLaTh
BHUMAH/E NPV NNAHUPOBAHNM CTPON-
TeNbCTBA CBOETO 3aropOfHOTO 0Ma. :
u 55 Coycbl. (12+) :

: 06.00, 07.00, 07.30, 09.05, 10.10, 11.15,

¢ 12.15,13.20, 14.20, 15.25, 16.30,
17.30, 18.35, 19.35, 20.40, 21.40,
22.45,23.50, 00.55, 01.55, 02.55,
04.00, 05.00 PbiOHbIii aeHb. (16+)

: 06.30,08.35,09.35, 10.40, 11.45, 12.45,
13.50, 14.50, 15.55, 16.55,18.00,  :
19.05,20.05,21.10, 22.15,23.15,  :
00.20, 01.25, 02.25, 03.30,04.30,  :
05.30 Combl EBponl. (12+) .

: 08.00 Ha pbi6anky ¢ oxotoit. (12+)

«0xoTa U pbl6aika», MOXHO NepeunciaTh =
6€CKOHEUHO: HOPMATUBHbIE JOKYMEHTbI,
OTKPbITUA U 3aKPbITUSA CE30HOB, HOBIHKIA :
PbIHKa, peiibl NpoTUB 6pakoHbepcTBa,
BECTM C BOZLOEMOB 11 OXOTX03AIACTB, CO-
PEeBHOBaHIA N0 PbIGONOBHOMY CMOPTY,
QHOHCbI 1 PENopTaXxi 0 BbiCTaBKax, de-
CTVBANAX M MacTep-Knaccax. . .
1 MHOTOM JiPYroM OXOTHUKM U pbl6ono-

Bbl Y3HAIOT U3 eXXeHeeNbHOI HOBOCT- :
Hoi nporpammbl <Ha pblbanky ¢ oxotoiil»
Kaxayto Hepento Befywwuii, camblii n3-
BECTHbIi pbl60noB Poccun (TaHncnas
Pag3uwweBckuii, beceyeT B CTysmm ¢
MHTEPEeCHbIMU FOCTAMY - CIOPTCMEHaMu
11 IKCNEPTaMM, YAHOBHUKAMM M SHTY3Ma- &
CTaMK, YYBHBIMU 1 MacTepamu. . .

: 00.00, 13.30 ApomartHblii Mup. (6+)

: 00.30, 10.00, 18.30 OutHec-ouknHm. (12+)

: 01.30,11.00, 19.30 Tabata-Xapz. (12+)

: 02.00, 11.30, 20.00 Pilatesytpo. (12+)

: 02.30,12.30, 20.30 Zumba. (12+)

¢ 03.00, 13.00, 21.00 boau-6aner. (12+)
B ocHoBe 6opu-6aneTa nexar obneryex-
Hble BapUaHTbI ynpaXkHeHuii 13 baneta
11 KNaccuyeckoii xopeorpaduin, kotopble
JLLOMONHAKTCA TEXHUKAMU U3 ANTeCa.
370 aZlanTMPOBAHHDIT BapuaHT GUTHeCa,

Cnagkas xu3Hb. (12+) : [o pa3Hbim oweHKam, B Poccun yBne- : KOTOPbIi NOAXOAUT f4NA NOBOFO YPOBHA
08.35, 12.40, 16.50, 20.40, 00.40,04.50 :  KaloTCA OXOTOi OKOMO 3 MWIAOHOB Ye-  +  MOATOTOBKIA.

Kepamuka. (124) © JoBeK, a pblbankoii - bonee 25 munnno- = 03.30, 14.00, 21.30 KapanobnoHamHKu.
08.50, 12.55, 17.05, 21.00, 00.55,05.05 :  HoB. Tembl, BO/HYIOLLIME 3pUTeNA KaHana S (12+)

¢ 04.00,06.00,08.00 Muctep [lpaiis. (12+)
: 04.15,06.15, 08.15 YtpenHuii 3apa
¢ umoit bparunbim. (12+)
: 04.30,06.30, 08.30 Briorepbl: MHCTPYKLMA
: 10 npumeHeHnio. (16+)
: 04.45,06.45, 08.45 ButamuH-3aTpak.
: (124)
: 05.00, 07.00, 09.00 YogaYtpo. (6+)
: 05.30,07.30, 09.30, 17.30 «CkynbnTyp-
Hoe nuLo» ¢ BukTopueii Liennsesoii. (12+)
12.00, 23.30 MepBoknaccHblii GutHec. (6+)
¢ 14.30,22.00 [bixaHue cTpetumHra. (12+)
: 15.00, 22.30 Munarec usHytpu. (6+)
¢ 16.00 Xyzeem ¢ MapVIHOVI Kopnaw. (12+)
¢ 16.30 Kynganuu-iora.

06 310M

[apmoHua 1 noxyzaeue. (12+)
: 18.00 YogaBeuep. (6+)

06.00 [noxoit néc. (12-+)
06.45 [lom ana pentanmit. (12+)
07.35 (7B bakwan:
3annbiB ¢ yypoBuwamm. (12+)
08.25 Ha cBobopy c nutbynem. (16+)
09.15 Jloktop Ixed:
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (164)
10.05 [lukas Kocta-Puka. (12+)
10.55 XwotHblit mup [y6as. (12+)
11.45 Xpaxutenu 6onot Ieeprneitac. (16+) <

13.25 (mepTenbHble 0cTpoBa. (16+)
14.15 JlokTop [Ixedpd:

BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+)
15.05, 03.45 Ha cgo6ogy c nutbynem. (16+) *

BOCTb. (16+)
17.35 XusoTHblit mup Jlybas. (12+)
18.25 HeussepaHHas Mekcuka. (12+)
19.15, 20.05, 20.55 CmepTenbHble ocTpo- ¢
Ba. (16+)
21.45 Moit maneHbKuii Kowmap. (12+)
22.35 Tocneanue xutenn Anacki. (16+)
23.25 B aukue Kpas ¢ BaHom. (16+)

00.40 CrvB bakwan:
3annbIB ¢ yypoBuWamMK. (12+)
01.30 [loma Ha fepeBbaX. (12+)
02.15 Anckas Kowka. (12+)
@.30, 05.15 [loma Ha aepeBbax. (12+)

12.35 IBapenyne: 30Ha nopaxeus. (16+) :

15.55, 16.45,03.00 CypoBas cnpaseanu- :

00.15 Co6aKoseneHue: HoBble nctopun. (6+)

: 06.00 Maxunatopbi. (12+)
: : 06.45 Kak 310 cpenaro? (12+)
: 07.10,07.35,18.15 Kak 510 ycTpoeHo?
Z (12+)
: 08.00 Ansicka: nocnesHuii pybex. (16+)
: 08.50 Onepauya «Cnacexyte gomay. (12+)
: 09.40, 18.40 bpatba luzens. (12+)
: 10.30, 01.20 PaspywwTeny nerexs
¢ uHegend akyn. (16+)
11.20, 02.10 Pa3pywwrenn nerexp. lletu.
(16+)
¢ 12.10, 04.30 Pxasas umnepus. (12+)
¢ 13.00,05.15 OxoTHuKv 3a cTapbem. (12+)
: 13.50, 14.15, 14.45, 15.15, 15.40,
16.05, 16.35, 17.00, 17.25, 17.50
OxoTHUMKM 3a cknafami. (16+)
< 19.30 [enuii aBTogu3aiiHa. (12+)
:20.20 Bo3poxpexue npUCKa. (124)
: 21.10 [lxepemn Yaiia: TaiiHbl okeana. (16+) :
. 22.00 Arob6an A8. (12+)
: [Jlobpo noxanosatb Ha OfIHY 13 CaMbiX
¢ OXUBMEHHbIX MarucTpaneit lepmanum. ke
CNONb3YT MUAAMOHDI BOAUTENelA, a 3a
11X 6€30MacHOCTb OTBEYAKT HACTOALLYE Te-
pow, paboTatoLLiye Ha aBapuiiHoii nonoce.
¢ 22.50 CmeptenbHblit ynos. (16+)
: 23.40, 00.30 B3rnap usnytpu: West Coast
: Customs. (12+)
: 03.00 [unetaHT npoTvB sKcnepra. (12+)
. 03.45 B nowckax cynepniogeit. (12+)

: 06.00 rpa Bcnenyio. (12+)
+ 06.25 bocc Ha kyxHe:
Mekcvkanckaa duecta. (12+)
2 06.50 bocc Ha KyxHe: BOCKpeCHDIN yXWH.
o (124)
: 07.15, 07.40, 08.05, 08.30
¢ Macrepa nepenpogaxu. (12+)
: 08.55,09.20, 09.45, 10.10, 10.35, 11.00,
¢ 11.25,11.50,12.15,12.40
¢ Houuku nepenpogaxu. (16+)
: 13.05 Llectb mnageHues B fome. (12+)
: 13.55 [ponasLuve 6e3 Bectu. (16+)
¢ 14.45 [louku-matepu: HepasnyuHble. (16+)
¢ 15.35, 17.15 Bu3a HeBecTbl. Buza xemuxa.
Yo 6bino panbwe? (16+)
: 18.05,18.30, 18.55, 19.20, 19.45,
¢ 20.10,20.35,21.00, 21.25, 21.50
¢ Ku3Hb Ha laBaitax. (12+)
: 22,15 Asewy 300 kr. (16+)
¢ 23.55 Jloktop «Mpbiluk» B feTanax. (18+)
:00.45,01.33 CanoH «[TocneaHuii LaHo.
E(16+4)
: 02.21 Axomanum tena. (18+)
: 03.10 Xu3Hb Ha laBaiiax. (12+)
¢ 03.35 Bu3a HeBecTbl. Bu3a eHuxa.
< Tokupas Amepuxy. (16+)
: 04.24 Bu3a HeBecTbl. Bu3a xeHuxa.
Moknpaa Amepuky. (18+)
* 05.12 Bu3a HeBecTbl. Bu3a eHuxa.
Y70 ObIN0 Aanbiue? (16+)

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI M3MEHEHUA 10 He3aBUCALLVM OT peaKLuy NpU4MHaM. Tenenporpamma npesoctasnexa komnanuei 3A0 «Cepaic-TB.



Ne 29 (120),
20 - 26 niong 2020 . CYBEOTA’ 25 MI'OAH @
CI'IOPT AETCKI/IE KAHAan NPABOCJIABHbIV KAHAN

amCTPAHA , (o ¢ 12.00 Pycckuii obep. (6+)
< MAT‘l ctraHA B : SN EUROSPORT 1 MYNLS6T MYNbT KAHA DISNEY KAPYCEJb Eﬂﬂﬂ CMnAC £ 13.30 fxouy pebena. (1 2+)

06.00, 07.50, 10.30, 23.05, : 00.30, 02.30, 04.00, 14.30 06.00 «Cmewwapukm». (0+) : 05 00 «TI/IMOH 1 lymba» (cy6TvTpbi). (6+) : 05 00 «Henocepa 3y». (0+) 05.00,00.00 [leHb : 14.30,16.00, 17.30
01.50 Per6u. Jlura (raBok- = CHykep. YemnuoHat mu- 06.30,19.30 «Mu-Mu-Mutwku». (0+) : 05.25 «Pycanouka» (cy6Tutpbl). (6+) ¢ 06.55 «Huk-3apapka». (0+) Matpuapxa. (0+) § «HEM3BECTHBIV CONAIAT».
Yemnuonat Poccum. (0+) = pa. Wedduna. Keanudua- 07.00 «Bpema manbiweit». (0+) ¢ 05.50 «Anagpuk» (cybtutpbl). (0+) : 07.00 «C 4oGpbim ytpom, Manbiwm’» (0+) 05.10 3aser. (6+) : o 1-3cepun. (0+)

07.45,10.25,13.15,17.30  :  uua.(6+) 08.00, 13.30 «Matwa u MegBegb». (0+) S 06.10 Jlerenya o Tapsane» (cy6tuTpbl). (6+) : 07.30 «Yuk-3apszKan. (0+) 06.00, 06.30,07.00,14.00 :  CCCP, 1984r. B ponax: Ba-
Hogocu : 01.00,01.30 Onumnuiickue 08.30,20.00 «JlyHTu 1 ero Apy3bs». (0+) : 06.35 «Hosas kona umnepatopa». (0+) 5 07.35 «JyHTUK 1 €ro py3bs». (0+) MoHacTbipckas KyxHs. (0+) :  cunuit OywTukoB, Hukonait

09.35,00.55 CtpaHa cMOTpUT @ Wrpbl. <XWBble nerenzibi» 10.35 «YetBepo B Kybe. (0+) : 07.05 «Qurec n Dep6». (6+) . 08.55 «[Tnactunuuku». (0+) 07.30,03.35 Jluua llepkeu.  :  TpuHbko
anopr. (12+) + (cybrumps). (12+) 12.05 «(Ka30uHblil NaTpyb. : 07.30 Ynuua lanmatuxues, 101». (6+) ¢ 09.00 «Eaa Ha ypab (0+) (6+) :19.00 «Hawm no6umsle

10.05 Jlnua crpatbi. (12+) 2 02.00 Motorowku. FIM Endu- Xporuku uypec. Toonnb v apda». (0+) = 07.55 «YruHble uctopumy. (6+) :09.20 «Manbiwapuki. TaHuyem v noémb 07.45,03.20 3Hak paBeHctBa. :  necHu». Kowuepr. (124)

12.30,22.20 [lecatkal (124+) :  rance-2019. Cenar. (12+) 12.15 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa. (6+) : 08.25 «3atepaHHble B cTpaHe 03». (6+)  :  (04) (16+) :20.00, 02.30 Bctpeua

12.50, 22.40 Xu3Hb : 06.09 Motorouku. «bonb 14.00, 22.00 MyNbTaopnpus. (0+) : 08.55 «[lécMam. (6+) :09.25 «bapbockutbi». (0+) 08.00, 08.45,03.50 Myner-  : (cybTutpl). (12+)
nocrie cnopra. (12+) © A0p»-2019.0630p. (12+) 18.00 «BonuieGHas KyxHs». (0+) : 09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukkm. (0+) :10.45 «Tpu0l» (0+) dunbmbl Ha CMACE. (0+) ¢ 21.00 [loporv namsTu.

13.20 Knk6okenwr. WTKF. Cep- = 08.00 Mororonku. All Access. 18.20 «benka u (rpenka. * 11.00 «Anwca 3Haer, uto senatbl» (6+) ¢ 11.00 «Typ6o3aspbi». (0+) 08.30, 04.45 Taiinbl ckazok. = Ouabm6. (16+)
reii XaputoHoB npotus Qep- : (12+) 030pHar cemeiika. (0+) : 12.55 «PanyHuenb: Hoas ucropus. (6+) © 12.45 «Col03MynbTOUNbM» NPeACTaBNAeT: C Autoit Kosanbuyk. (0+) : 22.10 He epio! Pasrosop
Harzo Poapureca. Tpaucna-: 08.30 Pannm. ERC. 19.00 MY/bTnpembepal «YetsepoBKy-  : 16.25 «Anagauty. (0+)  «Yebypauka u Kpokogun fena. (0+) 09.00, 13.00 Brouckaxbora. @ carenctom. (16+)

s w3 benopycam. (16+)  © 0630p ce3oua. (12+) 6e. KyGo-rohKin, «CkasouHbi natpymb.  18.10 «Anai: * 13.25 «Kara v 3¢. Kyna-YrogHo-llgepb». (124) + 23.10 «becorok». ABTOpCKan
15.30,01.25 38é3ppl : 09.30 Benocnopr. Bupryans- Xpowuky uynec. Toonns u apdan, «Bobp :  Bo3spayenme xagapan. (0+) (0H) 09.30 Munurpum. (6+) : nporpamma Hukutbl Muxan-
Mpembep-nuru. (12+) & Hbiil <Typ fe Oparo». (12+) 106p. Kymipy, <TTpocro o saxtom. Mlpo 1930 MOCTEAHA BOTATbIPb. (124)  + 14.10 Inactunmns. (0+) 10.00 MpAvas nukus. Oteer  Koga. (16+)

1555, 17.35 Tpefna wa 6aii-  : 10.30 Benocnopr. «Byanb- Mupy u fouy. Ca Takoit», «fJovuku. 22,00 <TEPHEP U XYy (12+) £ 14.15 cEpanaw. (6+) caAulenHuKa. (newnanbbiin © 00.15 Cregbl umnepun. (16+)
ZapKax 1 karo3. Ky6ok Mpe- : Ta»-2019. 15-i 37an. (12+) Carpana Oamuansy. (0+) * 23.55 «CYMEPIEPOVICKOE HAKASAHME».  : 15.20 «ToBopuMm 6e3 owwn6ok». (0+) BbInyck (cy6TuTp). (04)  : 01.40 Mapcyna. C Bnagumu-
3ugenta PO 2019. Tpanena- -+ 11.30 Benocnopr. «Byanb- 20.25 «Maua v Megenb», 1) * 15.25 «(Ka3oubiii marpynib». (0+) 11.00 1 6yayT moe.... (12+) = pom Jleroiigoii. (12+)

s ta s Mockeel 04) 2 Tan-2019. 16 amn. (12+) «MaLuibl necerkiy. (0+) © 0130 «OHM NIOMEHATC MECTAMI, 1605 «[Tpocra ayka». (6-+) v
r y:\/(')¢eccmonaanb[M e qug(q%p} ¢ yanl;-z 20.55 «MawwmHbl ckaskuy. (0+) L1224 2 16.10 «(Ka30uHblii natpynb». (0+) deBOC(\ABHblH KAI\GHAdpb
HEKC[(KOT()]K @’;’:ﬁf"(”e"';'e"ﬁ%pf ‘13 Tsi;)_Beno&no_:l i?g'n(b— +) 21.00 «bapbockunbl». (0+) : 03.00 «Otenb TpaHcunbBaHus», (12+) ¢ 16.55 «TpuOl» (0+)

P - Ha PT. «By 21.20 «[TpocTokBaLLmMHo». (0+) ¢ 04.15 My3bika Ha Kanane Disney. (6+)  : 17.00 «LlapesHbi». (0+) 25 uons
poxoB mpotue 3aka Hennn. 1 T@»-2019.20-03man. (12+4) | | e e e e e ea e e ane et taaas 1750 «CMewapuku
Wca Yanues npotu Kpeitra * 15.30,21.00 Chykep. Yemnu- H PUKL. Ceamuua 7-a no Natupecatuuue. Macs.
: YHUKYM ‘ * HoBble npuknioueHua. (0+)
Bynpadda. Tpancnaumaus 2 oHat mupa. Wedduna. Kea- 2 19.00 CemeiiHoe KitHo. Muy, I'Ipor(na n Unapus.

. Eg"g)l?g::‘aﬂgﬁ) - 2;‘4’::3(%'/3 MpAmar TpaHc- 07.06 «Tuma v Tomay. (0+) ¢ 05.00 «Tima n Toman. (0+) ¢ «bonbuuoe nyTewectsue». (6+) i 7 @ Mpn. Muxanna
.«MOCKOB(Kaﬂ ca6n2>>—20q9 : 19 oouTeﬁHmc US Open-2019 07.26 Jleraiowne ssepn>. (6+) : 05.55 TypGosaspbiv. (0+) 3 TakyKBbILLNO, UTO OUK HenyTeBbii auct ManenHa. Mu.
KeHuwmhsl, (0+) ol .)Keuumnbﬁ /4 (I)FI)/IH ana Aﬁ- 07.57, 20.20 «bonbluoe nyTeluectaue». (6+) : 07.00 «Henocega 3y». (0+) ¢ [0CTaBWi ManbllLa NaHzy He coBcem no [ONUHAYXM. BO

05.40 Crpana. Live (124) P ppeeck ~ MenTenc 13 +') 09.21 «/Ba Llapesuy u Cepoiii Bonk-2. (0+) = 08.00 «3e6pa B Knetouky». (0+) : apgpecy. TouHee, COBCEM He 1o agpecy. .. B C 'CWK ’

K' paka. Live. . peecky - NepreHc. / 10.34 «baneputay. (6+) 3 08.30 «LlapeBHbl». (0+)  06LLeM, HOBOVCTIEYEHHDIM OTLIOM HeOXit- | -BATOM Rpe-
12.00 «Cmewapukm», (0+) : 09.40 «Epa Ha ypal» (04) : JaHHO CTan yrplomblit MeaBezb Mo Kny- weHnn Mapuu.
13.00 «CHexHaA koponesa-3. < 10.00 0! Kuro! «benka u (rpenka. ¢ KeMuk-Muk. Hegonro aymas, Halu repoit Mpnn. NoaHHa
My3 bl KA OroHb 1 népy. (6+) : 3gé3gnble cobakun. (0+) ¢ pewmn JOCTaBUTb NaHAY HACTOALLNAM po- (Tpys.) u faspu-

s . S 14151 MY3-TB-2019. 14.25,22.28 Mactepckas ¢ 11.25 «Tpukora». (0+) ¢ purenam. [1a eule v CTpaHHOBATbIf 3asily una (fpys.) Ces-

BHE MY3-TB pemua «Ymenble pyuki». (6+) 2 13.05 «Mens 308yT He-Hen. (0+) : Ockap CHUM yBA3ANCA. A nyTb NpeACTONT | Toropues. Muuy.

My= : My3bika 06beauHser. 3a ka- 14.41,15.27,22.44 lctopus genukux = 14.00 «OpanxeBas koposa». (0+) : Hebnu3kuil - B 6ambykoBble neca Kutas. deopopa Bapsra

05.00,07.10 PRO-Hooctw. = pipom. (12+) u306peteHmit. (6+) *15.00 «/cTopus u3obpeTenii». (0+) Tk HaunHaeTcs Gobluoe M Henpenckasy- _
(16+) £ 15.00 Mpemus My3-TB-2019 : : n cbita ero Vo

. g s p . 14.55, 15.43, 22.58, 23.30 : 16.00 «3ebpa B knetouky». (0+) : emoenyTellecTBie repoes!.. aHHa s Kues e I'I n. ApceHns HoBropoacko-
Mbi sHaem 0 38E3naxBcEl 3 My3bika obbeaunser. Liepe- ToToBUM ¢ Mamoit. (0+) : 16.35 «Tpukotan. (0+) : 20.30 «CMOKOIHOI HouM, Manbitumb» (0+) Non. C E P " P BA
05.10,11.55 TOP 30 - Pycckuii = moHws Harpaxaenua. (16-+) 15.07,15.55,23.10,23.41 Bpearbie  : 18.30 «[loe3a AuHo3aspos». (0+) :20.45 Jleo u Tur». (0+) ro. . pn. LMoHa BONOMCKOTO. VIKOHBI bOXMM-
KpyTAK Hepenu. (16+) 3 21.00 «llpaspHuk jna Beex COBETbI OT N0NIE3HbIX AeTell. (6+) 2 20.30 «3efpa B KneTouKy». (0+) 1 22.05 «PagyxHo-6a60uKoBo- eit Matepu, umeHyemoin «Tpoepyunuar.
07.25 CpenaroB 90-x. (16+) = BniobREHHbIX» B Kpem- 15.12,23.16,23.46 Waxumat! (6+)  : 21.00 «CBunKa Menna». (0+)  eUHOPOXHaA KoLKy, (6+) MocTa HerT.
09.30 Y-Jlaunbiit wapr. (16+) = ne-2020.(16+) 16.00 «Makc Crun». (12+) : 22,00 «TypGo3aspbi». (0+) : 2230 «BaKyrann. (6+)
PeliTuHr xapkux netHux xut- : 00.00 Tawynon. (16+) ) 16.49 «CEMb THOMOB U 1». (6+) : 23.10 «Tuma u Toma». (0+) 2 22.55 «Mudunntn Hagon. (6+) .Ycepaue B 6narofapHocTu yBe-
TOB C HeroApaxaemoid A- = [lenaii rpomye v cnywaii or- 17.40 «Anewa Monowy n Tyrapun 3meit». = 00.15 «CHexHas Koponesa: Xpanutenn ¢ 23.15 «Hogatopbi». (6+) << NMYMBAET MUNOCTb BRarogeTens K
Hoii CemeHOBWY. ¢ GopHble TaHLeBaNbHbIE XHTHI. (124) ¢ Yyzeo. (0+) ¢ 00.40 «Monkapr». (6+) NpUEMAIOLMM 61arOTBOPEHNS C A0BPbIM
10.35 TOP vapt EBponbl nnioc. ¢ 01.00 Hecnuuhep. (16+) 19.00 «JlarywoHok Pu6but». (6+) : 01.20 «Jlabopatopuym. : 01.30 «EcTb Takas npodeccuay. (6+) ECTEORD
(16+) < 04.45 3onotas nuxopagka. 21.41 «benka n (rpenka. ¢ ManeHbKue nccneposatenuy. (0+) . 01.55 «Pactu-mexanuk». (0+) y . T iH M
w.40 PRO-0630p. (16+) : o (164) / \ 030pHas cemeiika». (0+) ¢ 01.25 «3ebpa B knetouky». (0+) ¢ 03.05 «Besyxal» (6+) j K B. IpUropui hcckin /
COJIHUE (BOCXOA,/3AX0OA) HALWU KAJIEHAAPDb C 20 MO 26 NONA HAPOZHbIE MPUMETbI
®A3bl JIVHbI
Bocxop: 4u. 14 m. 3axop;: 21 4.56 m.
PRI | | 3TOT AIEHb B UCTOPUM NMEHUHHUKM MNoropna Ha NaBpunna
HoBonyHue ' 20 nwonAa ; HE 3ABY[lb MO3APABUTb OCEHb on pene" ""a
B 3Hake JloBa B 1924 ropy ocHoBaHa 20 VIONA. TepmaH, Esokus, Cepreit,
X Bocxon:4u. 15m. 3axo: 21 v.54m, MexpyHapoaHas waxmar- CraHucnas. 20 utons No HapogHOMy  cTebnn KapTodens Bbico-
ions fonrota gks: 17 u. 38 MK Has Gefepauya. 21 NONA. AnekcaHap, AmuTtpuii, Ta- KaneHgapio cunTanoch KO MOAHATHI, TO Moroaa
Pactyuwan JyHa O 21 UONA TbAiHa. fHem Oepota CTpaxa. 6ByfeT CONHeYHOIA, a ecn
B 3Hare JloBa B 1804 ropy B Poccum npu- 22 VIIONA. Angpeit, VBaH, Knpuin, [POM B 3TOT fleHb O3HaYan  MOHUKAN — OXANNBOIA.
Bocxog: 4. 18 M, 3ax08: 21 451 w, HAT NEPBbIN LIEH3YPHbIN KOHCTaHTVH. ponroe HeHacTbe. Aecni  Poca 25 nions, B fieHb
Jlonroa gus: 174, 33 Mk, yCTas. 23 UIONA. Teopruii, Danuun, NéTp. OH Nnepexoaun cMecTaHa  [pokna MnakanbLyyka,
Pactyuan flyHa 22 NioNnA 24 NONA. Apkagwi, Enena, Onbra. MeCTO, TO OXMAaann rpala  morna pacckasatb O Mo-
B 3Hake JIbBa B 1795 ropy 8 Mockse B 25 V0N, Apcenuit, MsaH, Muxaun, v xonopa. roAe: CUNbHasA yTPeHHss
Bocxog:44. 20 m.3ax0: 21 4. 49 vmenn rpaga Lepewmere- MonmHa, ®épop. foropa 21 mions, B AGHb  poca M TymaH NpefiBelja-
Tonrora gs: 174,29 Mk, Ba OCHOBaH KpenocTHou 26 UONIA. BepoHuka, CTenaH. ®épopa KonopesHuka, NV ACHBIE [IH, @ CKYAHbIe
5 Teatp «OCTaHKUHOY. COOTBETCTBOBAsNA poCbl — HeHacTbe
acTywas JlyHa B 1894 n :
B 3HaKe [leBbl rogy B llapuxe norofe Ha AnbuH AeHb B neHb ApxaHrena laspu-
s CTapToeang nepBble B Mu1- NPA3AHUKU (2 aBrycra). 1na, 26 nions, cyxas no-
0CX0A:4 4. 22 . 3axo: 21 u. 47 m. pe aBTOMOOUIbHbIE COpPEB- 23 mons, B ieHb AHTO- rona obellana Tennyio un
flonrota gus: 17 4. 25 MuH. HOBaHWA. 25 nonA HE 3ABY/ib OTMETUTb HuA [pomoHocLa, nprme- cyﬂy,o ocl:Hh y
Pactywan Jlyna O 23 NoN4 B 1973 ropy ¢ kocmogpo- 20 NONA m MexpayHapoaHbI feHb Tbl b1 CBA3AHBI C FPO-
B 3Hake [lesbl B 1985 rogy 3acTynui Ha ma balikoHyp 3anyuieHa Laxmar MOM: iNnTENbHbIE pacKa-
Bocxog: 44. 25 M. 3ax0g; 21 4,45 M, AEXYPCTBO MEPBbIi MOJK COBeTCKasA MexrnaHeTHan 22 NONIA m BcemMupHbI AeHb Mo3ra Tbl FOBOPUNM 0 6oraTom Moppyxka -
flonrota gus: 17 4. 20 M. MEKKOHTUHEHTaNbHbIX pa-  CTaHumAa «<Mapc-5». 24 NONA m [leHb dpnopucta B Poccum YNOBE, PE3KMI FPOM — O noapyxke:
Pactywan Jyna O KeT «Tononb». 26 UonA 25 UOJIA m [leHb peuHon nonmumi B CKOPOM TUXOM JI0X[ie, - OTNYyCK - 3T0 Kor-
B 3HaKe Becos 24 NONA B 1730 ropgy umneparpuua Poccvm B [leHb paboTHMKOB TOProBnu TYNKUIA - O IMBHE. A Tbl NOKynaeLub
Bocxop: 44, 27, 3ax0m 21 4,43, B 1790 ropy Bnepsble 6bi10  AHHa MloaHHOBHa noanuca- B Poccum 24 vions, Ha Onbry T At A——
Jlonrota gasi: 17 4. 16 MuH, AOKYMEeHTaNbHO 3aduKcm- naykas 06 otnuske bonb- 26 NONIA m [leHb BoeHHoO-MopcKoro CrpagHuuy, o rpagy- P a eyo o
Pactywas JlyHa POBaHO NajieHe MeTeopu-  LLIOTO YCMNEHCKOro KoJloKo- ¢dnota Poccum B [leHb napawwiotncTa Ler noroae Cyanu \ ‘ LG R L
B 3Hake Becos Ta Ha 3emo. na (Llapb-konokona). B Poccum no kapTodento. Ecnm v 06ou u namuHar.
TnaBHblii pepakTop 3amecTuTenb reHepanbHoro AUpeKTopa N 29 (120).
KAP .E‘O C : BAKAHOBO.C. : no guctpnbyuun 3ABbANOBA 0.A. Jlata nognucanua B nevarb: 23.00 vac. 13.07.2020.
A V3ATENbCKASA TPYMNA i Ten.8-962-724-29-44 ¢ e-mail: distrib@kardos.ru [lata npousBopcrBa: 13.07.2020 .
y : i e-mail: telek@kardos.ru | 3amecTuTenb renepanbHoro gupektopano  Jlata Bbixopa B cBer: 14.07.2020 . Tupax 68 860 3k3.
PEANTENb, PEAAKLINA W U3[1aTeNb: : 3am. rmaBHoro © pekname u PR JAH[IbIKIHA AN, Otneyararo 8 000 «Tunorpadckmii Komnnexc «[lesus», 195027, Poccus,
000 «l3patenbckan rpynna «KAPJOC» : : . o
NMUTEP TeHepanbHbli AupeKTop © pepakTopa  Iu3aiinep HAVIEHOB AA. CaukT-etepbypr, yn. IkopHas, . 10, kopn. 2, nuTepa A, nom. 44

Fasera TENEK NIUTEP». 3aperucTpuposara  BABIIOB A, © ALIKOBAAA. * TenegoH pexnamHoit cryxGbi: 3akas TA-6/29. Boixogu B0 Beex ofnactax (300,

OezepanbHoii cnyx60ii no Han3opy B chepe Afpec pepaKumm: : PervonanbHbiii pepaktop  : 8-962-724-29-44 e-mail: reklama@kardos.ru Tupax 7070 Homepa 902 690 5k3. ;

(BA3Y, IHOOPMALIMOHHBIX TEXHONOTWIA M Macco- 127018, Poccus 1. Mocka, : KYYKOBA C.C. : Menepmxep no nognucke MPULLNHA I.A. Pekomen0BaHHas LieHa B po3HuLy 15 pybneit.

BbIX KOMMYHUKaLWiA yn. MonkoBas, 4. 3, cTp. 4. e-mail: telek@kardos.ru : bunbp-pepaktop : (495) 933-95-77, po6. 237 ficnonb3osarbi goto «Shutterstock/FOTODOM» .

(Bupetenbcro AN OC77-77733 Anpecusparens: : TIOTYEBAL.B. ¢ e-mail: distrib@kardos.ru ExenepenbHas cemeiinas raseta Ana yutateneit 12+ 06bém 3 n. n.

0729.01.20T. 111675, Poccus, 1. Mockea, : : Caiit rasetbl telek.kardos.media PefaKuys He HecET 0TBeTCTBEHHOCTY

W3paeTca c anpena 2018 roga. yn. Cesroosepckas, .13, 3rax 1, now. VI, kow. 4, opuc 4. [a3€Ta nievaraerca 8 ropopax: Mocksa, Cankr-Tlerep6ypr, Boporex, KpacHogap 33 0CTOBEPHOCTb COAepaHUA PeK/aMHbIX MaTepuaos.




BOCKPECEHbE, 26 UIONS

poccis [ FocCHAK

(
roctt] rocom
E ~ s §

/

07.00 10.10 «[leHb BoeHHo-
mopckoro ¢nota PO».
Mpa3gHUYHbIN KaHan

Ko [lHt0 BoeHHO-MoOp-
ckoro ¢nota PO

Tbi». (124)
13.30 «Llapu okeaHoB». (12+)

(16+)
17.50 locypapcTBeHHblit

KoHuepT, noceAwen-
Hblii dunbmy «Odue-
poix». (12+)
(EXT] «OOULIEPBI». (6+)
21.00 Bpems
vXIET) «72 METPA», (12+)
00.10 «Llapm okeaHoB». (12+)
01.10 HaepuHe co Bcemu.
(16+)
01.55 MogHbli npurosop. (6+)
02.40 [laBaii noxeHumcs!
(16+)

(35 «KEHUTbBA BA/Ib3A-
MWHOBA», (6+)

07.20 «QaKTop XM3HMY,
(124)

07.45 «lone3Han noKynka».
(164)

08.10 Jlio61Moe KNHO».
(124)

10.35 «Bnagumup 3tyw. CHu-
maem wnany!» (12+)
11.30 CobbiTnA

BUAALUU», (12+)

14.30 Co6biTna

14.45 XpOHNKN MOCKOBCKOr0
6biTa. (12+)

15.35 «lpowaHue». (16+)

16.25 «MeHwmHbl Anekcax-
Apa Abaynosa». (16+)

{EAE «MNOPTPET IIOBUMO-
Fo», (124)

PIEE «OKOHYATENbHbIN
MPUrOBOP». (12+)

00.35 CobbiTuA

(IE «<KOTOB OBVMATD HE
PEKOMEHAYETCA».
(12+)

(Y¥E «YETbIPE KPU3UCA
JIIOBBU», (124)

03.55 MetpoBka, 38. (16+)

(IXE «MON NIOBUMbI A

\_ MPU3PAK». (12+)

10.00 Hooctu (¢ cy6Tutpamu) :

11.00 TopxecTsetHbiii napag : (EAE «4EPHOE MOPED. (16+)

12.15 HoBoctu (¢ cy6Tutpamu) :
12.30 «Llapm okeaHoB. Opera- :

[T «4EPHBIE BYLAATDI».

Kpemnesckuii [lsopeu,. :

o I

< 10.00 Bectn :
: 11.00 TopxecTBeHHbI Napag ;

Ko [lHi0 BoeHHO-MoOp-
ckoro ¢nota PO

1944 rop. Hesagonro go
Hayana KpbiMckoi Ha-
CTynaTenbHoi onepayum

Kopabssm YepHomopckoro &

dnota n A3oBckoil pnotu-
NV YTPOXAET cepbésHas
0nacHoCTb. Hemelkune
[AMBEPCAHTBI-NOABO-
[LHVKY TOTOBAT KPYMHO-
MacLuTabHyI0 akLmio o
YHNUTOXEHMIO OCHOBHBIX
60eBbIx efnHIL ¢pnoTa. B

Hosopoccuiick npuesxaet -

KanuTaH BTOpOro paHra
Cepreit Cabypos. OH npu-
3BaH YCUNUTb MECTHYIO

BbIM. (12+)

: 01.00 TopxecTBeHHbIil napag
: : [EXH «<MHCMEKTOP KY-

Ko [lHio BoeHHO-MOp-
ckoro ¢nota PO

¢v[1[\:u.n

3% aBEanA [EEELTENTY

: [0 «MOPCKOIl XAPAK-

TEP». (04)

: (EB«CNYYAN B KBALPA-

TE 36-80». (12+)

09.00 «Cryxy Poccum. (124)
¢ 09.55 «BoeHHas npuemKa».

(6+)

: 10.45 «AKyna» MMmnepatop-
«[1BA KAMIUTAHA». (0+) }

ckoro dnotan. (6+)

* 11.10 «McTopusa poccuiickoro :
¢ 11.05 «[lomaLuHue xuBoT-

dnotar. (12+)

18.00 HoBocTu gHA
B «NPUCTYNUTD K INK- :

18.15 «JlereHabl COBETCKOro
cbicKay. (16+)

: PPET) <OHTA CEBEPHOTO

ONOTA». (0+)
KnHonosecTb 0 ueTbipex

MOAPOCTKAX, B UbMX yLUax
¢ 16.05 «<HecnomneHHbIi Hap-

BOWHa OCTaBuNa CTpaLLHble
cneppl. [Mbenb 6an3KNxX 1
Xaxfa 6opb6bl C rutne-
POBL{AMM Pa3HbIMI MyTAMM
MPUBENM VX B LLKOAY

IOHT, CO3[1aHHYI0 B rofbl
Benukoin OteuecTBeHHOM
BOWHbI Ha CONoBELIKNX
octposax. O MyxaHun

pebsT, nx nepeom 60eBOM
KpeLLeHm 1 0 nobene pac- = :
. 22.45 «KoHuept Onera [asma- :
: ¢ 03.35 «Camble WoKMpyiowe

CKa3blBaeT Gpribm

: [TKE <MHCNEKTOP J10-

CEB». (124)

: (W «XO3AUH TAIT >,

(124)

LAHC», (16+)

Anppeir bopucos, B npo-
LNOM oduLep creLHasa,
nocne yBoNbHEHVA XM1BET

B MogmockoBbe. OpHaxzapl

BEYEPOM K HEMY B IOM

€TCA 3aBECTI 3HAKOMCTBO.
Yepes HeCKONMbKO MUHYT
Ha AHfpes HanagakT 1
nbiTaloTCA Y6UTH €ro. AH-

Hanmagaswwmx. OH pewaet
B3ATb lEBYLLKY C CO6OI,
yTOObI Y3HaTh, CBA3AHA S
OHa C ybuiiLamm, u KTo 3a
BCeM 3TM cTomT. [lonpo-
CVIB [1€BYLLKY, OH MOHMMAET,
YTO OHa HY MY YéM, 1
Tenepb e camom rpo3nT
OMacHoCTb

rpynny koHTppasseunkos : UKL «MHCMEKTOP KY-
: 20.00 Bectun

< 21.20 BocKpecHblil Beuep ¢
. Bnagummnpom Conosbé- :

: 02.10 «BTopoe poxpeHue

MEP-2», (16+)

: [®H«NOCNERHUI

LAHC», (16+)
nuHKopa. (12+)

MEP-2», (16+)

07.30 «Cny>xy OtunsHel» (12+)
< 08.00 18.30 «KHMXHble annewm.

Appeca u cTpoku». (6+)

0830 ToTomkm. (124)
: 09.00 «3a genol» (12+)
: (PN «MPUKKOYEHUA

BYPATUHO>. (0+)

© 1045 Cpepa obuTanns. (12+)
* 11.00 13.00 15.00 19.00

HosocTu

Hbley, (124)

* 11.30 17.00 <Mmeto npasol»

(12+)

12.00 «bonbluas cTpaHa».

(12+)

: (X 15.05 «B 30HE PU-

CKA». (16+)

Kom». (12+)

: 17.30 CeBepHasn 3emna. (124) :
. 18.00 fam6yprckuin cyér. (12+) :
: 19.15 «Mos uctopus». (124) ~ :
: Y «OANHOYHOE NJIA-

BAHUE». (124)

: KE «CEMHALIATbIN

TPAHCAT/IAHTUME-
CKUW». (12+)

HoBa». (12+)

00.15 «@urypa peun». (12+)
: 00.40 «[yTewectsue no npo-

BUHLMW, (124)

MHCMEKTOPOB PblbooXpa-
Hbl JTaBpyxuHa 1 LLimnara
- CBA3BIBAIOT M OKMTAIOT UX
kaTtep. bopTHuK cunTaer,
yT0 36pYeEB KyAa-To Cnps-
Tan Jlnsy

MPUXOMUT AEBYLLIKA U MbiTa- : 08.00 Ceropts

: 08.20 «Y Hac BbIMrpbIBalOT!

(124)

: 10.0016.0019.00 Cerogr ~ :
: 10.20 NepBas nepepava. (16+) :

Apeio YAAETCA OTOMTBEA OT 2 11,00 TopxeCTBEHHbIN Napag

Ko [lHio BoeHHO-MOp-
ckoro ¢nota PO

¢ 12.15 launbiii otBer. (0+)

¢ 13.20 Yyno Texuuku. (12+)
: 14.20 «<OgHaxapl...»» (16+)

: 15.00 CBos urpa. (0+)

: 16.20 Cnepacraue BeNM....
¢ 19.40 Tol He noBepuwb!. (16+) -
: 20.40 «3Be3/bl COWNNCH.

(16+)

(16+)

22.10 «OcHoOBaHO Ha peanb-

HbIX COObITUAX». (16+)

: [XET) «<MKOPHbIN BAPOH»,

(16+)

 04.10 VIx Hpasbl. (0+)
: (IXH «AENO BPAYEM». (16+)

OTP IS

¢ 05.00 «TaitHbl YanmaH». (16+)
: [EFE «CKANNAWNHY. (16+)

: MXE «CKAWNANH-2». (16+)
: [PXE «CYAbA APEAA 3D,

5> T

(16+)

: [ «BETNELD. (16+)
: [T «CNYXKUTENN 3AKO-

HA», (16+)

: [FXB «BO3/YLWHAS TIOPb-

MA». (164)

: PXIT) «CKANA», (16+)

lpynna MOpcKnx NexoTuH-
LieB o NpeABoauTeENb-
CTBOM reHepana Xammena

- CTapUHHYIO TIOPbMY, rae

Mog COTHIO TYPUCTOB 1
Yrpoxas HaHeCT! no

CaH-OpaHuMCKo paKkeTHbI

YAap, Mopnexu Tpebyiot

BbINNAT POACTBEHHUKAM X ¢

MornGLIMX COCNYXBLEB.
[ina vx HeTpanu3aummn
MpaBuUTENbCTBOM Hanpas-
NIAeTCA OTPAAR

00 00 «BoeHHas TaliHa» ¢
Wropem lMpokoneHko.
(16+)

runotesbi». (16+)
04 20 «Teppmopvm 3a6nyx-
AeHui». (16+)

¢ 12.00 «Mepsble B Mupe»
. 12.15 Netepbyprckue BcTpeun :
: 12.55 «llucbma 13 npoBuH-

T

¢ 13.20 «[lom yueHbIx»

¢ 13.50 Onepa «KapmeH»

: 16.35 <AHAPeeBCKUIM KpecT»
* 1715 JIMHIA XU3HW»

¢ 18.10 «Mckatenu»

19.00 «Ockap». MysblkanbHaa -
< 15.40 <MoHCTpbI Ha KaHUKY-

ucropus ot Ockapa
®enbuymaHa»

1975 rop»

: FTT «B3POC/bIE AETU»
. 21.45 «[lpakyna Bo3Bpalya-

eTca»

: FPWT «PbIBKA N0 UMEHMU

BAHJA. (16+)

: 00.25 «PoxpeHMe nereHabi».

locyaapcTBEHHbIN Ka-

MEPHbII OPKeCTp Axka-

30BOI1 My3bIKI UMEHU
Onera Jlyngctpema
B [ocypapcTBeHHOM
Kpemnésckom gBopue

01.45 [inanoru o XnBOTHbIX

oD

: 06.00 <MynbTdunbmbi». (0+)
< 09.00 Pucyem ckasku. (0+)

¢ 09.15 HoBblit pexb. (12+)

2 09.45 «<MynbTdunbmbi», (0+)
: 10.00 Morows 3a BKycom. (12+) :
+ 11.00 «[aneko n ewe

Janbe» ¢ Muxannom
KoxyxoBbim». (16+)

: [FXT0 «BET WINNOHOB:

APMATEAOH>. (12+)

: [EXH «MANABUTA». (16+)
: [T «<NPABAUBAA NOXb»,

(16+)

: (XX «OCNEMNEHHBIN XE- :
0TnpaBnAeTcA B Anbkarpac :
: KT «MOA CYNEP-BbiB-
B HaLWW JHN NMPOXOAAT 3KC- ¢
Kypcuin. B3SB B 3aN0KHUKM

JIAHUAMMW», (16+)

LA, (164)

PomaHTYHbIN 1 3aCTeHYN- -
Bblit MaTT CoHepc 3HaKo-  +
MWTCA B METPO C AEBYLIKON <
no nmenn Ixentn. Cnepsa

JEBYLUKa KaXeTcA emy 3a-
aTol, MOKa OH He Y3HaéT
ee TalHy. Oka3sblBaeTcs,

OHa - cyneprepoii [leuot-

Ka [Ixu. Ho co BpemeHem
OTHOLUEHMA ¢ [IKeHHU
HaunHaeT TAroTuTb MaTTa

: PEXT)«FONASA NPABJAY.

(164)
01 .00 «TopopcKue nereHabi».
(16+)

< 05.30 CrpaHHble ABNEHMA.

(16+)

19.10 «OQULIEPbI». *| 1215 MEPHOE MOPE». : | 0820 IOCNEAHWM WAHG>. | | 22.10 «OcHOBaHO Ha peanbhbix | : | 07.45 (HE3AKOHYEHHbIN | 21.00«A, POBOT.
(6+) I (164) ) 1| ae4) & | cobbituax. (16+) HIRL LY | 24
(TRT <KOMAHAMP CYACT- : [T3102.15 «MEPBbIA NO-  : (XN «CAEACTBUE IIOB-  : [(EFH«MYXTAP: HOBbI  : [JXT «<HE3AKOHYEHHbIA : 06.00 Epanav. (0+)
NUBOW «LLYKW», (124) : CJNIE BOTA», (124) BU». (16+) : CNEY. (16+) : YXWUH» . 06.20 «MpuknioueHns Byan u
06.00 HoBocTu . 08.00 MectHoe Bpems. Boc- 07 20 «BTopoe poxpaeHue : [TAT) «<MKOPHbIV BAPOH».  : 10.00 <O6bIKHOBEHHbIII KOH- ero apyseii». (0+)
(TRT) «<KOMAHJUP CYACT- KpeceHbe : nuHKopay. (12+) : (16+) : Lept : 06.35 «Tponnu. MpasgHuk
JINBON «LLYKW». (124) : 08.35 CTo K ofHOMY «MOCNEAHUN HevsBectHble Hanagaiot Ha : [TETT XK1 MEHSA» : npogomxaetcal (6+)

© 07.00 «Tpu Kora. (0+)

07.30 «LlapegHbi». (0+)

¢ 07.50 «YpanbcKue nenbMeHm».

(16+)

: AT «MCTOPUA 30NYLL-

KW». (124)

: XEE U331 MATYAVIEP>.

(04)

¢ [EXE «CMOKWHI». (12+)
© 13.45 «Meramo3r». (0+)

nax». (6+)

* 19.40 «[lecHs He NPOLLAETCA. .. 17.25 «MOoHCTpbI Ha KaHUKY-

nax-2». (6+)

19.05 «MoHCTpbI Ha KaHUKY-

nax-3. Mope 30B€1».
(6+)

: KT «A, POBOT, (124)
: FEXE «POBOT 110 IMEHN

YAMMU», (18+)
VoxaHHec6ypr 3axnecThy-
Nna BONHa NpecTynHocTu.
Mpasutenbcteo HOAP
3aKa3blBaeT Cepyio HpoHK-
POBaHHbIX NOANLIENCKIX
poboToB

m«PEnopTEPmA» (18+)

(ERY «<UrPbl PA3YMADY, (12+)

06.30 «6 KappoB». (16+)
: 06.50 «3B&3abl roBOPAT.

(16+)

(YXFH «HE XOAUTE, AEBKM,

3AMYM». (16+)

¢ 09.10 «Matb yxuHoB». (16+)
: [ERH «BANAMYT». (16+)
: (BT «CTEKNAHHAA KOM-

HATA». (16+)

: (EXE «BENMKONENHbII

BEKD». (16+)

PEXY «rOf} 30J10TOM Pblb-

K. (16+)

Mopn cambiin HoBbil rof
nonynAapHan 3cTpagHas
nesuua Jlana Pbibka
rOTOBUTCA K CBaAbbe.

OHa BbIXOfMT 3aMyX 3a Ba-
A/Ma, eNI0BOr0 NapTHepa
CBOEN NyyLLei Noapyru
HuHbl. Nlaga npurnawaet
CBOMX NOAPYT Ha JeBuY-
HIK B PECTOPaH, 1 C 3TOr0
MOMEHTA C KaX 0 13 HUX
HauMHaeT NPONCXOANTb
HeYTo, YTO 3acTaBnsAeT eé
NepeHOCTb CPOKI CBOETO
3amyxecTBa

: (KB «<AOM HA XONOAHOM

KJIOYE». (16+)

: [T <PORHDIE MOAM>.

(16+)

: 06.05 «[lomaLuHAsA KyXHA».

(16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenpyeTca aeTam no6oro Bopacta  (6-+) He pekoMeHAyeTcs AeTAM A0 6 net

(124) He pekomeHnyeTca aetam o 12 net

(16+) He pexkomeHyeTcs nuLam Monoxe 16 net

(184) He pekomeHayeTca nuuam monoxe 18 net

B nPOFPAMME BO3M0)KH bl M3MEH EH Mﬂ no HE3ABMCHLHMM OT PEHAKL‘MM nPMq MHAM' TentenporpaMMa ﬂpelr:lOCTaBﬂeHﬁ KOMnaH“'eI;ISHSBA‘iOVI «cepa,“: lgiogu?lggry%)ig’zg;gé?;g"HYIO wn IIIHYIO KyNbTYPHYI0 LeHHOCTb nn;r:)aalr(ecrsa wnn np&upugaueuuhle nnalﬁg:el‘:m:a;glcc'r"wmur:ﬁgpm:#:gﬂne'r
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20 - 26 nrona 2020r.

BOCKPECEHDE,

26 UIOAA

CAHKT-METEPBYPT

\

21.00 Mpoxapka.

(164) )i

(witis BECED we! HEEIEE

07.15 «<XOPOLLWI O

(164) )i

R . L
:

03.15 «BOJIbLLIOV BENbIVA
OBMAH». (16+)

09.00 «[leHb BM®».
(0+)

i

21.15 «BEPTUKAJIb».
(04)

15.00 «Cumsonbl Pycckoro

¢noran. (12+) o)

07.00 THT. Gold. (16+)

08.00 butea gn3aiiHepos.
(16+4)

«CALLATAHA», (16+)

10.55 «[Mpocbinaemca no-
HoBoMmy. (164)

11.00 Mepe3arpyska. (16+)

12.00 Komegu Knab. Cnew-
naipxect. (16+)

(EXT) «BABYILKA NETKOrO
MOBEJEHUA-2»,
(16+)

18.40 OgHax bl B Poccun.
Cneupgangxecr.
(16+)

21.00 Mpoxapka. (16+)

22.00 «Stand Up». (16+)

23.00 lom-2. lopog nto68wu.
(16+)

00.00 lom-2. Mocne 3aKaTa.
(16+)

01.00 «Takoe KuHo (16+)

01.30 THT Music. (16+)

(PXT) «BABYILKA NETKOrO
NOBEAEHUAY. (16+)

03.20 «Stand Up». (16+)

05.00 «OTKpbITbI MUKpPO-
doH», (16+)

\ 06.35 THT. Best. (16+)

: 06.00 Cynepwed. (16+)

¢ 06.30 KBH. beneguc. (164)  :
: [1EF «<XOPOLIUI rofy. (16+) : i
: : 08.3512.3516.0517.5020.00 : 07.40 22.15 «Apmupan dnora
Bnagumup Hukonaesuy :
. 07.50 «Cnacatenuy. (0+)

BopoTtina NloHaoHckoi

(GOHAOBON OUPXKN, yMHBIR, &

YAUIMBbI MEHeTep

11 IO COBMECTUTENBCTBY
6onblUON 3aHYAa, Ha-
CNefyeT BIUHOZENbHIO B
MpogaHce. Mo npubbITUL
80 OpaHLyto OH 0bHapy-
KIBAET, YTO KPOME Hero
€CTb eLLE NoAN, NPeTeH-
LyIOLLMe Ha €ro 3aKOHHYI0
cobCTBEHHOCTD. Llenouka
HEBEPOATHbIX COOLITIN 1
OTKPbITUI 3aCTaBAT €ro
Mo-HOBOMY B3r/IAHYTb Ha
UCTUHHbIE LIEHHOCTV 3TOrO
Mupa

09.30 «<Hactoswas BaHra».

(164)

< 13.50 Pewana. (16+)

: 20.15 YnétHoe Bupeo. (16+)
¢ 22.00 OnacHble cBa3w. (16+)
¢ 23.00+100500. (18+)

¢ 00.00 Knetka c akynamu. (18+) :
: (IKE «<PABOTOPIOBNIA>.

(184)

[T «XOPOWINI FOf. (16+)
: TR «MOHCTPO. (16+)

09.15 OyT60n. Onumn - Ky6ok

: 11.2514.40 16,00 17.45 19.55

11.30 16.35 AsToCnopT.

: 18.35 «flocne dyt6ona»
¢ 19.35 CneuwanbHblit 0630p.

: 20.25 22.40 GyT60n. Yemnuio-

: 01.15 Gyt6on. AEK - «Onum-

: 06.00 <KomaHpa MeuTbi». (124) : 06.25 «Cnoso». (16+)
. [(TEL)«ron-2: XKU3Hb KAK

¢ 06.40 «HecnomneHHbIi Hap-

MEYTAY. (16+) Kom. (12+)

22.25 Bce Ha Marty!

YepHaBuH». (12+)

Poccun no yt6ony

ce3oHa 2019-2020. : BM®». (0+)

OuHan. TpaHcnAumA ns ¢ 11.00 13.45 «[apag BOEHHbIX

ExarepurGypra. (0+) Kopabneli 1 aBnaLum,
NOCBALIEHHbI [JHI0

: BM® PO». (0+)

¢ 15.00 18.30 Hooctw. (16+)

: 19.00 «bonbwoit npasg-

HoBoctn

MpAmas TpaHCnALMA U3

: Cankr-lNetepbypra y

: 12.40 Oyt60n. YemnuoHat HIYHbIN KOHLIEPT Ha

: Viranuu. (0+) RsopuoBoit nnowaam,
* 14.45 NMpodeccuoHanbHblii E:/Icgg“*e“""'" AHio

6okc. (16+)

nyck. (16+)

¢ 21.55 pasgHNyHbIN CanioT K

] [Hio BMO. (0+)

: «MOOH3YHJ. (16+)

¢ 02.15 «TeHepanbHbIi KOH-

: cTpyKTOp». (124)

: (¥ «MOPCKOMN ACTPEB».
nuakoc». OuHan. (0+)  ° (6+)

(EXE «6ONbLION BENBbIA  : 05.40 «Topog B niyuax conH-
OBMAH». (16+) a. (0+)

Tax. (12+)

(12+)

Hat Wtanuw. Mt

06.00 12.20 «HouHble Befb-

06.40 11.00 «Mapwan Mykos:

£ 09.0012.2515.15 1845 flenp

10.00 «McnbiTaHo Ha cebe:

£ 1145 «Curyauma <Aiib (124)
t (B «ABMUPAIT>. (16-)
: IS <«TONYBAS CTPENAD.,

: [T «AHENPOBCKMIA

: 1840 KoHuepr «TecHu Bo-

* 18.15 CnewmanbHbiii penop- 21.30 HoBocTu. TOroBbIi Bbl- :

+ 20.50 «MoTuB npectynne-

: FYKE «BEPTUKANb». (0+)
¢ 22.30 «CeKpeTHble MaTepua-

: FEXT0 <TOMHMTb». (18+)
: 00.35 KoHuept «Tpuropuii

: (X0 «ATbI-BATbl, LK

Mbi». (12+)

«Conpar He xanetb!»
(12+)

[IKE 20.00 04.30 <KOMUC-
CAP MEFP». (12+)  :

bynHu apmeiickoi
CYXObI», (12+)

(124)
PYBEX». (12+)
€HHbIX neT». (12+)

HuaA». (16+)

nbi». (164)

Jlenc. Mapyc». (16+)

COJIAATDI...» (12+)

: 06.30 «<3nuKCUp MONOAOCTI.

©10.00 M3sectus 78, (12+4)
: 10.10 «®épop Nutke. «bopp-

11.00 «<Mopckoii y3en». (12+)
¢ 12.00 14.15 16.30 18.15 21.00

¢ 12.15 «<Mopckoii yzen». (12+)
¢ 14.30 «<ABpopa». TaiHas

15.00 16.45 «Cumsonbi Pyc-
18.35 «®notoBogubl Poccum.
19.05 «Btopoe poxpeHne
:20.05 «3aTepAHHbIi MUp

. 21.30 «[ogBOAHBIN pOMaH.

:22.00 «3aragku Beka». (12+)
: 00.15 «Yrpo3a c CeBepa».

00.55 «AnekcaHap Po3eH6a-

: 02.05 «HouHoe BewwaHue».

(12+)

cTBys, A cnyxyl (12+)

«M3BecTna 78». (12+)

XKM3Hb 6oruHW». (12+)
cKoro ¢nota. (12+)
XX Bek». (12+)
nuHKopar. (12+)
Bantukuy. (12+)

Jlapora». (12+)

(124)

ym. OT nepBoro nuua.
(124)

(16+) J

BEPA

CBETAOE PAAUO

AHana
105,9 FM
BbilwHMi BoAouek
104,5 FM
FeAeHAXMK
101,2 FM
Fy6KuH
104,0 FM
Eick
101,1 FM
3adA0HCK
103,9 FM
KpacHoaap
87,9 FM
Avneuk
97,9 FM
MeaHoe (TBepb)
107,9 FM
MockBa u o6Aactb
100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

HoBopoccuiick
101,2 FM
[e]-1-7
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM
PxxeB
102,4 FM
PasaHb
102,5 FM

CMOAEHCK
88,4 FM

Crapbiit OcKoA
104,0 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

v
RADIOVERA.RU

w21 f
Qs

COUMAABHAA PEKAAMA

«...M0 Bepe BaLueu aAa byaet sam»

Koeda Wucyc wen ommyoa, 3a Hum cnedosanu 08oe ciiensix U Kpuyanu: nomusyd
Hac, Nucyc, coit Jasudos! Ko20a xe OH npuwien 8 0om, ciensie npucmynunu k He-
My. Ml 20sopum um Hucyc: sepyeme nu, ymo A mozy 3mo cOename? OHU 2080pAM
Emy: eli, focnodu! Toeda OH KOCHY/CA 271a3 UX U cKa3an: no eepe gaweli 0a 6yoem
8am. M omkpeinuce 2n1asa ux; u Mlucyc cmpoeo ckazan um: cmompume, Ymobel Hu-
KMo He y3Han. A OHU, 8bIli0A, pasanacunu o Hem no eceti 3emse mod. Kozda xe me
8bIX00UIU, MO Npusesnu K Hemy yesoseka HemMo20 6ecHo8amozo. Yl koeda bec 6bisi
U32HaH, HemoU cman 2080pumMe. Y HaPoO, yOUBAACL, 2080pUJT: HUKO20A He 6bI8a-
J10 Mako2o AgneHus 8 Viapaune. A papuceu 2080pusnu: OH u320HAem 6ecos CusIokw
KHA38 6€C08CK020. M x00un Mucyc no 8cem 20p00am u CeneHUaM, y4a 8 CUH202aX
ux, nponosedys Egarzenue Ljapcmaus u ucyenss 8CAKYI0 60/1€3Hb U 8CAKYIO He-

MOUWb 8 /1100FX.

T N

3T1oT oTpbIBOK U3 EBanrenus or Mardesn

6

KommeHTuMpyer
CBALWEHHUK
Omutpuin
Bapuukui

B 3TOM OTPbIBKE NpMBNEKaeT K cebe
BHUMaHMe NCTOpKA O Yyae ncue-
NeHnA ABYX CienLoB. B Hel eCTb He-
CKOJIbKO OUYeHb nprmeYaTesibHbIX MO-
MeHTOB. B HapogHom co3HaHum «CblH
[laBnpoB» — 3T0 BENUKUIA YyaoOTBOPEL,
1 ocBoboauTenb. CornacHo HapoAHoM
Bepe, OH He TONbKO BepHeT M3paunnto
cB060fY, HO M BOCCTAHOBUT €ro bObinoe
MOryLecTBO. VIMEHHO 3TO HeBepHOe
npepactaBneHue o Cnacutene u cTano
B UTOre NPUYMHOI Pa3oyapoBaHua

B Hem mHorux. /liogam okasancs He

amax 26 nonA, B BOCK

HY>KeH CTPaHCTBYIOLLWIA HULLWIA NPO-
noseaHuk co CBoen naeen nokasaHua
1 LlapcTBa He OT Mupa cero. 31 xe
HeBepHble NpefCTaBNeHA BNOHe
pasgenanwv v cnenble. U, Tem He MeHee,
focnopb ncuenset ux. Ero He BonHyet
GaKT HecoBepLUEHCTBa U rpyboCTY UX
60rocnoBCKx NpeacTaBieHunii o Hem.
XpurcToc He cpasy pearnpyeT Ha NPoCb-
6bl cnenbix 06 ucueneHnn. Kanekn
BbIHY>KAeHbI MATY 33 Hum no ynuue, B
TOAMe, NCNbITbIBaA NO NPUYMHE CBOETO
Hefyra MHOrOUMCNeHHbIe Heya0OCTBa.
[ocnoapb xoueT y[oCTOBEPUTHLCA B UC-
KPEHHOCTY 1 CePbe3HOCTU UX Hamepe-
HUiA. OHM XOTAT NONYYNTb UCLiENEHME.
VIMeHHO No3TOMY, OCTaBLUMCh C HAMU
HaefHe, B JOME, KyZia OHU JOLLAN,
npeofoneB onpeaeneHHble TPYAHOCTH,
OH ncrnonHAeT NpocMmoe.
c oBepLmB vyao, locnofb 3anpetya-
€T paccKasblBaTb O TOM, YTO NPo-

eCceéHbe.

n3owwno. OfHako cepaLe NCLemBLLNX-
CA HaCTOMbKO NPENCMONHEHO PagocTy
v 6narogapHocTu bory, uto oHu U3nK-
BalOTCA U3 Hero, KakK 13 yaluy, nepenon-
HEHHOW [0 KpaeB: OHW HecyT EBaHrenb-
CKYI0 BeCTb M0 BCel ToM 3emne.
3 TO BaXHbI ypoK. Beab yacto B Mo-
JITBAX Mbl He MOyYaem NPOCMMO-
ro IMEHHO MO TOWM NPUYMHE, YTO AN He
roTOBbI MPOCUTb [ONTO U YCEPAHO, Npe-
TepneBas NCMblTaHWe BPEMeHeM, 1N B
HaC HeT 1 Kannu narogapHocTu bory.
A noToMy Mbl NPOCTO He CNoCobHbI 3a-
METUTb 1 oueHnTb Ero 6narogeaHus.
lMo3TOMY, BCMOMMHAA O €BaHTeNbCKIX
cnenuax, noctapaemca B3pacTuTb B
CBOeVl Aylue TepreHue, ycepane B Mo-
JIMTBAX, a TaKXe UCKPeHHIoto bnarofap-
HocTb bory. Tonbko 3a 370 focnofb B
Heobxoanmoe Bpems no Ceoeli 6naro-
CTW [acT HaM TaKyto PagocCTb, KOTOPYHO
HUKTO W HKOFAA Y HAaC He OTHUMET.

KAKHOCUTb MEAAJIbOH

MO>XHO N HOCUTb MeAasIbOoH,
@ CofHou CTopoHbl KoToporo Cnac
HepyKkoTBOpHbIIA, a Ha Apyroin - nso-
6paxéH Kpect? lonycTMO I HOCUTb
OAVH MefanboH 6e3 KpecTuka? Ceet-

naHa .

H anoOMHUM, NPaBOCABHbIN XPUCTW-
AHUH HOCUT HaTeNbHbI KPeCTuK.

MO>HO HOCWTb 1 OTAENBHO MeAanboH C

KpecTom. HekoTopble CBALIEHHUKN CO-

BETYIOT He HafeBaTb 1 MefjanbOoH, 1 Kpe-

CTUK Ha OAVH LWHYPOK (LenoyKy).

KAK MOJINTbCA 3A CEBA

Kaxxpoe yTpo montocb 0 3apaBun
® POAHbIX, X NepeyncnaAL no nme-
HaM. MOXXHO /11 Ha3blBaTb 1 CBOE UMA?
MoxHo nu nucaTb B 3anncKax o 3gpa-
BUM cBOE umaA? He aBnaetca nu 1o rpe-
XoMm (ropabiHeii)? TatbaHa MaBnosHa

B 0 BpeMs MONNTBbI MOXHO NPOCTO
[100aBNATD «...1n MeHsA». /1 B 3anuncke
0 3[paBuK TaK e MOXHO NcaTb CBOE
UMS, KaK 11 BCE UMEHA, B POAUTENILHOM
nafiexe. 310 Aeno, KOHEUHO, He FpeLLHoe.

MOHO JIN YACTUTD
OCBALYEHHBIE BELLW

Mo»Ho nu oTAaTb Ha YNCTKY B loBe-
® JINPHYI0 MacTepCKyIo CBOI OCBA-
LWEHHDIN KPeCTUK, BEAb 3TO Xe CBATbI-
HA? I MOXKHO nn Apyrue ocBALWEHHbIE
BeLy YNCTUTb UNK cTupaTb? AnnHa
HukonaeBHa

C€ OCBALLEHHbIE BELLW HYXHO COfep-
aTb B YMCTOTE U NOPAAKE, CTUPATb
W YUCTUTb MOXKHO.

AOPOTIA K XPAMY

DoTo NpegocTasneHo pagmo «Bepa»



BOCKPECEHBE, 26 UIONS

KWUHO N CEPUAJIDI

¢ TV 1000 TV1000 B

06.10 <KATUTAH KPIOK». (12+)

08.55 «3AKONJOBAHHAA
IMMNA». (12+)

10.40 JHOB/MLbI AMEPUKMy. ©

(16+)

12.30 «ELLb, MOVCb, TOBM.
(16+)

14.55 «CJI060BbIO, PO3M».
(16+)

16.40 «3AKO/IL0BAHHAA
IMNA». (12+)

18.20 «TAPAJUTENIbHBIE
MWPbI». (16+)

20.10 «KOO [IA BUHUM». (16+)
CLUA, OpaHuua, Benukobpu-
TaHna, 2006 .

22.45 «AHTEJbI U JTEMOHbI».
(16+)

01.05 «CBETCKAA XW3Hb».
(18+4)

02.35 «bAHOUTKW». (12-+)

04.00 «MA(KA 30PPO». (12+)

2 T 111110310H-+ B

01.35 «K-19». (16+)

03.40 «[J0G5P0 NOXANOBATb
B PAW». (16+)

05.15 «LMBESUH». (16+)

06.45 «JI0BECA YCTIEXA».
(124)

08.20 «[IEBATb». (16+)

10.10 «O[HOKMIA
MYXUYUHA». (16+)

11.50 APAXXEHHARD. (16+)

13.30 «OBUTENb

.“., PG

: 08.45,09.15, 09.35,10.05,
10.30, 10.55, 11.25,
11.50, 12.15, 12.45 «Bbl
 BCEMEHA BECUTE». (16+)
: 13.10 «XOPOLLMI MATTBYUK».
o124

. 14.50 «[IPU3PAK». (6+)
: 16.45 «BABYLIKA NETKOMO
; MOBELEHNS. (16-+)

: 18.15 «BABYLLKA NIETKOTO 10-

¢ BEJEHWA-2. NPECTAPENbIE
¢ MCTUTENM». (164)

: 19.45 «CYNEPBOBPOBbI. (124) *

¢ 21.25 «CYNEPBOBPOBLI. HA-

S POBHbIE MCTUTEM. (12+)
£ 23.00 <HOYHAR CMEHAY. (18+) *
£ 00.45 «CEMb YXVUHOB». (12+)

¢ 02.20 «<HEAZIEKBATHbIE
¢ Joau». (16+)

: 04.10 «TTPOUIPAHHOE MECTO». :

(16+)
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: 01.15 «[JOPOTA U3 XXENTOrO
¢ KUPMINYA». (16+)

: 04.30 «MY-MY». (16+)

¢ 06.05 «[IEHb BbIBOPOB-2>.
¢ (164)

: 07.50 «OJHA BOMHA». (164)

2 09.30 GAKPOVI TIA3AY, (12+) :

: 11.25 «[IPULENEU. (12+)

[llpama, npuknioyenus, Gan-

TacTuka, Poccus, 2018 T.
: 13.00 «TEHb». (16+)

2 05.35 «[OCTb CKYBAHM». (124) :

: 06.55 «ATIMUPATT YLLIAKOB».
(6+)
¢ 09.00 «CBATbl». (16+)
: 10.50 «CTIYYAVI B KBAZIPATE
S 36-800. (124)

$ 12,10 <XO3AUH TAVMM». (12+)

: 13.40 «YENOBEK C 6Y/IbBAPA

< KANYLMHOB». (12+)

: 15 35 «BEPCUA MOJTKOBHUKA
30PUHA». (124)

; 17.15 «HEBEPOATHbIE NPY-

KNHOYEHUA UTANBAHLIEB B

POCCUW». (124)

¢ 19.00 «CBATbI». (16+)

KA». (6+)
: 22.50 «M0 CEME/HbIM

¢ OBCTOATENbCTBAM. (12+)

: 01.25 «BE3YYAR. (12+)

oz 45 «MbILIJEﬂOBKA» (16+) :

KWHOKOMEANA |

2 00.50 «TAYKA HA MATITIAOH>.

“‘
774

: wvoconcan

¢ (184)

: 03.00 «[IEHb IYPAKA». (16+)
$ 04.35 <KAK YKPACTb

: GPUUMAHT. (16+)
:06.20 <MUCCHA:
HEAJIEKBATHA». (18+)

: 08.05 «BbILUUBANA. (18+)
:09.45 «CYTEHEP». (16+)

2 11.30 MIEHENONA. (12+)

: 13.25 «OCTVH NAY3PC: YE-

: 21.00 «OMEPALLMS «bl» 11 J1PY-
TVE NPUKMIOYEHIS LLYPY-

TV1000 | s~
pyccrob oLz om kuHo FIPNE  SONY CHANNEL

07.15 «MOA MOPAYKA». (12+)

06.00, 12.55, 05.15 Hesepo-
ATHble NpUyecKky. (16+)

: 06.45 «CYACTIMBBIN
CNYYAR». (16+)

08 25,09.10 MMpoekT Moguym.
(16+)

: 09.55,10.55,11.55

MpaBuna moeit kyxuu. (16+)

: 13.45,14.30, 15.15, 16.00,

16.50, 17.40, 18.30, 19.15
«OTYAAHHBIE
LOMOX038MKM». (16+)

£ 20.00 10MIOX/ICH

HA IPY3Eil». (16+)
(LA, 2006T.

2 21.30 «PA3YM 1 YYBCTBAY.
(16+)

: 23.45 «ELlb, MONUCb, NNOBM».

cesee
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(16+)

¢ 02.00, 02.25, 02.50, 03.15,

03.40, 04.05, 04.30, 04.50

I\ \'N
) 27 4
2 00.25 «CUbBAY. (6+)

02.00 «[10L3EMEJIBE BEABM».
(12+4)

: 03.55 «(BAIIbBA». (16+)
: 06.05,07.25 «[IPUKTHOYEHNA

BYPATUHO». (6+)

* 08.50,10.25,12.00 «TAVHbI

[NIBOPLIOBbIX MEPEBOPOTOB.
POCCKHA, BEK XVIII». (12+)

 14.05 «TPENEL

HENPUKAAHHbI/». (16+)

«FOPOIJ, XVILIJ,HVIU,». (16+)

POAHOE KMUHO

noan, CoObbITUA, NCTOPUA

05.00 «CMEPTb LUMUOHAM:
YIAPHAA BOMHA». (16+)

08.50 Halue kuHo. «XuBble 1
mepTBble». (124)

09.25 Oasengallaiid. (12+)

10.00 Hogoctu

(124)
BoeHbiii punbm, CCCP,
1974 1. B ponsx: Bauecnas

30eB, CeméH Mopo3oB

16.00 Hosoctn .

16.15 «OPOHT 3A IMHWEN
OPOHTA». (16+)
BoeHHblii gunbm, apama,
(CCP,1977r.

18.30 UroroBas nporpamma
«Bmecte»

19.30 «OPOHT 3A JIMHUEN
OPOHTA». (16+)

(16+)
BoeHHblii punbm, apama,
CCCP, Yexocnosakus, [P,
1981r.

00.00 /torosas nporpamma
«Bmecte»

(16+)
Quo «llIUT U MEY. (16+)

10.10 «[OPAYMIA CHE. (12+)
12.25 «OPOHT BE3 OJTAHTOB».

TuxonoB, Oner akos, Anek- &
canpp Jlenucos, Topuk Mup- ¢

20.55 «OPOHT B TbIY BPATA». &

: 05.00 Open u peluka.

Kpyrocsetka. (16+)

05.45 Open u peLuka.

Paitu Ap-2. (16+)

: 06.30 Open u pewuka.

Mepe3arpy3ka-3. (16+)

< 07.30 Open u peLuka.

Paiin Ap-2. (16+)
: 08.30 Yrpo NAtHuubI. (16+)
: 09.00 [lokTop beccmepTHblii.
(16+)

: : 09.30 Open v pewka. Ha csizu.

(16+)
¢ 10.35 «YEPHAA MOJTHUS».
(16+)

1235 JJEHb BbI5OPOB.

(16+)
15 05 «[IEHb BbIBOPOB-2».
(16+)

: 17.10 «0 YEM TOBOPAT

MYXYUHbI». (16+)
Poccus, 20107,

: 19.05 «0 YEM ELLE TOBOPAT

MYXYUHbI». (16+)
Poceus, 2011 .

£ 21.00 «/JEHb PALIMO. (16+)

Poccus, 2008 .

* 23.05 «YETA IMHOYETOB».

01.00 «OPOHT B ThITY BPATA». :

(16+)

: 01.50 «CBEPXbECTECTBEH-

HOE». (16+)

: 04.05 Open u pewuka. Ha kpaio

BeTa. (16+)

¢ 05.00 Mana nonan. (12+) :

: 09.00 «Moii cocer Totopo».

¢ Mynbtdunsm. (12+4)

lepeexa B iepeBHio, ABe

 ManeHbKue CeCTpbl, CTapluas
< (auykw v mnagwasa Maii, :
3HAKOMATCA € NIeCHbIM Jiy-

xom Totopo. MoapyxusLncy
¢ cpeBoukamu, Totopo He :

* TONbKO yCTpauBaet M Bo3-

* JyLIHYI0 3KCKYPCYH0 MO CBO-

¢ 1AM BafEHNSM, HO M IOMO-  :

: TaeT noBUIATbCA C MaMoii,

* KoTopas nexut B 60nbHMLe.

¢ 10.45 «HebecHblit 3amok Jlany- :
T1a». Mynbtdunbm. (12+)

: 13.20 Macrepwed. [letn.
(12+)

* KynuwapHoe peanuTy, B Ko- E
TOpPOM BMecTo npodeccuo-
HaslbHbIX OBAPOB COPEB-

 HylOTCA ManeHbkue et ¢

¢ [lpnuem 3Tv ByHAEPKUHADI

* papyT dopy nobomy B3poc-

 NoMy 1 CMeno Bo3bMyTcA3a -
Camble CNOXHbIE U U3bICKaH-

¢ Hble bmioga. :
: 23.30 10-KuHo. «/IH050Bb :

: CNYYAETCH». (16+)

: 01.40 «MbICIUTb KAKTIPE-

. CTYMHWK» (cybTuTpbl).

¢ (164)

. 03.55 Mana nonan. (12+)

05.10 «OXOTA
HA TAYTIAVITEPA». (16+)

: 09.40 Heu3BecTHan BOiiHa.

«[lo6ega nop CranuHrpa-
nom». (16+)

10.30 «C/YLUATD B OTCEKAX».
(12+4)

12.50 «KOMAHIWP CHACTIIN-
BOW «lLYKM». (12+)

: 14.30 «CMACTUEHUHTPAL.

(18+)
BoenHas apama, Poccus,
2019 r. B ponax: Mapua
MenbHukoBa, Anapeii Mu-
poHoB-Yaanos, [ena Mecxu,
AHacTacua MenbHuKoBa,
Cepreli Mapkos

* 16.10 «BATANIbOHbI POCAT
OTHA». (12+)

: 18.40 «OXOTA
HA TAYNANTEPA. (16+)

23.10 Heu3ecTHas BoiiHa.
«BennyariLuee TaHKoBOE Cpa-
XeHue». (16+)

00.00 «MATb HEBECT». (12+)
Komepnus, Poccus, 2011 T.
B ponax: [laHuna Ko3nos-
ckuit, Enuzaseta boapckas,
{0nua Nepecunbp

: 01.50 «BbUTET
3ANEPKMBAETCAy. (12+)

: 03.00 «MEPTBbIA CE30H.

(16+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

VIASAT HISTORY

[TPOKNATHIX». (16+) [Nlpama, Poccus, 2016 . NOBEK-3ATAZIKA MEXIY- ¢ 15.55 «KJIHOUI OT HEBA».
15.15 «UTPA UXXKIU3HU». < 15.00 «OBJIEMUXOBOENETO». = HAPOJHOTO MACWITABA». ¢ (12+)

(124) (124) : (164) : 17.25 «OTPAN 0COBOI0
16.55 «3AJIOXHUK». (16+) [lpama, 6norpadus, Poccus, ¢ 15.05 «POBUH Y MYKUMHBI ¢ HASHAYEHWS». (12+)
18.40 «BHE/CEBA. (16+) 2018 . : BTPUKO». (12+) ¢ 19.00 «<AMEPUK3H BOW».

20.30 «KEHA». (16+) : 16.40 «BPEMEHHO 2 17.05 «LUEPNOKXONMMO». (12+) : (16+)

00.00 Yac uctuubl. (12+)
01.00 Bpems Mobegpl. (12+)
01.10 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

2y NATIONAL GEOGRAPHIC

: 05.25,05.50 30Ha cTpoutenbcTBa. (16+)
¢ 06.20,07.10 Agto-S0S, nyuuee. (16+)
: 08.05,09.00, 09.50 [ukuii TyHew. (16+)

.20, 07.05 SanpeTHaﬂ ncropua. (12+)
: 07.55 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)
: 08.40,09.20 Taiiubl my3ees. (12+)

22.05 «BCMOMHUTD BCE».
(16+)

HELOCTYNEH». (16+)
Cepuan. Komegua, Poccus,

: 19.30 «LUEPTIOK XONIMC: UTPA

TEHEM». (12+)

: 21.15 «[JAYHAA NOE3/IKA CEP-

KAHTA LIbIBYI>. (16-+)

01.25 My3en Poccum. (6+)

¢ 10.10,11.00 Muduueckue cywecrsa.

(124

¢ 10.45 Cekperbl nopra Cunranypa. (16+)

20151 B ponsx: Cepreii bes- : 21.50 «PUMALOHHA». (16+) : 22.45 «MEPCEEC» YXOAUT

02.00 MpoTUBHO AOMKHOCTI CBOEI Bocnonb3yiitech BO3MOXHOCTbIO MOCMO-

Tpounnep, 60eBuK, GaHTacTi-
ka, CLUA, 1990 . :
23.50 «LIMMBENUH». (16+) :
}]pama CLIJA 2014r. :

cynep -

06.00 «MaLumHbl ckasku».
Mynbrcepuan. (0+)
07.00 «Mawwa u MeaBeab».

Mynbtcepuan. (0+) :10.00, 11

pyKos,
pa Unak, Exatepuna Qegy- -
nosa BanepMﬂ ﬂchKaﬂ

: 08 00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00,
KAK JI0BOBb». (16+)

Nimupuit [ltoxes, Be-

cee

0EHMKC+KI/IHO

01.00 «J11060Bb
: 09.10 «XPABPbINt
.00, 18.00, 19.00, :

[llpama, buorpadua, kome-
Aus, My3blka, Benukobputa-
va tI)paHuvm 2016r

: 06 00 «CKa30uHbIii naTpynb».
Mynetcepuan. (0+)

MOPTHAXKA». (0+)

OT NMOMOHW». (12+)
BoenHbiii punbm, CCCP,
1980.

3:XX)

: 10.00, 18.00, 02.00
«Y4YMA». (16+)
Cepuan. Tpunnep, apama,
neTekTus, icnanua, 2018 1.

22.00 «HOYHAA CMEHA».

(16+)
00.00 «CMELLIHOE BPEMSf» :
(cy6TuTpb). (16+) :

01.00 «OCTPOB» (cybTuTpbl).  :
\ (16+)

Cepwan. [letektus, Poccus,
2005 r. B ponax: Makcum
AepuH, AHHa baHwmkoBa
15.00, 23.00, 07.00 «OIEPA. E
XPOHUKI YBOUHOTO OTAE-
NIA. HOBAA BEPCUf». (16-+)

¢ (16+)
2 03.55 «XPABPbIIA
MOPTHAXKA». (0+)

Mynetcepuan. (0+)

¢ 01.00 Cepzua 3a nio6oBb.

¢ 04.55 «(Ka30uHblii naTpynb». ¢

09.00 «TAPJEMAPUHBI, +02.00,03.00 £ 10.30 «MOV EIMHCTBEHHbI». : 10.55, 18.55, 02.55 «MA-
BMEPEA! (0+) ¢ «TATBAHWUH EHb». (124) ¢ (16+) . JIEHbKME CEKPETDI». (16+)
MpuknioueHyeckas meno- < 12.00, 20.00, 04.00 ¢ Jupnueckas komeaus, CLIA, :  [ipama, komeaus, Opanuus,
npama, CCCP, 1987 . © «[POMOBbI». (16+) ¢ 2009 ¢ 2010w

15.00 «3HAKOMbTECD, IO = 13.00, 21.00, 05.00 «Y/IbIGKA : 12.45 «[TANUHBI I0Y4KIA» : 13.30,21.30, 05.30
BI3K». (16+) E MEPECMELLHNKA». (16+) : (cy6rutpe). (0+) © «BCETOBOPAT, YTO A NI0-

19.00 «257 MPUYIH, : 14.00, 22.00, 06.00 3AMAC- : 23.00 3TUM YTPOM * DM TEBA». (16+)

YTOBbI XUTb». (16+) : HOW MHCTUHKT. (16+) B HbI0-OPKE». (16+) Mto3ukn, komeaua, CLUA,

1996 1. B ponax: [pto bappu-
+ mop, [xynua Pobeptc
¢ 15.15,23.15,07.15
¢ «TOHW 3POMAHH>. (18+)

[llpama, komezns, fepmanus,
AscTpua, 2016T.

1 npucare He nocTynatb. (12+)
02.45 DanbpuKatop, KOTOPbIil CIMLIKOM =
nobun lanunes. (12+)
03.55 Wctopua Benukoii xaptum
BONbHOCTEN. (12+)
05.00 [Ipyroii Hanoneo. (12+)
06.10 Mudbl [ipeseii [peuun. (124) :
06.45 TaiiHbl BeMKNX KapTuH. (12+) :

07.15 Xugasa lctopua. (12+) :
07.55 Uctopuapa. (12+)
09.00 pé3bl 0 Hosom CBeTe. UcTopua 5

eBponeiickoi amurpaumn. (12+)
10.05 TaiiHbl BENUKMX KapTuH. (12+)
10.40 Cemb AHeit uctopun. (12+)
10.50 WckycctBo BoitHbI. Bennkue
nonkoBoAbl: MpotuBocTosHume. (124)
11.55 «KOPOJIb, BEJKA U YX». (16+)
13.55 «/IBAH TPO3HbIl». (12-+)
15.40 06bIkHOBEHHas UcTopua. (6+)
15.55,16.50 «/ICAEB». (16+)

pesoniouyn. (12+)
20.00 «[TIABHbI/». (12+)
buorpadusa, apama, uctopusa, Poccus,
2015T.
22.10, 22.45 TaiiHbl BenuKuX KapTuh. (124) ©
23.25 Mudbl [ipesHeit [peuuu:
3eBc I'Iyrb K Bnacm (12+)

17.45, 18.50 TMoanuHHaa uctopua Pycckoit :

¢ 11.50, 12.35 Taiinbl my3ees. (12+)

Ce30H: 2. Benukobputanma, 2012 . :
: 13.25 3aragku Erunta. (12+) :
Ce30H: 1. Benukobputanus, 2018 .
:14.15 3atepaxHaA nupamuaa Ervnta. (6+)
CLUA, 2020T. :
: 15.25,16.15,17.10 PacumpoBaHHble co-
kposua. (12+) :

Ce30H: 2. Benukobputanus, 2014 . :
: 18.05 Meranonuc: cekpeTbl ApeBHero
mmpa. (12+) :

Ce30H: 1. OpaHuua, 2020 1.
¢ 19.05 B3net vt najieHue: NoBOPOTHbIE MO-
MeHTbI BTopoit M1poBoii BOWHbI. (12+)
E Ce3oH: 1. ABcTpanua, 2019r.
: 20.00 [pesHue Hebeca. (12+)
Ce30H: 1. Benukobputanus, 2019r.
: 21.00, 21.50 YacTHad xu3Hb. (12+)
Ce30H: 1. Benukobputanus, 2018 .
: 22.40 Kaprbl youiicrea. (16+)
(Ce30H: 4. Benukobputanms, 2019 .
< 23.30 3anpeTHas nctopus. (12+)
2 00.15 Kaprbi ybuiictsa. (16+)
¢ 01.00,01.50 Muduyeckue cywecrsa.
Co(124)
:02. 35,03.20 3anpetHas uctopus. (12+)
* 04.05, 04.50 TaiiHbl my3eeB. (12+)

TPETb, Kak XVBET 11 paboTaeT OauH W3 Ca-
MblX 3arpy>KeHHbIX MOPCKIAX MOPTOB MUpa,
OTKPbITb /AN 61 TaiiHbI MpeBpaLLeHna
3T0r0 HeBONbLLIOro OCTPOBA B IM06ANbHbII
MOPCKOIA NIOTUCTUYECKIiA Xab, OCHaLLIEHHbIiA
aMbIMY COBPEMEHHbIMY TeXHONOTUAMM.

11.40, 12.30, 13.20 Co3aaHue Paiickoro
octpoBa. (16+)

14.15, 15.05, 15.55, 16.50
Paccnenosanue aBuakaractpod: Cneum-
anbHblil BbINYCK. (16+)

. 17.40, 18.05 Topaune rpaHnupI: NlaTuHckas

E Amepuka. (16+)

: 18.35,19.25, 20.20 MoiimaTb KOHTpabaH-

: aucta. (16+)

: 21.05,22.00 Cnyx6a besonacHocTi
asponopra: Mepy. (16+)

: 22.50, 23.40 Cnyx6a bezonacHoctu

adponopta: bpasunus. (16+)

< 00.30, 00.55 Topaune rpanuLb: Jlatuckas

Amepuka. (16+)
: 01.15,02.05 ATo-50S. (16+)

: 02.50,03.35 Kocmoc: MpocTpanctao

:  uBpema. (16+)

: 04.15 Cekpetbl nopta Cuxranypa. (16+)

: : 05.00 Ocywmb okea: Merakopabnexpy-

LUEeHUA BO BpeM# BOiHbI Ha Tixom okea-
(16+)

YBJIEYMEHUA

: 05 35 HEBEPOﬂTHbIE mzoﬁpeTeva (6+) :

Yo, IR © IO | () T

m“ ANIMAL PLANET Blscovery DISCOVERY CHANNEL [ l.. _

[Jlomaluxas skeneptuza. (12+)

06.30, 10.35, 14.45, 18.35, 22.30, 02.40
[Nlaubix pen macrep. (12+)

07.00, 11.05, 15.15, 19.05, 23.05, 03.10
Crapble gaun. (124)

07.30, 11.35, 15.45, 19.35, 23.35, 03.55
Ilikona au3aitHa. (12+)

Nyuku-nyyku. (12+)
(nagkan xusHb. (12+)
Kepamuka. (12+)

Y manrana. (124)

HO0Opa3HeiLLMX peLienTax u cnocobax
MPUrOTOBAEHNA PbIGHBIX 1 OXOTHUUbMX
61107} Ha OTKPLITOM BO3ZlyXe.

09.20, 03.40 Tpagosea. (12+)

09.35, 13.25, 17.35, 21.30, 01.25, 05.35
Ton-10. (12+)

13.55 BapeHbe. (124)
BceBo3moxHble pewenTbl BapeHba. 0T
TPAAVLIMOHHBIX «6abyLLIKUHbIX» 10 Ca-
MbIX HOBOMOAHbIX 1 9K30TiuecKmX. Ba-
peHbe, [XKeMbl, KOHOUTIOPbI, NOBUANO,
ene v MHoroe Aipyroe Hayyarca rofo-
BUTb 3pUTeNH, NOCMOTPEB Hally npo-
rpammy.

\1 55 Coycol. (124)

08.00, 12.05, 16.15, 20.10, 00.05, 04.20
08.15, 12.25, 16.30, 20.25, 00.25, 04.35 :
08.35, 12.40, 16.50, 20.40, 00.40, 04.50 :
08.50, 12.55, 17.05, 21.00, 00.55, 05.05 :

 07.55,11.50,16.05, 20.00, 00.00, 04.05
Llukn nepepay, pacckasblBatowwuii o pas- |

: PbibonoHas Lukona Ans B3pocnbix. (12+) :
: Bemywwii unkna Hopmywz [pa6oBckuc

NPOPECCHoHanbHO 1 NOAPOBHO MOKa3bl- I

E BaeT, KaK CHyNA (BA3aTb CHaCTb, CAenatb :

Pa3Hble HacaAKK, yCTpoUTbL pblﬁOJ’IOBHOQ s

© MecTo, - TaK, uto6bl pbl6010B, NOCMO-

: TpeB nepe/ayy, CMOr CAMOCTOATENbHO

 Chenarb T0 Xe camoe.

. 06.30,10.25, 14.25, 18.35, 22.35, 02.30
Oxorta B Hosom CBeTe. (16+)

. 06.55,10.50, 14.50, 19.00, 23.00, 03.10
Mup pbibonosa. (12+)

. 07.25,15.35, 23.30 BkycHble pewentbl

pbibonosa. (12+)

Anppeit (rapKkoB 1 ero komapa. (16+)
: 08.25,12.20, 16.30, 00.30, 04.35 Pbi-

6arnka Ha Manbix pekax Yamyptuu. (16+) :

: 08.55,12.50, 17.05, 05.05
¢ Poibanka 6e3 rpanu. (12+)
¢ 09.25,13.25, 17.35, 21.35, 01.00
Poccus 3anosepHas. (16+)
: 11.20, 19.30, 03.40 Brkychble peuentsl
¢ oxotHuka. (12+)
: 15.15 OXOTHWYbA U PbIGONIOBHASA KYXHA.
1 (16+)
< 20.30 Pbib0n0BHble FKCMeANLNN
E 8 Hopeeruio. (16+)
< 21.00 Ha poibanky c oxotoii. (12+)
: 01.30, 05.35 Poibanka B Poccun. (16+)
. 02.55 [Ige Ha oaHoro. Opyxwe. (16+)

06.00,10.05, 14.15, 18.05, 22.00, 02.10 : 06 00, 09.55, 13.55, 18.05, 22.05, 02.00 : 00.00, 12.30, 13.00, 23.30

BenHec-meHo. (12+)
: 00.30, 01.30, 16.00, 17.00 3n0poBble
11 3HaMeHUTble: pycckas Bepcua. (12+)
: 02.30,15.00, 22.30 Tunatec u3HyTpM.
(6+)
. 03.30,03.45,11.00, 11.15, 19.30, 19.45
¢ Bumamun-woy. Kode co 38e3p0it. (12+)
¢ Kak6biTb KpacvBoiA  yTpa i io amoro Be-
¢ uepa? Kak noxyzLeTb 1 COXpaHUTb pesyib-
¢ Tar? Kak BoccTaHOBUTbCA ocnie pojios? e
¢ IACKaTb MOTVBALMIO U KaKoi BU QUTHECA
¢ Bblbparb, uTobbl 406UTLCA RONTOXAAHHO-
¢ 103¢dexTa? Kak coxpaHuTb MONOAOCTb 1
: ympyroctb Koxw? Ha 3T1 1 MHOXeCTBO Apy-
TUX BOMPOCOB OTBETAT apTHCTbI, 3BE3HbIE
: ZMeTONOrM, aKTPHCbl TeaTpa U KHo.
+ 04.00, 06.00, 08.00, 18.00
Vora Reflex ¢ MpuHoii Henbco. (12+)
: 04.30, 06.30, 08.30 Aapobuka B cTune
¢ petpo. (12+)
¢ 05.00, 07.00, 09.00 ByutamuH-3apaaka.
(12+)
: 05.15,07.15,09.15 Butamuk-ifora. (12+)
: 05.30, 07.30,09.30 OvutHec n MoTMBaLMA
¢ Cepreem Mnywko. (12+)
: 10.00, 10.30, 18.30, 19.00
PROTAHLIbI Kids. (6+)
: 11.30, 12.00, 20.00, 20.30 QutHec no-
B3pociomy ¢ EneHoit CaHxapoBCKoii.

06.00 [noxoit néc. (12-+)
06.45 B aukue kpas ¢ IBaHom. (16+) :
07.35 Apckas Kowka. (124) :
08.25 Ha cBo6opy c nutbynem. (16+)
09.15 Jloktop Jxedd:
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+)
10.05, 10.55 XuBoii unu BbiMepLLMii.
(12+)
11.45 XwBoil unw BbimepLumit. (16+)
12.35 [loma Ha JiepeBbaX. (12+)
13.25 Mocnennue xutenu Anacku. (16+)
14.15 [oktop Dxedd:
BeTepuHap Poku-MayHTuH. (16+)
15.05 Ha cBobogy ¢ nutbynem. (16+)
15.55, 16.45, 17.35 bonbLume Kowku Ke-
Ham. (12+)
18.25 Hew3BepaHHble ocTpoBa MHAoHe3MM.
(124) :
19.15,20.05 Mpupoaa bamxwero Boctoka.
(124) :
20.55 Xpanutenu oot Ieeprneiiac. (16+) :
21.45 [Bagenyne: 30Ha nopaxenus. (16+) ¢
22.35 (mepTenbHble ocTpoBa. (16+) g
23.25 Anckad Kowwka. (12+)
00.15 CobaroepeHue: HoBble ucTopui. (6+) *
00.40,01.30, 02.15 MoHcTpbl :
BHYTpU MeHs. (16+)
03.00 Cyposas cnpaseanuBocTh. (16+)

Co24)
. 13.30,21.00 QutHec-konnekuua. (12+) )

03.45 Ha cgobogy c nutbynem. (16+)
WJO Jloma Ha fepeBbAX. (12+)

: 06 00 MaxuHatopbi: /lyutune MOMeHTb.

(124) :
06.45 Kak 310 caenaHo? (12+) :
¢ 07.10 Agro6aH A8. (12+)

08 00 CmepTenbHblii ynos. (16+)
: 08.50,21.10 [onble, HanyraHHble

1 ofuHoKue. (16+)

1 09. 40, 20.20 JlerenpapHble mecTa. (12+)
: 10.30, 11.20, 03.00, 03.45

lpoBepeHo Ha cebe. (12+)

* 12.10 HecekpeTHble MaTepuanbl:

MpoknATble pyuHbl AMa3oHKu. (16+)

: 13.00,05.15 Bepto-He-Bepto. (12+)

: 13.50,15.35,16.30, 17.25,18.15
Bbictpble 1 rpomkue. (12+)

: 1445 bbictpble u rpomkume. (16+)

19.05 Kak 310 ycTpoeHo? (12+) :

19.30 B3pbiBas uctopuio: :

TaiiHbl ropbl Pawmop. (12+)

lopa Pawwmop - oaHa U3 raBHbIX AocTo-

npumeyatenbHocteii CeepHoil Amepu-  :

Ki. IKCMepTbl UCMONb3yIOT HoBeliwme -

TEXHONOTIM, YT0ObI Y3HaTb, Kakie TaiiHbl &

0Ha CKpbIBaeT. :
22, 00, 22.25, 04.30, 04.55

MorpaxnuHas cnyx6a: Ucnanma. (16+) :

: 06.00 Vrpa Bcnenyto: PaHuo B pyuHax.

(12+)
06.25,06.50 bocc Ha kyxHe. (12+)

: 07.15, 07.40, 08.05, 08.30

Macrepa nepenpogaxu. (12+)

: 08.55,09.20, 09.45, 10.10, 10.35, 11.00,
11.25,11.50, 12.15, 12.40
Mu3Hb Ha [aBaiisx. (12+)

¢ 13.05 Bu3a HeBecTbl. Bu3a eHuxa.

Mokupaa Amepuky. (16+)
* 13.55 Matb cnntocom. (12+)
* 14.45 Cectpbl [larrap: nonontenue. (12+)

15.35,16.00, 16.25, 16.50, 17.15, 17.40,

18.05, 18.30 HoBuukv nepenpogaxu.
(16+)

5 18.55 OneHbes K cBaabOe: AtnanTa. (12+)

19.45,20.10 bpak no owmbke. (16+)

20.35 flgewy 300 kr. (16+)

: 22.15 bonbluas Myxckaa npobnema. (16-+)

¢ 23.05 Bu3a HeBecTbl. Biu3a eHuxa.
Moknpaa Amepuky. (16+)

23.55 Bu3a HeBecTbl. Buza xeHuxa.
Mokupas Amepuky. (18+)

< 00.45 [lokTop «[lpbiwmk» B Aetanax. (18+)

: 01.33 [louku-martepu: Hepasnyuble. (16+)

02.21 TpyaHocTu nepexopa. (18+)

: 22.50, 23.15, 23.40 Pa3pywutens. (16+)  03.10 XKu3Hb Ha laBaitsx. (12+)
: 00.05 baraxHble BOitHbl. (12+)
: 00.30,01.20 PxaBas umnepus. (124)
. 02.10 Pxasad umnepu. (16+)

g 03.35 AHomanuu Tena. (18+)
. 04.24 OneHbcs K cBaabOe: AtnanTa. (12+)
. 05.12 MNatb c ntocom. (12+)

B nporpamme Bo3MO0HbI M3MEHEHUA N0 He3aBUCALLVM OT peaKLuy NpU4MHaM. Tenenporpamma npesoctasnexa komnanuei 3A0 «Cepaic-TBy.




Ne 29 (120),

20 - 26 nrona 2020r.

L VATY! CTPAHA

06.00, 15.25, 22.05
Per6u. Jlura (raBok - Yem-
nnoxat Poccum. (0+)

07.40,10.20, 15.20, 17.35
HoBocTyn

07.45 (meLwaHHble
euHo6opcTBa. (16+)

09.30, 18.05 leH nobespt. (12+)

09.55, 17.40 fipywun Xokkeit
Woy. (12+)

10.25, 14.10 Astocnopr. Poc-
CHilCKaA cepus KONbLEBbIX
TOHOK. TypuHr-naiit. lpa-
MaA TpaHcnAumA u3 (aHKT-
Metepbypra

11.30 lpodeccuoHanbHblit
60Kc. MexayHapoaHblii Typ-
Hup «Kold Wars». (16+)

13.10, 02.35 Crpana. Live. (12+)

13.30, 18.30 Agrocnopr. Poc-
CUilCKaA cepus KONbLeBbIX
TOHOK. TypuHr. TpaHcnauma
u3 CankT-lNetepbypra. (0+)

(124)

19.10 CrpaHa C(MOTpUT CNOPT.
(12+)

19.40 «[lo6enbl-2019». (0+)

23.55 MexpyHapozaHblil ieHb
6okca. (16+)

03.20 Astocnopr. Poccuiickan

\ CepuA KoNbLEBbIX FOHOK. (0+)

17.10,02.55 Topa Ha TeHHUC. :

TS EUROSPORT 1

: 00.30, 02.30, 04.00, 14.30

+ CHykep. YemnuoHar mu-

. pa. Wedpdunp. Ksanuduka-

¢ uwa. (6+)

: 01.00 Onumnuiickue nrpbl.

© «husble nerenppi» (cy6Tu-

¢ Tpbl). (124)

< 01.30 Onumnuiickue nrpbl.

¢ «Bonpeku Bcemy» (cybTu-

¢ Tpbi). (124)

: 02.00, 09.00 Pannu. ERC.

¢ Wranua. 1-# gewb. (124)

: 06.00 Mortoroku. FIM

¢ Endurance. Cenanr. (12+)

. 08.30 MotoroHku. All Access.

Co(124)

: 09.30 Benocropr. «Byanb-
Ta»-2018. 0630p. (12+)

¢ 10.30 Benocnopr. «Byanb-
T1a»-2019. 0630p. (12+)

: 11.30 Benocnopr. Knaccuka
(aH-CebacTbaAHa-2018. (12+)

: 13.00 Benocnopr. Knaccuka

(an-CebacTtbana-2019. (12+)

¢ 15.30,21.00 Chykep. Yemnu-

© oHat mupa. Wepdunp. Kea-

¢ nudukauma. Mpamas TpaHc-

¢ nauwa. (6+)

: 19.00 Texnuc. Australian

+ Open-2020. MyxuuHbl. 3-it

. Kpyr. Oepepep - Munnman.

To6h)

i MY3-TB

05.00 3on0Tan nUXopaaka.
(16+)

09.00 #AHAMY3TB. (16+)

10.30 DFM - Dance chart.
(16+)

11.30 Pycckmii vapr. (16+)

12.30 Xpaure otBeTa. (16+)

13.30 Y-[lauHblit uapr. (16+)

14.30 Mup B ofHoli Tapenke.
Wranus. (16+)

15.00 Big Love Show-2020.

\ (16+)

08.00 [lporHo3 no rogy. (16+) -

MY3bIKA

: 18.30 PRO-0630p. (16+)

© BaxHeiiwne cobbina Mupo-

: BOro Wwoy-6usa 3a Hegenio.

: 18.45 TOP 30 - KpyTak Hepenu.

(16+)

: 21.05 (naaKan Xu3Hb

© Haxanasy. (16+)

: 21.45 3onoro. (16+)

¢ PockowwHas Konnekums
NOOUMBIX M NPOBEPEHHBIX

: BpemeHeM OTeyecTBeHHbIX

* My3blKanbHbIX LEAEBPOB.

¢ 00.00 10sexy. (16+)

¢ 00.55 Love hits. (16+)

: 03.00 Kapaokur. (16+) )

06.00, 14.00 «Cmewwapuki». (0+)
06.30, 19.40 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
07.00 «Bpema manbitweit». (0+)

08.00 «MatumHbl neceHkm». (0+)

08.15 «Yetsepo B kybe. Kybo-ronku». (0+)

08.25 «CKa30uHblil naTpynb.

XpoHukw uypec. Tponnb v apdar. (0+)
10.00, 22.00 MYNblcopnpus. (0+)
15.00 «byba». (6+)

16.00 «[pakowa Towa. (0+)

17.00 «Qukcnkm». (0+)

18.00 «Bonwe6Has kyxua». (0+)

18.20 «benka u Crpenka.
030pHas cemelika». (0+)

19.00 My/bInpembepa! «Cka30uHblii na-
TPyNb. XpOHUKM uyzec», <YeTBepo B
Kybe», «[omukm», «[TpoCcTOKBALLMHOY,
«bo6p g06p. LiBeTouHnua», «<Mu-Mu-
Muwwku. Yao6Has ega». (0+)

20.00 «JlyHTUK v ero apy3ba». (0+)

20.20 «Mawa u Meageab». (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbl». (0+)

21.20 «[IpocToKBaLLMHO». (0+)

esecesesscscssscnne

06.18 «[lomukm». (0+)

07.06 «JleTatowme 38epu». (6+)

07.57,20.25 «MBaH Llapeuy u Cepbiii
Bonk-3». (6+)

09.14 «Anewa lonouy v TyrapuH 3meli».
(12+)

10.35 «JlarywoHok Pub6ut». (6+)

12.00 «Cmewapuku». (04)

13.00 «/IBaH Llapeuy u Cepblii Bonk». (0+)

14.25,22.28 Mactepckas
«Ymenble pyukm». (6+)

14.41,15.27, 22.45 l\cTopua Benukux
1306peTeHmil. (6+)

14.55,15.43, 22.58, 23.30
[oToBUM C Mamoii. (0+)

15.07,15.55, 23.10, 23.40 BpepHble
COBETbI OT MoNE3HbIX AeTell. (6+)

15.13, 23.16, 23.45 lllax n mat! (6+)

16.00 «Makc Crun». (12+)

16.25 «CEMb THOMOB I fl». (6+)

17.44 18aH Liapesuy 1 Cepblii Bonk-2». (0+)

19.00 «banepuHa». (6+)

21.42 «benka n (rpenka.

\ 030pHas cemeiika». (0+)

secescssscse cesese

Vo om

2 05.00 «TiumoH v Mym6a» (cy6TuTpbl). (6+)

: 05.25 «Pycanoyka» (cy6tuTpbi). (6+)

. 05.50 «Anagpuk» (cybtutpbl). (0+)

2 06.10 «Jlerenzja o Tap3ane» (cybTuTpb).

:(64)

: 06.35 «HoBas wkona umnepatopar. (0+)

¢ 07.05 «Qunec n Oepb». (6+)

¢ 07.30 Ynuua flanmaturues, 101». (6+)

: 07.55,02.40 «YTuHble uctopuu». (6-+)

. 08.25 «3atepanHble B cTpaHe 03». (6+)

: 08.55 «[écllr. (6+)

< 09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukkwu. (0+)

¢ 11.00 «Anuca 3Haer, yto Aenatbl» (6+)

. 12.55 «Jleaw bar u Cynep-Kor. (6-+)

: 15.35 «[1OCTEQHWA BOTATbIPb». (12+)
Poccus, 2017 .

: 17.55 «AnappuH v Koponib pas6oiHUKOB».

o (04)

. 19.30 «Kpacasuua u Yynosuwe». (0+)

: 21,10 «MAEATBHAA UTPYLLKA». (6+)

¢ 23.05 «OHW MOMEHANNUCb MECTAMM».

Po(124) .

¢ 01.00 «[TPEKPACHDBIN «MPUHLL». (6+)

¢ 05.00 «Tuma v Toman. (0+)

: 05.55 «Opanxesas Koposa». (0+)

¢ 07.00 «Henocega 3y». (0+)

: 08.00 «3e0pa B KnetouKy». (0+)

. 08.30 «CHexHaa Koponesa: Xpaxutenu

¢ Yyneor. (0+)

¢ 09.40 «Epa Ha ypal» (0+)

¢ 10.00 0! Kuo! «Kapnuk Hoo». (6+)

: 11.25 <Tpukoran. (0+)

: 13.05 «Mens 30ByT He-He». (04)

¢ Mynbrcepuan o peanbHbix npobnemax B
BOOOpaXaemom Mupe.

¢ 14.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

¢ 15.00 «lictopua usobpetenmit». (0+)

: 16.00 «3e6pa B Knetouky». (0+)

: 16,35 «Tpukota». (0+)

. 18.30 «floe3g AnHo3aspos». (0+)

: 20.30 «3ebpa B knetouKy». (0+)

: 21.00 «Cunka Menna». (0+)

¢ 22.00 «Opanxesan koposa. (0+)

. 23.10 «Tuma 1 Tomav. (0+)

2 00.15 «llapesHbi». (0+)

: 01.20 Jlabopatopuym.
ManeHbkue uccnegosateni». (0+)

BOCKPECEHBE, 26 UIOAA  (31)

sy or IS D IR

¢ 05.00 «KoKotwa - ManeHbKuit Jpakor». (0+)

¢ 06.55 «Yuk-3apaakar. (0+)

2 07.00 «C 106pbiM yTpom, Manbituul» (0+)

¢ 07.30 «Muk-3apapka». (0+)

. 07.35 «[lepeBawkm». (0+)

08.55 «[nactununku». (0+)

09.00 «CbenobHoe unn HecbeobHoe. (0+)
CeropiHa Ha KyXHe - noBap-noeKau lo-
nuHa! CKonbKo ArofioK MoXeT 3abpaTtb

¢ cebe noBap, KaK Hape3aTb rpyLLy CHaua-

' NaKpyXo4Kamu, a noTOM TPeyronbHMY-

¢ Kamu, 1 3a4em B anenbCiHe cnewnanb-
Hble npoxunku? 0TBETbI - B Nporpamme
«(be100Hoe unu Hecbe06Hoex!

09.20 «Manbiwapuk. TaHuyem u noéml»
(0+)

09.25 «[lpakowa Towa». (0+)

10.45 «[Tpowe npoctorol» (0+)

: 11.00 «HoBble npuknioyeHus Kota

< Jleononbgar. (0+)

¢ 12.30 «bykaby». (0+)

: 12,45 «Col3MynbTOUIbMY NPEACTABAAET:

«Yebypatuka u Kpokogun lexar. (0+)

: 13.15 <Katepok». (0+)

¢ 13.25 «benka u (rpenka. TailHbl KoCMOCa».

o (0+)

14.10 «[nactununkm». (0+)

14.15 «Epanaw. (6+)

15.20 «foBopum 6e3 owwnbok». (0+)

¢ 15.25 «(ka3ouHblii natpynb». (0+)

: 16.05 «[lpoctas Hayka». (6+)

16.10 «Cka3o0uHblil natpynb». (0+)

. 16.55 «Tpu0» (0+)

¢ 17.00 «[lpukntouexns bapou

: B/oMe MeyTbi». (0+)

: 17.45 «Opanxesas koposa. (0+)

+ 19.25 «Koweukm-cobaukun. (0+)

¢ 20.20 «MawuHbl neceHkm». (0+)

: 20.30 «CnokoiiHoii Houw, Manbiwmb (0+)

¢ 20.45 JlynTuk u ero apy3ba». (04)

¢ 22.05 «PayxHo-6aboukoBo-
€/IMHOPOXHAA KOLLKa. (6+)

: 22.30 «bakyra». (6+)

¢ 22.55 <Mudunutn Hago». (6+)

. 23.15 «Hosatopbi». (6+)

¢ 00.40 «MoHkapt». (6+)

¢ 01.30 «EcTb TaKaa npodeccuay. (6+)

¢ 01.55 «Pacti-mexanmk». (0+)

. 03.05 «Besyxal» (6+)

2 03.35 «bym! Loy». (0+)

. 03.55 «[lapoBo3uk Tuwka». (0+)

y

>~ _ : 15.45 Cnepl umnepum. (16+)
e Sl © 1725 cBecorom. ABTopcKan

05.00,03.30 1 GynyTaBoe... :  nporpamma Hukwutbl Muxan-
(124) : KkoBa.(16+)

06.00, 06.30, 07.00,07.30  : 18.00, 23.45 «[nasHoe. C AH-
MoHactbipckast kyxHa. (0+) ¢ Hoii lagpar». Hooctn Ha

08.00, 08.45,04.20 Mynor-  :  (MACE. (0+)
dunbmbl Ha CMACE. (0+) & 19.30 «TPOE CYTOK

08.30, 04.45 Taitbi ckasok. < [OCTE BECCMEPTUSA. (0+)
C AHHoii Kosanbuyk. (0+) = CCCP, 1963 1. B ponsx: Ba-

09.00 Xpam cnaBbi v ckop6u.  ©  JuMMp 3amMaHckui, Hu-
(16+)  konait Kptokos, [eopruit
10.00 boxectBeHHas nuTyp- ©  HOmartoB

rus. Npamas TpaHcnauns. < 21,10 Napeywa. C Bragumu-

(0+) ¢ pom Jleroiigoit. (12+)
12.55 Bcrpeua (cy6tutpbl). ¢ 22.10,01.55 LLunkos. (124)

(124) : 22.45 Jluua Llepksu. (6+)
13.55,02.25 fl oueHb xouy + 23.00 B nounckax bora. (12+)

uTb. [lapba [loHuoBa. + 23.30 [lens Matpuapxa. (0+)

(16+) : 01.05 Res Publica (cy6Tupbl).
14.35 [loporu namatu. ¢ (164)

Ounbm 6. (16+) ¢ 03.00 Al xouy pebeHka. (12+)

IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPK

26 nonsa
Hepensa 7-a no MatupgecatHuue. Mac 6.
MamaTb CBATbIX OTLOB WecTu BceneHckux
CobopoB.. Cob6op ApxaHrena laBpuuna.

A

Mpn. CrecdbaHa CaBBaunTa.
CBT. Mlynnana, en. KeHo-
MaHwuickoro. My. Cepanu-
OHa. My. MapkuaHa.

MocTa Her.

< 0 BCEM Mbl 10XHbI 6narosa-

puTb focnoaa v npefaBath cebs Ero
BOJI€; O/MKHbI TAK)KE NpeACTaBAAaTb Emy
BCE CBOW MbIC/IK, CNOBA U IeAHNA 1 CTa-
paTtbCs, YTO6bI BCE CAYIKUNO TOBKO K Ero
6NnaroyroxaeHuno».

-

Mpn. Cepadum CapoBckuii )

MO MNMOYTE

LIEHA

KAK OMNJTATUTb

KAKTNOAATb ObbABJIEHUE
MO TENEQOHY

., | BCE OBO BCEM

Bce 06bsABNEHA Ha NpaBax PeKiambl

KYI'II\IO

2 J’»OQ‘

"’o& % 7%,

8 (962) 724-29-44 %, %
e, ®

reklama@kardos.ru \%
CronmocTtb
CTPOYHOro 2 5 0 pybneii \
00bABNEHNA OT 3a 1 BbIxof

1. Yepes «PoboKaccy»: co cuéTa MobMIbHOTO TenedpoHa,
Ha caiite kardos.media, B mara3nHax «Cea3Hol» n «<Espoceme»
(noppobHOCTN Y MeHeaXepa);
2. B otaeneHunsx nio6oro 6aHkKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kappoc», UHH 3245505893,
K 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,
k/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

CaHkT-Netep6yprekuit punuan AQ «¥enesHopopoxHas ToproBas KOMnaHUA»
npoBoAvT aykumoH Ne 152 no npogaxe 06beKTOB HeZBIKMMOTO UMYLLECTBA,

PacnonoXeHHbIX Mo aapecam:

- NlenuHrpapckasn o6n., Boiboprckuii p-H, r. KameHHoropck,

Nennnrpapckoe w., . 17;

- CankT-lNletepbypr, . lomoHocoB, yn. letepbyprckas, A. 6, nur.T.

[Jlata npoBepenua aykunoHa: 20 aBrycra 2020 ropa.
[lata okoHYaHuA npuema 3aaBoK: 14 aBrycra 2020 ropa.

Mecto u popma npoBezeHs ayKLoHa: SeKTPoHHaA ToproBas MNoLLazKa
«TN-OabpukanT» Ha caiite https://www.fabrikant.ru.
BHeceHue obecneyutenbHoro niatexa: npeiycMoTpeHo YCIoBUAMM ayKLMOHa.

B 996-55-66 Kuuru, 3uHrep, KapTuy, Me-
6enb, uacbl, MOHETBI, 3HaKH, OTKPBITKN, (O-
T0, CEPBU3, Ba3y, CTATy3TKH, UKOHBI, cepe-
6po, xpyctanb, 6uxyTepuio, dotoannapar,
WUrpyLUKM, CaMOBap, BOeHHble Bewn i BCé
apyroe. Ten.: 996-55-66

= 980-08-00 Moporo! 3unrep. Kuu-
ri. Yacol. Kyknbl. Enounble u petckue
urpywku. Mebenb. 3Hauku. Kaptuuy.
CamoBap. OTkpbiTKM. DoTo. Bycbl. Cep-
Bu3. MlatedoH. Xpycranb. BoeHHble Be-
ww. Jioctpy. Jlamny. [letanu. Mocyay.
ApxuB. Muanuno. Bioctbl. [pamoTbi.
Boimnen. dnekTponHcTpymeHTbl. Ou-
rypku u gipyroe. Ten.: 980-08-00

B Ha3HaueHuM nnatexa YKa3atb:
«Onnama 3a obwasneHue 8 2azeme» n O.1.0.
Komuccna onnaunsaetca oTaeNbHO (Mpy Hannuumn).
OnnauviBas obbABNeHe, Bl faéte cornacue Ha 06paboTKy NepCoHaNbHBIX JAHHbIX.

Hdopmauma no 06beKTam HeBIKIMOCTI, HAUANbHOI (MUHUMANBHOI) CTOMMOCTY
yKa3aHa Ha caiitax: https://www.fabrikant.ru,
www.rwtk.ru (8 paspene «Tenpepbi»)  www.property.rzd.ru.

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

® 984-20-55 Papuopetanu CCCP, HoBble
u 6/y. N3mepuT., BblUMCIUTENbHbIE NPU6O-
pobl. Bblesg. Ten.: 984-20-55

COOBLLEHUA

B Y 010, 1B b /M9 1H /X "
le i bl w uuL u AL eV T KYNMIO BCE. Cepeussi. Bassi. Cra- = ?(905)286-44-68CKYI'IKA. KYMNIO BCE. .6 [Jvnnom oNipeuHcerll\:nL\ npodeccvoHanbHoOM
n ¢ B W X N 4 C ] TyaTkM. Cepe6po. Xpyctanb. Yacbi. Ten.: 8 (905) 286-44-68 obpasosanin N°78 0007347 perucrpa-
X, 3L X, U B " B L p MoncTakaHHuKM. 3Haukm. MoHeTbl. ™ 953-39-70 Kynmio dapdop, craTysTkM, u"'o““Mb'” Homep 4217, B"'”a"“""’;lfg'o{"zon
b B T ® K T ) fi q " E b b H b T K b A b baHKkHOTbI. (Tapble OTKPbITKM. (0-  pambl, KapTUHbl, KOBPbI, CTapble UTPYLIKH, Ir)ona EAMH@H;KMMF(H”KVMOM ", Ha MR
EY C/ A0 NT 0 T P B . Torpaduu. EnouHble Wrpywku. Mo-  KyKiibl, CAMOBap, NOACTAKAHHMK, MAACTUH- o a>aHOBOA AD3Y RAWI Tbi3bl, B CBASA CyTe-
TV EL YL W bl N/ E b K b| B Kaxpoil Knetke, rge BrmMcaHa AenbKu MalwuH. Kyknbl. BuxkyTepuio.  Ku, natedoH, yachl, 3Hauki, GUHOKAb, Guy- PEIt CHNTATD HEACUCTBATETIbHBIM.
T B 0 K 710 1P 7B N N napa GyKB, HYXXHO BblYepKHYTb Ootoannapatbl. CamoBap. bpoH3y.  Tepuio, GpoLuKi, AHTapD, TEKCTUD, Napdiom, DOU 1
C T ® H Y 3/ AW b opHy 6ykBy. Ecnm Bbl caenaete Mebenb. KapTurbl. Knuru. Inactukin.  kuuru v gp. Onnata cpasy! Ten.: 953-39-70 mﬂ%‘:[ll :A ol
I'Llo ! H ) k) ! P y C ¢ L " K y 1 > 1 9 q| 3To npaBUAbHO, TO OCTaBLIMECA K MHOTOE IPYIOE. Ten.: 929-92-55 4 g (931) 337.91-68 Kynum kiuru. Ten:
A % E Km0,/ 01 H 6yKBbI CNOMKATCA B C/IOBA, KAK B neKcaHap. 8(931) 337-91-68 = 912-69-46 Hepoporo. Kneio (360V|. Pem.
bl r/ 0 K|/ X/H B (TeH, MOTOKA, MONA W MeNKUA PeMOHT.
B |9 3 X X13 /E /|H 06bI4HOM KpOCCBOpPAe. - - Ten.: 912-69-46 Vpua, Orer.
ba s o a0 e . 08 / Mpuem peknambl B py6puky «<BCE 060 BCEM» pura, Ber
VAR AV » VA % 2 ek, Tecanme, Koﬁﬁ%mﬁﬁk. ol b e ) L HEABHXHIS,
U 4 A 5 0 ¢ 0 ‘ 0 . " f K ¢ E d q (| KoroH.Brs. lomer. AxarasT. Kices. OTAEN PEKJIAMbI PA «MANTALA» = 8 (968) 222-51-07 MEHSI0 keaprupy
014, H10,/CAT, /M0 b H ArHocTrK. PukaHuH. ATenbe. F8A 395; b|7 ;I EzngE‘ﬁ 8(921) 899-98-75 B HoBocvbupcke Ha kBapTupy B letep6yp-
AV T XV b X N/ A K H 3 Mo BepTukanu: 3secTHaAK. JIntas- (962) et bA <OPU MELIA re. wWww.opHyLKa.pyc 8 (968) 222-51-07
X 1] [9) VA AL YAL VAL AL bl. Qune. LipeToBoga. AcTpan. Tpaens. « » ® 8 (921) 775-06-22 CTIB. 3eNeHOropcK.
r W, Tl P M 0 03 ] R L eroBoa. Actpan. Tp PA <MATA3UH PEK/TAMbI» 8 (812) 996-72-97 ez eHorop
ET.B/K, b/E i T 1 Kunock. Konsoup. HommHan. Besexue. 8 (812) 424-32-11 . <TnTlenmran Mponato: 1-Kom. KBapTupa, 34 m?, 6ankoH,
Y el y . 2 3Tax, (B060/Ha, rapax HoBbli, OXpaHse-
AL 3L EL LT Bl E Bartara. 3BaHue. FOHOCTb. Knia. MOnbKo GesHanHHbII paciem Tax, /IHa, rapax HOBbIIA, OXPaH

Mblii. Ten.: 8 (921) 775-06-22




TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

s AKLLUA* .(

«CYyacTAUBLIN LWAHC»
100 000 py6neit yxe uwyT coux Bnagenbues!
Ocdopmu 3aka3 no Tenedony: 8 (800) 500-1845 u Bbiurpail!

Pexnama

popmep «IKcTpa» 3B 1
nor19282 1599.-

* Jlerko cknafibIBaeTcs v packnaablBaeTcs.

= Jlerkas, npoyHas, yno6Has.

* [lpu nepeBopaunBaHuM ckamerikn Ha 180°
nonyyaetca yAo6HaA NOACTaBKA MO KONEHN.

Pa3mepbl: 562943 (M (B pa3noxeHHOM Buae); ©

63,5x29%10,5 cm (B cnoxkeHHoM Buae). Bec: 3,4 kr. i

MakcumanbHas Harpy3ka: 100 kr. Matepuan: nnactuk, metami.”

YMHbIe 0YKN «AHTU-ONNK» <
0718502 990.-

= Y6upaloT 6n1Ku Ha BoJie BO Bpems pbibanki.

Mnatbe «*Kusenb»
10789373 24901990.-

* [lpuATHbI ANA Tena matepuan
He orpaHuynBaeT
cB060/Y ABVKEHUIA.

= (BO6OAHDIN Kpoil NNaTbs Nerko
CKPOET Bce 0C06eHHOCTN GUrypbi.

* ponsseneno B Poccuu.

Martepuan: 60% Bucko3a,

35% M3, 5% anactaH.

Pa3mep:

50,52, 54, 56, 58, 60, 62, 64.

JlnnHa no cnuuke

Ana 50-ro pasmepa: 115 cm.

* 3alLmLLaloT rnasa Bo BpeMaA paboTbl C ONACHbIMU MHCTPYMEHTaMU.
* Mo>HO HajieBaTb NOBePX 06bIYHbIX OYKOB C AUONTPUAMM.

* YnyyLaroT BUANMOCTb Ha Jopore AHEM 11 HOUbIO NPU BOXKAEHUN.
B KomnnekTe: 04Ky, yexon, candetka AnA yxopa.

Matepuan onpasbl u nun3: NBX. [inuHa ayxek: 13 cm.

Pazmep 0ukoB: 1555 cm (B CnoXeHHOM BUAE).

nor40597 1990.-

* MoXHO HOCUTb Kak HUXKHee benbe,
KaK Ton Noj NuXaK 1
KaK cnopTuBHoe Genbe.
= [lpekpacHo KoppeKkTupyeT Gopmy rpyan.
* [ina yBennuenns obbema ectb notaiiHble
KapMaLLKi NoZ NOPONOHOBbIE BKNAAbILIN.
Marepuan: 90% HeiinoH, 10% cnaHaexc.
Pasmep: 44-48, 50-54, 56-58.

e
B komnnekTe 3 6pa pasHoro LBeTa: O e

«60pAo», 6enblii, YepHbIil. Benblit YepHbiii

1T «KomdopT 1 380poBbe»
10173665 759.- \_{/

= OBeybs LLepPCTb corpeet
1 TOMOXET yKpenuTb UMMYHUTET.
Martepuan: Bepx — 70% oBeubs wepctb, 30% M13;
nopoLuBa — pe3uHa. Pasmepbi: 35-36, 37-38, 39-40, 41-42, 43-44, 45-46.
Habop ana ctpuxku «Baw napukmaxep»

0141763 999.- ¢

© 4 HacafKn AnA CTPUMKEK PasHON ANNHbI. W
MaTepman: nnacTuk, metann.

B KommnnieKTe: MalLMHKa ANA CTPUXKN, W

(amonopcekaiowasn yaouka «Koponb pbibanku»
+ be3biHepuuoHHas katywka B [TOJJAPOK! -

70117697-01 1 999 - MexaHu3m nogceuxu

* He Hy>XHO AaTb MOMEHTa NOKNeBKM.

* Ypouka cama nopceKaet pbiby.

[inuna ynouku: 200 cm (B pa3noxeHHOM Buae)
160 cm (B CIIOXKEHHOM).

Marepuan: creknonnacTuk (yaunuiye), nnactuk (pyyka, katyika),
CTanb (MexaHu3M NoAceyKm, Aepxartenb), MeTannokepamuka (KonbLa).
B komnnekTe: ynouka, 6e3bIHepLUNOHHAA KaTyLLKa

C NecKkon AnuHoii 50 M, 3aLLNUTHbIA KONMAYoK, YeXon Ha MOMHUN.

MonumepHbiit renb «MépTeas xaTka» 38 1,2 .
0117989 990.-

* MoaxoauT ANnA No6bIX NOBEPXHOCTEIA.

* 3 B 1: MOXeT UCNO0/Ib30BaTbCA KakK Kneil, 2
repMeTIK 1 YNaoTHUTENb. 2

= A6conioTHO He GouTca Bnaru, pabotaet aaxke noj BoAou!

* CynepnpoyHbIil U SKOHOMUYHBbIIA.

06bem 1 Ti06uMKa: 180 mn.

«Cynep (BapKa», 2 wr.
nor18581 999,-

* Mopo30- 11 BNArocToikuii renb nop AeicTnem
ynbTpadroneToBoOro CBeTOAM0Aa NpeBpalLaeTca
B CBEPXMPOYHbII NPO3payHblii MaTepuan.

= CkneuT ntobble U3nenna 13 NNacTuka,
pe3uHbl, cTekna, AepeBa n Gapdopa.

B KomnnekTe: ycTpoiicTBo, 6atapeiika CR2016L.

Matepuan kopnyca: MBX. Pa3mep: 14x2,3%3,3 cm.

OoHapb «DeHunKc», 2 W,
nor14711-03 999.-

* B 22 pa3a apue 06bluHOro poHapa!
* BopoHenpoHuuaem Ha 100%.
= (BeToBasA JaNbHOCTb — 3 KM.
* MATb pexumoB paboTbl.
(BeToBaA NaHesnb APKOCTbIO 600 /i
(cpok cny6b1 A0 100 000 yacos).

Tt
WBATRA

8

4 cbeMHble HacafKu (3, 6,9, 12 mm),
HOXHMLbI, pacyecka,

LLETOUKA ANA YUCTKI, MaCJIeHKa.
MutaHue ot cetn 230 B.

MouwHocTb: 10 BT. Pazmep:
19%5,5%5,5 cm. LiBeT B accoptumeHTe
6e3 BO3MOXHOCTY BbIGOpa.

«bpacnert 3q0poBba»

nor44663 1999.-

* l3mepeHue aaBnenns 1 nynbca, LWaromep, pacyet
NOTPaYeHHbIX Kanopuii, U3MepeHne paccToAHNA.

* He TpebyeT noaknioueHna Kk MOGUNbHBLIM
NPUNOXeHNAM 1 K NHTepHeTy.

Pa3mep: 18 MM (lmpuHa), 24 cm (OKPYKHOCTB).

Marepuan Kopnyca: runoannepreHHble MNaCTUK U CUNNKOH. 3apafka

ot USB-nopta. BcTpoeHHblii akkyMynAaTop NOMHOCTbIO 3apAxaeTca

3a 1-2 vaca. lMonHoii 3apAaKM XBaTaeT NPUMEpPHO Ha 7 AHeil.

HE ABNAETCA MEANLIMHCKAM NMPUBOPOM.
Ycunutenb 3ByKa «OCTpblii cnyx»

Pexxumbl paboTbi:

S
0
ARE

)

Bbigepxusaer t°: ot — 20 no 120°C. Matepuan: - { Y )
BbICOKOKAYeCTBEHHbIIi aBUALMOHHDI antomMuHuii. PabotaeT ot 3-x {137-4 1319 1999 9909; 's‘{‘
6atapeek Tina AAA (B KOMNeKT He BxoaAT). Pasmep: 13,5x3 cm. 03eT ycumsath 38yki Ao 40 [16. @ .
Martepuan: nnactuk. B komnnekTe: nopratuBHbIA s
OTI'IyrI/IBaTeﬂb HaCEKOMDbIX U IPbI3yHOB «3aluI/ITHVIK» yaunuTenb 38yKa, 3 6atapeitku una LR44 (1,5 B), 3

YLLIHbIE CUTMKOHOBbIE BKMAbILLM B TpeX pa3mepax, nnacTukoBbii
KOHTeiiHep ANA XpaHeHNA, UHCTPYKUMA. Pa3mep: 535018 mm. Bec:

nor10034-01 1ur. 1499 799'- HE ABJIAETCA MEAVLNHCKAM NPUBOPOM.

70r10035-01 2ur. 2799 1499.- = "
BJ'IQKTpOMaI'HMTHhIE VIMFIyJ'Ib(hI omyrmsalo; : HaKo"eHHMK «‘[leraMCH "erKo»’ 2 LUT.

KpbIC, TApAKaHOB, NayKoB, MyX 1 KOMapoB.
3o0Ha dppekTnBHOrO BANAHUA: A0 200 KB. M.
Pa6otaer ot cen 230 B.

Matepuan: nnactuk. % @

Pazmep:
11x7,5%6,5 cm.

becnposogHoit npoxekTop «fActped»
nor18930 990.-
= Pa6otaer 6e3 nepepbia o 10 yacos,

6e3 noaKNoUeHNA K NeKTpoceTn.

= Ocgewaet nnowaab Ao 40 KB. M.
* 3apAaeTca 3a 3 yaca oT HEBHOTO (BeTa.

Apkoctb 600 JIm. 48 cBeTOANOA0B.

Martepuan: yaaponpouHblii nnacTuk.

Papnyc felicTBuA natumnka ABUXKEHNA: 10 5 M,
yron 120°. ABToMaTUyeckm 0TKNIYaeTCA Yepe3
15 cekyHa. Pasmep: 1239547 mm.

B KomnnekTe: npoxeKTop, Kpennexue

(BUHT — 1 UT.), NHCTPYKLMA.

nor45295 999.-

* YMeHbLUaeT Harpy3Kky Ha CycTas.

= He HapyLuaeT KpOBOTOK.

* OukcupyeT cycTaB npu
crnbaHuv 1 pasrubanum Horu.

* He3ameTeH no oaexzoii.

Matepuan: 68% HeitnoH, 32% cnanpekc. Pasmep yHuBepcanbHblii.

BbicoTa: 28 cM. MakcumanbHblii 06xBaT Horv 10 50 cm.

llIBeitHaa mawumHKa «llomoLHuULa»
| nor19266 1999 1490.-

* MlomoxeT noAWNTL, NoApy6UTH,
NPOCTPOYUTD U CLUNTB UYTO-TO HOBOE.

* KomnakTHbIi pa3mep.

B KomnnekTe: 6 wnynek, 13anacHas urna,

1 HUTeBAeBaTeNb, PYKOBOACTBO

10 3KcnnyaTayun. Yynpasnexue:

JneKTpoMexaHnyeckoe. Pabotaet

ot apantepa DC 6V unu ot 4 6atapeek Tuna AA (B KomnnekT

He BXOAAT). MoLHocTb: 6 BT. CKopocTb WwnTbA: 400 CTEXKKOB/MUH.

-

pu— N

TEJIEK

KazaH-Bok «Cuna rpaHuTa» 1 KpbILUKa ¢ faBNeHNneM
nor22678-01 1990.-

= BbICOKOKaueCTBeHHas CTalb C KepaMuyeckum
noKpbITeMm Granitex,
COAepPKALLMM YACTULIbI FPaHUT.

= (TeKNAHHAA KpbillKa 32 CM C KNanaHom A napa.

= BHyTpM Ka3aHa C034aeTcA BbiCOKOE faBreHue,
4TO YCKOPAET MPOLLLCC NPUrOTOBNEHNS.

MoaxoauT Ana naut

ntoboro Tuna. 06em: 4 5.

[lHo Ka3aHa: D17 cm. Bbicota bopTa: 9,5 cm.

bHaA NKOHa

sor 59621-01 990.-

Marepuan: cnnaB HeaparoLeHHbIX MeTannos,
30/10T0€ NOKpbITUE. TN NeTeHNA LIenoyKu:
«naHumpHoe». Pa3mep noasecku: 1,8<3,4 cm.
[inuHa uenun: 51 cm + 4,5 cvi (aon. 3BeHbA).

0165778 990.-

1. «Kazarckas boxus Mamepe»

0r65780 990.- |

2. «(8amaa Mampora Mockosckas»

nor65781 990.-
3. «(eamoli Hukonati Yydomeopey»
Matepuan: npeccoBaHHaA AHTapHaA KPOLLKa, NaTyHb

C ranbBaHNYECKNM NOKPITUEM «M0J 30/10T0», HEIANOH (LUHYPOK).
Pazmep nopBecku: 2,2<3,1 cm.
JinuHa WwHypka: 45 cv + 5 cvi (aon. 3BeHbA). LUHYpoK ¢ 3amoukom.

KomnnekTt «Py6uHoBas
CTpacTb», 2 LWT.

st 67802-02 999.-

Matepuan: cnnas HefiparoLeHHbIX
MeTannoB; NOKpbITUe — po30Boe
3071070 24 KapaTa (HaHeceHue
ranbBaHUYeckUM cnocobom);
BCTaBKa — KPUCTANNbl, UMUTUPYIOLLME
py6uHbI. Tun 3amKa y ceper:
«hpaHuy3cknit». Anuta:
3,5 cm (cepbru); 2,4 cv (noagecka);
50 cm + 6 cm ion. 3BeHbA (Lenb).

Martpac-tonnep «CoHata KompopT»
0127848 or1699.- = .

* AHaToMUYeCKNil SPdeKT.
* funoanneprenHblit
1 3KONOTNYHBbIA.
* He nornowyaet Bnary v 3anaxu.
= CoxpaHsAeT hopMmy 1 ycTonuuB
K fedpopmanuu.
Martepuan: cteranbiii yexon — 100% [13; HaNONHNUTENb — XOJNKOH.
TonwmHa: 5 cv. PacuBeTka B accopTuMeHTe.
Pazmepbl: 70200 cm, 90200 cm, 1205200 cm, 140200 cm,
160200 cm (yKaxkuTe npu 3akase).

MpocTbiHA Ha pe3uHKe <HeXHble CHbI»
sor 27839 or 799.-

Marepuan: 100% xnonok.
LiBeT: «MATHbI», po30BbIi,
XKEeNTblil, ONNBKOBbIII»,
6enblii, <nepcuKkoBbIin»,
«KOQeWHbIi», CUHNIA.

= 3a cuet 0co60it LUpKYNALUYN
ropayero Bo3ayxa bntoaa nonyyaiorcs,
KaK U3 pycckoii neun.

= MpocTo, 6bICTPO, IKOHOMUYHO 1 BKYCHO.

Martepuan: ctanb.

MoluHocTb: 625 Br.

Hanpsikenue: 220 B. B komnnekTe:
2 NPOTUBHA, INEKTPOAYXOBKA,
LLUHYP AUTaHNA, NHCTPYKLMA. 5
LiBeT: KpacHblii, uepHbIit. Pazmepbi: 40,5%25,5%31 cm. Bec: 6 kr.

10122634-01 1999 1699.-

* lpocToe ynpaBneHue OHNM HaxaTnem.
* 3B 1: 3aMeHNT bneHzep, MUKCep 1 MACOPYOKY.

-
wy =
MaTepman: NNacTuK, HepXaBewLLasn cTasnb. »

Hanpsxenne: 220 B. MowHocTb: 300 BT.
06bem yawwm: 1,8 n. B komnnekre:
13MeNnbunTeNb, OANHAPHDIN HOX, BONHON HOX.

nor28322 1699.-

* M3mMenbuuT opexu, WoKonaa
1 Aaxe cyxapu.

A ° Hapexet ooy 1 GpyKTbl
* Hatper cbip.

Matepuan: HepxxaBetoLyas CTanb,
NNacTuk. B komnnekTe 3 HacafKu: MenKas Tepka,
KpynHas TepKa 1 TepKa-LUMHKOBKa. ~
LiBeT B accopTumeHTe 63 BO3MOXHOCTU BbIGOpa.

Ha6op «MonouHbiit rpn6»
nor44852 999,-

= XuBoit NpoAYKT Ans ynyuileHns MUKpoGnopbl
nULLeBapUTENbHON CMCTEMbI OpraHu3Ma.

* Mo>Ho npuroToBUTHL Kedup, iorypr,
NPOCTOKBALLY, PAXKEHKY, CHEXXOK, TBOPOT 1 Cblp.

= Habop M0XHO 1CN0Nb30BaTh OUEHb ONTO
11 NOAENUTHCA UM C APY3bAMU.

B KomnnekTe: MONOYHbIN rpub, CTEKNAHHBII

KYBLUMH (T 1), NHCTPYKLMA, KHUTA PeLienToB.

\ﬂ—_J
Yexon 3nacTUYHbIil AN ANBaHA «APUCTOKpAT»

10728365 or 1999.-

Martepuan: ctpetu-xakkapa, 100% 3.
Nlnuna: o1 90 Ao 140 cm; oT 145 Ao 180 cm; 0T 190 A0 230 cm.

o

Pa3mepbi: 90200 cm, HapexkHas -~ ”
140x200 cm, 160x200 M, pikcaa Hab6op «YaitHbiii rpn6»
180200 cm, 200200 cm. N0 nepumeTpy

nor44338 999,-

* [ToMOXeT 03,0pOBUTb OPraHNU3M
1 nofiepaTh ero 3aluUTHbIe CBOCTBA.

* B KomnnekTe — cTeknAHHas 6aHKa (3 1)
C 103aTOPOM, YaiiHblil rpu6

B VHAMBUAYaNbHOI YNAaKOBKE, UHCTPYKLNA.

INeKTpMYecKan HoXeTouKa LEOMVAX'
«0cTpble rpaHn» (6ecnpoBogHaA), 2 wwr.

n0r21703 999.- @,?

* bbICTPO, KauecTBEHHO 1 6e3 0C06bIX
YCUANIA HATOUYUT HOXKM, HOXKHULLbI,

d “7 OTBEPTKM 1 ipyriie NHCTPYMEHTbI.
SN Ve * ECTb N0AOH ANA OMUTIOK.
- KopnuHesblii Martepuan: nnactuk, metann. Pabotaet ot 4-x 6atapeek
Tina AA (B KOMNNEKT He BXOAAT). Pazmep: 6x8,5%14 cm.
- ¢ B [penb-wypynosept «Mpodu» 26 B 1 (tpaHcdopmep)
BoppaoBblit Po3oBblit «30n0T0MN» «OnMBKOBbI»

nor19169-01 1590.,-

= PabotaeT oT akkymynaTopa.

* PykoAaTKa Apenu-iuypynosepta
cnoco6Ha noBopaunBaTbca Ha 180°.

Komnnext wrop «[luBHbIil cap»

Marepuan: * BcTpoeHHas noficBeTKa ocBelLaet Keiic ans
atnac. pabouyo 30Hy. XpaHeHus
Pasmep: © 26 6UT B KOMMN/IEKTe 3aMeHAT MHOXECTBO NHCTPYMEHTOB.
224?:360 R B komnnekTe: Apenb-LIypynoBepT C akKyMynaTopom, 3apaaHoe

YCTPOICTBO, 6UTHI NNOCKME — 5 LWUT., GUTbI KpeCToBble — 4 L.,
6UTbI WecTUrpaHHble — 4 LWT., 6UTbI YeTbipexrpaHHble — 2 LWT.,
6uTbI-cBepNa — 2 LWT., HaKUAHbIE HAacaAKN — 8 LWT.,
6uTa-nepexofHNK — 1 LWT., KeiC ANA XpaHeHNs, UHCTPYKLNA.
Martepuan: ynaponpouHblii INacTuK, MeTans.

Cryn «TutaH» And Kynaxus
B BaHHOIl 1 ywie

028594 2999.-

© 6 NONOXEHWI BbICOTbI.
= OTBepcTMe AnA GUKcaLum AyLueBoii neiiku.
* Heckonb3swme n Helapanaiowyme

MokpbiBano «[luBHbINA cag»
nor27796-02 1299.-

Marepuan:
amac.

Hanonnutens: HAKOHEYHUKN HOXKEK.
CUHTEMOH. * BO3MOXXHOCTb UCMONb30BaHNA
Pasmep: B KayecTBe CTPeMAHKN.

HoxKn perynupyetca no Bbicote oT 39 10 52 cm.
Matepuan: nnactuk, aniomunuii. Pasmep (LU [1<B): 223052 cm.
Bec: 2,3 kr. MakcumanbHas Harpyska: 120 Kr.

200%220 cm.

OPUTUHAJNIbHOE KAYECTBO. OCTEPEFAUTECH NOAAE/NOK!

*Cpok npoBeaeHua akuum ¢ 15 uona no 12 HoA6bpa 2020 r. MakcumanbHoe KONUYECTBO AEHEMHBIX NPU30B — 25
no 4000 py6. Monyuenue npuzos go 31.03.2021 . nepeopom uepes «louty Poccun». OpraHu3atop akLum u AUCTpu-
obiotop: 000 «Toapb Moutoii». OTPH 1187746282789, 105318, r. Mocksa, yn. 6parumoBa, aom 31, kopnyc 47,
opuc 609, stax 6. E-mail: catalog@leomax.ru. ToBapbl, NMoanexawme ceptudpukaLmm, cepTMGULNPoOBaHbI.

HOHy‘IMTb Hawl OGecnnatHbli KaTanor Bbl MOXeTe, MNO3BOHUB

no ten. 8 (800) 500-1845 (kpyrnocyTouHo, 380HKN GecnnaTHbie
no Bceii repputopun PO). Bo3moKHO U3MeHeHNe LieH B OAHOCTOPOHHEM

nopagke. *0 npaBunax npoBefeHna aKyumn, KonnuuecTee Npu3oB, CPOKaXx,
MecTe M 0 MopsAAKe UX NONyyeHUsA YuTailTe Ha caiite www.leomax.ru
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