
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
СОЗДАЕМ УСЛОВИЯ 
ДЛЯ ЧЕМПИОНОВ c. 4

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК
20–27.07

VM.RU№ 28 (29478) 

ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ

 Климатические качели 
 раскачиваются все 
 сильнее. В июле жители 
 столицы ощутили 
 почти сентябрьскую 
 прохладу. С чем это 
 связано и поможет ли 
 суперкомпьютер 
 в борьбе с глобальным 
 потеплением? 

ТВ

Жители 
столицы этим 
летом держат 
наготове зонты 
и теплые вещи
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с. 8
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Дачником становишься не в один день. Дачник формиру-
ется постепенно, как дозревает плод на ветке. Из юного, 
зеленого, жесткого — в категоричном убеждении, что 
«нормальные люди отпуск проводят на море» и «но-

ги моей не будет на этих ваших шести сотках» — человек не-
ожиданно для себя мягчает. Бурчит себе в оправдание: «Толь-
ко шашлык пожарить съезжу». Но зачем-то заезжает по до-
роге в садовый центр и как-то автоматически, безотчетно, 
покупает что-то неожиданное. Саженец розы, например. 
В моем случае эта спонтанная покупка была и вовсе не-
объяснимой. Экзотический голубой кипарис оказался де-
ревом южным, капризным и вымерз в первую же зиму, на-
всегда оставив, как настоящая первая любовь, глубокую 
незаживающую рану в сердце.
Но вернемся к «созреванию» дачника обыкновенного. 
Он начинает ездить на свои «сотки» все чаще. Сначала на 
выходные — раз в месяц. Потом каждые выходные. Потом 
берет долгожданные две недели отпуска и вместо турецкой 
обжираловки едет на дачу.

Когда в конце февраля в квартире, на подоконнике, появляется рассада, 
тонкая, бледная, а ты радуешься ей, будто увидел орхидею «Золото Кина-
балу» — самый дорогой цветок в мире, можно быть уверенным: дачник 
внутри тебя уже окуклился, уже пробует нежные крылышки. 
Но окончательно и бесповоротно назвать себя истинным дачником мож-
но будет тогда, когда на участке, помимо кабачков, огурцов, помидоров 
и клубники, ты вдруг захочешь посадить картошку. Вот тут-то тени забы-
тых предков приосанятся и встанут невидимыми помощниками с тобой 
в рядок: бабушка и дед, и тетя Рая, и соседка баба Нюра по прозвищу Бри-
гадирка. Все те, над кем ты в свои пятнадцать посмеивался, убегая прочь от 
огородной каторги на речку и крича непримиримое: «Не нужны мне ваши 
грядки! И курятник этот не нужен! Нормальные люди отдыхают на море!» 
Бабушка украдкой утирала слезы от обиды, а дед усмехался и говорил: «По-
смотрим, что скажешь лет через тридцать».
Что ж, мои дорогие, надо признать: вы оказались правы. Я вызрела в само-
го настоящего дачника — такого, который сохраняет рецепты подкормок 

и средств борьбы с тлей. Я абсолютно не хочу на море, но 
рвусь в любой свободный день сюда, на дачу. У каждого де-
рева на моем участке есть свое имя. Моим лилиям и розам 
завидуют соседи, но моя сегодняшняя любовь — это непри-
хотливые хосты. Я посадила картошку. Конечно, купить 
проще и даже дешевле, учитывая накладные расходы. Но 
ведь «пробовать свое» — это так интересно.
Дача — это, пожалуй, и есть наша общая, не побоюсь слова, 
«скрепа». Дача и еще — грибы. Согласны? Вместе мы — си-
ла. И даже свой праздник у нас есть. День дачника — 23 ию-
ля, самая макушка лета. С чем я всех нас, дорогие дачники, 
и поздравляю.

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

17 июля 2023 года. Керченская переправа, откуда перевозят 
большегрузные автомобили, пассажиров и грузы из порта 
Кавказ в порт Крым

ния, — заявил глава Крыма 
Сергей Аксенов после встре-
чи с Сальдо. 
Волонтер и многодетная ма-
ма Валерия Петрусевич на 
своей странице «ВКонтак-
те» рассказала, что доехать 

в Крым через Мариуполь по 
новым территориям России 
вполне комфортно.
«Сухопутный путь в Крым 
через Мариуполь для ме-
ня хорошо знаком, трасса 
идеальная, путь от границы 
Таганрога (Ростов-на-Дону) 
до Чонгара (граница Крым, 
Джанкой) занимает около 
6–7 часов, — пишет волон-

тер. — Везде есть указатели, 
можно для удобства скачать 
офлайн-карты».
По словам Валерии, на пути 
есть все, что необходимо пу-
тешественнику: заправки, 
магазины, кафе. При этом до-
рога совершенно безопасна, 
поскольку проходит вдалеке 
от боевых действий.
Попасть на полуостров со 
стороны новых регионов 
можно через Джанкой — 
небольшой город на севере 
Крыма. Еще в начале июля 
для объезда пробок на Крым-
ском мосту Минтранс России 
открыл движение по Херсон-
скому мосту, который связы-
вает Крым и Херсонскую об-
ласть. Пункты пропуска Ар-
мянск, Джанкой и Перекоп 
для въезда в Крым работают 
в штатном режиме. 
Борис Орлов
nedelya@vm.ru

Крупные производители 
соков и газированных на-
питков планируют увели-
чить цены на 10–20 про-
центов в связи с падением 
курса рубля. 

Намерения под-
нять отпускные 
цены они уже обо-
значили в своих 

письмах торговым сетям. 
Среди тех, кто готовит подо-
рожание, — PepsiCo (брен-
ды «Русский дар», Frustyle, 

«Любимый», J7 и другие) 
и «Сады Придонья». Компа-
н и я  « О ч а к о в о »  ( с о к и 
Goodini, напитки CoolCola, 
Street, Fancy и другие) также 
планирует повысить цены 
на соки на 10 процентов 
в связи c влиянием роста 
курса рубля на стоимость 
сырья и из-за затрат на логи-
стику. Компания уже увели-
чила цены на газированные 
безалкогольные напитки 
с 1 июля на 10 процентов 
в связи с введением акциза. Любителям сладких напитков придется увеличить траты 

РЫНОК

Вот же она, 
наша скрепа 
МНЕНИЕ Екатерина Рощина nedelya@vm.ru

Газировка и соки подорожают из-за увеличения отпускных цен на сырье

— С 1 июля этого года, я на-
помню, уже введен так 
называемый сладкий ак-
циз — на напитки с высоким 
содержанием сахара, — рас-
сказывает диетолог Анна 
Кудрявцева. — По сути, этот 
акциз ничем не отличается 
от государственных сборов 
за каждую пачку сигарет 
и бутылку спиртного. Гази-
ровка, как и соки, — про-
дукт с повышенным содер-
жанием сахара. Сахар — это 
«быстрые» углеводы, кото-

рые мгновенно усваивают-
ся организмом и превра-
щаются в жировую ткань. 
Постоянное употребление 
таких напитков повышает 
риск заболеть диабетом вто-
рого типа.
Как пояснила эксперт, у со-
временных соков и сокосо-
держащих напитков мини-
мум «фруктовых компонен-
тов» и много калорий, их 
польза сомнительна.
Евгений Федоров
nedelya@vm.ru

ДОЕДЕМ ДО КРЫМА 
ПО НОВОЙ ДОРОГЕ

НАВИГАЦИЯ

Несмотря на временные 
ограничения на Крымском 
мосту, один из главных ку-
рортов России по-
прежнему доступен. Же-
лезнодорожное сообщение 
не прервано, работает па-
ромная переправа, по кото-
рой доставляют автобусы 
с туристами, на мосту от-
крыто реверсивное движе-
ние. На машине власти по-
ка советуют ехать в Крым 
через новые территории.

Уже сейчас авто-
мобилисты едут 
из Крыма по Хер-
сонской (мимо 

Геническа) и Запорожской 
(в объезд Мелитополя) об-
ластям, а также через ДНР — 
проезжая Мариуполь. Даль-
ше путь идет к Ростову-на-
Дону. Тем же путем, как уве-
ряет российский Минтранс, 
можно добраться и в Крым.
В этой связи глава ДНР Денис 
Пушилин заявил об отмене 
комендантского часа на тер-
ритории республики — что-
бы туристы могли круглосу-
точно как доби-
раться до Крыма, 
так и покидать 
полуостров. При 
этом он пообе-
щал усилить ме-
ры безопасности. 
Врио губернато-
ра Херсонской 
области Владимир Сальдо 
отменил комендантский час 
на маршрутах Джанкой – 
Чонгар – Новоалексеевка – 
Мелитополь и Армянск – Ча-
плинка – Аскания-Нова – Но-
воалексеевка – Мелитополь.
— В случае возникновения 
дорожных заторов будут соз-
даны необходимые условия 
для комфортного ожида-

Главы новых регионов 
создали безопасные 
условия для поездок 
туристов на полуостров

ачник формиру-
етке. Из юного, 
еждении, что 
оре» и «но-
ловек не-
е: «Толь-

ет по до-
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ЖИЛЬЕ ПОКУПАЕМ ВСЕ АКТИВНЕЕ
В Москве по итогам июня было за-
регистрировано максимальное для 
этого месяца число переходов прав на 
вторичном рынке, сообщили в пресс-
службе столичного Росреестра.
— Июнь стал рекордным. Во-первых, 
за месяц зарегистрировано макси-
мальное с начала года число перехо-
дов прав, что почти в два раза больше 
июньского показателя прошлого года. 
Во-вторых, за 15 лет ведения статисти-
ческих наблюдений мы еще ни разу не 
фиксировали в июньских показателях 
свыше 15 тысяч договоров на вторич-
ном рынке Москвы, — прокомменти-
ровал руководитель управления Игорь 
Майданов.

ПЕНСИОНЕРЫ НЕ ПОСТРАДАЮТ
Анонсированное Минфином фрон-
тальное сокращение бюджета не за-
тронет выплату пенсий и пособий, 
в том числе семьям с детьми, и другие 
социальные обязательства государ-
ства. Также в полном объеме будут 
сохранены расходы на оборону и без-
опасность страны. Об этом заявил 
министр финансов России Антон Си-
луанов.

ВАШЕ ЭМБАРГО НАС МАЛО ВОЛНУЕТ
Европейское эмбарго на поставки 
дизельного топлива из России и по-
толок цен не привели к сокращению 
экспорта. Напротив, в первом полуго-
дии поставки даже выросли почти на 
11 процентов в годовом выражении, 

Российские тури-
сты, после снятия 
запрета на полеты 
в Грузию, именно 
эту страну выбирают 
в качестве места 
для отдыха  (1) 
В июне москвичи 
заключили рекорд-
ное количество 
сделок по покупке 
вторичного жилья 
для этого месяца (2)

ГЛАВНОЕ

до 1,055 миллиона баррелей в сутки 
(26,16 миллиона тонн), но направления 
резко изменились. Крупнейшим поку-
пателем российского дизельного то-
плива в новых условиях стала Турция — 
30 процентов (ранее ее доля составляла 
8 процентов). Далее с 11 процентами 
идут Саудовская Аравия и Бразилия.

ДРУЖИТЬ ВЫГОДНО
Число граждан России, посетивших 
Грузию с января по июнь, превысило 
577 тысяч, что более чем в два раза 
больше аналогичного показателя 
2022 года. Об этом сообщила Нацио-
нальная администрация туризма Гру-
зии. Согласно опубликованным дан-
ным, по числу гостей Россия уступает 
лишь Турции, откуда в Грузию прибы-

ло 582,5 тысячи человек. Напомним, 
в прошлом году премьер-министр 
Грузии сказал, что его страна не будет 
вводить против России санкции и не от-
кроет «второй фронт», хотя ее активно 
уговаривали. И вот итог: снят запрет 
на перелеты между Россией и Грузией, 
турпоток растет, страна зарабатывает, 
все довольны.

ПШЕНИЦА ДОРОЖАЕТ: ЗАПАД 
САМ ВИНОВАТ
После заявлений Кремля о том, что 
зерновая сделка прекращает свое 
действие, фьючерсы на пшеницу в мо-
менте выросли на 4,2 процента. Как 
отметил депутат Госдумы Алексей 
Чепа, сделка имела бы смысл, если бы 
выполнялась в интересах всех сторон. 

Но требования РФ в рамках зерновой 
сделки игнорировались, добавил пар-
ламентарий.

УВИДИМ НОВЫЕ КУПЮРЫ
Банкноты номиналом 5 и 10 рублей 
начинают поступать в оборот в Москве 
и Московской области. Об этом сооб-
щил Банк России. Купюры поступают 
в обновленном виде, они долговечнее.
— Теперь купюры дополнительно по-
крываются защитным лаком, что по-
зволяет увеличить срок их службы. 
Печать стала более выгодной, чем че-
канка монет. В некоторых регионах 
такие купюры уже активно использу-
ются, — рассказали в Банке России.
Вера Голубкина
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
17 июля, понедельник, 12:10
Открытие Международного шахматного форума 
Moscow Open — 2023, организованного Департа-
ментом спорта города Москвы и Федерацией шах-
мат Москвы в год 100-летия московского спорта. 
В первый день мероприятия были сыграны партии 
этапа Кубка России среди мужчин, женщин и де-
тей. В турнирах принимают участие более 1000 че-
ловек, среди них 18 гроссмейстеров.
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идей предложили 
москвичи за все 
время работы плат-
формы «Город идей». 
Особенно жителям 
интересно благо-
устройство, создание 
парков и развитие 
транспорта. Сейчас 
на платформе доступ-
ны 10 новых тем. Они 
касаются молодежи, 
библиотек и культур-
ных центров.

40000
ЦИФРА

Москва — лидер среди ев-
ропейских столиц по коли-
честву исторических усадеб. 
За последние 12 лет мы от-
реставрировали свыше 
60 усадеб — объектов куль-
турного наследия. Сейчас 
в работе, в том числе в ста-
дии проектирования, еще 
74 объекта.

■
Из прошлого через настоя-
щее — в будущее: в ноябре 
откроем павильон «Атом» 
на ВДНХ. Он станет самым 
современным научно-тех-
нологическим выставочным 
комплексом в мире, расска-
зывающим об истории и но-
вейших достижениях атом-
ной отрасли, а также куль-
турно-образовательной 
площадкой.

■
Выполнили почти 40 про-
центов работ этого года 
по благоустройству дворов. 
В программу вошло больше 
1600 придомовых террито-
рий. Все проекты индивиду-
альны и разработаны с уче-
том пожеланий горожан.

■
Авторы 17 лучших экскур-
сий по столице победили 
в конкурсе «Покажи Мо-
скву!». Самым юным побе-
дителем за четыре года 
проведения конкурса стал 
11-летний Евгений Кушна-
рев. Он представил прогул-
ку по району Зюзино.

■
Программа реновации идет 
полным ходом во всех окру-
гах столицы. Новоселами 
уже стали или находятся 
в процессе оформления не-
обходимых документов 
127,5 тысячи горожан.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

На прошлой неде-
ле мэр Москвы 
Сергей Собянин 
побывал в Екате-

ринбурге на международной 
выставке «Иннопром», при-
нял участие в пленарном за-
седании форума «Вычисле-
ния и связь. Квантовый мир», 
заглянул на гастрономиче-
ский фестиваль «Вкусы Рос-
сии», посетил возрожденный 
спорткомплекс «Авангард» 
и встретился с мэром китай-
ского Харбина.

Первая строчка
На выставке «Инно-
пром» презентовали 

итоги рейтинга эффектив-
ности реализации промыш-
ленной политики в субъек-
тах России. Москва уверен-
но заняла первое место. Так, 
за пять лет объемы инвести-
ций в промышленность вы-
росли в два раза. При состав-
лении рейтинга учитывали 
поддержку региональных 
властей.
— В прошлом году мы при-
няли 80 мер финансовой 
и нефинансовой поддерж-
ки бизнеса, — рассказал 
Сергей Собянин. — Среди 
них — льготные кредиты, 
адресные меры поддержки 
для предприятий и секторов 
экономики.
В рамках выставки мэр Мо-
сквы показал председателю 
правительства России Миха-
илу Мишустину продукцию 
столичных предприятий. 
Например, изобретения, ко-
торые помогают встать лю-
дям на ноги после инсульта 
или травмы позвоночника.
— Сегодня Москва занима-
ет первое место в России по 
объемам производства ме-
дицинских изделий, в при-
боростроении, микроэлек-
тронике и полиграфии, — 
подчеркнул Собянин.

Новый кластер
На заседании форума 
будущих технологий 

«Вычисления и связь» обсу-
дили создание в столице 
квантового кластера. Он по-
явится на базе инновацион-
ного центра «Сколково», где 
разместят научные группы 
Российского квантового 
центра, стартапы и мелкосе-

рийные производства кван-
товых продуктов.
— Квантовые технологии 
активно используются в ав-

томобильной, фармацевти-
ческой и медицинской про-
мышленности, — уточнил 
Сергей Собянин.

Любителям 
и мастерам

В районе Перово завер-
шились реставрация 

и благоустройство спортив-
ного комплекса «Авангард». 
Мастера восстановили исто-
рический вход с колоннадой, 
воссоздали мозаичное пан-
но. Помимо футбольного по-
ля, на стадионе оборудовали 
шесть спортивных площа-
док, фитнес-зону, скейт-парк 
и памп-трек, а также пави-
льоны «Экстрим» для скейт-
бордистов, «Пластика» для 
гимнастов и «Игра». 
— «Авангард» уже стал ме-
стом притяжения любителей 
спорта и прогулок. Уверен, 
здесь вырастет не одно поко-

ление новых чемпионов, — 
сказал Собянин.

Богатство 
вкусов

В Москве во второй раз 
прошел гастрономиче-

ский фестиваль «Вкусы Рос-
сии». Свою продукцию в сто-
лицу привезли более 330 про-
изводителей.
— Главная задача фести-
валя — показать богатство 
нашей гастрономической 
культуры, дать возможность 
гостям попробовать блюда 
всех регионов России и под-
держать производителей, — 
подчеркнул мэр.

Надежный 
партнер

Сергей Собянин и мэр 
Харбина Чжан Цисян 

обсудили перспективы раз-
вития двусторонних отноше-
ний. Соглашение о сотрудни-
честве между городами под-
писано до 2026 года. Москва 
и Харбин намерены обме-
няться опытом в области го-
родского управления, транс-
порта, торгово-экономиче-
ских и инвестиционных от-
ношений, туризма, культуры 
и культурного наследия, эко-
логии и защиты окружаю-
щей среды. Кроме того, этой 
осенью в Китае планируют 
провести Дни Москвы.

НЕДЕЛЯ МЭРА

АВАНГАРД 
ДЛЯ ЮНЫХ 
ЧЕМПИОНОВ

14 июля 2023 года. Мэр столицы Сергей Собянин в спорткомплексе «Авангард», открывшемся после реставрации в районе Перово, 
с юными скейтерами и преподавателем

13 июля 2023 года. Главная площадка фестиваля «Вкусы России» 
на Манежной площади

Подготовила Наталья 
Тростьянская nedelya@vm.ru
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В районе Лосиноо-
с т р о в с к и й ,  н а 
Джамгаровской 
улице, открылась 

современная площадка для 
выгула собак. 
— Сколько простора! — 
выпускает рыжего пуделя 
муниципальный депутат 
района Юлия Бережная и по 
совместительству владелица 
питомца. 
Современные тренажеры: 
«слалом» и «бум» развива-
ют координацию движений 
питомца, барьеры «перекла-
дина» повышают выносли-
вость, «тоннель» помогает 
побороть страх перед закры-
тыми пространствами. Раз-
нообразные снаряды разме-
стились на площади в тысячу 
квадратных метров. Во время 
проектирования площадки 
специалисты советовались 
не только с кинологами, но 

и с владельцами собак, живу-
щими в этом районе.
— Здорово, что можно за-
ниматься и никому не ме-
шать, — делится впечатле-
ниями жительница Мария 
Метелькова. На площадке 
она теперь гуляет со своим 
питомцем по име-
ни Тори.
Основная за-
дача проекта 

«Питомцы в Москве» — сфор-
мировать инфраструктуру, 
которая бы обеспечивала 
комфорт как для владельцев 
собак, так и горожан.

МАРФИНО
В Ботаническом саду 
имени Н. В. Цицина 

в сентябре текущего года вы-
садят около тысячи молодых 
дубов. Воссозданная Русская 
дубрава станет прямой на-
следницей исторической — 
саженцы смогли вырастить 
из желудей, собранных в за-
поведной части сада. В даль-
нейшем количество поса-
женных дубов увеличится до 
4,5 тысячи. 
— «Русская дубрава» — 
единственный в России 
проект, направленный на 

восстановление историче-
ской территории, на кото-
рой произрастают деревья. 
Он соединяет в себе как на-
учную работу, так и эколо-
гические и урбанистические 
задачи. В сентябре первые 
деревья будут высажены 
руководителями и сотруд-
никами Управления делами 
президента РФ и волонтера-
ми, — рассказала директор 
Фонда содействия развитию 
ботанических садов Алек-
сандра Щербакова.
Русская дубрава — участок 
в сердце Ботанического са-
да в районе Марфино, кото-

рый раскинулся на площади 
22 гектара. В исторических 
документах он упоминается 
как Ерденевская роща. 

СОКОЛИНАЯ 
ГОРА

На месте бывшей пром-
зоны «Кирпичные ули-

цы» в районе Соколиная Го-
ра появится новый жилой 
квартал с образовательной 
инфраструктурой. Как пояс-
нил заммэра по вопросам 
градостроительной полити-
ки и строительства Андрей 
Бочкарев, Мосгосстройнад-
зор выдал инвестору разре-
шение на строительство че-
тырехсекционного дома 
с пространством для органи-
зации комьюнити-центра. 
Строительные работы нач-
нутся в ближайшее время. 
В проекте предусмотрено 
возведение детского сада, 
а в перспективе здесь поя-
вится и начальная школа.

БУТОВО
Жители района Север-
ное Бутово в скором 

времени перестанут ломать 
голову, где отремонтиро-
вать своих «железных ко-
ней». Здесь, на улице Поля-
ны, на свободном земель-
ном участке планируется 
разместить новый автосер-
вис. Как пояснила глава 
Мос комстройинвеста Ана-
стасия Пятова, земельный 
участок для строительства 
объекта будет выставлен на 
торги. 
— Площадь автосервиса 
составит более 960 ква-
дратных метров, — уточни-
ла она. — В здании могут 
разместиться мастерские 
по ремонту автомобилей 
и мойка.

ЛЕФОРТОВО
Шедевр неоклассиче-
ского стиля, появив-

шийся на карте столицы на 
улице Лефортовский Вал 
в 1938 году, ремонтируют ка-
питально. Работы планиру-
ется завершить до конца те-
кущего года. Сегодня специ-
алисты приводят в порядок 
фасад. Далее будет произве-
дена замена оконных и двер-
ных откосов, магистрали го-
рячего и холодного водо-
снабжения и отопления.
— Капитальный ремонт 
домов, выполненных в нео-
классическом стиле, требует 
особого внимания, береж-
ного отношения и высокого 
профессионализма, — отме-
тил заместитель гендирек-
тора Фонда капитального 
ремонта Владимир Кожи-
ченков.

Подготовила Ольга 
Маркова nedelya@vm.ru

ЦЕНТРЫ ПРИТЯЖЕНИЯ 
ЕСТЬ В КАЖДОМ РАЙОНЕ ГОРОДА: ЭТО ПАРКИ 
И ЗОНЫ ОТДЫХА, ДЕТСАДЫ И ШКОЛЫ, ГАЛЕРЕИ 
И МУЗЕИ, ОФИСЫ И ЗАВОДЫ, ВЫСТАВОЧНЫЕ 
И СПОРТИВНЫЕ ПРОСТРАНСТВА. СОЗДАНИЕ 
КАЖДОГО ТАКОГО ОБЪЕКТА СТАНОВИТСЯ 
БОЛЬШИМ СОБЫТИЕМ

ПЛОЩАДКА
ДЛЯ СМЫШЛЕНЫХ

«Вечерка» объявляет новую акцию! 
Мыпредлагаем читателям прислать 
фотографии из прошлого любого района 
столицы и рассказать историю, которая 
с ним связана. Как изменился наш город, 
мы покажем все вместе на страницах газеты.

Ждем ваших писем на nedelya@vm.ru 
или на почтовый адрес редакции: 
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте
пометку «Еженедельник «Вечерки»,
фото Моего района»! 

Василиса 
Чернявская
nedelya@vm.ru

она теперь гуляет со своим
питомцем по име-
ни Тори.
Основная за-
дача проекта 

Продолжение темы ➔СТР. 29

11 июля 2023 года. Москвич Игорь Панферов привел на пло-
щадку на Джамгаровской улице свою собаку Райну

И ЗАШУМИТ 
ДУБРАВА

В Ботаническом саду имени Н. В. Цицина в сентябре этого года вы-
садят около тысячи молодых дубов
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17 июля, понедельник
Механик-водитель тяжелой огнеметной систе-
мы ТОС-1А «Солнцепек» Центрального военного 
округа на Краснолиманском направлении на бо-
евой позиции. Такая система накрывает взрыв-
ным облаком 40 000 квадратных метров.

СВО: ФОТОФАКТ

После террористиче-
ской атаки украин-
ских морских бес-
пилотников ночью 

17 июля реверсивное дви-
жение по Крымскому мо-
сту восстановлено. Мост, 
несмотря на улюлюканья 
из Киева, оказался прочен 
и удар держит. Атака про-
изошла на фоне выхода Рос-
сии из зерновой сделки, что 
фактически прекращает ее 
действие. Теперь у нас не 
осталось никаких формаль-
ных причин, чтобы щадить 
инфраструктуру портов 
Одессы и Николаева, куда 
может прийти транспорт 
с вооружением от западных 
союзников Киева. 
Нет также никакого смысла 
в том, что важнейшие желез-
нодорожные мосты Украи-
ны до сих пор остаются не-
тронуты. Возможно, в этом 
есть какие-то высшие, неиз-
вестные нам 
интересы. 
Политики Ев-
росоюза, ко-
торые сделали 
все возмож-
ное, чтобы зерновое соглаше-
ние прекратилось, выдали де-
журную порцию причитаний 
с заламыванием рук. Глава 
евродипломатии Жозеп Бор-

рель заявил, что «Россия ис-
пользует голод как оружие». 
Заявление звучит особенно 
нелепо, поскольку сделано 
во время проходящих проте-

стов польских и французских 
фермеров против ввоза укра-
инского зерна по демпинго-
вым ценам. Президент Ев-
рокомиссии Урсула фон дер 

Ляйнен пообещала и дальше 
помогать Украине вывозить 
зерно. Плохая новость для 
европейских производите-
лей, тем более что большая 

часть украин-
ского зерна 
не вывозится 
из европей-
ских зернох-
ранилищ. На-

конец, коридор для вывоза 
зерна морским путем был 
не раз использован для атак 
надводных беспилотников 
на Крым. Так что было слиш-

ком много причин для пре-
кращения зерновой сделки. 
Возможно ли ее возобнов-
ление? Теоретически да. 
Практически же в условиях, 
когда любые соглашения, за-
ключаемые между Россией 
и Украиной, используются 
последней не для выполне-
ния их условий, а для нане-
сения ущерба России, любые 
договоренности либо заве-
домо не имеют смысла, либо 
должны исполняться немед-
ленно, как обмен пленными, 
например. Разумеется, вы-
полнение договоренностей 
с Украиной в меньшей сте-
пени зависит от самой Укра-
ины. Полностью это осозна-
вая, бывший президент США 
Дональд Трамп уверяет своих 
избирателей, что он бы смог 
прекратить конфликт всего 
за день, вероятно, просто от-
дав соответствующий приказ 
Зеленскому. Ну, Трамп нена-
видит Байдена и стремится 
снова занять Белый дом на 
ближайших президентских 
выборах, так что с него взят-
ки гладки. 
Цена договороспособности 
украинской стороны теперь 
известна. Заключать с ней 
сделки — все равно что за-
ключать их с инопланетя-
нами. Действие заведомо 
лишено смысла, да к тому же 
чревато имиджевыми и ма-
териальными потерями. 
Геннадий Окороков
nedelya@vm.ru

ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

9 июня 2023 года. Акция польских фермеров против притока 
в страну дешевого украинского продовольствия перед 
пограничным пунктом в Дорогуске

Сражаются на совесть, 
уничтожая технику 
и живую силу врага

НАШИ ГЕРОИ

Начальник автомобильной 
колонны — майор Николай 
Чулков — поддерживает 
российскую военную тех-
нику в боеготовном состо-
янии. На одном из заданий 
Чулков своевременно орга-
низовал поставку необхо-
димых запчастей подраз-
делениям российской груп-
пировки войск. При этом 
колонна под командовани-
ем Николая Чулкова попала 
под вражеский обстрел, од-
нако майор, учитывая осо-
бенности местности, сумел 
вывести технику из-под ог-
ня. Благодаря мужеству во-
еннослужащего удалось не 
допустить срыва поставки 
припасов на передовую. 

Рядовой Игорь Альбеков 
несет службу в качестве 
стрелка мотострелкового 
взвода ВС РФ. На одном из 
заданий Альбеков, находясь 
на наблюдательном посту, 
заметил группу вражеских 
БПЛА, которая двигалась 
в сторону позиций россий-
ских в оеннос лужащих. 
Оценив ситуацию, рядовой 
Игорь Альбеков немедленно 
доложил о происходящем 
командованию, а затем, 
получив соответствующий 
приказ, прицельным огнем 
поразил вражеские дроны-
камикадзе. В результате 
барражирующие боеприпа-
сы сдетонировали в воздухе, 
не успев приблизиться к по-
зициям российских войск. 

Капитан Максим Грудьев 
нес боевое дежурство на 
пункте управления, во вре-
мя которого получил инфор-
мацию с наблюдательного 
поста о наведении врагом 
переправы через водную 
преграду и выдвижении 
к ней бронегруппы в количе-
стве трех танков и до 10 еди-
ниц другой бронированной 
техники. Капитан Грудьев, 
оценив полученную инфор-
мацию, немедленно выдви-
нулся на пост, после чего 
приступил к корректировке 
огня крупнокалиберной ар-
тиллерии ВС РФ. В результа-
те наступающий противник 
был уничтожен шквальным 
огнем. 

Рядовой Дмитрий Пили-
ховский в составе боевого 
дозора ВС РФ на одном из 
заданий патрулировал обо-
ронительные позиции рос-
сийских войск. По ходу сво-
его маршрута Дмитрий за-
метил диверсионно-разве-
дывательную группу врага 
и, сообщив об этом коман-
дованию, занял выгодные 
позиции и открыл огонь по 
врагу. В бою он уничтожил 
автомобиль ВСУ вместе с на-
ходящимися в нем боевика-
ми. Несмотря на осколочное 
ранение ноги, Дмитрий про-
должил отражать атаку вра-
га, который в результате был 
уничтожен. 

ВЫШЛИ ИЗ СДЕЛКИ

Денис Власенко
nedelya@vm.ru
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18 июня 2023 го-
да. Волонтер 
Юлия Грибко-
ва  с дочкой 
Софьей (на фото 
слева) с игруш-
ками и письма-
ми для участни-
ков СВО

В плетеной из ло-
зы корзине рядом 
с игрушкой-мед-
вежонком уютно 

устроился связанный из 
хлопковой пряжи Чебураш-
ка. Сказочный персонаж 
раскинул лапки, словно 
стремится обнять кого-то. 

Симпатяга-зве-
рек смотрит на 
в а с  н а и в н ы м , 
слегка удивлен-
ным взглядом. 
Вот такие игруш-
ки добров олец 
Ю л и я  Гр и б к о -
ва — волонтер движения 
«Шьем для СВОих. Пчелки 
Z» — отправляет бойцам на 
передовую. 
— Вязать Чебурашек для 
участников спецоперации 
я начала не так давно, — 
рассказывает Юлия. — Сна-
чала делала игрушки из 
пряжи для Дома малютки 
в городе Златоусте. Шила 
для малышей различ-
ных животных, сказоч-
ных персонажей, в том 

числе и Чебурашек. Раньше 
этому учреждению помогал 
местный житель, который 
затем отправился добро-
вольцем на фронт. 
А однажды по пути в цер-
ковь Сергиева Посада, про-
должает рассказ Юлия, ку-
ратор движения «Шьем для 
СВОих. Пчелки Z» увидела 
колонну военнослужащих 
и подарила одному из бой-
цов ушастика Чебурашку, 
который после запрета 

одноименной картины на 
Украине стал новым симво-
лом поддержки российских 
солдат. 
— И куратор движения 
предложила мне шить Че-
бурашек для участников 
СВО. Я подумала и сказала: 
«Конечно!» — вспоминает 
Юлия.
Отправив первую партию 
игрушек для военнослужа-
щих в зону СВО, Юлия при-
ступает к вязанию следую-

щей: через некоторое время 
очередная «рота» связанных 
Юлией Чебурашек отпра-
вится на передовую.
— Однажды по телевизору 
я увидела бойца, который 
ходит с таким вот ушасти-
ком поверх бронежилета.
Одну из игрушек, связанных 
мамой, старшая дочь Юлии, 
Софья Трушина, лично по-
дарила военнослужащему, 
участвующему в СВО. С ним 
она познакомилась благода-

ря письму, которое отправи-
ла на фронт.
— При поддержке фонда 
«Золотые руки Ангела» на-
ше движение регулярно 
отправляет гуманитарную 
помощь бойцам на пере-
довую. В коробки и пакеты 
с вещами мы кладем и пись-
ма от школьников со слова-
ми поддержки участников 
спецоперации. Одно из них 
написала моя дочь Софья, — 
рассказывает Юлия.
Боец, прочитавший письмо, 
так проникся его искренни-
ми строчками, что решил 
лично поблагодарить Со-
фью за поддержку.
— С нами связался один из 
кураторов фонда и сказал, 
что впечатленный письмом 
дочери боец скоро будет 
в Москве, — продолжает 
Юлия. — Разумеется, мы об-
радовались и вместе стали 
ждать встречи. 
Вскоре Софья Трушина 
и участник спецоперации 
встретились в подмосков-
ном штабе фонда. 
— Боец поблагодарил ме-
ня за письмо и сказал, что 
теперь всегда будет носить 
его с собой в качестве обе-
рега, — немного смущенно 
рассказывает Софья. 
Переписка девушки с бой-
цом продолжается по сей 
день. 
— Я очень рада, что у меня 
появился такой друг, — го-
ворит она. — Бесстрашный 
защитник Родины, но при 
этом скромный человек. Так 

она описала друга, кото-
рого обрела благо-

даря письмам. 

ЧЕБУРАШКА
СТАЛ ОБЕРЕГОМ 
ПАРТИЯ ИГРУШЕК ОТ ВОЛОНТЕРА ЮЛИИ 
ГРИБКОВОЙ  СВЯЗАННЫЕ ЕЮ ЧЕБУРАШКИ  
ОТПРАВИЛАСЬ В ЗОНУ СВО. А СТАРШАЯ ДОЧЬ 
ВОЛОНТЕРА СОФЬЯ ВСТРЕТИЛАСЬ С БОЙЦОМ, 
КОТОРЫЙ СТАЛ ЕЕ ДРУГОМ 

Александр 
Зосимов

18 июня 2023 го-
да. Волонтер 
Юлия Грибко-
ва  с дочкой 
Софьей (на фото 
слева) с игруш-
ками и письма-
ми для участни-
ков СВО
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нтер движения 
СВОих. Пчелки 
вляет бойцам на 

Чебурашек для 
в спецоперации 
е так давно, — 
ет Юлия. — Сна-

ла игрушки из 
Дома малютки 
атоусте. Шила 

шей различ-
ных, сказоч-
ажей, в том 

ном штабе фонда. 
— Боец поблагодарил ме-
ня за письмо и сказал, что 
теперь всегда будет носить 
его с собой в качестве обе-
рега, — немного смущенно 
рассказывает Софья. 
Переписка девушки с бой-
цом продолжается по сей 
день. 
— Я очень рада, что у меня 
появился такой друг, — го-
ворит она. — Бесстрашный 
защитник Родины, но при 
этом скромный человек. Так 

она описала друга, кото-
рого обрела благо-

даря письмам. 

ИЯ ИГРУШЕК ОТ ВОЛОНТЕРА ЮЛИИ 
ОЙ  СВЯЗАННЫЕ ЕЮ ЧЕБУРАШКИ  
ЛАСЬ В ЗОНУ СВО. А СТАРШАЯ ДОЧЬ 
РА СОФЬЯ ВСТРЕТИЛАСЬ С БОЙЦОМ, 
СТАЛ ЕЕ ДРУГОМ 

Мультипликационный 
персонаж Чебурашка 
стал одним из символов 
спецоперации после 
впечатляющего успеха 
одноименного россий-
ского фильма в прокате. 
После этого Чебурашка 
и крокодил Гена стали 
антигероями на Украи-
не. Националисты нача-
ли публиковать в соцсе-
тях картинки перечер-
кнутых красной краской 
Чебурашек. Такие пла-
каты появились и в ки-
евских школах. В ответ 
на это кузбасские во-
лонтеры стали отправ-
лять российским бойцам 
СВО шевроны и пряники 
с надписью «зачебура-
шим» и нашивки «бое-
вые Чебурашки».

В ТЕМУ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Ольга Кудинова
 организатор 
волонтерского 
движения «Шьем 
для СВОих. Пчелки Z»

Добровольцы нашего 
движения шьют штаны 
и шорты для вернув-
шихся из зоны спецопе-
рации раненых бойцов. 
В среднем каждая из на-
ших «пчелок» может 
сшить около десяти пар 
за две недели. Традици-
онно в карман каждой 
вещи мы кладем письмо 
от детей с пожеланиями 
скорейшего выздоров-
ления, а также сладости.

Я так 
помогаю
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газон и не парк. Ведь чем 
отличается газон и парк? 
Там з емля.  Сколько бы 
воды ни вылилось — все 
впитается. Иное дело — по-
верхность «запечатанная». 
С нее все может стекать 
только в ливневку. А она 
ведь не резиновая.
Как пояснил эксперт, пло-
щадь «запечатанной по-
верхности» в Москве резко 
выросла в начале 2010-х, 
когда во дворах стали мас-
сово делать парковочные 
карманы, чтобы хоть как-то 
пристроить автомобили, ко-
торых накупили горожане.

— Москва строилась из рас-
чета 60 автомобилей на ты-
сячу жителей, а их сейчас — 
больше 400, и все нужно 
куда-то девать, — пояснил 

директор Института эконо-
мики транспорта и транс-
портной политики, профес-
сор Михаил Блинкин. 
Чисто гипотетически, как 
пояснил Григорий Мельник, 

в Москве можно было бы об-
новить систему ливневой 
канализации — сделать ее 
более разветвленной, уве-
личить диаметр коллекто-
ров — подземных труб.
— Но в этом случае придет-
ся буквально перерыть весь 
город! Траншеи будут прак-
тически в каждом дворе, что 
вряд ли понравится жите-
лям, — рассуждает эксперт. 
Тем не менее, по словам 
Мельника, проблему тро-
пических ливней власти 
решают.
— Сильные дожди, бывает, 
затапливают подземные 
переходы и входы в метро. 
Чтобы этого не происходи-
ло, над каменными лестни-
цами, ведущими под зем-
лю, сейчас активно строят 
козырьки, защищающие от 
осадков. Такие, например, 
появились над станцией 
метро «Дмитровская», — 
пояснил эксперт. — Второй 
положительный пример — 
строительство переходов по 
принципу «сухие ноги» — 
их делают на транспортно-
пересадочных узлах. Вы 
пересаживаетесь, напри-
мер, из метро на МЦК на 
станции «Владыкино» или 
«Окружная» и вообще не 
выходите на улицу, а значит, 
не мокнете. Также власти 
строят пешеходные дорож-
ки с навесами от дождя. Ну, 
например, от трамвайной 

остановки у станции метро 
«Щукинская» до платформы 
МЦД «Щукинская». Подоб-
ные инженерные решения 
и есть борьба с последствия-
ми изменений климата. 

Климат 
смоделировали

Международная группа 
ученых из Швейцарии, 

США, Китая, Ирландии, Фин-
ляндии и Швеции провела 
моделирование климата на 
суперкомпьютере. При рас-
четах учитывались около 
20 факторов, включая чис-
ленность населения и эконо-
мический рост, ресурсный 
потенциал, влияние измене-
ний в сельском и лесном хо-
зяйстве, технологии произ-
водства энергии и поглоще-
ния углекислого газа и т.д.
Суперкомпьютер выдал 
4000 сценариев для 15 реги-
онов мира до 2100 года. И что 
же? Примерно 70 процентов 
прогнозов предсказывают, 
что мир превысит отметку 
глобального потепления 
в 1,5 градуса Цельсия в сле-
дующие пять лет. Между тем 
этот порог, согласно подпи-
санному почти 200 странами 
Парижскому соглашению, 
человечество не должно 
превышать до конца века. 
Иначе грядут необратимые 
и катастрофические послед-
ствия — наводнения, засухи 
и эпидемии. Свои выводы 
ученые представили в изда-
нии Science Direct.
— Думаю, не через пять, 
а лет через десять мы порог 
потепления в 1,5 градуса 
перейдем — по сравнению 
со среднегодовой темпе-
ратурой конца ХIХ века, — 
считает старший научный 
сотрудник лаборатории 
теории климата Института 
физики атмосферы им. Обу-
хова, кандидат физико-мате-
матических наук Александр 
Чернокульский. — При этом, 
помимо ощутимых проблем, 
глобальное потепление несет 
России и плюсы. 

Первый из них, как пояснил 
эксперт, — увеличение ве-
гетационного периода для 
растений.
— Смотрите: когда-то мы за-
купали пшеницу в Канаде, 
а сейчас сами экспортируем 
ее по всему миру, — рассуж-
дает Александр Владимиро-
вич. — Да, удобрения, но-
вые аграрные технологии, 
субсидии сельхозпроизво-

дителям — все это есть. Но 
и погодный фактор тут тоже 
крайне важен. 
Второй плюс, как пояснил 
эксперт, — снижение «холо-
довой смертности».
— Во время сильных морозов 
кровь в организме человека 
становится более вязкой. 
И если у него проблемы с сер-
дечно-сосудистой системой, 
вырастает риск смерти. Нет 
сильных морозов — смерт-
ность ниже, — пояснил 
А лександр Чернокуль-
ский. — Зато если приходит 
сильная жара — как летом 
2010-го, смертность растет 
вновь — уже как следствие 
высокой температуры. В лю-
бом случае глобальное поте-
пление — проблема, и с ней 
нужно бороться.
Борис Орлов

Климат меняет-
ся буквально на 
н а ш и х  гл а з а х . 
И центр измене-

ний — Россия, как одна из 
самых северных стран, рас-
сказывает профессор, заве-
дующий лабораторией Ин-
ститута океанологии им. 
П. П. Ширшова РАН, клима-
толог Сергей Гулев.

Досталось всем
— За последние 150 лет 
среднегодовая темпера-

тура на земном шаре вырос-
ла на 1,1 градуса. А в Рос-
сии — примерно на 2 граду-
са, — пояснил ученый. — 
Идет глобальное потепление 
климата, тают льды в Аркти-
ке: с 1979 года их общий объ-
ем уменьшился на 40 про-
центов, — пояснил Сергей 
Константинович.
— Как это влияет на то, что 
происходит за окном?
— Так посмотрите на улицу 
и все поймете! То тропиче-
ские ливни, которых сроду 

не было, то июльская жара 
в мае, то сентябрьская про-
хлада в июле. Иными слова-
ми, резко выросла изменчи-
вость погоды. Она как будто 
«сломалась», стала неров-
ной, стало больше погодных 
аномалий.
— С чем это связано?
— Есть много факторов. 
Один из них — феномен 
Эль Ниньо — это колебание 
температуры воды в эквато-
риальной части Тихого оке-
ана. Это явление случается 
раз в 4–7 лет и тоже сильно 
разбалансирует погоду. 
В ближайшие несколько ме-
сяцев, кстати, она именно 
такой и будет — разбалан-
сированной.
— Это так страшно?
— Ну, скажем так, приносит 
проблемы. Если в Москве 
сильный ветер — а это тоже 
погодная аномалия, то могут 
попадать деревья: на маши-
ны, а то и людей. Если мо-
роз — с перегрузкой работа-
ет система отопления. Если 
сильная жара — перегрузка 
на электросетях, потому что 
все начинают включать кон-
диционеры. Но у нас еще ни-
чего. Одно из следствий гло-
бального потепления — по-

вышение уровня воды в Ми-
ровом океане. Примерно на 
3 мм в год. Казалось бы ерун-
да, мелочь. Но за 30 лет это 
уже 9 сантиметров. В итоге 
некоторые острова в Тихом 
и Индийском океанах, ко-
торые всего-то на 20 см над 
водой возвышались, уже за-
тапливает. Курорты топит, 
люди работу теря-
ют, а туристы — 
место для отдыха. 
— Не скажу, что 
сильно расстро-
ился.
— Так ведь и наш 
Краснодарский 
край тропиче-
скими ливнями топит! А на 
Крайнем Севере вечная 
мерзлота тает, в результате 
разрушаются автомобиль-
ные и железные дороги 
и даже жилые дома. Они 
ведь, как правило, стоят 
на сваях, вбитых в вечную 
мерзлоту. И вдруг эта мерз-
лота начинает «отмерзать», 
дом коробит, жителей при-
ходится отселять. В Но-

рильске, например, такое 
сплошь и рядом. Или взять 
Волгоградскую область 
и Калмыкию. Там происхо-
дит опустынивание. Огром-
ные площади земель просто 

выводятся из сельскохозяй-
ственного оборота. А еще 
к нам в Россию начинают 
«лезть» всякие микробы, 
которые раньше размно-
жались только в Африке. 
Появляются невиданные 
раньше болезни. Нет, это не 
катастрофа, но проблема по-
явилась, ее нужно решать.

А просто летний 
дождь прошел

Урбанист Григорий 
Мельник пояснил, что 

одна из главных проблем 
столицы, связанная с гло-
бальным потеплением, — 
это появление тропических 
ливней.

— Тропический — означает 
мощный: когда за короткий 
промежуток времени вдруг 
выпадает много осадков — 
«дождь как из ведра», — по-
яснил эксперт. — Проблема 
в том, что ливневая кана-
лизация в Москве стро-

илась по большей части 
в середине прошлого века, 
когда, во-первых, характер 
осадков был другим, а во-
вторых, была куда меньше 
«з апечатанная пов ерх-
ность» — т.е. было меньше 
домов, дорог, тротуаров, 
парковок, детских площа-
док и вообще всего, что не 

НУ И
ПОГОДКА!

КЛИМАТ, ПО МНЕНИЮ УЧЕНЫХ, СИЛЬНО 
РАЗБАЛАНСИРОВАН: НА УРАЛЕ НЕВИДАННАЯ 
ЖАРА, А В СТОЛИЦЕ  СЕНТЯБРЬСКАЯ 
ПРОХЛАДА. ЭКСПЕРТЫ РАССКАЗАЛИ, 
ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ТЕМПЕРАТУРНЫЕ ПЛЯСКИ

Власти Сингапура 
намерены выделить 
100 млрд синга-
пурских долларов 
(71,55 млрд дол-
ларов США) 
наборьбу с угро-
зами, которые несет 
в себе глобальное по-
тепление. Дело в том, 
что средняя температу-
ра в регионе стабильно 
растет. А с ней и уровень 
воды. Весь Сингапур на-
ходится на островах, 
высота которых над 
уровнем моря варьиру-
ется от5до15метров. 
Это создает опасность 
затопления части зе-
мель страны в случае 
подъема уровня мо-
ря выше ожидаемых 
отметок.

КСТАТИ

тапливает. Курорты топит, 
люди работу теря-
ют, а туристы — 
место для отдыха. 
— Не скажу, что 
сильно расстро-
ился.
— Так ведь и наш 
Краснодарский 
край тропиче-
скими ливнями топит! А на 
Крайнем Севере вечная 
мерзлота тает, в результате 
разрушаются автомобиль-
ные и железные дороги 
и даже жилые дома. Они 
ведь, как правило, стоят 
на сваях, вбитых в вечную 
мерзлоту. И вдруг эта мерз-
лота начинает «отмерзать», 
дом коробит, жителей при-
ходится отселять. В Но-

рильске, например, такое 
сплошь и рядом. Или взять 
Волгоградскую область 
и Калмыкию. Там происхо-
дит опустынивание. Огром-
ные площади земель просто 

явилась, ее нужно решать. это появление тропических 
ливней.

док и вообще всего, что не 
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РАЗБАЛАНСИРОВАН: НА УРАЛЕ НЕВИДАННАЯ 
ЖАРА, А В СТОЛИЦЕ  СЕНТЯБРЬСКАЯ 
ПРОХЛАДА. ЭКСПЕРТЫ РАССКАЗАЛИ, 
ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ТЕМПЕРАТУРНЫЕ ПЛЯСКИ

Власти Сингапура 
намерены выделить
100 млрд синга-
пурских долларов 
(71,55 млрд дол-
ларов США) 
наборьбу с угро-
зами, которые несет 
в себе глобальное по-
тепление. Дело в том, 
что средняя температу-
ра в регионе стабильно 
растет. А с ней и уровень 
воды. Весь Сингапур на-
ходится на островах, 
высота которых над 
уровнем моря варьиру-
ется от5до15метров. 
Это создает опасность 
затопления части зе-
мель страны в случае 
подъема уровня мо-
ря выше ожидаемых 
отметок.

КСТАТИ

Евгений Гашо
кандидат 
технических наук, 
доцент МЭИ

Уже много лет в столице 
реализуется программа 
энергосбережения, при-
званная снизить объем 
сжигаемых энергоресур-
сов и, как следствие, вы-
бросы углекислого газа. 
Так, например, дома об-
шивают энергосберегаю-
щими фасадами. В холод-
ное время года сохраняют 
тепло наружных стен, 
а значит, теплоноситель 
в батареях можно нагре-
вать меньше. Летом фасад 
не дает дому нагреться, 
в квартирах нет жары, 
а значит, не нужно вклю-
чать кондиционер. Также 
в Москве ведется и «зеле-
ное» строительство. Дом 
проектируется и строится 
так, чтобы он тратил мень-
ше энергии. Помимо энер-
госберегающего фасада, 
здесь используются энер-
госберегающие электро-

приборы — от лампочек 
до насосов, качающих во-
ду в краны, и теплоноси-
тель в батареи. Лампочки 
в подъезде работают 
в комплексе с датчиками 
движения. Появился жи-
лец — свет загорелся. 
Ушел — погас. А еще 
стекла на окнах имеют 
специальное напыление, 
поэтому они становятся 
энергосберегающими. 
Ведется работа и на мо-
сковских ТЭЦ: появляются 
более эффективные, паро-
газовые установки. Они 
повысили КПД при выра-
ботке электроэнергии 
и дали городу дополни-
тельные электрические 
мощности. И вот резуль-
тат: в Москве за 10 лет по-
строено около 70 млн кв. 
метров недвижимости: 
поплощади это примерно 
как 2,5 Воронежа. Однако 
объемы сжигаемого то-
плива для выработки теп-
ла и электричества город 
не увеличил. Этому эф-
фекту удивляются многие 
эксперты всего мира.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Я так 
изучаю

Суперкомпьютер спрогнозировал 
тысячи сценариев развития 
климатической картины в мире 

Периоды потепления 
и похолодания уже 
нераз встречались 
в истории. Так, например, 
в X–XIII веках имел место 
так называемый средне-
вековый климатический 
оптимум — навсей Зем-
ле было теплее обычно-
го. А в XIV–XIX веках слу-
чился «малый леднико-
вый период», когда, на-
против, стало холоднее 
обычного. А вот нынеш-
нее потепление, увы, 
неприродное. По мне-
нию большинства уче-
ных, оно связано с дея-
тельностью человека. 
В частности — с ростом 
выбросов углекислого 
газа в результате сжига-
ния нефтепродуктов 
и газа.

СПРАВКА

Столбики термометров «скачут» 
так, будто природа перепутала 
времена года
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5 июня 2023 года. Этим летом го-
рожанам очень часто приходится 
доставать зонты и теплую одежду
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газон и не парк. Ведь чем 
отличается газон и парк? 
Там з емля.  Сколько бы 
воды ни вылилось — все 
впитается. Иное дело — по-
верхность «запечатанная». 
С нее все может стекать 
только в ливневку. А она 
ведь не резиновая.
Как пояснил эксперт, пло-
щадь «запечатанной по-
верхности» в Москве резко 
выросла в начале 2010-х, 
когда во дворах стали мас-
сово делать парковочные 
карманы, чтобы хоть как-то 
пристроить автомобили, ко-
торых накупили горожане.

— Москва строилась из рас-
чета 60 автомобилей на ты-
сячу жителей, а их сейчас — 
больше 400, и все нужно 
куда-то девать, — пояснил 

директор Института эконо-
мики транспорта и транс-
портной политики, профес-
сор Михаил Блинкин. 
Чисто гипотетически, как 
пояснил Григорий Мельник, 

в Москве можно было бы об-
новить систему ливневой 
канализации — сделать ее 
более разветвленной, уве-
личить диаметр коллекто-
ров — подземных труб.
— Но в этом случае придет-
ся буквально перерыть весь 
город! Траншеи будут прак-
тически в каждом дворе, что 
вряд ли понравится жите-
лям, — рассуждает эксперт. 
Тем не менее, по словам 
Мельника, проблему тро-
пических ливней власти 
решают.
— Сильные дожди, бывает, 
затапливают подземные 
переходы и входы в метро. 
Чтобы этого не происходи-
ло, над каменными лестни-
цами, ведущими под зем-
лю, сейчас активно строят 
козырьки, защищающие от 
осадков. Такие, например, 
появились над станцией 
метро «Дмитровская», — 
пояснил эксперт. — Второй 
положительный пример — 
строительство переходов по 
принципу «сухие ноги» — 
их делают на транспортно-
пересадочных узлах. Вы 
пересаживаетесь, напри-
мер, из метро на МЦК на 
станции «Владыкино» или 
«Окружная» и вообще не 
выходите на улицу, а значит, 
не мокнете. Также власти 
строят пешеходные дорож-
ки с навесами от дождя. Ну, 
например, от трамвайной 

остановки у станции метро 
«Щукинская» до платформы 
МЦД «Щукинская». Подоб-
ные инженерные решения 
и есть борьба с последствия-
ми изменений климата. 

Климат 
смоделировали

Международная группа 
ученых из Швейцарии, 

США, Китая, Ирландии, Фин-
ляндии и Швеции провела 
моделирование климата на 
суперкомпьютере. При рас-
четах учитывались около 
20 факторов, включая чис-
ленность населения и эконо-
мический рост, ресурсный 
потенциал, влияние измене-
ний в сельском и лесном хо-
зяйстве, технологии произ-
водства энергии и поглоще-
ния углекислого газа и т.д.
Суперкомпьютер выдал 
4000 сценариев для 15 реги-
онов мира до 2100 года. И что 
же? Примерно 70 процентов 
прогнозов предсказывают, 
что мир превысит отметку 
глобального потепления 
в 1,5 градуса Цельсия в сле-
дующие пять лет. Между тем 
этот порог, согласно подпи-
санному почти 200 странами 
Парижскому соглашению, 
человечество не должно 
превышать до конца века. 
Иначе грядут необратимые 
и катастрофические послед-
ствия — наводнения, засухи 
и эпидемии. Свои выводы 
ученые представили в изда-
нии Science Direct.
— Думаю, не через пять, 
а лет через десять мы порог 
потепления в 1,5 градуса 
перейдем — по сравнению 
со среднегодовой темпе-
ратурой конца ХIХ века, — 
считает старший научный 
сотрудник лаборатории 
теории климата Института 
физики атмосферы им. Обу-
хова, кандидат физико-мате-
матических наук Александр 
Чернокульский. — При этом, 
помимо ощутимых проблем, 
глобальное потепление несет 
России и плюсы. 

Первый из них, как пояснил 
эксперт, — увеличение ве-
гетационного периода для 
растений.
— Смотрите: когда-то мы за-
купали пшеницу в Канаде, 
а сейчас сами экспортируем 
ее по всему миру, — рассуж-
дает Александр Владимиро-
вич. — Да, удобрения, но-
вые аграрные технологии, 
субсидии сельхозпроизво-

дителям — все это есть. Но 
и погодный фактор тут тоже 
крайне важен. 
Второй плюс, как пояснил 
эксперт, — снижение «холо-
довой смертности».
— Во время сильных морозов 
кровь в организме человека 
становится более вязкой. 
И если у него проблемы с сер-
дечно-сосудистой системой, 
вырастает риск смерти. Нет 
сильных морозов — смерт-
ность ниже, — пояснил 
А лександр Чернокуль-
ский. — Зато если приходит 
сильная жара — как летом 
2010-го, смертность растет 
вновь — уже как следствие 
высокой температуры. В лю-
бом случае глобальное поте-
пление — проблема, и с ней 
нужно бороться.
Борис Орлов

Климат меняет-
ся буквально на 
н а ш и х  гл а з а х . 
И центр измене-

ний — Россия, как одна из 
самых северных стран, рас-
сказывает профессор, заве-
дующий лабораторией Ин-
ститута океанологии им. 
П. П. Ширшова РАН, клима-
толог Сергей Гулев.

Досталось всем
— За последние 150 лет 
среднегодовая темпера-

тура на земном шаре вырос-
ла на 1,1 градуса. А в Рос-
сии — примерно на 2 граду-
са, — пояснил ученый. — 
Идет глобальное потепление 
климата, тают льды в Аркти-
ке: с 1979 года их общий объ-
ем уменьшился на 40 про-
центов, — пояснил Сергей 
Константинович.
— Как это влияет на то, что 
происходит за окном?
— Так посмотрите на улицу 
и все поймете! То тропиче-
ские ливни, которых сроду 

не было, то июльская жара 
в мае, то сентябрьская про-
хлада в июле. Иными слова-
ми, резко выросла изменчи-
вость погоды. Она как будто 
«сломалась», стала неров-
ной, стало больше погодных 
аномалий.
— С чем это связано?
— Есть много факторов. 
Один из них — феномен 
Эль Ниньо — это колебание 
температуры воды в эквато-
риальной части Тихого оке-
ана. Это явление случается 
раз в 4–7 лет и тоже сильно 
разбалансирует погоду. 
В ближайшие несколько ме-
сяцев, кстати, она именно 
такой и будет — разбалан-
сированной.
— Это так страшно?
— Ну, скажем так, приносит 
проблемы. Если в Москве 
сильный ветер — а это тоже 
погодная аномалия, то могут 
попадать деревья: на маши-
ны, а то и людей. Если мо-
роз — с перегрузкой работа-
ет система отопления. Если 
сильная жара — перегрузка 
на электросетях, потому что 
все начинают включать кон-
диционеры. Но у нас еще ни-
чего. Одно из следствий гло-
бального потепления — по-

вышение уровня воды в Ми-
ровом океане. Примерно на 
3 мм в год. Казалось бы ерун-
да, мелочь. Но за 30 лет это 
уже 9 сантиметров. В итоге 
некоторые острова в Тихом 
и Индийском океанах, ко-
торые всего-то на 20 см над 
водой возвышались, уже за-
тапливает. Курорты топит, 
люди работу теря-
ют, а туристы — 
место для отдыха. 
— Не скажу, что 
сильно расстро-
ился.
— Так ведь и наш 
Краснодарский 
край тропиче-
скими ливнями топит! А на 
Крайнем Севере вечная 
мерзлота тает, в результате 
разрушаются автомобиль-
ные и железные дороги 
и даже жилые дома. Они 
ведь, как правило, стоят 
на сваях, вбитых в вечную 
мерзлоту. И вдруг эта мерз-
лота начинает «отмерзать», 
дом коробит, жителей при-
ходится отселять. В Но-

рильске, например, такое 
сплошь и рядом. Или взять 
Волгоградскую область 
и Калмыкию. Там происхо-
дит опустынивание. Огром-
ные площади земель просто 

выводятся из сельскохозяй-
ственного оборота. А еще 
к нам в Россию начинают 
«лезть» всякие микробы, 
которые раньше размно-
жались только в Африке. 
Появляются невиданные 
раньше болезни. Нет, это не 
катастрофа, но проблема по-
явилась, ее нужно решать.

А просто летний 
дождь прошел

Урбанист Григорий 
Мельник пояснил, что 

одна из главных проблем 
столицы, связанная с гло-
бальным потеплением, — 
это появление тропических 
ливней.

— Тропический — означает 
мощный: когда за короткий 
промежуток времени вдруг 
выпадает много осадков — 
«дождь как из ведра», — по-
яснил эксперт. — Проблема 
в том, что ливневая кана-
лизация в Москве стро-

илась по большей части 
в середине прошлого века, 
когда, во-первых, характер 
осадков был другим, а во-
вторых, была куда меньше 
«з апечатанная пов ерх-
ность» — т.е. было меньше 
домов, дорог, тротуаров, 
парковок, детских площа-
док и вообще всего, что не 

НУ И
ПОГОДКА!

КЛИМАТ, ПО МНЕНИЮ УЧЕНЫХ, СИЛЬНО 
РАЗБАЛАНСИРОВАН: НА УРАЛЕ НЕВИДАННАЯ 
ЖАРА, А В СТОЛИЦЕ  СЕНТЯБРЬСКАЯ 
ПРОХЛАДА. ЭКСПЕРТЫ РАССКАЗАЛИ, 
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Власти Сингапура 
намерены выделить 
100 млрд синга-
пурских долларов 
(71,55 млрд дол-
ларов США) 
наборьбу с угро-
зами, которые несет 
в себе глобальное по-
тепление. Дело в том, 
что средняя температу-
ра в регионе стабильно 
растет. А с ней и уровень 
воды. Весь Сингапур на-
ходится на островах, 
высота которых над 
уровнем моря варьиру-
ется от5до15метров. 
Это создает опасность 
затопления части зе-
мель страны в случае 
подъема уровня мо-
ря выше ожидаемых 
отметок.

КСТАТИ

тапливает. Курорты топит, 
люди работу теря-
ют, а туристы — 
место для отдыха. 
— Не скажу, что 
сильно расстро-
ился.
— Так ведь и наш 
Краснодарский 
край тропиче-
скими ливнями топит! А на 
Крайнем Севере вечная 
мерзлота тает, в результате 
разрушаются автомобиль-
ные и железные дороги 
и даже жилые дома. Они 
ведь, как правило, стоят 
на сваях, вбитых в вечную 
мерзлоту. И вдруг эта мерз-
лота начинает «отмерзать», 
дом коробит, жителей при-
ходится отселять. В Но-

рильске, например, такое 
сплошь и рядом. Или взять 
Волгоградскую область 
и Калмыкию. Там происхо-
дит опустынивание. Огром-
ные площади земель просто 

явилась, ее нужно решать. это появление тропических 
ливней.

док и вообще всего, что не 

КЛИМАТ, ПО МНЕНИЮ УЧЕНЫХ, СИЛЬНО 
РАЗБАЛАНСИРОВАН: НА УРАЛЕ НЕВИДАННАЯ 
ЖАРА, А В СТОЛИЦЕ  СЕНТЯБРЬСКАЯ 
ПРОХЛАДА. ЭКСПЕРТЫ РАССКАЗАЛИ, 
ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ТЕМПЕРАТУРНЫЕ ПЛЯСКИ

Власти Сингапура 
намерены выделить
100 млрд синга-
пурских долларов 
(71,55 млрд дол-
ларов США) 
наборьбу с угро-
зами, которые несет 
в себе глобальное по-
тепление. Дело в том, 
что средняя температу-
ра в регионе стабильно 
растет. А с ней и уровень 
воды. Весь Сингапур на-
ходится на островах, 
высота которых над 
уровнем моря варьиру-
ется от5до15метров. 
Это создает опасность 
затопления части зе-
мель страны в случае 
подъема уровня мо-
ря выше ожидаемых 
отметок.

КСТАТИ

Евгений Гашо
кандидат 
технических наук, 
доцент МЭИ

Уже много лет в столице 
реализуется программа 
энергосбережения, при-
званная снизить объем 
сжигаемых энергоресур-
сов и, как следствие, вы-
бросы углекислого газа. 
Так, например, дома об-
шивают энергосберегаю-
щими фасадами. В холод-
ное время года сохраняют 
тепло наружных стен, 
а значит, теплоноситель 
в батареях можно нагре-
вать меньше. Летом фасад 
не дает дому нагреться, 
в квартирах нет жары, 
а значит, не нужно вклю-
чать кондиционер. Также 
в Москве ведется и «зеле-
ное» строительство. Дом 
проектируется и строится 
так, чтобы он тратил мень-
ше энергии. Помимо энер-
госберегающего фасада, 
здесь используются энер-
госберегающие электро-

приборы — от лампочек 
до насосов, качающих во-
ду в краны, и теплоноси-
тель в батареи. Лампочки 
в подъезде работают 
в комплексе с датчиками 
движения. Появился жи-
лец — свет загорелся. 
Ушел — погас. А еще 
стекла на окнах имеют 
специальное напыление, 
поэтому они становятся 
энергосберегающими. 
Ведется работа и на мо-
сковских ТЭЦ: появляются 
более эффективные, паро-
газовые установки. Они 
повысили КПД при выра-
ботке электроэнергии 
и дали городу дополни-
тельные электрические 
мощности. И вот резуль-
тат: в Москве за 10 лет по-
строено около 70 млн кв. 
метров недвижимости: 
поплощади это примерно 
как 2,5 Воронежа. Однако 
объемы сжигаемого то-
плива для выработки теп-
ла и электричества город 
не увеличил. Этому эф-
фекту удивляются многие 
эксперты всего мира.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Я так 
изучаю

Суперкомпьютер спрогнозировал 
тысячи сценариев развития 
климатической картины в мире 

Периоды потепления 
и похолодания уже 
нераз встречались 
в истории. Так, например, 
в X–XIII веках имел место 
так называемый средне-
вековый климатический 
оптимум — навсей Зем-
ле было теплее обычно-
го. А в XIV–XIX веках слу-
чился «малый леднико-
вый период», когда, на-
против, стало холоднее 
обычного. А вот нынеш-
нее потепление, увы, 
неприродное. По мне-
нию большинства уче-
ных, оно связано с дея-
тельностью человека. 
В частности — с ростом 
выбросов углекислого 
газа в результате сжига-
ния нефтепродуктов 
и газа.

СПРАВКА

Столбики термометров «скачут» 
так, будто природа перепутала 
времена года
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5 июня 2023 года. Этим летом го-
рожанам очень часто приходится 
доставать зонты и теплую одежду
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В центре 
столицы 
появились 
знаки, огра-
ничивающие 
проезд на са-
мокатах

Упомянутая выше обяза-
тельная сертификация мог-
ла бы стать компромисс-
ным решением. Бюджет-
ные модели с рынка уйдут, 
да и не каждый захочет свя-
зываться с сертификацией 

своего устройства, 
как следствие — 

самокатов ста-
нет меньше, 
а у самокат-

Рынок проката 
электросамока-
тов — кикшеринг 
(система кратко-

срочной аренды электроса-
мокатов по аналогии с кар-
шерингом для автомоби-
лей. — «ВМ») стремительно 
растет в столице. Если еще 
пару-тройку лет назад арен-
довать чудо технической 
мысли можно было только 
в крупнейших городах, то се-
годня прокатные средства 
индивидуальной мобильно-
сти (СИМ) доступ-
ны и в небольших 
населенных пун-
ктах. 
Сертификация — 
это в первую оче-
редь мера обеспе-
чения безопас-
ности. Согласно 
принятому ГОСТу, макси-
мальная скорость, которую 
может развивать электроса-
мокат, не должна превышать 
25 километров в час. Прокат-
ные самокаты уже сейчас не 
могут разгоняться быстрее, 
а вот частные устройства не 
подлежат обязательной сер-
тификации. Ее введение как 
раз и позволит ограничить 
импорт «гоночных» электро-
самокатов и обеспечить без-
опасность для всех: пешехо-
дов и водителей. 

Если соблюдать 
правила 

По итогам первого 
квартала 2023 года 

продажи электросамокатов 
в России выросли на 43 про-

цента. Это говорит о по-
пулярности самого вида 
транспорта прежде всего, 
а не услуги кикшеринга. 
Предложения запретить 
электросамокаты полно-
стью звучат регулярно. 
Примерно с той же часто-
той, что и предложения 
полностью запретить про-
дажу вейпов или алкоголя, 
а также использования то-
го или иного слова в соцсе-
тях. Список предложений 
по запретам можно про-
должать бесконечно. Руко-
водитель проекта «Пробок.
нет» Александр Шумский 
считает, что запрет элек-
тросамокатов все же может 

когда-то случиться, судя по 
тому, как активно некото-
рые законодатели взялись 
за эту тему. 
— Судя по количеству по-
пыток запретить или огра-
ничить использ ов ание 
средств индивидуальной 
мобильности, в конце кон-
цов это может произойти. 
Не зря в Париже, Копенга-
гене, Барселоне пошли по 
этому пути, — отмечает 
Александр Шумский. 
В 2022 году в авариях 
с участием СИМ в Рос-
сии погибли 19 человек, 
а в ДТП с участием авто-
мобилей за прошлый 
год — 14 000 человек. 
Однако запретить 
а в т о м о б и л и 
никто не пред-
лагает.

чиков появится ответствен-
ность. 
В Москве концентрация 
средств индивидуальной 
мобильности самая вы-
сокая в стране, потому 
именно столичный парла-
мент первым поднял тему 
необходимости придания 
данному транспорту пра-
вового статуса. Председа-
тель Мосгордумы Алексей 
Шапошников говорит, что 
запрещать электросамока-
ты в столице не будут, но 
регулировать эту сферу не-
обходимо. 
— Мы в Москве понимаем, 
что электросамокаты очень 
востребованы в повсед-
невной жизни, когда надо 
добраться из одной точки 
в другую, потратив мини-
мум времени и средств. 
Другой вопрос — как че-

ловек сам ведет себя при 
пользовании электро-

самокатом, не создает 
ли аварийную ситу-
ацию, — объясняет 
Шапошников. 

Проблема 
в людях

Именно по инициати-
ве Мосгордумы в Пра-

вилах дорожного движения 
в принципе появилось 
такое понятие, как 
«средство индиви-
дуальной мобиль-
н о с т и » .  Те п е р ь 
это официальное 
транспортное сред-
ство,  на которое 
распространяются 
правила и ограни-
чения. Так, к при-
меру, если электро-
с а м о к а т  в е с и т 
больше 35 кило-
граммов, на нем 
нельзя передви-
гаться по тротуа-
рам. По проезжей ча-
сти на них можно ездить 
только на участках дорог 
с разрешенной скоростью 
не более 60 километров 
в час и только «наездни-
кам» старше 14 лет, на пе-
шеходных переходах нуж-
но спешиваться и так далее. 
На днях ГИБДД организо-
вала в Москве очередной 
рейд по контролю за со-
блюдением ПДД при ис-
пользовании гражданами 
электросамокатов. Пре-
секли более 1000 наруше-
ний. Однако здесь следует 
отметить, что не меньше 
нарушений зафиксировали 
и у велосипедистов, в том 
числе среди курьеров. 
— Все обсуждают возмож-
ный з апрет самокатов, 
ограничения их скорости, 
но упустили из вида тот 
факт, что у велосипедов 
в о о б щ е  н е т  с п е ц и а л ь -
ных ограничений скоро-
сти, то есть в городе им 

можно двигаться до 60 ки-
лометров в час, — отмечает 
Александр Шумский, под-
черкивая при этом, что ве-
лосипедисты имеют право 
ездить по тротуарам, даже 
если велосипед электриче-
ский. 
В одном мнения экспертов 
сходятся: проблема не в са-
мокатах, а в самокатчиках, 
и регулировать нужно ско-
рее не технику, а поведение 
горожан на дорогах. 

ЗАПРЕТИТЬ 
НЕЛЬЗЯ 
КАТАТЬСЯ

Безопасное движение 
электросамокатов 
зависит не только он 
закона, но и от горожан 

Алексей 
Хорошилов
nedelya@vm.ru

ВОПРОС ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ 
СЕРТИФИКАЦИИ ЭЛЕКТРОСАМОКАТОВ 
ОБСУЖДАЮТ В МИНПРОМТОРГЕ. ВЕЧЕРКА 
ПОИНТЕРЕСОВАЛАСЬ У ЭКСПЕРТОВ, КАК СДЕЛАТЬ 
САМОКАТЫ БОЛЕЕ БЕЗОПАСНЫМИ ДЛЯ ВСЕХ
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В Москве стартовал экс-
перимент по подключе-
нию электросамокатов 
к государственной си-
стеме «ЭРА-ГЛОНАСС». 
При въезде на опреде-
ленные участки самокат 
автоматически ограни-
чивает скоростной ре-
жим: вдоль обочины 
побыстрее, на тротуаре 
медленнее и так далее. 
Если бы все ввозимые 
в страну самокаты осна-
щались чипом 
ГЛОНАСС, их пользова-
тели ездили бы по пра-
вилам безальтерна-
тивно. 

КСТАТИ
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Для пользователей 
самокатов проходят 
программы «Включи 
режим без опасности»
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Читатели «Вечер-
ки» убедительно 
опровергают ут-
верждение, что 

люди совсем перестали пи-
сать бумажные письма. На 
адрес нашего еженедельни-
ка они приходят каждый 
день, и мы им очень рады. 

Спортсменов 
много не бывает
Николай Чернов
пенсионер

Мы с женой читаем 
вашу газету, можно 
сказать, по распи-

санию: ровно час — моя На-
талья Ивановна, следующий 
час — я, и так далее. Ну, что-
бы никому не обидно было. 

Но мне кажется, что о жен-
щинах вы думаете больше, 
чем о мужчинах-читателях. 
Я отношусь к числу ярых бо-
лельщиков, если бы жена не 
ругалась, круглосуточно 
смотрел спортивные мат-
чи — футбол, волейбол, ба-
скетбол и другие виды спор-
та. И мне очень хочется как 
можно чаще читать на стра-
ницах «Вечерки» материалы 
про наших героев спорта — 
как из прошлого времени, 
так и дней сегодняшних. 
Мне интересны (да и не од-
ному мне, я думаю) интер-
вью с ними, и рассказы 
о судьбах тех людей, кого 
с нами уже нет, но кто на-
всегда стал гордостью стра-
ны. Как говорится, спорт-
сменов много не бывает! 

Поддерживаю 
молодежь
Валентина Петренко
постоянная читательница

Прочитала в газете 
№ 21 от 1 июня ста-
тью Наталии По-

кровской «Ах, эта свадьба не 
пела и не плясала» о том, что 

молодежь сегодня старается 
избегать пышных свадеб-
ных торжеств, не видят не-
обходимости тратить на них 
деньги. Знаете, я человек 
уже немолодой, мне под 60, 
но таких ребят понимаю 
и поддерживаю. Вот бы мне 
это понимание в тот мо-
мент, когда дочку замуж вы-
давала. Ведь говорила мне 

она: «Мам, ну зачем вам 
с папой деньги тратить ради 
застолья, на котором я поло-
вину гостей в первый и в по-
следний раз увижу?» Но куда 
муж уперся: «Я единствен-
ную дочь замуж выдаю! Раз 
и навсегда. Все как у людей 
должно быть!» Народу на-
приглашали мо-
ре, денег истрати-
ли кучу, в дорогом 
ресторане гуляли. 
Сначала весело 
было: тосты, по-
здравления, пес-
ни, танцы... Но 
вскоре некоторые 
гости так упились, что едва 
дело до мордобоя не дошло. 
А какая-то дальняя род-
ственница со стороны моло-
дого мужа спьяну так отпля-
сывала, что упала в кадку 
с пальмой. Дочка, глядя на 
это, — в слезы, спасибо, го-
ворит, родители за такое ве-
селье! А через три года моло-
дые наши разбежались 

в разные стороны — вот те-
бе и свадьба «раз и навсег-
да». Ой, ну что теперь вспо-
минать... Главное, у дочери 
нашей все давно хорошо: 
встретила достойного пар-
ня, любят с мужем друг дру-
га, двух внуков нам с дедом 
подарили. А пышной свадь-

бы у нее больше 
не было. 

Виноваты 
взрослые
Ирина Смирнова
воспитатель

В газете за 6 июля 
вы напечатали ста-
тью «Где мой чер-

ный пистолет?» Виктории 
Филатовой. Согласна с мне-
нием одного из психологов: 
жестокость рождается в де-
тях не от игрушек, она идет 
из семьи, значит, так между 
собой и с ребенком общают-
ся родители. 

Ждем ваших писем на nedelya@vm.ru 
или на почтовый адрес редакции: 
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки»! 

И ДОБРОЕ 
И ПЛОХОЕ 
В ДЕТЯХ ИДЕТ 
ИЗ СЕМЬИ

Материал 
Наталии 
Покровской 
в «ВМ» 
от 1 июня

Я так 
думаю
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заинтересовать команда, 
с которой тебе предстоит 
работать. 
Готовясь к съемкам, вы учи-
те большие массивы текста, 
но, в отличие от спектаклей, 
произносите его «разово». 
Слова персонажа быстро за-
бываются? 
Знаю, что некоторые мои 
коллеги могут учить текст 
прямо на площадке, а потом 
быстро забывают. Заранее 
им не требуется заучивать 
слова. 
Сам же я за день перед съем-
ками учу, разбираю текст. 
Не могу позволить себе де-
лать это с лету, да и страш-
новато. Не сказать, что 
текст у меня в памяти дер-
жится долго, максимум — 
месяц. 
Вы поступили во ВГИК 
на курс к Сергею Безрукову. 
Насколько важны, по-
вашему, в работе актера тео-
ретические знания, база? 

На самом деле в театраль-
ном вузе тебе преподают 
не столько теорию, сколько 
практику, актерское ма-
стерство. Это постоянные 
тренинги, упражнения. 
К сожалению, сейчас я уже 

не учусь — нахожусь в ака-
демическом отпуске. 

И, скорее всего, по-
том пойду к дру-

гому мас теру, 
чтобы иметь 
возможность 
продолжать 
с н и м а т ь с я . 
Дело в том, что 
полноценная 

учеба в театральном вузе 
несовместима с любой ра-
ботой. Но я буду искать ва-
рианты.
Есть актер, о котором вы 
могли бы сказать: «Хочу 
как он?»

Сложно «хотеть как 
он». Просто по-

тому, что это 
другой чело-
век. Я «хочу 
как я», хочу 
быть в ка-
дре очень 
честным, не 

бояться себя 
же.  Но я по-

нимаю, что все 
это может дать об-

учение в театральном 
вузе. Мне надо многому 

научиться, чтобы получить 
то, чего я хочу. Вот и все.

Лента «Наследие» 
режиссера Рома-
на Михайлова — 
это экранизация 

рассказа из его же сборника 
«Праздники». Картина по-
лучила сразу две награды на 
кинофестивале «Горький 
Fest», который завершился 
на прошлой неделе, — за 
«Лучший фильм» и «Луч-
ший актерский состав». Те-
перь посмотреть ее можно 
и в онлайн-кинотеатрах. 
По сюжету сельский паре-
нек Руслан, роль которого 
и исполнил Олег Чугунов, 
заботится о странном стар-
це, к которому местные жи-
тели относятся с большим 
уважением, но одновре-
менно и боятся. Разговор 
с молодым актером начал-
ся с вопроса об ответствен-
ности.
Олег, в ленте «Наследие» 
взрослые разрешают маль-
чику взять на себя груз, 
который оказываются 
не способны нести сами. 
На ваш взгляд, это помогает 
скорейшему взрослению ва-
шего героя?
Мой герой взял на себя от-
ветственность сам. Думаю, 
взросление и происходит 
как раз в тот момент, когда 
человек решается принять 
ответственность. Прежде 
всего — за себя. А еще более 
взрослыми мы становимся, 
когда начинаем отвечать 
и за других — я имею в виду 
семью.
Как вам кажется, от чего 
взрослые должны оберегать 
детей?
От надуманных вещей, ко-
торые внушают детям как 
необходимость. От того, 
что мешает им осознать, че-
го они хотят на самом деле, 
что им нравится. 
Я только недавно понял, что 
в круговороте учебы и ра-
боты до сих пор не осуще-
ствил свою детскую мечту. 

Хотя к своим 19 с легкостью 
мог бы реализовать 
ее. Мне кажется, 
человеку слож-
но двигаться 
дальше, если 
он не вопло-
тил свои дет-
ские желания. 
Я не очень хочу 
н а з ы в а т ь  э т о 
потребностями, 
но если смотреть 
через призму вос-
приятия малень-
кого человека, то 
это слово вполне 
подходит.
О чем вы сами меч-
тали в детстве, если 
это не тайна?
Можно я не буду об 
этом рассказывать 
и сохраню это в се-
крете? 
Пусть будет так. По-
делитесь, как вы 
для себя определяете, 
«что такое хоро-
шо и что такое 
плохо»?

Лично я всегда пытаюсь 
дать четкую оценку тому, 
что делаю, беру в расчет все 
плюсы и минусы поступка. 
По сути, хорошо это или 
плохо, определяю для себя 
только я сам. Угодить всем 
просто невозможно. Да и не 
нужно к этому стремиться. 
Потому что ты все равно  
никогда не сделаешь так, 
чтобы все оценивали твои 
поступки как «хорошо». 
У кого-то голова устроена 
по-другому, не так, как у те-
бя, и он определит это как 
«плохо». Нельзя же заста-
вить людей мыслить одина-
ково, да и не нужно. У каж-
дого человека существует 

свое мнение по поводу той 
или иной ситуации, свои 
ощущения. Пос ледние, 
в свою очередь, и дарят по-
нимание того, «что такое 
хорошо и что такое плохо». 
И совесть. Она отчетливо 
подсказывает, когда ты 
сделал что-то плохое, даже 
если тебе кажется, что ты 
поступил правильно.
Для вашего возраста 
у вас уже весьма солидная 
фильмография, которая 
включает в себя около 
70 ролей. Сниматься всегда 
хочется? 
Мне должно быть интерес-
но то, что я делаю. Даже ес-
ли тема фильма не близка, 
все равно я должен в нее 

погрузиться, чтобы воз-
никло рвение, же-

лание работать. 
Ту т  м н о г о е 
зависит от ре-
жиссера. Или 
т е б я  м о ж е т 

НАДО МНОГОМУ 
НАУЧИТЬСЯ

Татьяна Еременко
nedelya@vm.ru
Т
ne

ОЛЕГ ЧУГУНОВ ЗНАКОМ ЗРИТЕЛЯМ ПО РОЛЯМ 
В ТАКИХ ПРОЕКТАХ, КАК ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК, МАЙОР 
ГРОМ: ЧУМНОЙ ДОКТОР, ДЕВЯТАЕВ. СРЕДИ НОВЫХ РАБОТ 
19ЛЕТНЕГО АКТЕРА  РОЛЬ В ФИЛЬМЕ НАСЛЕДИЕ

Олег Чугунов родился 
17 января 2004 года 
в Санкт-Петербурге. За-
нимался в театральной 
и изостудиях, тхэквон-
до, играет на гитаре. 
Дебютировал в девять 
лет в сериале «Литей-
ный, 4». Сейчас в его 
фильмографии около 
70 ролей в кино 
и сериалах, вклю-
чая: «Здоровый че-
ловек», «Майор 
Гром: Чумной Док-
тор», «Девятаев» 
и другие.
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ГУНОВ ЗНАКОМ ЗРИТЕЛЯМ ПО РОЛЯМ 
КТАХ, КАК ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК, МАЙОР 

 ДОКТОР, ДЕВЯТАЕВ. СРЕДИ НОВЫХ РАБОТ 
ТЕРА  РОЛЬ В ФИЛЬМЕ НАСЛЕДИЕ

Олег Чугунов родился 
17 января 2004 года 
в Санкт-Петербурге. За-
нимался в театральной 
и изостудиях, тхэквон-
до, играет на гитаре. 
Дебютировал в девять 
лет в сериале «Литей-
ный, 4». Сейчас в его 
фильмографии около 
70 ролей в кино 
и сериалах, вклю-
чая: «Здоровый че-
ловек», «Майор 
Гром: Чумной Док-
тор», «Девятаев» 
и другие.

ДОСЬЕ

Взросление происходит 
в тот момент, когда человек 
решается принять 
ответственность. Прежде 
всего — за себя. Следующий 
этап — за других, 
в частности за свою семью 

Молодой актер Олег 
Чугунов на фотосес-
сии, снимается в кино 
с девяти лет и на-
мерен совершенство-
ваться в актерской 
профессии дальше

ОЛ
ЬГ
А 
И
БА
ТУ
Л
Л
И
Н
А



ТВ ПОНЕДЕЛЬНИК 24 июляДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.05 Мой район. Навигатор 16+
06.15 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые улицы 
Москвы 12+

06.25 Мой район. Навигатор 16+
06.40 Это было смешно 12+
07.05 Раскрывая тайны звезд 12+
07.50 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ

(СССР, 1985) 12+
09.25 Тайны нашей эстрады 12+
09.55 Тайны кино 12+
10.40 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД

(СССР, 1976) 16+
12.25 ТАМОЖНЯ (СССР, 1982) 12+
13.45 ФАЛЬШИВАЯ ИЗАБЕЛ

ЛА (Венгрия, 1968) 16+
15.05 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ

(СССР, 1985) 12+
16.45 Мой район 12+
17.40 Звезды советского 

экрана 12+
18.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД

(СССР, 1976) 16+
21.35 ТАМОЖНЯ

(СССР, 1982) 12+
22.55 ПРИЗРАК ЗАМКА 

МОРРИСВИЛЬ
(Чехословакия, 1966) 16+

00.25 Мой район. Навигатор 16+
00.35 Москва на все времена. 

Московская 
консерватория 12+

01.00 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА 16+

02.40 Мой район. Навигатор 16+
02.50 Мой район. Энциклопедия. 

Хрущевки 12+
03.15 Мой район. Навигатор 16+
03.30 Тайны кино 12+
04.15 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
04.40 Мой район. Навигатор 16+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

Курьер 12+
05.10 Мой район. Энциклопедия. 

Фонтаны Москвы 12+
05.20 Мой район. Навигатор 16+
05.35 Мой район. Энциклопедия. 

Подземные тайны 12+

05.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ 16+

06.30 6 кадров 16+
06.35 По делам несовершенно-

летних 16+
08.00 Давай разведемся! 16+
09.00 Тест на отцовство 16+
11.15 Понять. Простить 16+
12.30 Порча. Спасите мою маму 

16+
13.00 Знахарка 16+
13.35 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 КОГДА УМРЕТ ЛЮБОВЬ

16+
Таня с семьей возвращает-
ся в родной город и неожи-
данно сталкивается 
со своим бывшим возлю-
бленным Сашей. Когда-то 
мать Тани попала в ДТП 
с участием его отца 
и погибла. Эта новая 
встреча с ним переворачи-
вает жизнь Тани с ног 
на голову...

23.00 Понять. Простить 16+
00.15 Порча 16+
00.45 Знахарка 16+
01.10 Верну любимого 16+
01.35 Голоса ушедших душ 16+
02.00 ОБЪЯТИЯ ЛЖИ 16+
05.05 6 кадров 16+
05.15 По делам несовершенно-

летних 16+

06.00 Хроника Победы 16+
06.35 ДАУРИЯ

(Ленфильм, 1971) 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 ДАУРИЯ

(Ленфильм, 1971) 12+
11.05 ОТРАЖЕНИЕ 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 ОТРАЖЕНИЕ 16+
18.10 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной. 
Защищая Ворота Кавказа 
16+

19.00 Новости дня 16+
19.55 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
23.15 ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ (К/ст. им. Горько-
го, 1957) 12+

01.10 СПАС 
ПОД БЕРЕЗАМИ 16+

03.15 ПО ДАННЫМ УГОЛОВ
НОГО РОЗЫСКА....
(К/ст им. Горького, 1980) 12+

04.30 КАДЕТЫ 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
07.45 Взрослым не понять 12+
08.45 ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ

(США, 1988) 0+
11.05 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН

(Франция, 2013) 6+
13.05 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ
(Франция, 2015) 6+

15.05 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 
ДРУЗЬЯ НАВЕК
(Франция, 2017) 6+

16.55 Шоу Уральских 
пельменей 16+

20.00 НЯНЬКИ (США, 1994) 12+
Режиссер Джон Парагон
В ролях: Питер Пол, Дэвид 
Пол, Кристиан Казинс, Джо-
зеф Казинс, Рена Софе
Близнецы Питер и Дэвид 
Фалькон обожают гото-
вить и мечтают открыть 
собственный ресторан. 
Банк отказывает им в кре-
дите на открытие бизне-
са, потому что братья 
даже примерно не пред-
ставляют, что такое 
бизнес-план и сроки окупа-
емости. Случай сводит их 
с Фрэнком Хиллхерстом, 
который нанимает Питера 
и Дэвида в качестве 
телохранителей для своих 
осиротевших племянников-
близнецов...

21.55 НА ГРАНИ (США, 2012) 16+
23.55 МЕДАЛЬОН (США, 2012) 

16+
01.45 РЕГБИ (Россия, 2021) 16+
04.00 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25, 12.30, 17.30
Публицистическая програм-
ма 12+

06.30, 13.05, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.00 Новости 360 16+

08.05, 08.30, 09.05, 09.30
Загадки истории 12+

10.00, 19.00 Информационно- 
аналитическая 
программа 16+

11.05, 04.50 Чп 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.25, 17.05, 18.05, 20.05, 
03.10 Погода 360 6+

14.30, 00.50 Погода на любой 
вкус 16+

15.10, 18.10, 03.00 Лето в Под-
московье 12+

15.25 Армагеддон. Аномальная 
погода 12+

18.30, 00.25 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
21.05, 21.55 Невероятная наука 

12+
22.40 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмоско-

вью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 НЕУДЕРЖИМЫЕ

(США, 2010) 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Документальный 

спецпроект 16+
00.30 ОВЕРДРАЙВ (Франция — 

Бельгия — США, 2016) 16+
02.10 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
03.00 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.45 Гадалка 16+
16.45 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
17.00 Слепая 16+
18.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ 16+
20.45 НОЧНЫЕ СТРАЖИ

(Россия, 2016) 12+
22.45 ИСТОРИК 16+
00.45 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.30 Дневник экстрасенса 

с Татьяной Лариной 16+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Пешком... Москва. 
Немецкая слобода

07.05 Легенды мирового кино. 
Иннокентий Смоктуновский

07.35 Предки наших предков. 
Балты. Братья славян

08.15 Жизнь и судьба
08.40 Забытое ремесло. Медник
08.55 ЦИРК ПРИЕХАЛ

(Экран, 1987)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Жизнь и путешествия 

Миклухо-Маклая
12.00 Роман в камне. Португалия. 

Замок слез
12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Хори-буряты. 

Хранители Алханая
13.15 Эрнест Бо. Император рус-

ской парфюмерии
14.05 Эрмитаж
14.40, 22.05 МАЯКОВСКИЙ. 

ДВА ДНЯ
16.15 Предки наших предков. 

Балты. Братья славян
17.00 Новости культуры
17.15 Солисты-дирижеры. 

Максим Емельянычев
18.40 Ступени Цивилизации
19.30 Новости культуры
19.45 Библейский сюжет
20.15 Абсолютный слух
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Усадьба Марфино. Совет-

ский Голливуд
21.50 Цвет времени. 

Павел Федотов
23.40 Первые в мире. Ледокол 

Бритнева
23.55 СПРУТ3
01.00 Солисты-дирижеры. 

Максим Емельянычев
02.15 Усадьба Марфино. Совет-

ский Голливуд
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.30 Петровка, 38 16+
08.40 ЧЕРНАЯ ВДОВА

(США, 2021) 12+
10.35 Станислав Ростоцкий. 

На разрыве сердца 16+
11.30 События
11.50 НЕРАСКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ3 12+
13.40 Мой герой. Тимур Кизяков 

12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
16.55 Дорогие товарищи. 

Бриллианты для Галины 
Брежневой 16+

17.50 События
18.05 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... Актрисы-затвор-

ницы 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Тайная комната. Хантер 

Байден 16+
01.25 Клуб первых жен 16+
02.05 Шестидневная война. 

Тост маршала Гречко 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 16+
03.10 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
04.45 Станислав Ростоцкий. 

На разрыве сердца 16+
05.20 Мой герой. Тимур Кизяков 

12+
05.55 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГРОЗНЫЙ 16+

Митрополит Макарий 
умирает. Из его последне-
го разговора с царем ста-
новится известно о пере-
менах, произошедших 
в жизни Ивана. У него 
теперь новое окружение 
и новые ближайшие 
советники: Алексей 
Басманов и Афанасий 
Вяземский. Неожиданно 
царь покидает Кремль. 
Тем временем на городских 
площадях зачитываются 
послания, из которых 
следует, что царь Иван 
бежал от постоянной 
боярской смуты и принял 
решение отречься от пре-
стола. Бояре знают, 
что народный гнев обру-
шится на них, и хотят 
умолять царя о возвраще-
нии. Часть думы выступа-
ет против, но их голоса 
оказываются в меньшин-
стве. Царь ставит усло-
вия для своего возвраще-
ния, боярам под давлением 
приходится согласиться. 
И вскоре начинается
небывалый передел 
страны…

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СЧАСТЬЕ 

НЕ ЗА ГОРАМИ 16+
23.30 ТИХИЙ ДОН 12+
01.05 РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ! 12+
02.50 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 16+
04.27 Перерыв в вещании

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный 

канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 МИССИЯ 

АМЕТИСТ [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб 

АстроУмные 16+
00.40 Подкаст.Лаб Собрались 

с мыслями 16+
01.20 Подкаст.Лаб Свидетели 

Эйзенштейна 16+
02.00 Подкаст.Лаб Обязательно 

к прочтению 16+
02.35 Подкаст.Лаб 

20 лет спустя 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 

20 лет спустя 16+
03.20 Подкаст.Лаб 

Не лыком шиты 16+
03.55 Подкаст.Лаб 

Легкие деньги 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25, 12.30 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30, 13.40, 14.10, 16.30, 17.10
Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.00 Новости 360 16+

08.05, 09.05, 21.05, 21.55
Невероятная наука 12+

10.00, 19.00 Информационно-ана-
литическая программа 16+

11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 

18.05, 20.05, 03.10
Погода 360 6+

13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50

Погода на любой вкус 16+
15.10, 18.10, 03.00

Лето в Подмосковье 12+
15.25 Армагеддон. 

Новая угроза 12+
17.30 Есть идея! 12+
18.30 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
22.40 Шестое чувство 12+
00.25 Город с историей 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
08.40 ОКнутые люди 16+
09.45 СМЕШАРИКИ. 

ДЕЖАВЮ 6+
11.25 СМЕШАРИКИ. ЛЕГЕНДА 

О ЗОЛОТОМ ДРАКОНЕ 6+
13.05 ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ 

ЗВЕРЕЙ (Германия — 
Австрия, 2021) 6+

15.00 НЯНЬКИ (США, 1994) 12+
16.55 Шоу Уральских 

пельменей 16+
20.00 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ

(США, 2009) 12+
Режиссер Брайан Левант
В ролях: Джеки Чан, Эмбер 
Валетта, Мадлен Кэрролл, 
Уилл Шэдли, Алина Фоли, 
Магнус Шевинг
Агент Боб Хо обезврежи-
вал террористов, ниспро-
вергал диктаторов и кру-
шил целые империи зла, 
но теперь его ждет самое 
сложное задание за всю 
карьеру — на один вечер он 
должен стать нянькой. 
Здесь он снова использует 
профессиональную подго-
товку и уникальные навы-
ки, однако скоро Боба 
ждут большие неприят-
ности...

21.55 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ
МА. ПОСЛЕДСТВИЯ
(США — Китай — Франция, 
2018) 16+

00.55 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ
МА. ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ
(США, 2015) 16+

03.05 РЕГБИ (Россия, 2021) 16+
04.30 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.15 КАДЕТЫ 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ

(СССР, 1969) 12+
11.05 ОТРАЖЕНИЕ 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 ОТРАЖЕНИЕ 16+
18.10 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной. 
Прорыв Голубой линии 16+

19.00 Новости дня 16+
19.55 Улика из прошлого 16+
23.15 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО (СССР, 1966) 12+
01.05 СПАС 

ПОД БЕРЕЗАМИ 16+
03.10 ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ

(СССР, 1969) 12+
04.35 Афганский дракон 12+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Возлюбленная 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 СЛАБОЕ ЗВЕНО 16+

Людмила и Виктор Куприя-
новы были образцово-пока-
зательной семьей. 
Но однажды утром Людми-
ла целует мужа и уходит 
на работу, а днем ей сооб-
щают, что Виктор покон-
чил с собой. В предсмерт-
ной записке он называет ее 
странным именем Гаруда 
и обвиняет в своей смер-
ти. Друзья, которые окру-
жают Людмилу, старают-
ся ее утешить, успокоить, 
поддержать. Однако 
постепенно Людмила пони-
мает, что среди друзей 
кто-то является врагом. 
Кто-то близкий, угрожал 
Виктору, заставил его 
прыгнуть с моста в бурную 
реку, зная, что Виктор 
не умеет плавать. Кто-то 
очень близкий теперь 
стремится уничтожить 
и саму Людмилу, и их дочь. 
Ей нужно срочно во всем 
разобраться: вычислить, 
кто в ее окружении явля-
ется слабым звеном, 
на которое намекал Вик-
тор, выяснить, почему 
Виктор назвал ее именем 
индийского бога Гаруда. 
Доверять она не может...

23.30 Понять. Простить 16+
00.40 Порча 16+
01.05 Знахарка 16+
01.30 Верну любимого 16+
01.55 Голоса ушедших душ 16+
02.20 ОБЪЯТИЯ ЛЖИ 16+
05.30 По делам 

несовершеннолетних 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+

Аня Чудова выигрывает 
конкурс красоты «Мисс 
района». Ее приглашают 
работать в модельном 
агентстве Москвы. Желая 
вырваться из захолустья, 
она уезжает в столицу 
и попадает в руки сутене-
ра-организатора липового 
конкурса. У девушки отби-
рают паспорт и вынужда-
ют заниматься проститу-
цией. Выбрав подходящий 
момент, Аня сбегает, 
 но ее ловят...

10.00, 13.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
Выведенному за штат 
Шилову поступает заман-
чивое предложение 
от начальника петербург-
ского УФСИН Колодина воз-
главить отдел собствен-
ной безопасности. Несмо-
тря на отказ Шилова 
от этой должности, его 
появление в кабинете 
начальника производит 
фурор среди сотрудников...

23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ 16+

06.05 Мой район. Навигатор 16+
06.15 Мой район. Энциклопедия. 

5 самых красивых новых 
станций метро 12+

06.25 Мой район. Энциклопедия. 
Джентльмены удачи 12+

06.45 Мой район. Навигатор 16+
06.55 Тайны кино 12+
07.40 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ

(СССР, 1985) 12+
09.15 Это было смешно. Прочь 

влияние извне — привы-
кайте к новизне! Юмор 
в песнях В. Высоцкого 12+

09.40 Тайны кино. Владимир 
Высоцкий 12+

10.30 КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ
(СССР, 1967) 12+

12.10, 21.35 ВЕРТИКАЛЬ
(СССР, 1966) 12+

13.30 ПРИЗРАК ЗАМКА 
МОРРИСВИЛЬ
(Чехословакия, 1966) 16+

15.05 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ
(СССР, 1985) 12+

16.45 Мой район 12+
17.45 Звезды советского 

экрана 12+
18.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ

(СССР, 1967) 12+
22.55 ФАЛЬШИВАЯ ИЗАБЕЛ

ЛА (Венгрия, 1968) 16+
00.10 Мой район. Навигатор 16+
00.20 Москва на все времена. 

Московский зоопарк. 12+
00.45 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
02.25 Мой район. Навигатор 16+
02.35 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
03.00 Мой район. Навигатор 16+
03.15 Тайны кино 12+
04.00 Мой район. Энциклопедия. 

Библиотеки им. Ленина 12+
04.25 Мой район. Навигатор 16+
04.35 Мой район. Энциклопедия. 

Операция Ы и другие при-
ключения Шурика 12+

05.00 Мой район. Энциклопедия. 
Москва слезам не верит 12+

05.20 Мой район. Навигатор 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 НЕУДЕРЖИМЫЕ2

(США, 2012) 16+
Режиссер Саймон Уэст
В ролях: Сильвестр Сталло-
не, Джейсон Стэйтем, 
Дольф Лундгрен, Жан-Клод 
Ван Дамм, Терри Крюс
Самые брутальные наемни-
ки планеты снова в деле. 
Неудержимые — боевой 
отряд Сильвестра Стал-
лоне — готовится при-
ступить к очередному 
заданию. На этот раз им 
придется сразиться с быв-
шим товарищем по ору-
жию Жан-Клод Ван Дам-
мом, который переметнул-
ся на сторону зла...

22.00 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 ИГРА В ИМИТАЦИЮ

(Великобритания — 
США, 2014) 18+

02.30 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.15 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.00 Слепая 16+
10.45 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.00 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Герои 16+
15.45 Гадалка 16+
16.15 Гадалка 16+
16.45 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
17.00 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ 16+
19.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ 16+
20.45 МИНИМАКС

(Россия, 2020) 12+
22.15. ИСТОРИК 16+
23.30 ИСТОРИК 16+
00.30 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.15 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
02.00 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
03.00 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
03.45 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
04.30 Тайные знаки 16+

06.30 Пешком... 
Москва Высоцкого

07.05 Легенды мирового кино. 
Олег Ефремов

07.35 Предки наших предков. 
Греки. Творцы красоты

08.15 Жизнь и судьба
08.45 ЦИРК ПРИЕХАЛ

(Экран, 1987)

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.25 СПРУТ3
12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Семейские. 

Песни из прекрасного 
далека

13.15 Ступени Цивилизации. 
Томас Кромвель — рефор-
матор на службе у Тюдоров

14.05 Эрмитаж. Авторская 
программа Михаила 
Пиотровского

14.40 МАЯКОВСКИЙ. 
ДВА ДНЯ

16.15 Предки наших предков. 
Греки. Творцы красоты

17.00 Новости культуры
17.15 Солисты-дирижеры. 

Никита Борисоглебский 
и Борис Березовский

18.05 Запечатленное время. 
Витрина социализма

18.40 Ступени Цивилизации. 
Томас Кромвель — 
реформатор на службе 
у Тюдоров

19.30 Новости культуры
19.45 Владимир Высоцкий Песнь 

Песней в программе 
Библейский сюжет

20.15 Абсолютный слух. Альманах 
по истории музыкальной 
культуры

20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 Паровозных дел мастер. 

Алексей Грук
22.05 МАЯКОВСКИЙ. 

ДВА ДНЯ
23.40 Первые в мире. 

Юрий Кнорозов. Тайна 
рукописей майя

23.55 СПРУТ3
01.00 Солисты-дирижеры. Никита 

Борисоглебский и Борис 
Березовский

01.50 Томас Кромвель — 
реформатор на службе 
у Тюдоров

02.40 Забытое ремесло. Медник

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.40 ЧЕРНАЯ ВДОВА 12+
10.35 Елена Воробей. Что говорят 

мужчины 16+
11.30 События
11.45 НЕРАСКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ3 12+
13.40 Мой герой. Анастасия 

Волочкова 12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
16.55 Дорогие товарищи. 

Экстрасенсы 
для Политбюро 16+

17.50 События
18.05 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Звездные разводы 16+
23.05 Звезды 

против хирургов 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Бандеровское подполье. 

Охота на Барсука 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Шестидневная война. 

Ошибка резидентов 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 16+
03.10 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
04.40 Елена Воробей. Что говорят 

мужчины 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГРОЗНЫЙ 16+

О намерении Ивана уйти 
в монастырь узнают Бас-
манов и Вяземский. Для них 
постриг царя будет озна-
чать смерть — земские 
бояре мгновенно уничто-
жат опричнину. Им необхо-
димо не допустить этого. 
Челяднин сильно переме-
нился и теперь думает 
не о личной выгоде, а о спа-
сении страны, которую, 
как он уверен, царь Иван 
разрушает. Челяднин и его 
многочисленные союзники 
решают свергнуть его. 
Дата переворота уже 
назначена. Но царь чув-
ствует неладное…

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СЧАСТЬЕ 

НЕ ЗА ГОРАМИ 16+
23.30 ТИХИЙ ДОН 12+
01.05 РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ! 12+
02.50 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 МИССИЯ 

АМЕТИСТ [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.40, 01.20, 02.00, 

02.35 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05, 03.20, 03.55

Подкаст.Лаб 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДАНТВ

360

ДОМАШНИЙ

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.40 Давай разведемся! 16+
08.40 Тест на отцовство 16+
10.55 Понять. Простить 16+
12.10 Порча. Черный пепел 16+
12.40 Знахарка 16+
13.15 Верну любимого 16+
13.50 Голоса ушедших душ 16+
14.25 Скажи, подруга 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ИЩУ ТЕБЯ 16+

Саша Рудакова живет 
счастливой жизнью: 
достаток в семье и любовь 
родителей. Но в одночасье 
все это рушится...

23.45 Понять. Простить 16+
00.55 Порча 16+
01.20 Знахарка 16+
01.45 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 МОЙ ОСЕННИЙ БЛЮЗ

(Россия, 2008) 16+
04.15 ПРИВЕТ, КИНДЕР!

(Россия, 2008) 16+
05.55 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.00 Слепая 16+
10.45 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости 

с Василисой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.00 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Лучший друг человека 16+
15.45 Гадалка 16+
16.15 Гадалка 16+
16.45 Хорошие новости 

с Василисой Володиной 16+
17.00 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
19.30 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
20.45 ОН  ДРАКОН

(Россия, 2015) 6+

23.00 ИСТОРИК 16+
00.00 ИСТОРИК 16+
01.00 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
01.45 Колдуны мира 16+
02.30 Колдуны мира 16+
03.15 Колдуны мира 16+
04.00 Колдуны мира 16+
05.00 Тайные знаки 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.40 СЛИШКОМ МНОГО 

ЛЮБОВНИКОВ 12+
10.35 Николай Караченцов. 

Наш Бельмондо 16+
11.30 События
11.45 ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ

(Россия, 2012) 16+

Режиссер Виктор Татарский
В ролях: Кирилл Сафонов, 
Вера Баханкова, Инна Ярмо-
шук, Сергей Рублев, Сергей 
Васильев и др.
В результате крушения 
частного самолета 
над глухими лесами погиба-
ют хозяин химического 
комбината — и его помощ-
ник. Выжила лишь дочь 
бизнесмена Маша. Ее нахо-
дит лесник, ветеран воен-
ной разведки Владимир, 
который осознанно выбрал 
жизнь отшельника...

13.40, 05.20 Мой герой. 
Анатолий Мукасей 12+

14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
16.55 Дорогие товарищи. Дело 

Елисеевского гастронома 16+
17.50 События
18.05 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... Тайные дети 

звезд 16+
23.05 Хроники московского быта. 

Страшная сказка 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Вашингтонский 

обком 16+
01.25 Прощание. Валентин Гафт 16+
02.10 Шестидневная война. Успех 

одноглазого министра 12+
02.50 Осторожно, мошенники! 16+
03.15 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
04.50 Людмила Касаткина. 

Укрощение строптивой 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 НЕУДЕРЖИМЫЕ3

(США — Франция, 2014) 16+
Режиссер Патрик Хьюз
В ролях: Сильвестр Сталло-
не, Джейсон Стэйтем, Мел 
Гибсон, Харрисон Форд, 
Антонио Бандерас, Уэсли 
Снайпс и др.
Много лет назад Барни 
и его товарищ Конрад соз-
дали боевой отряд Неудер-
жимые. Со временем Конрад 
выпал из команды и превра-
тился в беспринципного 
торговца оружием. Наста-
ло время свести старые 
счеты и наказать предате-
ля за многочисленные грехи. 
Неудержимые Джейсон 
Стэйтем, Антонио Банде-
рас и Уэсли Снайпс готовы 
биться до последнего...

22.20 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ЗА ГРАНЬЮ ЖИЗНИ

(США, 2021) 18+
02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.05 Тайны Чапман 16+

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25, 17.30 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30, 13.40, 14.10, 16.30, 17.10
Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 21.00

Новости 360 16+
08.05, 09.05, 21.05, 21.50

Невероятная наука 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 
18.05, 20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30 Публицистическая 

программа 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода 

на любой вкус 16+
15.10, 18.10, 03.00 Лето 

в Подмосковье 12+
15.25 Армагеддон. 

Дрожь земли 12+
18.30, 00.25 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
22.40 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.05 ГНОМЫ В ДЕЛЕ! 6+
09.35 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН

(Франция, 2013) 6+
11.35 БАРБОСКИНЫ TEAM 0+
13.20 ЛЕНА И ЛЬВЕНОК

(США, 2020) 6+
15.15 МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПРИЗРАК
(Германия, 2022) 6+

16.55 Шоу Уральских пельменей 16+
20.00 НЕ ЗВЕЗДИ!

(Франция, 2022) 16+

Режиссер Оливье Барру
В ролях: Тарек Будали, 
Артюс, Полин Клеман, 
Катрин Осмален и др.
Жером врет всегда и всем. 
И вот однажды все его 
фантазии превращаются 
в реальность...

21.55 КИЛЛЕРЫ (США, 2010) 16+
23.55 ЗНАКОМСТВО 

С ФАКЕРАМИ
(США, 2004) 12+

02.05 РЕГБИ (Россия, 2021) 16+
04.25 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.10 ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ 
МОСКВА! 16+

09.00 Новости дня 16+
09.15 ОТЦЫ И ДЕДЫ

(К/ст им. Горького, 1982) 12+
11.10 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+
17.15 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной. 
Линия Пантера 16+

18.10 Неизвестные сражения 
Великой Отечественной. 
Помнит Вена, помнят Альпы 
и Дунай... 16+

19.00 Новости дня 16+
19.55 Секретные материалы 16+
23.15 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА

(СССР, 1947) 12+
01.05 СПАС ПОД БЕРЕЗАМИ 16+
03.15 Хроника Победы 16+
03.40 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+

06.30 Пешком... Особняки 
московского купечества

07.05 Легенды мирового кино. 
Ролан Быков

07.35, 16.15 Предки 
наших предков. Готы

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Забытое ремесло. Бондарь
08.50 ЦИРК ПРИЕХАЛ

(Экран, 1987)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.25 СПРУТ3
12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Черкесы
13.15 Ступени Цивилизации. 

Томас Кромвель — рефор-
матор на службе у Тюдоров

14.05 Эрмитаж. Авторская про-
грамма М. Пиотровского

14.35 КАПИТАН НЕМО
(Одесская к/ст, 1975)
Режиссер Василий Левин
В ролях: Владислав Двор-
жецкий, Юрий Родионов, 
Михаил Кононов, Владимир 
Талашко, Марианна Вертин-
ская, Виктор Демерташ, 
Александр Пороховщиков, 
Владимир Басов и др.
Пытаясь поймать неиз-
вестного науке электриче-
ского нарвала, профессор 
Пьер Аронакс, его слуга 
и известный гарпунер Нед 
Ленд оказываются на борту 
таинственного подводного 
аппарата Наутилус...

15.50 Жизнь замечательных 
идей. Загадка макинтоша

17.00 Новости культуры
17.15 Солисты-дирижеры. 

Дмитрий Синьковский
18.05 Запечатленное время. 

Мечта сбылась
18.35 Ступени Цивилизации. 

Жизнь и приключения Эли-
забет Виже-Лебрен

19.30 Новости культуры
19.45 Василий Гроссман Сикстин-

ская мадонна в программе 
Библейский сюжет

20.15 Абсолютный слух
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 85 лет Анатолию Мукасею. 

Линия жизни
22.00 НОС (Экран, 1977)
23.40 Первые в мире. Электриче-

ская дуга Василия Петрова
23.55 СПРУТ3
01.00 Солисты-дирижеры. 

Дмитрий Синьковский
01.45 Томас Кромвель — рефор-

матор на службе у Тюдоров
02.30 Жизнь замечательных 

идей. Загадка макинтоша

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.15 Мой район. Навигатор 16+
06.25 Москва на все времена. 

Московский зоопарк 12+
06.50 Мой район. Навигатор 16+
07.00 Раскрывая тайны звезд 12+
07.45 Звезды советского экрана 12+
08.15 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
09.30 Раскрывая тайны звезд 12+
10.15 КОЛЛЕГИ (СССР, 1962) 12+
12.00 ТЫ ЕСТЬ...

(Россия, 1993) 12+
Режиссер Вл. Макеранец
В ролях: Анна Каменкова, 
Вадим Любшин, Инга Ильм, 
Регимантас Адомайтис, 
Татьяна Лютаева и др. 
Анна недавно потеряла 
мужа, и смысл жизни 
для нее теперь заключает-
ся только в сыне. 
Неожиданно он приводит 
домой девушку-детдомов-
ку, а утром объявляет, 
что они поженились. 
Ревность Анны приводит 
к тому, что молодые 
уходят из дома. Спустя 
какое-то время ребята 
попадают в тяжелую ава-
рию, Ира парализована пол-
ностью, и сын приносит ее 
к матери домой... 
Анна побеждает рев-
ность и ненависть, прохо-
дит мучительный путь 
страдания, сострадания — 
и обретает подлинную 
любовь...

13.50 ЛЕКАРСТВО ОТ ЛЮБВИ
(Польша, 1965) 16+

15.25 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ
(СССР, 1972) 16+

16.45 Мой район 12+
17.40 Звезды советского экрана 12+
18.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 КОЛЛЕГИ (СССР, 1962) 12+
21.40 ТЫ ЕСТЬ...

(Россия, 1993) 12+
23.20 ЛЕКАРСТВО ОТ ЛЮБВИ

(Польша, 1965) 16+
00.55 Мой район. Навигатор 16+
01.05 Москва на все времена. 

Театры нового времени. 12+
01.30 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
03.05 Мой район. Навигатор 16+
03.20 Мой район. Энциклопедия. 

Докторская колбаса 12+
03.45 Мой район. Навигатор 16+
03.55 Тайны кино 12+
04.40 Мой район. Энциклопедия. 

Спутник 12+
05.10 Мой район. Навигатор 16+
05.20 Мой район. Энциклопедия. 

5 мест для пикников 12+
05.30 Мой район. Навигатор 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГРОЗНЫЙ 16+

Вяземский подталкивает 
царя к мысли о суде 
над Старицким — тот 
всегда был центром бояр-
ской смуты. Иван отверга-
ет его предложение. Одна-
ко царь повсюду видит зна-
ки, склоняющие его к рас-
праве над князем Владими-
ром. Из Швеции приходит 
известие о свержении 
короля Юхана, заговор про-
тив которого организовали 
родные братья правителя. 
В то же время царь совер-
шенно разочаровывается 
в своей жене Марии Темрю-
ковне…

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СЧАСТЬЕ 

НЕ ЗА ГОРАМИ 16+

На Никиту совершено напа-
дение. В тяжелом состоя-
нии его доставляют в боль-
ницу. В эту же больницу 
втайне от Крупновых 
устраивается волонтером 
начальник Ольги — Цве-
тин — предлагает Алек-
сандру восстановиться 
на службе в местной поли-
ции. Любовница Александра 
приезжает за Ромой. 
Леонид договаривается 
с известным хирургом 
в Израиле. Он сможет при-
лететь и прооперировать 
Никиту. Однако это будет 
стоить больших денег...

23.30 ТИХИЙ ДОН 12+
01.05 РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ! 12+
02.50 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 МИССИЯ АМЕТИСТ [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб. 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00, 15.00 Новости 
Московской области 16+

06.00, 04.25, 12.30 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00,
16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 21.00

Новости 360 16+
08.05, 09.05, 21.05, 21.55

Невероятная наука 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05,
18.05, 20.05, 03.10 Погода 360 6+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода 

на любой вкус 16+
15.10, 18.10, 03.00

Лето в Подмосковье 12+
15.25 Армагеддон. 

Ковчег спасения 12+
17.30 Есть идея! 12+
18.30, 00.25 Город с историей 12+
20.10 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
22.40 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.50 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+
09.00 Новости дня 16+
09.15 ПРИЕЗЖАЯ

(Мосфильм, 1977) 12+
11.10 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+
17.20 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной. 
Витебск 16+

18.10 Неизвестные сражения 
Великой Отечественной. 
Малая земля 16+

19.00 Новости дня 16+
19.55 Код доступа 12+
23.15 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ
(К/ст им. Довженко, 
1979) 12+

00.50 СПАС ПОД БЕРЕЗАМИ 16+
02.55 Легендарные самолеты 16+
03.40 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.15 Мой район. Энциклопедия. 

Под Москвой 12+
06.40 Мой район. Энциклопедия. 

Интерактивные музеи 12+
06.55 Мой район. Навигатор 16+
07.05 Мой район. Энциклопедия. 

Спутник 12+
07.30 Москва на все времена. 

Климат Москвы. 12+
07.55 Мой район. Навигатор 16+
08.05 Звезды советского 

экрана 12+
08.35 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
09.30 Тайны нашей эстрады 12+
10.00 Тайны кино. 

Вас вызывает Таймыр 12+
10.50, 20.00 ВАС ВЫЗЫВАЕТ 

ТАЙМЫР (СССР, 1970) 6+
12.25 ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ

(СССР, 1980) 12+
14.00 ВАБАНК

(Польша, 1981) 12+
15.45 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
16.45 Мой район 12+
17.40 Звезды советского 

экрана 12+
18.10, 01.20 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА 16+
21.30 ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ

(СССР, 1980) 12+
23.05 ВАБАНК

(Польша, 1981) 12+
00.40 Мой район. Навигатор 16+
00.50 Москва на все времена. 

От Театральной 
до Москворецкой 12+

02.55 Мой район. Навигатор 16+
03.05 Мой район. Энциклопедия. 

Салат Оливье 12+
03.35 Мой район. Навигатор 16+
03.45 Тайны кино 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Кремлевская елка 12+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Отреставрированные 
шедевры Москвы 12+

05.05 Мой район. Навигатор 16+
05.20 Мой район. Энциклопедия. 

Сады в Москве 12+
05.30 Мой район. Навигатор 16+
05.55 Мой район. Энциклопедия. 

Москва на воде 12+

05.00, 18.00, 02.10 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ТОЧКА ВОЗВРАТА

(США, 2018) 16+
Режиссер Брайан А. Миллер
В ролях: Райан Гузман, 
Сильвестр Сталлоне, Медоу 
Уильямс, Кристофер Макдо-
нальд, Колин Эглсфилд, 
Лидия Халл и др.
Дерзкое ограбление инкас-
саторской машины стало 
самым громким преступле-
нием в городе. Главную 
тайну — где спрятаны 
украденные деньги — смо-
жет раскрыть только 
единственный выживший 
после заварухи преступник. 
Но есть один нюанс: он 
полностью потерял 
память. Раскрыть престу-
пление поможет экспери-
ментальное вещество: 
грабитель, изучая глубины 
своего разума, и коп, следу-
ющий за ним, должны 
прий ти к точке возврата. 
Точке, где все началось 
и должно закончиться...

22.00 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ПОДСТАВА

(США, 2021) 18+
03.00 Тайны Чапман 16+

06.00, 09.15 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30, 10.00, 10.45 Слепая 16+
11.15, 11.45 Знаки судьбы 16+
12.15, 16.45 Хорошие новости 

с Василисой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 ТОЛКОВАТЕЛЬ 

СНОВ 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.45, 16.15 Гадалка 16+
17.00, 17.30, 18.00 Слепая 16+
18.30, 19.30 ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ 16+
20.45 МИФ (Гонконг — 

Китай, 2005) 12+

Режиссер Стэнли Тун
В ролях: Джеки Чан, Ким 
Хи-сон и др. 
Проводя раскопки в местах 
древних захоронений, архе-
олог Джек начинает 
видеть образы, перенося-
щие его на две тысячи лет 
назад — во времена прав-
ления китайской династии, 
где он загадочным образом 
перевоплощается в воина, 
в руках которого оказыва-
ется судьба народа...

23.00, 00.15 ИСТОРИК 16+
01.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
02.00, 02.45, 03.30 Исповедь 

экстрасенса 16+
04.15, 04.45 Тайные знаки 16+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
09.15 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ
(Франция, 2015) 6+

11.15 БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 
ДРУЗЬЯ НАВЕК
(Франция, 2017) 6+

13.00 НЕ ЗВЕЗДИ!
(Франция, 2022) 16+

14.55 КИЛЛЕРЫ (США, 2010) 16+
16.55 Шоу Уральских 

пельменей 16+
20.00 ЛУЛУ И БРИГГС

(США, 2021) 12+
Режиссеры: Ченнинг Татум, 
Рид Кэролин
В ролях: Ченнинг Татум, 
Джейн Адамс и др.
Военный Джексон Бриггс 
безуспешно пытается вер-
нуться в строй после ране-
ния. Когда умирает один 
из его сослуживцев, Бриг-
гсу дают задание: доста-
вить собаку погибшего 
из Вашингтона на похоро-
ны ее хозяина в Аризону...

22.00 ПСЫ ПОД ПРИКРЫТИЕМ
(Великобритания — 
США, 2018) 6+

23.55 СТРАНА САША
(Россия, 2022) 16+

01.35 РЕГБИ (Россия, 2021) 16+
04.45 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Настроение
08.20 Петровка, 38 16+
08.45 СЛИШКОМ МНОГО 

ЛЮБОВНИКОВ 12+
10.35 Николай Черкасов. 

Последний Дон Кихот 16+
11.30 События
11.45 ПРАВДА

(Россия, 2019) 12+
13.40 Мой герой. 

Алена Коломина 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
16.55 Дорогие товарищи. 

Свадьба в Эрмитаже 16+
17.50 События
18.05 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... Советский 

адюльтер 16+
23.05 Актерские драмы. 

Общага 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Приговор. Чудовища 

в юбках 16+
01.25 Русский рок. 

Виктор Цой 16+
02.05 Шестидневная война. 

Брежневу брошен вызов 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 16+
03.15 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
04.40 Николай Черкасов. 

Последний Дон Кихот 16+
05.20 Мой герой. 

Алена Коломина 12+

06.30 Пешком... 
Москва Бориса Иофана

07.05 Легенды мирового кино. 
Анатолий Кузнецов

07.35 Предки наших предков. 
Гунны. Тайна волниковского 
всадника

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Забытое ремесло. 

Пастильница
08.50 УКРАЛИ ЗЕБРУ

(Экран, 1972)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.25 СПРУТ3
12.30 Новости культуры
12.45 Земля людей. Мегино-кан-

галасские якуты. Три мира, 
девять небес

13.15 Ступени Цивилизации. 
Жизнь и приключения 
Элизабет Виже-Лебрен

14.05 Эрмитаж. Авторская про-
грамма Михаила Пиотров-
ского

14.35 КАПИТАН НЕМО
(Одесская к/ст, 1975)

15.50, 02.30 Жизнь замечатель-
ных идей. Тайны голубого 
экрана

16.15 Предки наших предков. 
Гунны. Тайна волниковского 
всадника

17.00 Новости культуры
17.15 Солисты-дирижеры. 

Сергей Стадлер
18.05 Запечатленное время. 

Из огня да в полымя
18.35 Ступени Цивилизации. 

Жизнь и приключения 
Элизабет Виже-Лебрен

19.30 Новости культуры
19.45 Библейский сюжет. 

Танец семи покрывал
20.15 Абсолютный слух
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ

(СССР, 1976)
23.25 Роман в камне. Белоруссия. 

Коссовский замок
23.55 СПРУТ3
01.00 Солисты-дирижеры. 

Владимир Спиваков 
и Юрий Башмет

01.35 Паровозных дел мастер. 
Алексей Грук

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Основано на реальных 

событиях 16+
01.20 ДИКИЙ 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГРОЗНЫЙ 16+

На Русь идет крымский 
хан Давлет-Гирей. Иван 
готов дать бой, но узна-
ет, что татары во мно-
го раз числом превосхо-
дят русских. Царь пони-
мает неминуемость пора-
жения и отступает, 
открыв хану путь 
на Москву. Столица 
сражается храбро, 
но под жестоким нати-
ском не в силах устоять. 
Царю докладывают, что 
Москва сожжена, а десят-
ки тысяч людей уведены 
татарами для продажи 
на невольничьих рынках. 
В отчаянии Иван решает-
ся просить мира у крым-
ского хана, иначе царству 
его придет конец…

16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СЧАСТЬЕ 

НЕ ЗА ГОРАМИ 16+
23.30 ТИХИЙ ДОН 12+

Григорий приезжает 
после похорон Натальи. 
Теперь его страдания 
усугуб ляются чувством 
вины за эту смерть. 
Пантелей Прокофьевич 
умирает от тифа. Григо-
рий вместе с Аксиньей 
и Прохором уезжает 
с хутора. По дороге Акси-
нья заболевает тифом, 
и Григорий вынужден ее 
оставить...

01.05 РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ! 12+
02.50 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 МИССИЯ АМЕТИСТ [S] 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб. Космические 

истории 16+
00.40 Подкаст.Лаб. Собрались 

с мыслями 16+
01.20 Подкаст.Лаб. Пусть не гово-

рят, пусть читают 16+
02.00 Подкаст.Лаб. Креативные 

индустрии 16+
02.35, 03.05 Подкаст.Лаб. 

Легкие деньги 16+
03.00 Новости
03.20 Подкаст.Лаб. Все хотят 

летать 16+
03.55 Подкаст.Лаб. Свидетели 

Эйзенштейна 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Обратная петля 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ЗАВТРА Я ТЕБЯ 

РАЗЛЮБЛЮ
(Россия, 2022) 16+

Режиссер Максим Рожков
В ролях: Евгений Шириков, 
Анастасия Михайлова, 
Татьяна Ермилова, Илья 
Лукашенко, Сергей Гурьев, 
Татьяна Филатова, Алек-
сандр Смирнов и др.
У Лады необычная для жен-
щины профессия, она — 
телохранитель. Каждый 
день ей приходится идти 
на сделку с совестью 
и ценой собственной жиз-
ни охранять тех, кого она 
не уважает — избалован-
ных и надменных богачей. 
Кто бы мог подумать, что 
Лада влюбится в одного 
из своих нанимателей...

23.20 Понять. Простить 16+
00.35 Порча 16+
01.00 Знахарка 16+
01.25 Верну любимого 16+
01.50 Голоса ушедших душ 16+
02.15 ОДИНОЧЕСТВА. NET

(Россия, 2023) 16+
05.25 По делам 

несовершеннолетних 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОМАШНИЙ

ДОВЕРИЕ

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

360

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Музей П. И. Чайковского в Москве (филиал Рос. 
нац. музея музыки). Кудринская площадь, 46/54. 
✆ (495) 605-65-15, (915) 168-07-14.
24/VIII в 19 ч. «Я хочу, чтобы музыка моя 
распространялась». П. И. Чайковский. Музыка из опер 
и балетов, камерная музыка композитора. Владимир 
Скоморохов (фортепиано).

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

08.00 Давай разведемся! 16+
09.00 Тест на отцовство 16+
11.15 Понять. Простить 16+
12.30, 00.35 Порча 16+
13.00, 01.00 Знахарка 16+
13.35 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Преступления страсти 16+
19.00 ЖЕНА С ТОГО СВЕТА 16+

Режиссер Валерий 
Ибрагимов
В ролях: Алиса Гребенщи-
кова, Юлия Агафонова, 
Филипп Бледный, Михаил 
Химичев, Светлана Павлова, 
Игорь Петрусенко, Богдан 
Осипчук, Татьяна Михина, 
Елена Хижная и др.
Старшего бухгалтера Инну 
несправедливо обвиняют 
в краже огромной суммы 
денег. Лишь случайность 
спасает женщину 
от тюрьмы — по ошибке 
все считают Инну погиб-
шей в аварии. Смерть пока-
зывает Инне истинное 
положение дел: любимый 
муж Николай изменяет ей. 
Женщине горько осозна-
вать, что ее предали те, 
кому она так доверяла, что 
она не может быть рядом 
со своими детьми Денисом 
и Лизой. Ведь если Инна вос-
креснет, то сразу сядет 
в тюрьму. Подруга Катя 
подает ей идею: воспользо-
ваться ситуацией, чтобы 
отомстить предателям 
и заодно попробовать вер-
нуть свое доброе имя...

23.20 Понять. Простить 16+
01.25 Верну любимого 16+
01.50 Голоса ушедших душ 16+
02.15 КОГДА УМРЕТ 

ЛЮБОВЬ 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 ИСТЕРЗАННАЯ 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.05 Виндзорское досье 16+
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Удивительные люди 12+
23.55 СЕРДЕЧНЫХ ДЕЛ 

МАСТЕРА
(Россия, 2018) 12+
Режиссер Мария Маханько
В ролях: Анна Попова, Ана-
толий Руденко, Павел 
Савинков, Валентина Гарцу-
ева и др.
Тревожный звонок застав-
ляет Вику бросить все 
дела и уехать в родной 
городок на помощь млад-
шей сестре Ларе, которая 
сбежала из больницы с сер-
дечным приступом.
До такого состояния Лару 
довел новый возлюблен-
ный — кардиолог Калаш-
ников — местный мачо, 
с которым она изменила 
мужу. Тот застал их вме-
сте и ушел, а Калашников 
после произошедшего пре-
кратил отношения 
с Ларой. Жизнь сестры 
оказалась разрушена.
В молодости Вика сама 
была влюблена в Калашни-
кова, но он бросил ее так 
же, как ее сестру. Вика 
решает наказать бессо-
вестного доктора…

01.45 Я ВСЕ ПРЕОДОЛЕЮ
(Россия, 2014) 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00, 15.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости
18.35 Информационный канал 16+
19.50 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Музыкальный фестиваль 

Белые ночи Санкт-
Петербурга. Все хиты Рус-
ского радио [S] 12+

23.50 ЖЕМЧУЖИНА НИЛА
(США, 1985) 16+

01.45 Подкаст.Лаб 
20 лет спустя 16+

02.20 Подкаст.Лаб Произвольная 
программа 16+

02.55 Подкаст.Лаб 
Не лыком шиты 16+

03.30 Подкаст.Лаб 
Мелодии моей жизни 16+

04.05 Подкаст.Лаб 
АстроУмные 16+

04.40 Подкаст.Лаб Анекдоты 16+
05.15 Подкаст.Лаб Обязательно 

к прочтению 16+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК

/Турция/ [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.00 АВТОРИТЕТЫ 16+

Четвертый выпуск доку-
ментального сериала 
«Авторитеты», в основу 
которого легли истории 
тех, чьи имена внушали 
ужас в 90-х годах прошло-
го столетия, — киллеров, 
лидеров ОПГ, воров в законе 
и других криминальных эле-
ментов, расскажет 
о жизни одного из лидеров 
самой страшной банды 
90-х — Орехово-Борисов-
ской ОПГ — Сергея Буто-
рина, известного под про-
звищем Ося.

00.55 Инфощит 16+
01.30 Квартирный вопрос 0+
02.25 ДИКИЙ [S] 16+

06.00 Настроение
08.25 РЕСТАВРАТОР 12+
10.25 ПОСЛЕДНИЙ 

ХОД КОРОЛЕВЫ 12+
11.30 События
11.50 ПОСЛЕДНИЙ 

ХОД КОРОЛЕВЫ 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
16.55 Дорогие товарищи. Хозяйка 

культуры 16+
17.50 События
18.10 НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД 12+
20.00 ПОХИЩЕННЫЙ 12+
22.00 В центре событий с Анной 

Прохоровой
23.00 Приют комедиантов 12+
00.40 ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА 12+
02.10 Братья Вайнеры. Место 

встречи 16+
02.50 Петровка, 38 16+
03.05 ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ 16+
04.35 Николай Караченцов. 

Наш Бельмондо 16+
05.15 Русский рок. Виктор Цой 16+

06.20 Мой район. Навигатор 16+
06.30 Мой район. Энциклопедия. 

Библиотеки им. Ленина 12+
07.00 Мой район. Энциклопедия. 

Брат-2 12+
07.20 Мой район. Энциклопедия. 

Археология Москвы 12+
07.40 Москва на все времена. 

Праздники старой Москвы. 
12+

08.05 Мой район. Навигатор 16+
08.15 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
09.30 Юмор на все времена. 

Борислав Брондуков 12+
10.15 К 100-летию со дня рожде-

ния Владимира Басова Рас-
крывая тайны звезд 12+
(с субтитрами)

11.05, 20.00 НЕЙЛОН 100%
(СССР, 1973) 12+

12.35, 21.25 ЕГО ЗВАЛИ 
РОБЕРТ (СССР, 1967) 12+

14.05, 22.50 ВАБАНК 2, 
ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР 
(Польша, 1984) 12+

15.35 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ
(СССР, 1972) 16+

16.50 К 100-летию со дня рожде-
ния Владимира Басова. 
Тайны кино. 12+

17.40 Звезды советского экрана. 
Владимир Басов 12+

18.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА 16+

00.20 Золотая рыбка. 16+
01.05 Мой район. Навигатор 16+
01.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
02.50 Мой район. Навигатор 16+
03.05 Мой район. Энциклопедия. 

Фигурное катание 12+
03.30 Мой район. Навигатор 16+
03.40 Тайны кино 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Останкинская телебашня 12+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Романтические качели 12+
05.05 Мой район. Навигатор 16+
05.15 Мой район. Энциклопедия. 

Дома с оригинальными 
фасадами 12+

05.25 Мой район. Навигатор 16+
05.35 Мой район. Энциклопедия. 

Москва: неспящие 12+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00 Утренние гадания 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Слепая 16+  
10.00 Слепая 16+  
10.45 Слепая 16+  
11.15 Слепая 16+  
11.45 Слепая 16+  
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.45 Гадалка 16+
16.15 Гадалка 16+
16.45 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
17.00 Слепая 16+  
17.30 Слепая 16+  
18.00 Слепая 16+  
18.30 Слепая 16+  
19.00 ЛЕГЕНДА О КОЛОВРАТЕ

(Россия, 2017) 16+
21.30 ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ (Россия, 
2006) 16+

00.15 ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ
(Россия, 2020) 16+

02.00 Мистические истории 16+
02.45 Мистические истории 16+
03.30 Мистические истории 16+
04.15 Мистические истории 16+
05.00 Мистические истории 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 КРАСНЫЕ ГОРЫ 16+
09.00, 13.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.20 Москва фронту 16+
09.45 Битва оружейников 16+
10.40 ЮНОСТЬ ПЕТРА (к/ст. им. 

М. Горького, 1980) 12+
13.25 ЮНОСТЬ ПЕТРА (к/ст. им. 

М. Горького, 1980) 12+
14.05 В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 

ДЕЛ (к/ст. им. М. Горького, 
1980) 12+

17.00, 19.00, 19.45 Крещение 
Руси 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.00 Музыка+. 
Алексей Глызин 12+

00.00 ЧАСОВЩИК
(Россия, 2012) 16+

01.45 ПАССАЖИР С ЭКВАТО
РА (к/ст. им. М. Горького, 
1968) 12+

03.05 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 
В ЛИЦО (к/ст. им. 
А. Довженко, 1966) 12+

04.35 УЧЕНИК ЛЕКАРЯ (к/ст. 
им. М. Горького, 1983) 12+

06.00 Ералаш 0+  
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! КАНИКУ

ЛЫ 6+
08.00 Взрослым не понять 12+
09.00 Стать шефом 16+
11.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
13.40 Шоу Уральских пельменей 

16+
23.00 КликКлак шоу 16+
00.00 КликКлак шоу 16+
00.55 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ

(США, 2019) 18+  

02.55 РЕГБИ (Россия, 2021) 16+  
04.30 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+  

05.00, 15.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 12.30, 04.25 Публицисти-
ческая программа 12+

06.30, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 21.00

Новости 360 16+
08.05, 09.05, 20.10, 21.10

Невероятная наука 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 
18.05, 20.05, 03.10 Погода 360 6+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода на любой 

вкус 16+
15.10, 18.10, 03.00 Лето в Под-

московье 12+
15.25 Армагеддон. Свалка отхо-

дов 12+
17.30 Есть идея! 12+
18.30, 00.25 Город с историей 

12+
22.00 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмоско-

вью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.30, 19.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 ЛЕГКИЕ ДЕНЬГИ

(США — Великобритания — 
Дания — Швеция, 2014) 16+

21.30 АФЕРА В МАЙАМИ (Фран-
ция — Бразилия — Испа-
ния — Бельгия, 2019) 16+

00.00 Новый сезон музыкального 
проекта Соль. Джанго 16+

01.50 АПОКАЛИПСИС
(США, 2006) 16+

04.00 Самые шокирующие 
гипотезы. 16+

06.30 Пешком... Зарайск интригу-
ющий

07.05 Легенды мирового кино. 
Алексей Баталов

07.35, 16.15 Предки наших пред-
ков. Авары. Клад неизвест-
ного вождя

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Забытое ремесло. Ловец 

пиявок
08.50 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ДОНИ И МИККИ
(Экран, 1973)
Режиссеры: Степан Исаакян, 
Геннадий Бабушкин
В ролях: Степан Исаакян, 
Савелий Крамаров, Алексей 
Смирнов, Илья Рутберг и др.
Фильм состоит из двух 
новелл: Битва за двор, 
Операция Бегемот. Цирко-
вые обезьянки Доня и Мик-
ки спасают детей от 
страшного хулигана, 
а похищенного бегемота 
от опасных преступников...

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 Наблюдатель
11.25 СПРУТ3
12.45 Земля людей. Ижемцы. 

Хорошо там, где ты есть
13.15 Ступени Цивилизации. 

Жизнь и приключения Эли-
забет Виже-Лебрен

14.05 Эрмитаж
14.35 КАПИТАН НЕМО

(Одесская к/ст, 1975)
15.50 Жизнь замечательных 

идей. Кто зажег электро-
лампочку?

17.15 Солисты-дирижеры. Вла-
димир Спиваков и Юрий 
Башмет

17.50 Забытое ремесло. Бондарь
18.05 Мария Пахоменко. Объясне-

ние в любви
18.45 Андреевский крест
19.45 Искатели. Неизвестный 

шедевр Ивана Шишкина
20.30 100 лет со дня рождения 

Владимира Басова. Война 
и мир Владимира Басова

21.10 ТИШИНА
(Мосфильм, 1963)

00.30 Солисты-дирижеры. Сергей 
Стадлер

01.10 ДАВИД И ГОЛИАФ
(Италия, 1960)

02.45 МАРТЫНКО
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В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС
ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

НТВ

360

ДОМАШНИЙ

Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Экипаж. 
8. Павлова. 9. Бармен. 10. Клепто-
ман. 15. Купальник. 16. Опорос. 
17. Галстук. 18. Поднос. 20. Старт. 
23. Синь. 24. Шина. 25. Сплав. 
29. Тишина. 30. Солон. 32. Поду-
шкин. 33. Муром. 35. Дятел. 
40. Скрип. 41. Жребий. 43. Рекла-
ма. 44. Космос. 46. Ватерполо. 
47. Нива. 48. Почтальон. 49. Арес.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Сабля. 2. Шля-
па. 3. Автобус. 5. Кран. 6. Пума. 
7. Жена. 9. Бакалавриат. 11. Пьеса. 
12. Тимур. 13. Компост. 14. Гордыня. 
15. Кокос. 19. Степь. 21. Визитка. 
22. Западня. 26. Вирус. 27. Конус. 

28. Поход. 31. Ромео. 34. Мячиков. 
36. Скальпель. 37. Пигмалион. 38.
«Джоконда». 39. Бедствие. 42. Не-
веста. 45. Салон.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Автор. Потоп. 
Струна. Пафос. Глеб. Бочка. Земля-
ника. Укол. Патрон. Альбом. Офорт. 
Вкус. Гусли. Дистрибьютор. Каска-
дер. Табор. Море. Тесто. «Битлз». 
Окорок. Павловец. Клаас. Мук. Рана.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Подкоп. Обои. 
Прокол. Аппарат. Флер. Гете. Огу-
рец. Руслан. Виток. Сдоба. Ирис. 
Лиризм. Кремль. Блок. Магнум. 
Юмор. Лик. Тора. Алеко. Ворон. 
Бал. Река.

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 КУНГФУ ВОИН 6+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Женский журнал ТВ-3 16+
11.00 Гадалка 16+
11.30 Гадалка 16+
12.00 Гадалка 16+
12.30 Гадалка 16+
13.00 МАЛЕНЬКАЯ МИСС 

ДУЛИТТЛ
(Германия, 2018) 6+

15.00 МИНИМАКС
(Россия, 2020) 12+

16.45 ЗА ГРАНЬЮ 
РЕАЛЬНОСТИ
(Россия, 2017) 12+

19.00 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
20.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
21.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
22.45 ТЕМНЫЙ МИР: 

РАВНОВЕСИЕ
(Россия, 2013) 16+

00.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
01.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
02.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
03.15 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
04.00 Странные явления 16+
04.30 Странные явления 16+
04.45 Странные явления 16+
05.15 Странные явления 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.55 НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД 12+
07.25 Православная 

энциклопедия 6+
07.50 Святые и близкие. 

Федор Ушаков 16+
08.30 ПРАВДА 12+
10.25, 11.45 ЖЕНЩИНЫ 0+
11.30 События
12.45 ПОВЕЗЕТ В ЛЮБВИ 16+
14.30 События
14.45 ПОВЕЗЕТ В ЛЮБВИ 16+
16.55 МАВР СДЕЛАЛ СВОЕ 

ДЕЛО 12+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.05 Грязные тайны первых 

леди 16+
22.45 Приговор. 

Михаил Ефремов 16+
23.30 Карибский узел 16+
00.15 90-е. Деньги исчезают 

в полночь 16+
00.55 Дорогие товарищи. 

Бриллианты для Галины 
Брежневой 16+

01.35 Дорогие товарищи. Экстра-
сенсы для Политбюро 16+

02.15 Дорогие товарищи. Дело 
Елисеевского гастронома 16+

03.00 Дорогие товарищи. 
Свадьба в Эрмитаже 16+

03.40 Дорогие товарищи. 
Хозяйка культуры 16+

04.20 10 самых... 
Актрисы-затворницы 16+

04.45 10 самых... Звездные 
разводы 16+

05.10 10 самых... Советский 
адюльтер 16+

05.40 10 самых... Тайные дети 
звезд 16+

06.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+
10.05 ЖЕНА С ТОГО СВЕТА 16+
14.20 ИЩУ ТЕБЯ 16+
19.00 ГРУЗ ПРОШЛОГО

(Россия, 2022) 16+
Режиссер Дмитрий Сорокин
В ролях: Валерия Бурдужа, 
Родион Галюченко, Ольга 
Дубровина, Никита Абду-
лов, Наталья Бичан и др.
Медсестра Маша Звонаре-
ва теряет любимого муж-
чину, от которого ждет 
ребенка. Она мечтает 
отыскать виновника его 
гибели, но сама становит-
ся косвенной виновницей 
смерти пациентки...

23.10 Скажи, подруга 16+
23.25 МОЯ МАМА 16+
03.25 ТРОЕ В ЛАБИРИНТЕ 16+
05.10 6 кадров 16+
05.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 

программа 16+
11.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
13.00. Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА 16+

Александр Доронин — 
старший лейтенант, чью 
роту командировали в Чеч-
ню. Полковник Галкин дает 
Доронину задание — оборо-
ну перевала под названием 
Грозовые ворота. Спецна-
зовцами ГРУ, прикомандиро-
ванными к роте Доронина, 
управляет майор Егоров. 
После приезда на перевал 
Егоров знакомит Доронина 
с бывшим чеченским генера-
лом — Шахом, у которого 
имеется достоверная 
информация о том, что 
к перевалу стягиваются 
крупные силы боевиков...

23.10 ДРУЖИНА 16+
Действие сериала происхо-
дит в XIII веке. Жители кро-
шечного поселения, спря-
танного от глаз людских 
где-то среди непролазных 
лесов и болот, обеспокоены 
появлением в их деревне 
целой дружины суровых 
и немногословных воинов. 
Поговаривают, что эти 
люди знакомы с лесными 
тайнами, могут видеть 
то, что никогда не увидит 
обычный человек, а также 
способны разговаривать 
с животными...

02.35 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

05.00, 06.30 Публицистическая 
программа 12+

05.30 Город с историей 12+
07.00, 13.30 Маршрут 

построен 12+
08.00, 17.00 Будни 16+
09.00, 12.30, 14.30 Внимание! 

Еда! 12+
10.00, 11.05 Погода 360 6+
10.05, 11.10 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 20.00

Новости 360 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.55 Суперферма 360 12+
15.00 Новости Московской 

области 16+
15.05 Охлобыстин 

в Подмосковье 12+
16.00 Ас купарев 16+
16.25 Жеребцова и точка 12+
18.00 Информационно-аналити-

ческая программа 16+
19.00 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
19.40 Разбор полетов 16+
20.30 Росгвардия. В особых 

условиях 16+
20.50 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
21.30, 22.25, 23.10, 00.00, 00.45, 
01.35, 02.20 Невероятная 

наука 12+
04.50 Чп 360 16+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ТРИ КОТА 0+
07.30 ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК 0+
07.40 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.20 СМЕШАРИКИ. 

ДЕЖАВЮ 6+
12.05 МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПРИЗРАК
(Германия, 2022) 6+

13.45 ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ
(США, 2009) 12+

15.40 ЧУДОДЕТКИ. 
НЕПУТЕВЫЕ 
ВОЛШЕБНИКИ
(Германия, 2020) 6+

17.35 МОЯ ФЕЯПРОКАЗ
НИЦА 0+

19.15 ВЕЛИЧАЙШИЙ 
ДЕТЕКТИВПАУК 6+

21.00 RRR. 
РЯДОМ РЕВЕТ 
РЕВОЛЮЦИЯ
(Индия, 2022) 16+
Режиссер С. С. Раджамули
В ролях: Рам Чаран Теджа, 
Н. Т. Рама Рао младший, 
Оливия Моррис, Рэй Сти-
венсон, Элисон Дуди, 
Твинкл Шарма, Аджай 
Девган, Алиа Бхатт, Шрия, 
Самудира Кани и др.
1920 год. Индия изнемога-
ет под колониальным гне-
том Британской империи. 
Губернатор вместе 
с женой посещают 
маленькую деревушку, 
где женщине понравилась 
девочка Малли, которая 
красиво рисует и поет. 
Влиятельная англичанка 
решила забрать Малли 
в служанки и увезла 
с собой в Дели...

00.45 СЕРЕНА
(Чехия — Франция — 
США, 2014) 16+

02.40 РЕГБИ
(Россия, 2021) 16+

04.15 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.00 ВМФ СССР. 
Хроника Победы 16+

06.30 Военная приемка. След 
в истории. Ушаков 12+

07.20 АКВАЛАНГИ НА ДНЕ
(К/ст им. Довженко, 1965) 6+

08.00 Новости дня 16+
08.15 АКВАЛАНГИ НА ДНЕ

(К/ст им. Довженко, 1965) 6+
09.30 АДМИРАЛ УШАКОВ

(Мосфильм, 1953) 12+
11.40 Легенды музыки. 

Игорь Саруханов 12+
12.10 СССР. Знак качества 

с Иваном Охлобыстиным 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Война миров. Битва против 

бандеровцев 16+
14.30 Легенды кино. 

Ольга Остроумова 12+
15.20 Время героев. 

Алан Датиев 16+
15.45, 19.25 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА 12+

19.00 Новости дня 16+
22.35 ЧЕРНЫЙ ОКЕАН

(Россия, 1998) 16+
00.00 Крещение Руси 16+
03.20 АДМИРАЛ УШАКОВ

(Мосфильм, 1953) 12+
05.00 Крылья для флота 16+
05.20 ВМФ СССР. 

Хроника Победы 16+

06.30 Пьер Паоло Пазолини. 
Евангелие от Матфея в про-
грамме Библейский сюжет

07.05 КОТ ЛЕОПОЛЬД. ПАРО
ВОЗИК ИЗ РОМАШКОВА

07.20 СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ
(СССР, 1976)

09.30 Классная тема!
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Тайны старого чердака
10.45 Война и мир Владимира 

Басова
11.25 ПРИЕХАЛИ НА КОНКУРС 

ПОВАРА...
(Арменфильм, 1977)
Режиссер Нерсес Оганесян
В ролях: Армен Джигарха-
нян, Ерванд Манарян. Сте-
пан Арутюнян, Борис Щер-
баков, Ирина Мурзаева и др.
В Москву на конкурс масте-
ров кулинарного искусства 
прибывает делегация 
из Армении. Амо, Татул 
и Ерванд уверены в победе 
и мечтают о международ-
ном конкурсе. Готовят они 
действительно прекрасно, 
но из-за целого ряда весе-
лых недоразумений призовое 
место от них уплывает...

12.35 Неизвестные маршруты 
России. Северная Осетия

13.20 Серенгети. Перемены
14.15 Большой балет
16.45 К 80-летию Александра 

Вилькина
17.45 РИМЛЯНКА

(Италия — Франция, 1954)
19.45 Эстрада, которую нельзя 

забыть
20.30 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!

(Мосфильм, 1975)
22.05 Замуж за монстра. 

История мадам Поннари
22.50 СЧАСТЛИВЫЕ 

КРАСИВЕЕ
(Великобритания, 1951)

00.30 Роман в камне. Плавск
00.55 Серенгети. Перемены
01.50 Искатели. Неизвестный 

шедевр Ивана Шишкина
02.35 Про Ерша Ершовича

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 БАРЕНЦЕВО МОРЕ 16+
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 ЛЮБОВЬ БЕЗ ПАМЯТИ

(Россия, 2019) 12+
Режиссер Андрей Комаров
В ролях: Артем Алексеев, 
Шорена Шония, Павел Кузь-
мин, Алина Гросу, Николай 
Боклан, Константин Корец-
кий, Олеся Гаевая и др.
Миллионер Данила Княже-
вич с размахом отмечает 
свой день рождения, 
не подозревая, как круто 
изменится его жизнь 
совсем скоро. Ведь у Дани-
лы есть все для счастья — 
молодость, деньги, власть, 
красавица-любовница, пре-
красная невеста и соб-
ственная строительная 
фирма. Его грандиозным 
планам по застройке элит-
ного квартала мешает 
лишь одна мелочь — он 
должен отобрать землю 
у небольшой провинциаль-
ной фермы...

00.50 В ЧАС БЕДЫ
(Россия, 2014) 12+

04.10 ВАЛЬСБОСТОН
(Россия, 2013) 12+

06.05, 06.45, 07.30, 08.40, 00.20, 
01.15, 02.25, 03.45 Мой район. 

Навигатор 16+
06.15, 06.35, 07.00, 07.10, 07.40, 
08.05, 08.30, 01.25, 01.50, 02.15, 
03.20, 03.55, 04.15, 05.50 Мой 

район. Энциклопедия 12+
08.50 Звезды советского экрана. 

Волшебные фильмы 
Александра Роу 12+

09.15 КОРОЛЕВСТВО 
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ
(СССР, 1963) 0+

10.40 ПЯТЬДЕСЯТ 
НА ПЯТЬДЕСЯТ
(СССР, 1973) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ПОКУШЕНИЕ НА ГОЭЛРО

(СССР, 1976) 16+
16.45 ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ

(СССР, 1986) 12+
18.00 ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ
(СССР, 1988) 12+

19.30 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД
(СССР, 1976) 16+

21.05 ПЯТЬДЕСЯТ 
НА ПЯТЬДЕСЯТ
(СССР, 1973) 12+

22.40 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ
(СССР, 1973) 12+

00.30 Раскрывая тайны звезд 12+
02.35 Юмор на все времена 12+
04.25 Юмор на все времена 12+

05.20 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

08.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25 Поедем, поедим! 16+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.25 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион. 

Ирина Грибулина 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели.... 16+
19.25 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.10 Маска [S] 12+
01.55 Дачный ответ 0+
02.45 ДИКИЙ [S] 16+
05.05 Военно-исторические 

маршруты 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.25 Поехали! 12+
11.15 К юбилею Ирины Винер. 

Самое время 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 К 100-летию Владимира 

Басова. Дуремар и красави-
цы 12+

13.25 ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ
(СССР, 1977) 12+

16.00 Памяти Владимира Высоц-
кого. Уйду я в это лето... 16+

17.00 Высоцкий. 
Последний год 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.20 Поем на кухне всей 
страной [S] 12+

19.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.20 ПРЯНОСТИ И СТРАСТИ

(США — Индия — 
ОАЭ, 2014) [S] 12+

01.35, 02.10, 02.45, 03.25, 04.00, 
04.35, 05.10 Подкаст.Лаб 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВ

В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

НТВ

360

ДОМАШНИЙ

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.00 Женский журнал ТВ-3 16+
08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
08.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00 Секреты здоровья 16+
09.15 СПАСАТЕЛИ 6+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45

Слепая 16+
13.15 ТЕМНЫЙ МИР: 

РАВНОВЕСИЕ
(Россия, 2013) 16+

15.15 НОЧНЫЕ СТРАЖИ
(Россия, 2016) 12+

17.15 ЗАТМЕНИЕ
(Россия, 2017) 12+

19.00 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
20.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
21.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
22.45 ИЧЧИ (Россия, 2020) 16+
00.30 ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ
(Россия, 2006) 16+

02.45, 03.45, 04.30, 05.15 
ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+

06.05 ЖЕНЩИНЫ 0+
07.45 ЗАТЕРЯННЫЕ 

В ЛЕСАХ 16+
09.35 ПОХИЩЕННЫЙ 12+
11.30 События
11.45 ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА 12+
13.35 Братья Вайнеры. 

Место встречи 16+
14.30 События
14.45 Смешите меня семеро! 16+
15.50 ОДУВАНЧИК 16+
17.45 ДОМ СПЯЩИХ 

КРАСАВИЦ 12+
21.25 ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ 12+
00.15 События
00.30 ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ 12+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 ПОСЛЕДНИЙ ХОД 

КОРОЛЕВЫ 12+
04.25 Актерские драмы. 

Общага 16+
05.05 Юрий Гальцев. 

Обалдеть! 16+

06.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+
10.25 СЛАБОЕ ЗВЕНО 16+
14.45 ЗАВТРА Я ТЕБЯ 

РАЗЛЮБЛЮ 16+
19.00 ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ 

РАССОРИТЬ
(Россия, 2023) 16+

Режиссер Александр 
Жигалкин
В ролях: Светлана Антонова, 
Мария Добржинская, Вита-
лий Кудрявцев, Олег 
Филипчик, Алина Воскре-
сенская, Алексей Рыжков, 
Адам Нехай, Алина Колес-
никова, Даниил Попов, 
Иван Ратников, Вероника 
Лысакова и др.
Рита и Аня познакомились 
в роддоме. Рита тогда 
родила сына Рому, Аня — 
дочь Машу. Жизнь развела 
их, но через много лет 
подруги случайно встре-
тились снова. Обе состоя-
лись в профессии, вот 
только в личной жизни — 
полный штиль. Рита дав-
но замужем, и любовь пре-
вратилась в привычку. 
Рома стал программи-
стом, дни напролет сидит 
за компьютером. Аня рас-
сталась с женатым 
любовником и сейчас оди-
нока, а Маша вся в рабо-
те, думает только 
о карьере. Эта случайная 
встреча доставляет 
немало хлопот Роме 
и Маше, ведь мамы твердо 
решили их поженить. 
С этого момента пробле-
мы только начались, ведь 
их взрослые мамы попали 
в круговорот событий, 
который в корне изменил 
их жизни...

23.10 МОЯ МАМА 16+
03.55 ДОЛГОЖДАННАЯ 

ЛЮБОВЬ 16+
05.25 6 кадров 16+
05.40 Преступления 

страсти 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная 

история 16+
12.30 Новости 16+
12.45 РЕШЕНИЕ 

О ЛИКВИДАЦИИ 16+

15.45 СПЕЦНАЗ 16+
23.00 Новости 16+
23.25 ДРУЖИНА 16+
02.45 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

05.00, 01.40 Будни 16+
06.00 Публицистическая 

программа 12+
06.30 Вкусно, как в кино 12+
07.00, 11.05, 15.05

Погода 360 6+
07.05, 09.35, 11.10, 14.30

Внимание! Еда! 12+
08.00, 10.05 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 20.00

Новости 360 16+
12.30 Тет-а-тет с Марусей 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.30 Маршрут построен 12+
13.55 Суперферма 360 12+
15.00 Новости Московской 

области 16+
15.10 Город с историей 12+
16.10, 16.30, 16.50, 17.10

Не иностранец 12+
17.30 Специальный 

репортаж 16+
18.00 Информационно-

аналитическая 
программа 16+

19.00 Документальное кино 
Леонида Млечина 16+

19.45 Росгвардия. В особых 
условиях 16+

20.30 Разбор полетов 16+
20.50 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
21.30, 22.25, 23.10, 00.00, 00.50

Армагеддон 12+
02.40 Шестое чувство 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 0+
07.30 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
08.40 СМЕШАРИКИ. ЛЕГЕНДА 

О ЗОЛОТОМ ДРАКОНЕ 6+
10.15 БАРБОСКИНЫ TEAM 0+
11.55 ВЕЛИЧАЙШИЙ 

ДЕТЕКТИВПАУК 6+
13.40 НОРМ И НЕСОКРУШИ

МЫЕ. КЛЮЧИ 
ОТ КОРОЛЕВСТВА 6+

15.35 НОРМ И НЕСОКРУШИ
МЫЕ. БОЛЬШОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 6+

17.20 НОРМ И НЕСОКРУШИ
МЫЕ. СЕМЕЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 6+

19.05 БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕ
СТВИЕ. СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ДОСТАВКА 6+

21.00 БАНДЫ ИНДОСТАНА
(Индия, 2018) 16+

00.05 СТРАНА САША
(Россия, 2022) 16+

01.45 РЕГБИ (Россия, 2021) 16+
04.10 6 кадров 16+
05.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.05 Военная приемка. 
След в истории. 1696. 
Петр Первый. Рождение 
флота 12+

07.00 КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ
(Мосфильм, 1953) 12+

09.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым 16+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
11.00 Торжественный парад 

ко Дню Военно-морского 
флота РФ

12.05 ВМФ СССР. Хроника 
Победы 16+

12.40 История российского 
флота 16+

18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 16+

19.40 Концерт Александра 
Розенбаума ко дню ВМФ 
По местам стоять! 6+

20.45 История российского 
флота 16+

22.30 СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ
(К/ст им. Довженко, 1985) 12+

01.15 МООНЗУНД
(Ленфильм, 1987) 12+

03.35 АКВАЛАНГИ НА ДНЕ
(К/ст им. Довженко, 1965) 6+

05.00 Владимир Красное 
Солнышко 12+

06.30 ЧИПОЛЛИНО. 
НЕ ЛЮБО  НЕ СЛУ
ШАЙ. АРХАНГЕЛЬСКИЕ 
НОВЕЛЛЫ. ВОЛШЕБНОЕ 
КОЛЬЦО

08.00 АДМИРАЛ НАХИМОВ
(Мосфильм, 1946)

09.30 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк

10.15 Тайны старого чердака. 
Академия

10.45 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!
(Мосфильм, 1975)

12.20 Андреевский крест
13.00 Страна птиц. 

Одиночество козодоя
13.40 Игра в бисер 

с Игорем Волгиным. 
Сказки братьев Гримм

14.20 БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ
КАНТЫ. ПО СЛЕДАМ 
БРЕМЕНСКИХ 
МУЗЫКАНТОВ

15.00 К 240-летию Мариинского 
театра. Ирина Колпакова, 
Сергей Бережной, 
Геннадий Селюцкий 
в балете А. Глазунова 
Раймонда. 
Запись 1980 года

17.20 Пешком... Москва 
фонтанная

17.50 Русские в океане. 
Адмирал Лазарев

18.35 К 90-летию Александра 
Колкера. Романтика 
романса

19.30 Новости культуры
19.45 Юбилей Ирины Винер. 

Линия жизни
20.45 ПРИЕХАЛИ 

НА КОНКУРС ПОВАРА...
(Арменфильм, 1977)

21.55 У Чайковского в Клину. 
Романсы в исполнении 
Екатерины Семенчук

23.10 КОРОЛЕВСКАЯ 
СВАДЬБА
(США, 1951)

00.45 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк

01.30 Искатели. Тайна гибели 
красного фабриканта

02.15 Мистер Пронька. 
Кострома

06.10 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ
(Россия, 2014) 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

09.10 Сто к одному
10.00, 12.00, 17.30, 20.00 Вести
11.00 Торжественный парад 

кo Дню Военно-морского 
флота РФ

12.45 БАРЕНЦЕВО МОРЕ 16+
16.00 НАХИМОВЦЫ

(Россия, 2022) 12+
Режиссер Олег Штром
В ролях: Сергей Гармаш, 
Андрей Мерзликин, Ольга 
Павловец, Иван Батарев, 
Даниил Ходунов, Никита 
Ходунов и др.
История о братьях-близне-
цах из семьи потомствен-
ных военных моряков. 
Их отец — бравый морской 
капитан — мечтает, что-
бы сыновья окончили леген-
дарное Нахимовское учили-
ще и продолжили семейную 
династию на флоте. Однако 
сами ребята вовсе не дума-
ют о морской службе. Как 
и большинство современ-
ных подростков, они хотят 
лишь веселья и легких 
денег…

17.50 Песни от всей души. Вечер-
нее шоу Андрея Малахова. 
Специальный праздничный 
выпуск ко Дню военно-мор-
ского флота РФ 12+

22.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым 12+

01.00 Адмирал Кузнецов. Флото-
водец Победы. Фильм Алек-
сея Денисова 12+

01.50 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ
(Россия, 2014) 12+

06.15 Мой район. Навигатор 16+
06.30 Мой район. Энциклопедия. 

Джентльмены удачи 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Самые необычные 
кварталы 12+

07.00 Мой район. Навигатор 16+
07.10 Мой район. Энциклопедия. 

Городские пространства 12+
07.20 Мой район. Энциклопедия. 

Профессии Москвы 12+
07.40 Мой район. Навигатор 16+
07.55 Мой район. Энциклопедия. 

Курьер 12+
08.15 Мой район. Навигатор 16+
08.25 Тайны кино 12+
09.15 ЗА ТЕХ, КТО В МОРЕ

(СССР, 1947) 12+
10.35 ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ

(СССР, 1985) 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ

(СССР, 1985) 12+
16.05 КОРОЛЕВСТВО 

КРИВЫХ ЗЕРКАЛ
(СССР, 1963) 0+

17.30 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ
(СССР, 1973) 12+

19.05 В МИРНЫЕ ДНИ
(СССР, 1950) 12+

20.45 ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ
(СССР, 1985) 12+

22.15 ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ 
НЕ ХОДЯТ
(СССР, 1986) 12+

23.35 ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ
(СССР, 1988) 12+

01.00 Мой район. Навигатор 16+
01.10 Раскрывая тайны звезд 12+
01.55 Мой район. Навигатор 16+
02.05 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные ворота 
в Москве 12+

02.15 Москва на все времена 12+
02.40 Юмор на все времена 12+
03.25 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные мозаич-
ные панно 12+

03.40 Мой район. Навигатор 16+
03.50 Мой район. Энциклопедия. 

Москва. Семь сестер 12+
04.10 Мой район. Навигатор 16+
04.25 Юмор на все времена. 

Михаил Пуговкин 12+
05.10 Мой район. Энциклопедия. 

Мосты влюбленных 12+
05.20 Мой район. Энциклопедия. 

Ночной дозор, Дневной 
дозор 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Московский трамвай 12+

05.15 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
Сегодня

08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды.... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели.... 16+
19.45 ЧЕРНЫЙ ПЕС

(Россия — 
Беларусь, 2018) [S] 12+
Режиссеры: Александр 
Франскевич-Лайе, Влади-
мир Янковский
В ролях: Владимир Епифан-
цев, Карина Разумовская, 
Павел Делонг, Игорь Сигов, 
Павел Южаков-Харланчук, 
Александр Аверков и др.
Торговец оружием Грэг 
Бриннер заключает сделку 
с одним из главарей терро-
ристов о поставках компо-
нентов оружия массового 
поражения. Для захвата 
Бриннера и уничтожения 
террористов в Сирию 
отправляют спецгруппу 
под командованием майора 
Андрея Рубцова. В резуль-
тате успешной операции 
Бриннер захвачен, но пре-
дательство союзника 
приводит к гибели группы 
Рубцова...

23.15 Маска [S] 12+
02.40 ДИКИЙ [S] 16+

06.00 Новости
06.10 Цари океанов. 

Путь в Арктику [S] 12+
07.00 День Военно-морского фло-

та РФ. Праздничный канал
10.00 Новости с субтитрами
10.10 День Военно-морского фло-

та РФ. Праздничный канал
11.00 Торжественный парад 

ко Дню Военно-морского 
флота РФ [S]

12.00 Новости с субтитрами
12.20 Цари океанов [S] 12+
14.05 ЧЕРНЫЕ 

БУШЛАТЫ [S] 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
19.00 Музыкальный фестиваль 

Белые ночи Санкт-
Петербурга. День патриоти-
ческой песни [S] 12+

21.00 Время
22.35 72 МЕТРА

(Россия, 2004) [S] 12+
00.50, 01.25, 02.00, 02.35, 03.10, 
03.45, 04.20 Подкаст.Лаб 16+
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В издательстве 
«АСТ» вышла кни-
га российской ак-
трисы Юлии Пере-

сильд «Это космос, детка!» 
По словам самой актрисы, 
многое после полета на МКС 
(Международную космиче-
скую станцию) осталось, как 
говорится, за кадром. Поэто-
му и появилось желание при-
открыть завесу тайны, поде-
литься эмоциями и пережи-
ваниями с теми, кто увлечен 
темой космоса и неравноду-
шен к ней. «Вечерняя Мо-
сква» приводит выдержки из 
книги «Это космос, детка!»

■Начало
«Бред. Невозможно — так 
я отнеслась к этому внача-
ле. Очень хорошо помню 
тот день, когда увидела объ-
явление на Первом кана-
ле: стартует отбор актрис 
на роль в фильме «Вызов», 
съемки которого будут про-
ходить в космосе. Режиссер 
фильма — Клим Шипенко. 
Я подумала: «Господи, еще 
одно шоу. Вероятно, будут 
снимать в павильонах». 
У меня ни на сотую, ни даже 
на тысячную долю процента 
не возникло ощущения, что 
это правда.
Да ладно, думаю, бред!..»

■Первый день в ЦПК
«. . .Блин, мне тридцать 
шесть. У меня двое детей.
Здоровье? Да фиг его знает. 
Я его никогда не проверя-
ла... Я не практикую ЗОЖ, 
мало сплю, работаю как 
лошадь, курю. Вот зачем 
я начала курить? Бред... 
Нет, мне не пройти врачей. 

А внутри уже все кипит: 
«Как так, я не прошла?! Не 
смогла?! Нет, так не может 
быть! Я слишком этого хо-
чу! Надо пройти, надо пре-
одолеть! Дело принципа!..» 

■Волынка
«9 апреля я прошла Волынку. 
Начался новый этап отбо-
ра — теперь в ЦПК. Там каж-
дый день, до вечера, над на-
ми проводили какие-то экс-
перименты. Для космонав-
тов, для профессионалов 
этот процесс привычен, 
они понимают, для чего 
он и зачем. А я чувствова-
ла себя подопытной белой 
мышью. Меня сажали на 
какие-то тренажеры — сей-
час я уже знаю их названия, 
но тогда я увидела их пер-
вый раз в жизни. Я первый 
раз в жизни проходила ги-
поксические тренировки, 
испытания на центрифуге, 
на вестибулярном кресле. 
Было полное ощущение, 
что я пожертвовала саму 
себя для какого-то экспе-
римента, о котором мне 
никто ничего не рассказы-
вает. И самое главное — 
никто не знает, чем это все 
закончится, по крайней ме-
ре я тогда вообще не имела 
об этом представления...»

■Пробы у Клима
«Тогда мы еще и не были 
знакомы с Климом Ши-
пенко. Так странно — 
до этого мы никогда не 
встречались с ним ни на 
премьерах, ни на про-
бах. Он не знал меня, 
я не знала его. А ведь 
это очень важно!..»
«Личный разговор 
с Климом был для 
меня очень важен. 
В марте у нас с ним 
состоялся очень 
неприятный теле-
фонный разговор 
по поводу моей 
встречи с эки-
пажем Новиц-
кого. После на-
шего общения 
я очень долго 
чувствовала 
се бя оскор-
бленной и как 
ж е н щ и н а , 
и как актри-
са... Но пси-
хологическая 

подготовка к пробам у Клима 
началась для меня чуть ли не 
с 15 апреля. Во мне боролись 
задетая гордость и желание 
быть в этом проекте, и много 
дней подряд в этой схватке 
побеждала гордость. Мне 
казалось, что я сейчас приду, 
ногой распахну дверь и гордо 
скажу: «Не ждали? А я про-
шла!»

■Чужим здесь не место
«Окончательно я поняла, 
что общение не сложится, 
когда мы заговорили про 
русское кино.

Кто-то из них* сказал:
— Я русское кино вообще не 
очень люблю.
Я говорю:
— Ну, мне следует пони-
мать, что это камень в мой 
огород, да?
Пожимает в ответ плеча-
ми. Как будто с подтекстом: 
«Мы вообще не знаем, кто 
ты и что ты тут делаешь». 
Чтобы это сообразить, слова 
были не нужны.
Они дали понять, что нам 
здесь не очень рады. И вооб-
ще, на их взгляд, не факт, что 
у нас что-то получится и мы 
куда-то полетим.
Говорят мне:
— Мы по десять лет к полету 
готовимся.
— Понятно, артисты тоже 
долго учатся, а хорошие ар-
тисты учатся всю жизнь.
Мне в ответ, с усмешкой:
— Артисты... А чему вы там 
учитесь?..»

■Центрифуга
«На самом деле большинство 
людей не очень хорошо пони-
мают, что такое центрифуга, 
и даже те, кто смотрел фильм 
о нашем полете, все равно до 
конца не представляют ее 
размеров. Наша центрифу-
га — самая большая в мире. 
Это гигантский полностью 
закрытый ковш с длинню-
щей ручкой, чем-то похо-
жий на огромную железную 

ложку для мороженого. 
В сравнении с центрифу-
гой ты как спичка рядом 
с обеденным столом. Уже 

потом, в процессе под-
готовки к полету, 

тренировки на 
центрифуге вос-
принима лись 
нами как что-то 
вполне обыден-
ное».

■Одежда кос-
монавта

«...Скафандр надо 
было изучить как од-

ну из самых главных 
вещей в полете. Сначала 

он казался мне совершен-
но инородным предметом. 

Когда я в первый раз надева-
ла скафандр, мне казалось, 
что это невозможно сделать 
самой. Но потом этот процесс 
стал для меня таким же есте-
ственным, как надевание 

колготок: психуешь, но наде-
ваешь, долго и аккуратно...» 
«С другой стороны, возмож-
но, актерам в этом плане 
чуть проще: мы ведь иногда 
выходим на сцену в костю-
мах, в которых очень сложно 
играть. В спектакле «Холо-
стой Мольер» у меня были 
парики, каждый из которых 
весил около четырех кило-
граммов, и платье килограм-
мов на восемь — с корсетом 
с ребрами из китового уса. 
Танцевать и бегать в этом ко-
стюме было очень неудобно, 
хоть он был и красивый. Так 
что в какой-то момент я свы-
клась со скафандром и все 
делала с радостью».

■Командные тренировки
«Станция — огромная тер-
ритория. Незадолго до на-
шего прилета к ней присты-
ковался новый модуль «На-
ука» — многофункциональ-
ный лабораторный модуль 
(МЛМ), — нам нужно было 
изучить и его. По моим ощу-
щениям, освоение станции 

ОКОЛОЗЕМНОЕ
ЧТЕНИЕ КНИЖНАЯ НОВИНКА, 

КОТОРАЯ ЗАИНТЕРЕСУЕТ НЕ ТОЛЬКО 
ПОКЛОННИКОВ КОСМИЧЕСКОЙ ТЕМЫ, НО И КИНО. 
АКТРИСА ЮЛИЯ ПЕРЕСИЛЬД, ПОБЫВАВШАЯ 
НА ОРБИТЕ, ВЫПУСТИЛА КНИГУВПЕЧАТЛЕНИЕ

ПИСЬМО ДОЧЕРИ МАШЕ
«Маша, Счастье мое!
«Если ты читаешь 
этописьмо, значит, 
я уже отвас далеко.
Мой Ангел, моя белокурая 
рокерша!
Мой талантище! Звезда 
моя!
Пишу и плачу, потому 

...что люблю тебя беско-
нечно. Жалею ли я?..»

ПИСЬМО ДОЧЕРИ АНЕ
«Аня! Моя любимая девоч-
ка! Если ты читаешь 
этописьмо без меня — 
значит, что-то пошло 
нетак. Значит, что те-
перь придется без меня...»
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ДУШЕВ

ТАНЯ
Есть одна традиция, ха-
рактерная не для Байко-
нура, а для космодрома 
Плесецк.На ракете обя-
зательно пишут имя «Та-
ня». Традиция возникла 
после того, как один 
солдат, скучая по люби-
мой девушке, нацара-
пал ее имя на ракете.

НОМЕР 13
В гостинице «Космо-
навт» на Байконуре нет 
номера 13. После две-
надцатого номера сразу 
идет четырнадцатый. 
Номера 13 нет и в про-
филактории в ЦПК
(Центр подготовки кос-
монавтов).

РАКЕТНЫЙ СОК
На первой «примерке» 
ракеты, пока основной 
экипаж занят, дубль-
экипаж пьет ракетный 
сок — rocket juice.

ТРАДИЦИИ 
КОСМОНАВТОВ

Обложка книги Юлии Пересильд
28 сентября 
2021 года. 
Юлия Пере-
сильд на фо-
не макета 
ракеты
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Ш
А 
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но? Ничего. Все нельзя»... 
«Сколько жутких историй 
мы услышали! Так меня не 
пугали даже в детстве! Нам 
сочно рассказывали, какие 

бывали внештатные 
ситуации и как кро-
шечная ошибка, по 
невнимательности, 
по неосторожности, 
м о ж е т  п р и в е с т и 
к гибели экипажа. 
Кто-то сломал че-
люсть при посадке, 
кто-то — позвоноч-
ник, у кого-то раз-
дробились коленные 
чашечки, потому что 

неправильно пристегнул 
наколенники...»

■Диалог со смертью
«Мне часто задают вопрос: 
«Страшно ли вам было ле-
теть в космос?» Страх — ду-
рацкое чувство. Оно лишает 
тебя силы. Можно ли с ним 
бороться? Можно. Но веро-
ятность, что он все равно 
победит тебя в самый не-
ожиданный момент, вели-
ка. Мне сейчас говорят, что 
я бесстрашная. Нет...»
«Я задавала себе вопрос: 
«Зачем мне это нужно?» 
И, в общем, правильно на 
него отвечала. У Достоев-
ского есть фраза: «Тварь 

напоминало переезд в новую 
квартиру или гастроли на но-
вой площадке, когда нужно 
быстро освоиться в незнако-
мом пространстве»... «А вот 
тренировки в корабле — это 
ад. Безусловно, они были 
необходимы, чтобы при-
обрести навыки, и нас тре-
нировали замечательные 
инструкторы. Но это было 
физически тяжело...»

■Судьба космонавта 
в руках врача
«Что такое медицинская ко-
миссия для космонавтов? 
Врачи, по сути, подписыва-
ют приговор — казнить или 
помиловать. В этом особен-
ность профессии космонав-
та: ты тренируешься, бега-
ешь, ведешь здоровый образ 
жизни, но организм живой, 
и невозможно ручаться за 
него на сто процентов. Начи-
наешь проходить медицин-
скую комиссию, а тебе вдруг 
говорят: «О, а что это тут у нас 
такое? Один глаз стал видеть 
хуже. Слышать стали хуже». 
И еще кучу всего, о чем ты 
можешь и не догадывать-
ся»... «Сколько разбитых 
судеб, сколько печальных, 
тяжелых историй, когда че-
ловек готовился — и не поле-
тел в космос! Для меня такой 
грустный пример — история 
космонавта Тихонова, неве-
роятно красивого человека. 
Мы с ним лично не знакомы, 
но я видела его на фотогра-
фиях, и нам часто о нем рас-
сказывали. Он должен был 
лететь командиром экипа-
жа. Пошел гулять с собакой 
и веткой повредил себе глаз. 
И не полетел. Ушел из отря-
да космонавтов — подроб-
ностей не знаю. Столько лет 
подготовки…»

■Правила и регламент
«Периодически мы полу-
чали по башке за то, что не 
то сказали, не так сделали. 
Выложила я как-то в соц-
сети фото с одного из уро-
ков — огребла за это. Если 
честно, я даже от родителей 
не сильно по башке получа-
ла и не очень люблю, когда 
такое происходит. А тут ты 
не знаешь правил, но тебя 
все время за что-то ругают, 
что-то тебе советуют, гра-
фик твой составляют без 
твоего участия, без огляд-
ки на то, удобно тебе или 
нет. Огромное количество 
ограничений! Это нель-
зя и то нельзя. А что мож-

ли я дрожащая или право 
имею?» Могу ли я, девочка 
из Пскова, хотя бы подумать 
о том, чтобы полететь в кос-
мос? Мои родители никак не 
связаны с театром, мы жи-
ли очень бедно, непросто. 
У них не было возможности 
заниматься моим продви-
жением. Скорее наоборот: 
я занималась тем, чтобы 
они были живы и здоровы. 
Для меня космосом была 
попытка приехать в Москву, 
попробовать — и вдруг по-
ступить в театральный вуз 
с конкурсом двести человек 
на место! Отучиться и по-

пасть в театр — для меня это 
тоже был космос...»

■Примерка ракеты
«Как любая девочка, я люблю 
примерять наряды. Пример-
ка платья к важному собы-
тию — процесс трепетный, 
бывает, ночь перед этим не 
спишь. Помню, как я лежа-
ла ночью у себя в номере на 
Байконуре, где мне пред-
стояло провести следующие 
18 дней, и думала: «Завтра 
я поеду примерять ракету». 
Представить себе, как это 
будет, было невозможно...»
«Иногда, чтобы настроиться 
перед спектаклем, я ложусь 
на сцену. В Театре на Малой 
Бронной я всегда смотрела 
на огромную необыкно-
венную люстру. Мне так хо-
телось и тут, на примерке, 
настроиться подобным об-
разом — подойти к ракете, 
обнять ее или прислонить-
ся к ней. Вокруг — камеры, 
нас снимают, неловко. И так 
думают, что актрисы — су-
масшедшие, поэтому обнять 
ракету я постеснялась — ска-
зали бы, что я точно ку-ку. 
Вдруг я заметила, что все 
в какой-то момент будто от-
влеклись на что-то другое. 
И я улучила минуту — просто 
приложила к ракете ладонь 
и подумала: «Ты же, навер-
ное, тоже что-то чувствуешь. 
Хочу ощутить, какая ты, ка-
кая у тебя энергия».

■Старт
«Просто сидеть в ракете два 
с половиной часа, конечно, 
тяжело. Но это время было 
заполнено делами. Потом 
мы слушали музыку — это 
тоже традиция. Каждый за-
ранее выбрал по 5 песен. Мы 
слушали по очереди по одной 
песне каждого, друг за дру-
гом — всего 15 треков. Антон 
Шкаплеров всегда выбирает 
песню «Антошка». У меня 
были Анины (дочери Юлии 
Пересильд. — «ВМ») песни — 
«Вызов», «Почувствуй», а еще 
«Сто часов счастья» и «Звезд-
ное лето» — мои любимые 
песни Аллы Борисовны Пу-
гачевой. И «Трава у дома» 
(как будто я мало ее слушала 
к тому времени!)...»
«Мы заранее договорились, 
что вместо традиционного 
«Поехали!» скажем: «Каме-
ра, мотор, начали!» — по-
тому что летим снимать 
кино...»
«Я посмотрела на Клима, 
и в моей голове быстро за-
мелькали мысли: «Как жал-
ко! Как глупо! Тридцать семь 
лет, талантливый режиссер! 
Я тоже талантливая актриса! 
Мы так много могли всего 
сделать! Зачем мы согласи-
лись на эту нелепую авантю-
ру? И главное — так ничего 
толком и не сняли!»

*  Глава «Чужим здесь не место» — 
речь о космонавтах

нуют как обывателей, так 
и тех, кто буквально грезит 
космосом: «Как попасть 
в отряд космонавтов?», 
«Есть ли интернет на Меж-
дународной космической 
станции?» и даже отвеча-
ет на вопрос поклонников 
альтернативной гипотезы: 
«Плоская ли Земля?» Кста-
ти, Сергей Николаевич ве-
дет свой канал на Яндекс 
Дзене, где публикует любо-
пытные материалы, связан-
ные с космосом, устраивает 
викторины среди своей ау-
дитории и с удовольствием 
общается с читателями.

ЮРИЙ БАТУРИН
ВЛАСТЕЛИНЫ 
БЕСКОНЕЧНОСТИ. 
КОСМОНАВТ О ПРОФЕССИИ 
И СУДЬБЕ
Эта книга о космосе как ты-
сячелетней мечте, как путе-
водной звезде и как испы-
тании. Российский летчик- 
космонавт Юрий Батурин 
рассказывает и о своем пу-

ти в космонавты, и отвеча-
ет на самые разнообразные 
вопросы, которые вместе 
с тем интересуют многих 
«землян»: «Как отбирают 
в отряд космонавтов и как 
их готовят к полету?», «Что 
означает формула «здоро-
вье как у космонавта»?», 
«Испытывают ли космо-
навты страх?», «Что кос-
монавты делают на борту 
и в открытом космосе?», 
«Какими возвращаются?». 
Книга также иллюстриро-
вана рисунками, схемами 
и фотографиями, сделан-
ными автором в невесомо-
сти, то есть на борту Меж-
дународной космической 
станции.

СЕРГЕЙ РЯЗАНСКИЙ
МОЖНО ЛИ ЗАБИТЬ 
ГВОЗДЬ В КОСМОСЕ

Герой Российской Феде-
рации, летчик-космонавт 
Сергей Рязанский отвечает 
на вопросы, которые вол-

Какой он, суро-
вый и загадоч-
ный космос на 
самом деле? На 

эти и многие другие вопро-
сы российские космонавты 
с удовольствием рассказы-
вают на страницах соб-
ственных книг. И у каждого 
астронавта своя история 
и свой взгляд на жизнь на 
орбите. 

ОЛЕГ АРТЕМЬЕВ
КОСМОС И МКС: КАК ВСЕ 
УСТРОЕНО НА САМОМ ДЕЛЕ

Олег Артемьев не только 
летчик-испытатель, Герой 
Российской Федерации, 
борт-инженер МКС, у кото-
рого за плечами два косми-
ческих полета, три выхода 
в открытый космос общей 
продолжительностью бо-
лее 20 часов, но и самый из-
вестный космонавт-блогер. 
В своей дебютной книге он 
рассказывает все, что обыч-
но скрыто от людских глаз.

ЗВЕЗДНЫЕ 
ЛЕТОПИСИ
ЗЕМНЫХ
ГЕРОЕВ

Полосу подготовила Ксения Ефимкова nedelya@vm.ru

Аварийно-спасатель-
ный скафандр «Сокол 
КВ-2», в котором актри-
са Юлия Пересильд ле-
тала на Международную 
космическую станцию, 
появился на едином 
портале продукции 
и комплектующих ра-
кетно-космической про-
мышленности на сайте 
«Главкосмоса». Цена 
неуказана, но можно 
оставить заявку.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Юлия Пересильд стала пятой по счету женщиной-кос-
монавтом в истории СССР и России, после легендарных 
покорительниц космического пространства. Но вместе 
с тем ей принадлежит пальма первенства, поскольку 
она стала первой актрисой на орбите.

ВАЛЕНТИНА ТЕРЕШКОВА
Первая в мире 
женщина-космонавт, 
совершившая полет 
16 июня 1963 года. 

СВЕТЛАНА САВИЦКАЯ
Первая в мире 
женщина-космонавт, 
вышедшая в открытый 
космос.

ЕЛЕНА КОНДАКОВА
Была первой женщи-
ной, совершившей 
длительный полет
в космосе.

ЕЛЕНА СЕРОВА
После 17-летнего пере-
рыва стала четвертой 
женщиной-россиянкой, 
полетевшей в космос.

ДАМЫ В КОСМОСЕ

Для меня космосом 
была попытка 
приехать в Москву,
попробовать — 
и вдруг поступить 
в театральный вуз! 
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действием раздражителей 
на определенные рецепторы 
и поражением тканей. Боле-
вым синдромом в медицине 
называют состояние, при 
котором человека беспокоят 
боли в различных участках 
тела, поясняет эксперт. Ино-
гда такое состояние может 
продолжаться длительное 
время и стать самостоятель-
ным заболеванием. Болевой 
синдром создает диском-
форт в повседневной жизни 
человека и негативно влия-
ет на его психоэмоциональ-
ное состояние и качество 
жизни. Сама боль при этом 
является защитной реакци-
ей организма. 

Основные 
причины 

В зависимости от дли-
тельности болезненно-

го ощущения вы-
деляют острую 
боль и хрониче-
скую. Как пока-
зывает практи-
ка, боль может 

Чувство боли зна-
комо каж дому 
с момента рожде-
ния, напоминает 

врач общей практики Элиза 
Манкиева. Боль — это тот 
сигнал тревоги, без которого 
человек не знал бы о появле-
нии болезни. Мы познаем 
мир и опасности, подстерега-
ющие нас, благодаря ей  — 
падениям и ушибам. Она 
предупреждает нас о даль-
нейших угрозах и мобилизу-
ет защитные силы организма 
для предотвращения нежела-
тельных патологических на-
рушений. 
— Однако не всегда боль вы-
полняет физиологические 
функции. Иногда она может 
превратиться в хронический 
синдром, доставляя человеку 
тяжелые страдания, — рас-
сказывает Элиза Гиланиев-
на. — Распространенность 
болевого синдрома зависит 
от пола и возраста пациента. 

Являясь первым симптомом 
заболевания, эти ощущения 
заставляют пациента обра-
титься к врачу. Переход бо-
левого синдрома в хрониче-
ское состояние увеличивает 
страдания человека и без со-
ответствующих знаний о ха-
рактере развития такой па-
тологии невозможно оказать 
ему надлежащую помощь. 
Поэтому врач общей прак-
тики, прежде чем направить 
пациента к узкому специали-
сту, сам должен хорошо ори-
ентироваться в оценке боле-
вого синдрома и в различных 
методах его лечения, считает 
Элиза Манкиева.

Защитная 
реакция

Как видим, боль — это 
прежде всего физио-

логический процесс, 
который возни-
кает от воздей-
ствия каких-ли-
бо негативных 
факторов. Она 
определяется 
в медицине как 
н е п р и я т н ы е 
ощущения, свя-
занные с воз-

появиться однократно и ис-
чезнуть до поры до времени, 
а может появляться, часто 
повторяясь. В первом случае 
она называется острой. Если 
боль беспокоит на протяже-
нии длительного времени 
с периодами обострения 
и ослабления, тогда ее счита-
ют хронической.
Например, обычно болевой 
синдром дает о себе знать 
при патологии желудочно-
кишечного тракта. В этом 
случае боль появляется 
в различных участках живо-
та. Она возникает также при 
поражении тканей мышц, 
патологии коленного су-
става и хряща, ущемлении 
корешков спинного мозга. 
Часто причиной ее появле-
ния в спине является осте-
охондроз. Боль в суставах 
или артралгия обычно ско-
вывают или ограничивают 
движение в суставе. При 

хроническом болевом син-
дроме тягостные ощущения 
сохраняются более трех ме-
сяцев — столько времени 
необходимо для нормально-
го заживления ран.

Диагностика 
и лечение

По словам Элизы Ман-
киевой, по характе-

ру и месту боли не всег-
да удается установить 
правильный диагноз 
или определить место 

начала патологического про-
цесса. Для установления точ-
ного диагноза используют 
дополнительные методы об-
следования. 
В зависимости от характера 
и источника боли проводит-
ся гастроскопия, УЗИ и КТ 
органов брюшной полости. 
Боль в мышцах диагности-
рует невропатолог при по-
мощи осмотра и пальпации 
болевых точек. 
Лечение болевого синдрома 
зависит от места, причины, 
характера, сопутствующих 
симптомов и степени забо-
левания, поясняет эксперт. 
При болях в животе требует-
ся лечение непосредственно 
патологии желудка или ки-
шечника.
Для борьбы с болями в мыш-
цах используют физиоте-
рапевтические процедуры, 
курсы массажа и иглоукалы-
вание. При боли в спине тре-

буется комплексное лечение 
позвоночника, врач назна-
чает противовоспалитель-
ную и общеукрепляющую 
терапию.
Первым этапом лечения 
является  сбор данных 

и тщательный анализ жалоб 
пациента. Для уточнения ло-
кализации и других харак-
теристик боли специалист 
проводит детальный осмотр 
пациента. Большое значение 
имеют также инструмен-
тальные методы обследова-
ния: УЗИ, КТ и магнитно-ре-
зонансная томография, элек-
трокардио-графия и другие.
Лечение хронической бо-
ли — сложная задача, она 
требует от специалистов 
комплексного подхода с при-
менением медикаментов 
и нелекарственных способов 
воздействия.
При появлении первых боле-
вых симптомов сразу следует 
обратиться к врачу. Не стоит 
заниматься самолечением — 
это может быть опасно для 
здоровья, поясняет эксперт.
Михаил Петров
nedelya@vm.ru

ТРЕВОЖНЫЙ СИГНАЛ

Причинами хроническо-
го болевого синдрома 
могут быть травмы, по-
резы, переломы, разры-
вы связок, болезни 
опорно-двигательного 
аппарата, межпозвонко-
вая грыжа, сердечно-со-
судистые патологии, ар-
трит, цирроз печени, ту-
беркулез, системные 
заболевания соеди-
нительной ткани 
и многое другое.

СПРАВКА

БОЛЬ ЧАСТО СОПРОВОЖДАЕТ ЧЕЛОВЕКА 
В ТЕЧЕНИЕ ВСЕЙ ЕГО ЖИЗНИ, ПРИЧИНЯЯ ЕМУ 
МАССУ  НЕУДОБСТВ. ЗАСТАВЛЯЕТ ЕГО СТРАДАТЬ 
И УХУДШАЕТ КАЧЕСТВО ЖИЗНИ. ПОЧЕМУ ОНА 
ВОЗНИКАЕТ, РАССКАЗЫВАЕТ НАШ ЭКСПЕРТ 

тельности болезненно-
го ощущения вы-
деляют острую 
боль и хрониче-
скую. Как пока-
зывает практи-
ка, боль может 

— Однако не всегда боль вы-
полняет физиологические 
функции. Иногда она может 
превратиться в хронический 
синдром, доставляя человеку 
тяжелые страдания, — рас-
сказывает Элиза Гиланиев-
на. — Распространенность 
болевого синдрома зависит 
от пола и возраста пациента. 

Элиза Манкиева.

Защитная 
реакция

Как видим, боль — это 
прежде всего физио-

логический процесс, 
который возни-
кает от воздей-
ствия каких-ли-
бо негативных 
факторов. Она 
определяется 
в медицине как 
н е п р и я т н ы е 
ощущения, свя-
занные с воз-

движение в суставе. При 

хроническом болевом син-
дроме тягостные ощущения 
сохраняются более трех ме-
сяцев — столько времени 
необходимо для нормально-
го заживления ран.

Диагностика 
и лечение

По словам Элизы Ман-
киевой, по характе-

ру и месту боли не всег-
да удается установить 
правильный диагноз 
или определить место 

вание. При боли в спине тре-

буется комплексное лечение 
позвоночника, врач назна-
чает противовоспалитель-
ную и общеукрепляющую 
терапию.
Первым этапом лечения 
является  сбор данных 

Причинами хроническо-
го болевого синдрома 
могут быть травмы, по-
резы, переломы, разры-
вы связок, болезни 
опорно-двигательного 
аппарата, межпозвонко-
вая грыжа, сердечно-со-
судистые патологии, ар-
трит, цирроз печени, ту-
беркулез, системные 
заболевания соеди-
нительной ткани 
и многое другое.

СПРАВКА

Перед назначением 
лечения доктор про-
водит тщательный 
осмотр пациента

Специалист всегда обращает внимание 
на длительность, интенсивность болевых 
ощущений, общие проявления недуга 
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свидетельствовали: он не 
просто смешил публику, он 
посылал в зал колоссальный 
заряд энергии — как настоя-
щая рок-звезда. 
Сейчас, вспоминая то пред-
новогоднее выступление, 
понимаешь: в эпоху гигант-
ского тектонического сдви-
га только такой человек, 
который умел видеть свет 
в конце тоннеля, имел 
право сказать: «У вас 
впереди очень трудный 
год. Может быть, самый 
трудный год в вашей 
жизни...» Эту фразу За-

дорнов произ-
носил со своим 
«фирменным» 
суровым выра-
жением лица. Но 
мы уже зна ли: 
вот-вот от этой 
с у р о в о с т и 

Под Новый, 1992 
год весь русского-
в о р я щ и й  м и р , 
еще неделю назад 

сознававший себя Совет-
ским Союзом, взволнован-
но ждал телевыступления 
главы государства. Факти-
ческим лидером России — 
после отставки Михаила 
Горбачева 25 декабря 1991 
года — стал Борис Ельцин. 
С чем выйдет он 
к обнищавшему, 
измученному на-
роду, сидящему 
на развалинах со-
циалистической 
империи? Какие 
предложит пути 
с п а с е н и я ?  Н о 
вместо президента в пря-
мом эфире явился любимец 
публики — сатирик Михаил 
Задорнов. 
«Мы поздравляем всех быв-
ших граждан СССР, — за-
явил писатель, — СССР 
больше нет, но есть 
наша Родина. Мож-
но разделить Роди-
ну на несколько 
государств, но 
Родина у нас 
одна, не за-
висящая от 
этого…»
В ы с т у п л е -
ние затяну-
лось — и бой 
курантов стра-
на ус лыша ла 
на минуту позже 
астрономической 
московской полночи.
В 1980-е и 1990-е популяр-
ность сатирика Задорнова 
была колоссальной. Писа-
тель-юморист Леон Измай-
лов вспоминал, что Михаил 
Николаевич смог за один 
год собрать четырехтысяч-
ный зал «Октябрьский» аж 
28 раз. Люди, которые быва-
ли на концертах Задорнова, 

Александр Ширвиндт, тогда 
мудро заметил: «Если поли-
тики взяли на себя роль са-
тириков, сатирики должны 
взять на себя роль полити-
ков». Но амплуа политика 
Задорнову представлялось 
слишком скучным и, воз-
можно, нескромным. Ему 
важно было находиться не 
над, а рядом с людьми, с на-
родом, для которого он жил 
и работал. Как вспоминала 
вдова Михаила Николаеви-
ча Елена Бомбина, делать 
добрые дела для него было 
так же естественно, как ды-
шать. Как бы язвительно ни 
высмеивал Задорнов «тупых 
американцев», как бы ни 
подтрунивал над латышами, 
украинцами, русскими, в па-
фосе его выступлений всег-

да чувствовалась твердая 
вера в человека, в его 

высокое предназна-
чение. «Есть одна 

профессия, — 
писал Миха-

ил Никола-

евич, — которая мне очень 
нравится. В Антарктиде она 
существует на том участке, 
который принадлежит Рос-
сии. Называется профессия 
«подниматель пингвинов». 
Дело в том, что пингвины 
никак, как, впрочем, и все 
мы, не могут привыкнуть 
к тому, что делается над ни-
ми в небе. Мы же тоже не 
можем понять, чего у нас 
наверху делается… А там 
все время летают самолеты. 
Пингвины запрокидывают 
голову, смотрят — е мое… — 
и бум, уже лежат. А сами под-
няться не могут. Тогда выез-
жает человек и поднимает 
пингвинов. Вот я и есть тот 
самый «подниматель пинг-
винов». А если серьезно, 
я журналист и рассказываю 
то, что вижу. Я ничего не 
придумываю, я формули-
рую то, что думают многие, 
но они не знают, что они 
так думают…» Когда малая 
родина писателя, Латвия, 
обрела  нез ависимос ть 
и русскоязычное население 
страны оказалось ущемле-
но в правах, Задорнов стал 
помогать соотечественни-
кам — учредил благотвори-
тельный фонд поддержки 
русских в странах Прибал-
тики «Содружество», лично 
следил за тем, чтобы по-
мощь доходила до адреса-
тов. «Когда-то мы гордились 
балетом, хоккеем, космосом 
и ветеранами. У нас оста-
лись только ветераны…» — 
шутил тогда юморист. И, ко-
нечно, большой Родиной 
для него навсегда остался 
Советский Союз. 
Задорнов умер от рака в но-
ябре 2017 года. В прощаль-
ном видео в соцсетях Миха-
ил Николаевич декламиру-
ет стихотворение Евгения 
Евтушенко «Белые снеги». 
Интонация простая, при-

Дарья 
Завгородняя
nedelya@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр 
Морозов
артист эстрады, 
юморист, 
телеведущий

Юмор хорош тогда, когда 
он передает правду на-
родной жизни. Истории 
Задорнова при всей их 
абсурдности опираются 
на реальность. Всена-
родную славу Михаилу 
Николаевичу принес фе-
льетон о том, как к одно-
му поезду присоединили 
два девятых вагона, 
и в основе этой исто-
рии — правда. Во-пер-
вых, сестра Задорнова, 
Людмила Николаевна, 
однажды не смогла уе-
хать в Ленинград: билет 
у нее был в третий вагон, 
а поезд, в котором ей 
предстояло ехать, начи-
нался с четвертого. Трех
первых вагонов просто 
не было. Задорнов эту
историюпересказывал
всем, а однажды кто-то 
иззнакомых рассказал 
ему о поезде с двумя де-
вятыми вагонами. 
Этаколлизия и легла 
в основу сатирической 
новеллы. 

Я так 
мыслил

щая рок звезда. 
Сейчас, вспоминая то пред-
новогоднее выступление, 
понимаешь: в эпоху гигант-
ского тектонического сдви-
га только такой человек, 
который умел видеть свет 
в конце тоннеля, имел 
право сказать: «У вас 
впереди очень трудный 
год. Может быть, самый 
трудный год в вашей 
жизни...» Эту фразу За-

дорнов произ-
носил со своим 
«фирменным» 
суровым выра-
жением лица. Но 
мы уже зна ли: 
вот-вот от этой 
с у р о в о с т и 
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взять на себя роль полити
ков». Но амплуа политика 
Задорнову представлялось 
слишком скучным и, воз-
можно, нескромным. Ему 
важно было находиться не 
над, а рядом с людьми, с на-
родом, для которого он жил 
и работал. Как вспоминала 
вдова Михаила Николаеви-
ча Елена Бомбина, делать 
добрые дела для него было 
так же естественно, как ды-
шать. Как бы язвительно ни 
высмеивал Задорнов «тупых 
американцев», как бы ни 
подтрунивал над латышами, 
украинцами, русскими, в па-
фосе его выступлений всег-

да чувствовалась твердая 
вера в человека, в его 

высокое предназна-
чение. «Есть одна 
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■Каждый человек — кузнечик своего сча-
стья! 

■Всякий процесс делится на четыре стадии: 
шумиха, неразбериха, наказание невино-
вных и награждение непричастных.

■Только наши люди купаются прямо под та-
бличкой «Купаться запрещено», только 
у нас открывают дверь, если в домофоне 
слышат «Это я», и только у нас на кухне есть 
пакет с полиэтиленовыми пакетами. 

■Три кита русской психологии: авось, небось 
и накося-выкуси! 

■Люди, которые не знают прошлого, плюют 
в будущее.

■Юбилей — репетиция похорон.
■Я вообще оптимист. А оптимист — это че-
ловек, который приходит на кладбище 
и вместо крестов там видит плюсы.

■Только в России дерущиеся люди могут по-
бить вместе того, кто хочет их разнять.

■Если тебя оскорбляют, никогда не отвечай 
им в ответ, ведь если на тебя лает собака, 
ты же не становишься на четвереньки 
и нелаешь ей в ответ!

ОН ГОВОРИЛ

ОСТРЫЕ
ШУТКИ 
С ЗАДОРИНКОЙ

ПИСАТЕЛЬ
САТИРИК
МИХАИЛ ЗАДОРНОВ, 75ЛЕТИЕ 
СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ КОТОРОГО 
ПОКЛОННИКИ ЕГО ТВОРЧЕСТВА 
ОТМЕЧАЮТ 21 ИЮЛЯ, УМЕЛ, 
КАК НИКТО ДРУГОЙ, ЛЕГКО 
И ОЧЕНЬ СМЕШНО ГОВОРИТЬ 
С ЭСТРАДНОЙ СЦЕНЫ О ВПОЛНЕ 
СЕРЬЕЗНЫХ ВЕЩАХ 

вычная «олимпийская» 
улыбка, будто человек де-
лится житейскими плана-
ми на ближайшее время. 
А между тем слова, которые 
он читает, высокие, очень 
важные:

Быть бессмертным 
не в силе,
но надежда моя:
если будет Россия,
значит, 
буду и я…

не останется и следа — на 
лице расцветет лучезарная, 
теплая улыбка, которой он 
всегда завершал свои вы-
ступления. Старший колле-
га Михаила Николаевича, 

Михаил Задор-
нов с блеском 
высмеивал аб-
сурдные ситу-
ации из нашей 
жизни
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Закон о програм-
ме принят Госду-
мой, его подписал 
президент России 

Владимир Путин. Прежде 
всего нужно отметить, что 
участие — добровольное. 
Нужно заключить договор 
с одним или несколькими 
негосударственными пенси-
онными фондами (НПФ) на 
срок не менее 15 лет. Форми-
ровать долгосрочные сбере-
жения можно самостоятель-
но за счет взносов и уже име-
ющихся пенсионных нако-
плений. Вносить средства 
сможет и работодатель.
— Согласно закону, эти 
долгосрочные сбережения 
застрахуют по аналогии 
с банковскими вкладами. 
Но — на вдвое большую сум-
му: 2,8 миллиона рублей, — 
пояснил юрист Московской 

коллегии адвокатов Дми-
трий Данилевский. — После 
15 лет участия в программе 
или при достижении возрас-
та 55 лет для женщин и 60 
лет для мужчин ее участни-
ки могут получить право на 
периодические выплаты на 
срок не менее десяти лет или 
пожизненно — как они сами 
выберут.
Как пояснил юрист, закон 
предусматривает, что сбе-
режения можно забрать 
и раньше. Но без потери до-
хода лишь в особых жизнен-
ных ситуациях. Например, 
для оплаты дорогостоящего 
лечения самому участнику 
программы и при потере 
кормильца. Важно, что сбе-
режения по программе мож-
но будет наследовать.
Государство обещает софи-
нансировать взносы граж-

дан в течение трех лет по-
сле присоединения к про-
грамме, добавляя в год до 
36 тысяч рублей. При до-
ходе участника программы 
до 80 тысяч рублей в месяц 
государство будет доплачи-
вать рубль на каждый вло-
женный рубль. А если до-
ход 80–150 тысяч — рубль 
на два инвестированных. 
При доходе выше 150 ты-
сяч — рубль на четыре вло-
женных. 
— Правительство, согласно 
закону, вправе продлить 
срок господдержки. Я ду-
маю, все будет зависеть от 
двух факторов — насколько 
популярной окажется про-
грамма сбережений и будут 
ли в бюджете страны сред-
ства на ее поддержание, — 
пояснил финансовый ана-
литик Артем Извольский.

Участникам программы 
планируют предоставлять 
вычет по налогу на доходы 
физических лиц (НДФЛ) — 
до 52 тысяч рублей в год при 
уплате взносов на сумму до 
400 тысяч рублей за это же 
время.
— Льготы — это хорошо, 
они стимулируют граждан 
нести деньги в НПФ и уча-
ствовать в программе. Но 
учтите: ни один НПФ не га-
рантирует вам, в отличие 
от банка, определенный 
процент доходности: ска-
жем, пять или семь годо-
вых, — пояснил Артем Из-
вольский. — Этот процент 
зависит от работы фонда 
в текущем году: в какие фи-
нансовые инструменты вло-
жил деньги, сколько на них 
заработал, какой частью до-
хода поделился с вкладчика-
ми. Поэтому, перед тем как 
нести деньги в НПФ, узнай-
те, как давно он на рынке, 
какую доходность показы-
вал в предыдущие годы, как 
о нем отзываются. В целом, 
как показывает практика, 
доходность НПФ примерно 
такая же, как средняя доход-
ность по вкладам — обыч-
ным рублевым депозитам. 
Но 30 процентов в год вам 
точно никто не даст. Но 
и без дохода, скорее всего, 
не оставят.
Андрей Васильев

КОПИМ
НА СТАРОСТЬ

ПРОГРАММУ ДОЛГОСРОЧНЫХ 
СБЕРЕЖЕНИЙ ЗАПУСТЯТ В РОССИИ 
С 1 ЯНВАРЯ 2024 ГОДА. НА КОГО ОНА 
РАССЧИТАНА, В ЧЕМ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ ЕЕ 
ВЫГОДА И КАКИЕ СУЩЕСТВУЮТ ПОДВОДНЫЕ 
КАМНИ, ВЕЧЕРКА УЗНАЛА У ЭКСПЕРТОВ

Госдума приняла 
закон, необходи-
мый для внедре-
ния цифрового 

рубля. Он позволит Центро-
банку запустить новое пла-
тежное средство — причем 
с  реа льными деньгами 
и клиентами и совсем ско-
ро — в августе 2023 года.
Основные положения зако-
на вступят в силу с 1 августа. 
Напомним, Банк России на-
чал разрабатывать цифро-
вой рубль в конце 2020-го, 
когда выпустил доклад для 
общественных обсуждений 
с участниками финансово-
го и платежного рынков. 
ЦБ рассчитывал тестирова-
ние цифрового рубля с ре-
альными операциями уже 
с 1 апреля этого года, но срок 
пришлось сдвинуть из-за за-
держки принятия закона.
Что же такое цифровой 
рубль?
— По сути это уникальный 
электронный код, аналог 
купюры, имеющей свой 
номер. Его эмитент — Банк 
России, — пояснил эконо-

мист, заведующий отделом 
международных рынков 
капитала ИМЭМО РАН Яков 
Миркин. — То есть впервые 
в безналичных расчетах по-
явится рубль в «купюрах», 
каждую из которых можно 
идентифицировать. Госу-
дарство сможет проследить 
за движением каждой такой 
«купюры» и узнать, за что 
и когда ею оплатили. 
Впрочем, обычные рубли — 
наличные и на банковских 
карточках — ЦБ отменять 
не намерен. Как ожидается, 
«храниться» цифровые руб-
ли будут на счете потребите-
ля и пользоваться ими мож-
но с помощью смартфона. 
В тестировании цифрового 
рубля с реальными клиен-
тами примут участие 15 бан-
ков: Сбербанк, ВТБ, Альфа-
Банк, Тинькофф Банк, Газ-
промбанк, Росбанк, Промс-
вязьбанк, Совкомбанк, «Ак 
Барс», «Дом.РФ», «Синара», 
«Союз», ТКБ, МТС-банк и КИ-
ВИ Банк. 
Евгений Федоров
nedlya@vm.ru

РУБЛЬ
СТАНЕТ 
ЦИФРОВЫМ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей Смирнов
Доктор 
экономических
наук

Очень хорошо, что госу-
дарство подобный меха-
низм создало. Теперь 
осталось дождаться, 
чтограждане в него по-
верят. Ведь 15 лет, нако-
торые предлагается ин-
вестировать средства, 
срок немалый. Особенно 
в современном мире, где 
все меняется несколько 
раз в год. Но,думаю, 
кактолько мы попадем 
накакое-то ровное пла-
то — когда нефть доро-
жает, а рубль стабилен, 
механизм долгосрочных 
накоплений станет попу-
лярен. Ведь сейчас един-
ственный реальный спо-
соб накопить на ста-
рость — рублевые бан-
ковские депозиты. 
Конечно, этого мало.

У цифрового 
рубля будет свой 
электронный код 
по аналогии с ку-
пюрой, имеющей 
свой номер

Плакат 1948 года художника В. Говоркова «Брось кубышку — заведи сберкнижку!» 
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ского в «Вечерку» стихотво-
рение «Мелкая философия 
на глубоких местах». Напи-
сал он его 3 июля 1925 года, 
но в газете его напечатали 
только 14 декабря. Любо-
пытно, почему? Можем 
предположить. 
Стихотворение было 
п р и м е ч а т е л ь н ы м . 
Помимо того, что 
оно  з аканчив а-
е т с я  з н а м е н и -
той фразой «Вот 
и жизнь пройдет, 

как прошли Азорские 
острова», в «Мелкой фи-
лософии…» поминался 
Демьян Бедный, а также 
был сделан язвительный 
пассаж в адрес некоего 
Стеклова — «А у Стекло-
ва вода не сходила с пе-
ра». Юрий Михайлович 
Стеклов (1873–1941) был 
публицистом, первым 
редактором «Известий 
ЦИК» и прославился тем, 
что писал длинные статьи-
передовицы, которые Мая-
ковский называл «стекло-
вицами». Надо полагать, 
что именно из-за упоми-
нания Стеклова и возникла 
задержка с публикацией. 
В итоге при публикации сти-
хотворения в «Вечерке» фа-
милия теперь уже бывшего 
редактора «Известий» была 
заменена точками. Маяков-
ский, конечно, смолчать по 
этому поводу не смог. Вы-
ступая на диспуте «Больные 

Отразилось в творчестве 
Маяковского и превраще-
ние Крыма во всероссий-
скую здравницу. Стихотво-
рение «Евпатория» невоз-
можно читать без улыбки: 

только в этом стихотворе-
нии он обогатил наш язык 
такими перлами, как евпа-
торьяне и евпаторенки! 
Ну а еще летом 1928 года 
стало известно, что Москву 
собираются украшать мра-
морными бюстами. Идея 
продвигалась на фоне пол-
ного отсутствия реального 
благоустройства города, за 
что отвечал отдел комму-
нального хозяйства (МКХ). 
Тем летом «Вечерняя Мо-
сква» начала компанию под 
названием «Хватит ломать 
колеса» — идея была в том, 
что булыжник, конечно, 
орудие пролетариата, но 
не лучшая вещь для моще-
ния дорог. Газета ратовала 
за асфальт, МКХ уверял, что 
на асфальтирование города 
уйдет минимум полвека. 
И на фоне этого была при-
думана история с украша-
тельством. Мало того, что 
это была профанация, так 
еще и качество предложен-
ных для «украшения» скуль-
птур вызывало вопросы… 
Маяковский в проблеме 
разобрался и задал руко-
водителям городского хо-
зяйства настоящую трепку, 
напечатав 2 июля 1928 года 
в «Вечерке» стихотворение 
«Слегка нахальные стихи 
товарищам из Эмкахи». 

…Прямо
     некуда деваться
от культуры.
     Будь ей пусто!

Вот
    товарищ 
Цивцивадзе
насадить мечтает бюсты... 

Перед публикацией был 
эпиграф: «Тов. Цивцивад-
зе возбудил в МКХ вопрос 
об  украшении Москвы 
скульптурой. (Из газет)». 
Представим на минутку со-
стояние товарища И. Цив-
цивадзе, в 1928 году — за-
ведующего МКХ. Не поза-
видуешь! В общем, идея не 
прошла — благодаря поэту 
и газете.
При большой любви Мая-
ковский иногда на «Вечер-
ку» сердился — так, как сер-
дятся на своих. Например, 
обиделся, что газета не на-
писала, как его принима-
ли во время загрантурне: 
«Славу писателю делает 
«Вечерка». И «Вечерка» обо 
мне — ни строчки». Но все 
проходит, прошло и это. 
В итоге лишь за вторую по-
ловину 1928 года поэт на-
печатал в «Вечерке» более 
полутора десятков стихот-
ворений. 
Последнее стихотворение га-
зета получила от поэта 28 де-
кабря 1929 года. «Пролетар-
ка, пролетарий, заходите 
в планетарий»посвящалось 
открытию в Москве 5 ноя-
бря 1929 года первого  в  СССР 
планетария.
…Он был молод, ярок. Но 
линия его судьбы была ко-
ротка. 27 марта 1930 года 
он пришел в редакцию на 
обсуждение пьесы «Баня», 
не подозревая, что это по-
следний его визит в редак-
цию. Обсуждение прохо-
дило бурно, нервно, на нем 
присутствовали критики 
и рабочие фабрики «Бу-
ревестник» — тогда такие 
встречи были не редки. Ма-
яковский хмурился, потом 

жестко ответил критикам. 
В тот же день на диспу-
те о той же «Бане» в Доме 
печати он раздраженно 
вспоминал: «Меня сегодня 
в «Вечерней Москве» кри-
тиковали рабочие. Один 
говорит: «Балаган», другой 
говорит: «Петрушка». Как 
раз я и хотел и балаган и пе-
трушку. Третий говорит: 
«Нехудожественно». Я ра-
дуюсь: я и не хотел художе-
ственно, я старался сделать 
нехудожественно…» 
Никто не мог знать, какие 
горькие мысли бродят в его 
голове, как он устал в свои 
36 лет… Может, проживал 
год за два? Если измерять 
глубину написанного им, 
то разве это возможно в 36?
...14 апреля 1930 года в Мо-
скве, в квартире 12 дома 
№ 3 по Лубянскому проез-
ду прозвучал выстрел. Са-
моубийство. Маяковский 
оставил предсмертную за-
писку, которая начиналась 
словами: «В том что уми-
раю не вините никого и по-
жалуйста не сплетничайте. 
Покойник этого ужасно не 
любил…» (Орфография со-
хранена. — «ВМ»). 
«Вечерняя Москва» скорбела 
по поэту... Посвятила ему две 
газетных страницы, опубли-
ковала уникальные доку-
менты, напечатала письмо 
поэта сестре Людмиле, на-
писанное ей из полицейско-
го участка в январе 1909 го-
да. Он не исчез из «Вечерки» 
и потом: газета принима-
ла участие в обсуждении 
памятника поэту, писала 
о выходе собрания его со-
чинений, не забывала вспо-
минать его. Ну а сейчас «ве-
черкинское» удостоверение 
поэта украшает наш музей. 
Он ушел, но остался в этом 
мире навсегда — молодой, 
талантливый, дерзкий. 

вопросы советской печа-
ти», он заявил: 
— Сегодня появилось 
в «Вечорке» мое стихот-
ворение «Мелкая фи-

лософия на глубоких 
местах». Редактор 
спросил: Можно 
ли не включать 
слова «А у Стекло-
ва вода не сходила 
с пера»? Если бы 
я тогда, когда пи-
сал, знал, что Сте-
клов не является 
уже редактором 
« И з в е с т и й » , 
я бы вычеркнул 
эти слова сам, 
они были для 
меня ценны 

в работе. Я не 
протес тов а л, 
черкайте, пото-
му что каждый 
включит свою 
фамилию на 
место вычер-
кнутого Стекло-

ва, если захочет. 
Каждый может 
поставить себя: 

«а у Луначарско-
го вода не сходила 

с пера», «а у такого-то 
вода не сходила с пе-
ра» и т. п. Это одно и то 

же. И если я не проте-
стовал, то только из зата-

енного желания досадить 
сразу 30 человекам, а не 
только одному». 
Вот ведь язва, хочется за-
метить! Но язва принци-
пиальная… В общем, со-
трудничество продолжи-
лось. Более того: первый 
отрывок из программной 
поэмы «Хорошо!» поэт 
отдал именно «Вечерней 
Москве». Его напечатали 

1 октября 1927 года.
...Странно и удивительно 
пересекались линии жиз-
ни «Вечерки» и Маяков-
ского в Москве. Когда 
общение только начина-
лось, редакция «Вечер-

ней Москвы» находилась 
по адресу Пушкинская ули-
ца, 22 (ныне это Большая 
Дмитровка), а потом на 
улице Горького, 15 (ныне — 
Тверская). Пройдут годы, 
памятник поэту украсит 
площадь неподалеку, его 
именем назовут и станцию 
метро. А редакция переедет 
на Чистые пруды, потом зай-

А писать было о чем. Соци-
альный и политический па-
фос поэтических строк поэта 
был нужен в ту пору совсем 
еще юной «Вечерке». Глагол 
«клеймить» очень подходил 
к Маяковскому — большегла-
зому, высокому — 190 см! — 
красавцу со странными, 
неровными манерами, 
в которых нахальство пе-
ремежалось с робостью. 
Тем не менее в творчестве 
он был четок: 

Сегодня
   забыты
    нагайки полиции.
От флагов
  и небо
   огнем распалится.
Поставить
   улицу —
     она
      от толп
в один 
  смерчевой
    развихрится столб. 

Это строки из стихотво-
рения «Два мая», первой 
публикации Владимира 
В л а д и м и р о в и ч а 
в газете. Как 
уже гово-
р и л о с ь , 
с л у ч и -
л о с ь  э т о 
в 1925 году. Но 
«Вечерка», начавшая свою 
историю в декабре 1923 го-
да и, конечно, обрадованная 
присутствием на ее страни-
цах Маяковского, едва не 
потеряла перспективного 

автора: Маяков-
ский вскоре после 
публикации от-
правился в Амери-
ку. Однако прямо 
с борта парохода 
«Эспань» телегра-
фистка отбила под 
диктовку Маяков-

Пять последних 
лет жизни Влади-
мир Маяковский 
плотно сотрудни-

чал с нашей газетой. 
…Любители вы «Вечерку», 
как люблю ее я? Возможно, 
именно так сказал бы Ма-
яковский о газете, которая 
очень любила его и, чего 
уж там, давала ему возмож-
ность зарабатывать. А это 
был немаловажный фактор 
для молодого поэта, любите-
ля эпатировать публику как 
задиристыми словами, так 
и яркими рубашками, но на 
самом деле человека тонкого, 
ранимого и, наверное, никем 
до конца так и не понятого. 
Перелистывая архивные 
подшивки, диву даешься 
плодовитости поэта. Он вы-
давал на гора море стихов, 
а для «Вечерки», сотрудни-
чество с которой началось, 
если считать с первой публи-
кации, 30 апреля 1925 года, 
работал еще и «под заказ» — 
выполнял персональные 
задания. Заместитель глав-
ного редактора «Вечерней 
Москвы» в 1924–1928 годах 
Марк (Маркус) Чарный, сам 
активно писавший и оста-
вивший интереснейшие вос-
поминания, вспоминал, что 
Маяковский приходил в ре-
дакцию и с интересом слу-
шал все разговоры, лежа на 
диване в кабинете 
Чарного. Марк Бо-
рисович писал, что 
поэт «не только не 
гнушался «заказа», 
но и настойчиво 
выспрашивал: ну, 
что у вас нового?... 
о чем писать?» 

мет место в здании на улице 
1905 года — ровно посере-
дине между двумя важными 
для Маяковского «точками»: 
домом номер 36 на Красной 
Пресне, где поэт жил с ма-
терью и сестрами с авгу-
ста 1913 по май 1915 года, 
и квартирой в Студенецком 
переулке, 6 полученной 
в конце 1927 года сестрой 
поэта. И там и там сейчас — 
музеи. 
...9 июля 1928 года в газете 
появилось жесткое стихот-
ворение, родившееся у Мая-
ковского под впечатлением 
от увиденного кошмара: 
в самом центре Москвы, на 
Никольской, был магазин 
Осоавиахима (Общество 
содействия обороне, авиаци-
онному и химическому стро-
ительству, Осоавиахим, 
ОАХ — советская обществен-
но-политическая оборонная 
организация, существо-
вавшая в 1927–1948 годы, 
предшественник ДОСА-
АФ. — «ВМ»). Там были вы-
ставлены макеты кистей 
человеческих рук, повреж-
денных различными отрав-
ляющими веществами. Ма-
яковский назвал стихотво-
рение «№ 17» — по номеру 
дома, в котором находился 
магазин. И в целом лето 1928 
года оказалось «активно-ма-
яковским» для «Вечерки». 

Еще до «№ 17», 20 июня 
1928 года, например, поэт 
опубликовал в газете сти-
хотворение «Мы отдыха-
ем», где описывал массовый 
выезд на дачи с юмором.

В поезде люди,
   «Вечорку» мусоля,

вежливо
   встанут
      мне на мозоли.
Мы себя
  оскорблять не позволим,
тоже
   ходим
    по ихним мозолям.

БУНТАРЬ,
СТАВШИЙ 
КЛАССИКОМ

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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ского в «Вечерку» стихотво-
рение «Мелкая философия 
на глубоких местах». Напи-
сал он его 3 июля 1925 года, 
но в газете его напечатали 
только 14 декабря. Любо-
пытно, почему? Можем 
предположить. 
Стихотворение было 
п р и м е ч а т е л ь н ы м . 
Помимо того, что 
оно  з аканчив а-
е т с я  з н а м е н и -
той фразой «Вот 
и жизнь пройдет, 

как прошли Азорские 
острова», в «Мелкой фи-
лософии…» поминался 
Демьян Бедный, а также 
был сделан язвительный 
пассаж в адрес некоего 
Стеклова — «А у Стекло-
ва вода не сходила с пе-
ра». Юрий Михайлович 
Стеклов (1873–1941) был 
публицистом, первым 
редактором «Известий 
ЦИК» и прославился тем, 
что писал длинные статьи-
передовицы, которые Мая-
ковский называл «стекло-
вицами». Надо полагать, 
что именно из-за упоми-
нания Стеклова и возникла 
задержка с публикацией. 
В итоге при публикации сти-
хотворения в «Вечерке» фа-
милия теперь уже бывшего 
редактора «Известий» была 
заменена точками. Маяков-
ский, конечно, смолчать по 
этому поводу не смог. Вы-
ступая на диспуте «Больные 
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ВЛАДИМИР МАЯКОВСКИЙ 
ПРОЖИЛ ВСЕГО 36 ЛЕТ, НО ВОШЕЛ В ИСТОРИЮ КАК 
ОДИН ИЗ КРУПНЕЙШИХ ПОЭТОВ МИНУВШЕГО ВЕКА. 
19 ИЮЛЯ ИСПОЛНИЛОСЬ 130 ЛЕТ СО ДНЯ ЕГО РОЖДЕНИЯ

наш век

Стихотворение «Евпатория» 
в «ВМ» от 13 августа 1928 года 

Владимир 
Маяковский, 
предположи-
тельно 1928 год 

Удостовере-
ние № 567, 
выданное 
литсотрудни-
ку «Вечерки» 
Владимиру 
Маяковскому

Язвительный, колючий, он мог обижаться, 
как дитя, и казался незащищенным 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Юрий Козлов
писатель, 
главный редактор 
«Роман-газеты» 

Революция оказалась 
событием, адекватным 
таланту поэта. Сталин 
был бесконечно прав, 
назвав его лучшим поэ-
том советской эпохи. 
На долю Маяковского 
пришлось всего три-
надцать лет советской 
власти, но этого срока 
ему хватило для созда-
ния поэтического мифа 
жестокой эпохи, пере-
жившего и его создате-
ля, и саму эпоху. Власть 
ценила его за правиль-
ный пафос, но презира-
ла за прорывающуюся 
рефлексию и сомнения. 
Поэт не мог не чувство-
вать неравноценность 
«обмена» с властью. 
Он им — гениальные 
поэмы «Ленин», 
«Во весь голос», а в от-
вет — равнодушие, из-
девательское внимание 
к его личной жизни... 
Маяковскому, как 
и Блоку в свое время, 
стало «трудно дышать». 
Он решил эту проблему 
выстрелом в сердце. 
«В этой жизни умереть 
не ново // Сделать 
жизнь значительно 
трудней», — написал 
он на смерть Есенина. 
Пять лет спустя он по-
нял, что «сделать 
жизнь» по его поэтиче-
скому проекту невоз-
можно и... вышел 
из этого проекта, остав-
шись великим русским 
поэтом XX века.

ТА
СС
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ского в «Вечерку» стихотво-
рение «Мелкая философия 
на глубоких местах». Напи-
сал он его 3 июля 1925 года, 
но в газете его напечатали 
только 14 декабря. Любо-
пытно, почему? Можем 
предположить. 
Стихотворение было 
п р и м е ч а т е л ь н ы м . 
Помимо того, что 
оно  з аканчив а-
е т с я  з н а м е н и -
той фразой «Вот 
и жизнь пройдет, 

как прошли Азорские 
острова», в «Мелкой фи-
лософии…» поминался 
Демьян Бедный, а также 
был сделан язвительный 
пассаж в адрес некоего 
Стеклова — «А у Стекло-
ва вода не сходила с пе-
ра». Юрий Михайлович 
Стеклов (1873–1941) был 
публицистом, первым 
редактором «Известий 
ЦИК» и прославился тем, 
что писал длинные статьи-
передовицы, которые Мая-
ковский называл «стекло-
вицами». Надо полагать, 
что именно из-за упоми-
нания Стеклова и возникла 
задержка с публикацией. 
В итоге при публикации сти-
хотворения в «Вечерке» фа-
милия теперь уже бывшего 
редактора «Известий» была 
заменена точками. Маяков-
ский, конечно, смолчать по 
этому поводу не смог. Вы-
ступая на диспуте «Больные 

Отразилось в творчестве 
Маяковского и превраще-
ние Крыма во всероссий-
скую здравницу. Стихотво-
рение «Евпатория» невоз-
можно читать без улыбки: 

только в этом стихотворе-
нии он обогатил наш язык 
такими перлами, как евпа-
торьяне и евпаторенки! 
Ну а еще летом 1928 года 
стало известно, что Москву 
собираются украшать мра-
морными бюстами. Идея 
продвигалась на фоне пол-
ного отсутствия реального 
благоустройства города, за 
что отвечал отдел комму-
нального хозяйства (МКХ). 
Тем летом «Вечерняя Мо-
сква» начала компанию под 
названием «Хватит ломать 
колеса» — идея была в том, 
что булыжник, конечно, 
орудие пролетариата, но 
не лучшая вещь для моще-
ния дорог. Газета ратовала 
за асфальт, МКХ уверял, что 
на асфальтирование города 
уйдет минимум полвека. 
И на фоне этого была при-
думана история с украша-
тельством. Мало того, что 
это была профанация, так 
еще и качество предложен-
ных для «украшения» скуль-
птур вызывало вопросы… 
Маяковский в проблеме 
разобрался и задал руко-
водителям городского хо-
зяйства настоящую трепку, 
напечатав 2 июля 1928 года 
в «Вечерке» стихотворение 
«Слегка нахальные стихи 
товарищам из Эмкахи». 

…Прямо
     некуда деваться
от культуры.
     Будь ей пусто!

Вот
    товарищ 
Цивцивадзе
насадить мечтает бюсты... 

Перед публикацией был 
эпиграф: «Тов. Цивцивад-
зе возбудил в МКХ вопрос 
об  украшении Москвы 
скульптурой. (Из газет)». 
Представим на минутку со-
стояние товарища И. Цив-
цивадзе, в 1928 году — за-
ведующего МКХ. Не поза-
видуешь! В общем, идея не 
прошла — благодаря поэту 
и газете.
При большой любви Мая-
ковский иногда на «Вечер-
ку» сердился — так, как сер-
дятся на своих. Например, 
обиделся, что газета не на-
писала, как его принима-
ли во время загрантурне: 
«Славу писателю делает 
«Вечерка». И «Вечерка» обо 
мне — ни строчки». Но все 
проходит, прошло и это. 
В итоге лишь за вторую по-
ловину 1928 года поэт на-
печатал в «Вечерке» более 
полутора десятков стихот-
ворений. 
Последнее стихотворение га-
зета получила от поэта 28 де-
кабря 1929 года. «Пролетар-
ка, пролетарий, заходите 
в планетарий»посвящалось 
открытию в Москве 5 ноя-
бря 1929 года первого  в  СССР 
планетария.
…Он был молод, ярок. Но 
линия его судьбы была ко-
ротка. 27 марта 1930 года 
он пришел в редакцию на 
обсуждение пьесы «Баня», 
не подозревая, что это по-
следний его визит в редак-
цию. Обсуждение прохо-
дило бурно, нервно, на нем 
присутствовали критики 
и рабочие фабрики «Бу-
ревестник» — тогда такие 
встречи были не редки. Ма-
яковский хмурился, потом 

жестко ответил критикам. 
В тот же день на диспу-
те о той же «Бане» в Доме 
печати он раздраженно 
вспоминал: «Меня сегодня 
в «Вечерней Москве» кри-
тиковали рабочие. Один 
говорит: «Балаган», другой 
говорит: «Петрушка». Как 
раз я и хотел и балаган и пе-
трушку. Третий говорит: 
«Нехудожественно». Я ра-
дуюсь: я и не хотел художе-
ственно, я старался сделать 
нехудожественно…» 
Никто не мог знать, какие 
горькие мысли бродят в его 
голове, как он устал в свои 
36 лет… Может, проживал 
год за два? Если измерять 
глубину написанного им, 
то разве это возможно в 36?
...14 апреля 1930 года в Мо-
скве, в квартире 12 дома 
№ 3 по Лубянскому проез-
ду прозвучал выстрел. Са-
моубийство. Маяковский 
оставил предсмертную за-
писку, которая начиналась 
словами: «В том что уми-
раю не вините никого и по-
жалуйста не сплетничайте. 
Покойник этого ужасно не 
любил…» (Орфография со-
хранена. — «ВМ»). 
«Вечерняя Москва» скорбела 
по поэту... Посвятила ему две 
газетных страницы, опубли-
ковала уникальные доку-
менты, напечатала письмо 
поэта сестре Людмиле, на-
писанное ей из полицейско-
го участка в январе 1909 го-
да. Он не исчез из «Вечерки» 
и потом: газета принима-
ла участие в обсуждении 
памятника поэту, писала 
о выходе собрания его со-
чинений, не забывала вспо-
минать его. Ну а сейчас «ве-
черкинское» удостоверение 
поэта украшает наш музей. 
Он ушел, но остался в этом 
мире навсегда — молодой, 
талантливый, дерзкий. 

вопросы советской печа-
ти», он заявил: 
— Сегодня появилось 
в «Вечорке» мое стихот-
ворение «Мелкая фи-

лософия на глубоких 
местах». Редактор 
спросил: Можно 
ли не включать 
слова «А у Стекло-
ва вода не сходила 
с пера»? Если бы 
я тогда, когда пи-
сал, знал, что Сте-
клов не является 
уже редактором 
« И з в е с т и й » , 
я бы вычеркнул 
эти слова сам, 
они были для 
меня ценны 

в работе. Я не 
протес тов а л, 
черкайте, пото-
му что каждый 
включит свою 
фамилию на 
место вычер-
кнутого Стекло-

ва, если захочет. 
Каждый может 
поставить себя: 

«а у Луначарско-
го вода не сходила 

с пера», «а у такого-то 
вода не сходила с пе-
ра» и т. п. Это одно и то 

же. И если я не проте-
стовал, то только из зата-

енного желания досадить 
сразу 30 человекам, а не 
только одному». 
Вот ведь язва, хочется за-
метить! Но язва принци-
пиальная… В общем, со-
трудничество продолжи-
лось. Более того: первый 
отрывок из программной 
поэмы «Хорошо!» поэт 
отдал именно «Вечерней 
Москве». Его напечатали 

1 октября 1927 года.
...Странно и удивительно 
пересекались линии жиз-
ни «Вечерки» и Маяков-
ского в Москве. Когда 
общение только начина-
лось, редакция «Вечер-

ней Москвы» находилась 
по адресу Пушкинская ули-
ца, 22 (ныне это Большая 
Дмитровка), а потом на 
улице Горького, 15 (ныне — 
Тверская). Пройдут годы, 
памятник поэту украсит 
площадь неподалеку, его 
именем назовут и станцию 
метро. А редакция переедет 
на Чистые пруды, потом зай-

А писать было о чем. Соци-
альный и политический па-
фос поэтических строк поэта 
был нужен в ту пору совсем 
еще юной «Вечерке». Глагол 
«клеймить» очень подходил 
к Маяковскому — большегла-
зому, высокому — 190 см! — 
красавцу со странными, 
неровными манерами, 
в которых нахальство пе-
ремежалось с робостью. 
Тем не менее в творчестве 
он был четок: 

Сегодня
   забыты
    нагайки полиции.
От флагов
  и небо
   огнем распалится.
Поставить
   улицу —
     она
      от толп
в один 
  смерчевой
    развихрится столб. 

Это строки из стихотво-
рения «Два мая», первой 
публикации Владимира 
В л а д и м и р о в и ч а 
в газете. Как 
уже гово-
р и л о с ь , 
с л у ч и -
л о с ь  э т о 
в 1925 году. Но 
«Вечерка», начавшая свою 
историю в декабре 1923 го-
да и, конечно, обрадованная 
присутствием на ее страни-
цах Маяковского, едва не 
потеряла перспективного 

автора: Маяков-
ский вскоре после 
публикации от-
правился в Амери-
ку. Однако прямо 
с борта парохода 
«Эспань» телегра-
фистка отбила под 
диктовку Маяков-

Пять последних 
лет жизни Влади-
мир Маяковский 
плотно сотрудни-

чал с нашей газетой. 
…Любители вы «Вечерку», 
как люблю ее я? Возможно, 
именно так сказал бы Ма-
яковский о газете, которая 
очень любила его и, чего 
уж там, давала ему возмож-
ность зарабатывать. А это 
был немаловажный фактор 
для молодого поэта, любите-
ля эпатировать публику как 
задиристыми словами, так 
и яркими рубашками, но на 
самом деле человека тонкого, 
ранимого и, наверное, никем 
до конца так и не понятого. 
Перелистывая архивные 
подшивки, диву даешься 
плодовитости поэта. Он вы-
давал на гора море стихов, 
а для «Вечерки», сотрудни-
чество с которой началось, 
если считать с первой публи-
кации, 30 апреля 1925 года, 
работал еще и «под заказ» — 
выполнял персональные 
задания. Заместитель глав-
ного редактора «Вечерней 
Москвы» в 1924–1928 годах 
Марк (Маркус) Чарный, сам 
активно писавший и оста-
вивший интереснейшие вос-
поминания, вспоминал, что 
Маяковский приходил в ре-
дакцию и с интересом слу-
шал все разговоры, лежа на 
диване в кабинете 
Чарного. Марк Бо-
рисович писал, что 
поэт «не только не 
гнушался «заказа», 
но и настойчиво 
выспрашивал: ну, 
что у вас нового?... 
о чем писать?» 

мет место в здании на улице 
1905 года — ровно посере-
дине между двумя важными 
для Маяковского «точками»: 
домом номер 36 на Красной 
Пресне, где поэт жил с ма-
терью и сестрами с авгу-
ста 1913 по май 1915 года, 
и квартирой в Студенецком 
переулке, 6 полученной 
в конце 1927 года сестрой 
поэта. И там и там сейчас — 
музеи. 
...9 июля 1928 года в газете 
появилось жесткое стихот-
ворение, родившееся у Мая-
ковского под впечатлением 
от увиденного кошмара: 
в самом центре Москвы, на 
Никольской, был магазин 
Осоавиахима (Общество 
содействия обороне, авиаци-
онному и химическому стро-
ительству, Осоавиахим, 
ОАХ — советская обществен-
но-политическая оборонная 
организация, существо-
вавшая в 1927–1948 годы, 
предшественник ДОСА-
АФ. — «ВМ»). Там были вы-
ставлены макеты кистей 
человеческих рук, повреж-
денных различными отрав-
ляющими веществами. Ма-
яковский назвал стихотво-
рение «№ 17» — по номеру 
дома, в котором находился 
магазин. И в целом лето 1928 
года оказалось «активно-ма-
яковским» для «Вечерки». 

Еще до «№ 17», 20 июня 
1928 года, например, поэт 
опубликовал в газете сти-
хотворение «Мы отдыха-
ем», где описывал массовый 
выезд на дачи с юмором.

В поезде люди,
   «Вечорку» мусоля,

вежливо
   встанут
      мне на мозоли.
Мы себя
  оскорблять не позволим,
тоже
   ходим
    по ихним мозолям.

БУНТАРЬ,
СТАВШИЙ 
КЛАССИКОМ

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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ского в «Вечерку» стихотво-
рение «Мелкая философия 
на глубоких местах». Напи-
сал он его 3 июля 1925 года, 
но в газете его напечатали 
только 14 декабря. Любо-
пытно, почему? Можем 
предположить. 
Стихотворение было 
п р и м е ч а т е л ь н ы м . 
Помимо того, что 
оно  з аканчив а-
е т с я  з н а м е н и -
той фразой «Вот 
и жизнь пройдет, 

как прошли Азорские 
острова», в «Мелкой фи-
лософии…» поминался 
Демьян Бедный, а также 
был сделан язвительный 
пассаж в адрес некоего 
Стеклова — «А у Стекло-
ва вода не сходила с пе-
ра». Юрий Михайлович 
Стеклов (1873–1941) был 
публицистом, первым 
редактором «Известий 
ЦИК» и прославился тем, 
что писал длинные статьи-
передовицы, которые Мая-
ковский называл «стекло-
вицами». Надо полагать, 
что именно из-за упоми-
нания Стеклова и возникла 
задержка с публикацией. 
В итоге при публикации сти-
хотворения в «Вечерке» фа-
милия теперь уже бывшего 
редактора «Известий» была 
заменена точками. Маяков-
ский, конечно, смолчать по 
этому поводу не смог. Вы-
ступая на диспуте «Больные 
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ВЛАДИМИР МАЯКОВСКИЙ 
ПРОЖИЛ ВСЕГО 36 ЛЕТ, НО ВОШЕЛ В ИСТОРИЮ КАК 
ОДИН ИЗ КРУПНЕЙШИХ ПОЭТОВ МИНУВШЕГО ВЕКА. 
19 ИЮЛЯ ИСПОЛНИЛОСЬ 130 ЛЕТ СО ДНЯ ЕГО РОЖДЕНИЯ

наш век

Стихотворение «Евпатория» 
в «ВМ» от 13 августа 1928 года 

Владимир 
Маяковский, 
предположи-
тельно 1928 год 

Удостовере-
ние № 567, 
выданное 
литсотрудни-
ку «Вечерки» 
Владимиру 
Маяковскому

Язвительный, колючий, он мог обижаться, 
как дитя, и казался незащищенным 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Юрий Козлов
писатель, 
главный редактор 
«Роман-газеты» 

Революция оказалась 
событием, адекватным 
таланту поэта. Сталин 
был бесконечно прав, 
назвав его лучшим поэ-
том советской эпохи. 
На долю Маяковского 
пришлось всего три-
надцать лет советской 
власти, но этого срока 
ему хватило для созда-
ния поэтического мифа 
жестокой эпохи, пере-
жившего и его создате-
ля, и саму эпоху. Власть 
ценила его за правиль-
ный пафос, но презира-
ла за прорывающуюся 
рефлексию и сомнения. 
Поэт не мог не чувство-
вать неравноценность 
«обмена» с властью. 
Он им — гениальные 
поэмы «Ленин», 
«Во весь голос», а в от-
вет — равнодушие, из-
девательское внимание 
к его личной жизни... 
Маяковскому, как 
и Блоку в свое время, 
стало «трудно дышать». 
Он решил эту проблему 
выстрелом в сердце. 
«В этой жизни умереть 
не ново // Сделать 
жизнь значительно 
трудней», — написал 
он на смерть Есенина. 
Пять лет спустя он по-
нял, что «сделать 
жизнь» по его поэтиче-
скому проекту невоз-
можно и... вышел 
из этого проекта, остав-
шись великим русским 
поэтом XX века.

ТА
СС
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В дар

Щенки 2,5 м. дворняги с веселым 
характером, привиты. Отдадим 
в добрые руки. Кому нужен друг — 
звоните. М.О. гор. ок. Черноголовка 
дер. Беседы. Валера.

☎  8 (916) 315-83-75

Отдадим в добрые и ласковые ру-
ки смышленого ласкового щенка 
2,5 мес. М.О. гор. ок. Черноголовка 
дер. Беседы. Валера.

☎  8 (916) 315-83-75

Астрология, магия, 
гадания

(499)
557
0404
доб. 132, 158

Телефон рекламной 
службы

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Знакомства

Юридические услуги

Финансовые услуги

Животные и растения

Разное

Строительство и ремонт Товары и услуги

Недвижимость
● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Книги куплю, значки, статуэт-
ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Куплю елочные и детские игруш-
ки, монеты, банкноты, значки 
и медали, фарфор, подстаканники, 
статуэтки, бронзу, серебро, янтарь, 
бижутерию, иконы, картины, по-
чтовые марки, часы, самовары, 
книги, алкоголь и другие пред-
меты старины. Т. 8 (916) 562-82-88

Сервизы , статуэтки, фарфор, 
иконы, награды, значки, знаки, 
янтарь, серебро, портсигары, под-
стаканники, изделия из кости ку-
плю дорого! Выезд и оценка бес-
платно. Москва, МО. Оплата сразу. 
Т. 8 (999) 333-33-72

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ, 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, иконы, картины, портси-
гары, бюсты, старинные награды, 
антиквариат. Т. 8 (916) 809-01-04

●Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20
●Таролог! Профильные расклады! На-
талья Т. 8 (916) 308-24-13

●Займы под залог золота, меха, тех-
ники, авто. ООО «Ломбард Платинум» 
ОГРН 1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33 

●Куплю радиодетали, платы любые, 
значки, награды, статуэтки, монеты, 
подстаканники и пр. Т. (969) 100-40-11
● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Библиотеку домашнюю: собра-
ние сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
●Иконы, фарфор, награды, грампла-
стинки, часы. Т. 8 (925) 626-97-59
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги до 1945 г. От 1000 р до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Грампластинки, аудиотехнику, раз-
ную старину. Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
●Куплю старые фото. Т. (917) 533-57-50

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

● Продадим  вашу  вещь  в  ко-
миссионке. Цену назначаете сами! 
Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу. 
Т. 8 (499) 226-25-39

●Ветритуал. Т. 8 (495) 970-70-83

● Вика. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10
● Давай познакомлю. Т. 8 (916)362-67-13

Уничтожим тараканов, клопов, 
грызунов и плесень. Обработка 
садовых участков. С гарантией 
и навсегда! Сертифицированные 
дезинфекторы ,  эффективные 
и безопасные средства без запаха. 
Цена от 800 руб. Конфиденциально. 
Бесплатный выезд. Городская са-
нэпидемстанция.

☎  8 (909) 777-84-04

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна предскажут судьбу. 
Снятие порчи, сглаза, венца без-
брачия, вернем мужа. Удача в биз-
несе. Прием по записи и на рас-
стоянии. Пенсионерам скидки. 
Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

По многочисленным просьбам
вернулась баба Маша из известно-
го рода колдунов. Может помочь 
быстро снять порчу, сглаз, безбра-
чие, соединить любимых, избавить 
от вредных привычек без ведома 
человека, предсказать судьбу, под-
сказать действие в вашей ситуации.

☎  8 (964) 797-93-02

Строительная бригада. Все ви-
ды строительных работ и ремонта. 
Сайдинг. Отмостка. Заборы. Крыши. 
Фундаменты. Террасы. Ремонт по-
лов. Внутренняя отделка. Поднятие
домов. Материал свой или заказчи-
ка. Скидка 25% пенсионерам.

☎  8 (980) 543-00-95

Вера Николаевна имеет чудот-
ворный дар. Может помочь при 
пагубных привычках, порче, сгла-
зе, в изгнании бесов, в жизненных 
ситуациях. Заговаривает молитва-
ми, отчитками. Проводит обряды, 
пользуется светлыми силами. 
На расстоянии.

☎  8 (930) 297-62-17

●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т.ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
●Возврат квартир.Т. 8 (495) 210-25-63

Работа и образование
● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек 45 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Продавец в магазины одежды 
с удобным графиком и местом работы 
(выбор за вами). Консультирование 
покупателей, контроль за порядком 
торговых полок, успешные прода-
жи. Официальное трудоустройство. 
З/п от 45 000 рублей оклад + премии. 
Т. 8 (926) 656-97-05
●Нужен курьер. Т. 8 (916) 053-71-87
●Курьер ЗП 60 т.р. Т. 8 (968) 442-99-41

Искусство
и коллекционирование

● Требуются отделочники-универсалы! 
Т. 8 (977)905-02-75

● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата 
по результату. Т. 8 (495) 220-56-66
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Жилищный юрист. Т. (495) 960-11-60
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 Центр воспроиз-
водства редких 
видов животных 
Московского зоо-

парка разместился в подмо-
сковном Волоколамске. 
Первое, что видят посетите-
ли, —это вольеры с птица-
ми, обитатели которых — 
какаду, ара, жако — пользу-
ются повышенным внима-
нием тех, кто оказывается 
здесь.
— Среди этих птиц есть 
и говорящие, и посетители 
с огромным интересом с ни-
ми общаются, — рассказы-
вает главный зоолог центра 
Павел Рожков.
Хозяева следующих волье-
ров — крылатые покрупнее. 
Белоплечие орланы сидят на 
присаде и громко привет-
ствуют проходящих мимо 
людей. Их не очень хоро-
шо видно за сеткой, и Па-
вел предлагает мне зайти 
внутрь вольера. Я любуюсь 
птицей, которая находится 
на расстоянии вытянутой 
руки от меня: какая краса-
вица! А в вольере с белой 
совой находятся и три ее пу-
шистых птенца. Серенькие 
крохи еще не приобрели 
такого красивого оперения, 
как у мамы, и пока выглядят 
трогательно и забавно одно-
временно. Видно, что они 
боятся человека, и самка, 
оберегая малышей, начи-
нает издавать угрожающие 
звуки: мол, стойте там, где 
стоите, к детям чур не при-
ближаться! 
— Совершенно нормальная 
реакция птицы, — говорит 
Павел. — Мы стараемся, 
чтобы они к нам не привы-
кали, не были ручными. Нам 
важно наблюдать за их есте-
ственным поведением.
Затем мы с Павлом отправ-
ляемся в «разлеточную» — 
большой вольер, где птицы 
имеют возможность 
полетать. Здесь 
живут бело-

плечие и белоголовые орла-
ны, а также орлан-белохвост. 
Вольер представляет собой 
высокое сооружение с дере-
вянными присадами на сте-
нах. Птицы с важным видом 
восседают на них и громко 
перекликаются между собой.
Павел объясняет мне, что 
в «разлеточную» помещают 
молодых птиц, когда они 
уже могут самостоятельно 
питаться. Здесь они для то-
го, чтобы их физическое раз-

витие проходило правильно 
и гармонично, чтобы они 
социализировались в среде 
себе подобных.
Затем главный зоолог Рож-
ков знакомит меня, пожа-
луй, с одним из главных оби-
тателей центра — рыбным 
филином. К самой крупной 
сове мире приковано повы-
шенное внимание специ-
алистов. И неспроста, ведь 
в природе этих птиц осталось 
немного. Водится островной 
рыбный филин только на 
японском острове Хоккайдо 
и нашем Кунашире. В насто-
ящее время их насчитывает-
ся всего от 180 до 200 особей! 

— В зоопарках и питомни-
ках мира, кроме японского 
Хоккайдо, этой совы нет, — 
говорит Павел. — Поэтому 
мы и создали в 2018-м соот-
ветствующую программу. 
И сегодня у нас в центре на-
ходятся семь таких птиц.
Павел рассказывает, что 
в дикой природе у рыбного 
филина бывает один или два 
птенца. 
— Чтобы сохранить этот 
вид в неволе, одного из двух 
птенцов мы можем взять, 
получив разрешение Ро-

сприроднадзора, — отмеча-
ет Павел. — В этом году мы 
привезли в центр с острова 
Кунашир двух птенцов рыб-
ного филина. 
Кроме того, в России есть 
программы по реинтро-
дукции животных. Напри-
мер, яйца японских журав-
лей в рамках программы 
ЕАРАЗА «Сохранение журав-
лей Евразии» отправляются 
в Хинганский заповедник 
в Амурской области, где их 
инкубируют и затем отправ-
ляют птиц в дикую природу. 
— Это успешная програм-
ма — рассказывает Па-
вел. — Есть сведения, что 

эти птицы уже создавали 
пары с дикими сородичами. 
Среди других успешных ме-
тодик по сохранению ред-
ких животных — размноже-
ние дроф.
— Когда мы начинали рабо-
тать в нулевых годах, было 
не до конца понятно, как 
разводить дроф, — расска-
зывает Павел. — И работали 
мы методом проб и ошибок. 
Например, сначала самок 
содержали группой, но они 
конфликтовали между со-
бой и к самцу не подходили.
— Наконец мы останови-
лись на таком варианте: 
самец сидит в вольере, а ря-

дом, каждая в своем, сидит 
самка, — говорит Павел. — 
И на сутки их поочередно 
запускали к самцу. 
В тот же год самки начали 
откладывать яйца, появи-
лись птенцы.
— Нередко приходится слы-
шать упреки в том, что мы 

содержим животных в нево-
ле, — говорит Рожков. — Но 
что же делать, если в приро-
де многие виды находятся на 
грани исчезновения по вине 
человека. А некоторые, как 
лошадь Пржевальского, со-
хранились только благодаря 
зоопаркам.

ТОЛЬКО НЕ ИСЧЕЗАЙСОХРАНИТЬ 
ЖИВОТНЫХ И ПТИЦ, 
ОКАЗАВШИХСЯ 
НА ГРАНИ 
ИСЧЕЗНОВЕНИЯ,  
ТАКАЯ ЗАДАЧА СТОИТ 
ПЕРЕД ЦЕНТРОМ 
ВОСПРОИЗВОДСТВА 
РЕДКИХ ВИДОВ 
ЖИВОТНЫХ. 
В НЕМ ПОБЫВАЛА 
КОРРЕСПОНДЕНТ ВМ 

Анна ТемнышоваА

Самка белой полярной совыСотрудница центра Наталья Погорелова (на переднем плане) и главный зоолог Павел Рожков с птенцами дрофы
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— Совершенно нормальная 
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Присылайте письма 
на NEDELYA@VM.RU
или пишите на адрес 
редакции: 127015, 
Москва, Бумажный 
пр-д, 14, стр. 2, 
с пометкой 
«Уши, лапы, хвост». 
Не забудьте указать 
телефон для связи.

УШИ, 
ЛАПЫ, 
ХВОСТ

АКЦИЯ!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
ПРИГЛАШАЕМ ВАС ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ 
В АКЦИИ УШИ, ЛАПЫ, ХВОСТ. МЫ ЖДЕМ
ОТ ВАС ЗАБАВНЫЕ И ДОБРЫЕ ИСТОРИИ, 
ПОСВЯЩЕННЫЕ БРАТЬЯМ НАШИМ МЕНЬШИМ. 
К ИСТОРИИ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРИЛОЖИТЕ ФОТО! 

В настоящее время насчитывается 
всего около 200 особей самой крупной 
совы — рыбного филина 
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Уважаемая редак-
ция газеты «Ве-
черняя Москва»! 
Посылаю св ою 

единственную фотографию, 
которую я долгие годы хра-
нила в альбоме. Она из дале-
кого предвоенного детства, 
на которой мой друг Буся 
и я сняты в городе Долго-
прудный 10 июня 1941 года. 
На ней мы запечатлены 
в день рождения моего дру-
га, ему исполнилось 6 лет. 
Эту фотографию я букваль-
но оторвала от своего серд-
ца, так как она единствен-

ная память о нашем счаст-
ливом детстве. 
Семья Буси уехала в Москву, 
а нам, к сожалению, при-
шлось остаться на чужой 
даче, так как в первые дни 

войны фашисты раз-
бомбили не только 
здание Театра им. 
Е. Вахтангова, но 
и наш дом на Арбате.
Мы с семьей оста-
лись без жилья, зим-
ней одежды, вещей 
и были вынуждены 
уехать в Оренбург 
к бабушке. Закон-
чилось детство, 
начались трудовые 
будни... Но я до 
сих пор с теплотой 
вспоминаю те счаст-
ливые годы.

Конечно, мы пред-
принимали попытки 
найти семью моего 
друга. Так, по воз-
вращении в Москву 
моя мама пыталась 

найти Бусю, но безуспешно. 
Возможно, публикация этой 
фотографии поможет мне 
найти кого-то из семьи Буси.
С. В. Кузнецова.
Читательница «Вечерки»

Тропические ливни в столице 
этим летом, сменяющиеся рез-
ким похолоданием, — к такому 
нас синоптики точно не готови-
ли. В чем же причина погодных 
качелей: циклоны, антицикло-
ны, глобальное потепление, на-
бившее всем оскомину?
Есть, конечно, самая популярная 
версия в духе «сами виноваты»: 
человечество «перегрело» 
планету, человечество много 
потребляет, сильно загрязняет, 
и вообще... лучше бы всем сесть 
в ракету и улететь на Марс. 

Но действительно ли проблема только антропоген-
ная? Так вот, ученые, а они люди дотошные, выясни-
ли, что ледники Антарктиды тают не только потому, 
что мы с вами ездим на машинах с бензиновыми 
двигателями, и не потому, что вырубаем леса и еще 

много чего делаем вредного, а потому, 
что теплые течения с определенной ци-
кличностью меняют свое направление. 
И таяние ледников, как оказалось, 
явление для нашей планеты не новое: 
около 10 тысяч лет назад льды в Ан-
тарктиде практически так же быстро 
«расплавились», как и сегодня, их 
объем уменьшился в два раза. Тог-
да это случилось из-за изменения 
розы ветров: теплые течения стало 
прибивать ближе к берегу. А еще 
12–15 тысяч лет назад лед стреми-
тельно таял, но в Арктике это было 
началом вступления в теплый меж-

ледниковый период, в котором 
мы сейчас пребываем. 
Тут можно было бы и выдохнуть: 
от нас-то по большому счету 
ничего и не зависит. В чем-то это 
действительно так, но мы даже 

на бытовом уровне можем внести маленькую лепту 
в поддержание климатического баланса: начать 
можно с простого — сортировать мусор, экономить 
электроэнергию, отдавать ненужную одежду и ве-
щи на переработку. Казалось бы, пустяк, но пустяк 
несложный, который вполне может стать привыч-
кой. Привычкой экологичной.

Готовь корзину! 
В лесах Подмоско-

вья начался сезон дели-
катесных лисичек и бе-
лых грибов. 

К бабушке в дерев-
ню. Как москвичка 

с единомышленниками 
помогает одиноким 
старикам.

Ученые МГУ от-
крыли 6 коктейлей 

молодости. Могут ли 
технологии повернуть 
время вспять.

Актер Александр 
Домогаров о том, 

как дружба с Никитой 
Высоцким помогла соз-
дать проект о его отце.

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

Занятия по про-
фессиональному 
уходу за нуждаю-
щимися в нем го-

рожанами начались в симу-
ляционном центре. Пройти 
обучение в нем могут как 
сотрудники учреждений со-
циальной защиты, так и мо-
сквичи, ухаживающие за 
своими близкими.

— Город заботится о том, 
чтобы каждый москвич, 
нуждающийся в помощи, 
мог ее получить. Некото-
рым людям в силу возраста 
или особенностей здоровья 
требуется постоянный уход. 
Мы стремимся к тому, что-
бы максимально сохранить 
их комфорт. Важно, чтобы 
и стационарный, и надо-

мный уход, и самостоятель-
ная забота близких были 
профессиональными и без-
опасными, подходящими 
каждому отдельному чело-
веку, — отметила заммэра 
по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.
На сегодняшний день в цен-
тре доступно 16 образова-
тельных программ, вклю-
чающих как теоретические 
знания, так и освоение 
практических навыков. Мо-
сквичей, которым нужно 
научиться профессионально 
заботиться о своих родствен-
никах, направляют на обуче-
ние социальные координа-
торы. Продолжительность 
тренингов для них составля-
ет от восьми до 16 часов. При 
этом программа строится по 
модульной системе: те или 
иные тренинги назначаются 

в зависимости от потребно-
стей подопечного.
Человеку, который впервые 
столкнулся с необходимо-

стью ухаживать, подойдет 
программа «Родственника 
выписали из больницы. 
Что делать?». Если у близ-

кого начались возрастные 
когнитивные нарушения, 
будет полезным пройти 
тренинг «Как помочь род-
ственнику с деменцией». 
Программа «Общение с по-
жилыми родственниками: 
учимся получать удоволь-
ствие» подойдет тем, кто не 
знает, как победить недо-
понимание, раздражение 
и конфликты.
На сайте симуляционно-
го центра ya-doma.r u/
simulation-center/ доступны 
для скачивания дидактиче-
ские материалы о том, как 
выбрать технические сред-
ства реабилитации, оказать 
помощь при неотложных со-
стояниях, а также основные 
правила заботы о себе и об 
уходе за близким.
Ольга Маркова 
nedelya@vm.ru

ГОРОЖАН 
НАУЧАТ УХОДУ 
ЗА БЛИЗКИМИ

ОБЛОЖКА

У ВАС ТОЧНО НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ И ТРОГАТЕЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НАМ С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ О ФОТОГРАФИИ, ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 
МЫ ОПУБЛИКУЕМ НА СТРАНИЦАХ ВЕЧЕРКИ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва».

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 
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шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

Сотрудница центра обучения навыкам профессионального ухода 
за больными и пожилыми людьми в Южнопортовом районе столицы
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Флотская команда. 8. С какой 
великой балериной подружилась Айседора Дункан 
во время русских гастролей? 9. Кого в ресторане просят 
повторить? 10. Кто ворует не по собственной воле, 
а из-за расстройства в голове? 15. Какой наряд 
для пляжа в самый раз? 16. Свинское «прибавление 
в семействе». 17. Шикарный подарок Шарикову от Да-
рьи Петровны. 18. Чем Мохова из фильма «Утомленные 
солнцем» спасает свою пятую точку? 20. У какой черты 
бегуны начинают? 23. «Хлесткий ветер в равнинную ... 
катит яблоки с тощих осин». 24. Что может спустить 
у велосипеда? 25. Слившиеся металлы. 29. Необходи-
мая «атмосфера» для соловьиного пения. 30. Античный 
политик, смягчивший Драконовские законы. 
32. «Джентльмен сыска» из ироничных детективов 
Дарьи Донцовой. 33. В каком городе Алла Сурикова 
снимала свою комедию «Человек с бульвара Капуци-
нов»? 35. Кто говорит голосом Георгия Вицина в муль-
тфильме «Волк и семеро козлят»? 40. «Глас» несмазан-
ной телеги. 41. Что решило исход в комедии «Гараж»? 
43. Средство заставить людей нуждаться в том, о чем 
они раньше не слыхали. 44. Почти биографическая 
книга Юрия Гагарина называется «Дорога в ...» 46. Игра 
для пловцов. 47. Колосящееся море. 48. Курьер с пись-
мами и газетами. 49. Министр обороны с Олимпа.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Оружие, попавшее на Олимпий-
ские игры. 2. Элемент узнаваемого имиджа Зорро. 
3. На чем обычно детей в летний лагерь отвозят? 
5. «Кухон ный родник». 6. Какая из диких кошек Америки 
уступает по размерам только ягуару? 7. Кто обычно не по-
лучает того, что обещают невесте? 9. Ступень обучения 
в вузе. 11. Самое разговорное произведение. 12. Лидер 
команды, что вела непримиримую войну с Мишкой 
Квакиным. 13. «Навозный винегрет». 14. Чем грешат 
из-за избытка самомнения? 15. «Волосатый орех». 
19. «Вышел в ... донецкую парень молодой». 21. Карточ-
ка с координатами. 22. Расставленная ловушка. 26. Ка-
кую заразу в интернете подхватывают? 27. Что образует-
ся вращением треугольника около одного из его катетов? 
28. Что стало испытанием для героев фильма «Географ 
глобус пропил»? 31. Прозвище самого влюбчивого из ге-
роев военной драмы «В бой идут одни «старики». 34. Кто 
из комедийных героев Юрия Никулина участвует в по-
хищении мирового шедевра из музея и нападении 
на инкассатора? 36. «Резец» с медицинским уклоном. 
37. Кто из скульпторов влюбился в дело рук своих? 
38. Какая картина, по мнению служителей Лувра, «своим 
взглядом высасывает жизнь»? 39. «Печальный итог» 
разгула стихии. 42. Классическая опера «Царская ...» 
у Николая Римского-Корсакова. 45. Зал для экспозиции.

АНЕКДОТЫ
В этом году глобальное 
потепление особенно 
не задалось.

■
Бесплатный сыр получа-
ет вторая мышка.

■
Мальчик пяти лет воз-
вращается домой гряз-
ный с головы до ног. 
Дверь открывает изум-
ленный отец:
— Мальчик, ты чей?
Мальчик, подумав:
— Был ваш.

■
Актрисе ТЮЗа, играю-
щей Бабу-ягу, с каждым 
годом все легче грими-
роваться.

■
— Как вы поняли, что вы 
брутальный мужчина?
— Мама сказала.

■
Он так испуганно посмо-
трел на нее, что стало 
предельно ясно: водка 
не сработала.

■
— Дорогая, я хочу не-
много пожить для себя.
— Ну поживи, пока 
я крашусь.

■
На мясокомбинате № 13 
приступили к производ-
ству вегетарианской вы-
резки. Вырезку делают 
из газетных статей 
о здоровом питании.

■
Не трудно отдать жене 
всю зарплату, трудно до-
казать ей, что это вся.
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