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ТЕНДЕНЦИИ НЕДЕЛЯ МЭРА

Наигрались
Срочно меняю айфон 
на кнопочный! c. 15

Сергей Собянин
Открыли новый 
футбольный манеж c. 4

Бригада рабочих на одном из последних участков Байкало-Амурской магистрали. Фото 1984 года
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 Трудная дорога с. 16

50 лет великой стройке. Байкало-Амурская 
магистраль стала бессмертным памятником труду 
в XX веке и импульсом для развития страны сегодня 

ЛЕТО В ГОРОДЕ

Прячемся от жары 
Есть в старом парке 
пруд и лодки c. 6
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Июль: безбрежная небесная синева, ягоды и цветы ро-
машки. Милая ромашка, ситцевая рубашка, простень-
кая жительница наших лугов, солнышко на ножке. 
На ней гадают: любит-не любит, безжалостно об-

рывая белоснежные лепестки. И именно она стала симво-
лом Дня семьи, любви и верности.
Социологи, писатели и разочарованные обыватели гово-
рят: институт семьи гибнет, разваливается на глазах. Сей-
час, дескать, проще выживать в одиночку. Вместо ребенка 
завести кошечку или собачку, жить для себя — здесь и сей-
час. И будет, говорят, свобода и счастье. Но однажды вдруг  
окажется, что одиночество — не благо, не свобода, а самая 
настоящая тоска.
Ведь семья — это не только М плюс Ж, это понятие гораздо 
более широкое, и даже шире, чем просто дети и родители. 
Это еще и далекие предки, и не всех мы знаем, ведь память 
человеческая такая короткая. Но каждый из нас принад-
лежит какому-то роду — громадному дереву, в котором мы, 
сегодняшние, лишь веточка, листок. А после нас тоже уже 

пробиваются новые побеги, такие пока юные, гибкие, и почки новые на-
бухают — неведомые нам, еще только наметившиеся.
Мы, люди, — не волки-одиночки. Мы существа стайные. И чем больше 
стая, тем надежнее тыл. Вы скажете: не надо идеализировать. И еще: 
приведи пример такой  вот расчудесной семьи, живущей, словно пчелы 
в улье. И я вспомню подружку Иру. Разумную, спокойную Иру, которая 
весной потеряла мужа. Прожили вместе сорок лет — целую жизнь. Ира 
говорит: невозможная боль, но ведь и счастье тоже было, по сегодняш-
ним понятиям — нереальное, невозможное. Прожить в любви столько 
лет — дорогого стоит. Остались взрослые дети и замечательные внуки. 
Так же собираются они в уютном Ирином доме, где все так же, как при па-
пе. Ира называет мужа: папа. Сейчас почему-то редко говорят: папа, па-
почка. Чаще — отец или батя. 
Так вот, в Ириной семье все, как было при папе. И любимый его чай — 
черный, с мятой и смородиновым листом. И плов с бараниной, и варенье 
вишневое в розеточках темного стекла, и сырники особенные, малень-

кие, как он любил. И традиция проводить семейный совет 
по всем насущным вопросам. Только теперь вместо па-
пы — его фото в траурной рамке. А у старшего сына глаза 
и улыбка — папины. А младший так же, как папа, любит 
машины и разбирается в них. Они собираются и вспоми-
нают папу, и невыносимая боль, которая могла бы быть 
только Ириной, делится на всех. Родные люди рядом — 
бесценный дар судьбы. Куда дороже денег, квартир. Ниче-
го не нужно, если не с кем разделить счастье и горе... 
И как хорошо, когда не надо обрывать лепестки у ромаш-
ки, чтобы ответить на вопрос: любит или не любит. Пото-
му что — однозначно — любит.

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Когда цветет 
ромашка
МНЕНИЕ Екатерина Рощина nedelya@vm.ru

Все еще работаешь? 
Жди роста выплат

СОЦЗАЩИТА

Пенсионерам, продолжаю-
щим трудиться, индекси-
руют пенсионные выплаты.  
Об этом заявил глава Мин-
труда России Антон Котя-
ков. По его словам, с 1 фев-
раля 2025 года выплаты 
будут начисляться с учетом 
индексации за этот год 
и размера пенсионных вы-
плат за предыдущие годы.

Возобновить ин-
дексацию пенсий 
работающим пен-
сионерам предло-

жил президент РФ Владимир 
Путин.
—  И з - з а  ф и н а н с о в ы х , 
бюджетных ограничений 
в прошлые годы 
не проводилась 
индексация пен-
сий работающих 
пенсионеров. За 
это время вопрос, 
который каса-
ется миллионов 
наших граждан, 
назрел. Сегодня у нас есть 
ресурсы, чтобы начать его 
решение в интересах людей. 
Предлагаю со следующего 
года возобновить индекса-
ции пенсий работающих 
пенсионеров, — сказал пре-
зидент.
Госдума уже приняла со-
ответствующий закон. На-
помним, с 2016 года индек-
сация фиксированной части 
пенсии работающим пен-
сионерам из-за недостатка 
средств была приостанов-
лена. К категории работаю-
щих пенсионеров относят-
ся россияне, получающие 

пенсию и работающие по 
трудовому и гражданско-
правовому договору — ес-
ли их работодатель делает 
отчисления в Социальный 
фонд России. 
По данным Социального 
фонда, численность пенси-
онеров в России сейчас — 
около 41 млн человек. Из 
них работающих — почти 
8 млн человек: примерно 
каждый пятый всех пенси-
онеров.
— Важный нюанс: соглас-
но закону, принятому Гос-
думой, индексацию за пе-
риод с 2016-го по 2024 год 
пенсионеры по-прежнему 
смогут получить только по-

сле увольнения, — пояснил 
юрист Московской колле-
гии адвокатов Андрей Епи-
фанов. Для проведения ин-
дексации в 2025 году будут 
брать не ту сумму, которую 
работающий пенсионер по-
лучает сейчас, а ту, которую 
он получал бы, если бы ин-
дексации не пропускал.
Эксперт привел пример: до-
пустим, в 2015 году человеку 
назначили пенсию в 10 ты-
сяч рублей. И все эти годы он 
продолжал работать. Индек-
сацию ему будут насчиты-
вать не от 10 тысяч рублей, 
а от 18,6 тысячи — то есть 

от той суммы, до которой  
10-тысячная пенсия с 2015 
года могла бы вырасти.
— Речь идет о восстановле-
нии социальной справедли-
вости, — считает кандидат 
экономических наук Виктор 
Кудрявцев. — Если человек 
заслужил пенсию, и государ-
ство эту пенсию ежегодно 
индексирует, какая разни-
ца — работает человек или 
нет? Заслужил — получи. 
Второй важный момент: за-
кон о возвращении индекса-
ции пенсии работающим го-
ворит о некоторых успехах 
пенсионной реформы, про-
веденной в 2018 году. Число 
работающих увеличилось, 
денег в Социальном фонде 
стало больше, и теперь ин-
дексация пенсии касается 
уже всех. Третий момент: 
закон об индексации должен 
увеличить число работаю-
щих пенсионеров.
По данным Минтруда, сред-
ний размер страховой пен-
сии в 2024 году составит 
23 405 рублей. По данным 
Росстата, среднемесячная 
зарплата в 2024 году — 
80 582 рубля. С вычетом по-
доходного налога — 70,1 ты-
сячи. Получается, работаю-
щий пенсионер в феврале 
2025 года будет иметь доход 
около 100 тысяч рублей.
— В России, и Москве в том 
числе, прибавится число лю-
дей со средним и выше сред-
него доходом, что хорошо 
скажется на экономике, — 
уверен Виктор Кудрявцев.
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

Сотрудница работает на обувной фабрике «Парижская коммуна» в цехе пошива, фото 2019 года

Сегодня есть ресурсы 
дляиндексации
пенсий людям, которые 
продолжают трудиться  
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...позагорать 
и искупаться 
на одном 
из городских пляжей

Синоптики обещают жаркую пого-
ду в течение всей недели. Так что 
надо пользоваться моментом, что-
бы почувствовать себя на настоя-
щем курорте, не выезжая из столи-

цы. Тем более что в этом году пляжных зон в городе стало 
больше. Зонтики укроют вас от горячих лучей солнца. А ох-
ладиться и поплавать можно в бассейнах для детей и взрос-
лых. Только не забудьте предварительно забронировать се-
анс на сайте mos.ru/city/projects/swim/#popup_test.

...приобрести 
проездной карты 
«Тройка» через 
интернет 

Абонемент для оплаты поездок в го-
родском транспорте теперь можно 
приобрести на портале mos.ru. В ме-
ню предлагаются несколько вариан-
тов: «Единый» (на все виды город-

ского транспорта) на одни и трое суток, на 30 и 90 дней или 
на 60 поездок, а также «ТАТ» на период 30, 90 и 365 дней 
и «Автобус» на 30 дней для поездок между зонами А и Б. Что-
бы купить проездной онлайн, нужно в каталоге услуг зайти 
в раздел «Общественный транспорт», а затем — в подраздел 
«Пополнение карты «Тройка». Кнопка «Пополнить» переве-
дет на страницу, где можно выбрать карту, на которую вы 
будете записывать проездной, а далее — вид абонемента.

...посетить 
мероприятия 
выставки-форума 
«Россия» на ВДНХ 

6 июля состоится торжественное за-
крытие выставки «Россия», которая 
принимает гостей с 4 ноября 2023 
года. Церемония закрытия будет со-
провождаться грандиозным концер-

том, в котором примут участие многие звезды эстрады. А до 
концерта можно посетить фестиваль национального госте-
приимства «Дружба народов».  Он проходит на ВДНХ с 4 по 
7 июля. Гости фестиваля смогут погрузиться в историю, осо-
бенности и традиции разных народов. Познакомиться с про-
граммой и зарегистрироваться на мероприятия можно на 
официальном сайте ВДНХ vdnh.ru/specials/druzhba-narodov.

...увидеть в парке 
«Кузьминки-
Люблино» лучшие 
породы лошадей

С 5 по 7 июля в парке «Кузьминки-
Люблино» пройдет один из этапов 
фестиваля национальных пород ло-
шадей «Конное достояние России». 
Посетители смогут увидеть лошадей 

13 пород — кабардинской, ахалтекинской, русской, орлов-
ской, буденновской. Также для гостей фестиваля подготови-
ли тематические мастер-классы, викторины, интерактивные 
игры, фотозоны для памятных снимков и многое другое.

...создать яркий 
костюм для заезда 
на велосипедах 
по ночной Москве

Традиционный Московский ночной 
велофестиваль пройдет 6 июля. 
Сбор участников — в 21:00 на Суво-
ровской площади. Участники стар-
туют в 22:00, проедут по набереж-

ным, улицам и бульварам. Не забудьте придумать оригиналь-
ный наряд: стиль нынешнего велофестиваля — «Светящийся 
праздник». Зарегистрироваться на велофестиваль можно на 
сайте mosvelofest.ru.

...опробовать 
новую велополосу, 
которая появилась 
в центре столицы

Временная полоса для велосипеди-
стов появилась на Цветном бульва-
ре. Ее оборудовали на проезжей ча-
сти по обеим сторонам бульвара. 
Велополоса позволила создать еди-

ный веломаршрут, который проходит от станции метро «До-
стоевская» до Большого театра. На автобусе дорога между 
этими точками занимает около получаса, а на велосипеде — 
менее 15 минут. Также теперь велосипедисты по выделен-
ным полосам могут доехать от Белорусского вокзала до Чи-
стых прудов. И при этом в пути они проведут на семь минут 
меньше тех, кто едет по этому маршруту на метро.

НЕ ЗАБУДЬТЕ НА НЕДЕЛЕ...

ФОТОФАКТ
28 июня, пятница, 17:26
В первые дни июля Манежная площадь Москвы превратилась 
в уголок арабских традиций. Не побоявшиеся аномальной 
жары жители и гости столицы познакомились с достоприме-
чательностями и яркой культурой Объединенных Арабских 
Эмиратов. Одним из центральных событий стал эмиратский 
свадебный обряд — настоящий и захватывающий дух спек-
такль, отражающий богатые традиции восточной страны. 
Участники торжественной церемонии танцуют и поют под зву-
ки хаббана (в центре), бубнов, тамбуринов и барабанов. Фото: 
Наталья Феоктистова

Проездную карту «Тройка» теперь можно купить на официальном 
сайте мэра Москвы mos.ru. Фото: Анатолий Цымбалюк

Подготовила Елена Бодриенко nedelya@vm.ru

Москвички Юлия Величкина (слева) и Светлана Киселева приехали 
на ночной велофестиваль, 2022 год. Фото: Александр Кочубей
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ская школа», — подчеркнул 
глава города.
По словам мэра, на террито-
рии обустроена спортивная 
зона с беговой дорожкой 
и площадкой для игр.
Всего с 2011 года в ЮАО 
введено в эксплуатацию 
13 школ более чем для вось-
ми тысяч учеников.

Цифровые 
технологии

Правительство Москвы 
продолжает программу 

цифровизации здравоохра-
нения. Сергей Собянин рас-
сказал, что в июне еще две 
крупные столичные больни-
цы перешли на работу по 
принципу цифровой клини-
ки — МКНЦ имени А. С. Ло-
гинова и ГКБ № 52. 
— В них автоматизирова-
ны все сквозные процессы 
оказания медицинской по-
мощи — от поступления 
в стационар до выписки. 
Медицинская документация 
переведена в электронный 
формат, — пояснил мэр. 
Таким образом, в полностью 
цифровой среде работают 
уже 17 московских стацио-
наров и скорая помощь.

— Это позволит улучшить 
транспортное обслужива-
ние жителей Коммунарки, 
западной части района 
Щербинка и Южного Буто-
ва. 37 тысяч человек получат 
метро в пешей доступности 
и смогут экономить на доро-
ге до 40 минут в день, — от-
метил Собянин.
По словам мэра, строители 
уже работают над архитек-
турным обликом станции. 

— На платформе уже за-
кончили облицовку пола. 
Монтируем декоративную 
перфорированную обшив-
ку здания, — поделился гла-
ва города. — Большую часть 
фасада станции остеклили. 
Это обеспечит максималь-
ную освещенность инте-
рьера, а также выход света 
наружу вечером.
Для отделки станции при-
меняют современные дол-

говечные материалы: нату-
ральный камень, фибробе-
тон, алюминиевые панели.
— «Потапово» будет первой 
отапливаемой наземной 
станцией столичного метро. 
Установим внутри здания 
большое количество венти-
ляционного оборудования, 
на путевых стенах — двой-
ные стеклопакеты. Допол-
нительно утеплим вестибю-
ли, — добавил мэр.

Современная 
школа

Первого сентября от-
кроется новый корпус 

школы № 629 в Чертанове 
Южном. Здание в соста-
ве жилого комплекса по-
строил и передал городу ин-
вестор. Оно рассчитано на 
620 детей.
Сергей Собянин расска-
зал, что в школе три этажа, 
в том числе ИТ-полигон, ро-
бокласс, пространство для 
шахматного кружка, меди-
цинский и инженерный ла-
бораторно-исследователь-
ские комплексы, спортив-
ный зал, зал для проведения 
мероприятий и медиатека.
— Учебный комплекс по-
строен с применением со-
временных материалов 
и технологий, соответству-
ющих стандарту «Москов-

Идет заселение новострой-
ки, возведенной по про-
грамме реновации в Копте-
ве. Дом в 3-м Новомихал-
ковском проезде стал 
вторым, переданным 
под заселение в этом райо-
не. С января 2024 года в не-
го переезжают 240 семей 
из трех домов.

■
Достраиваем детско-взрос-
лую поликлинику в Фили-
монковском районе. Фасад 
выполнен по современным 
технологиям с применени-
ем стеклофибробетона, ко-
торый обеспечивает высо-
кий уровень прочности.

■
Студенты колледжей пока-
зали отличные результаты 
на международных сорев-
нованиях по профессио-
нальному мастерству в Ки-
тае. В состязании принима-
ли участие больше 300 че-
ловек из 60 стран. 
Московские конкурсанты 
завоевали пять медалей.

■
От портативных рентген- 
и ИВЛ-аппаратов до лазер-
ного канала межспутнико-
вой связи: в ОЭЗ «Техно-
полис «Москва» создаются 
прорывные разработки. 
Многие из них не имеют ана-
логов в стране или в мире.

■
Интегрируем Мневников-
скую пойму в городскую 
транспортную сеть. Сейчас 
строим путепровод через 
основной ход Северо-За-
падной хорды в сторону 
Руб левского шоссе и пеше-
ходный переход в районе 
Москворецкого дендропар-
ка. Путепровод готов уже 
на 70 процентов.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

НЕДЕЛЯ МЭРА

Подготовила
Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

Сотрудница лечебно-диагностического комплекса Московского 
клинического научного центра имени Логинова. Фото 2023 года

Есть где поиграть 
в футбол

На прошлой неде-
ле мэр Москвы 
Сергей Собянин 
посетил новый 

спортивный кластер в райо-
не Ново-Переделкино, рас-
сказал о строительстве стан-
ции метро «Потапово» и от-
крытии корпуса школы 
в Чертанове Южном, а так-
же поделился успехами в об-
ласти цифровизации здра-
воохранения.

Район будущего
В районе Ново-Пере-
делкино создается 

спортивный кластер. Мэр 
Сергей Собянин принял уча-
стие в открытии футбольно-
го манежа в составе спорт-
комплекса «Арктика».
— Через сайт или мобиль-
ное приложение СК «Ар-
ктика» все желающие могут 
арендовать крытое поле или 
открытую площадку, а так-
же выбрать тренера, запи-
саться на индивидуальные 
и групповые занятия, — по-
делился он.
По словам мэра, в новом ма-
неже есть крытое поле для 
мини-футбола, открытая 
площадка с искусственным 
газоном, площадка с рези-
новым основанием для фут-
бола и баскетбола, беговые 
дорожки и зона воркаута. 
Спортивное направление 
активно развивается в Но-
во-Переделкине. Во дворах 
установлены тренажер-
ные комплексы, построен 
теннисный парк «Орбита». 
Юные москвичи занима-
ются в отремонтированном 
здании спортшколы олим-
пийского резерва «Запад».
— До конца года достроим 
спорткомплекс с универ-
сальным спортзалом и бро-
сковой хоккейной зоной. 
Обустроим спортивный 
кластер со скейтпарком — 
на Лукинской, — сообщил 
о планах Сергей Собянин.

До конца года 
завершат

Строительство станции 
«Потапово» Сокольни-

ческой линии завершат до 
конца года. Сейчас, по сло-
вам главы города, ее готов-
ность — 85 про центов.

городов
и населенных пунк-
тов России могут 
выбрать для путе-
шествия москвичи, 
отправляясь с Се-
верного и Южного 
речных вокзалов. 
За 2 месяца на-

вигации в круизах 
побывали около 

120 тысяч человек. 

ЦИФРА

50

1 июля. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(в центре) вместе 
с юными спортсме-
нами и их трене-
рами на открытии 
футбольного мане-
жа в составе спор-
тивного комплекса 
«Арктика» в районе 
Ново-Переделкино 
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Чем выше столби-
ки термометров, 
тем больше жела-
ние горожан най-

ти свой уголок прохлады.

От бассейнов 
до яхт-клубов

Есть разные способы 
снизить градус июль-

ского зноя. Москвичи при-
норовились спасаться от 
жары в торговых 
центрах и магази-
нах, в которых ра-
ботают кондици-
онеры. Но и на 
улицах есть угол-
ки прохлады. На-
пример, можно 
посетить откры-
тые бассейны. Правда, бро-
нировать их надо заранее. 
Яхт-клубы и пляжные цен-
тры готовы предоставить 
услуги горожанам. В данном 
варианте самое важное — 
рассчитать бюджет. 

Отдых у воды
Освежающая прохлада 
водоема как нельзя луч-

ше подойдет для комфортно-
го времяпрепровождения. 
В нынешнем сезоне Роспо-
требнадзор официально одо-
брил семь зон отдыха, где 
можно купаться. В списке: 
пляж «Динамо» и Головин-
ские пруды на севере столи-
цы, зона отдыха Тропарево 
на юго-западе, Большой го-
родской пруд и Черное озеро 
в Зеленограде. Еще две точ-
ки расположились на западе 
и востоке мегаполиса — озе-
ра Мещерское и Белое.

В жаркие дни спасатели уси-
лили патрулирование Мо-
сквы-реки. 
— Ежедневно безопасность 
на воде обеспечивают более 
70 сотрудников Московской 
городской поисково-спаса-

тельной службы на водных 
объектах, в период жаркой 
погоды их число увеличива-
ется до 100 человек, — рас-
сказал заммэра по вопро-
сам ЖКХ и благоустройства 
Петр Бирюков. — Под посто-
янным контролем находятся 
Москва-река, Строгинская 
пойма, Чистый залив, Се-
ребряный Бор, Химкинское 
водохранилище, пруды. 

По каплям
Получить персональ-
ную ох лаж дающую 

п о р ц и ю  в о д ы  м о ж н о 
в 26 парках. В них установи-
ли более 40 охлаждающих 
арок и зон, которые помогут 
посетителям легче перено-
сить жару. Эти рукотворные 
оазисы позволяют снизить 
риск тепловых ударов. Спе-
циальные конструкции по-
лучили название туманиза-
торов. 
— Технология обеспечивает 
равномерное охлаждение 
пространства, не создавая 
при этом луж или неудобств 
для посетителей, — поясни-
ли в столичном Департамен-
те культуры. 
Появились такие установки 
в садах имени Н. Э. Баума-
на и «Эрмитаж», Таганском 
парке, парках «Ходынское 
поле», «Красная Пресня», 
50-летия Октября, «Соколь-
ники» и других.
Работают такие спасатели 
от жары и в парке «Зарядье», 
возле пруда, и на Восточном 
и Павелецком автовокзалах. 
Кстати, в «Зарядье» можно 
охладиться еще и в ледяной 
пещере, где термометр кру-
глый год показывает от –4 до 
–9 градусов. 

Справиться с высокими 
температурами 
горожанам помогают 
туманизаторы

Спрос на услуги 
по установке кон-
диционеров тра-
диционно растет 

в жаркую погоду. «ВМ» рас-
сказывает, как выбрать кон-
диционер и как его правиль-
но установить. 
В Мосжилинспекции отме-
чают, что при размещении 
кондиционеров не допу-
скается отведение конден-
сатной воды на фасад дома 
и площадки перед входом 
в здание. Наружный блок 
нужно устанавливать на 
расстоянии не менее 50 сан-
тиметров от окна, чтобы 
шум не мешал спать или 
работать. Сам блок должен 
находиться на расстоянии 
минимум 20 сантиметров 
от стены. 
Выбор кондиционера сво-
дится к тому, будет ли он 
обычным настенным или 
канальной сплит-системой. 
В первом случае внутренний 
блок будет «дуть» в одном 
направлении, во втором — 
холодный воздух распреде-
ляется по всей площади по-
мещения. Если вы выбрали 
настенный кондиционер, 
нужно определиться с ме-
стом его установки. 
— Главный принцип: по-
ток холодного воздуха не 
должен быть направлен не-
посредственно на человека. 
Удачным местом будет стена 
над кроватью, сантиметрах 
в 10 от потолка, — говорит 
Руслан Кандаулов, дирек-
тор фирмы, занимающейся 
установкой кондиционеров. 
Для квартиры подойдет кон-
диционер мощностью не бо-
лее 10 киловатт. Стоимость 
работ по установке составля-
ет 10–20 тысяч рублей, а це-
ны на сами сплит-системы 
стартуют от 15 тысяч рублей.
Алексей Хорошилов
nedelya@vm.ru

Обеспечь себя 
прохладой 

ИЮЛЬСКАЯ ЖАРА В СТОЛИЦЕ БЬЕТ 
РЕКОРДЫ. ПЕРЕЖИТЬ НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ПОГОДНЫЕ УСЛОВИЯ МОСКВИЧАМ ПОМОГАЮТ 
САМЫЕ РАЗНЫЕ СЕРВИСЫ: ОТ ОХЛАЖДАЮЩИХ 
АРОК В ПАРКАХ ДО ВОЗМОЖНОСТИ ОСВЕЖИТЬСЯ 
В МЕТРО И НА ВОКЗАЛАХ

Василиса 
Чернявская

Понижаем 
градус

24 июня. Кристина Довженко 
с таксой Эмми около арки 
свежести в музее-заповед-
нике «Коломенское». Фото: 
Анатолий Цымбалюк

УСТАНОВКА КОНДИЦИОНЕРА 
В ПОМЕЩЕНИИ

50 см

Наружный блок нужно устанавливать на расстоянии 
не менее 50 сантиметров от окна, чтобы шум,  
не мешал спать или работать. Сам блок должен 
находиться на расстоянии минимум 20 сантиметров 
от стены

Согласование требуется лишь 
при установке кондиционера 
на фасад дома, являющегося 
объектом культурного 
наследия

Обычный настенный кондиционер. 
Внутренний блок просто висит на стене 
и «дует» в одном направлении

Канальная сплит-система 
Блок устанавливается за 
потолочное пространство, 
а холодный воздух 
распределяется по всей 
площади помещения 
по каналам и поступает через 
вентиляционные отверстия

Поток холодного воздуха 
не должен быть направлен 
непосредственно на человека. 
Удачным местом будет стена 
над кроватью или диваном, 
сантиметрах в 10 от потолка

Не допускается отведение кон-
денсатной воды на фасад дома 
и площадки перед входом в жилые 
здания. Конденсат должен посту-
пать в канализацию

Практически для лю-
бой квартиры по-
дойдет кондиционер 
мощностью не более кВт
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Возможность со-
вершить прогулку 
на лодке в жаркий 
летний день пре-

доставляют москвичам де-
сятки городских парков, где 
на водоемах устроен прокат 
лодок и катамаранов. 

Начнем с одного из самых 
известных мест — Парка 
Горького. Здесь, на Голи-
цынском пруду, работает 
лодочная станция. Можно 
взять напрокат катамаран 
и отправиться на прогулку, 
которая пройдет мимо ста-
ринного острова, где оби-
тает пара лебедей — Одетта 
и Зигфрид. Стоимость про-
ката — от 850 рублей в час. 
Действуют льготы. 

Живописные места есть на 
ВДНХ. Большая лодочная 
станция расположена на 3-м 
Каменском пруду у фонтана 
«Золотой колос». Для гостей 
здесь приготовлены 34 пла-
вательных средства: лодки 
и водные велосипеды.
— Ребенок до трех лет смо-
жет покататься в сопро-
вождении двух взрослых, 
а дети от трех до 16 лет — 
с одним сопровождающим. 

При благоприятной погоде 
сезон катания продлится до 
конца сентября, — сообщи-
ли в пресс-службе ВДНХ.
Цена билетов — от 500 руб-
лей. Есть льготы.
В десятку лучших мест для 
водных прогулок можно 
включить парк «Серебря-
ный Бор». «Ассортимент» 
для проката здесь побольше: 
можно выбрать весельную 
лодку, катамаран и даже ка-
тамаран класса люкс. Цена 
за час прогулки составит от 
1500 до 2500 рублей. 
Еще больше возможностей 
предлагает Москворецкий 
парк. В аренду здесь можно 
взять не только катамараны 
и лодки. Напро-
кат предлага-
ют SUP-доски, 
двухместные 
каноэ и шести-
местные раф-
ты, несколько 
видов каяков 
и  б а й д а р о к . 
Арендовать их 
можно как са-
мостоятельно, 
так и с услуга-
ми инструкто-
ров. А еще здесь же можно 
найти SUP-споты для греб-
ли стоя. Цена проката ва-
рьируется в пределах 1800–
2000 рублей. 
В Воронцовском парке во-
дную прогулку можно со-
вершить по живописному 
каскаду прудов. Всего здесь 
работает несколько точек 
проката лодок и катамара-
нов, а на четвертом Ворон-
цовском пруду можно арен-
довать даже большую лодку 
с электромотором. Цена 
проката — от 600 рублей.
Еще один примечатель-
ный для водных прогулок 
пруд — Борисовский. Рас-
положен он на территории 
сразу двух районов: Оре-
хово-Борисово и Москво-
речье-Сабурово. В общей 

сложности пруд занимает 
75 гектаров. Ежедневно 
в летний сезон здесь орга-
низовывают двухчасовые 
сплавы на SUP-бордах.
Огромной территорией мо-
жет похвастаться Кузьмин-
ский парк, внутри которого 
расположился каскад из 
четырех прудов. На самом 
большом из них — Шибаев-
ском — оборудована стан-
ция с флотом из 20 весель-
ных гребных лодок. Стои-
мость их аренды стартует от 
500 рублей.
Покататься на сапах мож-
но на территории дворцо-
во-паркового комплекса 
«Царицыно». Поплавать 

предлагают по 
Нижнему Ца-
р и ц ы н с к о м у 
пруду — боль-
шому искус-
с т в е н н о м у 
водоему, соз-
данному еще 
в  X V I I  в е к е . 
Сап-центр рас-
п о л а г а е т с я 
рядом с лодоч-
ной станцией. 
В будни за двух-

часовую прогулку отдадите 
1500 рублей. В выходные 
стоимость аренды выше.
Есть в «Царицыне» и при-
вычный прокат лодок. 
— Тем,  к то увлекается 
историей, парк предлага-
ет отправиться в плавание 
с аудиогидом. Вы сможете 
узнать об истории усадьбы 
Царицыно и посмотреть на 
привычные пейзажи с не-
ожиданного ракурса, — рас-
сказали в пресс-службе Мос-
горпарка.
За часовую прогулку отдать 
придется 550 рублей. 
Самым бюджетным местом 
нынешнего сезона можно 
назвать Пенягинский пруд. 
Он расположен в парке «Ми-
тино». Стоимость аренды 
в будни — 400 рублей.

ВОДНУЮ ПРОГУЛКУ В ЛЕТНИЙ ЗНОЙ 
ПРЕДЛАГАЮТ СОВЕРШИТЬ ГОРОЖАНАМ 
НА ПРУДАХ В СТОЛИЧНЫХ ПАРКАХ. СТАНЦИИ 
ПРОКАТА РАБОТАЮТ ДЛЯ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 
ЕЖЕДНЕВНО. ВМ РАССКАЗЫВАЕТ, КАКИЕ 
ПЛАВСРЕДСТВА МОЖНО ВЗЯТЬ В АРЕНДУ

Мы 
на лодочке 
катались

Парк Горького
Октябрьская

ул. Крымский Вал, 9

850

В прокат можно взять лодки 
и катамараны.

ВДНХ
ВДНХ

пр-т Мира, 119, стр. 50

700

Можно взять напрокат 
лодки и катамараны.

Парк «Москворецкий»
Строгино

Строгинское ш., 3

900

В прокат можно взять 
сапборды, лодки, катера, 
парусную яхту.

Парк «Серебряный 
Бор»

Народное 
Ополчение
3-я линия Хорошевского 
Серебряного Бора, 106

1800

Можно взять напрокат 
сапборды, каяки, байдарки, 
катамараны, флайборды, 
вейксерфы и вейкборды.

Воронцовский парк
Новаторская

Воронцовский парк, 3

600

Напрокат можно взять
весельную лодку,
катамараны.

Парк «Царицыно»
Орехово

ул. Дольская, 1

600

Можно взять напрокат 
лодку, катамаран. Есть 
три лодочные станции — 
на Верхнем, Среднем и Ниж-
нем прудах.

Парк «Борисовские 
пруды»

Орехово
Борисовский пр-д, 9, корп. 3

2500

Напрокат можно взять 
сапборды, весельные лодки, 
катера.

Измайловский парк
Соколиная Гора

Московский пр-т, 2

400

Напрокат можно взять лодку 
или катамаран.

АДРЕСА

Василиса 
Чернявская

Условные обозначения
Минимальная цена500

В Воронцовском парке кататься на лодках любят семьями, фото 2023 года. Фото: Наталья Феоктистова

Путешествие 
по парковому 
пруду 
покажет его 
окрестности 
с необычного 
ракурса 
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«Лето, полное до-
бра» — под та-
к и м  д е в и з о м 
пройдет фести-

валь «Город неравнодуш-
ных», который приурочи-
ли ко Дню семьи, любви 
и верности. Ежегодное ме-

роприятие пройдет в сто-
лице уже в четвертый раз. 
Председатель Комитета 
о б щ е с т в е н н ы х  с в я з е й 
и молодежной политики 
Москвы Екатерина Драгу-
нова отметила, что за это 
время его посетили свыше 
20 тысяч го рожан. 
— Мы постарались орга-
низовать фестиваль так, 
чтобы он прошел особенно 
тепло и душевно. Особым 

интересом пользуется бла-
готворительный маркет, 
где  можно приобрес ти 
самые разные тов ары, 
сделанные подопечными 
НКО. Важно, что все выру-
ченные средства направят 
на помощь этим людям. 
Так каждый становится 
сопричастным к доброму 
делу. Все активности на 
фестивале бесплатные, — 
рассказала она.

В общей сложности более 
двух десятков благотвори-
тельных организаций Мо-
сквы станут участниками 
доброго маркета.
На сцене развернется об-
ширная программа с DJ-
сетами, уроками добра, тан-
цевальными мастер-клас-
сами, SWAP-шоу, летним 
кинотеатром и концертом. 
На локации «Пушистый 
друг» можно провести вре-

мя с животными, у которых 
пока нет хозяина, а в случае 
взаимной симпатии даже за-
брать питомца домой.
«Мосволонтер» организу-
ет «Добрую мастерскую», 
где все желающие научатся 
делать украшения из втор-
сырья и игрушки для без-
домных животных, а также 
овладеют техниками касто-
мизации одежды (объек-
том кастомизации может 

стать любая вещь: и старая 
джинсовая куртка, и новая 
футболка. Подручными 
материалами могут быть 
украшения, краски, нашив-
ки и многое другое. — «ВМ»). 
Здесь же волонтеры смогут 
обменять на сувениры бал-
лы, накопленные в проекте 
«Время добра». 
В течение двух дней для 
юных и взрослых гостей 
фестиваля будут работать 
бесплатные мастер-классы. 
Квест о благотворительно-
сти поможет больше узнать 
о добрых делах и выиграть 
призы, а участники беспро-
игрышной лотереи получат 
подарки за небольшое по-
жертвование в пользу подо-
печных фондов.

Спешите 
делать 
добро

Марьяна Шевцова

ФЕСТИВАЛЬ ГОРОД НЕРАВНОДУШНЫХ 
ПРОЙДЕТ 6 И 7 ИЮЛЯ В САДУ ИМЕНИ БАУМАНА. 
ЛЮБОЙ ИЗ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА ПРИ ЖЕЛАНИИ 
МОЖЕТ СТАТЬ УЧАСТНИКОМ МЕРОПРИЯТИЯ 
И ПОМОЧЬ НЕКОММЕРЧЕСКИМ ОРГАНИЗАЦИЯМ 

Благотвори-
тельная ярмарка 
«Город неравно-
душных» в саду 
имени Баумана, 
фото 2023 года

На сайте «Мосволонте-
ра» в разделе «Собы-
тия» любой желающий 
может выбрать понра-
вившуюся активность, 
заранее посмотреть 
подробную информацию 
о предстоящем собы-
тии, познакомиться 
с возрастными ограни-
чениями, требованиями, 
задачами, уточнить дру-
гие подробности.
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Александр Леони-
дович, как будет 
работать вакцина?
Обывателям бо-

лее привычны вакцины, соз-
данные для профилактики 
заболеваний. А наш препа-
рат от рака — терапевтиче-
ский, то есть лечебный. Он 
предназначен для людей, 
которые уже страдают от он-
кологического заболевания. 
Называется этот пре-
парат «вакциной», по-
тому что имеет  профи-
лактический эффект, 
предназначенный для 
активизации нашей 
иммунной системы.
С помощью препарата 
мы заставим работать 
цитотоксические лим-
фоциты, которые долж-
ны распознавать и уничто-
жать онкологические клет-
ки. Для каждого больного 
будет изготавливаться ин-
дивидуальная вакцина, но по 
единой технологии. То есть 
врачи берут образцы клеток 
из опухоли и из здоровой 

ткани пациента с онкологи-
ческим заболеванием. Затем 
исследователи их сравнива-
ют и выделяют те фрагмен-
ты, в которых произошла 
мутация. Именно они стано-
вятся основой для вакцины. 

Попадая в организм челове-
ка, они привлекают внима-
ние лимфоцитов, которые, 
уничтожая введенные клет-
ки, запоминают их и начи-
нают бороться с раковыми. 
Сейчас эта схема удачно реа-
лизована на животных.

Куда вводится вакцина?
Вакцину точно не будут вво-
дить внутривенно. Из-за 
своего состава она уходит 
в печень, и никакого толку 
от нее нет. Самое лучшее — 
ставить укол прямо в опу-
холь, если она локализована 
и доступна. В противном 
случае можно ввести ее вну-
тримышечно. Исследования 
на животных показали, что 
так препарат будет распре-
деляться равномерно по ор-
ганизму.
На какой стадии заболевания 
вакцина будет эффективна?
Сейчас об этом сложно су-
дить. Нужно проводить до-
полнительные испытания 
для выявления именно этого 
параметра. Пока мы скон-
центрированы на изучении 
эффективности самой техно-
логии создания и введения 
вакцины.

Сколько всего уколов нужно 
будет сделать больному, 
чтобы он смог полностью вы-
здороветь?
Это будет определяться 
способностью каждого вве-

денного антигена вызывать 
иммунный ответ организма. 
Ведь в одну вакцину можно 
поместить несколько раз-
ных клеток, реакция на ко-
торые будет разной по силе. 
Чем выше иммунный ответ, 
тем меньше прививок на-
до: одной-двух будет доста-
точно. Но если ответ будет 
слабым, тогда необходимо 
ставить больше уколов, но 
в среднем до пяти.
Сколько будет стоить пре-
парат?
Точно пока сказать нельзя, 
но цена на вакцину не долж-
на быть запредельной. Самая 
дорогостоящая процедура 
для ее изготовления — это 
забор клеток. Не поверите: 
пять-шесть лет назад он сто-
ил миллионы рублей. Сегод-
ня же цена на него варьиру-
ется в пределах 30–40 тысяч 
рублей.
Вакцина может стать самосто-
ятельным способом лечения 
рака или лучше ее комбини-
ровать с другими методами?
Изначально мы думали, что 
вакцина сможет лечить рак 
самостоятельно. Сейчас же 
становится понятно, что эф-
фективнее будет совмещать 
ее с известным онкологам 
способом, который называ-
ется «блокада контрольных 
точек». Когда цитотоксиче-

ские лимфоциты даже без 
вакцины начинают давить 
на опухоль, она вырабаты-
вает белки, выключающие 
их активность. Поэтому бы-
ли разработаны антитела, 
которые мешают опухоли 
выделять эти белки. И такую 
терапию надо проводить при 
использовании вакцины, 
чтобы обученные ею лимфо-
циты могли беспрепятствен-
но уничтожать опухоль. Это 
некая шахматная игра, где 
нам необходимо действовать 
на опе ре жение.
Если клинические испытания 
вакцины пройдут успешно, 
что это нам даст?
Это поможет нам бороться 
с теми видами онкологиче-
ских заболеваний, для ко-
торых не существует эффек-
тивных на сегодняшний день 
методов лечения: например, 
меланомы, немелкоклеточ-
ный рак легких, рак подже-
лудочной железы и другие 
виды рака. А эта технология 
вакцины помогает иммун-
ным клеткам пациента рас-
познавать раковые клетки 
и запоминать их. Благодаря 
этому они смогут бороться 
и с повторным появлением 
заболевания. 

ВАКЦИНА 
ОТ РАКА, 
РАЗРАБОТАННАЯ 
РОССИЙСКИМИ 
УЧЕНЫМИ, СТАЛА 
СЕНСАЦИЕЙ В МИРЕ 
НАУКИ. ИСПЫТАНИЯ 
НА ЧЕЛОВЕКЕ ДОЛЖНЫ 
ПРОЙТИ УЖЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ, 
2025 ГОДУ. 
«ВМ» ПООБЩАЛАСЬ 
С АКАДЕМИКОМ 
ГИНЦБУРГОМ, 
ВОЗГЛАВЛЯЮЩИМ 
НАУЧНЫЙ ЦЕНТР 
ИМЕНИ Н. Ф. ГАМАЛЕИ

Беседовала
Диана Прохоренко nedelya@vm.ru

Средство от рака 
предназначено 
для активизации 
иммунной системы 
человека 

Уколоть 
болезнь

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Андрей Звонков
врач-терапевт

В поиске вакцины от ра-
ка уже давно заинтере-
сованы все страны. 
Разработкой этих пре-
паратов занимаются те 
государства, у которых 
есть вирусологические 
и иммунологические 
лаборатории с доста-
точным техническим ос-
нащением, а также де-
нежные средства, кото-
рые можно выделить 
на эти исследования. 
Создать разного рода 
вакцины от рака пыта-
ются и в европейских 
странах, и в Америке. 
Последние новости, ко-
торые я слышал про на-
ходки в этой области, 
касались Великобрита-
нии и Кубы.

Сотрудник 
НИЦ им. Га-
малеи в лабо-
ратории, фото 
2020 года

Средняя продол-
жительность жиз-
ни увеличилась. 
Это касается и тех, 

чей недуг — рак, рассказал 

«Вечерке» доктор медицин-
ских наук онколог-маммолог 
Александр Братик (на фото).
— Ранняя выявляемость он-
кологических заболеваний 
позволяет сразу после диа-
гностики приступить к при-
нятию нужных мер. Для 
пациентов доступно полно-
ценное комплексное лече-
ние: это и более современ-
ные схемы химиотерапии, 
и расширенные возмож-
ности хирургии. За послед-
ние десять лет методы были 
значительно усовершен-
ствованы, — рассказывает 
врач-онколог. — В некото-
рых случаях современная 

медицина продлевает жизнь 
человека после выявления 
злокачественной опухоли 
на 20–30 лет. 
В целом за последние 30 лет 
продолжитель-
ность жизни он-
кобольных увели-
чилась на 30 про-
центов.
Однако каждый 
вид заболевания 
имеет свои про-
гнозы и скорость 
развития, подчеркнул он-
колог.
— Диагностика, комплекс-
ное лечение, хирургия, 
операция, химиотерапия, 

лучевая терапия, гормоно-
терапия — все это стоит не-
малых денег. Только один 
курс отдельного препарата 
может обойтись от 20 до 

400–500 тысяч 
р у б л е й .  Та к и х 
курсов может по-
на добиться  от 
четырех до вось-
ми, — отмечает 
онколог. — Опла-
чивать эти про-
цедуры самосто-

ятельно многим пациентам 
бывает достаточно пробле-
матично. Поэтому целесоо-
бразно проходить лечение 
не в платных медицинских 

учреждениях, а в онкоди-
спансерах. При этом чело-
век получает качественную 
и бесплатную медицинскую 
помощь. Что касается затрат 
государства, стоимость ухо-
да за одним онкобольным 
в начале прошлой декады 
года начиналась примерно 
от 3,5 миллиона рублей.
Поговорка «предупреж-
ден — значит вооружен» дей-
ствует и в тех случаях, когда 
речь идет о возможной на-
следственности коварного 
заболевания. 
— Если пациент знает, что 
многие его близкие род-
ственники  лечились от он-

кологии, имеет смысл прове-
сти генетическое исследова-
ние. Такие тесты, как BRCA1 
и BRCA2, выявляют «генети-
чески тревожных» людей, то 
есть тех, у кого высок шанс 
развития рака. Например, 
опухоль молочной желе-
зы — часто наследуемое за-
болевание. Такой тест необ-
ходимо сделать за свой счет, 
но можно быть уверенным, 
что лечение по ОМС будет 
подобрано правильное, а на-
блюдение за пациентом — 
качественное,  — говорит 
онколог Александр Братик.
Максим Кирюшин
nedelya@vm.ru

Гены 
знают 
лучше

Тип ракового
заболевания

При раке
с метастазами

Начальная
стадия

Молочная железа 28% 99%

Простата 30% 100%

Легкие 6% 62%

Колоректальный 15% 90%

Желудок 5% 69%

Яичники 30% 92%

Почки 12% 93%
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Такие показатели наблюдаются в странах с развитой онкологической службой. 
Российские мало чем от них отличаются
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Да леко не  д ля 
каждого человека 
жаркое, ярко цве-
тущее лето явля-

ется долгожданной порой. 
А причина тому — аллергия. 
В теплое время года аллер-
гическую реакцию организ-
ма могут вызвать, казалось 
бы, такие безобидные вещи, 
как цветение трав и расте-
ний, лучи яркого солнца 
и употребление в пищу се-
зонных ягод и фруктов. 
— Именно сейчас сезон ал-
лергии в самом разгаре, — 
подчеркивает кандидат 
медицинских наук, от-
ветственный секретарь 
Ассоциации детских 
аллергологов и им-
мунологов России 
Сергей Масальский 
(на фото). — Ал-
лергия — это забо-
левание иммунной 
системы, которое 
может начаться в лю-
бом возрасте. Связано 
это с тем, что наша иммун-
ная система пред-
назначена для за-
щиты организма 
от чужеродных 
в о з д е й с т в и й . 
Собственно, эти 
контакты с внеш-
ними факторами 
сопров ож дают 
нас от рождения и до са-
мой старости. Но иногда 

иммунитет начинает «пу-
тать» безобидные частицы 
с микробами и паразитами 
и слишком сильно отвеча-
ет на вроде бы безобидные 
раздражители — пыльцу, 
шерсть животных. 
Как поясняет Сергей Ма-
сальский, такая реакция 
организма зависит от на-
следственности. Гены, от-
ветственные за аллергиче-
ский иммунный 
ответ, есть в хро-
мосомах многих 
людей, и «акти-
визироваться» 
они могут в лю-
бом возрасте. 
— И в се-таки 
гораздо чаще 
их проявления 
в о з н и к а ю т 
в раннем возрасте. По-
этому аллергия всегда 
считалась болезнью 
молодых, — констати-

рует он.
Скорой помощью 

при легкой аллер-
гии являются ан-
тигистаминные 
препараты. Они 
способны облег-
чить состояние, 
минимизировав 
неприятную сим-
птоматику. По 

словам врачей-аллерголо-
гов, каких-то других безре-
цептурных препаратов, ко-
торые могут заменить анти-
гистаминные в «домашней 
аптечке», не существует. Но 
если по какой-то причине 
их вдруг не оказалось в нуж-
ный момент под рукой, со-
блюдение несложных реко-
мендаций позволит немно-
го улучшить самочувствие.

— Антигистаминные препа-
раты хорошо работают при 
аллергическом насморке 
и острой крапивнице. Если 
возникло какое-то из этих 
состояний и препараты есть 
под рукой, то лучше их при-
нять в первую очередь, — 
поясняет Масальский. 
В случае проявления острой 
аллергической реакции 
и отсутствия нужных препа-
ратов необходимо прежде 
всего блокировать влияние 
аллергена. Так, например, 
если у человека аллергия на 
пыльцу, то бывает достаточ-
но просто умыться. 
За свою многолетнюю прак-
тику Сергей Масальский 
встречался и с редкими ви-
дами аллергии.
— Я думаю, у каждого спе-
циалиста есть свой список 
уникальных случаев. В мо-
ем — это аллергическая ре-
акция на помидоры, которая 
проявлялась у пациента по-
сле спортивных занятий,— 
говорит он. — Кстати, хочу 
отметить, что аллергия на 
гречку бывает чаще, чем 
на апельсины. А лидерство 
среди фруктов-аллергенов 
в России уверенно держит 
зеленое яблоко. 

Зудит, жжет 
и чешется

Насморк и сле-
зотечение — 
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проявления ал-
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Насморк и сле-
зотечение — 
типичные 
проявления ал-
лергической ре-
акции. Убрать 
симптомы 
поможет 
вода

Препаратов, которые 
могут заменить 
антигистаминные, 
в домашней аптечке 
не существует 

Самые распространен-
ные виды аллергии 
возникают на: 
■  Цветение растений
■  Домашних животных
■  Пищевые продукты 
■  Пыль и пылевых кле-
щей

■  Лекарства

К редким видам мож-
но отнести аллергиче-
ские реакции на:
■  Прикосновения
■  Физическую нагрузку
■  Выход на улицу
■  Жаркую и холодную 
по году

■  Монеты

СПРАВКА

Подготовила  
Дженни Самойлова
nedelya@vm.ru

АЛЛЕРГИЯ ОТНОСИТСЯ К САМЫМ 
РАСПРОСТРАНЕННЫМ ЗАБОЛЕВАНИЯМ 
НА ПЛАНЕТЕ. СОГЛАСНО СТАТИСТИКЕ, 
ЗАБОЛЕВАНИЮ, ДЕНЬ БОРЬБЫ С КОТОРЫМ 
ПРИХОДИТСЯ НА 8 ИЮЛЯ, ПОДВЕРЖЕНО 
40 ПРОЦЕНТОВ НАСЕЛЕНИЯ ЗЕМЛИ
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Торжественная 
регистрация бра-
ка Юрия и Екате-
рины Басовых со-

стоялась 21 марта 1949 го-
да. Свадьбу молодые отме-
чали в актовом зале Лесо-
технического института, 
где они впервые друг друга 
и увидели тремя годами 
ранее. 
— Мы познакомились 1 ян-
варя 1946 года. В нашем ин-
ституте был организован 
новогодний вечер для сту-
дентов. Мы, красивые, на-
рядные, пришли на празд-
ник, — с улыбкой вспоми-
нает Екатерина Никитична, 
и память вновь уносит ее 
в тот зимний вечер.
Москва встречает 1946 год. 
В актовом зале института 
витает атмосфера праздни-
ка, звучит музыка, студенты 
весело и шумно отмечают 
наступление Нового года, 
и, по словам Юрия Ми-
хайловича, он вдруг среди 
присутствующих замеча-

ет симпатичную девушку, 
к которой не раздумывая 
подходит и приглашает на 
вальс. 
— Я до сих пор помню, 
как элегантно Юра выгля-
дел,  —  вспоминает первую 

встречу Екатерина Ники-
тична. — Так мы и позна-
комились. Мне было 18 лет, 
а Юре — 19. Праздничный 
вечер закончился. Моло-
дые люди вернулись к учеб-
ному процессу. Изредка 
пересекаясь в коридорах 
института, ребята здоро-
вались и дальше спешили 
по своим делам. Но, как из-
вестно, студенческая жизнь 
состоит не только из лекций 
и экзаменов. 
— Наш студенческий про-
фсоюз организовывал твор-
ческие встречи. Как прави-
ло, мероприятия заканчи-
вались танцами. И на этих 
вечерах мы вновь танцева-
ли друг с другом, —  расска-
зывает Екатерина Никитич-
на. —  А в конце зимы Юрий 
пригласил меня на каток 
в Парк Горького. 
На той прогулке, 
п о  п р и з н а н и ю 
Е к а т е р и н ы 
Н и к и т и ч н ы , 
она и почув-
ствовала, что 
молодой чело-
век проявляет 
к ней интерес. 
В ы р а ж а л о с ь 
э т о  в о  в с е м : 
и как он подавал 
ей чашечку чая, 
и как заботливо 
поправлял коньки.
— Женское сердце 
это хорошо чувству-
ет, — подчеркивает 
наша героиня. — По-
сле прогулки Юрий 
пригласил меня в ки-
но. Так наши друже-
ские отношения про-
должались до летних 
каникул.
Летом молодые люди 
вынуждены были рас-
статься — Юрий уехал 
на каникулы в Йошкар-
Олу. А в августе Катя 
получила телеграмму, 
которая девушку не-
мало удивила, — это 
было поздравление 
с Днем Военно-морско-
го флота. 
— Я тогда очень уди-
вилась, — вспоминает  
Екатерина Никитична.
А Юрий Михайлович объ-
яснил, что таким ориги-

нальным способом просто 
напомнил о себе.
Лето закончилось, и встре-
чи продолжились. 
— Мы любили гулять по 
Москве, особенно в Парке 
Горького. С удовольствием 
ходили в зоопарк, посещали 
театры, — делится Екатери-
на Никитична.
Наступил день, когда Юрий 
признался Екатерине в сво-
их чувствах и сделал пред-
ложение.
— Ты знаешь, как я тебя 
люблю. Нам надо поженит-
ся, — уверенно произнес он.
На четвертом курсе моло-
дые люди сыграли свадьбу. 
Окончив вуз в 1950 году, 
семья Басовых уехала рабо-
тать в Горьковскую, а потом 
в Костромскую область.
— Условия были сложные, 
но мы были счастливы, — 
рассказывают супруги. — 
В 1951 году у нас родился 

сын Михаил, а через 6 лет 
на свет появилась дочь Лю-
бовь.
Ежегодно супруги отмеча-
ют день рождения своей 
семьи. 
— В Благодатную свадь-
бу — на 70-летие совмест-
ной жизни  для нас устро-
или праздник в столичном 
ЗАГСе. В этот день, как мно-
го лет назад, мы с Юрием 
Михайловичем вновь тан-
цевали. И на этот раз — тан-
го! — с гордостью говорит 
Екатерина Никитична. — 
А в этом году мы красиво 
отметили 75-летие нашей 
семьи. 
У Басовых есть свой рецепт 
счастливой жизни — вза-
имное уважение и великая 
сила любви. 
— Я верю в любовь. Она 
точно существует, — за-
ключила Екатерина Ники-
тична.

Танец 
длиною 
в жизнь
ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ 
И ВЕРНОСТИ ОТМЕЧАЕТСЯ 8 ИЮЛЯ. 
МОСКВИЧИ ЕКАТЕРИНА И ЮРИЙ БАСОВЫ ИМЕЮТ 
К НЕМУ САМОЕ ПРЯМОЕ ОТНОШЕНИЕ: ВМЕСТЕ 
СУПРУГИ ПРОЖИЛИ 75 ЛЕТ! 

Московские супруже-
ские пары, отметившие 
50 лет совместной жиз-
ни, к юбилейным датам 
со дня заключения 
брака могут получить 
единовременную вы-
плату. Для этого нужно 
подать заявление в лю-
бом офисе «Мои доку-
менты». Выплаты 
для семей, отметивших 
юбилей со дня свадьбы 
1 января 2024 года 
и позже, составляют: 
50 лет — 26 513 рублей; 
55 и 60 лет — 
33 141 рубль; 
65 и 70 лет — 
39 767 рублей.

ПООЩРЕНИЕ 
ЗА ВЕРНОСТЬ

Дженни 
Самойлова
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21 марта 
2019 года в Ака-
демическом 
отделе ЗАГС 
Екатерина Ни-
китична и Юрий 
Михайлович 
Басовы отмети-
ли Благодатную 
свадьбу

Первое совместное фото 
Юры и Кати, 1948 год

Не семья, 
а золото! 

Если вашему счастли-
вому браку более 50 лет, 
поделитесь с нами своей 
историей! Рассказы 
и фотографии присылай-
те на nedelya@vm.ru
или по почте на адрес 
редакции 

Акция 
«Вечерки» 
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 ТВ ПОНЕДЕЛЬНИК 8 июляДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

В программе возможны изменения

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР ДОВЕРИЕНТВ

 ТВ ВТОРНИК9 июля

ДОВЕРИЕ1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР НТВ

06.05 Юмор на все времена 12+
06.50 Раскрывая тайны звезд 12+
07.35 Звезды советского 

экрана 12+
08.05 Мой район. Новости 16+
08.20 В ДОБРЫЙ ЧАС 

(СССР, 1956) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1970) 12+
13.35 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 12+
15.15 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ 

(СССР, 1987) 12+
16.40 Мой район. Новости 16+
17.00 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.25 Мой район. Моя Москва 12+
17.40 УЛИЦА МОЛОДОСТИ 

(СССР, 1958) 12+
19.10 Тайны кино 12+
20.00 СУДЬБА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1970) 12+
22.35 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 12+
23.50 Мой район. Новости 16+
00.05 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.30 Мой район. Моя Москва 12+
00.40 УБИТЬ ШАКАЛА 

(СССР, 1991) 16+
01.55 Мой район. Новости 16+
02.10 Мой район. 

Город без окраин 12+
02.35 Мой район 12+
02.50 Тайны кино 12+
03.35 Мой район. Новости 16+
03.50 Мой район. 

Город без окраин 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА [S] 12+
10.00 Сегодня
10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА [S] 12+
11.00 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+

Ферит с Абидином решают 
выяснить, кто сделал 
снимки. Казым сообщает 
тете, что Ферит изменил 
Сейран. В день помолвки 
Кайи и Суны Сейран гово-
рит сестре, что Кайя ее 
не любит, и все это — оче-
редная интрига Ифакат. 
Сейран пытается выяс-
нить, что за девушка, 
с которой целуется ее муж 
на фото. Дядя Пелин ста-
вит перед Феритом усло-
вие: или он женится на его 
племяннице или никогда 
не увидит ни Пелин, ни сво-
его ребенка...

16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ОПЕКУН [S] 16+
03.20 ПЕРЕВОЗЧИК 16+ 

06.00 Настроение
08.10 Фактор беz опасности 12+
08.45 ТРИ В ОДНОМ6 12+
10.35 Назад в СССР. 

Ширпотреб 
и индпошив 12+

11.30 События
11.50 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
СМЕРТЬ 
ПО СЦЕНАРИЮ 12+

13.40 Мой герой. 
Эммануил Виторган 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ОБРАТНЫЙ 

ОТСЧЕТ 16+
17.00 Актерские драмы. 

Нехорошие квартиры 16+
17.50 События
18.15 Петровка, 38 16+
18.30 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Артистки с характером 16+
23.05 Звездные войны: 

братья и сестры 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 90-е. Компромат 16+
01.35 Сбежавшие звезды 16+
02.15 Назад в СССР. 

Ширпотреб 
и индпошив 12+

02.55 ОБРАТНЫЙ 
ОТСЧЕТ 16+

04.25 Петровка, 38 16+
04.40 Элина Быстрицкая. 

Свою жизнь 
я придумала сама 16+

05.20 Мой герой. 
Эммануил Виторган 12+

06.30 Пешком... Москва ар-деко
07.05 Кино о кино
07.45 Предки наших предков
08.30 Жизнь и судьба
08.50 ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА (СССР, 1974)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Почерк эпохи
11.45 Искусственный отбор
12.30 Новости культуры
12.45 Серафим Туликов. 

Я жизнь прожил не зря
13.30 ЖЕНЩИНЫ, КОТОРЫМ 

ПОВЕЗЛО (Экран, 1989)
14.50, 20.35 По следам сирийских 

мудрецов. Святой Георгий. 
От Москвы до Изры

15.35, 02.05 Мастер-класс. 
Ударные инструменты. 
Небойша Живкович

16.30 Эрмитаж
17.00 Новости культуры
17.15 СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН
18.45 К 100-летию со дня рожде-

ния Музы Крепкогорской
19.30 Новости культуры
19.45 Всюду деньги, господа!
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Алиса Фрейндлих, Олег 

Басилашвили в спектакле 
БДТ им. Г. А. Товстоногова 
«Дядюшкин сон». 
Постановка Темура Чхеидзе. 
Запись 2011 года

23.50 Первые в мире. 
Шаропоезд Ярмольчука

00.05 СИМФОНИЧЕСКИЙ 
РОМАН

01.35 Роман в камне. Таганрог. 
Дворец Алфераки

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 ХУДОЖНИК 12+
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА 16+
Идеальный донор 
для Бахар — ее муж Тимур. 
Но Навра никогда не одо-
бряла выбор сына и всегда 
считала Бахар ему не ров-
ней. Она не хочет, чтобы 
сын спасал жизнь невест-
ки. Урас и Умай ищут спо-
соб спасти маму. Тем вре-
менем Бахар становится 
хуже. На трансплантацию 
остается всего один день. 
После выздоровления 
в Бахар бушует ярость. 
Муж и свекровь в критиче-
ской ситуации показали 
свое истинное лицо. Бахар 
не подает вида, но она уже 
приняла для себя важное 
решение...

17.00 Вести
17.30 Малахов 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛИМИТЧИЦЫ 12+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.05 БАХАР. ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА 16+
03.45 ВАСИЛИСА 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал 16+
20.00 ИЩЕЙКА [S] 16+
21.00 Время
22.00 ДВА БЕРЕГА [S] 16+

У Маши и Максима появля-
ется малышка — Танечка, 
но невестку не принимают 
в семье Ермаковых: для них 
она дочь убийцы. Алексей 
делает предложение Вар-
варе, и та соглашается 
наперекор своим чувствам. 
Ишко не оставляет попы-
ток видеться с сыном 
Колей…

23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб. 

Легкие деньги 16+
00.45 Подкаст.Лаб. 

Жизнь замечательных 16+
01.30 Подкаст.Лаб. 

Обман веществ 16+
02.15 Подкаст.Лаб. 

Неформат 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. Россия 

и Запад на качелях 
истории 16+

03.50 Подкаст.Лаб. 
Кот Шредингера 16+ 

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.10 Мой район. Энциклопедия. 

Москва без звука 12+
06.35 Мой район 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые деревья 
Москвы 12+

07.00 Раскрывая тайны звезд 12+
07.45 Звезды советского 

экрана 12+
08.15 Мой район. Новости 16+
08.30 УЛИЦА МОЛОДОСТИ 

(СССР, 1958) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1968) 12+
13.20, 22.20 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ 12+
15.10 ТРИ НЕНАСТНЫХ ДНЯ 

(СССР, 1978) 12+
16.30 Мой район. Новости 16+
16.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.15 Мой район. Моя Москва 12+
17.30 В ДОБРЫЙ ЧАС 

(СССР, 1957) 12+
19.10 Тайны кино 12+
20.00 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА 

(СССР, 1968) 12+
00.20 Мой район. Новости 16+
00.35 Мой район. 

Город без окраин 12+
01.00 Мой район. Моя Москва 12+
01.10 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ 

(СССР, 1987) 12+
02.35 Мой район. Новости 16+
02.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
03.15 Мой район 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА [S] 12+
Ограблен бывший муж 
Лены Брусникиной — Ива-
нова, украдена большая 
сумма денег. Он видел убе-
гающую девушку-воровку 
Лизу, с которой у него был 
бурный роман. Но в огра-
бленной квартире не нахо-
дится ее отпечатков 
пальцев. Иванов просит 
прощения у Лизы, но в сле-
дующую ночь его опять 
грабят и уносят полмилли-
она долларов... 

10.00 Сегодня
10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА [S] 12+
11.00 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+

В ресторане Перил подбра-
сывает Сейран конверт 
с фотографиями поцелуя 
Ферита в ночном клубе...

16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ОПЕКУН [S] 16+
03.20 ПЕРЕВОЗЧИК 16+ 

06.30 Пешком... 
07.05 Кино о кино
07.45 Предки наших предков
08.30 Жизнь и судьба
08.50 БРОНЗОВАЯ ПТИЦА 

(СССР, 1974)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Почерк эпохи
11.45 Искусственный отбор
12.30 Новости культуры
12.45 Отцы и дети.

 Константин Райкин
13.15 Забытое ремесло. Половой
13.30 ЖЕНЩИНЫ, КОТОРЫМ 

ПОВЕЗЛО (Экран, 1989)
14.50 По следам сирийских 

мудрецов. 3D-археология
15.35, 02.05 Мастер-класс. 

Вокальный департамент 
Международной 
музыкальной академии 
Юрия Башмета в Сочи

16.30 Эрмитаж
17.00 Новости культуры
17.15 СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН
18.45 Больше, чем любовь
19.30 Новости культуры
19.45 Всюду деньги, господа!
20.15 Спокойной ночи, малыши!
20.35 По следам сирийских 

мудрецов. 3D-археология
21.15 Алексей Веселкин, Максим 

Керин, Ирина Таранник 
в спектакле РАМТ «Горе 
от ума». Постановка Алексея 
Бородина. Запись 2021 года

23.30 К 85-летию 
Ираклия Квирикадзе

00.25 СИМФОНИЧЕСКИЙ 
РОМАН

06.00 Настроение
08.10 Москва резиновая 16+
08.35 ТРИ В ОДНОМ5 12+
10.35, 02.15 Назад в СССР. 

Квадратные метры 16+
11.30 События
11.50 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЭРА СТРЕЛЬЦА 12+

13.40 Мой герой. 
Наталия Гулькина 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ 16+
17.15 Фактор беz опасности 12+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.30 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 Формула счастья 16+
23.10 Премьера. Назад в СССР. 

Время гудит — БАМ! 16+

00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Тайная комната. 

Эммануэль Макрон 16+
01.35 Алексей Петренко. 

По прозвищу Зверь 16+
02.55 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ 16+
04.30 Петровка, 38 16+
04.45 Виктор Проскурин. 

Бей первым! 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. 

Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 ХУДОЖНИК 12+

Великая Отечественная 
война. В Москве орудует 
банда «Мертвая голова», 
которая нападает только 
на бандитов и оставляет 
на месте преступлений 
рисунки с портретами 
жертв. Главарь банды 
известен как Художник. 
Расследовать ее деятель-
ность поручают майору 
милиции Ефимычу и его 
помощнику Александру 
Сазонову. Тот тем време-
нем знакомится со строгой 
и принципиальной девуш-
кой — библиотекарем 
Светланой...

14.00 Вести
14.35 Вести. 

Местное время
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА 16+
17.00 Вести
17.30 Малахов 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛИМИТЧИЦЫ 12+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.05 БАХАР. ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА 16+
03.45 ВАСИЛИСА 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал 16+
20.00 ИЩЕЙКА [S] 16+
21.00 Время
22.00 ДВА БЕРЕГА [S] 16+

Михаил амнистирован, 
однако Варвара не может 
пойти на отношения с ним 
из-за Ольги, ставшей 
инвалидом. Чтобы отда-
лить любимого, Варвара 
отвечает на ухаживания 
приезжего инженера Алек-
сея, не подозревая, что 
на него положила глаз 
Ирина. Михаил разоблача-
ет братьев Сколчиных, 
его выбирают председа-
телем, а Варвару — депу-
татом…

23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб. Произвольная 

программа 16+
00.45 Подкаст.Лаб. Пусть 

не говорят, пусть читают 16+
01.30 Подкаст.Лаб. Триггеры 16+
02.15 Подкаст.Лаб. 

Мелодии моей жизни 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. 

Легкие деньги 16+
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06.00 Настроение
08.10 Москва резиновая 16+
08.35 ТРИ В ОДНОМ7 16+

У одного из бывших 
супругов Инги, Олега, 
неожиданно объявляется 
16-летняя дочь. 
И почти сразу же 
исчезает...

10.35 Назад в СССР. Общепит 16+
11.30 События
11.50 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЧЕРНАЯ КОШКА 
В ТЕМНОЙ КОМНАТЕ 16+

13.40 Мой герой. 
Андрей Соколов 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ 16+
16.55 Актерские драмы. 

Неравный брак 16+
17.50 События
18.15 Петровка, 38 16+
18.30 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Когда ушла красота 16+
23.05 Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Охота на маньяка. 

Дело мнимого слепого 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Назад в СССР. Общепит 16+
02.55 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ 16+
04.25 Петровка, 38 16+
04.40 Евгений Матвеев. 

Эхо любви 16+
05.20 Мой герой. 

Андрей Соколов 12+

06.00 Настроение
08.10 Москва резиновая 16+
08.40 ТРИ В ОДНОМ8 16+

Инга возвращается 
в агентство, и тут же 
ей начинают поступать 
анонимные любовные 
послания...

10.35 Назад в СССР. 
Страсти по дефициту 16+

11.30 События
11.50 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
НИЧЕГО ЛИЧНОГО 16+

13.40 Мой герой. 
Михаил Грушевский 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ 16+
16.55 Актерские драмы. 

Любимые, но непутевые 16+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.25 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Тайные связи звезд 16+
23.10 Легенды эстрады. 

В кругу измен 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 90-е. Звезды и ворье 16+
01.35 Дорогие товарищи. 

Девочки для министра 16+
02.15 Назад в СССР. 

Страсти по дефициту 16+
02.55 ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ 16+
04.25 Петровка, 38 16+
04.40 Вадим Спиридонов. 

Я уйду в 47 16+
05.20 Мой герой. 

Михаил Грушевский 12+

06.15 Юмор на все времена 12+
07.00 Раскрывая тайны звезд 12+
07.45 Звезды советского экрана 12+
08.15 Мой район. Новости 16+
08.30, 17.40 ЕСТЬ ТАКОЙ 

ПАРЕНЬ (СССР, 1956) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15, 17.00, 23.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55, 20.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА 
(СССР, 1982) 12+

13.15, 22.15 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 12+

15.15 УБИТЬ ШАКАЛА 16+
16.40 Мой район. Новости 16+
17.25 Мой район. Моя Москва 12+
19.10 Раскрывая тайны звезд 12+
23.35 Мой район. Новости 16+
00.20 Мой район. Моя Москва 12+
00.30 В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ 

(СССР, 1990) 12+
01.55 Мой район. Новости 16+
02.10, 03.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
02.35 Мой район 12+
02.50 Тайны кино 12+
03.35 Мой район. Новости 16+
04.15 Мой район 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Хрущевки 12+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Романтические 
качели 12+

05.05 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. 
Театр имени Чехова 12+

05.30 Мой район. Энциклопедия. 
Исторические пляжи 
Москвы 12+

05.40 Звезды советского экрана 12+

06.10 Юмор на все времена 12+
06.55 Раскрывая тайны звезд 12+
07.40 Звезды советского экрана 12+
08.05 Мой район. Новости 16+
08.20 ЖДИТЕ ПИСЕМ 

(СССР, 1960) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55, 20.00 КОНЕЦ 

ОПЕРАЦИИ РЕЗИ  ДЕНТ 
(СССР, 1986) 12+

13.20, 22.20 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 12+

14.55 В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ 
(СССР, 1990) 12+

16.25 Мой район. Новости 16+
16.45 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.10 Мой район. Моя Москва 12+
17.25 КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА 

(СССР, 1961) 12+
19.10 Тайны кино 12+
00.05 Мой район. Новости 16+
00.20 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.50 Мой район. Моя Москва 12+
01.00 ТРИ НЕНАСТНЫХ ДНЯ 

(СССР, 1978) 12+
02.15 Мой район. Новости 16+
02.30 Мой район. 

Город без окраин 12+
02.55 Мой район 12+
03.05 Тайны кино 12+
03.50 Мой район. Новости 16+
04.05 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.35 Мой район 12+
04.45 Мой район. Энциклопедия. 

Тройной одеколон 12+
05.35 Звезды советского экрана 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА [S] 12+
10.00 Сегодня
10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА [S] 12+
11.00 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+

Ферит рассказывает о про-
блемах дедушке. Они вместе 
едут к дяде Пелин, и тот 
снова объявляет свои тре-
бования. Ферит отказыва-
ется выбирать и заявляет, 
что Сейран примет его 
ребенка. Сейран, тем време-
нем, приходит к Пелин...
После встречи с Перил 
и Пелин Сейран сообщает 
Фериту, что Перил сняла 
его в ночном баре со своей 
подругой, чтобы ото-
мстить за двоюродную 
сестру. Сейран уверена, 
что Пелин знала о розыгры-
ше. Ферит понимает, 
что Пелин его обманула...

16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ОПЕКУН [S] 16+
03.20 ПЕРЕВОЗЧИК 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
11.00 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+

Сейран признается матери, 
что хочет ребенка. Дядя 
Пелин Шахмоз застает 
Ферита в комнате Пелин, 
охранники выгоняют Фери-
та...После звонка Шахмоза 
Халис вызывает к себе 
Ферита и Сейран для разго-
вора. Но его прерывает 
Казым с новостью о том, 
что свадьба Кайи и Суны 
назначена на завтра. 
Эта информация становит-
ся последней каплей 
для Халиса, у него происхо-
дит сердечный приступ... 
Халис предлагает Хадидже 
провести остаток жизни 
вместе... 

16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ОПЕКУН [S] 16+
03.20 ПЕРЕВОЗЧИК 16+

06.30 Пешком... Москва Годунова
07.05 Кино о кино. Авторский 

фильм А. Казакевича
07.45 Предки наших предков. 

Греки. Творцы красоты
08.30 Жизнь и судьба
08.50 ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА (СССР, 1974)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Почерк эпохи с Кириллом 

Кяро. Николай Асеев
11.45 Искусственный отбор
12.30 Новости культуры
12.45 Игра в бисер с Игорем 

Волгиным. А. С. Пушкин
13.30 ЖЕНЩИНЫ, КОТОРЫМ 

ПОВЕЗЛО (Экран, 1989)
14.50, 20.35 По следам сирий-

ских мудрецов. 
Тайна слов Христа

15.35, 02.05 Мастер-класс. 
Артур Ансель

16.30 Эрмитаж. Авторская про-
грамма М. Пиотровского

17.00 Новости культуры
17.15, 00.05 СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН
18.45 150 лет со дня рождения 

Сергея Коненкова. Разрыва-
ющий узы

19.30 Новости культуры
19.45 Всюду деньги, господа!
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Спектакль театра Ленком 

Женитьба. Постановка Марка 
Захарова. Запись 2009 года

23.20 Мужское и женское. 
Биология пола

01.35 Роман в камне. Нижний 
Новгород. Усадьба Рука-
вишниковых

06.30 Пешком... 
Москва композиторская

07.05 Кино о кино. Авторский 
фильм А. Казакевича

07.45 Предки наших предков. 
По следу древних германцев

08.30 Жизнь и судьба
08.50 ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА (СССР, 1974)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Почерк эпохи с Кириллом 

Кяро. Исаак Бабель
11.45 Искусственный отбор
12.30 Новости культуры
12.45 Больше, чем любовь. 

Князь Багратион 
и принцесса Катиш

13.30 ЖЕНЩИНЫ, КОТОРЫМ 
ПОВЕЗЛО (Экран, 1989)

14.50, 20.35 По следам сирий-
ских мудрецов. Босра

15.35, 02.10 Мастер-класс. 
Контрабас. Роман Патколо

16.20 Первые в мире. 
Мазер Прохорова и Басова

16.30 Эрмитаж. Авторская про-
грамма М. Пиотровского

17.00 Новости культуры
17.15, 00.25 СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН
18.45 К 95-летию со дня рожде-

ния Л. Куприяновича. 
Загадка ЛК-1

19.30 Новости культуры
19.45 70 лет Александру Аузану. 

Линия жизни
21.15 Спектакль Александринско-

го театра Ревизор. Поста-
новка В. Фокина. 2004 год

23.30 Нейросеть
01.55 Забытое ремесло. Половой

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 ХУДОЖНИК 12+

Вор-домушник Штепа ста-
новится свидетелем оче-
редного убийства. Ефимыч 
и Сазонов выясняют, что 
события могли развиваться 
по двум сценариям: либо 
кто-то пытается копиро-
вать Художника, либо бан-
диты действуют за спиной 
главаря...

14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 БАХАР. 

ПО ИМЕНИ ВЕСНА 16+
17.00 Вести
17.30 Малахов 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛИМИТЧИЦЫ 12+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.05 БАХАР. 

ПО ИМЕНИ ВЕСНА 16+
03.45 ВАСИЛИСА 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 ХУДОЖНИК 12+

Оперативники решают 
узнать, что могло связы-
вать бандитов в прошлом. 
Чем сильнее они погружа-
ются в дело, тем больше 
убеждаются, что убий-
ства — это лишь прикры-
тие, а настоящие цели 
Художника предстоит 
выяснить…

14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 БАХАР. 

ПО ИМЕНИ ВЕСНА 16+

17.00 Вести
17.30 Малахов 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЛИМИТЧИЦЫ 12+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.05 БАХАР. ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА 16+
03.45 ВАСИЛИСА 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал 16+
20.00 ИЩЕЙКА [S] 16+
21.00 Время
22.00 ДВА БЕРЕГА [S] 16+

У Захара Ермакова развива-
ются отношения с учи-
тельницей Софьей. Алексей 
после свадьбы с Варварой 
вновь начинает захажи-
вать к Ирине. Денис закру-
чивает роман с влюбленной 
в него Зоей. Степан продол-
жает служить в церкви, 
отмаливая грехи. После 
пожара черемисы лишают-
ся жилья, и Михаил разме-
щает их в селе...

23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб. Психика 16+
00.45 Подкаст.Лаб.  

Кот Шредингера 16+
01.30 Подкаст.Лаб. Пусть 

не говорят, пусть читают 16+
02.15 Подкаст.Лаб. 

Все хотят летать 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. 

Мелодии моей жизни 16+
03.50 Подкаст.Лаб. 

Собрались с мыслями 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал 16+
20.00 ИЩЕЙКА [S] 16+
21.00 Время
22.00 ДВА БЕРЕГА [S] 16+

Зоя делает аборт. Денису 
«приплод» не нужен: после 
гибели Максима его инте-
рес — Маша. Принуждая 
Машу к сожительству, он 
душит ее и, заметая следы, 
поджигает дом. Маленькой 
Тане чудом удается 
выжить. Михаил решает 
расправиться с Денисом, 
ранит его, получает услов-
ный срок и лишается долж-
ности председателя...

23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб. Собрались 

с мыслями 16+
00.55 Подкаст.Лаб. 

Баден-Баден 16+
01.40 Подкаст.Лаб. Произвольная 

программа 16+
02.25 Подкаст.Лаб. Жизнь 

замечательных 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. Неформат 16+
03.50 Подкаст.Лаб. 

Легкие деньги 16+



ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Клипсы. Очки. Допрос. Гастроли. Тьма. Фигаро. Разряд. Лето. Сало. Начало. Мопс. Папа. «Ермак». 
Сырник. Гоген. Стол. Брак. Артроз. Шариат. Лиса. Неон. Рейс. Планк. Нищета. Поло. Танго. Клюква. Вязь. Рубин.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Свеча. Погода. Тёща. Кострома. Окно. Знак. Прогресс. Двурушник. Репа. Кюи. Остров. 
Наглость. Пугач. Гол. Спор. Остолоп. Бал. Иванова. Кокон.

 ТВ ПЯТНИЦА12 июляДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

В программе возможны изменения

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРАТВ ЦЕНТР ДОВЕРИЕНТВ

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ

Подготовил Олег Васильев

06.05 Юмор на все времена 12+
06.50 Раскрывая тайны звезд 12+
07.35 Звезды советского 

экрана 12+
08.00 Мой район. Новости 16+
08.15 КАРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА (СССР, 1961) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ 

(СССР, 1978) 12+
13.30 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ. ИЗ ЖИЗНИ 
ФРУКТОВ 12+

15.00 ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ 
(СССР, 1980) 12+

16.35 Мой район. Новости 16+
16.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.20 Мой район. Моя Москва 12+
17.30 ЖДИТЕ ПИСЕМ 

(СССР, 1960) 12+
19.10 В главной роли 12+
20.00 КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ 

(СССР, 1978) 12+
22.30 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ. ПОДПАСОК 
С ОГУРЦОМ 12+

00.05 Мой район. Новости 16+
00.20 Мой район. Город 

без окраин 12+
00.50 Мой район. Моя Москва 12+
01.00 СЛЕД В ОКЕАНЕ 

(СССР, 1964) 12+
02.20 Мой район. Новости 16+
02.35 Мой район. Город 

без окраин 12+
03.00 Мой район 12+
03.15 Тайны кино 12+
04.00 Мой район 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25, 10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
11.00 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.40 ОТДЕЛЬНОЕ ПОРУЧЕНИЕ 

(Россия, 2012) [S] 16+
Режиссер Дмитрий Аверин
В ролях: Всеволод Цурило, 
Олег Гаянов, Алексан-
дра Сыдорук, Илья Саве-
льев и др.
Павел Арнаутов — капи-
тан питерского спецназа. 
Его посылают в команди-
ровку в Пермь — пере-
гнать в Санкт-Петербург 
автомобиль, якобы служа-
щий важной уликой. Путе-
шествие обещает быть 
приятным — хорошая 
машина, красивые места. 
Но неожиданно Павлу при-
ходится в одиночку всту-
пить в борьбу с местной 
бандой...

01.40 Квартирный вопрос 0+
02.30 ПЕРЕВОЗЧИК 16+

06.30 Пешком... 
Москва златоглавая

07.05 Кино о кино. Гараж
07.45 Предки наших предков. 

Гунны. Тайна волниковского 
всадника

08.30 Жизнь и судьба
08.50 БЕЗ ГОДУ НЕДЕЛЯ 

(СССР, 1982)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Запечатленное время. 

Играет Ван Клиберн
11.45 Искусственный отбор
12.30 Новости культуры
12.45 Юрий Завадский — 

любимый и любящий
13.30 ЖЕНЩИНЫ, 

КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО 
(Экран, 1989)

14.50, 20.35 По следам сирий-
ских мудрецов. Дамаск. 
Вечный город

15.40 Мастер-класс. Виолончель. 
Александр Князев

16.30 Эрмитаж
17.00 Новости культуры
17.15 СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН
18.45 Юрий Завадский — 

любимый и любящий
19.30 Новости культуры
19.45 Всюду деньги, господа!
20.15 Спокойной ночи, малыши!
21.20 75 лет Павлу Лунгину. 

Белая студия
22.10 ОСТРОВ (Россия, 2006)
00.10 Первые в мире
00.25 СИМФОНИЧЕСКИЙ 

РОМАН
01.55 Иcкатели
02.40 МУЛЬТФИЛЬМЫ

06.00 Настроение
08.05 ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ 12+
11.30 События
11.50 ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ 12+
12.15 ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ2 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ2 12+
17.15 ЛАНЦЕТ 12+
17.50 События
18.10 ЛАНЦЕТ 12+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.05 Хорошие песни 12+
00.30 СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ 

(СССР, 1974) 12+
Режиссер Герберт 
Раппопорт
В ролях: Алексей Минин, 
Любовь Соколова, Олег 
Янковский, Татьяна Ведене-
ева, Иван Краско, Анатолий 
Столбов и др.
Приехавшего в Ленинград 
из Сибири Алексея Северце-
ва ловко обманывают 
опытные преступники. 
Однажды им удается зама-
нить Северцева в безлюд-
ное место, избить и обво-
ровать. Расследовать это 
происшествие поручают 
молодому сержанту мили-
ции Николаю Захарову. 
Захаров проявит и наход-
чивость, и смелость, 
и, конечно, задержит 
рецидивистов...

03.45 Петровка, 38 16+
04.00 Битва за наследство 16+
04.40 Владимир Гуляев. 

Такси на Дубровку 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ 

ВЕСНА 16+
17.00 Вести
17.30 Прямой эфир 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.35 Вести. Местное время
21.50 Торжественная церемония 

открытия XXXIII Междуна-
родного фестиваля Славян-
ский базар в Витебске

23.55 МОРОЗ ПО КОЖЕ 
(Россия, 2016) 12+
Режиссер Андрей Хрулев
В ролях: Наталья Солдатова, 
Александр Кудренко, 
Даниил Черник, Александр 
Зеленко, Зоя Антонова и др.
Валентина живет в не-
большом поселке и рабо-
тает на почте. Ее бывший 
муж — горький пьяница, 
и Валя одна ведет хозяй-
ство и растит сына, 
но не унывает, им вдво-
ем с сыном хорошо. 
Но однаж ды она обнару-
живает у себя в сарае не-
знакомца…

02.05 БАХАР. ПО ИМЕНИ 
ВЕСНА 16+

03.45 ВАСИЛИСА 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости
18.35 Информационный канал 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика [S] 12+
23.50 ВЕЛИКИЙ (Великобрита-

ния — США — ОАЭ — 
Япония, 2020) [S] 18+
Режиссер Эндрю Левитас
В ролях: Джонни Депп, 
Акико Ивасэ, Кэтерин 
Дженкинс, Билл Найи и др.
1970-е. Немолодой военный 
фотограф Юджин Смит 
по заданию журнала Life 
возвращается в Японию, 
где в небольшом прибреж-
ном городке Минамата 
разворачивается экологи-
ческая катастрофа. Мест-
ная промышленная компа-
ния десятилетиями сбра-
сывает в бухту отходы, 
содержащие соединения 
ртути, которые привели 
к тяжелым заболеваниям 
населения. Именно оттуда 
Смит сделает репортаж, 
который потрясет 
весь мир…

02.00 Подкаст.Лаб 16+
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05.15 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+
Соловец становится сви-
детелем перестрелки двух 
противоборствующих бан-
дитских группировок, зани-
мающихся взломом банко-
матов. По записям с камер 
видеонаблюдения удается 
установить личность 
одного из бандитов, 
и полицейским удается 
предотвратить очередную 
«разборку» со стрельбой... 
В промышленной зоне нахо-
дят обгоревшую машину 
с трупом мужчины внутри. 
Убитый оказывается пред-
ставителем крупной япон-
ской компании, из-за про-
пажи которого сорвалась 
выгодная сделка. Стано-
вится известно, что 
погибший был единствен-
ным обладателем ценной 
базы клиентов, которую 
хранил на флешке...

07.00 Российская дипломатия 12+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.20 Своя игра 0+
17.15 Следствие вели... 16+
20.00 АКУШЕР [S] 16+
22.10 Звезды [S] 16+
01.25 МОЯ ФАМИЛИЯ ШИЛОВ 

(Россия, 2013) [S] 16+
03.15 ПЕРЕВОЗЧИК 16+ 

06.25 ГОРОД РОМАШЕК 12+

10.00 СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ 12+
11.30, 00.10 События
11.50 СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ 12+
14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Дорогие товарищи. 

Сочинская мафия 16+
15.55 Русские тайны. НЛО 16+
16.40 90-е. Черный юмор 16+
17.35 РАЗЛУЧНИЦА 

(Россия, 2018) 16+
Режиссер Роман Просвирнин
В ролях: Наташа Швец, 
Дмитрий Миллер и др.
В счастливую жизнь Лизы 
и Сергея, только что 
отпраздновавших годовщи-
ну свадьбы, хитрой змеей 
вползает новая помощница 
Сергея, яркая и уверенная 
в себе Ольга. Появление раз-
лучницы ложится на благо-
датную почву — у Сергея 
кризис среднего возраста, 
он хочет перемен. Но Ольге 
мало тайной связи…

21.25, 00.25 ТИХИЕ ЛЮДИ 12+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 КРАСОТА ТРЕБУЕТ 

ЖЕРТВ 16+
05.00 Большое кино. 

Судьба резидента 16+

06.05 Мой район. 
Город без окраин 12+

06.35 Мой район. Энциклопедия. 
Москва в бронзе 12+

06.55 Мой район 12+
07.05 Мой район. Энциклопедия. 

Служебный роман 12+
07.30 Мой район. Энциклопедия. 

Лимита 12+
07.55, 12.45, 16.35, 02.05, 03.05, 
04.10 Мой район. Новости 16+
08.10 СЛЕД В ОКЕАНЕ 

(СССР, 1964) 12+
09.35 ИГРА ВСЕРЬЕЗ 

(Россия, 1992) 16+
11.25 Киноулица 12+
11.55 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 САКВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ 

БУДУЩИМ 16+
16.50 ГОРОД МАСТЕРОВ 

(СССР, 1965) 0+
18.15 НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

(СССР, 1980) 12+
19.50 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК 

(СССР, 1960) 12+
21.30 ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТОГО 

ЛУКИ (СССР, 1971) 12+
23.05 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ 

(СССР, 1973) 12+
00.40 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА (СССР, 1978) 12+
02.20 Раскрывая тайны звезд 12+
03.20 Мой район. Энциклопедия. 

Производства Москвы 12+
03.40 Мой район. Энциклопедия. 

Московский диалект 12+
04.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.50 Мой район. 

Моя Москва 12+
05.00, 05.10, 05.35 Мой район. 

Энциклопедия 12+

06.30 Энциклопедия загадок
07.05 МУЛЬТФИЛЬМ
08.10 НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ! 

(СССР, 1981)
10.40 Неизвестные маршруты 

России. Карелия
11.20 К 100-летию со дня рожде-

ния Музы Крепкогорской. 
Больше, чем любовь. 
Муза Крепкогорская 
и Георгий Юматов

12.00 ХОТИТЕ  ВЕРЬТЕ, 
ХОТИТЕ  НЕТ... 
(К/ст им. М. Горького, 1964)

13.05 Забытое ремесло. Трубочист
13.20 Страна птиц
14.05 К 250-летию Большого теа-

тра России. Бессмертнова
14.55 Легендарные спектакли 

Большого. Наталия Бес-
смертнова и Михаил Лав-
ровский в балете С. Проко-
фьева Ромео и Джульетта. 
Запись 1976 года

17.15 Нобелевские победы рос-
сийской науки. Николай 
Басов и Александр Прохоров

18.00 Царские забавы
18.40 Романтика романса
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
20.25 ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ 

(СССР, 1969)
21.55 Анна Дубровская, Станислав 

Любшин, Дмитрий Ульянов, 
Владимир Стеклов в фильме- 
спектакле Вишневый сад. 
Постановка Вадима Дубро-
вицкого. Запись 2021 года

23.50 ПАЛАЧ (Испания, 1963)
01.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ

06.05, 01.05 ТЕРАПИЯ ЛЮБО
ВЬЮ (Россия, 2010) 16+
Режиссеры: Владимир 
Басов-мл., Ольга Басова
В ролях: Елена Дробышева, 
Анатолий Лобоцкий, Влади-
мир Басов-мл. и др.
Нина разведена и живет 
вместе с дочерью-сту-
денткой Юлей. На занятиях 
йогой героиня знакомится 
с инструктором и владель-
цем спортивного клуба 
Женей. Они влюбляются 
друг в друга, но Женя 
не спешит узаконить 
отношения с Ниной. Юля 
подозревает, что мамин 
избранник женат, и реша-
ет выяснить это самосто-
ятельно. Слежка приводит 
ее к дому Жени и... неожи-
данному знакомству...

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.50 Парад юмора 16+
17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 

20 лет спустя 16+
06.55 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. 

Национальная 
Лотерея [S] 12+

09.40 Непутевые заметки 
с Дм. Крыловым 12+

10.00 Новости
10.15 Жанна Бадоева 

в проекте-путешествии 
Жизнь других [S] 12+

11.05 Повара на колесах 12+
12.00 Новости
12.15 Видели видео? 0+
13.00 А У НАС 

ВО ДВОРЕ... [S] 12+
17.00 Сергей Пускепалис. 

Когда меня 
не будет... 12+

18.00 Вечерние новости
19.00 Две звезды. 

Отцы и дети [S] 12+
21.00 Время
23.00 ОБОЮДНОЕ 

СОГЛАСИЕ [S] 18+
00.00 Подкаст.Лаб. Обязательно 

к прочтению 16+
00.45 Подкаст.Лаб. Летописи 

конца времен 16+
01.30 Подкаст.Лаб. Психика 16+
02.15 Подкаст.Лаб. 

Пусть не говорят, 
пусть читают 16+

03.00 Подкаст.Лаб. Жизнь 
замечательных 16+

03.45 Подкаст.Лаб. 
Все хотят летать 16+

05.15 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

07.00 Российская дипломатия 12+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
11.50 Квартирный вопрос 0+
13.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Своя игра 0+
17.15 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
20.00 АКУШЕР [S] 16+
22.10 Звезды [S] 16+
01.15 ПРОСТО ДЖЕКСОН 

(Россия, 2012) [S] 16+
02.55 Дачный ответ 0+
03.45 ПЕРЕВОЗЧИК 16+

Решением суда опека 
над Мишкой доверена быв-
шей теще Грановского, 
которая запрещает ему 
общаться с сыном. Гранов-
ский решает вернуть 
сына, и для этого пыта-
ется стать «социально 
адаптированным» гражда-
нином — он устраивается 
кладовщиком в фармацев-
тическую компанию. Это 
совпадает с трагедией 
в деревне староверов 
Овсянкина падь, где нача-
лась эпидемия неизвестной 
болезни. Помимо воли, Гра-
новский вновь оказывается 
втянут в крутые бандит-
ские разборки... 

05.35 Несерьезные люди 12+
07.30 Православная 

энциклопедия 6+
07.55 ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ 

(Россия, 1994) 16+
09.30 СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ 

КРАСАВИЦЫ 
(Россия, 2017) 12+

11.30, 14.30 События
11.45 Людям на смех 12+
12.25, 14.45 БУДЕТ СВЕТЛЫМ 

ДЕНЬ 12+
16.35 КРАСОТА ТРЕБУЕТ 

ЖЕРТВ 16+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.05 90-е. Преданная 

и проданная 16+
23.00 Следствие ведет КГБ. 

Шпион на миллиард 
долларов 16+

23.45 Обжалованию не подлежит. 
Лютый 16+

00.30 Прощание. 
Надежда Крупская 16+

01.20 Формула счастья 16+
01.45 Актерские драмы. 

Неравный брак 16+
02.25 Актерские драмы. 

Нехорошие квартиры 16+
03.05 Актерские драмы. 

Любимые, но непутевые 16+
03.45 10 самых... 

Когда ушла красота 16+
04.10 10 самых... 

Артистки с характером 16+
04.35 10 самых... 

Тайные связи звезд 16+
05.05 Легенды эстрады. 

В кругу измен 16+
05.45 Михаил Козаков. 

Почти семейная драма 16+

06.15 Мой район. 
Город без окраин 12+

06.45 Программа наших 
передач 12+

07.25 Тайны кино 12+
08.15, 12.45, 16.40, 02.35 

Мой район. Новости 16+
08.30 Тайны души 12+
08.55 ГОРОД МАСТЕРОВ 

(СССР, 1965) 0+
10.20 НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 

(СССР, 1980) 12+
11.55 Раскрывая тайны звезд. 12+
13.00 ДОМФАНТОМ 

В ПРИДАНОЕ 16+
16.55 ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТОГО 

ЛУКИ (СССР, 1971) 12+
18.30 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ 

(СССР, 1973) 12+
20.05 ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА (СССР, 1978) 12+
21.35 ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ (СССР, 1980) 12+
23.05 ИГРА ВСЕРЬЕЗ 

(Россия, 1992) 16+
00.55 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК 

(СССР, 1960) 12+
02.50 Раскрывая тайны звезд 12+
03.35 Мой район. Новости 16+
03.50 Мой район. Энциклопедия. 

Профессии Москвы 12+
04.10 Мой район. Энциклопедия. 

Московский калач 12+
04.35 Мой район. Новости 16+
04.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
05.15 Мой район. Моя Москва 12+
05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые железнодо-
рожные станции 12+

05.35 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. Зарядье 12+

06.30 Пьер Паоло Пазолини 
Евангелие от Матфея 
в программе 
Библейский сюжет

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.20 ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ 

(Ленфильм, 1941)
10.00 Неизвестные маршруты 

России. Карелия. 
От Кеми до Паанаярви

10.40 Больше, чем любовь. 
Иван Переверзев 
и Ольга Соловьева

11.20 ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ 
(СССР, 1969)

12.45 Соленое детство
13.40 Лазурная обитель. 

Ритм приливов
14.25 Отцы и дети. 

Константин Райкин
14.55 НЕ БОЙСЯ, 

Я С ТОБОЙ! 
(СССР, 1981)

17.25 Энциклопедия загадок. 
Медный свиток 
Мертвого моря

17.55 Посвящение Людмиле 
Зыкиной... Гала-концерт 
в Государственном Крем-
левском дворце. 
Запись 2014 года

19.30 Новости культуры
19.45 80 лет со дня рождения 

Бориса Клюева. 
Линия жизни

20.40 БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ 
(Экран, 1985)

23.45 Большой джаз-2022
01.45 Лазурная обитель. 

Ритм приливов
02.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 В кругу друзей
14.00 Вести
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!!. 

Программа Евгения 
Петросяна 16+
«Почаще улыбайтесь!» 
Этому правилу следуют 
Евгений Петросян и его дру-
зья, и это их неизменный 
совет всем телезрителям. 
Новый выпуск программы — 
прекрасная возможность 
от души посмеяться! Зага-
дочное происшествие 
в жилом доме, невероятная 
история, произошедшая 
с героем Святослава Ещен-
ко и его собственной занач-
кой, а также что учудил 
один интеллектуал 
в гостях у дамы и как сбе-
речь свои нервы, наняв 
для этого специального 
человека на час-другой...

17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 ЛАБОРАНТКА 12+
00.35 ЗНАХАРКА 

(Россия, 2012) 12+
04.10 ПОДРУГИ 

(Россия, 2010) 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости
10.15 Наше все 12+
11.05 ПроУют [S] 0+
12.00 Новости
12.15 Поехали! 12+
13.10 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

ПРОЩАЙ 
(СССР, 1982) 12+

14.55 Ко дню рождения 
легендарного разведчика. 
Правительство США против 
Рудольфа Абеля 12+

17.00 К 80-летию со дня 
рождения Бориса Клюева. 
Египетская сила 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 Эксклюзив 16+
19.10 Михаил Задорнов: вся 

жизнь. Часть 6-я 16+
20.05 Кто хочет стать 

миллионером? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.00 УТРАЧЕННЫЕ 

ИЛЛЮЗИИ (Франция — 
Бельгия, 2021) [S] 18+

01.50 Подкаст.Лаб. Обязательно 
к прочтению 16+

02.35 Подкаст.Лаб. 
Обман веществ 16+

03.20 Подкаст.Лаб. 
Баден-Баден 16+

04.05 Подкаст.Лаб. 
Произвольная 
программа 16+

04.50 Подкаст.Лаб. 
Россия и Запад 
на качелях истории 16+

05.25 Подкаст.Лаб. 
Неформат 16+
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марки. Евгений Харитонов, 
главный редактор россий-
ского журнала о потреби-
тельской электронике Ferra.
ru, считает: 
— На такие устройства часто 
переходит поколение зуме-
ров, то есть люди, родивши-
еся с 1997 по 2012 год. Но, 
конечно, далеко не все. Пер-
вые — это так называемые 
луддиты — люди, принци-
пиально настроенные про-
тив современных техноло-

гий. Вторые — сторонники 
модного сейчас цифрового 
детокса. Третьи — привер-
женцы активного отдыха, 
которым требуется экстре-
мально прочный и относи-
тельно дешевый гаджет.

В 2022 году, по 
данным Mobile 
Research Group, 
в России было про-

дано около 5,9 млн кнопоч-
ных телефонов. За 11 меся-
цев 2023 года — 4,7 миллио-
на. Причем 58 процентов 
продаж — отечественные 

Кстати, цены на кнопочные 
телефоны начинаются от 
750 рублей. Но есть и модели 
в 10 раз дороже — в районе 
7,2 тысячи.

— У кнопочного телефона 
есть и ряд других преиму-

ществ, — рассказывает 
ИT-эксперт Игорь Еме-
льяненко. — Прежде 
всего — низкий та-
риф (без абонентской 

платы, с посекундной 
оплатой разговора). 

Причем входящие звон-
ки бесплатны. Второе 
преимущество — такой 
телефон долго держит 
зарядку. Третье — он 

прочный. Даже если ап-
парат упал и разлетелся 

на части, его можно тут же 
собрать — и он будет рабо-
тать. Но главное, конечно, 
такой телефон экономит 
ваше время, не позволяя «за-
липать» в сети. 
Кандидат социологических 
наук преподаватель МГУ 
Виталий Караев считает, что 
у многих людей накаплива-
ется усталость от «цифры».
— Тут примерно как с теле-
видением. В СССР боль-
шинство людей могли смо-
треть две-три программы, 
и многие сидели 
у телевизора ча-
сами, — расска-
зывает эксперт. — 
Когда программ 
стало 20–30, мы 
очень быстро на-
сытились и стали 
смотреть намного 
меньше. Похожая история 
была с видеомагнитофона-
ми. Сначала это был вожде-
ленный гаджет, его могли ис-
пользовать буквально целый 
день, но потом и он надоел. 
«Интернет на ладони» — 
тренд последних 15 лет, но 
он тоже рано или поздно уй-
дет, потому что человечество 
«наестся» и захочет чего-то 
нового. Процесс пресыще-
ния уже начался.
Во-первых, как пояснил экс-
перт, человек устает от ин-
тернет-серфинга (поиска).
— Тут ровно как с пультом 
от телевизора: постоянно 
переключаешь каналы, что-
бы найти что-то интересное, 
и от этого утомляешься. Во-
вторых, раздражает рекла-
ма. Интернет стал главным 
рекламоносителем, и в лю-
бой, даже двухминутный, 
ролик обязательно втиснут 
пару рекламных, это поль-
зователям не нравится, — 
пояснил Виталий Караев. — 
В-третьих, виртуальное об-
щение, возможность которо-
го предоставляет смартфон, 
перестает быть ценностью. 
Если ты в течение секунд 
можешь связаться с любым 
человеком на любом конце 
планеты, тебе становится 
скучно. Тем более что обще-
ние становится сугубо вирту-
альным. На этом фоне резко 

ванности роста. Стоит ли 
удивляться, что людям это 
надоедает и они переходят 
на «звонилки» с минималь-
ным тарифом. 
Как пояснил эксперт, законо-
датели с огромным трудом, 
преодолевая сопротивление 
мобильных операторов, от-
менили плату сначала за 
входящие вызовы, а потом за 
внутрироссийский роуминг. 
— Теперь, очевидно, нужно 
обязать операторов предо-
ставлять к лиентам уже 
оплаченные ими услуги, не 
взимая за это никакой або-
нентской платы. 

вырастает ценность личных, 
вживую, встреч. А пере-
писка в соцсетях и мессен-
джерах — это уже немодно. 
Наигрались, надоело. Рас-
тет ценность офлайна. Не 
зря набирает популярность 
тема «цифрового детокса», 
когда люди на день или два, 
как правило в выходные, 
просто отключают телефон 
или хотя бы интернет на 
телефоне и из виртуальной 
жизни погружаются в реаль-
ную — «как в старые добрые 
времена». 
Финансовый аналитик Ар-
тем Извольский считает, что 
переход на «звонилки» имеет 
в том числе и экономическое 
обоснование.
— Зайдите на сайт любого, 
на выбор, мобильного опе-
ратора. И попробуйте подо-
брать тариф. Очень быстро 
выяснится, что вы каждый 
месяц будете переплачи-
вать: либо за неиспользован-
ные минуты — вам столько 
не надо, либо за неиспользо-
ванный интернет-трафик. 
Все тарифы для смартфонов 
сформированы так, чтобы 
клиент оплачивал реально 
неиспользуемые услуги. Во 
всяком случае, в оплаченном 

объеме, — пояс-
нил эксперт. — 
Да, многие опера-
торы упирают на 
то, что ты можешь 
использовать их 
в следующем ме-
сяце. Вроде бы 
логично. Но тог-

да, по логике, ты должен не 
платить, а пользоваться тем, 
что уже оплатил. Но нет. Так 
не работает. Если ты не вне-
сешь плату за месяц, тебе тут 
же «отрубят» связь, а все на-
копленное, но неиспользо-
ванное сгорает. Таким обра-
зом, оплаченные гигабайты 
интернет-трафика и опла-
ченные минуты копятся 
годами. И это при том, что 
тарифы постоянно дорожа-
ют — причем выше уровня 
инфляции, а Федеральная 
антимонопольная служба 
каждый год проводит про-
верки на предмет обосно-

ЦИФРОВАЯ УСТАЛОСТЬ 
В ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ НАКРЫЛА ЛЮДЕЙ 
ПО ВСЕМУ МИРУ. ПРОДАЖИ ПРОСТЫХ 
КНОПОЧНЫХ ТЕЛЕФОНОВ ЕЖЕГОДНО 
УДВАИВАЮТСЯ. ВЕЧЕРКА УЗНАЛА 
У ЭКСПЕРТОВ, ЧТО ПРИВЕЛО К ПЕРЕГРУЗКЕ 
ОТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ГАДЖЕТОВ

Сознательный 
отказ

Цифровой детокс — это отказ от телефона, планшета, компьютера, телевизора и прочих 
цифровых устройств на месяц, неделю или хотя бы день, чтобы отдохнуть от переизбыт-
ка информации. Идеальные условия для такой перезагрузки — на природе без доступа 
к интернету: там нет соблазна выйти в сеть. В США и Европе работают уединенные лагеря 
для диджитал-зависимых, но в России их почти нет. 

СПРАВКА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Игорь Кузнецов
ведущий научный 
сотрудник Института 
социологии 
ФНИСЦ РАН

Одна из причин перехо-
да людей, особенно мно-
го их среди пожилых, 
на кнопочные телефо-
ны — огромное количе-
ство в интернете мошен-
ников. Лично я, напри-
мер, пользуюсь кнопоч-
ным телефоном, потому 
что не хочу доверять 
свои отношения с бан-
ком смартфону, скачивая 
на него приложение. 
А там, где расчеты через 
интернет, там и жулики. 
Второй момент: кнопоч-
ный телефон крайне де-
шев с точки зрения тари-
фов, которые предлага-
ют операторы. То есть 
на кнопочном телефоне 
не нужен тариф с интер-
нетом. Что касается по-
коления «зумеров», то, 
подозреваю, телефонов 
у многих два. Один кно-
почный — для связи. 
Другой смартфон — 
для развлечений, обще-
ния в соцсетях, просмо-
тра фильмов и т.д. 
Смартфоном они поль-
зуются дома, подклю-
чившись к беспровод-
ному интернету. 

Никита Миронов

Я так 
звоню

Цифровой детокс по-
могает переключиться 
или отдох нуть от постоян-
ного просмотра новостей

Харитонов, 
ор россий-
о потреби-
нике Ferra.
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SHUTTERSTOCK/FOTODOM

ЦИФРОВАЯ ГИГИЕНА
Используйте сложные 
и замысловатые пароли. 
Лучше всего использовать 
те, что сгенерированы
менеджером паролей

Не пользуйтесь чужими 
устройствами связи 
и не делитесь своими

Не переходите по случайно 
попавшим к вам ссылкам. 
Не делитесь личными 
данными с незнакомцами 
в интернете

Регулярно обновляйте 
программное обеспечение 
и приложения

Будьте очень внимательны 
при онлайн-покупках: 
убедитесь, что вводите 
данные своей карты 
на официальном сайте 
продавца

Устанавливая новое 
приложение, следите 
за тем, какие данные о вас 
оно планирует собирать 
и зачем

Избегайте общедоступных 
Wi-Fi сетей и не проводите 
финансовых операций 
при их использовании

Скачивайте программы 
только из официальных 
источников
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На самом деле 
история БАМа не 
ограничивается 
лишь 50 годами. 

Она началась еще в XIX веке. 
И за это время вокруг маги-
страли происходило множе-
ство самых разных событий. 

Сложная задача
Первые идеи транспорт-
ного освоения Забайка-

лья и Приамурья по явились 

еще в середине XIX века. Же-
лезная дорога, которая долж-
на была соединить Екатерин-
бург, Тобольск, Томск и Ени-
сейск, получила название 
Великая Сибирская маги-
страль. В 1888 году в Русском 
техническом обществе нача-
ли обсуждать проект строи-
тельства северной дороги, 
маршрут которой совпадает 
с маршрутом нынешней Бай-
кало-Амурской магистрали. 
Уже следующим летом туда 

была направлена экспеди-
ция под руководством пол-
ковника императорского Ге-
нерального штаба Николая 
Волошинова. После тщатель-
ного изучения местности 
и природных условий регио-
на был сделан вывод, что Рос-
сия пока не способна начать 
строительство этой желез-
ной дороги. В результате бы-
ло решено проводить маги-
страль через южный берег 
Байкала. Проложенные там 
пути стали частью Сибир-
ской железной дороги. Се-
годня эта магистраль извест-
на как Транссибирская. Од-
нако ей требовался дублер. 
Ведь если она пострадает 
в ходе, например, военных 
действий, то весь восток Рос-
сии тут же окажется отрезан 

от центральной части стра-
ны. В 1906 году, после Русско-
японской войны, о необходи-
мости еще одной дороги 
вновь активно заговорили. 
Однако из-за дороговизны 
проекта его вновь отложили. 
Вопрос о параллельной 
Транссибу магистрали воз-
ник снова только в 1924 году. 
В 1930 году проект получил 
свое название — Байкало-
Амурская  магис тра ль. 
А 13 апреля 1932 года Совет 
народных комиссаров СССР 
принял пос тановление 
«О строительстве Байкало-
Амурской железной дороги». 
Тогда и началось строитель-
ство: были уложены первые 
метры рельсов на станции 
в районе Сковородино к по-
селку Тындинский.

Середина 
столетия

В 30-е годы из-за острой 
нехватки рабочих рук 

к строительству магистрали 
привлекли заключенных. 
Для этого был учрежден один 
из самых крупных лагерей 
СССР БАМлаг. После его рас-
формирования в 1938 году 
на основе БАМлага создали 
сразу шесть железнодорож-
ных исправительно-трудо-
вых лагерей, которые сыгра-
ли большую роль в истории 
строительства магистрали. 
В 1937-м началась полномас-
штабная стройка магистра-
ли от Советской Гавани до 
Тайшета. Однако история 
внесла свои коррективы 

в планы строителей. В 1941 
году началась Великая Оте-
чественная война. Совет-
ской властью было принято 
решение использовать уже 
проложенные пути БАМа 
в качестве «горячего резер-
ва». В случае необходимости 
железнодорожные пути раз-
бирали и перевозили на юж-
ные участки фронта. Их ис-
пользовали для строитель-
ства известной «заволжской 
рокады» Саратов — Сталин-
град. И при строительстве 
железнодорожных участков 
транспортного коридора — 
для организации поставок 
союзников по ленд-лизу че-
рез Иран. Но стройку не за-
морозили целиком. К концу 
войны был закончен участок 
Комсомольск-на-Амуре — 

БАМ снова станет 
нашей гордостью

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Петр Гельтищев
директор 
департамента ГК 
«Нацпроектстрой»

Стратегическое значе-
ние БАМа растет с каж-
дым годом. Новые мощ-
ности магистрали — это 
импульс для развития 
промышленного секто-
ра и залог стабильности 
экономики. Для этого 
здесь строят вторые пу-
ти, мосты и тоннели, об-
новляют электроснаб-
жение и связь. В этом 
году завершается вто-
рой этап расширения 
БАМа, задача «Нацпро-
ектстроя» — возвести 
тысячу километров вто-
рых путей. В планах тре-
тьего этапа — еще 
1,5 тысячи километров. 
БАМ становится эффек-
тивнее, надежнее и тех-
нологичнее. В суровых 
условиях — экстремаль-
ные морозы, болота, 
скалы, сейсмичность, 
вечная мерзлота — тре-
буется широкий спектр 
решений, чтобы обеспе-
чить безопасность трас-
сы. На скальных участ-
ках для защиты от обва-
лов и лавин устанавли-
вают особые барьеры, 
склоны укрепляют армо-
конструкциями. Для 
управления движением 
поездов на БАМе вне-
дряют отечественные 
цифровые системы. 
Будущее БАМа — это 
кратный рост пропуск-
ной способности, 
до 270 миллионов тонн 
к 2035 году. Помимо ро-
ста грузопотока это при-
ведет к сокращению 
времени в пути, позво-
лит создать новые рабо-
чие места, нарастить на-
логовые поступления 
в регионы.

50 ЛЕТ НАЗАД ЦЕНТРАЛЬНЫЙ КОМИТЕТ 
КПСС ПРИНЯЛ ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
О СТРОИТЕЛЬСТВЕ БАЙКАЛОАМУРСКОЙ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОЙ МАГИСТРАЛИ. 
ВМ РАССКАЗЫВАЕТ О ПРОШЛОМ И БУДУЩЕМ 
ЗНАМЕНИТОЙ СТРОЙКИ

24 апреля 1974 года. 
Столица провожает 
комсомольцев на стро-
ительство Байкало-
Амурской магистрали
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Советская Гавань протяжен-
ностью 440 км. Строитель-
ство продолжилось и сразу 
после войны. Но в 50-х годах 
строителей ждала новая на-
пасть. В зоне магистрали 
произошло сразу семь земле-
трясений силой от семи до 
десяти баллов. В 1957 году на 
северных отрогах хребта 
Удокан произошло са-
мое значительное 
на территории 
СССР с 1911 года 
Муйское земле-
трясение силой 
10–11 баллов, 
вызвавшее обра-
зование системы 
трещин и разломов 
протяженностью около 
300 километров. В 60-е годы 
масштабное строительство 

было практически останов-
лено.

Молодежный 
проект

Второе рождение БАМа 
случилось в апреле 1974 

года. Проблему нехватки ра-
бочих рук решили 

п р и в л е ч е н и е м 
к стройке молоде-
жи. Магистраль 
объявили Всесо-
юзной ударной 
комсомольской 
стройкой. Сюда 

хлынули тысячи 
комсомольцев, они 

считались основной ра-
бочей силой. Именно по-
этому впоследствии БАМ 

был переименован в Байка-
ло-Амурскую железную до-
рогу имени Ленинского ком-
сомола. В те годы началось 
самое активное строитель-
ство. Вокруг магистрали вы-
растали настоящие города. 
Многие комсомольцы от-
правлялись на строительство 
и оставались там жить, соз-
давали на месте семьи. Ко-
нечно, тема строительства 
магистрали была не просто 
на слуху, а гремела: про 
стройку писали песни, посвя-
щали множество телерепор-
тажей и газетных очерков.
— Это была замечательная 
история. Тогда БАМ был 
у всех на устах. И на самой 
стройке ребята были заме-
чательные, — вспоминает 
журналист и бард Александр 
Перов.
А лександр Перов видел 
стройку воочию. Он посе-
щал живописные регионы, 
где велись работы. Вместе 
со множеством советских 
музыкантов он участвовал 
в фестивале гитарной песни 
«БАМ-79», который проходил 
в августе 1979 года.
— Мы прямо из Москвы по-
летели на этот фестиваль. 
У нас была довольно вну-
шительная команда: ребята 
из клуба Московского авиа-
ционного института, был 
и квартет «Жаворонок», Бо-
рис Вахнюк (один из первых 
бардов, автор более 200 пе-
сен. — «ВМ»), поехал с нами 
и Виктор Берковский, автор 
музыки к «Гренаде», — рас-
сказывает Александр Леони-
дович.
Этот фестиваль посещали 
и зарубежные исполнители. 
Одной из главных звезд был 
американский исполнитель 
рок-н-ролла и автор песен 
протеста Дин Рид.
— Он был больше известен 
в Советском Союзе, чем 
в Америке. Был у нас факти-
чески звездой. В СССР даже 
выходили его пластинки, — 
дополняет Александр Перов.
И на том самом фестивале 
1979 года произошел инте-
ресный случай. 
— Когда уже фестиваль за-
канчивался, мы все хотели 

выйти и спеть финальную 
песню. А начальник штаба 
ЦК ВЛКСМ на БАМе Вален-
тин Сущевич нас остановил 
и сказал, что Дин Рид обяза-
тельно должен выйти вме-
сте с нами и спеть финал, — 
вспоминает бард.

Сущевич тогда пошел в гри-
мерку к американскому му-
зыканту. Но тот выходить 
отказался. 
— То ли устал после длинно-
го концерта, то ли был про-
сто не готов петь. И не вы-
шел, — продолжает бард.
Но положение надо было 
спасать.
— Тогда один из наших ска-
зал: «Ничего, сейчас сам вы-
бежит» и начал петь We Shall 
Overcome. Это одна из самых 
мощных протестных песен. 
Мы подхватили и начали 
петь ее голосов на пять, — 
улыбается Александр Пе-
ров. — И уже через несколь-
ко строчек Дин Рид выбежал 
на сцену, обнялся с нами и то-
же начал петь.

Ударное строительство БАМа 
длилось десять лет. За это 
время число жителей регио-
на у магистрали перевалило 
за один миллион. Большин-
ство из них были приехав-
шими строителями. Из них 
около 60 процентов — моло-
же 30 лет. Общая длина БАМа 
составила почти 4300 кило-
метров. 1 октября 1984 года 
две части магистрали, ко-
торые строились навстречу 
друг другу, соединились на 
станции Куанда в Забайкаль-
ском крае. Было торжествен-
но уложено «золотое звено». 
27 октября того же года офи-
циально открыли движение 
поездов от Тайшета до Совет-
ской Гавани.

БАМ будет жить
Дальнейшая судьба 
БАМа складывалась не-

просто. Магистраль бичева-
ли за нерентабельность. 
В конце 90-х поток поездов 
по ней сильно сократился. 
Но сейчас, в период «поворо-
та на Восток», БАМ пережи-
вает третье рождение.
— Перспективы развития 
БАМа и Дальнего Востока 
во многом взаимозависимы 
и усиливают друг друга, — 
отмечает заведующий ка-
федрой страхования и эко-
номики социальной сферы 
Финансового университета 
при правительстве России 
Александр Цыганов. 
Эксперт отмечает, что на 
БАМе будет развиваться и ту-
ризм, в том числе турпоезда, 
известные еще со времен 
СССР. По магистрали мож-
но организовать поездки 
в самые красивые места, ко-
торых на всем протяжении 
БАМа предоста точно.
— Сегодня БАМ — больше 
грузовая дорога, по которой 
вывозят уголь, руду и другие 
сырьевые грузы, и это, без 
сомнения, будет развивать-
ся в ближайшие десятиле-
тия. Но потенциал развития 
Дальнего Востока много 
больше, и без привлечения 
населения и развития услуг 
для него не обойтись, — за-
ключает эксперт.
История стройки века не 
окончена. В январе 1989-го 
была опубликована поэма 
главного инженера дирек-
ции строительства БАМа 
Леонтия Махитарова «Я за-
щищаю БАМ». Ее последние 
строки оказались пророче-
скими: «Я верю: оскорблен-
ный без вины, лишенный 
и достоинства, и славы, БАМ 
снова станет гордостью стра-
ны и вечным достоянием 
державы!»

Байкало-Амурская 
магистраль (БАМ) 
простирается от станции 
Тайшет до Советской 
Гавани, длина 
железнодорожного 
пути составляет 4287 км. 
Чтобы проехать весь БАМ 
понадобится сделать 
две пересадки в Тынде 
и Комсомольске-на-Амуре.

ТАЙШЕТ  
СОВЕТСКАЯ ГАВАНЬ
Плацкарт — от 13 800 руб.
Купе — от 22 000 руб.

ТАЙШЕТ  ТЫНДА
Плацкарт — от 8000 руб.
Купе — от 12 000  руб.

ТЫНДА  КОМСОМОЛЬСК
НААМУРЕ
Сидячий — от 2300 руб.
Плацкарт — от 4000 руб.
Купе — от 7700 руб.

КОМСОМОЛЬСК
НААМУРЕ  СОВЕТСКАЯ 
ГАВАНЬ
Сидячий — от 1000 руб.
Плацкарт — от 1800 руб.
Купе — от 2300 руб.

ДАВАЙ ПРОКАТИМСЯ!

Подготовил 
Григорий Сахаджи
nedelya@vm.ru

В этом году мы запускаем очередной, уже третий 
по счету этап развития БАМа и Транссиба, повышаем 
пропускную способность Восточного полигона 
железных дорог. Задача теперь гораздо масштабнее, 
а именно: на всем протяжении БАМа предстоит 
проложить сплошные вторые пути, по сути, ввести 
в строй более трехсот инфраструктурных объектов, 
включая дублеры Северомуйского, Кузнецовского 
и Кодарского тоннелей, а также мост через Амур.
Владимир Путин, президент РФ

Комсомольско-молодежная бригада на укладке железнодорожно-
го полотна на участке Тында — Новая Чара, сентябрь 1980 года

18 августа 1979 года. Певец Дин Рид (справа) и руководитель 
ВИА «Верасы» Василий Раинчик во время концерта в Тынде 

1 ноября 1975 года. Дети строителей Байкало-Амурской магистра-
ли в детском саду города Тынды
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— Сейчас мы видим БАМ 
версии 2.0, — отмечает Сига-
чев. — По всему протяжению 
магистрали строят вторые 
пути. Самая главная загвозд-
ка — в сооружении вторых 
мостов и тоннелей. Тоннели 
и мосты, рассчитанные на 
один путь, служат тормо-
зом, пробкой для составов. 
По моим прогнозам, где-то 
к 2030 году вторые пути по 
всему БАМу проложат. РЖД 
смотрит более оптимистич-
но — они называют 2028 год. 
— Известный политик 1990-
х Егор Гайдар называл БАМ 
дорогой в никуда, памят-
ником социализму, — про-
должает Сигачев. — И когда 
страна была в кризисе, БАМ 
действительно деградиро-
вал. Перевозить было не-
чего. Однако со временем 
начала разворачиваться 
торговля через дальнево-
сточные порты. С начала ве-
ка они выросли по грузообо-
роту в 3,5 раза. Как перевоз-
ить всю эту массу? Загрузили 
Транссиб. Это очень мощная 
магистраль, но интервалы 
движения поездов сжимать 
до бесконечности невоз-
можно. Но у нас же есть БАМ! 
И его тоже загрузили. В 2022 
году, когда началась СВО, 
все грузы пошли не с запада, 
а с востока — через Владиво-
сток, Ванино, Находку, Вос-
точный, Посьет... 
Так что БАМ работает! 
Бам нужен.

Под кожаной об-
ложкой с золотым 
тиснением «Бай-
кало-Амурская 

железнодорожная маги-
страль» (нам достался экзем-
пляр под номером 24, всего 
их напечатано не более 100) 
собраны изыскательские 
и проектные материалы, 
подготовленные в годы Вели-
кой Отечественной войны 
сотрудниками Бампроекта 
НКВД СССР — одного из бес-
численных предприятий, без 
которых невозможна исто-
рия современного БАМа. 
Исследования проводились 
в 1937–1944 годах. Авторы 
альбома скрупулезно приво-
дят фамилии начальников 
экспедиций, главных инже-
неров и геологов каждого 
участка от Тайшета до Со-
ветской Гавани, дают кар-
ты и схемы строительства 
не только самой дороги, но 
и всех сопутствующих объ-
ектов — мостов, тоннелей, 
разъездов... Протяженность 
исследуемого маршрута со-
ставила фантастические 
4341 километр; специалисты 

Страна 
готовилась 
строить

Подготовил Никита Бессарабов nedelya@vm.ru
Использованы иллюстрации из книги, предоставленной
главным редактором «ВМ» Александром Куприяновым

Подпорная стенка четвертого тоннеля Байкальского хребта. 
Срок постройки тоннеля протяженностью 800 м — 17 месяцев

Экспедиция Бампроекта 
на правом берегу реки 
Хунгари. Фото конца 
1930-х годов

Авантитул атласа, подготовленного сотрудниками Управления 
по изысканиям и проектированию Байкало-Амурской магистрали 

ДОКУМЕНТ ПОТРЯСАЮЩЕЙ ИСТОРИЧЕСКОЙ 
СИЛЫ ПОПАЛ В РУКИ ЖУРНАЛИСТОВ ВЕЧЕРНЕЙ 
МОСКВЫ: АТЛАС СТРОИТЕЛЬСТВА БАЙКАЛО
АМУРСКОЙ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОЙ МАГИСТРАЛИ, 
ДАТИРУЕМЫЙ 1945 ГОДОМ!
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ТАЙШЕТ

ТЫНДА

Карта высот 
в районе моста 
через реку Тынду 
близ одноимен-
ной станции

Портрет Сталина, с которого начинается альбом

Бампроекта подсчитали, на-
пример, что для строитель-
ства придется переместить 
28 480 000 кубометров зем-
ли! И страна потратит на 
это рекордные 10 с лишним 
триллионов советских ру-
блей, которые тогда ох как 
нужны были для завершения 
войны...
Кстати, 270-страничный до-
кумент открывается специ-
ально вклеенной репродук-
цией неслучайного портре-
та Иосифа Сталина на фоне 
географической карты (к со-
жалению, нам не удалось 
атрибутировать портрет; 
возможно, это работа худож-
ника Бориса Карпова). Без 
решающего слова вождя на-
родов такая стройка в 1940-е 
годы была невозможна.
Книга изобилует таблицами 
и чертежами, которые мы не 
можем привести на газет-
ных страницах. Зато можем 
показать вам несколько ти-
пичных фотографий из этого 
альбома...
Принято считать, что «насто-
ящее» строительство БАМа 
началось в 1974 году, когда 
за Урал поехали студенче-
ские строительные отряды. 
Конечно, это не так.
Историк транспорта Сергей 
Сигачев, член Российского 
географического общества 
и автор сайта Transsib.ru, 

Принято считать, 
что строительство 
БАМа началось 
в 1974 году, когда 
за Урал поехали 
студенческие 
строительные 
отряды. Конечно, 
это не так 

СОВЕТСКАЯ 
ГАВАНЬ

ТОЛЬКО У НАС

Доставка снаряжения изыскателям на озеро Огорон с помощью гидросамолета

рассказал «Вечерке», что по-
слевоенное строительство 
БАМа (как раз в соответ-
ствии с нашим альбомом) 
началось в 1947-м. 
— С 1947 по 1951 год строи-
ли западный сегмент маги-
страли, который тоже счи-
тается БАМом, — говорит 
Сигачев. — Это участок от 

станции Транссиба Тайшет 
до реки Лены, где находится 
город Усть-Кут. На Лене тогда 
же построили крупнейший 
в СССР порт Осетрово. Через 
него снабжали все северные 
территории Советского Со-
юза. Кроме того, была со-
оружена важная линия от 
Комсомольска до Советской 
Гавани через порт Ванино. 
И строители 1974 года опи-
рались на подготовленные 
во время войны выкладки...

План вариантов пересечения Байкальского хребта

На строительство 
почти киломе-
трового железно-
дорожного моста 
через Ангару от-
водился 21 месяц 

Запланированное спрямление русла реки Янчуй
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нужны были для завершения 
войны...
Кстати, 270-страничный до-
кумент открывается специ-
ально вклеенной репродук-
цией неслучайного портре-
та Иосифа Сталина на фоне 
географической карты (к со-
жалению, нам не удалось 
атрибутировать портрет; 
возможно, это работа худож-
ника Бориса Карпова). Без 
решающего слова вождя на-
родов такая стройка в 1940-е 
годы была невозможна.
Книга изобилует таблицами 
и чертежами, которые мы не 
можем привести на газет-
ных страницах. Зато можем 
показать вам несколько ти-
пичных фотографий из этого 
альбома...
Принято считать, что «насто-
ящее» строительство БАМа 
началось в 1974 году, когда 
за Урал поехали студенче-
ские строительные отряды. 
Конечно, это не так.
Историк транспорта Сергей 
Сигачев, член Российского 
географического общества 
и автор сайта Transsib.ru, 

Принято считать, 
что строительство 
БАМа началось 
в 1974 году, когда 
за Урал поехали 
студенческие 
строительные 
отряды. Конечно, 
это не так 

СОВЕТСКАЯ 
ГАВАНЬ

ТОЛЬКО У НАС

Доставка снаряжения изыскателям на озеро Огорон с помощью гидросамолета

рассказал «Вечерке», что по-
слевоенное строительство 
БАМа (как раз в соответ-
ствии с нашим альбомом) 
началось в 1947-м. 
— С 1947 по 1951 год строи-
ли западный сегмент маги-
страли, который тоже счи-
тается БАМом, — говорит 
Сигачев. — Это участок от 

станции Транссиба Тайшет 
до реки Лены, где находится 
город Усть-Кут. На Лене тогда 
же построили крупнейший 
в СССР порт Осетрово. Через 
него снабжали все северные 
территории Советского Со-
юза. Кроме того, была со-
оружена важная линия от 
Комсомольска до Советской 
Гавани через порт Ванино. 
И строители 1974 года опи-
рались на подготовленные 
во время войны выкладки...

План вариантов пересечения Байкальского хребта

На строительство 
почти киломе-
трового железно-
дорожного моста 
через Ангару от-
водился 21 месяц 

Запланированное спрямление русла реки Янчуй
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Невероятная Ам-
нерис, притяга-
тельная Марина 
Мнишек, леденя-

щая душу Графиня, а также 
Далила, Любаша, Марфа… 
Елена Образцова перево-
площалась в своих героинь 
и проживала их жизни, вы-
зывая восхищение слушате-
лей, ей рукоплескали на всех 
ведущих оперных сценах 
мира — Метрополитен-опе-
ра, Ла Скала, в Венской, Ба-
варской и Берлинской опе-
рах, Королевском театре 
Ковент-Гарден и, конечно, 
в Большом и Мариинском. 
А уж как любили ее в Мо-
скве! Образцова была со-
листкой Большого театра 
с 1964 по 2009 год. Счаст-
ливчики, которым удалось 
послушать ее, забыть этот 
день не могли: она обладала 
красивейшим меццо-сопра-
но. Впрочем, можно ли опи-
сать чудо? Ведь и самые 
сложные партии она испол-
няла без напряжения. В Мо-
скве она работала и с компо-
зитором Георгием Свиридо-
вым; это особая страница 
в биографии обоих. 

Восхищала она не только 
талантом: Образцова была 
царственно красива, кол-
довски обаятельна, а также 
остроумна. Число же наград 
ее не поддается подсчету: 
Герой Соцтруда, лауреат 
Гос премии РСФСР и Ле-
нинской премии, кавалер 
орденов Трудового Крас-
ного Знамени, Ленина, «За 
заслуги перед Отечеством» 
трех степеней... О великой 
певице и о том, как сохра-
няется память о ней, мы по-
говорили с исполнительным 
директором Культурного 
центра Елены Образцовой 
(Санкт-Петербург) Ириной 
Черновой (на фото).  
Ирина Алексеевна, наверное, 
вопрос прозвучит нелепо, 
но все же: как бы вы описали 
Елену Образцову? 
Она была невероятной. 
Елена Васильевна была 

одарена огромным талан-
том, и при этом с ней можно 
было обсуждать абсолют-
но все, она все понимала, 
во все глубоко вникала, 
была мудра… И никог-
да никого не бросала 
в непростой ситуации. 
Было немало случаев, 
например, когда в ее 
квартире на Мая-
ковского в Санкт-
Петербурге жили 
дети, приезжав-
шие на конкурс 
или на гастро-
ли: она забира-
ла их к себе без 
всяких вопро-
сов и была, 
кстати, пре-
красной хо-
зяйкой. Равных же 
ей как певице — нет: ну 
назовите хотя бы одного 
современного исполни-
теля, у которого были бы 
подготовлены 92 камерные 
программы! При личном же 
общении Елена Васильевна 
умудрялась создать ощуще-
ние, что вы не просто знако-
мы много лет, но и являетесь 
одной из самых близких ее 
подруг. 
Ваше знакомство состоялось 
давно? 
В ноябре 2005 года я при-
шла к ней с предложением 
создать Международный 
конкурс юных вокалистов, 
и Елена Васильевна благо-
словила его, дав этому кон-
курсу свое великое имя. 
В этом году пройдет уже де-
сятый, юбилейный конкурс, 
посвященный ее 85-летию.  
Ее родным городом был Ле-
нинград. Она ведь пережила 
блокаду? 
Да, и все исторические ве-
хи, и становление ее лично-
сти связаны, конечно, с Ле-
нинградом. Семья Елены 
Васильевны была вывезена 
в эвакуацию из блокадного 
Ленинграда в Устюжну Во-
логодской области только 
в 1943 году, так что самый 
тяжелый блокадный год, 
1942-й, был пережит ими 
в родном городе. Верну-
лись они в него в 1945-м. 
И отец пришел с фронта, 
к счастью. В 1948-м Еле-
на Васильевна поступила 
в детский хор при Дворце 
пионеров, руководила ко-
торым Мария Заринская — 

Это был горький и, в общем, 
по нашим временам ранний 
уход — 75 лет… 
Увы… Ее готовили к опера-
ции в Лейпциге, и операция 
прошла, но чуда не случи-
лось. Елены Васильевны не 
стало утром 12 января 2015 
года. Мы потеряли чело-
века, который для нас был 
первым и главным лицом, 
источником вдохновения. 
Ей нравилось, что в центре 
кипит жизнь — проводятся 
мастер-классы, концерты, 
лекции и тренинги. И сей-
час, когда к нам, в Культур-
ный центр Елены Образцо-
вой на Невский, 65, при-
ходят те, кто знал ее, они 
говорят — надо же, а ведь 
кажется, что она только 
что была тут, даже неуло-
вимо пахнет ее любимыми 
духами… Но это, конечно, 
только психология. Но те, 
кто выступает у нас, тоже 
говорят, что есть ощущение, 
будто она эти выступления 
слушает. Лично меня это 
радует. 
Забыть Елену Васильевну 
невозможно… 
Да, это так. И память о ней 
живет. С 1999 года в Санкт-
Петербурге регулярно про-
водится Международный 
конкурс молодых оперных 
певцов Елены Образцовой. 
С 2011 года в Москве функ-

ционирует Фонд Еле-
ны Образцовой — 
благотворительный 
фонд поддержки му-
зыкального искус-
ства, позже открыли 
академию… Когда-
то давно Елена Васи-
льевна, много ездив-
шая по стране, от-
крывала в Салехарде 

детскую школу искусств по 
приглашению губернатора, 
и она теперь носит ее имя. 
Даже в Кливленде, в США, 
в чудесном парке, который 
называется «Культурным са-
дом», где есть пространства, 
посвященные разным стра-
нам, есть так называемый 
«Русский культурный сад», 
где на аллее есть мемори-
альные плиты с именами 
великих русских людей, 
среди которых есть и имя 
Елены Образцовой. Туда 
приходят поклонники ее 
таланта, и, поскольку Елена 
Васильевна любила белые 
цветы, там все засажено 
ими — от роз до ландышей 
и колокольчиков. Благода-
ря «Росатому» в Сосновом 
Бору открыли зал камерной 
органной музыки имени 
Елены Васильевны. И чем 
больше и чаще будет упо-
минаться ее имя, тем лучше 
для всех, для нашей культу-
ры в целом и особенно для 
молодых людей. 

солистом-стажером Боль-
шого театра, еще через год 
окончила консерваторию, 
а затем отучилась и в аспи-
рантуре. Очень была обра-
зованна… А еще в ее жизни 
имели мистическое значе-
ние цифры, причем в зна-
чении как трагическом, так 
и возвышенном. Так, с пер-
вым супругом, Вячеславом 
Макаровым, она прожила 
17 лет. А потом случилась 
сумасшедшая, огромная, 
невероятная любовь с Аль-
гисом Жюрайтисом. И они 
прожили вместе… тоже 
17 лет. Альгис ушел 25 ок-
тября 1998 года, а спустя 
десять лет, 25 октября 2008 

года, умер Муслим Ма-
гомаев — муж близкой 

подруги Образцовой, 
Тамары Ильиничны 
Синявской; с Мусли-
мом Магомедовичем 
Елена Васильевна 
тоже очень дружила. 
В 1996 году благода-
ря Образцовой и ее 
друзьям возник наш 
культурный центр, 
и 25 октября позапро-
шлого года ушел наш 
учредитель Сергей 

Осинцев. В общем, мы 
в центре к магии чисел от-
носимся с почтением, но 
для нас есть в году два ве-
ликих дня. Первый — это 

день рождения Елены Ва-
сильевны, 7 июля. Каждый 
год, и в этом году тоже, у нас 
проходит Гала-концерт 
«Планета Образцовой». 
В этом году в нем принима-
ют участие солисты Боль-
шого, Мариинского и Ми-
хайловского театров и ла-
уреаты конкурса на приз 
Культурного центра Елены 
Образцовой. Так мы отсы-

лаем Елене Васильевне 
свои музыкальные при-

ветствия, дарим ей свое 
искусство, искренне 

веря, что она видит 
нас из далекого 
далека. Второй 
день — это 12 ян-
варя, печальный 
день ее ухода, 
ставший днем 
е е  п а м я т и , 
и мы в ротонде 
Мариинского 
дворца про-
водим вечер, 
к о т о р ы й 
связан с ее 
любимыми 
произведе-
ниями и ее 
жизнью. 

85 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
НАРОДНОЙ АРТИСТКИ СССР, ОПЕРНОЙ ПЕВИЦЫ 
ЕЛЕНЫ ОБРАЗЦОВОЙ ОТМЕЧАЕТСЯ 7 ИЮЛЯ. 
ЕЕ НЕТ С НАМИ БЕЗ МАЛОГО ДЕСЯТЬ ЛЕТ, 
НО УНИКАЛЬНЫЙ ГОЛОС ПЕВИЦЫ НЕЗАБЫВАЕМ, 
КАК И МАГИЯ ЕЕ ОБАЯНИЯ 

Елена Прекрасная 

Беседовала 
Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru
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Елена Образцова 
в образе краса-
вицы Кармен. 
Фото предостав-
лено редакции 
Культурным 
центром Елены 
Образцовой

Восхищал не только ее 
талант: Образцова была 
царственно красива, 
колдовски обаятельна, 
а также остроумна 

с о б с т в е н н о ,  э т о  б ы л о 
первое полученное Образ-
цовой образование. Она 
с детских лет была очень 
голосистой и потому в хоре 
все время сидела на «скамье 
запасных»: вы же понимае-
те, в хоре нужно выровнять 

общий тон, а у нее голос был 
очень яркий. Потом семья 
жила какое-то время в Та-
ганроге, там ее папа занял 
достаточно высокий пост 
в строительной отрасли. 
Он, кстати, очень хотел, 
чтобы дочь поступила в ра-
диотехнический техникум, 
но в 1958-м она приехала 
в Ленинград и поступила 
сначала на подготовитель-
ный курс, а спустя год в кон-
серваторию. Через пять лет 
она уехала в Москву и стала 
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Независимая, яр-
к а я  ж е н щ и н а , 
с т а в ш а я  е щ е 
в СССР академи-

ком, прожила ярчайшую 
жизнь. Внучка знаменитого 
психиатра, дочь репрессиро-
ванных родителей, чье дет-
ство прошло в детдоме, пере-
жила и блокаду, начала путь 
в науке младшим научным 
сотрудником, а завершила 
директором Института моз-
га человека РАН. 400 науч-
ных работ, 18 монографий, 
созданная научная школа, 
колоссальной важности на-
учные труды — это лишь ма-
лая доля ее научного насле-
дия. Рассказать о Наталье 

Петровне мы попросили ее 
ученика — кандидата биоло-
гических наук, заведующего 
Международной лаборато-
рией социальной нейробио-
логии Василия Ключарева.
— Много лет назад я позна-
комился с Натальей Петров-
ной в ее кабинете на втором 
этаже Института мозга чело-
века и под ее руководством 
защитил кандидатскую 
диссертацию. В ней одно-
временно уживалось не-
сколько необычных ученых. 
Жесткий руководитель для 
своих сотрудников, непре-
рекаемый авторитет в ин-
ституте,  за глаза ее назы-
вали «Н.П.» и побаивались. 
Но она же была и невероят-
но мягким руководителем 
студентов и аспирантов. 
Помню, как-то в ее кабине-
те я увидел большеглазую 

студентку, приехавшую из 
Екатеринбурга за советом, 
как строить научную карье-
ру. Наталья Петровна произ-
несла: «Оставайтесь у меня 
в лаборатории и поступай-
те в аспирантуру. Василий, 

введите Машу в курс дел». 
Девушка стала доктором на-
ук. Это многим известная 
Мария Старченко.
...Трудно представить, но 
студент мог попасть к На-
талье Петровне беспрепят-

ственно. Она была одним из 
немногих нейробиологов, 
мыслящих масштабно, не  
боящихся поверить в воз-
можность научной рево-
люции, веривших в людей. 
Лишь спустя годы понима-
ешь, насколько на тебя по-
влиял полет ее мысли, ее 
способность «перевернуть 
шахматную доску» и начать 
новые направления исследо-
ваний. У Натальи Петровны 
было много самых разных 
научных увлечений, она име-
ла на них право, доказав всей 
драматичностью своей жиз-
ни то, что внутренняя слож-
ность человека делает его 
по-настоящему интересным. 
Это было непростое время. 
В институте, созданном На-
тальей Петровной, мне бы-
ли доступны практически 
все существующие в мире 
инструменты по изучению 
мозга! Но тогда, тридцать 
лет назад, когда разрушалась 
советская наука, бывало, что 
лаборатории не отаплива-
лись зимой. Помню, я, вечно 
голодный аспирант, купил 
на «лабораторные» деньги 
шоколадку и пришел к Н.П. 
с повинной, сказать, чтобы 
она вычла эту сумму из моей 
стипендии. Навсегда запом-
нил выражение ее лица: по-
жалуй, впервые она выгляде-
ла растерянной… Денег воз-
вращать мне не пришлось.

Ольга Кузьмина 

НАТАЛЬЯ БЕХТЕРЕВА ОТКРЫЛА 
ПУТЬ ДЛЯ СОВРЕМЕННЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ МОЗГА 
ЧЕЛОВЕКА. СТОЛЕТИЕ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
УЧЕНОГОНЕЙРОФИЗИОЛОГА, РУКОВОДИВШЕГО 
ИНСТИТУТОМ МОЗГА ЧЕЛОВЕКА, НАУЧНЫЙ МИР 
ОТМЕЧАЕТ 7 ИЮЛЯ

Посвятившая себя науке
Советы Натальи Бехте-
ревой, помогающие со-
хранить ясность ума.

■
Учите стихи, разгады-
вайте кроссворды, боль-
ше читайте.

■
Отдыхайте на природе, 
гуляйте по лесу. Зани-
майтесь спортом.

■
Для мозга важно обще-
ние. Даже если ваш круг 
состоит из двух-трех лю-
дей, не теряйте с ними 
контакт.

■
Работайте с положи-
тельными воспоминани-
ями. Собирайте фото-
графии, письма.

■
Ставьте перед собой це-
ли. Любое нестандарт-
ное действие заставляет 
мозг «включаться».

ЧТОБЫ МОЗГ 
НЕ СТАРЕЛ

Советский нейрофизиолог Наталья Бехтерева, фото 1966 года
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На территории Олимпий-
ского комплекса «Лужни-
ки» 6 июля состоится одно 
из главных спортивных 
событий лета — День мос-
ковского спорта. 

Главный спортив-
ный праздник ле-
та пройдет под 
знаком Года се-

мьи. В рамках мероприятия 
в «Лужниках» будет органи-
зовано более 20 тематиче-
ских площадок, посвящен-
ных экстремальным видам 
спорта, настольному тенни-
су, стритболу, фехтованию, 
шахматам, футболу, фигур-
ному катанию, легкой атле-
тике и даже рыболовному 
спорту.

Жители и гости столицы 
смогут принять участие 
в различных соревновани-
ях и мастер-классах, пона-
блюдать за ходом турниров 
и насладиться показатель-
ными номерами известных 
атлетов, а также пообщать-
ся с ними в рамках фан-
встреч. Мастер спорта по 
художественной гимнасти-
ке Самира Мустафаева про-
ведет массовую тренировку 
по стретчингу на Большой 
спортивной арене «Лужни-
ков». Украшением празд-
ника станут две открытые 
тренировки от заслужен-
ного тренера России Этери 
Тутберидзе и ее ученицы — 
серебряного призера Олим-
пийских игр,  двукратной 

чемпионки мира Евгении 
Медведевой в зоне для фи-
гурного катания. Любители 
единоборств смогут посе-
тить занятие абсолютного 
чемпиона мира по боксу 
Роя Джонса-младшего. По-
мимо этого состоится сеанс 
одновременной игры на 
100 досках с чемпионом ми-
ра по быстрым шахматам 
Сергеем Карякиным. Посе-
тители смогут сыграть друг 
с другом, где для них будут 
установлены столы.
После обеда в 14:00 «Луж-
ники» превратятся в танц-
пол, концерт будет длить-
ся семь часов. Вход сво-
бодный.
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ru

Победители Олимпийских игр фигуристка Алина Загитова и боксер Олег Саитов провели показатель-
ный спарринг в «Лужниках», фото 2022 года. Фото: Александр Кочубей

Работа и образование
Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Животные и растения

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Строительство и ремонт

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Юридические услуги

● Таня. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

Товары и услуги

Недвижимость
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
●Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08

● Валентина прорицательница. 
Сама расскажет вашу судьбу, пред-
скажет будущее. Может помочь при 
порче, сглазе, проклятии, одиночестве, 
воздействии черной магии, пагубных 
привычек. Привороты без вреда и гре-
ха. Ее душа и двери всегда открыты для 
вас. Решаю проблемы любой сложно-
сти. Т./ватсап 8 (904) 271-28-49

● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05

Знакомства

Авто, запчасти, 
транспортные услуги Разное

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Авто и грузчики.Т. 8 (903) 000-75-92 
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Охранник без лицензии требует-
ся в универсам на вахту. Зарплата без
задержек от 50 000 рублей. Аванс 
еженедельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Раздача газет «Метро». З/п 550 р./ 
смена. Т. 8 (495) 190-71-07
●Курьер ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

●«ДомБыта». Ремонт любой сложно-
сти: стиральных машин, швейных ма-
шин, холодильников, телевизоров (ж/к, 
плазменные, кинескопные), настройка 
ТВ, антенны, телевизионный кабель, 
газовые и электроплиты. Соцскидки. 
Т.: 8 (977) 753-51-48, 8 (495) 142-81-39
● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57
● Услуги клининга . Т . 8 (915) 007-78-67

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки. Аудиотехнику. Фо-
тоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
●Куплю коронки. Т. 8 (925) 835-80-33

Телефон рекламной 
службы

(499)
557-04-04

Яркое событие лета: зажигайте в «Лужниках»
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Социологи вы-
яснили, какие 

профессии родители 
не советуют выбирать 
своим детям.

Чародей танца: 
к столетнему 

юбилею народного 
артиста СССР Махмуда 
Эсамбаева.

История запретной 
любви. Счастье, 

боль и разочарование 
актрисы МХАТа Ангели-
ны Степановой.

Цифровой помощ-
ник в кармане: как 

платформа «Электрон-
ный дом» облегчает 
жизнь москвичей.

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

На снимке — мы, 
п я т и к у р с н и к и 
МАИ, студенты 
факультета жид-

костных ракетных двигате-
лей, готовимся к встрече на 
Красной площади первого 
космонавта Юрия Гагари-
на. Мы, 22-летние, еще не 
знали, где и над чем каждо-
му из нас предстоит рабо-
тать. Кроме Муравья. Вот 
он, круглый отличник Женя 
Муравьев, второй справа. 
Он знал, что будет зани-
маться ядерной физикой, 
и стал известным на весь 
мир ученым. Работал с луч-

шими физиками Земли, 
в том числе и на Большом 
а дронном коллайдере. 
Справа от него — Витя Ко-
ростылев, уедет в Воронеж 
строить самолеты. А тот, что 

рядом с ним, в шляпе и сме-
ется, — Саша Филиппов, бу-
дущий второй секретарь 
райкома партии. Я — вто-
рой слева, рядом с девушкой 
Саши. Мне посчастливилось 

работать над многими кос-
мическими проектами, 
в том числе и над челноком 
«Буран». Рядом со мной Ар-
нольд. Он — Титан! В свои 
85 еще трудится начальни-

ком конструктор-
ского бюро извест-
ной фирмы! А наш 
« ш т а т н ы й  ф о т о -
граф» Женя Селуя-
нов, сделавший сни-

мок, полвека отработал на 
фирме С. П. Королева. 
Многие дни рождения мы 
до сих пор отмечаем вместе.
Герман Кондратьев
Москва

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■  5 июля 1881 года. Егип-
толог Эмиль Бругш из ка-
ирского Египетского му-
зея сделал сенсационное 
открытие. Под Луксором, 
в скалах Дейр эль-Бахри, 
он обнаружил под зем-
лей десятки гробниц 
с захоронениями фарао-
нов. В камере находи-
лись саркофаги с мумия-
ми Аменхотепа I, Тутмо-
са III и Рамзеса II Велико-

го. Они стояли среди 
утвари и украшений.

■  6 июля 1885 года. Вак-
цина против бешенства 
впервые была испытана 
на человеке. Француз-
ский ученый Луи Па-
стер провел курс инъек-
ции девятилетнему Жо-
зефу Мейстеру, которого 
покусала бешеная соба-
ка. Лечение было успеш-
ным, и мальчик стал пер-
вым человеком, выжив-
шим после заражения 
этой болезнью.

■  8 июля 1952 года. Ро-
дился советский и рос-
сийский режиссер, на-

родный артист РФ, ген-
директор «Мосфильма» 
Карен Шахназаров. Сре-
ди его самых известных 
режиссерских работ — 
фильмы «Мы из джаза», 
«Зимний вечер в Гаграх», 
«Курьер».

■  9 июля 1981 года. 
В «Ленкоме» состоялась 
премьера мюзикла «Юно-
на» и «Авось» режиссера 
Марка Захарова. Одна 
из наиболее ярких и из-
вестных советских рок-
опер композитора Алек-
сея Рыбникова на стихи 
поэта Андрея Вознесен-
ского. В образе графа Ре-

занова предстал Нико-
лай Караченцов. Он ис-
полнял эту роль на про-
тяжении 24 лет.

■  10 июля 1953 года. 
В Сталинграде (ныне 
Волгоград) на свет поя-
вилась Татьяна Веденее-
ва. Широкую известность 
она получила как диктор 
Центрального телевиде-
ния, а также как ведущая 
передачи «Спокойной 
ночи, малыши!» и утрен-
них программ «Утренняя 
почта», «Утро», вела кон-
церты и «Огоньки».

Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

КАЛЕНДАРЬ

Она желала всем малышам: «Спокойной ночи!»

Телеведущая Татьяна Веденеева приняла участие в женском 
ралли на классических автомобилях, фото 2008 года
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Первым всегда здорова-
ется тот, у кого слабее 
нервы.

■ 
Больше знаешь — креп-
че мстишь.

■ 
Расписывая ручку, мож-
но случайно подделать 
подпись человека по 
фамилии Ишишин.

■
С возрастом опорно-
двигательный аппарат 
становится все меньше 
двигательным, но все 
больше опорным.

■
— Ты кем теперь работа-
ешь?
— Утконосом.
— В зоопарке?
— Нет, в больнице.

■
Вчера хулиганы в под-
воротне избили оптими-
ста до полужизни.

■
В порочащих связях 
был, но не замечен.

Свои фото 
с историями 
присылайте 
на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес
редакции:
127015,
Москва,
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 
на конверте
пометку «Еже-
недельник 
«Вечерки»,
фото
из альбома»! 

Как молоды 
мы были!
У ВАС ТОЧНО НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ И ТРОГАТЕЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НАМ С НЕБОЛЬШИМ РАССКАЗОМ 
О ФОТОГРАФИИ, ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 
МЫ ОПУБЛИКУЕМ НА СТРАНИЦАХ ВЕЧЕРКИ




