
Судите сами
Брачный аферист 
спекулирует на чувствах с. 13

На вкус и цвет
Экзотический ужин 
с питоном с. 8

Афиша
Спешите увидеть 
премьеры недели с. 15

Последняя новость В ближайшую субботу в музее-заповеднике «Коломенское» состоится масштабный VIII Международ-
ный фестиваль «Казачья станица Москва». Гостей ждут показательные выступления и мастер-классы.
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8 марта 2018 года. 
Филипп Киркоров 
и Николай Басков 
на модном показе 

Киркоров 
и Басков 
допелись 
до скандала
с. 12
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■ Сегодня в кассах 
на станциях Кольце-
вой линии и на стан-
ции «Чистые пруды» 
можно купить особые 
«Тройки».
В честь 70-летия НИИ «Мос-
ТрансПроекта» в кассы по-
ступили особые проездные.
— К юбилею было решено 
выпустить «Тройки» с двумя 
дизайнами: с изображени-
ем проекта организации 
дорожного движения 
участка Варшавского 
шоссе и «детский» вари-
ант с трансформерами. 
Роботы превращаются 
в автобус, трамвай и поезд 
метро, — рассказал о вы-

полненной задумке дирек-
тор института Александр 
Поляков.
По его  с лов ам,  карта 
с транс формерами ориен-
тирована на школьников 
и студентов, поклонников 
комиксов и мультфильмов 
про этих героев.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

■ Специальная наполь-
ная разметка и световые 
указатели появились 
на всех платформах 
Мос ковского централь-
ного кольца (МЦК).
Пассажирам будет проще 
ориентироваться на МЦК. 
К примеру, ярко-желтая 
разметка обозначает места 
остановки первого и послед-
него вагонов и зон открытия 
дверей. Дополниельно ука-
зано, где останавливаются 
вагоны, оборудованные 
местами для проезда в крес-
ле-коляске. Аналогичные 
указатели нанесены и для 
пассажиров, которые про-
возят велосипед.
— Такой формат впервые 
применен на объектах пас-
сажирской инфраструк-
туры железнодорожного 
транспорта в России, — рас-
сказал Владимир Зайченко, 
начальник отдела по работе 
со СМИ службы корпоратив-
ных коммуникаций Москов-
ской железной дороги.
Кроме этого, на столбах 
всех платформ разместили 
светящиеся указатели. Они 
сообщают о направлении 
движения «Ласточек» и бли-
жайших остановках. 
— Лайтбоксы легче заме-
тить, и они намного надеж-

Перспектива

■ Участок метро 
от станции «Улица Но-
ваторов» до станции 
«Севастопольский про-
спект» соединит Боль-
шую кольцевую линию 
(БКЛ) с Московским 
центральным кольцом 
(МЦК).
С «Улицы Новаторов» мож-
но будет перейти на одно-
именную станцию БКЛ, 
а с «Севастопольского 
проспекта» — на станцию 
МЦК Крымская. На участ-

ке появится и станция 
«Академическая», кото-
рая станет пересадочной 
с одноименной станцией 
Калужско-Рижской линии.
— Появятся поперечные 
связи меж ду многими 
районами Москвы. По не-
которым направлениям 
в два-три раза уменьшится 
время в пути, — сказал гла-
ва Департамента строи-
тельства Андрей Бочкарев.
Анна Соловьева
vecher@vm.ru

Два кольца соединятся

Световые указатели 
подскажут 
путь
Обновлена навигация на Московском 
центральном кольце

Дата

Пополните коллекцию

12 сентября 2018 года. Обновленная навигация 
на МЦК: план-схема метро (1), светящийся указатель 
направления движения (2), напольная навигация (3) 

нее своих предшественни-
ков — наклеек, — объяснил 
Владимир Зайченко.
Кроме того, на табло будет 
размещаться информация 
о том, что делать, если за-
были вещи в электропоезде 
или увидели на платформе 
человека, которому стало 
плохо.
Среди перспективных пере-
мен на МЦК — сокращение 
интервала движения поез-
дов в часы пик в 2019 году.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru 

1

3

2

А
ле

кс
ан

др
 К

ож
ох

и
н



3ЛЮДИ МЕТРОМосква Вечерняя, четверг, 13 сентября 2018 года, № 109 (727), vm.ru  

Программа

■ Определен финалист 
розыгрыша призов про-
граммы лояльности кар-
ты «Тройка» — «Город».
Им стал житель столицы 
Александр Шарапов. Из рук 
создателя программы лояль-
ности «Город» Владимира 
Горбунова он получил сер-
тификат на 10 тысяч рублей.
— В Москве сегодня про-
грамма развития транспорт-
ных карт «Тройка» идет зна-
чительно быстрее аналогов 
зарубежных стран. Мы стре-
мимся к тому, чтобы к концу 

этого года программа лояль-
ности «Город» стала одним 
из лидеров рынка, — сказал 
Владимир Горбунов.
Уже сегодня в Москве к про-
грамме присоединились 
порядка пяти тысяч точек, 
в которых можно, предъ-
явив карту «Тройка», полу-
чить бонусы на дальнейшие 
покупки: продукты, услуги, 
развлечения, лекарства, 
бытовую химию и другие 
товары.
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Награда за проездной

Оборудование

■ На станции метро 
«Добрынинская» нача-
лись работы по замене 
турникетов. 
К 18 сентября на станции 
появятся восемь устройств 
нового поколения.
— Новые турникеты со 
стек лянными створками 
работают бесшумно, бы-
стро и безопасно для пасса-
жиров. На них также пред-
усмотрена возможность 
установки терминалов для 
бесконтактной оплаты про-
езда с помощью банковских 
карт или смартфонов. Кро-
ме того, один из турникетов 
в линейке несколько шире, 

чем остальные. Через не-
го будет удобно проходить 
маломобильным гражда-
нам и пассажирам с детски-
ми колясками или больши-
ми сумками, — отметили 
в пресс-службе Московского 
метрополитена.
Оборудов ание меняют 
в рамках комплексного об-
новления оснащения метро. 
Новые турникеты уже по-
явились на «Улице Академи-
ка Янгеля», «Кунцевской», 
«Скобелевской» и других 
станциях Московского ме-
трополитена. 
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Турникеты заменят

3 сентября 2018 года. Победитель розыгрыша призов 
программы лояльности «Город» Александр Шарапов 

30 августа 2018 года. Пассажиры метрополитена 
в вестибюле станции «Новопеределкино» 

■ Метрополитен на-
ходится в постоянном 
контакте с пассажи-
рами — специалисты 
принимают их предло-
жения и отвечают на за-
просы. Об этом взаи-
модействии «Вечерке» 
рассказала главный спе-
циалист производствен-
ного отдела Дирекции 
инфраструктуры Ольга 
Юсипова (на фото). 

Ольга, в чем заключается 
ваша работа? 
Мы готовим документы 
для сопровождения опера-
тивной работы служб ме-
трополитена, в том числе 
рассматриваем обращения 
пассажиров.
Что вам пишут? 
Обращений поступает до-
статочно много и очень 
разноплановых. Напри-

мер, предлагают какие-то 
ноу-хау.
Какие например? 
Например, просят сделать 
сплошное ограждение пу-
тей с открывающимися 
дверями, как на некоторых 
станциях метро Санкт-
Петербурга. Увы, в нашем 
метро это невозможно по 
целому ряду чисто техниче-
ских причин.
Много обращений по-
ступает? 
Всегда по-разному, но во-
обще критика, если она 
конструктивная, помогает 
в работе. Благодаря таким 
обращениям мы, например, 
стали устанавливать так-
тильную плитку для слабо-
видящих, совершенствуем 
работу Центра обеспечения 

мобильности пассажиров. 
Однако порой люди жалу-
ются просто ради жалобы. 
Многие из таких уже нам 
знакомы — пишут годами. 
Но ведь должно что-то 
быть по делу? 
Да. Например, есть вопро-
сы по новой навигации. 
Но тут угодить всем не-
возможно. Каждый день 
метро перевозит миллио-
ны пассажиров, и кому-то 
что-то всегда не нравится. 
Кто-то постоянно хочет 
чего-то нового, а кому-то 

больше нравится так, как 
было раньше.
А по-вашему, метро 
меняется в лучшую сто-
рону? 
Определенно — да. Я рабо-
таю с 2003 года и вижу, как 
с каждым годом делается 
все больше для удобства 
пассажиров. Скажем, еще 
5–6 лет назад мы не могли 
представить, что в метро 
будут точки, где можно за-
ряжать гаджеты. 
Что в вашей работе вам 
нравится больше всего? 

Здесь хорошие наставники 
и коллеги, поэтому на рабо-
ту я хожу с удовольствием. 
Можно учиться, развивать-
ся и двигаться вперед по ка-
рьерной лестнице. 
Кто-то в вашей семье 
еще работает в метро? 
Да. Горжусь тем, что я пред-
ставитель трудовой дина-
стии. Здесь работают мои 
братья, их жены, еще рабо-
тал мой дядя. Такая семей-
ная история. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Вас услышат
Ольга Юсипова работает 
с обращениями пассажиров

Конструктивная 
критика помогает 
улучшать качество 
обслуживания 

Строительство

■ Пассажиропоток 
транспортно-пере-
садочного узла (ТПУ) 
«Окружная» составит 
до 140 тысяч человек 
в сутки.
Больше всего строящим-
ся ТПУ «Окружная» будут 
пользоваться жители рай-
онов Северный, Алтуфьев-
ский, Бескудниковский, 
Отрадное, Лианозово, 
а также Западного и Вос-
точного Дегунина. 

— ТПУ «Окружная» обеспе-
чит пересадку пассажиров 
между метро, МЦК и Саве-
ловским направлением же-
лезной дороги. Ожидается, 
что пассажиропоток этого 
узла достигнет 138 тысяч 
человек в сутки, — отметил 
заммэра по вопросам гра-
достроительной политики 
и строительства Марат Хус-
нуллин.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Ждем удобной пересадки

Проект транспортно-пересадочного узла «Окружная» 
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В этом номере «Вечерка» расскажет 
о том, как идет программа реновации, 
о планах по благоустройству набережных, 
дополнительном образовании 
для учеников школ и многом другом. 

В столице открылся 
многофункциональный 
центр реабилитации 
временно бездомных 
животных.

8:30 Врачи Морозовской 
детской больницы 
провели первые операции 
по пересадке костного 
мозга.

9:23
Благоустройство

■ В ближайшие не-
сколько лет будут бла-
гоустроены порядка 
40 километров набе-
режных Москвы-реки.
Этот проект станет следую-
щей крупной программой 
после реновации.
— Есть проект реновации, 
но именно интересным 
архитектурным проектом 
должна стать Москва-ре-
ка, — рассказал главный 
архитектор Москвы Сергей 
Кузнецов.
Протяженность набереж-
ных в городе составляет 
почти 200 километров, от-

метил Кузнецов. Но лишь 
малая часть работают как 
полноценные зоны для от-
дыха и прогулок горожан. 
В ближайшие пять лет бла-
гоустроят еще 40–43 кило-
метра вдоль Москвы-реки. 
Первые на очереди — 
участки Карамышевской 
набережной: от Живопис-
ного моста до Силикатно-
го проезда, набережной 
между Белорусским и До-
рогомиловским мостами 
и набережной под Шеле-
пихинским мостом. 
Айза Меликян
Vecher@vm.ru

Набережные станут 
зонами отдыха

■ Тысяча семей, пере-
езжающих в новые 
квартиры по программе 
реновации, согласились 
на предложенное им 
равнозначное жилье.
Сегодня участники програм-
мы переселяются в 13 стар-
товых домов. Их построили 
по программе «Жилище», 
и они полностью соответ-
ствуют  высокому стандарту 
реновации. 
— За шесть месяцев тысяча 
московских семей, пере-
селяемых по программе 

реновации, согласилась на 
предложенные равнознач-
ные квартиры, — рассказал 
министр правительства Мо-
сквы, руководитель Депар-
тамента городского имуще-
ства Максим Гаман. — Из 

них 800 семей уже заключи-
ли договоры на получение 
нового жилья.
В новостройку на 5-й Пар-
ковой улице в Восточном 
округе переехали 160 семей. 
Именно этот дом запустил 
первую волну переселения. 
А пятиэтажка, из которой 
москвичи переехали в ново-
стройку, уже снесена. 
На северо-востоке столицы 
новые квартиры выбрали 
уже 253 семьи. В Западном 
округе новое жилье полу-
чили 449 семей, а в Юго-За-

Реновация

800 семей 
заключи-
ли договор 
на переезд 

Первая тысяча новоселов

Медицина

■ Более 200 тысяч че-
ловек приняли участие 
в марафоне «Москов-
ское здоровое лето».
Проверить свое здоровье 
москвичи могли в специ-
альных шатрах, которые 
работали в 11 парках города 
с 15 июля по 9 сентября. 
— В шатры обращались 
люди всех возрастов, чаще 
семьями, многие приво-
дили родственников. Мы 
обязательно повторим по-
добный марафон здоровья 

и в следующем году, — рас-
сказал глава Департамента 
здравоохранения столицы 
Алексей Хрипун.
Всего врачи провели свыше 
61 тысячи консультаций. Са-
мыми популярными специ-
алистами оказались врачи 
общей практики, на долю 
которых пришлось боль-
ше 32 тысяч консультаций, 
и педиатры — им поступило 
более 8 тысяч обращений.
Мария Кафанова
m.kafanova@vm.ru

Марафон здоровья

Акция

■ Стартовала акция 
«Круг жизни», во время 
которой москвичи мо-
гут обменять макулату-
ру и пластик на сажен-
цы деревьев, кустарни-
ков и цветов.
Акцию проводит одно-
именное общероссийское 
экологическое движение. 
Согласно правилам, сна-
чала горожанам нужно 
зарегистрироваться на 
официальном сайте дви-
жения, чтобы получить 
уникальный порядковый 
номер. Затем необходимо 
привезти вторсырье в пун-
кты приема или оформить 
заявку на его вывоз. 
— В зависимости от объ-
ема сданной макулатуры 
начисляются «деревян-

ные» рубли, — объяснили 
организаторы акции. — 
Затем на эти накопленные 
виртуальные деньги мож-
но будет купить саженцы 
из каталога. 
Те, кто успеет сдать ма-
кулатуру до 23 сентября, 
а понравившиеся саженцы 
выбрать до 25 сентября, 
получат свои растения 
уже 12 октября, когда нач-
нутся осенние посадки. 
Горожане, которые сдадут 
вторсырье позже, получат 
саженцы весной следую-
щего года. Предполагается, 
что растения москвичи вы-
садят на территориях соци-
альных объектов — школ, 
больниц или дворов.
Алина Тукан
vecher@vm.ru

Макулатуру можно 
обменять на саженцы

11 августа 2018 года. Медсестра  Оксана Константинова 
измеряет давление участнику акции Андрею Петрову

22 августа 2018 года. Москвичка Екатерина Лимонова 
катается на роликах по Лужнецкой набережной 

1 августа 2018 года. Москвичка Валентина Фотеева получила ключи от своей новой 
квартиры в доме на Изюмской улице, полученной по программе реновации

Справка
До конца года на стар-
товых площадках нач-
нется строительство 
порядка сотни новых 
домов по программе 
реновации. В адрес-
ный перечень старто-
вых площадок сегодня 
входят 256 объектов, 
на которых можно бу-
дет построить 3,8 мил-
лиона «квадратов» 
жилья. 

падном новоселье отметили 
89 семей. 
На прошлой неделе был сдан 
под переселение первый 
дом в Южном округе, куда 
переедут 119 семей. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru
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■ В народном календа-
ре 13 сентября называ-
ют Журавлиным вече.
Птицы собирались на боло-
те и решали, когда отправ-

ляться на юг, куда именно 
и каким путем. 
Еще в этот день начи-
нали собирать «жу-
равлиную» ягоду — 
клюкву. За ягодами 

отправляли крестья-
нина, родившегося 
в этот день, — гово-
рили, он знает доро-

гу к месту, где растет самая 
большая клюква. Причем 
до этого дня на болота хо-
дить запрещалось — того, 
кто нарушал этот запрет, 
ждало несчастье. После из 
нее варили компоты, варе-
нье, кисели, пекли пироги. 
Кроме того, 13 сентября со-
бирали корнеплоды. 

Старинную детскую 
посуду XIX века 
обнаружили во время 
раскопок в Таганском 
районе столицы.

На Бутырской 
улице до 10 октября 
ограничили 
движение 
автотранспорта. 

Синоптики сообщили, 
что заморозков 
в столичном регионе 
не стоит ждать 
в ближайшие 10 дней. 

9:50 10:05 10:36
Цитата дня

Николай Гуляев, руководитель столичного Департамента 
спорта и туризма: «Фестиваль «Круг света» в этом году пройдет 
с 21 по 25 сентября».

р ц

я
vm.ru

в субботу, 15 сентября, 
школьникам расска-
жут о возникновении 
денег на Руси, истории 
книгопечатания, ис-
кусственном синтезе 
ДНК и путешествиях 
на Марс. Подробно-
сти на сайте: http://
us.dogm.mos.ru/

Кстати,

Образование

■ Более 50 образова-
тельных учреждений, 
среди которых вузы, 
колледжи, музеи и пар-
ки, приняли участие 
в мероприятиях, при-
уроченных к пятилетию 
проекта «Субботы мос-
ковского школьника».
Гостям прочитали лек-
ции, желающие приняли 
участие в мастер-классах 
и спортивных мероприяти-
ях,  а также посетили твор-

ческие студии, научно-тех-
нические мастерские и ла-
боратории. 
— Результатами проекта 
можно назвать успехи мос-
ковских школьников на 
ЕГЭ, Всероссийских и меж-
дународных олимпиадах. 
Сейчас можно с уверенно-
стью сказать, что проект 
состоялся. Спасибо огром-
ное за это университетам, 
спасибо нашим замеча-
тельным школьным учи-
телям, которые научились 
хорошо учить за пять дней, 
а не за шесть, — сказал ру-
ководитель Департамента 
образования Москвы Исаак 
Калина.
В рамках «Суббот москов-
ского школьника» прово-

дятся встречи для учени-
ков общеобразовательных 
учреж дений со специ-
алистами различных про-
фессиональных областей. 
Мероприятия проводятся 
для того, чтобы школьники 
могли получать практи-
ческие навыки и умения. 
Проект позволяет ребятам 
определиться с будущей 

профессией еще в период 
обучения в школе.
За пять лет в мероприяти-
ях «Суббот московского 
школьника» приняли уча-
стие около 660 тысяч че-
ловек. Встречи проводятся 
по 17 профессиональным 
направлениям.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Народный календарь Именины 
сегодня отмечают 
Александр, Владимир, 
Геннадий, Дмитрий, 
Куприян, Мирон, 
Михаил.

Евгений Герчаков
Актер

Мое первое свидание с Мо-
сквой состоялось в 10 лет, 
когда мы с родителями 
переезжали из Пе-
тропавловска-Кам-
чатского в Севасто-
поль и на какое-то 
время останови-
лись  в  с толице. 
Здесь я очень боял-
ся потеряться, ведь 
меня окружали огромные 
серые здания. Но в то же 
время я понял — это любовь 
с первого взгляда. 
Второй раз я попал в Москву 
через лет семь, когда поехал 
с одноклассниками в турпо-
ездку. Жили в общаге МГУ, 

бегали на ВДНХ. Помню, все 
хотели пойти в Мавзолей, но 
я боялся туда войти. Кстати, 
я до сих пор там не был. 
Тогда Старый Арбат был за-

пущенным местом, 
где пели Окуджаву. 
Но меня туда все 
равно не тянуло.
А сегодня Москва 
прекрасна. Пло-
щади, тротуары, 
дороги! Я очень 

люблю прогулки в усадьбе 
«Коломенское», в Царицын-
ском парке. Но любимое ме-
сто — Воронцовские пруды, 
там я могу весь день прове-
сти. Центр утопает в цветах, 
нельзя не отметить подсвет-
ку. Город-мечта! 

 Помню первое свидание

Тем временем на плато Путорана

небольшой дождь при +5 градусах и слабом ветре. 
Ночью восстановится безоблачная погода с такой 
же температурой, а к утру пятницы небо затянет 
тучами. 

Любимый 
город

В этой рубрике известные
москвичи делятся
своими наблюдениями,
как изменилась столица
за последние годы

За пять лет в меро-
приятиях проекта 
приняли участие 
660 тысяч человек 

Погода вечером 

+18°С
Завтра утром +14°С, малооблачно 

Ветер 4–12 м/с

Давление 748 мм

Влажность 
воздуха

45% ■ В нар
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Крупнейший в ми-
ре производитель 
клюквы — США. Там 
выращивают особую, 
крупноплодную ягоду, 
которая не тонет в во-
де. Эта особенность 
облегчает сбор урожая: 
сначала клюквенную 
плантацию затаплива-
ют, а всплывшие ягоды 
собирают с поверх-
ности воды с помощью 
специальных машин. 

Журавлиная ягода

Нескучные 
субботы 
школьников

4 марта 2017 года. 
Московские школьники 
на экскурсии в Музее 
человека «Живые 
системы» 
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■ На мероприятие 
«Мос ква — любовь моя» 
участники проекта 
«Мос ковское долго-
летие» пришли вместе 
с детьми и внуками. 
С самого утра в Екатеринин-
ском парке звучит музыка, 
и сегодня здесь очень инте-
ресно в каждой его части: на 
главной сцене — концерт, 
в беседках — мастер-классы 
по стилю и макияжу, на пло-
щадках — занятия по зумбе, 
а в кинотеатре под откры-
тым небом показывают 
фильмы, которые нравятся 
в любом возрасте  — напри-
мер, «Я шагаю по Москве». 

— На фестиваль я позвала 
дочь и внучку, — рассказы-
вает 83-летняя Галина Гру-
шевская. — Для нас это ме-
роприятие стало семейным 
праздником, где каждый на-
шел увлекательное занятие. 
Особым вниманием го-
стей пользуется танцпол, 
где за приз борются более 

130 пар. Впрочем, дело 
не в призе, ведь танцы сами 
по себе дарят ощущение ра-
дости. 
— Приятно видеть столько 
счастливых лиц, — говорит 
первый заместитель руко-
водителя столичного Депар-
тамента труда и социальной 
защиты населения Ольга 

Грачева. — Всем мо-
сквичам старшего воз-
раста, которые хотят 
улучшить жизнь, со-
ветую присоединить-
ся к проекту «Мос-
ковское долголетие».
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

По-семейному тепло

Здоровье

■ Для занятий волей-
болом и теннисом воз-
раст — не помеха. Это 
убедительно доказали 
участники мероприя-
тия «Московские игры 
«Спорт — это долголе-
тие», прошедшего в Из-
майловском парке.
Игры собрали несколько ты-
сяч участников и зрителей, 
которые пришли поболеть 
за спортсменов. Москвичи 
старшего возраста соревно-
вались в течение двух дней, 
играя в настольный и боль-
шой теннис, шахматы, ба-
скетбол, волейбол. 
Как отметила первый за-
меститель руководителя 

столичного Департамента 
труда и социальной защиты 
населения Ольга Грачева, 
более половины участни-
ков проекта мэра Москвы 
«Мос ковское долголетие» 
занимаются различными 
видами физической актив-
ности.
— В числе самых популяр-
ных направлений — обще-
физическая подготовка, 
занятия на тренажерах, ко-
мандные игры, — рассказа-
ла Ольга Грачева. — Не слу-
чайно фестиваль провели 
спустя несколько месяцев 
после старта проекта, ведь 
его участникам нужна была 
полноценная подготовка. 

— Я занимался волейболом 
более тридцати лет. Навык 
игры сохранился до сих 
пор, — говорит 86-летний 
Алексей Астафьев. — На со-
ревнования попал, став 
участником нового проекта 
для нас, пенсионеров.
По словам Ольги Грачевой, 
благодаря этой программе 
москвичи старшего поколе-
ния больше общаются, у них 
меняется образ жизни, по-
являются друзья. Люди об-
ретают внутреннюю гармо-
нию, проявляют активность 
и инициативу, а это самое 
главное в любом возрасте.
Татьяна Мысова
vecher@vm.ru

Спорт, который меняет жизнь
Дополнили 
программу
Во время фестиваля 
прессы на Поклонной 
горе москвичи посети-
ли площадку проекта 
мэра Москвы «Мос-
ковское долголетие». 
Под руководством 
опытных тренеров все 
желающие могли за-
няться гимнастикой 
или научиться тан-
цевать в стиле зумба 
и Латина. 
Профессионалы рас-
крывали секреты ора-
торского мастерства 
и рассказывали, как 
быть стильным в лю-
бом возрасте.

30 августа 2018 года. Гостей праздника встречали радушно и угощали душистым чаем

29 августа 2018 года. Марина Галашина на фестивале 
«Золотая осень» раскрыла секрет хорошего урожая

2 сентября 2018 года. Победители соревнований 
по айсштоку (баварскому керлингу) с наградами

Фестиваль

■Гастрономический 
фестиваль «Золотая 
осень. Урожай-2018» 
собрал участников 
проекта «Московское 
долголетие» со всего 
Северо-Восточного 
округа столицы.
Хлебосольство и госте-
приимство — одни из са-
мых ярких черт русского 
характера. Сотни видов 
разнообразных угощений 
на столах поражают во-

ображение, и все хочется 
попробов ать! Обычно 
каждая хозяйка хранит 
свои фирменные рецепты 
в секрете, но здесь женщи-
ны охотно делились хитро-
стями друг с другом. У  жи-
тельницы Марфина Мари-
ны Галашиной лучше всего 
получается овощная икра.
— Рецепт известен всем, 
а «изюминка» проста — все 
свое, с собственного ого-
рода, — рассказывает Ма-
рина. — Кабачки и бакла-
жаны смешиваю пополам. 
Овощи способствуют дол-
голетию, в любом возрасте 
здоровье нужно поддержи-
вать витаминами, которых 
в достатке в моркови, поми-
дорах, луке. А вот мой совет 
всем садоводам: получайте 
удовольствие от процесса, 
тогда и урожай порадует.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Хозяйки раскрывают 
фирменные секреты

проект мэра Москвы 
для людей старшего 
поколения «Москов-
ское долголетие» 
стартовал в марте 
этого года. Его участ-
никами стали более 
115 тысяч москвичей. 

Кстати,

Прямая 
речь

Средний возраст 
москвичей — 78 лет, 
и очень важно, чтобы 
горожане старшего 
поколения дольше 
оставались активны-
ми. Именно для этого 
и создан проект мэра 
Москвы «Московское 
долголетие».

Владимир 
Петросян
Министр 
Правительства 
Москвы, 
руководитель 
Департамента 
труда и социальной 
защиты населения 
города Москвы

В этой рубрике мы рассказываем, как с пользой для себя и окружающих москвичи старшего 
возраста проводят свободное время. Вы узнаете, кто выиграл в конкурсе, спев на одной сцене 
со звездами, какие еще состязания прошли в столице и как пенсионеру стать студентом.

Праздник со-
брал предста-
вителей разных 
поколений 
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■ Участники обще-
городского вокального 
конкурса «Московское 
долголетие» выступили 
на сцене концертного за-
ла «Россия» вместе с из-
вестными артистами. 
В финале конкурса сорев-
новались 11 вокалистов, 
представляющих все окру-
га Москвы. В первом этапе 
конкурсанты выступали 
сольно, во втором — пели 
дуэтами и трио, а в третьем 
они выходили на сцену 
со звездами театра и кино: 
Александром Михайловым, 
Анной Большовой, Эвкли-
дом Кюрдзидисом. 
Мастерство выступающих 
оценивало компе-
тентное жюри под 
руководством 
главы Департа-

мента труда и социальной 
защиты населения Москвы 
Владимира Петросяна, кото-
рый в этот день тоже спел для 
зрителей. 
— Я в восторге от задора 
и жизнелюбия финали-
стов, — призналась член 

жюри конкурса певица Вар-
вара. — Каждый из них до-
стоин уважения и победы.
Но победить может только 
один из конкурсантов, и им 
стал 77-летний Юрий Са-
мойлов (на фото) из ЗелАО.
— Я благодарен правитель-
ству Москвы за такие чудес-
ные праздники. А  сегодня 
я пел для каждого в зале 
и, конечно же, для любимой 
жены Лидочки, — рассказал 
Юрий Самойлов. 
Кстати, четыре месяца назад 
у победителя родился прав-
нук Ванечка. И молодой 
прадедушка пообещал зри-
телям, что со временем он 

научит мальчика играть 
на гитаре и, конечно 

же, петь. 
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

Спеть дуэтом со звездой 

Образование

Конкурс

Законы красотыЛюбимое дело

■В «Серебряном уни-
верситете» состоялся 
третий выпуск студен-
тов старшего поколения, 
прошедших обучение 
в рамках этого образо-
вательного проекта.
Всего обучение в «Сере-
бряном университете» уже 
прошли более четырех ты-
сяч москвичей. А те, кто 
хочет последовать примеру 
выпускников и приобрести 
новые знания, могут подать 
заявки на участие в проекте.
Обучение можно пройти 
как по образовательным 
направлениям («В мире му-
зыки», «Москва театраль-
ная» и т. д.), так и получить 
новую профессию («няня», 
«кладовщик», «кассир би-
летный» и другие).

— Программы выбраны 
с учетом наличия вакансий 
в Москве, в том числе для 
граждан пенсионного воз-
раста, — уточнили в пресс-
службе Департамента труда 
и социальной защиты насе-
ления Москвы.
Восемь тысяч пенсионеров 
уже подали заявки на обуче-
ние в университете, и у пер-
вых групп в новом учебном 
году начались занятия. Од-
нако присоединиться к об-
разовательному проекту 
никогда не поздно. Для это-
го нужно подать заявку 
в территориальный центр 
соцобслуживания по месту 
жительства, выбрав подхо-
дящую программу.
Мария Кафанова
vecher@vm.ru

■ В Центральном окру-
ге столицы выбрали 
обладательницу титула 
«Леди Москва-2018». 
В конкурсе, который 
прошел в парке «Заря-
дье», участвовали мо-
сквички возраста 55+. 
Приятная манера обще-
ния, благородство, чувство 
собственного достоинства, 
умение элегантно одевать-
ся — вот что отличает со-
временную леди от обыч-
ной женщины. Впрочем, 
этого звания достойны 
все 40 участниц. Но кон-
курс есть конкурс: в финал 
прошли всего 8 претенден-
ток.
— Я не ожидала, что стану 
финалисткой, — радуется 
60-летняя Татьяна Куринко-
ва. — Сегодня задала себе 
вопрос: почему мы каждый 
день не выглядим так, как 
на этом событии? И реши-
ла, что теперь всегда буду 
такой же неотразимой.

А чувствовать себя уверен-
ными на сцене конкурсант-
кам помогала теплая под-
держка зрителей.
— Каждый наш выход — 
это чудо, — не скрывает 
эмоций финалистка Люд-
мила Ковалева. — Зрители 

приветствуют нас от души, 
и мы получаем от них ко-
лоссальный заряд энергии, 
любви и вдохновения.
Среди гостей — не только 
москвичи, но и иностран-
ные туристы, которых в «За-
рядье» всегда немало.

— Москва — удивительный 
город, где проводятся весе-
лые праздники и живут та-
кие прекрасные женщины, 
для которых возраст не про-
блема, а украшение, — по-
ражается гость из Испании 
Хосе Доминго. 
Во время проведения кон-
курса был достигнут оче-
редной рекорд проекта 
«Московское долголетие»: 
на подиуме прошло самое 
массовое шоу с участием 
моделей старшего возрас-
та, в дефиле приняли уча-
стие 211 человек в нарядах 
от-кутюр! 
А победительницей конкур-
са стала москвичка Светла-
на Беляева.
— В День города мне испол-
нится 56 лет, — улыбается 
«Леди Москва-2018». — 
И победа в этом конкурсе 
накануне праздника — луч-
ший подарок для меня!
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

■Для того чтобы на-
учиться радоваться 
жизни, иногда достаточ-
но просто посмотреть 
на привычные вещи 
другими глазами. В этом 
убедились участницы 
фестиваля «Искусство 
жить». 
Фестиваль, проходивший 
в рамках проекта «Москов-
ское долголетие», помог 
женщинам в возрасте от 
55 до 78 лет изменить свой 
имидж, впервые выйти 
на подиум и развенчать воз-
растные стереотипы.
— Мне хочется, чтобы на-
ши женщины выглядели, 
как иконы стиля. У нас для 
этого есть и знания, и уме-
ния, — уверен топ-стилист 
Дмитрий Винокуров, приду-
мавший с командой профес-
сионалов этот фестиваль.
Слова мастера подтвердили 
вышедшие на сцену 16 моде-
лей старшего возраста, над 

образом которых поработа-
ли стилисты. 
Специальная гостья фести-
валя Орнелла Мути не скры-
вала восторга.
— Женщина в любом воз-
расте должна ухаживать 
за собой, для того чтобы 
выглядеть красиво и дарить 
любовь, — уверена итальян-
ская актриса. 
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

Время садиться за парты

Для настоящей леди возраст не проблема, а украшение

Наши модели удивили 
итальянскую киноактрису

4 сентября 2018 года. «Леди Москва-2018» Светлана 
Беляева (вторая слева) выглядит как истинная леди

4 сентября 2018 года. Стилист Дмитрий Винокуров 
и президент Московского клуба визажистов Наталья 
Черкасова (справа) провели мастер-класс 

В Территориальном 
центре соцобслужи-
вания «Орехово» 
работает «Школа 
королевской осанки», 
где москвичек старше-
го поколения обучают 
быть грациозными 
и выглядеть, как на-
стоящие модели.

Справка

представляющих все окру-
га Москвы. В первом этапе 
конкурсанты выступали 
сольно, во втором — пели 
дуэтами и трио, а в третьем 
они выходили на сцену 
со звездами театра и кино: 
Александром Михайловым, 
Анной Большовой, Эвкли-
дом Кюрдзидисом. 
Мастерство выступающих 
оценивало компе-
тентное жюри под 
руководством 
главы Департа-

ные праздники. А  сегодня 
я пел для каждого в зале 
и, конечно же, для любимой 
жены Лидочки, — рассказал 
Юрий Самойлов. 
Кстати, четыре месяца назад 
у победителя родился прав-
нук Ванечка. И молодой 
прадедушка пообещал зри-
телям, что со временем он 

научит мальчика играть 
на гитаре и, конечно 

же, петь. 
Альфия Камилова
vecher@vm.ru

ф

Укрепляем 
здоровье
Какую пользу могут 
извлечь из пения люди 
старшего возраста, 
читателям «Вечерки» 
рассказывает врач-
терапевт Лариса Ми-
шина:
■ Занятие пением — 
хорошая профилакти-
ка простудных заболе-
ваний. Оно укрепляет 
все органы дыхания, 
благотворно влияет 
на легкие, трахеи 
и бронхи. Были слу-
чаи, когда пение по-
могло вылечиться 
людям, страдающим 
бронхиальной астмой. 
■ Целебные свойства 
пения люди использо-
вали еще в древности, 
в Греции им лечили 
душевные недуги 
и бессонницу.
 Неслучайно мамы 
поют малышам колы-
бельные. 
■ Людям старшего 
возраста пение осо-
бенно полезно. До-
казано, что поющие 
пенсионеры более 
жизнерадостны, не ис-
пытывают тревогу или 
страх и даже, как по-
казывает опыт, реже 
получают травмы. 
■ Во время менопау-
зы голос становится 
менее мелодичным, 
чтобы сохранить его 
молодым, нужно петь. 
Пойте на здоровье!
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Столица стала пло-
щадкой для про-
ведения гастро-
номических фе-
стивалей разных 
стран: Таиланда, 
Индии, Вьетнама. 
15–16 сентября 
пройдет фести-
валь Сингапура. 
О росте популяр-
ности экзоти-
ческих блюд 
рассказывает 
президент Гиль-
дии шеф-поваров 
России Александр 
Филин (на фото). Кстати, различие между 

говядиной и, скажем, стра-
усятиной очевидно как для 
повара, так и для клиента. 
Отличаются и вкус, и кон-
систенция, и волокна. Даже 
если готовить медведя и оле-
нину одинаково, человек, 
который знает продукт, от-
личит блюда моментально.

Экзотическое мясо сегодня 
пользуется спросом. Есть 
рестораны, которые специ-
ализируются на его приго-
товлении. Есть любители, 
которые хотят попробовать 
что-то новое. Точек продаж 
немного, и их главный не-
достаток — отсутствие ре-
комендаций по приготовле-
нию. А повара ездят учиться 
готовить в страны, где эти 
блюда — традиционные.

9НА ВКУС И ЦВЕТр д , ( ),

Блюда удивительные 
и необыкновенные

Подготовила
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

Прямая 
речь

С точки зрения дието-
логии особой разницы 
между привычным 
нам мясом и его экзо-
тическими разновид-
ностями нет. Да, где-то 
больше животных 
белков и жиров, где-то 
меньше. При выстра-
ивании рациона пита-
ния на эти показатели, 
конечно, желательно 
обращать внимание. 
Но по большей ча-
сти что страусятина, 
что говядина — все 
на одной «вилке».

Юлия Лодыгина
Диетолог, 
гастрономический 
критик

Вехи истории

■ Не только зарубежная 
кухня богата на изыски. 
На русских столах в про-
шлые века деликатесов 
было ничуть не меньше. 
Причем в основе мно-
гих блюд были ставшие 
сейчас редкими или во-
все позабытые ингреди-
енты. 

Медвежье мясо
Мясо медведя — деликатес, 
известный со времен Сред-
невековья. Медвежатина 
является хорошим источни-

Родная экзотика
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Медуза с овощами
Мясо медузы, называемое «хрусталь-
ным», перед использованием чаще 
всего засаливают, выдерживают 
в уксусе и нарезают соломкой.
Цена: 920 рублей за 100 граммов
Ингредиенты: 200 г засоленной ме-
дузы; 1/2 ст. риса; 1 сладкий красный 
перец; 2 огурца; 3 ст. л. соевого соуса 

Сушеные 
пальмовые личинки
Азиатский изыск — личинки паль-
мового долгоносика — признается 
самым вкусным блюдом, в котором 
используются насекомые. Обычно их 
сушат либо жарят. 
Цена: 2000 рублей за 500 граммов
Ингредиенты: 300 г пальмовых личи-
нок; белый перец; соль по вкусу

Жаркое из кобры
Несмотря на то что на Востоке мясо змеи давно является типичным 
блюдом, для москвичей это деликатес. Причем готовить можно даже 
ядовитых змей. Главное — перед обработкой отрезать им голову. 
Змей запекают, солят, парят, жарят, тушат и даже подают сырыми. 
Цена: 2200 рублей за 500 граммов
Ингредиенты: 0,5 кг мяса кобры; 100 г лука; 150 г моркови; 2 сладких 
перца; 70 г томатной пасты; чеснок, соль — по вкусу.

Тушеное мясо кенгуру
Истинно австралийский деликатес гурманами 
признается самым нежным и самым интерес-
ным с вкусовой точки зрения. Готовят это мясо 
так же, как и любое другое.
Цена: 500 рублей за килограмм
Ингредиенты: 250 г мяса кенгуру; 2 ст. л. 
оливкового масла; 7 картофелин; 2 моркови; 
2 ветки сельдерея; лук, чеснок, приправы — 
по вкусу

Черепаховый суп
Одно из самых редких блюд. Охота на черепах практически 
везде под запретом, поэтому купить мясо черепахи можно 
только в спецмагазинах. В кулинарии используют мясо 
зеленой, каймановой и дальневосточной черепахи.
Цена: сдельная, не менее 4000 рублей за килограмм
Ингредиенты: 650 г черепашьего мяса; 200 г муки; стебель 
сельдерея; 1 болгарский перец; лук репчатый; 3 помидора; 
2 яйца; приправы по вкусу.

Охотничья кухня 
в странах Европы со-
держала такие делика-
тесы, как блюда из ле-
бедя и бобра. В Нами-
бии обычной едой счи-
тается мясо антилопы. 
А австралийцы вместо 
курицы употребляют 
страусятину.
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ком белка, витаминов груп-
пы В, железа и цинка. Одна-
ко в нем содержится доволь-
но много холестерина, что 
снижает полезные свойства 
производных блюд.
Цена: от 1200 рублей за ки-
лограмм

Копченая репа
Репу в прошлом употреб-
ляли куда чаще: и в сыром 
виде, и в вареном, и даже 
в запеченном в золе. Одна-
ко традицией считалось су-
шить корень в дыму — такое 

нты:Ингредиен  250 г мяса кенгуру; 2 ст. л. 
о масла; 7 картофелин; 2 моркови; оливкового
льдерея; лук, чеснок, приправы — 2 ветки сел

по вкусу

блюдо и называлась «коп-
ченая репа». Укрепляющую 
силу этого плода возвели 
буквально в суеверие. 
Цена: от 200 рублей за ки-
лограмм

Жареный папоротник
Папоротник — вполне ти-
пичный для дальневосточ-
ной части России ингреди-
ент. Пригодными для еды на 
Руси считались его молодые 
побеги. Урожай замачива-
ют в соленой воде, хорошо 
промывают, а затем жарят, 
тушат или отваривают. По 
вкусу деликатес напомина-
ет грибы.
Цена: от 300 рублей за куст

Отличить на вкус 
говядину от страусятины 
может любой 

Варенье из сосновых 
шишек
Это необычное лакомство 
в прошлом подавалось на 
десерт в регионах Кавказа. 
По консистенции оно до-
вольно смолянистое, вкус 
сложно с чем-то сравнить. 
Но те, кто хоть раз пробовал 
варенье из сосновых шишек, 
равнодушным не остается. 
Цена: от 350 рублей

Закуска из трепанга
Трепанг — дальневосточное 
беспозвоночное животное 
типа иглокожих, напоми-
нающее шипастого слизня. 
Однако каким бы неаппе-
титным он ни казался, мясо 

трепанга содержит витамин 
В12, тиамин, рибофлавин, 
минеральные элементы, 

фосфор, магний, 
кальций, йод, железо, 

медь и марганец. Подается 
в составе разных блюд обыч-
но в тушеном виде.
Цена: от 100 рублей 
за штуку

Звездный опыт
Елена Чекалова 
Телеведущая, автор 
кулинарных книг, 
профессиональный 
повар

Я очень люблю 
муксуна — 
это такая рыба. 
Сейчас муксуна 

можно попробовать в некоторых 
крупных столичных ресторанах, где 
действует мое меню. Там есть, кста-
ти, карпаччо с муксуном и дыней. 
В его основу легло старинное блюдо 
из муксуна — строганина. Я же пред-
ложила сделать что-то более тонкое. 
А вообще, очень люблю русские про-
дукты — печень трески, например. 

Анастасия 
Колесникова 
Автор проекта 
«Местная еда»

Я пробовала 
много интерес-
ных продуктов 
в разных го-
родах России. 

Но это скорее кухня местных малых 
народов, чем русская. Самое сумас-
шедшее, что я ела за последнее вре-
мя, — это бургер из оленины. Звучит 
немножко странно, но это очень 
вкусно! Владелец ресторана, где 
я пробовала это блюдо, договорился 
с байкальскими поставщиками, и те-
перь они ему доставляют все: хлеб, 
кедровые орешки, оленину и прочее.

Андрей 
Макаревич 
Музыкант рок-
группы «Машина 
времени», 
первый ведущий 
телепрограммы 
«Смак»

Я очень люблю 
пробовать то, 

что нигде и никогда больше не по-
пробую. Во-первых, это интересно, 
во-вторых, сулит весьма неожидан-
ные открытия. И думаю, я мог бы 
без усилий прожить на любой кухне 
мира — за исключением, может быть, 
эскимосской. Рецепты вроде «возь-
мите мясо моржа, заверните в его же 
шкуру, заройте в землю на две-три 
недели»… Это явно не мое.
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Столица стала пло-
щадкой для про-
ведения гастро-
номических фе-
стивалей разных 
стран: Таиланда, 
Индии, Вьетнама. 
15–16 сентября 
пройдет фести-
валь Сингапура. 
О росте популяр-
ности экзоти-
ческих блюд 
рассказывает 
президент Гиль-
дии шеф-поваров 
России Александр 
Филин (на фото). Кстати, различие между 

говядиной и, скажем, стра-
усятиной очевидно как для 
повара, так и для клиента. 
Отличаются и вкус, и кон-
систенция, и волокна. Даже 
если готовить медведя и оле-
нину одинаково, человек, 
который знает продукт, от-
личит блюда моментально.

Экзотическое мясо сегодня 
пользуется спросом. Есть 
рестораны, которые специ-
ализируются на его приго-
товлении. Есть любители, 
которые хотят попробовать 
что-то новое. Точек продаж 
немного, и их главный не-
достаток — отсутствие ре-
комендаций по приготовле-
нию. А повара ездят учиться 
готовить в страны, где эти 
блюда — традиционные.

9НА ВКУС И ЦВЕТр д , ( ),

Блюда удивительные 
и необыкновенные

Подготовила
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

Прямая 
речь

С точки зрения дието-
логии особой разницы 
между привычным 
нам мясом и его экзо-
тическими разновид-
ностями нет. Да, где-то 
больше животных 
белков и жиров, где-то 
меньше. При выстра-
ивании рациона пита-
ния на эти показатели, 
конечно, желательно 
обращать внимание. 
Но по большей ча-
сти что страусятина, 
что говядина — все 
на одной «вилке».

Юлия Лодыгина
Диетолог, 
гастрономический 
критик

Вехи истории

■ Не только зарубежная 
кухня богата на изыски. 
На русских столах в про-
шлые века деликатесов 
было ничуть не меньше. 
Причем в основе мно-
гих блюд были ставшие 
сейчас редкими или во-
все позабытые ингреди-
енты. 

Медвежье мясо
Мясо медведя — деликатес, 
известный со времен Сред-
невековья. Медвежатина 
является хорошим источни-

Родная экзотика
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Ужин 
с питоном

Медуза с овощами
Мясо медузы, называемое «хрусталь-
ным», перед использованием чаще 
всего засаливают, выдерживают 
в уксусе и нарезают соломкой.
Цена: 920 рублей за 100 граммов
Ингредиенты: 200 г засоленной ме-
дузы; 1/2 ст. риса; 1 сладкий красный 
перец; 2 огурца; 3 ст. л. соевого соуса 

Сушеные 
пальмовые личинки
Азиатский изыск — личинки паль-
мового долгоносика — признается 
самым вкусным блюдом, в котором 
используются насекомые. Обычно их 
сушат либо жарят. 
Цена: 2000 рублей за 500 граммов
Ингредиенты: 300 г пальмовых личи-
нок; белый перец; соль по вкусу

Жаркое из кобры
Несмотря на то что на Востоке мясо змеи давно является типичным 
блюдом, для москвичей это деликатес. Причем готовить можно даже 
ядовитых змей. Главное — перед обработкой отрезать им голову. 
Змей запекают, солят, парят, жарят, тушат и даже подают сырыми. 
Цена: 2200 рублей за 500 граммов
Ингредиенты: 0,5 кг мяса кобры; 100 г лука; 150 г моркови; 2 сладких 
перца; 70 г томатной пасты; чеснок, соль — по вкусу.

Тушеное мясо кенгуру
Истинно австралийский деликатес гурманами 
признается самым нежным и самым интерес-
ным с вкусовой точки зрения. Готовят это мясо 
так же, как и любое другое.
Цена: 500 рублей за килограмм
Ингредиенты: 250 г мяса кенгуру; 2 ст. л. 
оливкового масла; 7 картофелин; 2 моркови; 
2 ветки сельдерея; лук, чеснок, приправы — 
по вкусу

Черепаховый суп
Одно из самых редких блюд. Охота на черепах практически 
везде под запретом, поэтому купить мясо черепахи можно 
только в спецмагазинах. В кулинарии используют мясо 
зеленой, каймановой и дальневосточной черепахи.
Цена: сдельная, не менее 4000 рублей за килограмм
Ингредиенты: 650 г черепашьего мяса; 200 г муки; стебель 
сельдерея; 1 болгарский перец; лук репчатый; 3 помидора; 
2 яйца; приправы по вкусу.

Охотничья кухня 
в странах Европы со-
держала такие делика-
тесы, как блюда из ле-
бедя и бобра. В Нами-
бии обычной едой счи-
тается мясо антилопы. 
А австралийцы вместо 
курицы употребляют 
страусятину.

, различие между 
ной и, скажем, стра-
ой очевидно как для 
, так и для клиента. 
ются и вку

ция, и волок
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ком белка, витаминов груп-
пы В, железа и цинка. Одна-
ко в нем содержится доволь-
но много холестерина, что 
снижает полезные свойства 
производных блюд.
Цена: от 1200 рублей за ки-
лограмм

Копченая репа
Репу в прошлом употреб-
ляли куда чаще: и в сыром 
виде, и в вареном, и даже 
в запеченном в золе. Одна-
ко традицией считалось су-
шить корень в дыму — такое 

нты:Ингредиен  250 г мяса кенгуру; 2 ст. л. 
о масла; 7 картофелин; 2 моркови; оливкового
льдерея; лук, чеснок, приправы — 2 ветки сел

по вкусу

блюдо и называлась «коп-
ченая репа». Укрепляющую 
силу этого плода возвели 
буквально в суеверие. 
Цена: от 200 рублей за ки-
лограмм

Жареный папоротник
Папоротник — вполне ти-
пичный для дальневосточ-
ной части России ингреди-
ент. Пригодными для еды на 
Руси считались его молодые 
побеги. Урожай замачива-
ют в соленой воде, хорошо 
промывают, а затем жарят, 
тушат или отваривают. По 
вкусу деликатес напомина-
ет грибы.
Цена: от 300 рублей за куст

Отличить на вкус 
говядину от страусятины 
может любой 

Варенье из сосновых 
шишек
Это необычное лакомство 
в прошлом подавалось на 
десерт в регионах Кавказа. 
По консистенции оно до-
вольно смолянистое, вкус 
сложно с чем-то сравнить. 
Но те, кто хоть раз пробовал 
варенье из сосновых шишек, 
равнодушным не остается. 
Цена: от 350 рублей

Закуска из трепанга
Трепанг — дальневосточное 
беспозвоночное животное 
типа иглокожих, напоми-
нающее шипастого слизня. 
Однако каким бы неаппе-
титным он ни казался, мясо 

трепанга содержит витамин 
В12, тиамин, рибофлавин, 
минеральные элементы, 

фосфор, магний, 
кальций, йод, железо, 

медь и марганец. Подается 
в составе разных блюд обыч-
но в тушеном виде.
Цена: от 100 рублей 
за штуку

Звездный опыт
Елена Чекалова 
Телеведущая, автор 
кулинарных книг, 
профессиональный 
повар

Я очень люблю 
муксуна — 
это такая рыба. 
Сейчас муксуна 

можно попробовать в некоторых 
крупных столичных ресторанах, где 
действует мое меню. Там есть, кста-
ти, карпаччо с муксуном и дыней. 
В его основу легло старинное блюдо 
из муксуна — строганина. Я же пред-
ложила сделать что-то более тонкое. 
А вообще, очень люблю русские про-
дукты — печень трески, например. 

Анастасия 
Колесникова 
Автор проекта 
«Местная еда»

Я пробовала 
много интерес-
ных продуктов 
в разных го-
родах России. 

Но это скорее кухня местных малых 
народов, чем русская. Самое сумас-
шедшее, что я ела за последнее вре-
мя, — это бургер из оленины. Звучит 
немножко странно, но это очень 
вкусно! Владелец ресторана, где 
я пробовала это блюдо, договорился 
с байкальскими поставщиками, и те-
перь они ему доставляют все: хлеб, 
кедровые орешки, оленину и прочее.

Андрей 
Макаревич 
Музыкант рок-
группы «Машина 
времени», 
первый ведущий 
телепрограммы 
«Смак»

Я очень люблю 
пробовать то, 

что нигде и никогда больше не по-
пробую. Во-первых, это интересно, 
во-вторых, сулит весьма неожидан-
ные открытия. И думаю, я мог бы 
без усилий прожить на любой кухне 
мира — за исключением, может быть, 
эскимосской. Рецепты вроде «возь-
мите мясо моржа, заверните в его же 
шкуру, заройте в землю на две-три 
недели»… Это явно не мое.
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■ Бизнесмен Анатолий 
Подкопов из Москвы 
организовал производ-
ство пейнтбольных ша-
ров, которыми на чем-
пионатах мира поль-
зуется более половины 
команд-участниц. 
Н а п о м н и м ,  п е й н т б о л 
(от англ. рaintball — шар 
с краской) — популярная 
игра, где участники из про-
тивоборствующих лагерей 
стреляют друг в друга спе-
циальными окрашиваю-
щимися шариками. Ана-
толий Витальевич между-
народным бизнесом зани-
мается больше трети века 
и уверен: 
— От идеи, которая лежит 
в основе бизнес-проекта, 
на самом деле зависит лишь 
менее 10 процентов успеха. 
Главное — как предприни-
матель вкладывается в свое 
дело.
Когда в 2010 году Подкопов 
решил производить пейнт-
больные шары, многие дру-
зья крутили пальцем у ви-
ска: «Какие шары, зачем? 

Кто их покупать будет?» Тог-
да знакомые скупали, как 
казалось, прибыльные ли-
нии по выпуску резиновой 
крошки для добавок в ас-
фальт. Но прогорели: воз-
ник дефицит старых шин, 

из которых крошку делали. 
А вот компания Анатолия 
Подкопова «Эксспорт» ста-

ла второй в мире 
по объему произ-
водства «боепри-
пасов» для пейнт-
бола. На старте 
помог фирме Де-
партамент нау-

ки, промышленной полити-
ки и предпринимательства 
Москвы: Фонд содействия 
кредитованию малого биз-
неса выступил гарантом 
по кредиту, который брала 
компания.

— Банковская система 
в России устроена по прин-
ципу ломбарда: чтобы тебе 
дали кредит, нужен залог. 
Ну, скажем, производствен-
ное здание или твоя кварти-
ра, — говорит Подкопов. — 
Нет залога — нет кредита. 
И в такой ситуации фонд, 
конечно, здорово выручает. 
Он учитывает уже заклю-
ченные контракты и оцени-
вает эффективность бизне-
са. Если специалисты видят, 
что компания, например, 
заключила выгодное согла-
шение, выполняет все усло-

вия, то становится ясно — 
перспективы у бизнеса хо-
рошие, и кредит сделает их 
еще более радужными. 
По словам Подкопова, Рос-
сия в вопросе поддержки 
малого бизнеса и экспорте-
ров переняла лучшие нара-
ботки Китая и Канады, где 
подобные схемы эффектив-
но действуют много лет. 
— Я веду бизнес в Европе 
и России, поэтому могу 
сравнивать. То, что сейчас 
происходит в Москве, меня 
невероятно радует, — резю-
мирует глава компании. 

Штаб по защите бизнеса принимает звонки 
от столичных предпринимателей

Технологии

■ Сегодня в Москве за-
вершила работу Между-
народная специали-
зированная выставка 
«Импортозамещение». 
На коллективном стенде 
«Сделано в Москве» Де-
партамента науки, про-
мышленной политики 
и предпринимательства 
представили 22 про-
мышленных компании. 
Фирмы показали сложную 
электронику, программное 
обеспечение, медтехноло-
гии — более 40 решений, 
способных успешно конку-
рировать с мировыми ана-
логами. 
Одним из участников стал 
резидент особой экономи-
ческой зоны «Технополис 
«Мос ква» ГК «Микрон» — 
производитель высокотех-

нологичных изделий и ре-
шений для массового рынка: 
сим-карт, транспортных 
и банковских чипирован-
ных карт и многого другого. 
На «Импортозамещении» 
производитель представил 
инновационное решение для 
маркировки. Индикатор бы-
стро наносится практически 
на любую поверхность и дает 
возможность легко контро-
лировать происхождение 
товаров и целостность их 
упаковки в ходе цепочки по-
ставок. Для контроля даже не 
потребуется дополнительное 
мобильное приложение. Та-
кие характеристики продук-
та позволяют «продвинуть» 
его на массовый рынок и в то 
же время использовать в сфе-
ре B2B — то есть как «бизнес 
для бизнеса».

Индикатор проследит, 
вскрывали ли упаковку

Горячая линия

■ В непростой ситуации 
московские предприни-
матели могут обратить-
ся в Штаб по защите биз-
неса. Это не только спо-
соб решить свой частный 
вопрос, но и возмож-
ность вместе с органами 
власти рассмотреть 
проблему шире, в целом 
улучшить деловой кли-
мат столицы.
Штаб по защите бизнеса 
успешно работает в Москве 
уже седьмой год. 
За это время специалиста-
ми штаба было рассмотре-
но более двух тысяч пись-
менных обращений, кроме 
того, на горячую линию по-
ступило свыше пяти тысяч 
звонков от городских пред-
принимателей. 
В основном заявителей инте-
ресуют вопросы, связанные 
с  арендой и выкупом недви-
жимости, земельными отно-

шениями, торговлей и госза-
купками. По-прежнему ак-
туальны вопросы проверок 
столичного бизнеса.
— Цель штаба — создать 
благоприятные условия для 
ведения бизнеса в россий-
ской столице, в том числе 
обеспечить справедливую 
конкуренцию на рынке 
и предоставить гарантию 
государственной защиты 
прав предпринимателей,  — 
уточнили «Вечерке» в Депар-
таменте науки, промышлен-
ной политики и предприни-
мательства Москвы.
Подать обращение в Штаб 
по защите бизнеса можно 
по электронной почте — 
sos.shtab@mos.ru, а также 
через официальный сайт — 
shtab.mos.ru. 
Телефон горячей линии 
(495) 620-20-45. 
Адрес: Вознесенский пере-
улок, 22, 1-й этаж.

Штаб улучшает деловой 
климат столицы 

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru

Наши разработки, удивившие иностранцев 
Проверить сердце... флешкой

Московская 
компания 
«Нордавинд» 
разработала 
кардиофлеш-
ку весом всего 
9 граммов. 
Это мини-
атюрный 
и доступный 
по цене элек-
трокардио-
граф. Он позво-
ляет записать 
электрокардио-
грамму в домаш-
них условиях.

Светить по-умному
«ЛЕД-Эффект» — производитель 
инновационного светодиодного 
освещения. Компания входит 
в топ-5 мировых лидеров от-
расли. Продукция поставляется 
в Европу и Алжир. Кстати, все 
упомянутые проекты — участни-
ки программы столичного пра-
вительства «Сделано в Москве».

Паркоматы для планеты 

Компания «Ярус ЛТД» производит 
банковские терминалы, информа-
ционные киоски, онлайн-кассы, 
платежные терминалы, кассовые 
аппараты и паркоматы. Они ис-
пользуются в Чехии, Польше, Ита-
лии и других странах мира.

Проект выстрелил 
на мировом рынке
Игровые снаряды для пейнтбола отечественной 
компании покорили жителей США и Канады

Трехкратный чемпион мира по пейнтболу Дмитрий Куликов возглавляет отдел 
международных продаж компании «Эксспорт»

Друзья крутили 
пальцем у виска: 
«Разоришься!»
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Вы пришли в Театр на Та-
ганке в сложный период 
управленческого «межсе-
зонья». Как налаживали 
отношения с труппой? 
Честно скажу: меня не при-
няли. Хорошо отнеслись 
к моему назначению всего 
несколько человек. Было не-
просто. Но, как говорил Ан-
тон Павлович Чехов, «дело 
надо делать». И мы делали, 
с замечательной командой, 
с которой пришли. Сегодня 
у театра есть прекрасные 
премьеры, награды, сюда 
пришла молодая публика.
Как вам удалось найти 
общий язык с Каталин 
Любимовой, известной 
непростым характером? 
Все мы непростые люди, 
а у Каталин характер усугуб-
ляется не самой простой 
судьбой и анамнезом ухода 
из этого театра. Но она — 
умная женщина. Она очень 
знающий человек, ценящий 
и любящий все, что происхо-
дило здесь. Это, наверное, 

нас и сблизило.
Сейчас она на спектак-
ли приходит? 
Нет. Она была здесь один 
раз, в канун столетия 
Юрия Петровича. Мы 
отреставрировали его 
кабинет, а она зашла по-
смотреть. Меня очень 
тронул момент, когда она 
взяла и подвинула стул, 
дескать, он должен сто-
ять именно так! Конечно, 
я приглашаю ее на спек-
такли, но делаю это не 
очень часто, потому что 
понимаю, что это неэтич-
но. Но думаю, что пройдет 
еще какое-то время, и она 
будет приходить к нам.

Сложно ли вам далось 
решение пригласить 
в труппу «Таганки» дочку 
Дашу: не боялись обвине-
ний в протекционизме? 
Я понимала, что эти разго-
воры будут, но по большому 
счету мне на них плевать. 

■ В саду «Эрмитаж» 
прошел шестой «Теат-
ральный марш» — са-
мый масштабный в Рос-
сии театральный фе-
стиваль под открытым 
небом. Корреспондент 
«Вечерки» встретилась 
с его бессменным вдох-
новителем — заслужен-
ной артисткой России, 
директором Театра 
на Таганке Ириной 
Апексимовой (на фото).

«Театральному маршу» 
исполнилось шесть лет. 
Как возникла идея фести-
валя? 
Шесть лет назад я была 
директором Театра Рома-
на Виктюка. Об этом за-
мечательном режиссере 

и его громком спектакле 
«Служанки» знали все, но 
о существовании театра не 
знал никто. «Театральный 
марш» стал одним из спо-
собов привлечь к нему 
внимание. После того 
как я стала директором 
«Таганки», фестиваль 
перебирался на эту 
площадку. Нашей 
новой целью стало 
знакомство людей 
с театром. Мы рас-
сказываем людям, что 
театр — это те самые 
настоящие эмоции и та са-
мая жизнь, которую мы 
потеряли, погрузившись 
с головой в виртуальную 
реальность.

Талантам надо помогать
Директор Театра на Таганке 
Ирина Апексимова делает 
ставку на молодых актеров

Одна из сцен фильма 
Жан-Люка Годара 
«Эти странные рус-
ские», в котором игра-
ла Апексимова, снима-
ли на Курском вокзале, 
но его администрацию 
в известность не по-
ставили. Актрисе 
пришлось бросаться 
под товарный поезд, 
машинист которого 
даже не подозревал 
о том, что кто-то ря-
дом снимает кино.

Беседу вела
Виктория Филатова
vecher@vm.ru

Заслуженная артист-
ка России, актриса, 
певица, телеведущая 
и театральный дея-
тель, директор Театра 
на Таганке Ирина 
Апексимова родилась 
13 ноября 1966 года 
в Волгограде в семье 
музыкантов. Всенарод-
ную славу актрисе при-
нес телесериал «День 
рождения Буржуя».

Справка

5 сентября 2018 года. Молодая пара отвечает на вопросы 
социологов
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Общественное мнение

■ В Москве стартовал 
второй этап анкетирова-
ния в рамках информа-
ционно-аналитического 
проекта «Город ново-
стей».
Любой житель столицы мо-
жет зарегистрироваться на 
сайте town.media и ответить 
на вопросы социологов. А по-
том даже получить за это 
деньги. Как это сделать — 
смотрите в Положении о на-
числении бонусных баллов. 
На портале размещены еще 

четыре исследования. Среди 
них, например, мониторинг 
общественного мнения 
о создании комфортной го-
родской среды и ее оформ-
лении к праздничным датам.
— В столице только что про-
шел День города, поэтому 
многие горожане с удоволь-
ствием выскажут свое мне-
ние о том, как изменилась 
городская среда, — считает 
один из авторов проекта, 
кандидат политических на-
ук, социолог Мария Филь.

Также горожане смогут вы-
сказаться о проблеме трудо-
устройства, пропаганде здо-
рового образа жизни, борьбе 
с курением, наркоманией 
и других актуальных темах.
— Еще сов сем недавно 
социо логи анкетировали 
людей на улицах, в парках, 
торговых центрах, но это 
было малоэффективно, — 
пояснила Мария Филь. — 
Большинство социально ак-
тивных горожан просто не 
имеют достаточно времени, 

чтобы остановиться для по-
лучасовой беседы. Теперь же 
на вопросы анкеты они смо-
гут ответить дистанционно, 
в удобное для себя время. 
Результаты всех опросов 
передадут в профильные 
подразделения мэрии. Ин-
формация станет для властей 
поводом к принятию реше-
ний. Таким образом, участие 
в опросе — один из способов 
повлиять на свое будущее.
Никита Миронов
relation@vm.ru 

Горожане оценят благоустройство столицы
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Театра на Таганке 
ексимова делает 
молодых актеров

Заслуженная артист-
ка России, актриса, 
певица, телеведущая 
и театральный дея-
тель, директор Театра 
на Таганке Ирина 
Апексимова родилась 
13 ноября 1966 года 
в Волгограде в семье 
музыкантов. Всенарод-
ную славу актрисе при-
нес телесериал «День 
рождения Буржуя».

Справка

Точно так же я не боялась 
пригласить в театр своих 
замечательных друзей — 
Сергея Векслера и Алексан-
дра Резалина. О них также 
говорили: «Вот, привела!» 
Кроме них, я пригласила 
в театр пятерых молодых 
артистов, выпускников 
Школы-студии МХАТ. Этой 
студии я доверяю. Если бы 
Даша не была профессиона-
лом, то я бы этого не сдела-
ла. Как говорил мой учитель 
Олег Павлович Табаков: «Да-
же с моими связями я не мо-
гу назначить вас талантли-
вым человеком». А когда на 
сцену выходит Даша, видно, 
что она имеет на это право.
Вы строго с нее спраши-
ваете? 
Гораздо строже, чем со всех 
остальных. Она, конечно, 
обижается, мы ругаемся, но 
она обязана быть лучше!
А дома обсуждаете рабо-
чие моменты? 
Конечно! Но стараюсь это 
делать помягче, потому что 
понимаю, что наступаю 
на больную мозоль моего 
ребенка. Впрочем, это все 
равно случается. Я оправды-
ваю себя тем, что кто, кро-
ме меня, скажет ей правду? 
Остальные будут льстить.

Люди многое теряют, 
погружаясь в вирту-
альную реальность 
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■ Споры вокруг клипа 
Филиппа Киркорова 
и Николая Баскова 
«Ибица» продолжаются. 
Мнения пользователей 
соцсетей и коллег арти-
стов разделились — од-
ним он нравится, другие 
считают его позором.
Несмотря на неоднознач-
ную реакцию публики, по-
пулярность клипа зашка-
ливает — за сутки ролик 
набрал миллион просмо-
тров. В видео рассказы-
вается шуточная история 
о соперничестве Киркорова 
и Баскова за звание короля 
шоу-бизнеса. Клип, кажет-
ся, задел всех за живое. С од-
ной стороны, смотреть, как 
обычно галантные Басков 
и Киркоров строят друг 
другу козни, смешно, с дру-

гой стороны — от 
таких джентльменов 
поклонники ждут совер-
шенно другого продукта. 
Чужестранка-шарманка 
после такого к Николаю из 
Парижа точно не вернется, 
а Филипп, кажется, скоро 
узнает, что любовь слуша-
телей, и правда, может быть 
жестокой. 
— Этот клип для любите-
лей туалетного юмора! — 
возмущается пользова-
тельница «Инстаграма» 
@dariashan333.
— Филипп сделал велико-
лепный кульбит, проникся, 
пропитался духом пост-
модернизма, преодолел 
собственный пафос и стал 
способен к самоиронии, — 
вступился за коллег одиоз-
ный Сергей Шнуров — оно 

и понятно, певец и сам 
в этом клипе снялся. 
А вот Лолиту Милявскую 
на съемки не позвали, да 
и автор ролика Александр 
Гудков, несмотря на ее 
просьбы, клип ей так и не 
снял, так что певица в шут-
ку злорадствует по поводу 
предложения лишить Ба-
скова и Киркорова званий 
народных артистов.

Павлиньи бои
Киркоров и Басков 
допелись 
до скандала

Клип «Ибица» 
Филиппа Киркорова 
и Николая Баскова 
вызвал бурную 
реакцию поклонников 
и коллег артистов 

Подготовила
Айза Меликян 
vecher@vm.ru

Творчество королей эстрады восприняли неоднозначно
Сергей Соседов
Музыкальный критик

Я считаю, что артистам уровня 
Баскова и Киркорова должно 
быть стыдно за съемки в подоб-
ных клипах. Это просто непри-
лично — на камеру обливаться 
человеческими отходами. Здесь 
нет юмора, нет шутки. Только 

глупость, дурость, недалекость и антиэстетика. 
Можно вспомнить фильм «Сало, или 120 дней Со-
дома» Пьера Пазолини, где гости тоже едят экскре-
менты, но там это сделано пусть с черной, но все же, 
определенной эстетикой. А в творчестве Николая 
и Филиппа этого нет. 

Рустам Романов
Клипмейкер

Я к этому клипу отношусь ис-
ключительно позитивно. Ребята 
вышли из своих традиционных 
образов, поугорали. Получилось, 
на мой взгляд, отлично. А рамки 
пусть себе ставят те, кому хочет-
ся быть ограниченным. В твор-

честве не должны ставить себя в такое положение, 
там не должно быть барьеров. Вообще в искусстве нет 
«правильного» или «неправильного» варианта. Есть 
только некое действие и реакция на него. Искусство 
должно вызывать у аудитории эмоции, и этот клип 
вызвал их целый каскад. 

Маргарита Суханкина
Эстрадная и оперная певица

Какой-то совершенно идиотский 
и тошнотворный клип. При всей 
моей глубокой любви к этим 
ребятам, а я вообще спокойно 
и с юмором отношусь к этому их 
пиару по поводу раздела «коро-
ны», сейчас получилось откро-

венно ниже плинтуса. Нет, я понимаю, что они хотели 
поюморить, в воде покувыркаться, подраться... Может 
быть, это вполне в духе времени, и молодежь реагирует 
именно на подобное творчество. Видимо, ребята по-
смотрели на то, что сейчас на ТВ, и решили так привлечь 
внимание. Оба дико талантливые, но клип мерзкий!

Когда ты можешь себе по-
зволить все, это, конеч-
но, успех. И ты — король. 
С этой точки зрения на-
шумевший клип «Ибица» 
от романтика Киркорова 
и шарманки-шарлатан-
ки Баскова — королевски 
успешная выходка. Причем 
беспроигрышная. Ибо если 
ты этот мрак осуждаешь — 
значит, ты старое фуфло, 
не понимающее тонкого 
юмора и стеба наших звезд, 
а также ханжа, зануда и во-
обще. Я — «вообще». 
Нашумевший «Цвет на-
строения синий» Филиппа 
Бедросовича позволил ему, 
образно говоря, сдать коло-
ду заново. Неожиданный 
демарш вдруг развернул 
к королю эстрады молодых. 
Он стал им понятен — не 
романтическим «плащом», 
не «единственной», а на-
строением синего цвета. 

«Настроение» было не-
однозначным, но «Ибица» 
его перекрыла. Под четы-
ре миллиона просмотров 
за несколько суток — не 
шутка. Сюжет замешан на 
противоборстве двух наших 
звезд за место короля-солн-
ца нашей поп-сцены. В кли-
пе есть все: и нецензурщи-
на, и двусмысленности, 
а по сути, однозначности, 
и причинные места козли-
ка, и тошнотворное купа-
ние спорщиков в фекалиях. 
Кроме того, есть и череда 
других смачно матерящих-
ся по поводу и без повода 
звезд. Короче, есть все для 
хайпа.

Поначалу клип кажется за-
бавным, но по мере раскру-
чивания сюжета подступает 
тошнота. Наверное, не ко 
всем, только к непродви-
нутым. Эффект достигнут 
достойный: миллионы смо-
трят, обсуждают. Имеют ли, 
мол, право творческие люди 
на такое самовыражение? 
Легко! Нас и не спрашивали. 
Душа самовыразилась.
Дешевое шампанское, с раз-
ливания которого начина-
ется клип, не что иное, как 
ключик к разгадке замысла. 
(Ну, кроме того, конечно, 
что это наверняка рекла-
ма.) Можно пить его и ра-
доваться сладким пузырь-
кам. Кстати, на вкус очень 
даже — для тех, кто не пре-
тендует на «Вдову Клико». 
Но все же это напиток для 
«низших слоев», люмпенов. 
И творчество это — для них 
же. Для нас. И с точки зрения 

двух этих народ-
ных артистов, 
услаждать на-
ши быдляцкие 
в з о р ы  м о ж н о 
только таким на-
бором — пошло-
с т ь ю ,  м а т о м , 

фекалиями. Извольте быть 
довольны. 
Низкоплинтусная «Иби-
ца» добилась результата — 
о клипе говорят, хайп состо-
ялся, просмотры набежали, 
деньги капают. Кто следую-
щий? Думаю, долго ждать 
не придется. Проторенная 
дорожка привлекательна. 
Скоро выпустят новый ка-
кой-нибудь клипец-про-
вокатор из этой же серии. 
Что там будет нового? Го-
лые филейные части? Секс 
по-панински? Переживем 
и новый клипец — хоть с ис-
пражнениями, выворачива-
нием желудка. Нормально, 
Филипп! Отлично, Николай! 

Ибица-баскокиркоровица 

Ольга Кузьмина
обозреватель

ВЗГЛЯД

На что не пойдешь 
ради хайпа! И ра-
ди денег, конечно! 

ы — от 
тльменов 

ки ждут совер-
гого продукта. 

нка-шарманка 
о к Николаю из 
но не вернется, 

кажется, скоро 
любовь слуша-
вда, может быть 

ип для любите-
ного юмора! — 
тся пользова-
«Инстаграма» 
333.
сделал велико-
ьбит, проникся, 
я духом пост-

ма, преодолел 
ый пафос и стал 
самоиронии, — 

и понятно, певец и сам 
в этом клипе снялся. 
А вот Лолиту Милявскую 
на съемки не позвали, да 
и автор ролика Александр 
Гудков, несмотря на ее 
просьбы, клип ей так и не 
снял, так что певица в шут-
ку злорадствует по поводу 
предложения лишить Ба-
скова и Киркорова званий 
народных артистов.

в 
вызвал бурну
реакцию пок
и коллег арти

Подготовила

Первый 
звоночек
Это уже второй скан-
дальный клип Филип-
па Киркорова, пер-
вым стал вышедший 
этой весной «Цвет 
настроения — си-
ний». Этот ролик, где 
король российского 
шоу-бизнеса высту-
пил в роли любимого 
молодежью рэпера 
Фейса, а Ольга Бузова 
сыграла кассиршу, 
тоже вызвал неодно-
значную реакцию. 
Его критиковали 
и коллеги Киркорова 
по цеху, и политики, 
и зрители. Впрочем, 
после «Ибицы» это 
видео кажется только 
«цветочками». 
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Хотите, чтобы ваша новость попала в газету?
Тогда присылайте ее на электронную почту vecher@vm.ru
Самые интересные новости мы обязательно опубликуем

■ Светлана не сразу по-
верила своему счастью, 
а только через день. Лю-
бовь случилась по пере-
писке на одном из сай-
тов знакомств.
В 45 лет, после долгого ис-
пытания одиночеством, ей 
так хотелось семейного теп-
ла и надежной мужской спи-
ны. А тут такой красавец на-
рисовался! Макс рассказал, 
что зарабатывает на жизнь 
бизнесом в лесоперераба-
тывающей сфере, что про-
блем хватает. И еще он тут 
же похвастался доставшей-
ся ему в наследство, в самом 
центре Москвы, огромной 
квартирой. У Светланы то-
же накопились кое-какие 
сбережения, даже на за-
городный домик хватало. 
И перспективы счастливой 

жизни вскружили голову 
немолодой невесте. Ново-
испеченного избранника 
она встретила гостепри-
имно и с душой. Свидание 
прошло на высоте. Сму-
щало немного, что новый 

Дорогая 
любовь
Брачный аферист 
спекулирует на чувствах

Если новоявленный поклонник стремится заглянуть в ваш кошелек, стоит задуматься, 
так ли искренни его чувства, как вам кажется

ВАЖНО!
Насторожитесь, 
когда новый знако-
мый начинает рас-
сказывать о своих 
проблемах, требую-
щих финансирования, 
тем более предлагает 
перевести деньги 
на свой счет! 

О том, по каким при-
метам распознать 
афериста, «Вечерке» 
рассказал психолог 
Николай Захарченко

1) Не размещает 
своих фотогра-

фий на сайтах зна-
комств.

2) Не знакомит 
со своими род-

ственниками и дру-
зьями.

3) Придумывает 
себе героиче-

ское прошлое: напри-
мер, воевал в горячих 
точках.

4) Никогда не при-
глашает к себе 

домой, ссылаясь, на-
пример, на ремонт.

5) При знакомстве 
сразу пытается 

выяснить материаль-
ное положение дамы.

6) Очень щедр 
на ласку, внима-

ние и буквально с пер-
вых минут встречи 
признается в любви.

7) При визите в ма-
газин или ре-

сторан склонен к за-
бывчивости кошелька 
и банковской карты.

8)Часто жалуется 
на финансовые 

проблемы и кризис 
в своем бизнесе.

Основные 
признаки 
альфонса

Доказать сложно
О трудностях расследо-
вания подобных пре-
ступлений «Вечерке» 
рассказала частный 
детектив Олеся Пухова 
(на фото). 
В Уголовном кодексе 
нет такой статьи, как 
«Брачный аферизм». 
Единственная статья, 
по которой можно при-
влечь альфон-
са, — это 159 УК 
РФ, «Мошен-
ничество». 
Но для этого 
в действиях 
должны при-
сутствовать 

признаки состава пре-
ступления, самым глав-
ным из которых являет-
ся умысел — обмануть 
жертву или воспользо-
ваться ее доверием. Мо-
шенники не применяют 
к пострадавшим фи-
зическое воздействие 
и не прибегают к сло-
весным угрозам. Они 

создают такую 
психологиче-
скую обстанов-
ку, в которой 
человек добро-
вольно переда-
ет свои ценно-
сти и деньги. 

знакомец сразу заговорил 
о своих нежных чувствах 
и ответа на них требовал 
такого же. Утром влюблен-
ные разошлись по своим ра-
ботам. А уже к вечеру вслед 
за нежными словами вдруг 
последовали признания 

в неожиданно 
наметившемся 
в бизнесе кра-
хе. «Я полюбил 
тебя так, как 
никогда нико-
го не любил. 
Но нужно сроч-
но спасать биз-
нес, придется 

уехать за границу, на полго-
да», — рыдал в телефонную 
трубку жених. 
Сердце Светланы рвалось 
на куски от жалости. Не-
долго думая, она отправи-
лась в банк за своими день-

гами — спасать любовь. 
В мыслях она уже жила в ми-
ре и согласии вместе с Мак-
сом в его шикарной кварти-
ре в центре столицы. Заду-
мывалась и о продаже своей 
квартиры, чтобы купить все 
же домик за городом. 
Макс преданно ждал у бан-
ка. Но встреча была бес-
церемонно расстроена со-
трудниками полиции. Ока-
залось, Макс числится в фе-
деральном розыске. В этот 
раз полиция подоспела во-
время. Повезло Светлане, 
а другим девушкам, кото-
рые несколько миллионов 
рублей любвеобильному 
пройдохе для бизнеса уже 
передали, — нет. 
Наталья Науменко
vecher@vm.ru 

За нежными слова-
ми пошли призна-
ния о крахе выду-
манного бизнеса 
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■ Судя по народным 
приметам, осень и зима 
будут к москвичам су-
ровы.
Составить долгосрочный 
прогноз для синоптиков — 
задача маловыполнимая.
— Профессиональные си-
ноптики могут дать точный 
прогноз лишь на ближайшие 

пять дней, — сказала глав-
ный специалист Гидромет-
центра Марина Макарова.
Однако специалист по на-
родным приметам Акулина 

Зуева отмечает, что природа 
помогает предсказывать по-
году с незапамятных времен.
— Примет на грядущую 
осень хватает. Взгляните, 
например, на птиц. Коли 
они прячут клюв под крыло, 
значит, быть холодам, — го-
ворит Акулина.
Стоит приглядеться и к до-

машним питом-
цам. 
— Мой кот пря-
чет во сне лапку 
под нос, значит, 
будут замороз-
ки, — уверена 
специалист. 
Узнать, какой бу-
дет зима, Акулине 

помогают плоды деревьев.
— Нынче скорлупа у желудей 
очень толстая — значит, зи-
ма будет суровой, — отмети-
ла Зуева.

Скорлупа у желу-
дей толстая — зна-
чит, зима будет 
очень холодной 

Китайский император, 
считавшийся сыном 
неба, должен был 
в ежегодном календа-
ре сообщать народу 
прогноз на весь год. Ка-
лендарь составлялся, 
основываясь на при-
родных явлениях. Если 
прогнозы не оправды-
вались, народ 
считал своим 
религиозным 
долгом низло-
жить импе-
ратора. 

Частности На правах рекламы 

Кредиты, ссуды

Юридические услуги

Недвижимость

Строительство и ремонт

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Куплю выгодно и быстро квар-
тиры, комнаты, дачи, дома, участки 
в  любом состоянии в Москве и по всему 
Подмосковью. Обмен на др. р-н Москвы 
или область. Аренда жилья. Помощь 
в сборе документов и оформлении. 
Т.: 8 (495) 773-46-35, 8 (985) 922-91-78 
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Деньги всем! Быстро. Гарантиро-
ванно. Надежно. С любой кредит-
ной историей. В день обращения. 
Без предоплаты, без отказов. 
Спецпредложения и скидки пен-
сионерам! Работаем до резуль-
тата. Посредник Морхова Оксана 
Дмитриевна. Т. 8 (909) 654-28-21

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. вернем или рас-
служебим квартиру. Выпишем из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Знакомства

● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Мебель

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772-34-72

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Разное

Искусство
и коллекционирование

Животные 
и растения

Работа 
и образование

Астрология,
магия, гадания

● Работник в офисе. З/п 7000 руб./
день. Оплата каждый день. Свободный 
график. Работа с документами. Обучаем 
в процессе работы. Т. 8 (499) 653-72-88
●  Курьер-регистратор .  ЗП  от 
50 000 р . ,  ежедневные  выплаты 
от  10 000 до 15 000 р. Регистрация юр. 
лиц. Т. 8 (499) 136-74-33
● Курьер-регистратор, 5000 р/вы-
езд. От 60 000 р/мес. Оплата сразу. 
Поездки в банки. Свободный график. 
Т. 8 (965) 226-89-86

● Планшетные компьютеры — про-
кат и обучение! Легко! Прокат планше-
тов с переходом прав собственности 
по окончании договора проката! Обу-
чение! Помощь в  установке программ 
и приложений, в подключении к ин-
тернету! Пенсионерам скидки! ИП Са-
зонова В.К. ОГРИП 316774600359047, 
ИНН 771385893540. Т. 8 (964) 501-21-65 

● Покупаем книги, книжные пол-
ки, техническую литературу, библи-
отеки, архивы, фарфор, статуэтки,
самовар, бронзу, старинную мебель
и игрушки, старые фотографии, знач-
ки, открытки, картины, иудаику и лю-
бой антиквариат. Выезд. Перевозки. 
Т. 8 (495) 585-40-56
● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную 
форму, значки, часы, монеты, кни-
ги, иконы, марки, открытки, фарфор, 
хрусталь, подстаканн., янтарь, само-
вар, радиоаппарат., пластинки, куклы 
и антиквар. Т. 8 (495) 508-53-59
● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кино- фотоаппара-
туру, документы, акции, золото, сере-
бро, бронзу, янтарь, куклы, солдатиков 
и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Встречи Мила. Т. 8 (925) 472-26-74

● Матушка Аксинья. Помогу бесплатно! 
Любая проблема. Т. 8 (968) 393-42-72 
● Хорошо гадаю. Предсказываю: Таро. 
Кофе. Цыг/игла. Т. 8 (905) 698-76-35
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20

● Паломница  Наталья  не рас-
спрашивает, сама все говорит: про-
шлое и будущее. Снимет родовое 
проклятие, венец безбрачия, порчу. 
Решит семейные проблемы. Сни-
мет любую зависимость. Оплата по-
сле результата. Т. 8 (909) 935-62-00
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru
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тайский император, 
итавшийся сыном 
ба, должен был 
жегодном календа-
сообщать народу 
огноз на весь год. Ка-
ндарь составлялся, 
новываясь на при-
дных явлениях. Если 
огнозы не оправды-
лись, народ 
итал своим 
лигиозным 
лгом низло-
ть импе-

тора. 

Народные 
приметы 
осени 

■ Пожелтели 
листья на бе-
резе — подсту-
пают морозы.

■ Если на ряби-
не много ягод — 

осень будет очень до-
ждливой.
■ Низкие облака в сен-
тябре обещают затяж-
ные дожди и холод.
■ Гром в сентябре — 
значит, осень будет 
долгой и теплой.
■ Иней в сентябре 
предвещает наступле-
ние теплых солнечных 
дней.
■ Пока с вишни не опа-
дут листья — морозов 
не будет.
■ В конце осени появи-
лись комары, значит, 
зима будет мягкая.
■ Если в лесу мало гри-
бов, стоит готовиться 
к морозной зиме.

Кот лапки прячет 
к холодам

Подготовила
Мария 
Кафанова  
vecher@vm.ru

п
ос

■
ли
резе
паю

■ Е

осен

Sh
u3

 e
rs

to
ck



С ОЛЬГОЙ 
КУЗЬМИНОЙ

15АФИШАМосква Вечерняя, четверг, 13 сентября 2018 года, № 109 (727), vm.ru  МММММосМММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММ ква Вечерняяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяя , чет

Самое страшное, мне кажется, это не начать 

разговаривать с телевизором, а начать 

слышать, как он тебе отвечает... Но пока, 

с начала сентября, иначе и не скажешь: «телик» 

нас «услышал», в эфире много любопытного! 

Самый молодой по возра-
сту и самый возрастной по 
составу участников про-
ект еще до выхода в эфир 
будоражил и волновал умы 
поклонников этого музы-
кального формата. Все, до-
ждались, он начинается уже 
в эту пятницу, 14 сентября, 
в 21:30 — естественно, на 
Первом канале. 
Этот вариант «Голоса» — 
адаптация голландского во-
кального формата The Voice 

Senior, наша премьера про-
ходит всего на пару недель 
позже, чем «выстрелил» его 
голландский прародитель. 
Надо сказать, что в Голлан-
дии шоу идет с огромным 
успехом и имеет высочен-
ный рейтинг. 
— Мы все в этой программе 
первопроходцы. Особенно 
участники. Мы провели се-
рьезный кастинг, отобрали, 
на наш взгляд, самых ярких, 
самобытных исполнителей 
и рассчитываем на то, что 
им удастся раскрыть себя 
на сцене, — говорит Юрий 
Аксюта, продюсер «Голоса». 

Изменений в формате про-
граммы, в общем-то, нет, 
но интерактивных возмож-
ностей у зрителей больше: 
например, мы с вами смо-
жем выбрать «Лучшего на-
ставника сезона»! Впервые 
в истории проекта в финале 
будет два победителя — ис-
полнитель и наставник. 

Свои места в красных крес-
лах наставников «Голос 
60+» займут любимые зри-
телями ветераны проекта — 
Леонид Агутин, Пелагея 
и Валерий Меладзе, а также 
дебютирующий в шоу Лев 
Лещенко. Ну а вести проект 
будет, конечно же, Дмитрий 
Нагиев. 

Шоу «Голос 60+» 
начинается! 

Цифра

лет в общей сложно-
сти провел на сцене 
актер и певец Йохан-
нес Хестерс.

9 0

Лера скоро 
вернется 
Миллионы поклонни-
ков Леры Кудрявцевой 
с нетерпением ждали 
появления любимой 
ведущей на телеэкра-
не, а также новых вы-
пусков провокацион-
ного шоу НТВ «Секрет 
на миллион». Первый 
звездный гость ново-
го сезона поделится 
своими тайнами уже 
22 сентября.
Ведущая программы 
«Секрет на миллион» 
не стала задерживать-
ся в декрете и вскоре 
после появления 
на свет дочери Марии 
начала сниматься.

Это случилось 30 лет тому 
назад, в феврале 1988 года. 
На Черном море американ-
скими военными и полити-
ками была предпринята се-
рьезная провокация. Совет-

ским морякам надо было не 
допустить прямого огневого 
столкновения с кораблями 
США и не позволить хозяй-
ничать стратегическому 
противнику в наших терри-
ториальных водах. На этот 
вызов ответили капитан 
и маленькая команда судна 
«Беззаветный».

— Американский корабль 
таранил СКР «Беззаветный». 
Были воздушные тараны, но 
морских не было! Мне ска-
зали, что потом «Беззавет-
ный» «пошел на иголки». Так 
говорят, когда корабль идет 

на утилизацию. У меня сто-
ял в горле ком. Уничтожить 
такой корабль?! — вспоми-
нает автор и режиссер филь-
ма Татьяна Скабард.
Подробности — 15 сентября 
в 20:15 на канале «Россия К». 

Корабль идет на таран 

23 сентября на Первом ка-
нале запланирован показ 
нашумевшего фильма Рид-
ли Скотта «Все деньги ми-
ра». В 23:10 вы окажетесь...  
в мире больших денег.
Нефтяной магнат Пол Гет-
ти — самый богатый чело-
век в мире. Но и он кое в чем 
уязвим. В 1973 году в Риме 
неизвестные похищают вну-
ка миллиардера — 16-лет-

него Джона Пола Гетти III. 
Гетти наотрез отказывается 
платить выкуп в размере 
17 миллионов долларов... 
И только один человек дает 
матери мальчика надежду...  

Самое громкое похищение

Не может быть? Ну в общем, 
да. Верится с трудом. Тем 
не менее факт: 17 сентября 
в 21:00 телеканал НТВ нач-
нет показ заключительных 
серий финального, уже 11-го, 

сезона сериала «Ментов-
ские войны» о борце с «обо-
ротнями в погонах» Романе 
Шилове. В 2005 году, когда 
на экраны вышел первый 
сезон сериала, еще никто 

и предположить не мог, 
что киножизнь героев рас-
тянется на столько лет. Но 
история «убойного» отдела 
УГРО Санкт-Петербурга под 
руководством персонажа 
Александра Устюгова полю-
билась зрителям.  
— Важной составляющей 
этого сериала является его 
реалистичность, ведь над 
сценарием работают быв-
шие сотрудники полиции — 
следователи, оперативники. 
Они показывали зрителям 
реальную работу, а не вы-
думанную, — говорит ре-
жиссер-постановщик Алан 
Дзоциев. 

Менты завершают войну

Премьера 
недели

Как это 
было 

VIP-показ

Новый 
киносезон

14 сентября в 18:00 на НТВ — «Жди меня»! Веду-

щие — Александр Лазарев и Татьяна Арнтгольц! 

Спешите
видеть

Кадр из фильма Татьяны Скабард «Последний парад 
«Беззаветного»

Кристофер Пламмер в роли Гетти (слева) 
и Кит Крэнстон в роли Марка Гетти в детстве

Лев Лещенко дебютирует в проекте «Голос 60+» 
в качестве наставника 

Завтра на РЕН ТВ в 21:00 
вы узнаете, какими будут 
наши потомки. Ну, короче, 
не совсем потомки, но те, 
кто придет нам на смену. 
Усики, лапки, лапы, челюсти, 
мандибулы, крылья, хвосты, 
подшерсток... Да, канал со-
бирается доказать с помощью 
экспертов, что в недалеком бу-
дущем нашу планету захватят 
животные. Уже сейчас млекопитающие и птицы 
нередко оказываются умнее людей, а их весьма нео-
бычные способности используются против человече-
ства. Змеи уже потеснили людей с райского острова 
Кеймада-Гранди. И это только начало...

Ужас 
недели

е, 

сти, 
ты, 
о-
ощью 
ом бу-
ватят
лекопитающие и птицы
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Друг. Пшик. Звезда. Тормоз. Тори. Ажан. Кол. Клаксон. Амур. Канва. Спора. Дон. 
Изаура. Состав. Агрегат. Палаш. Бред. Сало. Ребро. Житомир. Скит. Репа. Сакс.
По вертикали: Знак. Депп. Джентльмен. Сари. Рикошет. Графика. Крит. Забор. Кентавр. Раджа. 
Тайна. Маг. Порка. Пылесос. Жало. Гама. Рогалик. Казанова. Торс.

Американский актер и про-
дюсер Сильвестр Сталлоне 
объявил о начале съемок 
пятой части известного 
бое вика «Рэмбо».
С одной стороны, в этом 
нет ничего удивительно-
го: популярная франшиза, 
картина некогда приносила 
неплохую кассу. Но, может 
быть, стоит остановиться? 
Сколь бы мы уважительно 
ни относились к Слаю, но 
ему уже 72 года, и супер-
бойцу в этом возрасте пора 
бы уже на покой, уступив 
право спасать мир более 
молодым коллегам.
Но дело здесь не только 
в возрасте хедлайнера 
проекта. Все дело в беско-
нечном кинонасилии лю-
бимых героев, которые од-
нажды стали настоящими 
звездами. Тот же Сталлоне 
начал восхождение на ки-

ноэкранах в образе боксе-
ра Рокки, который принес 
ему «Оскар». 
Пример с Рокки  не еди-
ничный. Это же касается 
и вечного Терминатора Ар-
нольда Шварценеггера, ко-
торый в свой 71 год все еще 
пытается быть суперкибор-
гом, спасающим практиче-
ски бессмертного Джона 
Коннора, а заодно и весь 
мир, от восстания машин. 
Неплохо было бы все же 
отправить любимых, но 
постаревших героев на 
пенсию. Уходить надо во-
время,  с честью и достоин-
ством и не ждать того часа, 
когда некогда брутальный 
киногерой явит миру не 
силу и прыть, а банальную 
немощь.

Уходить надо вовремя

Анна Московкина
Обозреватель

ВЗГЛЯД

 Полная версия — 
vm.ru


	vmv_1409_01
	vmv_1409_02
	vmv_1409_03
	vmv_1409_04
	vmv_1409_05
	vmv_1409_06
	vmv_1409_07
	vmv_1409_08-09
	vmv_1409_10
	vmv_1409_11
	vmv_1409_12
	vmv_1409_13
	vmv_1409_14
	vmv_1409_15
	vmv_1409_16

