
От каких 
женских 
комплексов 
способен 
вылечить 
киношный 
робот-
бойфренд 
с лицом 
Егора Крида

Мужики 
уже не те  

Заберите это животное
Можно ли вернуть 
питомца в зоомагазин с. 7

Ваш товар, наш купец
Брачные традиции, 
пережившие века с. 8

Мой конь — огонь
Скачки на игрушечных 
лошадках с. 12

Последняя новость С  сегодняшнего дня музеи главной выставки страны — ВДНХ — можно будет посетить бесплатно 
до конца 2020 года. Свободный вход будет действовать со вторника по пятницу с 11:00 до 15:00.
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Кадр из фильма 
«(НЕ)идеальный мужчина» 
с Егором Кридом в роли 
разумного робота
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■ Вчера в электродепо 
«Свиблово» продемон-
стрировали, как в Мо-
сковском метрополите-
не заботятся о здоровье 
пассажиров.
Здесь рядом с «номерны-
ми» вагонами стоят самые 
современные поезда типа 
«Москва». В конструкции 
этих «железных коней» есть 
устройство, которое напря-
мую влияет на здоровье пас-
сажиров.
— В поездах типа «Москва» 
и «Ока» в систему кондицио-
нирования воздуха встроены 
ультрафиолетовые лампы, 
которые не видны пассажи-
рам. Сила излучения их по-
добрана так, что их работа 
не приводит к образованию 
озона, поэтому никакой 
опасности для пассажиров 
они не представляют. Обе-

спечение именно такого 
типа кондиционирования 
было заложено Московским 
метрополитеном в техниче-
ском задании на эти типы по-
ездов, — рассказал первый 
заместитель начальника ме-
трополитена — начальник 
Дирекции инфраструктуры 
Московского метрополитена 
Дмитрий Дощатов.
Климатические установки 
вагонов обслуживают спе-
циальные мастера. По их 
словам, замену фильтрую-
щих элементов нужно про-
изводить раз в месяц. В Мо-

сковском метрополитене 
к чистоте вообще отноше-
ние повышенное. 
Предыдущие модели под-
вижного состава не были 
оснащены автоматической 
системой обеззараживания 
воздуха. Процедура квар-
цевания в таких вагонах 
метрополитена проводится 

с помощью специ-
альных ультрафио-
летовых ламп.
Процесс этот со сто-
роны даже напоми-
нает развешивание 
праздничной ново-
годней иллюмина-

ции. Старший электромеха-
ник Александр Березин на 
поручни в салоне «номер-
ных» вагонов вешает све-
тильники — восемь штук. 
Чтобы дезинфицировать 
салон вагона, необходимо 
25–30 минут. После этого все 
подвесные лампы переносят 
в следующий вагон электро-
поезда. 
— Московский метрополи-
тен каждый день перевозит 
по несколько миллионов лю-
дей. За годы своей истории 
наше предприятие никогда 
не было источником массо-

Строительство

■ Столичные строители 
приступили к сооруже-
нию основных конструк-
ций станции «Воронцов-
ская» Большой кольце-
вой линии метро.
Как рассказал начальник 
строительства этого участ-
ка, которым занимается 
компания «Мосинжпроект», 
станция «Воронцовская» — 
мелкого заложения. 
— Ее общая готовность — 
около 15 процентов, — от-
метил он.
Дизайн станции будет вы-
полнен в космической тема-
тике. Авторов интерьеров 

вдохновило ее рабочее на-
звание «Калужская»: имен-
но в Калуге жил и работал 
выдающийся ученый, осно-
воположник теоретической 
космонавтики Константин 
Циолковский.
Так, интерьеры станции 
сделают похожими на каю-
ту космического корабля. 
А 3D-потолок соберут из 
множества алюминиевых 
пластин и неоновых све-
тильников — это будет сво-
его рода поток, напоминаю-
щий Млечный Путь.
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru

Космическая атмосфера

Дизайн-проект станции «Воронцовская» (рабочее 
название «Калужская»)

Вчера на станции 
«Электрозавод-
ская» начался 
ремонт эскала-
тора № 2. В ука-
занный период 
эскалатор № 1 
будет работать 
только на спуск, 
а эскалатор 
№ 3 — только 
на подъем. Сво-
евременный 
ремонт — залог 
безо пасной рабо-
ты механизмов.

  Подробнее 
читайте в следую-
щем номере

Обнаружить 
и уничтожить
Вирусам и бактериям не место 
в вагонах метро

Уборка поездов в электродепо «Свиблово» Московского метрополитена. 
Оксана Рубан с бригадой мойщиков-уборщиков 20 января 2020 года 

Цифра

электродепо на се-
годняшний день уже 
имеют в своем составе 
поезда типа «Москва», 
и число их растет.  

1 0

название станции 
происходит от нахо-
дившегося когда-то 
в ее окрестностях 
села, которым владел 
один из сподвижников 
московского князя 
Дмитрия Ивановича, 
боярин и воевода 
Федор Свибло. 

Кстати,

Метрополитен никог-
да не был источником 
массовых инфекций 

Знаете ли вы, что...
на хозяйственных поездах из мотодепо «Свибло-
во» размещено стилизованное изображение рус-
ского медведя. Этот зверь, воплощая собой силу 
и упорство, является своеобразным талисманом 
электродепо «Свиблово». 

Тем
време-
нем

вых заболеваний. Чистоте 
и дезинфекции мы уделяем 
очень пристальное внима-
ние, — сообщила начальник 
Медицинской службы Мо-
сковского метрополитена 
Вера Жельвис. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 
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Случайный пассажир Жизнь 
в метро кипит с раннего утра 
до глубокой ночи. Запечатлеть 
один миг, сюжет или случай 
в подземке мы решили в на-
шей специальной рубрике.

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  
Свои фотографии с уточнением, на какой станции 
и когда они сделаны, присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

Как извест-
но, сани 
следует 
готовить 
еще летом. 
Так и о бо-
гатом уро-
жае нужно  
позаботить-
ся в январе. 
Поэтому 
столичные 
друиды 
проводят 
обряды 
плодородия 
уже сейчас. 
А до места 
быстрее 
всего до-
ехать 
на метро.

■ Максим Рублев 
(на фото) — сотруд-
ник Службы профо-
риентации, обучения 
и развития персонала 
Московского метропо-
литена, а по совмести-
тельству — спасатель 
рукокрылых, или, по-
простому, летучих мы-
шей, которых в столице 
живет целых шесть ви-
дов. Некоторые из них 
попадают в сложные 
ситуации, и без помощи 
им не обойтись. 

Максим, какие же про-
блемы могут возникнуть 
у летучих мышей в мега-
полисе?
Как обычно — это взаимо-
действие с людьми. Летучие 
мыши живут в высотных до-
мах, зимой впадают в спяч-
ку, а весной и летом ловят 
насекомых, например кома-
ров. Мы их почти не видим, 
как, например, стрижей, 
но летучие мыши старают-
ся особенно не «светиться».
Как мыши попадают 
к вам?
Через социальные сети во-
лонтеров Московского зоо-
парка. Например, в доме де-
лали ремонт и вдруг нашли 
летучих мышей. Во время 

оттепелей мыши могут про-
сыпаться, а корма нет. Если 
летучая мышь не может 
самостоятельно взлететь, 
а ползает по земле, значит, 
она не в порядке.
Что делать в этом 
случае?
С а м ы й  л у ч ш и й  в а р и -
ант — связаться со специ-
алистами. Но если уж си-
туация складывается так, 
что нужно животное взять, 
то лучше всего делать это 
в вязаных строительных 
перчатках. Не паниковать! 

Летучие мыши не являются 
паразитами в отличие от их 
передвигающихся по земле 
визави. Кормить не стоит, 
поскольку от любой пищи, 
кроме насекомых, у мышей 
быстро портится желудок. 
Так что ничего, даже моло-
ка, лучше не давать.  А то 
время, за которое приедут 

волонтеры, мышь вполне 
проживет.
Такие маленькие и вы-
носливые?
Это вообще невероятные 
животные. Знаете выраже-
ние: «Заживает как на соба-
ке». А у летучих мышей за-
живление происходит еще 
быстрее, чем у собак. Еще 
они живут до сорока лет, 
а по некоторым данным, 
даже больше. 
Чем же вы их кормите?
Личинками насекомых, 
чтобы довести вес до опти-

мального показа-
теля для повторно-
го засыпания. Для 
летучих мышей 
даже полтора-два 
грамма — уже со-
лидная прибавка. 
Долго они оста-
ются в квартире?
Несколько дней, 
а потом мы отправ-
ляем их в зоопарк, 

где они в комфортных ус-
ловиях спят до весны. Лету-
чим мышам нужен простор, 
и долго в неволе они жить 
не могут — это может быть 
опасно для их крыльев.
Вы отличаете их друг 
от друга?
Конечно. Они отличаются 
характером, темперамен-

том, но мозг их мал, так что 
ожидать от них чудес дрес-
сировки не стоит. 
Зачем вам это все?
Хочется, чтобы была какая-
то отдушина, когда все 
проблемы оставляешь за 
дверью и посвящаешь себя 
такому, возможно, необыч-
ному хобби. Чувствуешь, 
что живешь не просто так.
Все приходится делать 
в одиночку?
Помогает жена Анастасия. 
Нужно понимать, что это — 
животные ночные, и днем, 
когда никого нет дома, они 
могут просто находиться 
в сонном состоянии.  

У каждой 
свой характер
Москвич организовал приют 
для летучих мышей 

Мне радостно, 
что живу на све-
те не просто так, 
а помогаю жи-
вотным 

Душевная 
компания 
Сейчас у Максима 
живут две летучие 
мыши — Ярик, кото-
рый получил имя, 
потому что его нашли 
в районе Ярослав-
ского шоссе, и Ботя, 
названный в честь 
станции метро «Бота-
нический сад», рядом 
с которой его нашли. 
Кроме того, в квар-
тире Рублева живут 
попугаи, жаба и даже 
синий паук. При Мо-
сковском зоопарке 
есть центр реабилита-
ции рукокрылых, где 
специалисты оказы-
вают помощь живот-
ным. Страницы цен-
тра есть в соцсетях.

Беседу вел
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Музыка в Метро

■ Завтра с 10:00 до 12:00
в переходе со станции 
метро «Площадь Рево-
люции» на «Театраль-
ную» выступит дуэт «Ре-
мейк» (на фото). 
Участники коллектива Иван 
Нивин и Алексей Пилипен-
ко играют на балалайке 
и баяне соответственно. 

Народный инструмент
Они запоминаются слуша-
телям своим несравненным 
колоритным звучанием на-
родных инструментов. Ду-
эт «Ремейк» — победители 
и участники всероссийских 
и международных конкур-
сов. В их репертуаре класси-
ческие эстрадные песни, рок-
композиции, хиты 1980-х, 
1990-х. Кроме того, вы смо-
жете услышать современные 
популярные произведения.
Петр Баулин
vecher@vm.ru
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■ Детский ансамбль 
русского танца «Уме-
лицы» из Москвы 
выступил в Сочи 
на ХXIII Международ-
ном фестивале «Надеж-
да Европы».
На черноморском побере-
жье собрались вокальные 
и танцевальные коллек-
тивы из России, Италии, 
Бразилии, Англии, Болга-
рии и Казахстана. Участ-
ники — ребята от шести до 
17 лет и молодежь старших 
возрастов.
— На  этот фестиваль мы ез-
дим с 2005 года и участвуем 
в двух возрастных катего-
риях: 10–13 и 14–17 лет, — 
рассказала «Вечерке» ру-

ководитель танцевального 
коллектива Лариса Роза-
нова. —  В процессе обуче-
ния наши дети знакомятся 
с ритмами разных народов 
мира. 
В этом году ребята решили 
покорить жюри сербским 
танцем и шведской рап-
содией. 
Помимо конкурсной про-
граммы, детям дали воз-
можность взять уроки 
у профессионалов. В пере-
рывах между репетициями 
и выступлениями органи-
заторы «Надежды Европы» 
проводили для гостей экс-
курсии по городу.
Юлия Долгова
vecher@vm.ru

10 января 2020 года. Ансамбль «Умелицы»стал 
лауреатом III степени на фестивале «Надежда Европы»

Настоящее, народное

Погода вечером 

+4°С
Завтра утром +1°С, небольшой снег

Ветер 4–7 м/с

Давление 737 мм

Влажность 
воздуха

91% 

Тем временем в селе Ерахтур

в Рязанской области завтра до +3. Накануне был 
снег, но растаял. А ведь на этот день запланированы 
лыжные гонки, с досадой сообщил местный житель 
Сергей Качков, который хотел в них поучаствовать.

Поставить на паузу
Площадку с хаски в Из-
майловском парке вре-
менно закроют. Такое 
решение было принято 
после того, как в соцсе-
тях появились сообще-
ния о ненадлежащем 
содержании собак. К пу-

бликациям прилагались 
фотографии и видео, 
однако многие из них, 
как сообщили в пресс-
службе зоны отдыха, 
были сделаны не на тер-
ритории парка. Обстоя-
тельства выясняются.

Акция

■ Музей ВДНХ, центр 
славянской письменно-
сти «Слово», центр «Кос-
монавтика и авиация» 
и музейный комплекс 
«Буран» можно посетить 
бесплатно со вторника 
по пятницу. Акция про-
длится до конца 2020.
Предложение актуально 
только в дневные часы. 
Бесплатный вход в музеи, 
расположенные на ВДНХ, 
действует с 11:00 до 15:00. 
Посетители познакомятся 
с достижениями отечествен-
ной космонавтики, изучат 
историю, настоящее и бу-
дущее кириллицы, узнают 
судьбу советского орбиталь-
ного ракетоплана «Буран» 
и совершат путешествие по 
80-летней истории ВДНХ,
— Акция, стартовавшая на-
кануне нашего 80-летия, 
вызвала большой интерес 
у москвичей и гостей сто-
лицы, — рассказали в пресс-
службе ВДНХ. — За полгода 
в бесплатные часы постоян-
ные и временные экспози-
ции посетили более 150  ты-
сяч человек.

В этом году ВДНХ сохранит 
и другие льготы. Так, каж-
дое третье воскресенье ме-
сяца с 11:00 до 22:00 можно 
бесплатно посетить Музей 
ВДНХ, комплекс «Буран» 
и центр «Слово». Кроме то-
го, все музейно-выставоч-
ные проекты ВДНХ в любой 
день, кроме понедельника, 
работают бесплатно для 
многодетных семей, детей 
до шести лет, ветеранов Ве-
ликой Отечественной вой-
ны и других представителей 
льготных категорий.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Музеи ВДНХ приглашают 
на бесплатные сеансы

начиная с 2017 года, 
реставраторы восста-
новили 20 из 49 объек-
тов культурного насле-
дия ВДНХ. В возрож-
денных павильонах 
открываются новые 
выставочные проекты. 
Сейчас на ВДНХ рабо-
тает 12 музеев.

Кстати,

Фольклор

■ Главный ботаниче-
ский сад имени Н. В. Ци-
цина сегодня отмечает 
75-летие, и в честь этого 
он открыт для всех же-
лающих бесплатно.
Главный ботанический сад 
имени Цицина — это один 
из самых крупный ботани-
ческих садов Европы.  В его 
фондах более 18 тысяч  наи-
менований растений прак-
тически всех континентов 
и климатических зон пла-
неты. 
В честь юбилея в саду про-
ходят бесплатные экскур-
сии, во время которых го-

рожане увидят гербарную 
коллекцию (она по объ-
емам занимает третье ме-
сто в России), лаборатории 
ботанического сада, кол-
лекцию редких декоратив-
ных, плодовых и ягодных 
культур, коллекцию тропи-
ческих и субтропических 
растений Фондовой оран-
жереи и многое другое.
— Весь день оранжерея для 
всех желающих работает 
бесплатно, — рассказал 
«Вечерке» руководитель 
Фондовой оранжереи Ми-
хаил Романов.

В разные годы здесь работа-
ли известные ученые, в том 
числе и первый директор 
сада академик Николай Ци-
цин. Сейчас здесь работают 
больше сотни научных со-
трудников. 
Помимо Фондовой оран-
жереи, здесь цветет Япон-
ский сад. Его создателем 

в конце 1970-х годов стал 
выдающийся японский ма-
стер садов Кен Накадзима. 
Экспозицию украшают ка-
менная пагода, каменные 
фонари и чаша цукубаи, 
около 50 деревьев сакуры, 
привезенных в разное вре-
мя с острова Хоккайдо, клен 
моно, вяз Давида и многие 

другие представители фа-
уны Страны восходящего 
солнца. Коллекции сада 
регулярно  и непрерывно 
пополняются благодаря об-
мену с российскими и зару-
бежными ботаническими 
учреждениями.  
Мария Кафанова
vecher@vm.ru 

Цветы со всех 
уголков планеты
Главный ботанический сад отмечает юбилей

7 ноября 2019 года. Сотрудница Фондовой оранжереи Ботанического сада 
Эвелина Белая в окружении редких растений

Коллекция по-
стоянно попол-
няется новыми 
растениями 
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■ В прошлый четверг 
президент России Вла-
димир Путин назначил 
нового главу правитель-
ства — им стал бывший 
руководитель Федераль-
ной налоговой службы 
Михаил Мишустин. 
О личности нового пре-
мьер-министра расска-
зали «Вечерке» его дру-
зья и староста класса, 
в котором в свое время 
учился будущий глава 
правительства. 

Из семьи военных
Родился Михаил Мишустин 
в Москве 3 марта 1966 года. 
Отец премьера — Владимир 
Моисеевич Мишустин — 
служил в вооруженных си-
лах и был прикомандиро-
ван к «Аэрофлоту», там же 
состоял секретарем комсо-
мола, а в нулевых работал 
в музее при Шереметьеве.
В одном из своих интервью 
Михаил Мишустин расска-
зал, что и оба его деда тоже 
были военными. Кстати, 
и сам Михаил Владимиро-
вич армии не чужд — он 
офицер запаса, правда, ин-
формацию об этой части 
биографии премьера в ин-
тернете не найти. 

Он всегда был таким
В 1980 году семья Мишу-
стиных переехала в подмос-
ковную Лобню. Здесь Ми-
хаил Владимирович учился 
в школе № 7. Одноклассни-
ки его хорошо помнят и рас-
сказывают журналистам, 
каким в школьные годы 
был глава правительства 
России.
— Когда его назначили 
премьер-министром, мне 
начали звонить журнали-
сты, просили рассказать 
про Михаила Владимиро-
вича, — рассказывает Ви-
талий Смеян — староста 
класса, в котором учился 
Михаил. — А я даже не сра-
зу понял, о ком речь. Для ме-
ня же он всегда был просто 
Миша. Смотрю на его фото 
и понимаю, что он почти 
не изменился — всегда был 
крупный, но очень серьез-
ный и собранный. Учился, 
кстати, хорошо.
Одноклассники говорят, 
ч т о  б у д у щ и й  п р е м ь е р  
в школе не чурался физиче-
ской работы — так, первую 
свою зарплату он получил 
в 9-м классе, подрабатывая 
каменщиком.
Сам Михаил Мишустин 
в интервью журналистам 
рассказывал, что школьные 
учителя повлияли на выбор 
профессии больше, чем пе-
дагоги в институте. 
В Лобне Михаила Владими-
ровича помнят — в 2014 го-
ду ему присвоили звание 
почетного жителя города.

Образование 
и карьера
В 1983 году Михаил Ми-
шустин поступил в Мос-
ковский станкоинстру-

ментальный институт на 
вечернее отделение. Одна-
ко вскоре успехи в учебе 
заметили преподаватели, 
и студента-вечерника пе-
ревели на дневную форму 
обучения, и уже в 1989 году 
Михаил получил квалифи-
кацию инженера-системо-
техника. 
Карьера будущего премьера 
как госслужащего началась 
в1998 году с должности по-
мощника по информацион-
ным системам учета и кон-
троля за поступлением 
налоговых платежей руко-

водителя Государственной 
налоговой службы РФ.

Болеет за ЦСКА
Михаил Мишустин женат 
уже более 20 лет. У них 
с супругой Владленой есть 
трое сыновей — 20-летний 
Алексей, 19-летний Алек-
сандр — студенты МГТУ 
им. Баумана, и учащийся 
в одной из столичных школ 
десятилетний Михаил. 
Премьер-министр — азарт-
ный хоккейный болельщик: 
болеет за ЦСКА. Да и сам 

с удовольствием играет 
в хоккей. А еще Михаил 
Владимирович входит в на-
блюдательный совет «ар-
мейцев». В 2013 году его 
вклад в развитие команды 
был отмечен — на Кубке Га-
гарина выгравировано имя 
Михаила Мишустина. А его 
младший сын играет в сто-
личной команде «Армада».
Михаил Мишустин — че-
ловек глубоко верующий. 
По некоторым данным, он 
один из жертвователей мо-
настыря в Дивееве. 
Друзья четы Мишустиных 
рассказывают, что семья 
у них закрытая и за славой 
не гонится — видимо, ска-
зывается военное воспи-
тание. 
— Ни он, ни его жена много 
о себе никому рассказывать 
не будут, — объяснила «Ве-
черке» учредитель детского 
фонда «Республика Спорт» 
Ладлена Фетисова. Она и ее 
муж, хоккеист Вячеслав 
Фетисов, знакомы с Мишу-
стиными уже много лет. — 
Я уверена в одном: Михаил 
выполнит поставленную 
президентом задачу.
Кирилл Васильев, 
Сергей Шахиджанян, 
Юлия Долгова, 
Руслан Карманов
vecher@vm.ru 

29 августа 2012 года. 
Музыкант Игорь Бутман 
и будущий премьер 
Михаил Мишустин 
(слева направо) 
на благотворительном 
матче (1) 
Старшеклассник Миша 
Мишустин (слева 
на переднем плане) 
на фото из архива 
школы № 7 города 
Лобня (2)

Талант

■ По данным некоторых 
СМИ, в бытность главой 
ФНС будущий премьер 
увлекался композитор-
ством и написал музыку 
для нескольких песен 
Григория Лепса. 
В реестре Российского ав-
торского общества указа-
но, что Мишустин написал 
музыку для песен «Зола» 
и «Настоящая женщина», 
хотя Лепс это отрицает, на-
звав сообщения слухами. 
Но сам премьер на вопросы 
журналистов отвечает, что 
сочинение музыки — это 
просто хобби, и свою ком-
позиторскую деятельность 
не афиширует. 
Бывшие коллеги расска-
зывают, что премьер — че-
ловек очень креативный 
и даже писал сценарии для 
концертов, которые прово-
дились в стенах Федераль-
ной налоговой службы. 
Как утверждают некоторые 
источники, новый премьер 
еще и человек с прекрасным 
чувством юмора. Он любит 
сочинять частушки и купле-
ты, пишет эпиграммы на 
разные темы и делится ими 
с друзьями, как утверждают 
некоторые средства массо-
вой информации. По ини-
циативе Мишустина в ФНС 
стали проводить капустни-
ки. Он знаком со многими 
юмористами и шоуменами. 
Поклонник Ивана Урганта 
и шоу Comedy Club.

Композитор, 
юморист 
и креатор

Доходы

■ Согласно декларации 
о доходах Михаила Ми-
шустина основная часть 
доходов премьера — ре-
зультат инвестиций. 
В 2014 году доход Мишусти-
на составил 23,2 миллиона 
рублей (его жены — 160,1), 
в 2015-м — 19,5 миллиона 
рублей (80,9 миллиона), 
в 2016-м — 18,9 миллиона 
рублей (77,3 миллиона), 
в 2017-м — 19,3 миллиона 
рублей (68,5 миллиона), 
в 2018 году — 19 миллионов 
(47,7 миллиона). 
Семья премьера владеет не-
движимостью в коттеджном 
поселке на Николиной Горе 
и квартирой на Трехгорном 
Валу, которую Мишустин 
получил как заместитель 
министра по налогам и сбо-
рам от управления делами 
президента. 

Инвестиции 
в будущее

Из жизни 
премьера
Портрет главы правительства 
России Михаила Мишустина

В школьные 
годы Миха-
ил подраба-
тывал ка-
менщиком 
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Китайский 
насморк

■ В СМИ появилась 
информация о первом 
случае заболевания 
новым коронавирусом 
в Японии. Стоит ли 
россиянам его бояться? 
«Вечерка» обратилась 
к специалистам за разъ-
яснениями.  
Коронавирус — большое 
семейство, включающее по-
рядка 40 видов возбудителей 
заболеваний. Первичные 
симптомы: повышение тем-
пературы, одышка, кашель. 
Поражает заболевание не 
только человека, но и кошек, 
птиц, собак, свиней и круп-
ный рогатый скот.
— Коронавирус был вы-
делен где-то в середине 

1960-х, — рассказывает 
врач-инфекционист София 
Русанова. — Провоцирует 
выраженные поражения ды-
хательной, нервной систем, 
желудочно-кишечного трак-
та. В принципе, это заболе-
вание по типу насморка, 

бронхита, пневмонии — не 
намного страшнее.
Инфекционист посовето-
вала соблюдать меры про-
филактики, первая из ко-

торых — избегать поездок 
в регионы, где наблюдается 
вспышка вируса. Если же 
путешествие вынужденное, 
например командировка, 
следует носить маску для 
защиты от респираторных 
инфекций, тщательно мыть 

руки перед  
едой и после 
п о с е щ е н и я  
туалета. 
В а ж н ы й  
пункт — есть 
только в спе-
циализиро-

ванных местах, никаких 
уличных забегаловок — 
японские врачи сообщили, 
что большинство заболев-
ших посещали рынок мо-

репродуктов и могли зара-
зиться там.
— Никаких причин для па-
ники нет. Сейчас наблюда-
ется сезонный подъем ре-
спираторных заболеваний, 
но, если риск проникнове-
ния опасного вируса в Рос-
сию повысится, об этом со-
общат населению и будут 
приняты меры, — объяснил 
врач-эпидемиолог Тимур 
Пестерев.
— Конечно, какая-то веро-
ятность того, что корона-
вирус попадет к нам, есть, 
но в Минздраве уже в курсе 
сложившейся ситуации. 
Внимательно следит Роспо-
требнадзор, принимаются 
противоэпидемические 
меры. Бояться не нужно, 
тем не менее стандартные 
меры профилактики все 
равно стоит соблюдать: 
не контактировать с зара-
женными, избегать мест 
большого скопления людей 
и соблюдать меры личной 
гигиены.
Наталия Белова
vecher@vm.ru

Врачи рассказали — стоит ли 
россиянам опасаться коронавируса

Москвичка  Евгения Мещерская (справа) проходит диспансеризацию в павильоне 
«Здоровая Москва» у врача Марии Носовской (слева) 29 сентября 2019 года

Снегопад в Москве 27 ноября 2017 года. Москвички 
Екатерина Гуска (слева) и Анастасия Петкова (справа)

Сезонный всплеск 
заболеваемости — 
это нормально 

Аллергия

■ Из-за аномально те-
плой зимы в столице 
зацвели березы. Сто-
ит ли из-за этого бес-
покоиться аллергикам, 
«Вечерка» узнала у вра-
ча-аллерголога Людми-
лы Лапы.
Внезапное цветение бере-
зы — это дополнительная 
нагрузка на здоровье стра-
дающих от аллергии людей, 
утверждает Людмила Лапа.
— Сейчас в столице и без 
того сложилась благопри-
ятная среда для увеличения 
роста аллергенов, — поясня-
ет эксперт. — Из-за высокой 
влажности воздух загрязнен 
спорами плесневых грибов, 
происходят процессы гние-
ния. Поэтому люди с аллер-
гией сейчас могут чувство-
вать обострение симптомов. 
Чтобы избежать  недо-
могания, Людмила Лапа 
рекомендует аллергикам 
в этом сезоне запастись спе-
циальными назальными 
фильтрами — респиратора-
ми-невидимками, которые 
помещаются в нос. С их по-
мощью вдыхаемый воздух 
очищается в том числе и от 
аллергенов: пыльцы, спор 
плесени.
— Купить такие приспосо-
бления можно в любой апте-
ке. А носить их — во время 
прогулок на свежем воздухе. 

Особенно в парках, где 
встречаются березы. Кроме 
того, рекомендуется исполь-
зовать носовые фильтры во 
время уборки, чтобы не 
вдыхать пыль, а также при 
контакте с животными, — 
советует Людмила Лапа.
Также специалист  напоми-
нает, что  аллергикам в се-
зон цветения березы необ-
ходимо соблюдать опреде-
ленные правила в питании.
— Существует ряд продук-
тов, которые усиливают 
симптомы течения аллер-
гии. Например, чтобы смяг-
чить реакцию организма 
на цветение березы, нужно 
исключить из рациона виш-
ню, сливу, апельсин и шоко-
лад, — рассказала врач.
Конечно, для облегчения 
симптомов нужно принять 
антигистаминный препарат.
Анна Балюк
vecher@vm.ru

Цветет береза — 
исключите шоколад

Осторожно, гололед!

■ Днем в столице плю-
совая температура и мо-
крый снег. А ночью — 
заморозки. Поэтому на-
утро дороги и тротуары 
покрыты коркой льда. 
О том, как не получить 
травму по дороге на ра-
боту, «Вечерке» расска-
зали в МЧС России.
Лучшая профилактика зим-
них травм — это осторож-
ность и осмотрительность.
— Если в прогнозе погоды 
обещают гололед, стоит 

принять меры для сниже-
ния вероятности получения 
травмы, — сообщают в ве-
домстве. 
Во-первых, выходить на 
улицу следует в устойчивой 
обуви на низком каблуке 
и с нескользящей подошвой. 
Во-вторых, нужно научиться 
правильно ходить по льду. 
Передвигайтесь осторож-
но, не торопясь, наступая на 
всю подошву. При этом ноги 
должны быть слегка рассла-
блены, а руки свободны.

В-третьих, выбирайте по 
возможности более безо-
пасный путь по очищенным 
тротуарам и дорожкам, уже 
посыпанным реагентами.
МЧС России предупреж-
дает, что пожилым людям 
и людям с ограниченными 
возможностями в гололед 
лучше воздержаться от про-
гулок. В крайнем случае — 
взять с собой трость с рези-
новым наконечником.
Анна Балюк
vecher@vm.ru

Утром откажитесь от высоких каблуков

Прямая 
речь

Россия усилила са-
нитарный контроль 
на границах: дело 
в том, что во время 
каникул в честь Лун-
ного Нового года 
миллионы китайцев 
отправляются в путе-
шествие за границу. 
Российским туристам 
также стоит учиты-
вать информацию 
о заболевании в Уха-
не при планировании 
поездок в Китай. 

Георгий 
Сапронов
Начальник Цен-
тра инфекцион-
ных болезней 
Центральной кли-
нической больни-
цы Управления 
делами президен-
та России

Если вы травмирова-
лись на льду — не под-
давайтесь панике 
и не пытайтесь под-
няться самостоятель-
но. Надо оценить свое 
состояние и позвать 
на помощь людей. 
В случае возникнове-
ния травмы обязатель-
но обратитесь к врачу.

Справка

зимой аллергию мо-
жет вызывать даже 
холод — на лице, шее 
и руках появляется 
сыпь. Сократите пре-
бывание на холоде 
и максимально закры-
вайте кожу одеждой.
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■ Символ года, крысы 
и грызуны, стали одним 
из популярных подар-
ков на Новый год. В пер-
вые недели января, увы, 
живые подарки массово 
понесли обратно в зо-
омагазины. «Вечерка» 
узнала, есть ли закон-
ный и этичный способ 
вернуть питомца. 
Юрист, президент благо-
творительного фонда по-
мощи животным «Забытые 
животные» Анастасия Ко-
магина рассказала, что 
если вы попытаетесь 
вернуть грызуна или 
любого другого питомца 
в магазин, то у вас ниче-
го не получится. 
— Согласно Постановле-
нию №55 правительства 
РФ от 1998 года животные 
входят в список товаров, не 
подлежащих возврату об-
ратно в магазин, — отмети-
ла юрист. 
С этической точки зрения 
людей, которые делают по-
добного рода презенты, сле-
дует одаривать ими в ответ.
— Не принимайте такой по-
дарок — переложите вопрос 
пристраивания питомца на 
дарителя, чтобы он сам раз-

бирался с проблемой. За-
вести грызуна, как и любое 
другое домашние живот-
ное, — серьезное решение. 
Научите и своих детей, что 
принимать подобного рода 
подарки можно только по 
согласованию со взрослы-
ми. А лучше, если подобный 
вопрос даритель заранее 
согласует с вами, — подчер-
кнула Анастасия Комагина. 

Тем не менее собеседница 
отметила, что пристроить 
грызунов намного легче, 
чем кошек или собак. 
— Можно обратиться на 
один из тематических фо-
румов и предложить живот-
ное даром. Но стоит быть 
внимательным с интернет-
сервисами для размещения 
объявлений. Многие вла-
дельцы змей и других пи-

томцев, которые питаются 
грызунами, могут забрать 
их в качестве живого корма.  
Лучше если вы пристроите 
животное в добрые руки. 
Наверняка среди ваших 
друзей есть те, кто осознан-
но хотел бы завести малень-
кого питомца, — заключила 
юрист.
Самер Мустафа
vecher@vm.ru
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С этической точки зрения 
людей, которые делают по-
добного рода презенты, сле-
дует одаривать ими в ответ.
— Не принимайте такой по-
дарок — переложите вопрос 
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Не прини-
майте в по-
дарок грызу-
на — оставь-
те животное 
дарителю 

Питомец 
не вещь 
и в качестве 
подарка 
может 
не обрадовать

Волонтерство

■ Как поступить, если 
форумы и специализи-
рованные сайты не по-
могли? Что делать с не-
жданным живым ново-
годним «подарком»? 
На помощь придет...
Московское сообщество 
помощи крысам!
В столице и Подмосковье 
с недавнего времени нача-
ла работу горячая линия, 
которую запустил один из 
волонтеров организации 
Константин Малинин.

— Ежедневно нам поступа-
ет от двух до четырех звон-
ков с просьбой приютить 
грызунов. С начала года 
к нам уже поступило более 
40 зверьков. Кто-то звонит, 
чтобы пристроить живот-
ное, а кто-то — чтобы за-
брать питомца себе, — по-
делился Константин. 
Он отметил, что, позвонив 
по горячей линии, человек 
сможет не только узнать, 
что необходимо сделать, 
чтобы передать питомца 

волонтерам, но и в какие 
еще места можно обратить-
ся за помощью. Если же вы 
решите оставить грызуна 
себе, то специалист горя-
чей линии расскажет, как 
правильно обращаться 
с животным, что ему не-
обходимо приобрести, как 
о нем заботиться и ухажи-
вать, нужно ли прививать, 
чтобы он стал вашим хоро-
шим другом.
Обратиться можно по теле-
фону 8 (800) 444-16-03.

Сообщество помощи крысам

Закон

■ Представитель сто-
личной сети зоомагази-
нов Ольга Владиславская 
помогла «Вечерке» 
сформулировать выво-
ды по вопросу возврата 
живого товара продавцу.
Этот вопрос попадает под 
действие Закона «О защите 
прав потребителей». В слу-
чае с животными мы руко-
водствуемся ст. 25 закона, 
согласно которой потреби-
тель вправе обменять не-
продовольственный товар 
надлежащего качества, если 
указанный товар не подо-
шел по форме, габаритам, 
фасону, расцветке, размеру 
или комплектации. 
Абзац 2 п. 2 этой статьи за-
крепляет перечень непро-
довольственных товаров 
надлежащего качества, ко-
торые НЕЛЬЗЯ вернуть или 
обменять (утв. постановле-
нием правительства РФ от 
19.01.1998 г. № 55). Пункт 
13 данного перечня ука-
зывает на животных и рас-
тения. 
■ Резюме: возврат живот-
ного возможен обратно 
в магазин только в случае 
обнаружения в товаре недо-
статков. 
■ Считаются недостат-
ком: болезни, патологиче-
ские состояния. 
■ Не считаются недостат-
ком: «не тот» пол, окрас, 
размер или порода. 
■ Чтобы вернуть: необ-
ходимо доказать наличие 
обнаруженного недостатка 
на момент совершения по-
купки (согласно п. 6 ст. 18 
закона). 
■ Вывод: вернуть здоровое, 
добровольно купленное 
в зоомагазине животное 
невозможно. Помните об 
этом, когда приобретаете 
питомца или принимаете 
животное в дар.
Василий Марьин
vecher@vm.ru

Ни дать, 
ни взять 

Прямая 
речь

Этично ли возвращать 
питомца — зависит 
от осознанности 
и уровня развития 
человека. Это вопрос 
воспитания и эколо-
гичного отношения 
к окружающему миру. 
У детей отношение 
к братьям меньшим 
строится на приме-
ре взрослых, исходя 
из того, что приемле-
мо в их семье. 

Роман 
Демьянчук
Кандидат 
психологических 
наук

Поиграли 
и хватит
Можно ли вернуть 
в зоомагазин живой 
подарок
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Первое до-
кументальное  
свидетельство 
о свадебном чи-
не (руководстве 
о правильном 
проведении 
торжества. — 
«МВ») на Руси 

датируется XVII веком. Задо-
кументирована свадьба царя 
Михаила Федоровича и Евдо-
кии Стрешневой, где подробно 
в миниатюрах рассказаны  
и показаны все производимые 
по случаю сочетания браком 
торжественные обряды.
Несмотря на упразднение 
религии в начале XX века, об-
рядовость в русском народе 
сохранялась все время. Есте-
ственно, есть она и сейчас. 
Так, свадебный каравай, а так-
же обычай встречать молодых 
после церемонии хлебом-со-
лью сохранились с древности 
до наших дней. Как и раньше, 
молодым предлагают отку-
сить кусок каравая — кто съест 
больше, тот и будет главен-
ствовать в семье.
Некоторые обряды и ритуа-
лы растворились в истории 
и больше не соблюдаются со-
временными молодоженами, 
некоторые отпали за неакту-
альностью. Но довольно много 
атрибутов и традиций живы 
и применяются по сей день. 

Как менялись атрибуты брачной церемонии и что они символизировали

Свадебный чин

Привычные атрибуты 
и обряды брачной церемо-
нии проверены веками 

Подготовила
Евгения 
Попова
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Доброй традицией 
современных пар уже 
давно стала регистра-
ция брака вне стен 
загса. С мая 2019 года 
в столице проводится  
регистрация брака 
на необычных пло-
щадках. Сегодня у нас 
в списке уже тридцать 
таких локаций, где за-
регистрировали свой 
брак  шесть тысяч пар. 
Аналогичные цере-
монии для «золотых» 
и «бриллиантовых» 
юбиляров сотрудники 
загса проводят в зда-
ниях правительства 
Москвы и Московской 
городской думы. 

Елена Ефремова
Начальник 
Управления ЗАГС 
Москвы  

Выйти 
замуж 
за принца  
Весь мир удивлялся 
тому,  как быстро по-
сле знакомства поже-
нились  британский 
принц Гарри  и амери-
канская актриса Меган 
Маркл. Оказалось, 
что принц был влю-
блен в свою избран-
ницу задолго до того, 
как они впервые встре-
тились. Дело в том, 
что Гарри увидел Ме-
ган в сериале «Форс-

мажоры» и букваль-
но потерял голову 
от ее героини Рей-
чел Грин. Чем доль-
ше Гарри смотрел 
сериал, тем больше 

хотел познакомиться 
с Меган, о чем в конце 
концов попросил свое-
го знакомого Маркуса 
Андерсона, который 
дружил с актрисой. 
На вечеринке в Сохо, 
куда Маркл прилетела, 
чтобы поддержать 
теннисистку  Серену 
Уильямс на Уимблдон-
ском турнире, они 
и познакомились. 

Свадебный 
переполох 
Свадебный чин Домо-
строя гласит: «Приго-
товить место и место 
обить ковром, на месте 
положить подушку ат-
ласную или золоченого 
бархата. Как только 
новобрачный прибу-
дет с поездом, кара-
вайники и свечники 
с фонарем подойдут 
также. Сваха встанет 
да благословится у от-
ца и у матери — ново-
брачному князю и кня-
гине волосы чесать, 
да возьмет соболей 
и обнесет соболями 
теми вокруг голов 
новобрачного князя 
и княгини. А дружку 
благословляют пироги 
и сыр резать и под-
носить всем сыр и ка-
равай: отцу и матери, 
новобрачному князю 
и княгине, и всем,  
кто будет в избе».

С конца января на Ру-
си начиналось время, 
когда женихи засыла-
ли сватов и молодые 
объявляли о помолв-
ке. Как изменились 
представления рос-
сиян об идеальной 
свадьбе? Рассказы-
вает  Людмила Сав-
ченкова (на фото), 
старший научный со-
трудник научно-экс-
позиционного отдела 
Исторического музея.

Колпак и фата
Смысл головного убора старорусской 
невесты — спрятать косу. После того 
как девушку просватали, она стано-
вилась «сговоренкой». Косу прятали 
под колпак, сверху голову обвивали 
девичьей повязкой. 
Прозрачная же фата, которую полю-
били современные невесты, имеет 
другие цели и подчеркивает другие 
ценности:  скромность и непороч-
ность новобрачной. Из соображений 
удобства все чаще от нее отказы-
ваются.

Шкатулка и кольцо
Вместо колец молодые обменива-
лись подарками: невесте — шка-
тулку, с зеркальцем, гребнем и нит-
ками. Жениху — красную рубаху, 
сшитую невестой собственноручно. 
В ней парень и шел под венец. Се-
годня обязательный подарок жени-
ха невесте — кольцо, желательно 
с драгоценным камнем. Причем 
в последние десять лет в России 
модно дарить кольцо и на помолвку.

Хлеб да соль
Обязательное свадебное угощение 
на Руси — пиво, кисель, пряники, 
каравай. Последний, а также 
обычай встречать молодых после 
загса хлебом-солью, сохранились 
до наших дней. Как и раньше, све-
жеиспеченным мужу и жене надо 
откусить по куску каравая — кто 
съест больше, тот и будет главен-
ствовать в семье.

Подарки 
и конверты
Родственников и гостей в прежние 
времена принято было «одарить». 
Со стороны жениха им вручали пря-
ники, со стороны невесты — выши-
тые полотенца. 
Подарок должен был достаться 
каждому, посетившему торжество. 
Сегодня подарки получают в ос-
новном новобрачные. По правилам 
хорошего тона гость дарит конверт 
с деньгами. Кем заведена эта тра-
диция, история умалчивает. 

Возки и лимузины
Свадебный поезд на Руси представлял собой несколько саней 
или повозок с расписными дугами и бубенчиками. Сегодня 
кортеж включает в себя кавалькаду лимузинов, декорирован-
ных цветочными композициями. В XX веке марки машин были 
проще, и украшали их в основном парой больших колец и ку-
клой на капоте. Вся процессия в пути радостно гудела. 

Косники и букет
После венчания и окручивания (об-
ряд перемены прически с девичьей 
на прическу замужней женщины) 
девушка дарила ленты и расшитые 
косники, украшение для косы, своим 
незамужним подругам. В наши дни 
для такой символической передачи 
эстафеты служит букет невесты, ко-
торый она бросает в толпу подружек. 
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В ХVII и ХVIII веках на-
ша невеста выходила 
замуж в праздничном 
красном сарафане. 
Обычай надевать бе-
лое на свадьбу русские 
дворянки переняли 
в ХIХ веке у европеек, 
после роскошной 
свадьбы английской 
королевы Виктории 
и Альберта Саксен-Ко-
бург-Готского. 
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Первое до-
кументальное  
свидетельство 
о свадебном чи-
не (руководстве 
о правильном 
проведении 
торжества. — 
«МВ») на Руси 

датируется XVII веком. Задо-
кументирована свадьба царя 
Михаила Федоровича и Евдо-
кии Стрешневой, где подробно 
в миниатюрах рассказаны  
и показаны все производимые 
по случаю сочетания браком 
торжественные обряды.
Несмотря на упразднение 
религии в начале XX века, об-
рядовость в русском народе 
сохранялась все время. Есте-
ственно, есть она и сейчас. 
Так, свадебный каравай, а так-
же обычай встречать молодых 
после церемонии хлебом-со-
лью сохранились с древности 
до наших дней. Как и раньше, 
молодым предлагают отку-
сить кусок каравая — кто съест 
больше, тот и будет главен-
ствовать в семье.
Некоторые обряды и ритуа-
лы растворились в истории 
и больше не соблюдаются со-
временными молодоженами, 
некоторые отпали за неакту-
альностью. Но довольно много 
атрибутов и традиций живы 
и применяются по сей день. 

Как менялись атрибуты брачной церемонии и что они символизировали

Свадебный чин

Привычные атрибуты 
и обряды брачной церемо-
нии проверены веками 

Подготовила
Евгения 
Попова
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Доброй традицией 
современных пар уже 
давно стала регистра-
ция брака вне стен 
загса. С мая 2019 года 
в столице проводится  
регистрация брака 
на необычных пло-
щадках. Сегодня у нас 
в списке уже тридцать 
таких локаций, где за-
регистрировали свой 
брак  шесть тысяч пар. 
Аналогичные цере-
монии для «золотых» 
и «бриллиантовых» 
юбиляров сотрудники 
загса проводят в зда-
ниях правительства 
Москвы и Московской 
городской думы. 

Елена Ефремова
Начальник 
Управления ЗАГС 
Москвы  

Выйти 
замуж 
за принца  
Весь мир удивлялся 
тому,  как быстро по-
сле знакомства поже-
нились  британский 
принц Гарри  и амери-
канская актриса Меган 
Маркл. Оказалось, 
что принц был влю-
блен в свою избран-
ницу задолго до того, 
как они впервые встре-
тились. Дело в том, 
что Гарри увидел Ме-
ган в сериале «Форс-

мажоры» и букваль-
но потерял голову 
от ее героини Рей-
чел Грин. Чем доль-
ше Гарри смотрел 
сериал, тем больше 

хотел познакомиться 
с Меган, о чем в конце 
концов попросил свое-
го знакомого Маркуса 
Андерсона, который 
дружил с актрисой. 
На вечеринке в Сохо, 
куда Маркл прилетела, 
чтобы поддержать 
теннисистку  Серену 
Уильямс на Уимблдон-
ском турнире, они 
и познакомились. 

Свадебный 
переполох 
Свадебный чин Домо-
строя гласит: «Приго-
товить место и место 
обить ковром, на месте 
положить подушку ат-
ласную или золоченого 
бархата. Как только 
новобрачный прибу-
дет с поездом, кара-
вайники и свечники 
с фонарем подойдут 
также. Сваха встанет 
да благословится у от-
ца и у матери — ново-
брачному князю и кня-
гине волосы чесать, 
да возьмет соболей 
и обнесет соболями 
теми вокруг голов 
новобрачного князя 
и княгини. А дружку 
благословляют пироги 
и сыр резать и под-
носить всем сыр и ка-
равай: отцу и матери, 
новобрачному князю 
и княгине, и всем,  
кто будет в избе».

С конца января на Ру-
си начиналось время, 
когда женихи засыла-
ли сватов и молодые 
объявляли о помолв-
ке. Как изменились 
представления рос-
сиян об идеальной 
свадьбе? Рассказы-
вает  Людмила Сав-
ченкова (на фото), 
старший научный со-
трудник научно-экс-
позиционного отдела 
Исторического музея.

Колпак и фата
Смысл головного убора старорусской 
невесты — спрятать косу. После того 
как девушку просватали, она стано-
вилась «сговоренкой». Косу прятали 
под колпак, сверху голову обвивали 
девичьей повязкой. 
Прозрачная же фата, которую полю-
били современные невесты, имеет 
другие цели и подчеркивает другие 
ценности:  скромность и непороч-
ность новобрачной. Из соображений 
удобства все чаще от нее отказы-
ваются.

Шкатулка и кольцо
Вместо колец молодые обменива-
лись подарками: невесте — шка-
тулку, с зеркальцем, гребнем и нит-
ками. Жениху — красную рубаху, 
сшитую невестой собственноручно. 
В ней парень и шел под венец. Се-
годня обязательный подарок жени-
ха невесте — кольцо, желательно 
с драгоценным камнем. Причем 
в последние десять лет в России 
модно дарить кольцо и на помолвку.

Хлеб да соль
Обязательное свадебное угощение 
на Руси — пиво, кисель, пряники, 
каравай. Последний, а также 
обычай встречать молодых после 
загса хлебом-солью, сохранились 
до наших дней. Как и раньше, све-
жеиспеченным мужу и жене надо 
откусить по куску каравая — кто 
съест больше, тот и будет главен-
ствовать в семье.

Подарки 
и конверты
Родственников и гостей в прежние 
времена принято было «одарить». 
Со стороны жениха им вручали пря-
ники, со стороны невесты — выши-
тые полотенца. 
Подарок должен был достаться 
каждому, посетившему торжество. 
Сегодня подарки получают в ос-
новном новобрачные. По правилам 
хорошего тона гость дарит конверт 
с деньгами. Кем заведена эта тра-
диция, история умалчивает. 

Возки и лимузины
Свадебный поезд на Руси представлял собой несколько саней 
или повозок с расписными дугами и бубенчиками. Сегодня 
кортеж включает в себя кавалькаду лимузинов, декорирован-
ных цветочными композициями. В XX веке марки машин были 
проще, и украшали их в основном парой больших колец и ку-
клой на капоте. Вся процессия в пути радостно гудела. 

Косники и букет
После венчания и окручивания (об-
ряд перемены прически с девичьей 
на прическу замужней женщины) 
девушка дарила ленты и расшитые 
косники, украшение для косы, своим 
незамужним подругам. В наши дни 
для такой символической передачи 
эстафеты служит букет невесты, ко-
торый она бросает в толпу подружек. 
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м.Причем 
в последние десять лет в России 
модно дарить кольцо и на помолвку.
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В ХVII и ХVIII веках на-
ша невеста выходила 
замуж в праздничном 
красном сарафане. 
Обычай надевать бе-
лое на свадьбу русские 
дворянки переняли 
в ХIХ веке у европеек, 
после роскошной 
свадьбы английской 
королевы Виктории 
и Альберта Саксен-Ко-
бург-Готского. 
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Когда я эту стратегию при-
думал в 2012 году, люди 
крутили пальцем у виска, 
говорили: «Ты что, больной? 
Какие гибриды?» А сейчас 
наступила новая эра, и это 
единственная возможная 
реальность.

Что нас ждет
Все предсказать невозмож-
но. Вот, допустим, введут 
суверенный интернет, «вы-
рубят» YouTube — и все 
вернется на круги своя. Те-
левизор опять начнут смо-
треть. Вырастут просмотры 
Rutube, закрытых экосистем 
в интернете — как «Премье-
ра», «Море.ТВ». Они и сей-
час набирают обороты, 
просто YouTube — более 
удобная среда. 
Слушайте, телевизор 
устарел как прибор. 
Радио в этом смысле 
повезло больше. Его 
можно носить с со-
бой, слушать в ма-
шине. 
У наших родите-
лей в Советском 
Союзе когда-
то был мини-
т е л е в и з о р  
переносной. 
А теперь пе-

дах: в интернете и в телеви-
зоре. Нас воспринимают не 
как телеканал — это теперь 
слово ругательное, а как ка-
нал. Интернет-, YouTube-, 
Telegram-канал — неваж-
но. Настя Ивлеева — и там, 
и там звезда, Регина Тодо-
ренко — тоже. 
Общее количество подпис-
чиков у ведущих — 30 мил-
лионов, и таких цифр нет 
даже у Первого канала. Поз-
нер был суперпопулярным 
телеведущим. Но кто он те-
перь? Кто он в интернете? 
Ушла эпоха.

Про качество 
контента
У каждого канала всегда 
были крутые проекты — 
и вместе с тем куча всякого 
хлама. Куда зрителю девать-
ся? Только смотреть все, что 
предлагают, чтобы дождать-
ся своего хита. 
Мы этого не делаем, лучше 
будем повторять старые се-
зоны популярных шоу, что-
бы зритель дождался новых. 
Мы производим, условно 
говоря, 15 хитов — и этого 
достаточно. Зритель ута-
щит их туда, куда ему удоб-
но — в Telegram-канал, на 
YouTube, во «ВКонтакте», 

в TikTok — и будет смотреть 
на тех устройствах, на кото-
рых захочет. Среди всех те-
леканалов мы на сегодняш-
ний день лидеры в TikTok. 
Для какого-нибудь феде-
рального канала это смеш-
ная информация. И очень 
жаль — именно поэтому они 
умирают. 
Мы развиваемся в каждой 
социальной сети. Когда 
ты производишь хит, твоя 
задача как генерального 
директора — научиться мо-
ментально монетизировать 
его в разных средах. А не 
плакать, что тебя меньше 
смотрят по телевизору. И мы 
только этим и занимаемся, 
и давным-давно зарабаты-
ваем деньги не только с те-
лерекламы. Это, вкупе с ве-
дущими-гибридами, и есть 
секрет успеха «Пятницы». 
Как и ТНТ. 

Телевидению 
пора на покой
Николай Картозия считает, 
что ящик устарел

Николай Карто-
зия — гендиректор 
телеканала «Пятни-
ца» с 2012 года. Ро-
дился 5 мая 1978 года 
в Москве. Журналист, 
медиаменеджер, про-
дюсер, обладатель 
премии ТЭФИ в номи-
нации «Телевизион-
ный продюсер сезона» 
в категории «Вечер-
ний прайм».
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Обними меня 
Международный день объятий 
отмечают в 34-й раз 
■В этот день по всему 
миру проводят акции, 
флешмобы. Цель — на-
помнить, как важно да-
рить людям тепло. 
Объятия могут спасти мир! 
В это верил Кевин Забор-
ни из небольшого городка 
Клио в Мичигане, США. Там 
в 1986 году он и иницииро-
вал День объятий. Торже-
ство быстро увлекло страну 
и выплеснулось в мир за ее 
пределы. Дата не случай-
на. 21 января — посредине 
между новогодними празд-
никами и Днем всех влю-
бленных. В этот период лю-
дям особенно нужен повод 
для теплых встреч. 
Вирджиния Сатир, аме-
риканская писательница, 

психотерапевт, уверена, 
что человеку нужно 4 объ-
ятия в день для выживания, 
8 объятий в день для функ-
ционирования, 12 объятий 
в день для развития. У та-
кого позитивного эффекта 
есть научное объяснение: 
при доброжелательном 

физическом контакте орга-
низм человека вырабаты-
вает гормоны, отвечающие 
за чувства нежности и сча-
стья, — окситоцин и серо-
тонин. 
— Обнимая человека, мы 
физическим сближением 
демонстрируем близость 

В День объятий 
активисты 
устраивают 
флешмобы и добрые 
тематические акции 
в общественных 
местах

Социальные услуги На правах рекламы 

Телефон рекламной службы

(499) 557-04-04

Репетиция 
Дня влюбленных
Если вам не с кем об-
няться, а очень хочется, 
рекомендуем поискать 
«каддл-пати». Это вече-
ринка, где незнакомцы 
обнимают друг друга 

исключительно с ду-
шевными намерения-
ми. Попасть на вечер 
можно только по пред-
варительной записи — 
это мера безопасности.

■ Кризис. Телевидение переживает непростые 
времена, это известно всем. Эксперты утверждают, 
что виной тому  — удобный и просторный интер-
нет, в котором есть место всем и найдется контент 
на любой вкус. 

■ Зритель искушен.  Телевидения ему мало. Затрат-
ность и специфика  телевизионной кухни делают 
телеканалы неповоротливыми, а поиск новых фор-
матов — делом нервным и часто бесперспектив-
ным. Практически все новое и популярное сначала 
появляется в интернете, а к моменту адаптации 
под телевизор надоедает и устаревает.

■ Реклама. Телевидение 
долго было непотопля-
емым колоссом, жиру-
ющим на прибылях от 
рекламы. Но это время 
кончилось. Реклама еще 
позволяет окупать про-
изводство, но интернет 
откусывает свой кусок. 

■ Громкое па-
дение. История 
вершится на гла-
зах — раздирае-
мый изнутри ко-
лосс уже пошатнулся 
и готов рассыпаться. 
Цифровизация обо-
стрила конкурентные 
процессы, каналы со-
перничают за каждую 
минуту зрительского 
внимания. Отрасль 
в раздрае, но конеч-
ный потребитель — 
человек перед теле-
визором — от этой 
конкурентной борьбы 
выигрывает.

■ Засуетились. 
И то, с каким жаром 
телевидение противо-
стоит напору сети, 
говорит о том, что 
умирать оно не соби-
рается. Удастся ли вы-
жить? Скоро узнаем.

■ Онлайн. Блогеры оттягивают из телеказны 
от 10 до 15 миллиардов рублей в год. Эти цифры 
сопоставимы с объемом рекламы на всех радио-
станциях Российской Федерации. Телевизионщики 
понимают — это вызов. Что делать? Производить 
больше хорошего контента.

■ Монетизация. Телеви-
дение научилось зараба-
тывать, стало платным. 
Понадобилось много 
хорошего контента. В от-
расль пришли люди из 
околотелевизионных 

кругов, со своими иде-
ями и представления-

ми о контенте.

с ним, — объяснил Сергей 
Степанов, психолог, доцент 
МГППУ. —  Беда в том, что 
по-настоящему близких лю-
дей у каждого из нас совсем 
немного, а миллионам лю-
дей во всем мире обняться 
просто не с кем. Инициато-
ры Дня объятий задумали 
благое начинание. Однако 
представьте, что вам ни с то-
го ни с сего распростер объ-
ятия незнакомый человек. 
Скорее всего, такое никому 
радости не принесет. 
Как отмечать День объятий, 
каждый решает сам: те, кто 
вам действительно дорог, 
заслуживают объятий в лю-
бой день.  
Татьяна Еременко
vecher@vm.ru

■ Из эфира телеканалов 
уходят шоу «Сам себе 
режиссер», «Утренняя 
почта», перерыв берет 
«Смехопанорама». Ге-
неральный директор 
телеканала «Пятница» 
Николай Картозия 
(на фото) в разговоре 
с «Вечеркой» рассказал 
о том, что отечественное 
телевидение меняется 
и интерес к нему у зри-
теля падает.

Конец голубого 
экрана
Если меня спрашивают, 
когда умрет телевидение, 
я отвечаю: оно уже умерло. 
И те, кто делает вид, что не 
замечает этого, на самом де-
ле гальванизируют труп. Он 
лежит в комнате, посреди 
салатов и кутьи, и разлага-
ется, а генеральные дирек-
тора телеканалов бегают 
вокруг, будто не замечая 
покойника. 
Умирают один за другим це-
лые жанры, например, шоу 
талантов. Для чего моло-
дому человеку идти туда — 
чтобы какие-то случайные 
пенсионеры в шарфах фут-
больных клубов оценивали 
его способности? 
Ни одна такая программа 
не закончилась появлением 
Шакиры или Бейонсе. Мак-
симум, что можно с этого 
получить — раскрутить свой 
«Инстаграм». Федеральные 
каналы превратятся в ржа-
вый металлолом в течение 
трех-четырех лет.

Другая эпоха
Автографы сейчас просят 
только у стариков. На по-
следней церемонии ТЭФИ 
к нашим ве-
д у щ и м  в с е  
п о д б е г а л и  
сделать фото, 
а  п о ж и л ы х  
уважаемых 
людей, таких как телеве-
дущий Дмитрий Дибров, 
молодежь просто не узнава-
ла — несмотря на ежеднев-
ные эфиры в прайм-тайм. 
Потому что не смотрят теле-
визор. 
Сами вспомните, как давно 
вы, придя домой, включали 
его, а не YouTube или в теле-
фоне что-то смотрели? Вот. 
И у других так же. Им не 
нравится это устройство, 
они его не понимают — это 
что-то из бабушкиного ре-
пертуара. Просто какая-то 
старая штука — как зубным 
порошком чистить зубы. 
Можно, но странно.

По секрету
У нас все немного иначе. 
Дело в том, что ведущие 
«Пятницы» — гибриды. Они 
популярны сразу в двух сре-

Федеральные каналы превратятся в ржа-
вый металлолом в течение трех лет 

реносным телевизором стал 
телефон. Природа сыграла 
с отраслью злую шутку — 
телевизор умирает, а радио, 
которое старше его, нет. 
Ностальгия останется если 
только у наших мам и ба-
бушек. 
Но вы знаете, моей маме 
70 лет, и она телевизор дав-
но не смотрит.

ента.
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Когда я эту стратегию при-
думал в 2012 году, люди 
крутили пальцем у виска, 
говорили: «Ты что, больной? 
Какие гибриды?» А сейчас 
наступила новая эра, и это 
единственная возможная 
реальность.

Что нас ждет
Все предсказать невозмож-
но. Вот, допустим, введут 
суверенный интернет, «вы-
рубят» YouTube — и все 
вернется на круги своя. Те-
левизор опять начнут смо-
треть. Вырастут просмотры 
Rutube, закрытых экосистем 
в интернете — как «Премье-
ра», «Море.ТВ». Они и сей-
час набирают обороты, 
просто YouTube — более 
удобная среда. 
Слушайте, телевизор 
устарел как прибор. 
Радио в этом смысле 
повезло больше. Его 
можно носить с со-
бой, слушать в ма-
шине. 
У наших родите-
лей в Советском 
Союзе когда-
то был мини-
т е л е в и з о р  
переносной. 
А теперь пе-

дах: в интернете и в телеви-
зоре. Нас воспринимают не 
как телеканал — это теперь 
слово ругательное, а как ка-
нал. Интернет-, YouTube-, 
Telegram-канал — неваж-
но. Настя Ивлеева — и там, 
и там звезда, Регина Тодо-
ренко — тоже. 
Общее количество подпис-
чиков у ведущих — 30 мил-
лионов, и таких цифр нет 
даже у Первого канала. Поз-
нер был суперпопулярным 
телеведущим. Но кто он те-
перь? Кто он в интернете? 
Ушла эпоха.

Про качество 
контента
У каждого канала всегда 
были крутые проекты — 
и вместе с тем куча всякого 
хлама. Куда зрителю девать-
ся? Только смотреть все, что 
предлагают, чтобы дождать-
ся своего хита. 
Мы этого не делаем, лучше 
будем повторять старые се-
зоны популярных шоу, что-
бы зритель дождался новых. 
Мы производим, условно 
говоря, 15 хитов — и этого 
достаточно. Зритель ута-
щит их туда, куда ему удоб-
но — в Telegram-канал, на 
YouTube, во «ВКонтакте», 

в TikTok — и будет смотреть 
на тех устройствах, на кото-
рых захочет. Среди всех те-
леканалов мы на сегодняш-
ний день лидеры в TikTok. 
Для какого-нибудь феде-
рального канала это смеш-
ная информация. И очень 
жаль — именно поэтому они 
умирают. 
Мы развиваемся в каждой 
социальной сети. Когда 
ты производишь хит, твоя 
задача как генерального 
директора — научиться мо-
ментально монетизировать 
его в разных средах. А не 
плакать, что тебя меньше 
смотрят по телевизору. И мы 
только этим и занимаемся, 
и давным-давно зарабаты-
ваем деньги не только с те-
лерекламы. Это, вкупе с ве-
дущими-гибридами, и есть 
секрет успеха «Пятницы». 
Как и ТНТ. 

Телевидению 
пора на покой
Николай Картозия считает, 
что ящик устарел

Николай Карто-
зия — гендиректор 
телеканала «Пятни-
ца» с 2012 года. Ро-
дился 5 мая 1978 года 
в Москве. Журналист, 
медиаменеджер, про-
дюсер, обладатель 
премии ТЭФИ в номи-
нации «Телевизион-
ный продюсер сезона» 
в категории «Вечер-
ний прайм».
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телеканалы неповоротливыми, а поиск новых фор-
матов — делом нервным и часто бесперспектив-
ным. Практически все новое и популярное сначала 
появляется в интернете, а к моменту адаптации 
под телевизор надоедает и устаревает.

■ Реклама. Телевидение 
долго было непотопля-
емым колоссом, жиру-
ющим на прибылях от 
рекламы. Но это время 
кончилось. Реклама еще 
позволяет окупать про-
изводство, но интернет 
откусывает свой кусок. 

■ Громкое па-
дение. История 
вершится на гла-
зах — раздирае-
мый изнутри ко-
лосс уже пошатнулся 
и готов рассыпаться. 
Цифровизация обо-
стрила конкурентные 
процессы, каналы со-
перничают за каждую 
минуту зрительского 
внимания. Отрасль 
в раздрае, но конеч-
ный потребитель — 
человек перед теле-
визором — от этой 
конкурентной борьбы 
выигрывает.

■ Засуетились. 
И то, с каким жаром 
телевидение противо-
стоит напору сети, 
говорит о том, что 
умирать оно не соби-
рается. Удастся ли вы-
жить? Скоро узнаем.

■ Онлайн. Блогеры оттягивают из телеказны 
от 10 до 15 миллиардов рублей в год. Эти цифры 
сопоставимы с объемом рекламы на всех радио-
станциях Российской Федерации. Телевизионщики 
понимают — это вызов. Что делать? Производить 
больше хорошего контента.

■ Монетизация. Телеви-
дение научилось зараба-
тывать, стало платным. 
Понадобилось много 
хорошего контента. В от-
расль пришли люди из 
околотелевизионных 

кругов, со своими иде-
ями и представления-

ми о контенте.

с ним, — объяснил Сергей 
Степанов, психолог, доцент 
МГППУ. —  Беда в том, что 
по-настоящему близких лю-
дей у каждого из нас совсем 
немного, а миллионам лю-
дей во всем мире обняться 
просто не с кем. Инициато-
ры Дня объятий задумали 
благое начинание. Однако 
представьте, что вам ни с то-
го ни с сего распростер объ-
ятия незнакомый человек. 
Скорее всего, такое никому 
радости не принесет. 
Как отмечать День объятий, 
каждый решает сам: те, кто 
вам действительно дорог, 
заслуживают объятий в лю-
бой день.  
Татьяна Еременко
vecher@vm.ru

■ Из эфира телеканалов 
уходят шоу «Сам себе 
режиссер», «Утренняя 
почта», перерыв берет 
«Смехопанорама». Ге-
неральный директор 
телеканала «Пятница» 
Николай Картозия 
(на фото) в разговоре 
с «Вечеркой» рассказал 
о том, что отечественное 
телевидение меняется 
и интерес к нему у зри-
теля падает.

Конец голубого 
экрана
Если меня спрашивают, 
когда умрет телевидение, 
я отвечаю: оно уже умерло. 
И те, кто делает вид, что не 
замечает этого, на самом де-
ле гальванизируют труп. Он 
лежит в комнате, посреди 
салатов и кутьи, и разлага-
ется, а генеральные дирек-
тора телеканалов бегают 
вокруг, будто не замечая 
покойника. 
Умирают один за другим це-
лые жанры, например, шоу 
талантов. Для чего моло-
дому человеку идти туда — 
чтобы какие-то случайные 
пенсионеры в шарфах фут-
больных клубов оценивали 
его способности? 
Ни одна такая программа 
не закончилась появлением 
Шакиры или Бейонсе. Мак-
симум, что можно с этого 
получить — раскрутить свой 
«Инстаграм». Федеральные 
каналы превратятся в ржа-
вый металлолом в течение 
трех-четырех лет.

Другая эпоха
Автографы сейчас просят 
только у стариков. На по-
следней церемонии ТЭФИ 
к нашим ве-
д у щ и м  в с е  
п о д б е г а л и  
сделать фото, 
а  п о ж и л ы х  
уважаемых 
людей, таких как телеве-
дущий Дмитрий Дибров, 
молодежь просто не узнава-
ла — несмотря на ежеднев-
ные эфиры в прайм-тайм. 
Потому что не смотрят теле-
визор. 
Сами вспомните, как давно 
вы, придя домой, включали 
его, а не YouTube или в теле-
фоне что-то смотрели? Вот. 
И у других так же. Им не 
нравится это устройство, 
они его не понимают — это 
что-то из бабушкиного ре-
пертуара. Просто какая-то 
старая штука — как зубным 
порошком чистить зубы. 
Можно, но странно.

По секрету
У нас все немного иначе. 
Дело в том, что ведущие 
«Пятницы» — гибриды. Они 
популярны сразу в двух сре-

Федеральные каналы превратятся в ржа-
вый металлолом в течение трех лет 

реносным телевизором стал 
телефон. Природа сыграла 
с отраслью злую шутку — 
телевизор умирает, а радио, 
которое старше его, нет. 
Ностальгия останется если 
только у наших мам и ба-
бушек. 
Но вы знаете, моей маме 
70 лет, и она телевизор дав-
но не смотрит.

ента.
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■ При желании соревно-
вание можно устроить 
из любого привычного 
занятия. Так и делают 
во всем мире. Мы со-
брали в этой подборке 
самые забавные и не-
обычные состязания.

Стоунскиппинг
Запускать плоский камешек 
по водной глади и считать, 
сколько раз он подскочит, 
в детстве любили многие. 
Эта забава легла в основу 
уже двух чемпионатов мира! 
На одном из них соревнуют-
ся в количестве прыжков, со-
вершенных камнем, на дру-
гом — в дальности его пути. 
Рекорд в этом «виде спорта» 
поставил Байерс Стоун: его 
«снаряд» подпрыгнул аж 
51 раз. 

Жена на шее
Финляндия подарила миру 
не только хоббихорсинг, но 
и турнир, где мужчины мо-
гут показать ответственное 
отношение к слабому полу. 
Участникам состязаний 
по скоростному переносу 
жен нужно пройти трассу 
длиной 250 метров с пре-
пятствиями. Женщин перед 

соревнованиями взвешива-
ют. Если супруга спортсме-
на весит  меньше 49 кило-
граммов, используют утя-
желители.

Куперсхилдская 
гонка
Англичане, живущие у хол-
мов Котсуолд, раз в год про-
водят гонку за головкой 
сыра «Глостер», которую 
спускают с вершины холма 
Купера. Толпа прыгает за 
сыром вслед, и каждый, ри-
скуя здоровьем, стремится 
первым до него добраться. 
В последние годы турнир 
приобрел международный 
масштаб.
Дарья Пиотровская
vecher@vm.ru

 «Все мы немножко 
лошади, каждый из нас 
по-своему лошадь», — 
писал поэт Владимир 
Маяковский. В наши 
дни эта идея воплоти-
лась в движении хобби-
хорсинг. 
С 2015-го благодаря акти-
вистке Алисе Аорнимяки 

сообщество любителей 
поскакать на игрушечной 
лошадке растет. Без боя 
сдались игрушечной кава-
лерии США, Великобрита-

ния, Германия, Швеция... 
«Доскакал» тренд и до Рос-
сии. Центр притяжения мо-
сковских хоббихорсеров — 
конно-спортивный клуб 
в Измайлове. Стайка дево-
чек прыгает через барьеры, 
подражая одновременно 
наезднику и коню. Настоя-
щие кентавры!
— Мы творческие лично-
сти, — говорят четырнадца-

тилетние Саша и Даша. — 
Занимаемся конным спор-
том. Однажды подумали, 
почему бы не попробовать 
что-то новое? 

Поддержива-
ет тренд Фе-
дерация кон-
ного спорта 
России, хотя 
ф о р м а л ь н о  
хоббихорсе-
ры к ней не 

относятся. Для подростков 
это способ самовыражения. 
Взрослые апологеты движе-
ния смотрят шире. Предла-
гают ввести хоббихорсинг 
в школьную программу. 
Это не просто развлече-
ние — чтобы убедиться, до-
статочно часа тренировки: 
бег с вытянутыми носочка-
ми, прыжки в высоту... Физ-
культура легкоатлетов! 

Тренировка 
кентавров

Участники скоростного забега с женами на спине (1) 
Метатель камушка по водной глади готовится 
к чемпионскому броску (2)

9 ноября 2019 года. Регина Черепанова (слева) и  Регина Савельева принимают 
участие в скачках на фестивале-выставке по хоббихорсингу

В Москве работа-
ет своя Федерация 
хоббихорсинга 

в Великобритании 
с 1267 года проводится 
Всемирный чемпи-
онат по гримасам. 
Побеждает тот, кто со-
строит самую удиви-
тельную рожицу. Том-
ми Мэтисон выиграл 
11 раз и попал в Книгу 
рекордов Гиннесса.

Кстати,

Как дети!

Сырная гонка 
и перенос жен

1

2

Премьера рубрики — Умное лицо — еще не признак ума. 
Все глупости на Земле совершаются именно с таким 
выражением лица, — сказал неунывающий Мюнхгаузен. — 
Улыбайтесь, господа!

Внезапно

Хоббихорсинг пере-
плетен не только с вер-
ховой ездой, но и с ру-
коделием. Мастерят 
хорсов (текстильная 
лошадка на палке. — 
«МВ») в основном сво-
ими руками, часто — 
всей семьей. 

Участники соревнова-
ний состязаются в тех 
же дисциплинах, что 
и настоящие наездни-
ки. Демонстрируют 
элементы выездки, 
преодолевают пре-
пятствия. А изюминка 
турниров — «выстав-
ка» хоббихорсов. 

Справка

Прямая 
речь

Думаю, это хороший 
спорт для детей лет 
до десяти: развивает 
физически, дает по-
зитивные эмоции. 
Для взрослых — воз-
можность провести 
время с семьей и са-
мим побыть детьми. 
С конным спортом 
не сравнивала бы: 
там важен контакт 
с настоящей лошадью.

Полина 
Гераськина
Детский психолог

Сергей Вяльшин
Тренер по конному 
спорту

Малыши часто оду-
шевляют игрушку, 
те, кто старше — нет. 
Но если сказать: «Твоя 
палка плоха», — оскор-
бится любой хорсер. 
За ними ухаживают, 
готовят к стартам. 
Вообще, ребята, ко-
торые занимаются 
конным спортом, лю-
бят бегать, прыгать че-
рез те же препятствия, 
что и лошади. Это 
хорошая кардиотре-
нировка, и ноги стано-
вятся сильнее. Раньше 
спортсмены прыгали 
на хлыстике, предна-
значенном для управ-
ления лошадью.

Подготовила
Дарья Пиотровская
vecher@vm.ru
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Принцесса Маргарет интересуется 
платьем на одном из показов Диора 

Поздний успех, цветы 
и шляпка
■ Кристиану Диору 
было за 50, когда он 
выпустил свою первую 
коллекцию,
■ Любимый цветок ку-
тюрье — ландыш. Позже 
он стал символом зна-
менитого модного дома. 
■ Первая коллекция 
Кристиана Диора была 
представлена публике 
12 февраля 1947 года 
и произвела революцию. 
Стиль New Look («новый 
образ» — англ. — «МВ») 
объявили новым сти-
лем эпохи, несмотря 
на расточительство 
(на одно платье уходи-
ло до 40 метров ткани, 
а в послевоенное время 
это воспринималось 
как кощунство).

■ Диора вдохновляла 
архитектура. Он ча-
сто любил повторять, 
что «платья — эфемер-
ные предметы архитек-
туры, предназначенные 
для того, чтобы подчер-
кнуть пропорции жен-
ского тела».
■ Другой известный 
модельер Ив Сен-Лоран 
какое-то время работал 
на Кристиана Диора. 

Подготовила Наталия Семенова vecher@vm.ru

Корсеты, банты, пышные 
юбки на кринолине, пря-
мые юбки, подчеркиваю-
щие бедра, облегающий 
лиф, открывавший хруп-
кие плечи, и знаменитые 
шляпки — вот фирменный 
стиль Кристиана. 
Он родился в богатой семье 
в городке Гранвиль в Нор-
мандии. Кристиану ис-
полнилось шесть лет, 
когда семья перееха-

ла в Париж. Родители пла-
нировали для него карьеру 
дипломата, а он хотел из-
учать архитектуру и увле-
кался живописью. Тем не 
менее в 1928 году родители 
помогли ему открыть худо-
жественную галерею. Но 
в результате финансового 
кризиса его галерея за-
крылась. В 1935 году, после 

нескольких лет 
безработицы, 

полунищенского суще-
ствования Диор начал соз-
давать рисунки для фран-
цузских модных журналов 
и быстро завоевал извест-
ность. И уже в 1941 году 
Диор продолжает свою 
карьеру в модном доме ку-
тюрье Люсьена Лелонга, — 
руководителя журнала Elle , 
а в 1946 году Кристиан смог 
открыть уже собственный 
модный дом. 

В 1946 году Диор открыл собственный мод-
ный дом. Первая коллекция кутюрье появи-
лась в 1947 году и вызвала немало споров 
и критики. 
У женщин же коллекция пользовалась 
огромным успехом. Диор был любимым ди-
зайнером не только многих голливудских 
актрис, но даже королевских особ. Младшая 
сестра королевы Елизаветы принцесса Мар-
гарет не только посетила мастерскую Диора 
в Париже, но и выбрала именно его наряд 
для дня рождения и первого официального 
портрета. 
В каждую свою коллекцию он включал пред-
мет одежды, который был назван в честь его 
родного города Гранвиля. А на каждом по-
казе по крайней мере одна модель должна 
была нести цветы. Модный дом Кристиана 
Диора был и остается одним из самых из-
вестных и влиятельных среди прочих, пред-
ставляющих свои коллекции в рамках Неде-
ли высокой моды в Париже.  

В 1947 году к первому показу дома Диор 
подоспел и первый фирменный аромат 
Miss Dior (на фото сверху). С модным 
домом сотрудничали ведущие мировые 
парфюмеры, а многие ароматы стали уже 
классикой. Маленькую, но собственную 
парфюмерную лабораторию Диор создал 
еще в 1942 году. Со временем она выросла 
в компанию Christian Dior Perfume.
Первый аромат Miss Dior Европа приняла 
на ура. Слава аромата распространялась 
быстро, и скоро армию поклонниц попол-
нили миллионы женщин со всего мира. 
Эти духи Диор посвятил своей младшей 
сестре Катрин, и, кстати, они были удо-
стоены ордена Почетного легиона. Духи 
могут рассказать о женщине больше, чем 
ее почерк, считал Диор. 
Говорят, что создание духов — это ответ 
на детские воспоминания о том зловон-
ном запахе, который иногда издавал за-
вод его отца по производству минераль-
ных удобрений.

За всю свою жизнь увлечен-
ный творец Кристиан Диор 
так и не был женат. И хотя 
музами его были поистине 
шикарные дамы, но ни одна 
из них не смогла покорить 
его сердце. 
Кроме того, модельер был 
очень суеверным: он всег-
да носил с собой талисман 
на удачу. Пятиконечная 
звезда — обломок брошки, 
которую он однажды по-
добрал на улице, у здания 
британского посольства 
в Париже, как он считал, 
приносила ему удачу. В тот 
вечер, когда нашел амулет, 
он познакомился с бизнес-
меном Марселем Буссаком, 
который наконец поддер-
жал его идею основать соб-
ственный модный бренд. 
Прежде чем принять его фи-
нансовое предложение, Ди-
ор пошел на консультацию 
к гадалке, которая убедила 
его открыть «Дом моды Кри-

Кристиан Диор — великий 
законодатель моды

Кутюрье 
для избранных

Ароматы, 
покорившие 
миллионы 
женщин

Гадалка предсказала успех и процветание

21 января 1905 года родился выдающийся французский модельер Кристиан Диор — 
человек, вернувший Парижу славу мировой столицы моды. Он стал одним из первых 
людей, превративших собственное имя в успешный и прибыльный бренд.

мандии. Кристиану ис
полнилось шесть лет, 
когда семья перееха-

крылась. В 1935 году, после 
нескольких лет 

безработицы, 

а в 1946 году Кристиан смог 
открыть уже собственный 
модный дом. 

21 ноября  1952 года. 
Кристиан Диор 
проводит 
примерку 
с моделью 
Дороти Эммс

стиана Диора» — именно 
с таким названием и ни с ка-
ким другим — так он и по-
ступил. В дальнейшем пе-
ред каждым своим модным 
показом Диор обязательно 
раскладывал карты Таро 
(особый вид карт, использу-
ющийся преимущественно 
для гаданий. — «МВ»). Ку-
тюрье обращался к помощи 
предсказателей на протяже-
нии всей жизни и свято ве-
рил их толкованиям.
Французский модельер про-
жил довольно короткую 
жизнь, он умер в 52-лет-
нем возрасте от сердечного 
приступа, но дело всей его 
жизни по-прежнему про-
цветает. 
После смерти Диора ру-
ководство модным домом 
переходило к не менее та-
лантливым кутюрье, кото-
рые сохраняли и развивали 
его видение стандартов эле-
гантности и стиля.

На одно 
платье 
у Диора 
уходило 
по сорок 
метров 
ткани 

1960 год. Манекенщица в костюме от Диора позирует 
на фоне фирменного бутика кутюрье
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■ Новый проект успеш-
ного комедийного ре-
жиссера Марюса Вайс-
берга уверенно обошел 
все новинки и занял 
в выходные первую 
строчку по сборам: 
278 миллионов рублей 
на момент подготовки 
номера. 
«(НЕ)идеальный мужчи-
на» — романтическая исто-
рия о ближайшем будущем, 
в котором роботы стали не-
отъемлемой частью нашей 
жизни. Героине Свете (Юля 
Александрова) не везет в от-
ношениях с мужчинами: 
она вечно подстраивается 

под них, унижается, терпит 
измены. Застав очередно-
го бойфренда (Роман Кур-
цын) с девицей, героиня 
вместо того, чтобы устраи-
вать ему сцену, молитвенно 
складывает руки и шепчет: 
«Милый, я все понимаю».  
Парень отказывается оце-
нить такой пассаж и сматы-

вает удочки. А Света с горя 
устраивается в компанию по 
продаже японских роботов 
нового поколения. 
Электронные мужчины об-
ладают свойством подстраи-
ваться под скрытые желания 
хозяев. И когда у одного из 
них (Егор Крид) обнаружи-
ваются странности в поведе-
нии, которые коллеги при-
нимают за программный 
сбой, Света твердо решает 
что перед ней — Личность, 

нуждающаяся в помощи 
(поскольку все мужики в ее 
понимании — либо козлы, 
либо хлюпики, нуждаются 
в помощи круглосуточно). 
Она забирает Робота домой. 
И как-то очень уж быстро ре-
шается связать жизнь с этим 
чутким «механизмом». 
Маразм, как водится, креп-

чает, расходясь от 
парочки кругами 
по воде. Мать Светы 
и бывший бойфренд 
поздравляют девуш-
ку с удачным вы-
бором. Лучшая под-
руга мечтает пере-
спать с ее «избран-
ником». Особенно 

любопытно наблюдать, как 
«толерантное» общество, 
достоянием которого бла-
годаря соцсетям становятся 
небанальные отношения 
Барышни и Робота, кидает-
ся поддерживать «влюблен-
ных голубков» — защитни-
ки всего нетрадиционного 
тут просто могут отдохнуть! 
Но розовые грезы быстро 
уступают место скелетам, 
запрятанным в подсозна-
нии Светы. Финал истории 

неожиданный и поучитель-
ный. В главной роли де-
бютировал музыкант Егор 
Крид, гроза девичьих сердец 
на 1/6 части суши. Партнер-
шей Крида выступила Юлия 
Александрова («Любовни-
цы», «Горько!»). В других ро-
лях снялись Роман Курцын, 
Яна Кошкина, Максим Ла-
гашкин, Артем Сучков.
Сценарий написан плодо-
витым творческим танде-
мом — Жорой Крыжовни-
ковым и Женей Хрипковой, 
которая работала над «Зво-
ните ДиКаприо!» и другими 
успешными историями.
Елена Булова
vecher@vm.ru

Барышня и Робот 
закрутили роман
Неидеальные мужчины — самый свежий тренд

Кадр из кинокомедии «(НЕ)идеальный мужчина» с Юлией Александровой 
и Егором Кридом, ставшей лидером проката в минувшие выходные

Прямая 
речь

Начиная картину, я ис-
кал на главную роль 
свежее, интересное 
и не замыленное в ки-
но лицо. Увидев ролик 
Егора Крида, подумал, 
что он очень подходит 
на эту роль какой-то 
своей непосредствен-
ностью, угловатостью. 
По сути фильм — это 
притча, где за сказоч-
ной фабулой скрыва-
ются очень важные 
истины. 

Марюс Вайсберг
Режиссер

В фильме-прит-
че за сказкой 
скрываются 
важные истины 

■ Вкусы. Артист любит 
макароны с сыром 
и сырники. Увлекается 
футболом.

■ Слава. Композицию 
Егора Крида «Любовь 
в сети», опубликованную 
автором «ВКонтакте», 
за две недели прослу-
шали свыше миллиона 
человек. 

■ Имя. Сольную карьеру 
Егор начал в 2011 году 
под псевдонимом KReeD. 
Это имя он взял из назва-
ния группы ребят, вместе 
с которыми рисовал 
граффити.

■ Личное. Если верить 
соцсетям, то у Егора бы-
ло много девушек. Среди 
них  — модель Диана 
Мелисон, певица Нюша 
(на фото), которой певец 
посвятил практически 
весь свой первый альбом 
«Холостяк», и другие. 
Сейчас Егор предпо-
читает держать личную 
жизнь в тайне. Образцом 
счастливой семьи слу-
жит многолетний брак 
его родителей.

■ Дебют. Увидев лицо 
Егора в клипе, режиссер 
понял, что вот он — настоя-
щий Кен (кукла, бойфренд 
Барби. — «МВ»), которого 
он искал. Но убедить Его-
ра дебютировать в кино 
удалось не сразу — не по-
зволял график артиста. Он 
уезжал в туры, возвращал-
ся, и съемочной группе 
надо было все время под-
страиваться, иногда сни-
мать посреди ночи.

■ Молодые поклоницы. 
Как только поклонницы 
Егора Крида узнали, 
что он снимается с Юли-
ей Александровой, 
актрисе в «Инстаграм» 
посыпались сотни про-
клятий. 
Пройдя по ссылке в один 
из профилей, Юля уви-
дела 11-летнюю девочку 
с голубыми глазами. Ак-
триса поняла, что у ре-
бенка разбито сердце, 
и написала школьнице: 

«Дорогая, пожалуйста, не переживай! Егор никого 
не любит, кроме своих поклонниц!» На следующий 
день девочка оставила ей на странице полсотни сер-
дечек. Вот такие поклонницы у Егора!

Таланты 
и поклонницы
Егора Кридада

ю 
Егор Крид (Егор Ни-
колаевич Булаткин) — 
родился 25 июня 
1994 года в Пензе. 
Автор и исполнитель 
собственных песен. 
Жанры — поп, хип-хоп. 
Автор музыки к филь-
му «(НЕ)идеальный 
мужчина».
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Кадр из фильма «Особенные»: Венсан Кассель играет 
в нем роль человека, который посвятил себя детям

Актеры Мишель Докери и Мэттью Макконахи 
в фильме «Джентльмены»

Социально

Остросюжетно

■ В прокат вышла кар-
тина «Особенные»: 
история о человеке, 
который посвятил свою 
жизнь подросткам с тя-
желой формой аутиз-
ма, самым сложным 
и агрессивным. 
— Это дети, от которых от-
казались педагоги и врачи, 
а иногда и родители. Им 
остается только одно — 
прозябать в лечебнице, где 
пациентов накачивают 
успокоительными, — рас-
сказал «Вечерке» исполни-
тель главной роли Венсан 

Кассель, первый «маль-
чиш-плохиш» европейско-
го кино. — Но мой герой 
Брюно принимает этих 
детей в своем приюте и по-
могает найти себя в жизни. 
Я не думаю, что был бы спо-
собен на то, что он делает. 
Это то, чем я искренне вос-
хищаюсь, потому что вижу 
в этом долг, самоотдачу, 
призвание. Мне было не-
легко работать над ролью, 
потому что для меня это со-
вершенно новый мир. 
Дарья Завгородняя
vecher@vm.ru

■На экраны выходит 
необычная криминаль-
ная комедия «Джентль-
мены» сценариста 
и режиссера Гая Ричи. 
Того самого, который 
снял «Карты, деньги, 
два ствола», «Боль-
шой куш» и франшизу 
«Шерлок Холмс».
Новый фильм — о талант-
ливом выпускнике  Ок-
сфорда, придумавшем 
нелегальную схему обо-
гащения. Главную роль 

в картине играет один из 
первых героев-любовни-
ков американского экрана 
Мэттью Макконахи.
— Фильмы Гая — это калей-
доскоп острых диалогов, 
драк, энтузиазма и лову-
шек, — прокомментиро-
вал Макконахи. — Каждый 
персонаж в его фильмах 
индивидуален. В компании 
таких партнеров и играть 
интересно. 
Елена Булова
vecher@vm.ru

Венсан Кассель стал 
хорошим парнем

Обаяние гангстера

Работа и образование

Медицинские услуги

● Зам. нач. отдела. Ежемес. бонусы,
премии. Т. 8 (919) 769-60-04
● Охранники с УЧО! Вахта. ЗП от 2000 р. 
Проживание. Т. 8 (910) 001-77-89
● Сотрудники. Офис. Т. (966) 332-00-95

Частности На правах рекламы 

● Риелтор. Продаю. Cдаю. Оценю. Кон-
сультирую. Т. 8 (906) 710-71-74 
● Куплю квартиру, дачу срочно в Москве 
и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Куплю. Сниму. Т. 8 (495) 925-75-04

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Недвижимость Мебель

Товары и услуги

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42

● Автовыкуп 24 ч. Т. 8 (925) 013-29-97

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Астрология,
магия, гадания

● Покупаем все: картины, иконы, от-
крытки, значки, марки, монеты, банк-
ноты, статуэтки, бижутерию, часы, 
самовары, елочные игрушки, кино-, 
фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, кукол, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Покупка и оценка предметов 
старины: фарфора, картин, значков, 
икон, серебра, военной формы, брон-
зы, знамен, мебели, советской атри-
бутики, чугуна, монет и др. Срочный 
выкуп! Возможен выезд эксперта.
Т. 8 (929) 599-84-81, 8 (916) 298-77-24 
● Антиквариат, книги, открытки, ар-
хивы, фото, полки. Т. 8 (495) 585-40-56
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

Срочный ремонт стиральных 
машин и кондиционеров любой 
сложности .  Любая  работа  — 
500  руб. Выезд, диагностика — 
бесплатно. Гарантия до 3 лет. Скид-
ки пенсионерам! www.mosrem24.ru.
Т. 8 (495) 545-15-79

Кредитный юрист.  Законное 
снижение  ставки  по  креди-
ту. Защита прав потребителей. 
Семейные споры. Наследство. 
Бесплатные консультации. До-
верьте  свои  проблемы  нам .
Т. 8 (919) 965-20-00

● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплатно, 
40 лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки.  Т. 8 (906) 044-11-52
● Сельская чудотворица Анна, пото-
мок слепого предсказателя Серафима, 
опыт работы более 30 лет. Настоящее, 
прошлое, будущее. Называет имена. 
Снимет сглаз, порчу, родовое про-
клятие. Решение семейных проб лем. 
Не спрашивает, говорит сама, прием 
300 руб. Т. 8 (966) 350-46-81
● Многим известная прорицатель-
ница. Служит при храме Матроны Мо-
сковской. Видит прошлое, будущее, 
настоящее по воде, сахару. С первого 
визита избавит от пагубных пристра-
стий. Вернет любимого. Для пенсионе-
ров прием 200 р. Т. 8 (495) 642-31-78, 
8 (926) 860-10-73
● Дарья Михайловна расскажет 
прошлое, настоящее. Работает при 
трех монастырях. Поможет решить 
наболевшую и очень длительную 
проблему, снять родовое проклятье, 
венец безбрачия. Работает по фото. 
Я буду рада всем ответить и помочь. 
Т. 8 (916) 123-55-43
● Приворот. Виноотворот. Путь день-
гам. Бесплатно! Т. 8 (903) 821-19-12
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Лично 
и по фото. Медиум! Т. 8 (925) 676-21-20

Искусство
и коллекционирование

Любовь Владимировна. Пред-
скажу судьбу, верну мужа, же-
ну .  Решаю  любые  проблемы , 
сниму порчу, венец безбрачия.
Ст. м. «Пражская», «Кунцевская»

☎ 8 (910) 455-66-66

Юридические
услуги

● Помогу супружеской православ-
ной паре родить своего, здорового 
ребенка. Имею дар! ( Не медицинские 
услуги) Нина. Т.: 8 (969) 039-58-55, 
8 (968) 837-62-01
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

 «Планерная»
(495) 944-22-07

 «Полежаевская»
(495) 745-60-45

 «Римская»
(495) 911-30-10

Телефон
рекламной

 службы

(499)
557-04-04 

доб. 132, 158
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Лбов. Плакат. Былина. Евро. Дейл. Ливрея. Чабако. Обои. Жекс. Стакан. Па-
стис. Кэмпбелл. Пион. Шенефельд. Шило. Иордан. Астрал. Кука. Рани. Колос. Денис. Зонт. Такт.
По вертикали: Плюш. Глобус. Наркоз. Туше. Дуло. Флакон. Ладожское. Наст. Велосипед. Берш. 
Полис. Тыл. Портрет. Каракули. Рана. Омшаник. Неон. Лист.

Дневник домохозяина

Легкий 
перекус

Крабовый салат
■ Крабовые палочки 200 г
■ Рис 100 г
■ Яйца 2 шт.
■ Майонез
■ Тарталетки
Самый простой рецепт. Салат по-
лучается и сытным, и быстрым 
в приготовлении. Рис отварить 
в подсоленной воде, палочки 
нарезать на мелкие кубики. 
А вот из яиц сделайте тоненькие 
блинчики, сверните их и мелко 
нарежьте. Соедините все ингре-
диенты, добавьте майонез и раз-
ложите по тарталеткам.

Творожная запеканка
■ Творог 500 г
■ Яйцо 2 шт.
■ Манная крупа 2 ст. л.
■ Сахар 3 ст. л.
■ Ванилин
Творог протрите сквозь сито, до-
бавьте яйца, сахар, манку и ва-
нилин. Перемешайте миксером 
до однородности и дайте тесту 
отдохнуть минут 20. Затем пере-
ложите его в форму, смазанную 
маслом, и отправьте в разо-
гретую до 180 градусов духовку. 
Выпекать необходимо примерно 
40–45 минут.

Пряный напиток
■ Вишневый сок 1 л
■ Апельсин 1 шт.
■ Яблоко 2 шт.
■ Специи
■ Кумкват 10 шт.
Идеальный напиток, чтобы со-
греться январским вечером. 
Сок нагрейте, но не кипятите. 
Добавьте специи: гвоздику, 
корицу и молотый имбирь. 
Апельсин и яблоко нарежьте 
дольками, кумкваты — попо-
лам. Добавьте их в сок и по-
грейте еще минут 10.
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— Простите, вы не видели 
моего брата-близнеца?
— Так вы уже спрашивали.

■
Когда историк, синоптик 
и диетолог встречаются, 
первый говорит, что было, 
второй — о том, что будет, 
а третий — о том, что есть.

■
О погоде: такого бессмыс-
ленного перелета на юг 
птицы еще не совершали.

■
Анна Семенович посе-
тила съезд компартии. 
Коммунисты поняли, что 
70 лет поклонялись не то-
му бюсту.

■
— Алло, это полиция?
— Да.
— Мне нечего надеть.
— Наряд выезжает!

■
В семье муж с женой равно-
правны, особенно жена.

■
— Есть здесь врач?!
— Да, я патологоанатом.
— Мой муж умирает!
— Ну, скоро мы узнаем 
причину смерти...

■
Могу ли я себя считать Сан-
та-Клаусом, если на меня 
работают девять оленей?

■
— Ты кем будешь на ново-
годнем карнавале?
— Чудовищем.
— Маску купил?
— Да. А ты кем будешь?
— Красавицей!
— Маску купила?

■
Венеция — единственный 
город на планете Земля, 
в котором вас могут залить 
снизу.

■
Пожарный Иван стоял 
и бездействовал. Банк го-
рел — кредит гасился. 

■ Январь по традиции 
считается разгрузоч-
ным месяцем. Все-таки 
последствия новогод-
ней ночи дают о себе 
знать.




