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Катки, 
на старт

Дед Мороз 
отмечает

И шить,
и вязать

Уже скоро 
откроются 
ледовые 
площадки с. 6

Зимний 
волшебник 
отпразднует 
день рождения 
насыщенной 
программой с. 4

ТОП-12 самых 
интересных 
курсов 
рукоделия с. 8

Вчера завершился конкурс «Краса России — 2023». 
Корона досталась 22-летней Екатерине Романовой с. 11 

Красота 
требует диет 

Отельеры начали завле-
кать путешественников 
скидками. Например, 
гостиницы Египта уже 
зимой подешевеют 
на 20 процентов. «Ве-
черка» узнала, сколько 
стоит отдохнуть за гра-
ницей у моря. c. 14

ПОЕХАЛИ!

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

ПЯТНИЦА

СНЕГОПАД ОТКЛАДЫВАЕТСЯ:СТОЛИЦУ ЖДЕТ ПЕРЕМЕНЧИВАЯ ЗИМА с. 7
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мире художника, а другое — 
это сюжет о пути из детства 
в юность. Для города же от-
личная возможность поддер-
жать стрит-арт и показать.
— Увидеть и оценить рабо-
ты художников можно будет 
до 15 мая 2024 года, — доба-
вила Княжевская. 
Как отметил главный ар-
хитектор столицы Сергей 
Кузнецов, забор, не ровный 
и не парадный, художники 
превратили в галерею ис-
кусства. 
— Такие проекты делают 
городскую среду более ин-
тересной и насыщенной, — 
сказал он.
Стены ведут от самого вок-
зала в сторону двух креатив-
ных кластеров, «Винзавода» 
и Центра дизайна Artplay, 
долгое время они были по-
крыты нелегальными ри-
сунками. Теперь забор стал 
галереей для законного са-
мовыражения талантливых 
художников. Вдоль него 
каждый день проходят ты-
сячи человек.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

Акция

■ Проверить свои зна-
ния в области географии 
и культуры жители сто-
лицы могут 19 ноября 
на автовокзале «Цен-
тральный».  «МВ» узна-
ла подробности. 
 В 11:00 в рамках просвети-
тельской акции Русского 
географического общества 
все желающие напишут там 
«Географический диктант — 
2023». 
Его проводят во всех реги-
онах страны каждый год 
с 2015 года по инициативе 
президента России Влади-
мира Путина. В этом году 

площадок, на которых он 
проводится, во всем мире 
больше 10  тысяч. 
— Московский транспорт 
присоединяется к акции 
«Географический диктант — 
2023». Все желающие смо-
гут не только проверить 
свои знания и больше уз-
нать о родной стране, но 
и посетить самый молодой 
и современный автовокзал 
столицы, — рассказал заме-
ститель мэра Москвы по во-
просам транспорта Максим 
Ликсутов.
Владимир Андреев
vecher@vm.ru

Чемодан, вокзал, диктант

30 октября 2022 года. Ведущий «В мире животных» 
Николай Дроздов пишет географический диктант

Автодорогу 
к станции четвер-
того Централь-
ного диаметра 
«Санино» подве-
дут в 2026 году. 
Как рассказал 
заммэра горо-
да по вопросам 
градостроитель-
ной политики 
и строительства 
Андрей Бочкарев, 
дорога подойдет 
к станции с двух 
сторон — от Бо-
ровского и Зай-
цевского шоссе.

Тем
време-
нем

■ У Курского вокзала 
открылась выставка 
уличного искусства 
«НЕТСТЕН». «Вечерка» 
узнала, как серый бетон 
превратили в живопис-
ные полотна. 
Уличная выставка около же-
лезнодорожных путей об-
новляется уже в четвертый 
раз. Делают ее как раз для 
того, чтобы люди, идущие на 
работу, наблюдали картины 
художников, а не унылые се-
рые стены. Галерея доступна 
только пешеходам — любо-
ваться ею из окна поезда 
не получится. Дело в том, 

что работы изображены на 
стенах, закрывающих пу-
ти неподалеку от Курского 
вокзала. 
— Осенью особенно нужны 
яркие краски! — уверенно 
заявляет председатель Мо-

скомархитектуры Юлиана 
Княжевская. — Новая вы-
ставка Москомархитектуры 
и Центра современного ис-
кусства «Винзавод», которая 

проходит у Курского вок-
зала, настраивает на пози-
тивный лад и несет важную 
идею. Уличное искусство — 
больше, чем картинка, укра-
шающая невзрачную стену 
у железнодорожных путей, 

это еще и большой диалог 
с людьми через городское 
пространство. 
Например, одно граффити 
рассказывает о внутреннем 

14 ноября. 
Пассажирка Катя 
Квартальнова 
посмотрела 
выставку 
у Курского вокзала

Бетон превращается… 
в красивую галерею  
Художники украсили забор у Курского вокзала 

в своей работе худож-
ник Андрей Aznet со-
единил имитацию мо-
заики и классическое 
граффити. Его коллега 
Сергей Овсейкин ис-
пользовал работу Хо-
кусая, совместив с ре-
кламным билбордом. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

на заборах у Курско-
го вокзала можно 
увидеть работы Гоши 
Ykor, Zhihar, Жени 
Вой нар, Андрея Aznet, 
Сергея Овсейкина 
(Zukclub) и Никиты 
Dusto.

Работы авторов можно 
увидеть до мая 2023 года 

Цифра

художников смогли 
воплотить свои твор-
ческие задумки на за-
боре около Курского 
вокзала. 
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■ Москва стала первой 
среди мировых столиц 
по доступности и раз-
нообразию музейных 
экспонатов. Об этом вче-
ра мэр столицы Сергей 
Собянин сообщил в соц-
сетях. Также на этой не-
деле глава города осмо-
трел строительство двух 
объектов в Сколкове, 
принял участие в засе-
дании Попечительского 
совета Фонда поддержки 
строительства храмов 
и посетил Единый пункт 
отбора на военную служ-
бу по контракту.

Москва в общем зачете 
международного рейтинга 
Global Cities Index второй год 
подряд занимает  21-е место. 
Города сравнивают по 29 раз-
ным показателям. В этом 
году Москва среди 156 ме-
гаполисов мира в категории 
«Культурная жизнь» заняла 
седьмую строчку и при этом 
обошла другие столицы.
— У нас больше 440 музеев 
и выставочных залов, — на-
помнил Сергей Собянин. — 
В среднем за год проходит 
14 тысяч мероприятий 
и 1300 выставок.
Кроме того, каждый месяц 
выставочные площадки 
можно посетить бесплатно 
по программе «Московская 
музейная неделя».

Медицина 
и образование
На территории центра 
«Сколково» строят лечебно-

диагностический комплекс 
онкобольницы № 62 и инно-
вационную школу. В состав 
медкомплекса войдут два 
корпуса. Первый, амбула-
торно-стационарный, готов 
на 60 процентов. В перспек-

тиве здесь разместят центры 
амбулаторной онкопомощи, 
лекарственной терапии, 
а также уникальный Центр 
опухолей костей и мягких 
тканей. Второй операцион-
но-реанимационный кор-

пус только начали строить. 
В нем будут работать 18 опе-
рационных, отделение ре-
анимации и интенсивной 
терапии, стационар кратко-
временного пребывания 
и лаборатории.

Возрождение 
храмов
В Москве реализуется про-
грамма строительства пра-
вославных храмов. Город 

предоставляет землю, а цер-
ковные здания возводят за 
счет пожертвований.
— За последние пять лет 
в Москве построили свыше 
50 храмов. Причем постро-
ены они не абы как, не по 
какому-то стандартному 
клише. Это уникальные 
храмы, которые являются 
украшением районов, — 
рассказал Сергей Собянин.
Также в городе реставриру-
ют старинные храмы. 

Москва вошла 
в мировой рейтинг 
по разнообразию 
экспонатов 

Каждый ме-
сяц выста-
вочные пло-
щадки мож-
но посетить 
бесплатно 

Полезный досуг

■ В московских парках 
культуры и отдыха ра-
ботают около 500 круж-
ков и секций. Большин-
ство из них доступны 
бесплатно.
Кружки и секции в парках 
рассчитаны на аудиторию 
самых разных возрастов.
— Групповые занятия про-
водят по 400 направлени-
ям, в том числе по истории, 
естественным наукам и ино-
странным языкам, — уточ-
нила заместитель мэра Мо-
сквы Наталья Сергунина. — 

Самых маленьких москви-
чей приглашают в кружки, 
где можно рисовать и делать 
аппликации, а гостей по-
старше ждут на лекциях по 
культурологии и танцеваль-
ных мастер-классах.
Так, в Измайловском пар-
ке до 24 декабря работает 
кружок «Увлекательная 
наука». Бесплатные заня-
тия проходят в павильоне 
«Студио-парк» для детей 
старше пяти лет. Ребята 
изучают теорию по химии 
и физике, после чего под 

Парки приглашают
за новыми знаниями

11 ноября. Школьница Таня Борисова на мастер-классе 
в Заповедном посольстве парка «Зарядье»

присмотром наставников 
проводят опыты.
В лектории парка «Кузь-
минки» каждый четверг 
работает секция «Культура 
повседневности». Встречи, 
на которых рассказывают, 
откуда взялись окружающие 
нас бытовые вещи, одежда, 
механизмы и многое другое, 
будут интересны детям стар-
ше восьми лет.
Клубы по изучению ино-
странных языков, как пра-
вило, ориентированы на 
подростков и взрослых. 
Так, в Детском парке имени 
Прямикова по средам и пят-
ницам работает кружок ита-
льянского языка. Никаких 
нудных уроков. На занятиях 
разучивают песни и смотрят 

фильмы на итальянском. 
Подтянуть английский 
можно в разговорном клубе 
в усадьбе Воронцово, а осво-
ить азы китайского языка — 
в парке «Фили».
Кроме того, в музее-заповед-
нике «Царицыно» для ребят 
в возрасте 12–17 лет прово-
дят различные мероприятия 
и творческие лаборатории. 
Этой осенью, например, от-
крылся клуб «Верните мне 
мой XVIII век». Встречи, на-
полненные идеями, фило-
софией и атмосферой эпохи 
Просвещения, проходят раз 
в две недели по воскресе-
ньям. Чтобы попасть в клуб, 
нужно заполнить анкету.
Полина Владимирова
vecher@vm.ru

Вчера в Москве за-
крыли летний сезон 
речной навигации. 
Как сообщил Сергей 
Собянин, всего по Мо-
скве-реке на круиз-
ном и прогулочном 
флоте совершили 
2,2 миллиона поез-
док, что на 22 процен-
та выше показателей 
2022 года. Северный 
и Южный речные 
вокзалы за летний 
сезон посетили почти 
2,4 миллиона человек. 
Часть прогулочного 
флота будет курси-
ровать и зимой. Кру-
глогодично работают 
и маршруты речного 
электротранспорта. 

Тем временем

Музеям 
столицы 
есть чем 
гордиться

14 ноября. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(слева) на встрече 
со Святейшим 
Патриархом 
Московским и всея 
Руси Кириллом

8 ноября. Музейный хранитель Елена Михайлова   
в Доме-музее Ивана Сергеевича Тургенева
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Всесторонняя 
поддержка
Правительство столицы по 
поручению президента Рос-
сии оказывает содействие 
Министерству обороны 
в комплектовании воору-
женных сил страны. В Еди-
ном пункте отбора на улице 
Яблочкова добровольцам, 
которые хотят служить по 
контракту, помогают офор-
мить все необходимые до-
кументы.
— После начала СВО кон-
тракты подписали порядка 
47 тысяч москвичей, в том 
числе в этом году — больше 
22 тысяч человек, — сооб-
щил Собянин. — Таким об-
разом, мы досрочно выпол-
нили задачу Министерства 
обороны на этот год.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru
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■ В эти выходные мо-
сквичи смогут поздра-
вить Деда Мороза с его 
личным праздником, 
научиться вышивать 
в технике владимирско-
го шва, познакомиться 
с историей веера и мно-
гое другое.

Именины 
волшебника

Кузьминки 
Волгоградский пр-т., 168д
Зимний сезон в Москов-
ской усадьбе Деда Мороза 
стартовал 1 ноября. В день 
рождения сказочного пер-
сонажа — 18 ноября — рези-
денция волшебника пригла-
шает всех желающих в го-
сти. В первый день праздно-
вания посетители усадьбы 
увидят героев сказок «Лету-
чий корабль» и «Бременские 
музыканты». Помимо этого 
на празднике зазвучит му-
зыка фольклорного коллек-
тива «Тень-потетень». Яр-
ким событием станет спек-
такль «Веселая Снегортида», 
который поможет посетите-
лям окунуться в атмосферу 
грядущих праздников.
Мероприятия будут про-
ходить с 12:00. Вход сво-
бодный.

Россия удивляет
ВДНХ 

Пр-т Мира, 119
На ВДНХ продолжает работу 
выставка-форум «Россия», 
где представлены главные 
достижения регионов стра-
ны. В субботу, 18 ноября, 
в павильоне № 75 можно 
научиться вышивать цветы 
в технике владимирского 
шва. Мастер-класс пройдет 
с 10:00 до 12:00.
В павильоне D с 15:20 до 
15:40 гостям расскажут об 
уникальных методах диа-
гностики, программах омо-
ложения, современных спа-
процедурах, возможностях 
косметологии.

Архитектурная 
выставка

  Александровский 
сад 

Ул. Воздвиженка, 5/25,
До конца недели в Музее ар-
хитектуры имени Алексея 

1 ноября. Сестры 
Ника (слева) и Стелла 
Наконечные в усадьбе 
Деда Мороза во время 
открытия зимнего сезона

До конца недели в Музее ар
хитектуры имени Алексея 

И Деда Мороза 
поздравить 
не забудь
Гид по главным событиям 
предстоящих выходных

Прямая 
речь

В этом году мы впер-
вые планируем про-
водить мероприятия, 
приуроченные ко дню 
рождения Деда Мо-
роза, в течение целых 
четырех дней. Все 
желающие смогут 
окунуться в предново-
годнюю атмосферу 
и поприветствовать 
зимнего волшебника. 
Этот праздник тради-
ционно становится 
одним из самых ярких 
событий сезона. Всего 
этой зимой планируем 

провести в усадьбе 
около 20 тысяч 

празднич-
ных про-

грамм.

Алексей Фурсин
Руководитель 
Департамента 
культуры Москвы

пр
око

праздн
ных про-

грамм.

Викторовича Щусева в Мо-
скве проходит ежегодная 
выставка архитектурного 
образования и карьеры 
фестиваля «Открытый го-
род». Здесь представлены 
результаты совместной 
работы студентов творче-
ских вузов Москвы, Казани, 
Санкт-Петербурга, Нижнего 
Новгорода, Екатеринбурга 
и других городов страны 
под кураторством ведущих 
архитектурных бюро. 

Коллекция вееров
Новаторская 

Воронцовский парк, 3
Выставка «Веер, мой спут-
ник верный» открылась 
в отреставрированном фли-
геле усадьбы «Воронцово». 
В экспозиции представлены 
восточные, бальные, теа-
тральные, рекламные, суве-
нирные и дорожные веера 
XVIII–XX веков.
Посетить выставку в выход-
ные можно с 11:00 до 21:00.

18 сентября 1980 года. Народный художник СССР, 
лауреат госпремий СССР Дмитрий Налбандян

Участница 
выставки-фо-
рума «Россия» 
во время от-
крытия Дня 
Приморского 
края

Знаменитый кантон-
ский веер «1000 лиц» 
на выставке в усадьбе 
«Воронцово»

Посвятили художнику
Пушкинская 

Ул. Петровка, 25
Выставку «Невозможноене-
возможно» в Московском 
музее современного искус-
ства посвятили художни-
ку Дмитрию Налбандяну 
и 30-летию его музея-ма-
стерской. 
Творческий путь Налбан-
дяна начался в 1930-е годы. 
Он прославился как ма-
стер советского парадного 
портрета, создавая образы 
вождей Советского Союза, 
правителей разных стран, 

политиков, космонавтов, 
военачальников и ученых. 

В музей бесплатно
Арбатская 

Никитский бул., 7а
Парк культуры 

Зубовский бул., 2, стр. 7
Боровицкая 

Ул. Знаменка, 5
С 13 по 19 ноября проходит 
Московская музейная неде-

ля. В эти дни все желающие 
могут бесплатно посетить 
столичные учреж дения 
культуры. Приобщиться 
к изобразительному искус-
ству можно в воскресенье, 
19 ноября, в Мемориальном 
музее и научной библиотеке 
«Дом Гоголя». Здесь пройдет 

выставка «Соцветия», где 
покажут портреты, натюр-
морты и пейзажи, выпол-
ненные в разных техниках. 
Например, роспись по шел-
ку, лаковая живопись. 
Всей семьей в воскресенье 
будет интересно сходить 
в музейное объединение 
«Музей Москвы». Здесь от-
крыта выставка, посвящен-
ная истории столицы. В этот 

же день любителей живопи-
си ждут в Галерее Шилова. 

Рыбы моей мечты
Баррикадная 

Ул. Б. Грузинская, 1
В Московском зоопарке 
с 16 ноября начал работу 
клуб юных аквариумистов. 
В программе запланировано 
девять лекций с творческим 
практикумом. Дети смогут 
узнать об особенностях со-
держания рыбок. Также они 
познакомятся с основами 
аквариумного дизайна, 
создадут эскиз аквариума 
своей мечты. Программа 
рассчитана на детей от 11 
до 16 лет. Участие в заня-
тиях для посетителей зоо-
парка бесплатное, однако 
перед посещением клуба 
надо зарегистрироваться на 
moscowzoo.timepad.ru.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

В зоопарке заработал клуб 
юных аквариумистов 

А
ле

кс
ан

др
 К

оч
уб

ей

Д
еп

ар
та

м
ен

т 
ку

ль
ту

ры
 го

ро
да

 М
ос

кв
ы

И
ль

я 
П

и
та

ле
в/

РИ
А

 Н
ов

ос
ти

Ю
ри

й
 И

ва
но

в/
РИ

А
 Н

ов
ос

ти



5ИДИ И СМОТРИМосква Вечерняя, пятница, 17 ноября 2023 года, № 142 (1535), vm.ru  

шебная «Рождественская де-
ревня» с анимационной про-
граммой и многое другое. 

Тайна старого 
зеркала 

Кропоткин-
ская 
Ул. Волхонка, 15
С 23 декабря в За-

ле Церковных со-
боров храма Христа 

Спасителя юных 
з р и т е л е й  и  и х 
родителей ждет 
и н т е р а к т и в н о е 

театрализованное 
представление «Тай-

на старого зеркала», 
основанное на «Рож-

дественских пове-
стях» английского 

п и с а т е л я  Ч а р л ь з а 
Диккенса. При этом 

■ Спрос на новогодние 
шоу-программы бьет 
рекорды. Об этом вчера 
сообщили аналити-
ки крупных агентств 
по организации меро-
приятий. «МВ» собрала 
самые интересные сто-
личные площадки, где 
детям и взрослым пода-
рят атмосферу зимнего 
праздника.

Путешествие 
в столицу волшебства

  Александровский 
сад 

Ул. Воздвиженка, 1
С 26 декабря Государствен-
ный Кремлевский дворец 
приглашает на грандиозное 
представление под названи-
ем «Тридевятый Новый год». 
Зрителей ждет театральное 
представление с необыч-
ным сюжетом, красивыми 
декорациями и спецэффек-
тами. Сюжет спектакля бу-
дет посвящен путешествию 
в столицу волшебства вме-
сте с любимыми персона-
жами из детства. Перед на-
чалом постановки в фойе 
ребят встретят аниматоры 
и сразу же вовлекут в весе-
лые игры и хороводы вокруг 
лесной красавицы. В про-
грамме конкурсы, танцы 
и, конечно, встреча с люби-
мыми всеми Дедом Моро-
зом и Снегурочкой.

Реквизит из картин 
«Мосфильма»

Киевская
Ул. Мосфильмовская, 1
Киностудия «Мосфильм» 
с 24 декабря по 8 января про-
водит семейное шоу «Самый 
Новый Год, не так ли?» — 
сказочный спектакль с уча-
стием профессиональных 
актеров об увлекательных 
приключениях Деда Моро-
за и его помощников. Сре-
ди них — интеллигентный 
Кузнечик, милая Ежиха 
Иголочка, озорная Выдра, 
модница Сорока и многие 
другие. Кстати, авторами 
этого новогоднего спекта-
кля выступили настоящие 
профессионалы, награжден-
ные многочисленными пре-
стижными кинопремиями 
международного 
уровня. Гостей 
мероприятия 
ж д у т  в и к -
т о р и н ы , 
в ы с т а в к а 
сказочных 
к о с т ю м о в 
и волшебно-
го реквизита 
и з  м о с ф и л ь -
мовских кино-
картин, а также 
совершенно вол-

зрители помогут героям 
постановки, роли в которой 
исполнят артисты столич-
ных театров, преодолевать 
трудности по ходу сюжета. 
Кроме того, для создания 
спецэффектов будут ис-
пользоваться новейшие 
технологические решения.

«Конек-Горбунок» 
в цирке

Цветной бульвар 
Цветной бул., 13
Погрузиться в атмосферу 
праздника жители столицы 
смогут уже с 8 декабря — под 
куполом Цирка Юрия Нику-
лина на Цветном бульваре. 

Там для всех гостей пройдет 
новогодняя программа «Ко-
нек-Горбунок». В нее войдут 
номера артистов на арене, 
среди которых дети и их ро-
дители увидят дрессирован-
ных животных, наездников 
на лошадях, воздушных гим-
настов и канатоходцев. Кро-
ме того, юные зрители пред-
ставлений получат ново-
годние подарки с вкусными 
конфетами и сладостями, 
произведенными на конди-
терских фабриках столицы.

Кошкин дом 
Студенческая 

Кутузовский пр-т, 25
Театр кошек Куклачева так-
же подготовил к зимнему 
празднику развлекатель-
ную программу. В ее рамках 
представители кошачьих 
под руководством талант-
ливых артистов поразят 
зрительный зал своей гра-
циозностью и очаровани-
ем. Кроме того, с 22 декабря 
в театре пройдет новогод-
ний спектак ль «Рож де-

ственская история», а со 2 
января — представление 
«Зимняя сказка».

Спектакль на воде
Водный стадион

Ленинградское ш., 39, стр. 53
Новогоднюю программу, ко-
торая начнется со 2 января 

на водном стадионе «Дина-
мо», подготовила олимпий-
ская чемпионка и прослав-
ленная спортсменка Мария 
Киселева. Она представит 
музыкальный спектакль 
на воде «Сказ о русских бе-
регах»: зрители смогут по-
бывать в хороводе русалок, 
сберечь сокровища, за кото-
рыми гонятся разбойники, 
и даже встретиться с белыми 
медведями в Арктике. Спек-
такль будет разворачивать-
ся в трех пространствах: на 
воде, на сцене и в воздухе. 
Представление дополнят 
элементами из различных 
видов спорта, а также номе-
ра чемпионок по синхрон-
ному плаванию.

Поставить опыты 
Ясенево 

Литовский бул., 7
Для любителей научных 
экспериментов в Культур-
ном центре «Вдохновение» 
с 23 декабря начинается но-
вогодняя программа «Тай-
на Ледяного Дракона». Она 
включает в себя световое, 
дымовое, лазерное и кри-
ошоу. Зрители смогут при-
нять участие во всех опытах 
на сцене. Гостей ожидают 
танцевальный конкурс, 
а также игры с Дедом Моро-
зом и Снегурочкой. 

Расскажут о важном
Парк Победы 

Пл. Победы, 3
С 23 декабря по 7 января 
все желающие смогут стать 
участниками интерактив-
ной новогодней игры в Му-
зее Победы. Гости узнают 
о главных событиях Вели-
кой Отечественной войны. 
Помимо этого, ребят ждет 
развлекательная и образо-
вательная программа.
Денис Власенко 
vecher@vm.ru

Елка с драконом 
да русалками
Главные детские новогодние 
мероприятия столицы

Артист Юрий 
Куклачев 
выступает 
в спектакле 
«Мяугли» 
на сцене 
Театра кошек 
Куклачева 

В семейном шоу 
«Самый Новый Год, 
не так ли?» участву-
ют профессиональ-
ные артисты 

Прямая 
речь

Билеты на новогодние 
мероприятия стоит 
покупать в крупных 
интернет-магазинах 
или на официаль-
ных сайтах театров. 
Если адреса других 
интернет-страниц 
отличаются одной 
буквой — это обман. 
А на сайтах бесплат-
ных объявлений точ-
но не стоит что-либо 
приобретать, так как 
там нет гарантии, что 
вам продадут настоя-
щий билет. 

Андрей 
Раевский
Глава отдела 
сетевых решений

Зрителей ждут лазерные, 
дымовые и световые шоу 

шебная «Р
ревня» с ан
граммой и
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Красочное 
и масштаб-
ное ново-
годнее шоу 
«Тайна 
старого зер-
кала» прой-
дет в Зале 
Церковных 
соборов 
храма Хри-
ста Спаси-
теля

Ра
м

и
ль

 С
и

тд
и

ко
в/

РИ
А

 Н
О

В
О

С
ТИ

In
te

rb
al

.r
u,

 m
os

fi 
lm

el
ka

.r
u



6 СЕЗОН Москва Вечерняя, пятница, 17 ноября 2023 года, № 142 (1535), vm.ru

Он нужен каждому посети-
телю, который выходит на 
лед, включая детей старше 
трех лет.
В этом году добавится не-
сколько новых площадок, 
одна из которых располо-
жится в районе Щукино, 
а другая — в Олимпийской 
деревне.

Парки ждут 
Уже много лет в «Сокольни-
ках» для гостей парка зали-
вают несколько открытых 
катков, среди которых есть 
бесплатные. Самый боль-
шой — «Гигант» — с есте-
ственным льдом, бесплат-
ный, занимающий весь 
Большой круг парка. 
Другие московские парки 
также смогут похвастаться 
популярными ледовыми 
площадками. Их оборудуют 
в «Царицыне», «Коломен-
ском», «Эрмитаже» и в саду 
имени Баумана, в Таганском 
парке и Ботаническом саду 
и так далее. 
Заработает в предстоящем 
сезоне и один из самых ста-
рых катков — на Патриар-
ших прудах. Его площадь — 
12 000 квадратных метров. 
Вечером он будет освещать-
ся прожекторами, создаю-
щими необычные узоры.

Лед парка Горького
Еще один крупный каток 
к зиме заработает в парке 
Горького. Здесь будут 
фу н к ц и о н и р о в а т ь 
пять павильонов, 
включая пункт про-
ката и детскую пло-
щадку. При 
этом рядом 
с пятым па-
вильоном обо-
рудуют отдельные 
места для аренды 

коньков и защиты маленько-
го размера. На основной лед 
оттуда не попасть, поэтому 
не стоит переживать, что ес-
ли вы оставите ребенка без 
присмотра, он выйдет куда-
то не туда.

Радуются районы 
П о р а д у ю т  л ю б и т е л е й 
скользить по льду и площад-
ки «Московских сезонов». 
По традиции они располо-
жатся на знаковых город-
ских фестивальных пло-
щадках. 
Посещение таких кат-
ков — бесплатное для 
всех. Но нужно заранее 
оформить пригласи-
тельный билет на сайте 
«Московских сезонов» 
на конкретный сеанс. 

■ Москва активно гото-
вится к зимнему сезону. 
На следующей неделе за-
работают крупные кат-
ки. О главных ледовых 
площадках рассказыва-
ет «Вечерка». 

Сквозь время 
Одним из первых станет 
каток на ВДНХ. Лед зальют 
на площади Промышлен-
ности вокруг макета ра-
кеты-носителя «Восток». 
Площадка, кстати, в этом 
сезоне — юбиляр, отметит 
десятилетие своей зимней 
работы. 
— Каток на ВДНХ сможет 
одновременно принять поч-
ти 2000 человек. Площадь 
ледового покрытия около 
9000 квадратных метров. 
Посетители будут катать-
ся с видом на историче-
ские павильоны «Космос» 
и «Транспорт СССР», Глав-
ную аллею и новый пави-
льон «Атом», — рассказала 
заместитель мэра Москвы 
Наталья Сергунина.
Тема сезона — «Полет во 
времени» — будет отсылать 
к мечтам о космосе и стрем-
лению к высоким достиже-
ниям. В день открытия го-
сти увидят шоу о человеке, 
который мечтает стать кос-
монавтом. 

Сердце столицы
Эстафету открытий подхва-
тит 30 ноября ГУМ-каток на 
Красной площади. Здесь, 
как и на ВДНХ, предложат 
встретить новогодние и дру-
гие праздники. Сеансы до-
ступны и для взрослых, и для 
детей. При этом посещение 
для девочек и мальчиков до 
семи лет бесплатное. Глав-
ное условие — взрослый 
рядом. 

«Лужники» 
для мечтателей
Откроется к концу ноября 
и каток в олимпийском ком-
плексе «Лужники». В ны-
нешнем сезоне он получит 
название «Мечтатели». 
Программы обещают стать 
одними из самых запомина-
ющихся в городе.

Хватай коньки, 
летим 
в космос

23 ноября 2021 года. 
Любительница зимнего 
активного отдыха Анна 
Завьялова со своими 
коньками 

Каток на ВДНХ — один из самых популяр-
ных и больших в Москве

Прямая 
речь

При посещении катка 
нужно обеспечить се-
бя защитой: подойдут 
обычные наколенники 
и налокотники, ко-
торые используются 
для катания на роли-
ках. Если же почув-
ствуете, что теряете 
равновесие, постарай-
тесь сгруппировать-
ся и упасть на бок. 
В крайнем случае 
хватайтесь за голову, 
чтобы не удариться за-
тылком. 

Артем Богачев
Врач-травматолог, 
ортопед
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Все внимание на тренера
Катание на коньках — это 
не только веселое времяпре-
провождение, но и отличная 
физическая нагрузка. Многие 
катки предлагают уроки ката-
ния на коньках под руковод-
ством опытных инструкторов, 
что делает их подходящими 
как для начинающих, так 
и для более опытных спор-
тсменов. Как правило, в сто-
имость посещения уроки 
и мастер-классы не входят. 
Если на ледовой площадке вы-

ступают звезды и именитые 
фигуристы, то такой сюрприз 
будет бесплатным для гостей 
катков. А вот индивидуальные 
занятия — платные. 
Стоимость сеансов на по-
пулярных катках разная. 
На большинстве из них пред-
усмотрены скидки для детей, 
многодетных семей, студентов 
и пенсионеров. К примеру, 
на ГУМ-катке для пенсионеров 
сеанс в будни стоит 300 руб-
лей, а в выходные и праздни-

ки — 400 рублей. Коньки мож-
но взять напрокат: 500 руб-
лей — взрослые, 250 рублей — 
детские, в теплой раздевалке 
доступна также услуга заточки 
коньков — 1000 рублей.
— В период новогодних кани-
кул с 25 декабря по 8 января 
взрослый билет на первые че-
тыре сеанса стоит 600 рублей, 
вечерние — 800 рублей, в вы-
ходные и праздничные дни — 
900 рублей. Детский — 400 
и 500 рублей соответственно. 

Цена посещения катка 
на ВДНХ для взрослых бу-
дет варьироваться от 400 
до 800 руб лей в зависимости 
от сеанса, для детей — от 200 
до 600 руб лей. Аренда конь-
ков обойдется в 500 рублей, 
защитной экипировки — 
200 рублей. 
Кроме того, на катке заработа-
ют фудкорты с едой и горячи-
ми напитками. В шести кафе 
посетители смогут попро-
бовать блины с сахалинской 

красной икрой, ярославским 
сыром, мурманской семгой 
или алтайским медом, греч-
невый ломоть с мраморной 
говядиной или куриным бе-
дром, классические пончики 
и русский колосок с сахарной 
пудрой, московские плюшки 
и ватрушки. Также можно 
будет согреться с помощью 
сибирского чая и сбитня.

Страницу подготовила 
Василиса Чернявская 
vecher@vm.ru

Москва готовится 
открывать катки 

Ледовая пло-
щадка ВДНХ 
сможет од-
новремен-
но принять 
почти 2000 
человек 
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■Синоптики заявили, 
что снегопады обойдут 
Москву на этой неделе. 
Между тем городские 
коммунальные службы 
и предприятия топлив-
но-энергетического ком-
плекса подготовились 
к работе зимой. Экспер-
ты считают, что в этом 
году она будет неста-
бильной. «МВ» узнала, 
какие сюрпризы подго-
товила зима. 
В декабре, январе и февра-
ле, по словам синоптика 
Александра Шувалова, мо-
гут чередоваться сильные 
похолодания и резкие отте-
пели. Эксперт 
отметил тен-
денцию к по-
теплению зим-
них месяцев 
за последние 
десятилетия. 
К р о м е  т о г о , 
продолжитель-
ность снежной 
поры сократи-
лась. Одна из 
причин такой 
п е р е м е н ч и -
вости — гло-
б а л ь н ы е  и з -
менения, объясняет метео-
ролог. Из-за этого ожидать 
стабильной температуры 
зимой не стоит. 
— Глобальное потепление 
приводит к росту экстре-
мальных явлений, включая 

Прогноз
В течение этой недели у нас наблюдаются 
резкие перепады температуры. Сначала она 
шагнула из сентября в октябрь. А в эти выход-
ные погоду будет определять антициклон. Ат-
мосферное давление растет. В таких условиях 
не будет развиваться мощная облачность. 
А это значит, что в облаках будут просветы. 
Осадков не ожидается. Зато воздух, который 
к нам придет, будет быстро остывать за уже 
длинные ночи. По области столбики термоме-

тров могут понижаться до минус 10 градусов. 
В дневные часы температура также сохранит-
ся отрицательной. То есть фон температуры 
в выходные дни будет соответствовать харак-
теру зимних процессов — началу декабря. 
Однако высока вероятность, что 22–23 ноя-
бря к нам придет следующая порция теплого 
и влажного воздуха. Температура будет повы-
шаться. Следующее повышение температуры 
также будет связано с выпадением снега. 

на неделю

сильные оттепели и морозы. 
В этом сезоне мы, вероятно, 
увидим подобные скачки 
температур, — сообщил 
Шувалов. 
Солидарна с коллегой веду-
щий специалист информа-
ционного агентства «Ме-
теоновости» Татьяна Позд-
някова:
— Каждая последующая зи-
ма у нас все теплее. И пред-
стоящая, с большей веро-
ятностью, будет теплой. Но 
как это будет распределять-

ся по месяцам, сказать до-
вольно сложно. 
Такая переменчивая погода 
у нас связана с тем, что в те-
чение года преобладают ме-
ридиональные процессы, то 
есть воздух поступает либо 
с юга, либо с севера, счита-
ют эксперты. Естественно, 
на юге и на севере темпера-
турные характеристики воз-
душных масс разные. 
— Приходящий зимой юж-
ный циклон приносит мно-
го снега и тепло. В тыл этого 
циклона с северным ветром 
поступает порция холод-
ного воздуха, приходит 
морозная погода. Именно 
с такими процессами связа-
на неустойчивость зимней 
температуры. Собственно, 
и летней тоже. Но зимой это 
более выражено.
Некоторые синоптики по-
лагают, что погода зимой 
будет значительно теплее 
из-за климатического фе-
номена Эль-Ниньо. Этим 
термином обозначают коле-
бания температуры поверх-
ностного слоя воды в эквато-
риальной части Тихого оке-
ана, оказывающие заметное 
влияние на погоду планеты.
— Однако сказать, что эти 
процессы напрямую вли-
яют на погоду на терри-
тории Европейской части 
России, можно с большой 
натяжкой, — считает Татья-
на Позднякова. — Скорее 
всего, этот климатический 
феномен будет влиять на 
погоду на Дальнем Востоке. 
Может быть, зимы там будут 
более теплыми и снежными.
К нам же приходят воздуш-
ные массы с Атлантики. 
Атлантические процессы 
в меньшей степени связа-
ны с процессами в Тихом 
океане. 
Владимир Андреев
vecher@vm.ru

Синоптики ожидают, что вторая 
половина ноября и зима будут 
переменчивыми 

Продолжи-
тельность 
морозной 
поры сокра-
тилась за по-
следние де-
сять лет 

Снегопад обойдет 
стороной Прямая 

речь

На свой пик холод-
ная волна выйдет 
в первый выходной. 
Суббота станет самым 
морозным днем с на-
чала осени. Примерно 
таким же ожидается 
характер погоды 
и в воскресенье.

Михаил Леус
Ведущий 
специалист Центра 
погоды «Фобос»

30 ноября 2021 года. Посетительницу Центра современного искусства «Винзавод» 
Алену Руденко настиг снегопад 
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Сегодня Всемир-
ный день рукоде-
лия. По результа-
там исследования 
крупного сервиса 
по поиску работы 
каждый пятый 
москвич проводит 
свободное время 
за вышиванием 
и рукоделием. 
Психолог Анаста-
сия Мещерякова 
(на фото внизу)
рассказала «Ве-
черке» о пользе 
такого досуга.

Рукоделие отлично помо-
гает восстановить нервную 
систему — такое хобби успо-
каивает человека, особенно 
если он часто сталкивается 
с переутомлением. Рукоде-
лие полезно женщинам — 
когда эмоции переполняют, 
лучше отвлечься, заняться 
какой-нибудь кропотливой 
работой. Благодаря руко-
делию можно обрести ду-
шевный покой, справиться 
с тревожными мыслями. Во-
первых, во время работы вы 
сосредоточены на чем-то од-
ном. Во-вторых, получаете 
удовольствие от предвку-
шения результата. Шаг за 
шагом моток ниток превра-
тится либо в красивую кар-
тину, либо в теплую вещь. 
Когда вы видите результат 
своей работы, вырабатыва-
ется гормон счастья дофа-
мин, который заряжает вас 
энергией. Плавные движе-
ния избавляют от нервоз-
ности, помогают прини-
мать взвешенные решения.
Я советую посвящать та-
ким занятием несколько 
часов в неделю, чтобы 
восстанавливать силы по-
сле трудного дня.

Я еще и вышивать могу!

От хобби 
к бизнесу 
Став мастером, вы 
можете продавать 
свои изделия — руч-
ная работа высоко 
ценится. Чаще вещи 
«хендмейд» покупают 
для себя или в каче-
стве подарка для близ-
ких людей.
Высоким спросом 
пользуются вязаная 
одежда и аксессуары, 
а также кожа: сумки, 
кошельки, портмоне, 
визитницы. Еще по-
пулярны поздрави-
тельные открытки, 
альбомы, блокноты, 
декорированные 
фотоальбомы, мягкие 
игрушки, украшения. 
Хорошо продаются по-
суда в стиле декупаж, 
солевые бомбочки, 
ароматное мыло, до-
машняя косметика 
и вещи для питомцев. 
Другой способ превра-
тить хобби в работу — 
преподавать. Вы мо-
жете проводить очные 
мастер-классы.

Подготовили Альфия Камилова, 
Рената Лебедева vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Если вы учитесь вя-
зать, начните с про-
стых проектов. Напри-
мер, с вязания шарфа 
или носков. Изучите 
базовые техники, та-
кие как вязание лице-
выми и изнаночными 
петлями, прибавление 
и убавление петель, 
а также закрытие пе-
тель. Это поможет вам 
в дальнейшем созда-
вать различные узоры 
и изделия. Практикуй-
те! Конечно, первые 
изделия получатся 
не идеальными, 
но со временем при-
дут ловкость, скорость 
и мастерство.

Екатерина 
Ильичева
Преподаватель 
в школе вязания

Бумажные шедевры 
Квиллинг — бумагокручение, или бумажная 
филигрань, позволяет создавать удивительные 
композиции из скрученных длинных бумажных 
полосок, которым придали форму (на фото внизу). 
Изящные и легкие, работы всегда привлекают 
внимание. В Центре корейского бумажного ис-
кусства (пр-д Серебрякова, 14, стр. 6), основанном 
в Москве в 2004 году, представлены такие виды ру-
коделия, как квиллинг, квиллинг из гофрокартона, 
бумагопластика, объемный декупаж, кристальные 
цветы. Этот центр — официальный московский 
представитель Корейской культурной ассоциации 
бумажного искусства в Сеуле и старейшее частное 
учебное заведение, специализирующееся в этой 
области в Москве и России. Учащиеся много раз 
принимали участие в выставках в Москве и Сеуле. 
Стоимость: индивидуальное занятие 500 рублей.

астья дофа-
аряжает вас 
ные движе-
от нервоз-

ют прини-
ые решения.
вящать та-
несколько
ю, чтобы 

ть силы по-
я.

Игрушки 
на елку
На улице еще нет снега, 
а в душе уже ожидание ново-
годних каникул, с елками, 
подарками и игрушками. 
Особенно  сделанными 
своими руками (на фото 
справа). Если попадете 
на мастер-класс на Мануфак-
туру ватной русской игрушки 
(Плетешковский пер., 5), 
сможете смастерить по-
дарки для близких и друзей 
на Новый год и Рождество. 
Эксперты поделятся бес-
ценными секретами ватного 
искусства. Стоимость: от 800 
до 1450 рублей.

Топ-12 самых интересных 
курсов рукоделия

Кроссовки своими руками
Мастерить кроссовки (на фото слева) очень трудно. В том числе 
и физически: нужно работать с резаками, ножами. Но под ру-
ководством опытного мастера — возможно. И заметьте, такая 
вещь будет только у вас, в единственном экземпляре. В мастер-

ской Artisan-Bottier (ул. Садовническая, 46), которая работает 
с кожей четверть века, обучают пошиву любых кожаных 
изделий: обуви, одежды, сумок. Профессиональные 
преподаватели курсов, современные классы и обо-
рудование помогут обрести реальные практиче-
ские навыки с первого дня занятий. 
Стоимость: 45 000 рублей за курс. 

ий. 
й за курс. 

Полимерные букеты
Если ваша мечта слепить из полимерной глины розу
(на фото вверху), которая не отличается внешне от живой, 
то вашему желанию суждено сбыться в школе «Искусство 
лепки из японской глины» (ул. Воронцовская, 35Б, корп. 1). 
На занятиях вы слепите герберу, пион, орхидею и другие 
цветы, получите навыки, которые помогут создавать непо-
вторимые, очаровательные композиции. Стоимость: курс 
10–12 занятий 41 000 рублей.

Резная посуда
В старину мастер резьбы по дереву был на вес 
золота. Он мог и сундук, и ставни, и шкату-
лочку изготовить. Обучиться этому можно 
и сегодня. Например, в школе резьбы по де-
реву «Татьянка» (ул. Окская,16, корп. 2). вам 
помогут сделать свой ковш, блюдо (на фото 
внизу) или доску с узором. Стоимость:
2-часовой мастер-класс 1300 рублей. Курс 
для начинающих из 8 занятий 8800 рублей. 

Шелковые 
мечты 
В Школе современ-
ного батика можно 
научиться создавать 
уникальные вещи. 
На курсе «Искусство 
росписи шелковых 
платков» (ул. Элек-
трозаводская, 21) 
за 4 дня вы создадите 
собственные ше-
девры — шелковые 
платки (на фото ввер-
ху). Занятия проходят 
в небольших группах 
и подходят ученикам 
любого уровня опыта 
и художественных 
навыков. Стоимость 
курса: 16 700 рублей. 

Шерстяное счастье
Студия «Шерсти клок» (ул. Электрозаводская, 29, стр. 2) поможет 
даже новичкам оценить валяние — этот прекрасный вид руко-
делия, секретами которого мастера готовы делиться. Вы можете 
своими руками создать очаровательного кота (на фото вверху) 
из войлока методом сухого валяния. Занятие проходят в группе 
до 6 человек. Стоимость: 3000 рублей за  8-часовой мастер-класс

Мягкие и теплые вещи для зимы 
В школе вязания крючком и спицами «Свитер» (ул. Новосло-
бодская, 45, корп. В) научат вязать с нуля. Обучение для детей 
(от 7 до 15 лет) проводится в индивидуальном режиме, чтобы 
ребенок получил все внимание опытного мастера. Взрослым 
предлагают пройти полный курс по вязанию спицами в группе 
до 7 учеников. За 60 часов педагоги научат мастерски вязать 
спицами, в итоге у вас в гардеробе появятся новые, связанные 
вами шарф-снуд, шапка, варежки, носочки, свитер (на фото 
вверху). Стоимость: 22 900 рублей за курс. 

Не боги 
горшки 
обжигают
Гончарное искус-
ство — это настоящее 
волшебство, которое 
дарит удовольствие, 
развивает мелкую мо-
торику. В творческой 
мастерской ARTPLACE 
(Старокрымская ул., 
15, корп. 1) можно по-
пробовать свои силы 
на пробном уроке 
и сделать своими 
руками, например, 
горшок для цветов 
(на фото вверху). По-
сле пробного урока вы 
сами решить, хотите 
ли продолжать об-
учение дальше. Сто-
имость: 1,5-часовое 
занятие 2000 рублей. 

имы 
восло-
я детей 
, чтобы
ослым
в группе 
вязать

Цветочные 
фантазеры
Флористика — это 
разновидность деко-
ративно-прикладного 
искусства. Вы можете 
создать букет (на фото 
слева), панно, коллаж из 
природных материалов. 
В школе «Николь» (Дер-
беневская ул., 20, стр. 3) 
каждый может выбрать 
курс или отдельные 
мастер-классы для но-
вичков. Стоимость:
10-дневный курс по фло-
ристике 41 000 рублей.

ных 
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Стоимость: 4

Несколько часов занятий 
в неделю помогут 
зарядиться бодростью 

Мозаичное панно
Если вышивка, шитье, вязание 
вам кажутся слишком обычными, 
сходите в школу «Сад гранат» 
(Новодмитровская ул., 1, стр. 1; 
пр-т Мира, 119, стр. 170) и позна-
комьтесь с искусством мозаики 
(на фото вверху). На уроках вы 
научитесь создавать невероятные 
работы. Курс по освоению этого 
мастерства подходит для всех, ху-
дожественное образование не тре-
буется. В курс входит 12 занятий 
по 3 часа в будни или выходные 
в течение 6 недель. Выпускник по-
лучает возможность развиваться 
в этой сфере и дальше. Стоимость:
от 25 000 рублей за курс.

Лоскутное одеяло для сладкого сна
В учебном центре «Мир шитья» (ул. Бауманская, 32; Ленинский 
пр-т, 60/2) обучают лоскутному шитью (на фото справа), свобод-
но-ходовой стежке, шитью одежды, машинной вышивке, шитью 
кукол-тильд. До Нового года можно успеть подготовить подарки 
ручной работы для родных и близких а заодно увлечься новым видом 
рукоделия. Новое хобби — это всегда путь к саморазвитию. Занятия 
проходят в группах до 8 человек. Курс продолжается в течение 3 ме-
сяцев. Стоимость: от 14 000 рублей за курс. 

Базовые вещи можно попробовать 
сшить и дома на швейной машин-
ке. В интернете есть множество 
бесплатных уроков. Новичкам 
лучше выбирать простые выкройки 
и недорогую ткань.

Sh
u<

 e
rs

to
ck

/F
ot

od
om

/С
оц

се
ти



98 ТЕНДЕНЦИИТЕНДЕНЦИИ Москва Вечерняя, пятница, 17 ноября 2023 года, № 142 (1535), vm.ru  Москва Вечерняя, пятница, 17 ноября 2023 года, № 142 (1535), vm.ru

Сегодня Всемир-
ный день рукоде-
лия. По результа-
там исследования 
крупного сервиса 
по поиску работы 
каждый пятый 
москвич проводит 
свободное время 
за вышиванием 
и рукоделием. 
Психолог Анаста-
сия Мещерякова 
(на фото внизу)
рассказала «Ве-
черке» о пользе 
такого досуга.

Рукоделие отлично помо-
гает восстановить нервную 
систему — такое хобби успо-
каивает человека, особенно 
если он часто сталкивается 
с переутомлением. Рукоде-
лие полезно женщинам — 
когда эмоции переполняют, 
лучше отвлечься, заняться 
какой-нибудь кропотливой 
работой. Благодаря руко-
делию можно обрести ду-
шевный покой, справиться 
с тревожными мыслями. Во-
первых, во время работы вы 
сосредоточены на чем-то од-
ном. Во-вторых, получаете 
удовольствие от предвку-
шения результата. Шаг за 
шагом моток ниток превра-
тится либо в красивую кар-
тину, либо в теплую вещь. 
Когда вы видите результат 
своей работы, вырабатыва-
ется гормон счастья дофа-
мин, который заряжает вас 
энергией. Плавные движе-
ния избавляют от нервоз-
ности, помогают прини-
мать взвешенные решения.
Я советую посвящать та-
ким занятием несколько 
часов в неделю, чтобы 
восстанавливать силы по-
сле трудного дня.

Я еще и вышивать могу!

От хобби 
к бизнесу 
Став мастером, вы 
можете продавать 
свои изделия — руч-
ная работа высоко 
ценится. Чаще вещи 
«хендмейд» покупают 
для себя или в каче-
стве подарка для близ-
ких людей.
Высоким спросом 
пользуются вязаная 
одежда и аксессуары, 
а также кожа: сумки, 
кошельки, портмоне, 
визитницы. Еще по-
пулярны поздрави-
тельные открытки, 
альбомы, блокноты, 
декорированные 
фотоальбомы, мягкие 
игрушки, украшения. 
Хорошо продаются по-
суда в стиле декупаж, 
солевые бомбочки, 
ароматное мыло, до-
машняя косметика 
и вещи для питомцев. 
Другой способ превра-
тить хобби в работу — 
преподавать. Вы мо-
жете проводить очные 
мастер-классы.

Подготовили Альфия Камилова, 
Рената Лебедева vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Если вы учитесь вя-
зать, начните с про-
стых проектов. Напри-
мер, с вязания шарфа 
или носков. Изучите 
базовые техники, та-
кие как вязание лице-
выми и изнаночными 
петлями, прибавление 
и убавление петель, 
а также закрытие пе-
тель. Это поможет вам 
в дальнейшем созда-
вать различные узоры 
и изделия. Практикуй-
те! Конечно, первые 
изделия получатся 
не идеальными, 
но со временем при-
дут ловкость, скорость 
и мастерство.

Екатерина 
Ильичева
Преподаватель 
в школе вязания

Бумажные шедевры 
Квиллинг — бумагокручение, или бумажная 
филигрань, позволяет создавать удивительные 
композиции из скрученных длинных бумажных 
полосок, которым придали форму (на фото внизу). 
Изящные и легкие, работы всегда привлекают 
внимание. В Центре корейского бумажного ис-
кусства (пр-д Серебрякова, 14, стр. 6), основанном 
в Москве в 2004 году, представлены такие виды ру-
коделия, как квиллинг, квиллинг из гофрокартона, 
бумагопластика, объемный декупаж, кристальные 
цветы. Этот центр — официальный московский 
представитель Корейской культурной ассоциации 
бумажного искусства в Сеуле и старейшее частное 
учебное заведение, специализирующееся в этой 
области в Москве и России. Учащиеся много раз 
принимали участие в выставках в Москве и Сеуле. 
Стоимость: индивидуальное занятие 500 рублей.
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Игрушки 
на елку
На улице еще нет снега, 
а в душе уже ожидание ново-
годних каникул, с елками, 
подарками и игрушками. 
Особенно  сделанными 
своими руками (на фото 
справа). Если попадете 
на мастер-класс на Мануфак-
туру ватной русской игрушки 
(Плетешковский пер., 5), 
сможете смастерить по-
дарки для близких и друзей 
на Новый год и Рождество. 
Эксперты поделятся бес-
ценными секретами ватного 
искусства. Стоимость: от 800 
до 1450 рублей.

Топ-12 самых интересных 
курсов рукоделия

Кроссовки своими руками
Мастерить кроссовки (на фото слева) очень трудно. В том числе 
и физически: нужно работать с резаками, ножами. Но под ру-
ководством опытного мастера — возможно. И заметьте, такая 
вещь будет только у вас, в единственном экземпляре. В мастер-

ской Artisan-Bottier (ул. Садовническая, 46), которая работает 
с кожей четверть века, обучают пошиву любых кожаных 
изделий: обуви, одежды, сумок. Профессиональные 
преподаватели курсов, современные классы и обо-
рудование помогут обрести реальные практиче-
ские навыки с первого дня занятий. 
Стоимость: 45 000 рублей за курс. 

ий. 
й за курс. 

Полимерные букеты
Если ваша мечта слепить из полимерной глины розу
(на фото вверху), которая не отличается внешне от живой, 
то вашему желанию суждено сбыться в школе «Искусство 
лепки из японской глины» (ул. Воронцовская, 35Б, корп. 1). 
На занятиях вы слепите герберу, пион, орхидею и другие 
цветы, получите навыки, которые помогут создавать непо-
вторимые, очаровательные композиции. Стоимость: курс 
10–12 занятий 41 000 рублей.

Резная посуда
В старину мастер резьбы по дереву был на вес 
золота. Он мог и сундук, и ставни, и шкату-
лочку изготовить. Обучиться этому можно 
и сегодня. Например, в школе резьбы по де-
реву «Татьянка» (ул. Окская,16, корп. 2). вам 
помогут сделать свой ковш, блюдо (на фото 
внизу) или доску с узором. Стоимость:
2-часовой мастер-класс 1300 рублей. Курс 
для начинающих из 8 занятий 8800 рублей. 

Шелковые 
мечты 
В Школе современ-
ного батика можно 
научиться создавать 
уникальные вещи. 
На курсе «Искусство 
росписи шелковых 
платков» (ул. Элек-
трозаводская, 21) 
за 4 дня вы создадите 
собственные ше-
девры — шелковые 
платки (на фото ввер-
ху). Занятия проходят 
в небольших группах 
и подходят ученикам 
любого уровня опыта 
и художественных 
навыков. Стоимость 
курса: 16 700 рублей. 

Шерстяное счастье
Студия «Шерсти клок» (ул. Электрозаводская, 29, стр. 2) поможет 
даже новичкам оценить валяние — этот прекрасный вид руко-
делия, секретами которого мастера готовы делиться. Вы можете 
своими руками создать очаровательного кота (на фото вверху) 
из войлока методом сухого валяния. Занятие проходят в группе 
до 6 человек. Стоимость: 3000 рублей за  8-часовой мастер-класс

Мягкие и теплые вещи для зимы 
В школе вязания крючком и спицами «Свитер» (ул. Новосло-
бодская, 45, корп. В) научат вязать с нуля. Обучение для детей 
(от 7 до 15 лет) проводится в индивидуальном режиме, чтобы 
ребенок получил все внимание опытного мастера. Взрослым 
предлагают пройти полный курс по вязанию спицами в группе 
до 7 учеников. За 60 часов педагоги научат мастерски вязать 
спицами, в итоге у вас в гардеробе появятся новые, связанные 
вами шарф-снуд, шапка, варежки, носочки, свитер (на фото 
вверху). Стоимость: 22 900 рублей за курс. 

Не боги 
горшки 
обжигают
Гончарное искус-
ство — это настоящее 
волшебство, которое 
дарит удовольствие, 
развивает мелкую мо-
торику. В творческой 
мастерской ARTPLACE 
(Старокрымская ул., 
15, корп. 1) можно по-
пробовать свои силы 
на пробном уроке 
и сделать своими 
руками, например, 
горшок для цветов 
(на фото вверху). По-
сле пробного урока вы 
сами решить, хотите 
ли продолжать об-
учение дальше. Сто-
имость: 1,5-часовое 
занятие 2000 рублей. 

имы 
восло-
я детей 
, чтобы
ослым
в группе 
вязать

Цветочные 
фантазеры
Флористика — это 
разновидность деко-
ративно-прикладного 
искусства. Вы можете 
создать букет (на фото 
слева), панно, коллаж из 
природных материалов. 
В школе «Николь» (Дер-
беневская ул., 20, стр. 3) 
каждый может выбрать 
курс или отдельные 
мастер-классы для но-
вичков. Стоимость:
10-дневный курс по фло-
ристике 41 000 рублей.
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Стоимость: 4

Несколько часов занятий 
в неделю помогут 
зарядиться бодростью 

Мозаичное панно
Если вышивка, шитье, вязание 
вам кажутся слишком обычными, 
сходите в школу «Сад гранат» 
(Новодмитровская ул., 1, стр. 1; 
пр-т Мира, 119, стр. 170) и позна-
комьтесь с искусством мозаики 
(на фото вверху). На уроках вы 
научитесь создавать невероятные 
работы. Курс по освоению этого 
мастерства подходит для всех, ху-
дожественное образование не тре-
буется. В курс входит 12 занятий 
по 3 часа в будни или выходные 
в течение 6 недель. Выпускник по-
лучает возможность развиваться 
в этой сфере и дальше. Стоимость:
от 25 000 рублей за курс.

Лоскутное одеяло для сладкого сна
В учебном центре «Мир шитья» (ул. Бауманская, 32; Ленинский 
пр-т, 60/2) обучают лоскутному шитью (на фото справа), свобод-
но-ходовой стежке, шитью одежды, машинной вышивке, шитью 
кукол-тильд. До Нового года можно успеть подготовить подарки 
ручной работы для родных и близких а заодно увлечься новым видом 
рукоделия. Новое хобби — это всегда путь к саморазвитию. Занятия 
проходят в группах до 8 человек. Курс продолжается в течение 3 ме-
сяцев. Стоимость: от 14 000 рублей за курс. 

Базовые вещи можно попробовать 
сшить и дома на швейной машин-
ке. В интернете есть множество 
бесплатных уроков. Новичкам 
лучше выбирать простые выкройки 
и недорогую ткань.
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Актер Михаил 
Тройник серьезно 
относится 
к понятиям семьи, 
долга, чести

Михаил Тройник 
в образе сибиря-
ка Толи в кадре 
из фильма «Папаша 
в бегах» (2023)

■ Вчера в широкий 
прокат вышел фильм 
«Папаша в бегах». Глав-
ную роль — сибиряка 
Толю — сыграл Михаил 
Тройник. «Вечерка» по-
общалась с артистом. 

Михаил, чем вам был ин-
тересен этот проект?
Главный фактор — энергия 
команды, их искреннее, 
честное желание что-то соз-
дать. Фильм делали тюмен-
ские ребята. Они снимали 
короткий метр, какие-то ро-
лики, свадьбы, но шесть лет 
готовились к большому ки-
но и выиграли грант в Мин-
культе. Всегда чувствуется, 
когда для съемочной коман-
ды фильм очень важен, и та-
кой подход меня подкупил 
еще на пробах. Я почувство-

вал, что во время работы бу-
дет много творческой энер-
гии. И актерская команда 
была крутая! Сценарий, 
сама история, конечно, мне 
тоже очень понравились.
Мне кажется, что фильм 
о взрослении. Так ли это? 
Да, у моего персонажа То-
ли поздний переходный 
возраст. В фильме подни-
маются такие темы, как от-
ветственность, убегание 
от проблем. У нас крутая 
драматургия! Он постоянно 
уезжает в командировки, 
чтобы не быть дома, и это 
распространенное поведе-

ние в современном мире. 
Мне интересно было пройти 
со своим героем все стадии 
от убегания до принятия.
Парень испугался отцов-
ства, что не редкость. По-
чему мужчинам сложнее 
дается новый статус?
Думаю, это потому что рас-
сказать про проблемы муж-
чине зазорно. Мужчины не 
любят говорить про вну-
тренний мир, держат в себе 
свои переживания. Может 
быть, поэтому им сложнее.
Съемки проходили в Тю-
мени. Существует много 
стереотипов о сибиря-
ках. Вы заметили какие-
то отличительные черты 
у местных?
Тюмень оказалась очень 
прогрессивным городом. 
Есть ощущение, что там 

много креативной энер-
гии, развиты субкультуры, 
много творчества. Кажется, 
что в Сибири должна быть 
какая-то тяжелая энергия, 

а мне город показался очень 
легким. И все наши вопро-
сы тоже решались быстро, 
местные жители помогали. 
Группа без особого труда 
находила для съемок в мас-
совых сценах по триста-
четыреста человек. У нас 
была сцена в поезде — до 

Тобольска и обратно. Нам 
выделили состав, где раз-
местилась только наша съе-
мочная группа. Было инте-
ресно снимать наши сцены, 
когда за окном мелькает не 
видеопроекция, а реальная 
сибирская природа. Адми-
нистрация Тюмени помога-
ла: нам нужен был вертолет, 
несколько сцен снималось 
в настоящем роддоме. Ощу-
щение, будто весь город сни-
мал фильм с нами.
Недавно в Театре Наций 
состоялась премьера 
спектакля «Последнее 
лето». Ваш герой Вла-
димир, благородный 
офицер, возвращается 
с фронта, но даже жене 
ему сложно открыться. 
Как думаете, почему? 
Он пытается, просто все вре-
мя мешают внешние обстоя-

Иногда важ-
но сопостав-
лять себя 
с людьми 
прошлых 
эпох 

Детали к портрету Михаила Тройника
■ Мог бы быть ин-
женером. Получив 
на ЕГЭ по математике 
90 баллов, Михаил 
поступил в МГТУ име-
ни М. Э. Баумана. Там 
он проучился четыре 
курса, изучал много-
целевые колесные 
машины. Сменить 
профессию Тройник 
решил после посеще-
ния компании «Авто-
ВАЗ». Сам завод его 
впечатлил, но не пер-
спектива всю жизнь 
заниматься рутинной 
работой.

■ Один спектакль перевернул 
жизнь. Во время обучения 
в университете Михаил за-
нимался в театральной студии 
«Голос». А после посещения 
спектакля с участием Констан-
тина Райкина в «Сатириконе» 
всерьез заинтересовался теа-
тром и записался на подгото-
вительные курсы для абитури-
ентов в Театральный институт 
имени Бориса Щукина. 

■ Муж Юлии Пересильд на сцене. В сентябре в Театре Наций состоя-
лась премьера спектакля «Последнее лето», где главные роли сыграли 
Михаил Тройник и Юлия Пересильд. Артист воплотил образ офицера, 
сражающегося на фронтах Первой мировой войны, а Юлия Пересильд 
сыграла его супругу. 

■ Учиться никогда 
не поздно. Михаил 
свободно говорит 
на английском и до-
вольно хорошо знает 
французский язык. 
Много читает как 
по работе, так и для 
себя: художествен-
ную литературу, био-
графии, книги по са-
моразвитию. 

■ Все началось с КВН. 
В студенческие го-
ды Михаил Тройник 
играл за команду КВН. 
Коллектив даже ез-
дил выступать в Сочи, 
но призовых мест 
занять не удалось. Од-
нако после окончания 
Школы-студии МХАТ 
(мастерская К. Райкина) 
в биографии артиста 
появилось много коме-
дийных ролей.  

Михаил Тройник — 
актер театра и кино. 
Родился 24 марта 
1988 года в Рыбинске. 
Окончил Школу-
студию МХАТ. В его 
фильмографии более 
60 работ. Снимался 
в сериалах «Чики», 
«Иванько», «Филфак», 
«Мокьюментари», 
«Библиотекарь», 
в фильмах «Хандра», 
«Верность», «Настоя-
щее будущее» «Вызов» 
и других. Сотруднича-
ет с Театром Наций.

ДОСЬЕ Ради конкурса 
пришлось худеть
Корону «Краса России» 
получила 22-летняя актриса
■ Вчера на всероссий-
ском конкурсе «Краса 
России» в Сочи опреде-
лили победительницу. 
Ею стала 22-летняя 
Екатерина Романова 
(на фото внизу) из Ке-
меровской области.
По образованию Екатери-
на — режиссер 
и уже делает 
первые шаги 
в профессии: 
снимается в ки-
но. Кроме того, 
она с детства за-
нималась тан-
цами, что очень 

помогло ей овладеть искус-
ством грациозной походки.
— Это мой первый конкурс 
красоты в жизни, — гово-
рит Екатерина. — Органи-
заторы просто написали 
мне в соцсетях и предло-
жили принять участие. 
Честно, я не сомневалась 

в своей победе. Обычно 
все мои мечты сбываются. 
Поддерживали молодой че-
ловек и семья. Мне вручили 
ленту и подарили красивое 
украшение. 
Девушка рассказала, что 
путь к высокому титулу был 
не совсем гладким. В самом 
начале репетиций органи-
заторы обратили внима-
ние, что барышня не так 
стройна, как этого требуют 
условия конкурса, и про-
писали Романовой строгий 
режим питания. 
— Сказали, что мне нужно 
«подсушиться», поэтому на 

протяжении двух недель 
я питалась одними 

белками, но в день 
финала позволи-
ла себе пиццу, — 
призналась кра-
савица.
К а к  о т м е т и -
л а  д и р е к т о р 

«Красы России» Татьяна 
Андреева-Фальк, похудеть 
к финальному шоу стара-
ются многие: 
— Регулярно бывают слу-
чаи, когда участницы пьют 
мочегонные препараты, 
хотя мы учим их так не де-
лать. Если хотят сбросить 
вес, то это нужно делать 
перед конкурсом.
Кроме основного титула 
«Краса России», Екатерина 
теперь стала обладательни-
цей титула Miss Earth Russia 
(«Мисс Земля — Россия») 
и в следующем году от-
правится на Филиппины 
представлять Россию на 
меж дународном кон-
курсе Miss Earth («Мисс 
Земля»).

Организато-
ры заметили, 
что я не безупреч-
но стройна 

Прямая 
речь

В России есть два 
основных конкурса: 
«Мисс Россия» и «Кра-
са России». Они про-
водятся за счет при-
влечения финансов 
извне, то есть суще-
ствуют не за счет 
регистрационных 
и организационных 
взносов участниц. 
Все девушки — нату-
ральные красавицы. 
И нынешняя победи-
тельница без силико-
на, как и должно быть 
на конкурсах между-
народного уровня.

Вадим Хусаинов
организатор 
конкурсов красоты, 
основатель 
модельного 
агентства

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
Александра Ерошенко 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике 
«Знай наших» 
подготовили  
Дарья Завгородняя 
и Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

требования к соис-
кательницам короны 
«Красы России»: воз-
раст от 15 до 28 лет, 
рост от 170 санти-
метров, российское 
гражданство, отсут-
ствие татуировок, 
вредных привычек 
и судимостей, а также 
эротических фотопор-
третов, выложенных 
в интернет. 

Кстати,

Мужчины 
обычно молчат 
о проблемах
Актер Михаил 
Тройник бросает вызов 
трудностям

Сюжет 
Привычная жизнь сибиряка Толи под-
ходит к концу: его жена беременна. 
Молодой парень боится ответствен-
ности и сбегает на вахту. Но все идет 
не по плану. В поезде Толя знакомится 
с беспризорником Колей. Череда ро-
ковых совпадений, неверных решений 
и немножко хитрости юнца — и вот 
Толя уже числится похитителем детей 
и объявлен в областной розыск. 

тельства: тут не поговорили, 
тут что-то произошло. Но 
главная причина — он полу-
чил контузию, а для офице-
ра трудно, стыдно про это 
говорить. Он и намекает, но 
при этом чувствует, что его 
обесценивают. Ему трудно 
преодолеть барьер — он 
пришел с войны другим 
человеком, он и его домаш-
ние видели совсем разную 
жизнь. Владимир чувствует, 
что семье тяжело говорить 
с ним на одном языке, не 
ощущает, что его поймут.
Его главные ориентиры 
в жизни — честь и досто-
инство. Такие люди суще-
ствуют в наши дни, или 
это «уходящая натура»?
Думаю, что люди с такими 
понятиями есть и сейчас. 
Но в спектакле мы хотели 
показать хрупкость той 
жизни, ведь персонажи не 
знали об ужасах ХХ века, ко-
торые еще произойдут. Нам 
важно было исследовать то 
время, порефлексировать на 
тему и той жизни, и нашей. 
Сравнение времен, мне ка-
жется, нужно сейчас. В том 
времени ведь и есть основа 
фундаментальных понятий 
семьи, долга, чести. Мне ка-
жется, важно сопоставить 
себя с теми людьми.
При подготовке вы езди-
ли в Репино, где происхо-
дит действие пьесы. По-
ездка помогла в работе? 
С одной стороны, она была 
ожидаема — мы увидели, 
как жило дворянство, но 
там нашли много мелочей, 
которые дополняли нашу 
историю. Например, если 
ты во время ужина или обе-
да «прислужил» кому-то, то 
провинившийся вставал на 
тумбочку и читал стихот-
ворение. Когда ты узнаешь 
об этом, то видишь, какой 
трогательной, хрупкой 
и чистой была их жизнь. 
Или хозяйка дома, супруга 

художника Ильи Репина, ва-
рила щи из сена — следила 
за новомодными тенденция-
ми здорового образа жизни, 
как мы бы это сейчас назва-
ли. Кажется, что это жизнь 
ушедшая, далекая, но при 
этом — такая понятная!
В одном из интервью вы 
говорили, что хотели бы 
сыграть Одиссея или Рус-
лана из поэмы «Руслан 
и Людмила». Почему? 
Это были юношеские мечты 
после окончания институ-
та. Всерьез я уже об этом не 
мечтаю, но если бы предло-
жили, то с удовольствием бы 
согласился. Я люблю эпос, 
и иногда вспоминаю строч-
ки из поэмы Пушкина. Мне 
нравится это произведение.
Интересны именно ска-
зочность, волшебство?
Больше меня привлекает 
сложность этой задачи. 
То, что происходило бы на 
сцене, затрагивало бы не-
сколько пластов. Эпос ка-
сается нескольких поколе-
ний, в нем переплетаются 
судьбы. Такая работа похо-
жа на возведение башни — 
строишь, а потом видишь, 
что получилось огромное 
здание. Ведь непонятно, как 
играть такие роли, как под-
ходить к этому материалу, 
потому что ситуации описа-
ны не бытовые.

протяжении двух недель 
я питалась одними 

белками, но в день 
финала позволи-
ла себе пиццу, — 
прпппппппп изналась кра-
сас вица.
К а к  о т м е т и -
л алллллл  д и р е к т о р 

«К
Ан
к ф
ют
—
ча
мо
хо
ла
ве
пе
Кр
«К
те
це
(«
и
п
п

в
В
р
И
т
н
н
н

требования к соис-
кательницам короны 
«Красы России»: воз-
раст от 15 до 28 лет, 
рост от 170 санти-
метров, российское 
гражданство, отсут-
ствие татуировок, 
вредных привычек 
и судимостей, а также 
эротических фотопор-
третов, выложенных 
в интернет. 

Кстати,

«Мисс Россия» поразила Сальвадор
Совсем недавно «Вечер-
ка» поздравляла певицу 
Маргариту Голубеву 
(на фото справа) с побе-
дой на конкурсе «Мисс 
Россия». Теперь кра-
савица уже находится 
в Сальвадоре на между-
народном конкурсе 
«Мисс Вселенная». Вче-
ра состоялся полуфинал 

мероприятия. Маргари-
та сделала очень яркую 
самопрезентацию. Она 
представилась публи-
ке на русском языке. 
«Маргарита Голубева, 
Россия!» — громко со-
общила Голубева. Затем 
у красавицы было еще 
два эффектных выхода 
на сцену — в фиолетовом 

купальнике и нарядном 
вечернем платье с кор-
сетным лифом и стра-
зами. Судя по всему, 
настроение у девушки 
оптимистическое: 
«Нас не догонят!» — 
крат ко заявила она 
в личном блоге неза-
долго до начала полуфи-
нального шоу.

Юлия 
Пересильд 
и Михаил 
Тройник 
в спектакле 
«Последнее 
лето»
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Актер Михаил 
Тройник серьезно 
относится 
к понятиям семьи, 
долга, чести

Михаил Тройник 
в образе сибиря-
ка Толи в кадре 
из фильма «Папаша 
в бегах» (2023)

■ Вчера в широкий 
прокат вышел фильм 
«Папаша в бегах». Глав-
ную роль — сибиряка 
Толю — сыграл Михаил 
Тройник. «Вечерка» по-
общалась с артистом. 

Михаил, чем вам был ин-
тересен этот проект?
Главный фактор — энергия 
команды, их искреннее, 
честное желание что-то соз-
дать. Фильм делали тюмен-
ские ребята. Они снимали 
короткий метр, какие-то ро-
лики, свадьбы, но шесть лет 
готовились к большому ки-
но и выиграли грант в Мин-
культе. Всегда чувствуется, 
когда для съемочной коман-
ды фильм очень важен, и та-
кой подход меня подкупил 
еще на пробах. Я почувство-

вал, что во время работы бу-
дет много творческой энер-
гии. И актерская команда 
была крутая! Сценарий, 
сама история, конечно, мне 
тоже очень понравились.
Мне кажется, что фильм 
о взрослении. Так ли это? 
Да, у моего персонажа То-
ли поздний переходный 
возраст. В фильме подни-
маются такие темы, как от-
ветственность, убегание 
от проблем. У нас крутая 
драматургия! Он постоянно 
уезжает в командировки, 
чтобы не быть дома, и это 
распространенное поведе-

ние в современном мире. 
Мне интересно было пройти 
со своим героем все стадии 
от убегания до принятия.
Парень испугался отцов-
ства, что не редкость. По-
чему мужчинам сложнее 
дается новый статус?
Думаю, это потому что рас-
сказать про проблемы муж-
чине зазорно. Мужчины не 
любят говорить про вну-
тренний мир, держат в себе 
свои переживания. Может 
быть, поэтому им сложнее.
Съемки проходили в Тю-
мени. Существует много 
стереотипов о сибиря-
ках. Вы заметили какие-
то отличительные черты 
у местных?
Тюмень оказалась очень 
прогрессивным городом. 
Есть ощущение, что там 

много креативной энер-
гии, развиты субкультуры, 
много творчества. Кажется, 
что в Сибири должна быть 
какая-то тяжелая энергия, 

а мне город показался очень 
легким. И все наши вопро-
сы тоже решались быстро, 
местные жители помогали. 
Группа без особого труда 
находила для съемок в мас-
совых сценах по триста-
четыреста человек. У нас 
была сцена в поезде — до 

Тобольска и обратно. Нам 
выделили состав, где раз-
местилась только наша съе-
мочная группа. Было инте-
ресно снимать наши сцены, 
когда за окном мелькает не 
видеопроекция, а реальная 
сибирская природа. Адми-
нистрация Тюмени помога-
ла: нам нужен был вертолет, 
несколько сцен снималось 
в настоящем роддоме. Ощу-
щение, будто весь город сни-
мал фильм с нами.
Недавно в Театре Наций 
состоялась премьера 
спектакля «Последнее 
лето». Ваш герой Вла-
димир, благородный 
офицер, возвращается 
с фронта, но даже жене 
ему сложно открыться. 
Как думаете, почему? 
Он пытается, просто все вре-
мя мешают внешние обстоя-

Иногда важ-
но сопостав-
лять себя 
с людьми 
прошлых 
эпох 

Детали к портрету Михаила Тройника
■ Мог бы быть ин-
женером. Получив 
на ЕГЭ по математике 
90 баллов, Михаил 
поступил в МГТУ име-
ни М. Э. Баумана. Там 
он проучился четыре 
курса, изучал много-
целевые колесные 
машины. Сменить 
профессию Тройник 
решил после посеще-
ния компании «Авто-
ВАЗ». Сам завод его 
впечатлил, но не пер-
спектива всю жизнь 
заниматься рутинной 
работой.

■ Один спектакль перевернул 
жизнь. Во время обучения 
в университете Михаил за-
нимался в театральной студии 
«Голос». А после посещения 
спектакля с участием Констан-
тина Райкина в «Сатириконе» 
всерьез заинтересовался теа-
тром и записался на подгото-
вительные курсы для абитури-
ентов в Театральный институт 
имени Бориса Щукина. 

■ Муж Юлии Пересильд на сцене. В сентябре в Театре Наций состоя-
лась премьера спектакля «Последнее лето», где главные роли сыграли 
Михаил Тройник и Юлия Пересильд. Артист воплотил образ офицера, 
сражающегося на фронтах Первой мировой войны, а Юлия Пересильд 
сыграла его супругу. 

■ Учиться никогда 
не поздно. Михаил 
свободно говорит 
на английском и до-
вольно хорошо знает 
французский язык. 
Много читает как 
по работе, так и для 
себя: художествен-
ную литературу, био-
графии, книги по са-
моразвитию. 

■ Все началось с КВН. 
В студенческие го-
ды Михаил Тройник 
играл за команду КВН. 
Коллектив даже ез-
дил выступать в Сочи, 
но призовых мест 
занять не удалось. Од-
нако после окончания 
Школы-студии МХАТ 
(мастерская К. Райкина) 
в биографии артиста 
появилось много коме-
дийных ролей.  

Михаил Тройник — 
актер театра и кино. 
Родился 24 марта 
1988 года в Рыбинске. 
Окончил Школу-
студию МХАТ. В его 
фильмографии более 
60 работ. Снимался 
в сериалах «Чики», 
«Иванько», «Филфак», 
«Мокьюментари», 
«Библиотекарь», 
в фильмах «Хандра», 
«Верность», «Настоя-
щее будущее» «Вызов» 
и других. Сотруднича-
ет с Театром Наций.

ДОСЬЕ Ради конкурса 
пришлось худеть
Корону «Краса России» 
получила 22-летняя актриса
■ Вчера на всероссий-
ском конкурсе «Краса 
России» в Сочи опреде-
лили победительницу. 
Ею стала 22-летняя 
Екатерина Романова 
(на фото внизу) из Ке-
меровской области.
По образованию Екатери-
на — режиссер 
и уже делает 
первые шаги 
в профессии: 
снимается в ки-
но. Кроме того, 
она с детства за-
нималась тан-
цами, что очень 

помогло ей овладеть искус-
ством грациозной походки.
— Это мой первый конкурс 
красоты в жизни, — гово-
рит Екатерина. — Органи-
заторы просто написали 
мне в соцсетях и предло-
жили принять участие. 
Честно, я не сомневалась 

в своей победе. Обычно 
все мои мечты сбываются. 
Поддерживали молодой че-
ловек и семья. Мне вручили 
ленту и подарили красивое 
украшение. 
Девушка рассказала, что 
путь к высокому титулу был 
не совсем гладким. В самом 
начале репетиций органи-
заторы обратили внима-
ние, что барышня не так 
стройна, как этого требуют 
условия конкурса, и про-
писали Романовой строгий 
режим питания. 
— Сказали, что мне нужно 
«подсушиться», поэтому на 

протяжении двух недель 
я питалась одними 

белками, но в день 
финала позволи-
ла себе пиццу, — 
призналась кра-
савица.
К а к  о т м е т и -
л а  д и р е к т о р 

«Красы России» Татьяна 
Андреева-Фальк, похудеть 
к финальному шоу стара-
ются многие: 
— Регулярно бывают слу-
чаи, когда участницы пьют 
мочегонные препараты, 
хотя мы учим их так не де-
лать. Если хотят сбросить 
вес, то это нужно делать 
перед конкурсом.
Кроме основного титула 
«Краса России», Екатерина 
теперь стала обладательни-
цей титула Miss Earth Russia 
(«Мисс Земля — Россия») 
и в следующем году от-
правится на Филиппины 
представлять Россию на 
меж дународном кон-
курсе Miss Earth («Мисс 
Земля»).

Организато-
ры заметили, 
что я не безупреч-
но стройна 

Прямая 
речь

В России есть два 
основных конкурса: 
«Мисс Россия» и «Кра-
са России». Они про-
водятся за счет при-
влечения финансов 
извне, то есть суще-
ствуют не за счет 
регистрационных 
и организационных 
взносов участниц. 
Все девушки — нату-
ральные красавицы. 
И нынешняя победи-
тельница без силико-
на, как и должно быть 
на конкурсах между-
народного уровня.

Вадим Хусаинов
организатор 
конкурсов красоты, 
основатель 
модельного 
агентства

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
Александра Ерошенко 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике 
«Знай наших» 
подготовили  
Дарья Завгородняя 
и Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

требования к соис-
кательницам короны 
«Красы России»: воз-
раст от 15 до 28 лет, 
рост от 170 санти-
метров, российское 
гражданство, отсут-
ствие татуировок, 
вредных привычек 
и судимостей, а также 
эротических фотопор-
третов, выложенных 
в интернет. 

Кстати,

Мужчины 
обычно молчат 
о проблемах
Актер Михаил 
Тройник бросает вызов 
трудностям

Сюжет 
Привычная жизнь сибиряка Толи под-
ходит к концу: его жена беременна. 
Молодой парень боится ответствен-
ности и сбегает на вахту. Но все идет 
не по плану. В поезде Толя знакомится 
с беспризорником Колей. Череда ро-
ковых совпадений, неверных решений 
и немножко хитрости юнца — и вот 
Толя уже числится похитителем детей 
и объявлен в областной розыск. 

тельства: тут не поговорили, 
тут что-то произошло. Но 
главная причина — он полу-
чил контузию, а для офице-
ра трудно, стыдно про это 
говорить. Он и намекает, но 
при этом чувствует, что его 
обесценивают. Ему трудно 
преодолеть барьер — он 
пришел с войны другим 
человеком, он и его домаш-
ние видели совсем разную 
жизнь. Владимир чувствует, 
что семье тяжело говорить 
с ним на одном языке, не 
ощущает, что его поймут.
Его главные ориентиры 
в жизни — честь и досто-
инство. Такие люди суще-
ствуют в наши дни, или 
это «уходящая натура»?
Думаю, что люди с такими 
понятиями есть и сейчас. 
Но в спектакле мы хотели 
показать хрупкость той 
жизни, ведь персонажи не 
знали об ужасах ХХ века, ко-
торые еще произойдут. Нам 
важно было исследовать то 
время, порефлексировать на 
тему и той жизни, и нашей. 
Сравнение времен, мне ка-
жется, нужно сейчас. В том 
времени ведь и есть основа 
фундаментальных понятий 
семьи, долга, чести. Мне ка-
жется, важно сопоставить 
себя с теми людьми.
При подготовке вы езди-
ли в Репино, где происхо-
дит действие пьесы. По-
ездка помогла в работе? 
С одной стороны, она была 
ожидаема — мы увидели, 
как жило дворянство, но 
там нашли много мелочей, 
которые дополняли нашу 
историю. Например, если 
ты во время ужина или обе-
да «прислужил» кому-то, то 
провинившийся вставал на 
тумбочку и читал стихот-
ворение. Когда ты узнаешь 
об этом, то видишь, какой 
трогательной, хрупкой 
и чистой была их жизнь. 
Или хозяйка дома, супруга 

художника Ильи Репина, ва-
рила щи из сена — следила 
за новомодными тенденция-
ми здорового образа жизни, 
как мы бы это сейчас назва-
ли. Кажется, что это жизнь 
ушедшая, далекая, но при 
этом — такая понятная!
В одном из интервью вы 
говорили, что хотели бы 
сыграть Одиссея или Рус-
лана из поэмы «Руслан 
и Людмила». Почему? 
Это были юношеские мечты 
после окончания институ-
та. Всерьез я уже об этом не 
мечтаю, но если бы предло-
жили, то с удовольствием бы 
согласился. Я люблю эпос, 
и иногда вспоминаю строч-
ки из поэмы Пушкина. Мне 
нравится это произведение.
Интересны именно ска-
зочность, волшебство?
Больше меня привлекает 
сложность этой задачи. 
То, что происходило бы на 
сцене, затрагивало бы не-
сколько пластов. Эпос ка-
сается нескольких поколе-
ний, в нем переплетаются 
судьбы. Такая работа похо-
жа на возведение башни — 
строишь, а потом видишь, 
что получилось огромное 
здание. Ведь непонятно, как 
играть такие роли, как под-
ходить к этому материалу, 
потому что ситуации описа-
ны не бытовые.

протяжении двух недель 
я питалась одними 

белками, но в день 
финала позволи-
ла себе пиццу, — 
прпппппппп изналась кра-
сас вица.
К а к  о т м е т и -
л алллллл  д и р е к т о р 
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требования к соис-
кательницам короны 
«Красы России»: воз-
раст от 15 до 28 лет, 
рост от 170 санти-
метров, российское 
гражданство, отсут-
ствие татуировок, 
вредных привычек 
и судимостей, а также 
эротических фотопор-
третов, выложенных 
в интернет. 

Кстати,

«Мисс Россия» поразила Сальвадор
Совсем недавно «Вечер-
ка» поздравляла певицу 
Маргариту Голубеву 
(на фото справа) с побе-
дой на конкурсе «Мисс 
Россия». Теперь кра-
савица уже находится 
в Сальвадоре на между-
народном конкурсе 
«Мисс Вселенная». Вче-
ра состоялся полуфинал 

мероприятия. Маргари-
та сделала очень яркую 
самопрезентацию. Она 
представилась публи-
ке на русском языке. 
«Маргарита Голубева, 
Россия!» — громко со-
общила Голубева. Затем 
у красавицы было еще 
два эффектных выхода 
на сцену — в фиолетовом 

купальнике и нарядном 
вечернем платье с кор-
сетным лифом и стра-
зами. Судя по всему, 
настроение у девушки 
оптимистическое: 
«Нас не догонят!» — 
крат ко заявила она 
в личном блоге неза-
долго до начала полуфи-
нального шоу.

Юлия 
Пересильд 
и Михаил 
Тройник 
в спектакле 
«Последнее 
лето»
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Таланты 
и поклонники
Реж. Миндаугас Карбаускис

Арбатская 
Ул. Б. Никитская, 19/13
Театр им. Вл. Маяковского 
Цена: от 1700 рублей
18 и 19 ноября

Спектакль о природе сцени-
ческого искусства постав-
лен по одноименной пьесе 
Островского. Роль молодой 

актрисы Негиной ис-
полняет Полина Ла-

зарева, а ее мать, 
Домну Пантеле-
евну, играет на-
родная артистка 

РСФСР Светла-
на Немоляе-
ва (на фото 
справа). 

неожиданным финалом — 
внезапно откроются все 
семейные тайны. Зрителям 
придется найти ответ на во-
прос, можно ли построить 
семью, где ни у кого нет се-
кретов? В ролях: Елена Про-

Театр 

■ В РАМТе (Театральная 
площадь, 2) представили 
долгожданную премье-
ру — «Леопольдштадт». 
Спектакль номинирован 
на «Золотую маску». 
1899-й — за видеопроекци-
ей с огромными цифрами, 
которые становятся точкой 
отсчета в этой истории, идет 
жизнь большой семьи. По-
воротный круг, калейдоскоп 
декораций позволяют нам 
увидеть все, что происходит 
в комнатах: Ханна (Дарья 

Семенова) рассказывает 

о знакомстве с молодым че-
ловеком невестке Гретель 
(Виктория Тиханская), а ма-
тематик Людвиг (Александр 
Доронин) описывает свои 

научные открытия Герману 
Мерцу (Евгений Редько). 
Разобраться в переплете-
ниях родственных связей 
невозможно — кажется, ге-

рои и сами не помнят, кто 
кому кем точно приходится. 
Да это и неважно — семья 
здесь воспринимается как 
образ всего народа без роди-

ны накануне тя-
желых испыта-
ний. 1924, 1938, 
1955-й — пово-
ротные точки, 
этапы, которые 

проходят члены большого 
клана Мерцев. Осмыслить 
семейный опыт предстоит 
двум оставшимся в живых 
детям — Натану (Александр 

Девятьяров) и Леопольду 
(Иван Юров). Натан был уз-
ником лагеря, а Леопольда 
мать увезла в Великобрита-
нию, вырастив англичани-
ном. В 1955 году они встре-
тятся, чтобы понять, как 
важна память поколений. 
И тут перед их мысленным 
взором за праздничным сто-
лом вновь соберутся много-
численные члены семьи, 
погибшие кто в Аушвице, 
кто в Дахау. Они одеты на-
много ярче, чем в действи-
тельности, — ведь в детстве 
все запоминается иначе. 
В спектакле семейная исто-
рия переплетена с общеми-
ровой, а герои обсуждают 
не только свою жизнь, но 
и Фрейда и Гитлера. Вновь 
результатом работы ре-
жиссера и драматурга Тома 
Стоппарда становится спек-
такль-панорама, по мощно-
сти сравнимый с «Берегом 
утопии», который много лет 
гремел в Москве.

Одна семья 
как целый мир
РАМТ представил сильный 
исторический спектакль

Максим Керин в роли Перси и Александра Розовская в образе Нелли в спектакле 
«Леопольдштадт» на сцене Российского академического молодежного театра

Прямая 
речь

«Леопольдштадт» — 
это не только трагедия 
отдельной семьи. 
Я смотрю на эту 
историю шире: это 
трагедия меньшин-
ства, которое всегда 
раздражает большин-
ство и всегда ему про-
игрывает. А еще это 
размышление о том, 
как каждому из нас 
жить в изменяющемся 
мире, выдерживая все 
перипетии, не теряя 
себя.

Алексей 
Бородин 
Режиссер, худрук 
РАМТа

Герои обсуждают 
Гитлера и Фрейда 

Мужчина на все руки 
Реж. Олег Ильин

Серпуховская
Ул. Павловская, 6
Театриум на Серпуховке
Цена: от 1500 рублей
19 ноября

В комедии положений 
о неудачливом неверном 

муже играют Дмитрий 
Морозов и Мирослава 

Карпович (на фото 
справа вверху). 

И комедии, 
и драмы 

Концерты 

Звезды оперетты
Павелецкая

Космодамианская наб., 52, 
стр. 8
Дом музыки
Цена: от 800 рублей
18 ноября

Солисты Московского те-
атра оперетты исполнят 
знаменитые арии под ак-
компанемент Националь-
ного филармонического 
оркестра России под руко-
водством Владимира Спи-
вакова (на фото вверху). 

Концерт Народного 
хора им. Пятницкого  

Партизанская 
Измайловское ш., 71, корп. 5
Концертный зал 
«Измайлово»
Цена: от 800 рублей
19 ноября

Легендарный фольклор-
ный коллектив представит 
лучшие номера за все 112 
лет своего существования. 

Концерт Дмитрия 
Харатьяна  

Проспект Мира
Пр-т Мира, 26/1 
Академ Джаз Клуб
Цена: от 2000 рублей
19 ноября

Народный артист России, 
актер театра и кино Дми-
трий Харатьян (на фото 
внизу) в сопровождении 
своей группы Cocktail 
Project проведет двухчасо-
вой концерт — творческий 
вечер. 

Сольный концерт 
Марка Тишмана 

Мякинино 
66-й км МКАД, Крокус Сити
Vegas City Hall 
Цена: от 1000 рублей
18 ноября

Звезда «Фабрики звезд» 
представит новую про-
грамму. Как говорит сам 
артист, его концерт мож-
но считать коллективным 
сеансом психоанализа 
с живой музыкой, стихами 
и видеопроекциями.

Музыка 
для души

Театр им. Вл. Маяк
Цена: от 1700 рублей
18 и 19 ноября

Спектакль о прир
ческого искусст
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Материалы к рубрике 
«Афиша» подготовила
Александра 
Ерошенко 
vecher@vm.ru

Семейный шкаф 
и его обитатели 
Реж. Роман Самгин

Трубная
Ул. Неглинная, 29, стр. 1 
Театр на Трубной
Цена: от 700 рублей
18 и 19 ноября

Знакомство молодой пары 
с родителями обернется 

Инспектор пришел 
Реж. Олег Пышненко

Пушкинская 
Тверской бул., 23
Театр им. Пушкина
Цена: от 350 рублей
19 ноября 

На пороге дома Берлингов 
появляется ин-
с п е к т о р  Г у л . 
Он расследует 
самоубийство 
Евы Смит, и это 
событие пере-
в е р н е т  ж и з н ь 
почтенного се-
мейства с ног на го-

лову. В ролях: Андрей Сухов, 
Ирина Бякова и Александр 
Дмитриев (на фото слева).

клова, Екатерина Олькина 
(на фото слева внизу).

Театриу
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Ровесник 
Елизаветы II
Этот мишка (на фото 
справа) — самый 
старый из коллекции 
выставки. Он был по-
дарен 6-летней девочке 
из обеспеченной 
английской семьи 
по случаю рождения 
будущей королевы 
Великобритании 
Елизаветы II 21 апре-
ля 1926 года. Тогда 
плюшевые медведи 
стоили дорого 
и считались 
очень редким 
и ценным по-
дарком.

■ В воскресенье, 19 но-
ября, в России отметят 
день рождения плюше-
вого медведя. По этому 
случаю сотрудники 
Дарвиновского музея 
организовали выставку 
этих мягких косматых 
зверьков «История плю-
шевых мишек, или Миш-
ка — не игрушка». Экс-
позиция будет работать 
до 14 января.
За рубежом плюшевых ми-
шек называют Тедди. Это 
название произошло от 
имени президента США Те-
одора Рузвельта. По легенде, 
Теодор, будучи охотником, 
отказался стрелять в безза-
щитного медвежонка. 
Первый Тедди был выпу-
щен немецкой фирмой 
Steiff в 1904 году. С годами 
у медвежонка вместо глаз 
из пуговиц появились 
более выразительные 
стеклянные глазки. 
И это придало его взгля-
ду особую выразительность.
Мария Ныркова
vecher@vm.ru

Плюшевый талисман
Плюшевые мишки — ед-
ва ли не самые извест-
ные игрушки не только 
в России, но и в мире. 
Некоторые медвежата 
особенно прославились 
и стали мировыми зна-
менитостями, которых 
знает каждый.
■ Винни Пух. Самый 
известный плюшевый 
медведь в литературе, 
созданный Аланом 
Александром Милном 
в 1926 году. На написа-
ние этой истории он был 
вдохновлен игрушкой 
своего сына, которую 
Милн подарил мальчи-
ку на день рождения.
■ Олимпийский Миша. 
Улыбающийся медве-
жонок стал талисманом 
XXII летних Олимпий-
ских игр, которые про-

ходили в 1980 году в Мо-
скве. Строки про «ла-
скового Мишу» вошли 
и в текст песни «До сви-
данья, Москва» — про-
щальной песни москов-
ской Олимпиады. После 
этого мишка стал на-
циональном символом 
в России.
■ Девочка Тедди. Это 
самый знаменитый и са-
мый дорогой медведь 
в эпоху Второй миро-
вой вой ны. Он прошел 
со своим хозяином, 
полковником Бобом 
Хендерсоном, всю войну 
и вернулся невредимым. 
Свое название он полу-
чил из-за розового пла-
тьица, в которое его на-
рядила дочь полковника.
Мария Ныркова
vecher@vm.ru 

Мишка 
спас 
хозяйку 
Дарвиновский 
музей представил 
трогательную 
выставку

Прямая 
речь

Плюшевый миш-
ка — это настоящая 
энциклопедия про-
шлого века. Через эту 
игрушку отображается 
целая история. Почти 
99 процентов людей 
первое, что делают, 
когда берут в руки 
плюшевого медведя, 
обнимают его. Не зря 
психологи говорят, 
что это социальная 
игрушка.

Ирина Мызина
Автор выставки, 
директор 
Кукольной галереи 
ВахтановЪ

На правах рекламы Частности

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Финансовые услуги

● Купим доли, квартиры, участки.
Т. 8 (915) 171-71-02

Недвижимость

Медицинские услуги

Работа и образование

Магия, гадания

Коллекционирование

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51

Разное

● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39

Тел.: 8 (499) 112-05-33

Золота ,  меха ,  техники ,  авто .
ООО «Ломбард Платинум». ОГРН 
1087746946847.

Цену назначаете сами!
Тел.: 8 (499) 226-28-79

● Грампластинки, аудиотехнику, 
разную старину. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

Пережил войну
Судьба этого медвежонка (на фото 
слева) действительно удивляет. 
Он спас жизнь своей хозяйке в годы 
Великой Отечественной войны. 
Мама с маленькой дочкой (их имена, 
к сожалению, неизвестны) эвакуи-
ровались поездом из Смоленской 
области в Москву. Поезд разбомби-
ли, погибло много людей. Девочка 
оказалась под завалами вместе 
со своей игрушкой. Солдатам уда-
лось найти ее и спасти именно бла-
годаря плюшевому мишке, которого 
они заметили среди обломков. 

Альфонсо 
для княжны
Эти три красных медведя (на фото 
слева) — часть редкой коллекции. 
В 1908 году такой медвежонок, 
сшитый из красного мохера, был 
подарен великим князем Георгием 
Романовым дочери, княжне 
Ксении. Она назвала его Аль-
фонсо и сшила медвежонку 
русский костюм с рубашкой-
косовороткой. Ксения берег-
ла его всю свою жизнь.

Память 
о «Титанике»
Этот мишка (на фото сле-
ва) — часть ограниченного 
тиража 1992 года, который 
посвящен памяти погибших 
пассажиров лайнера «Ти-
таник», столкнувшегося 
с айсбергом. Это реплика 
модели плюшевого 
мишки, выпущен-
ного в 1912 году, 
когда произошла 
та страшная 
трагедия.

Создан 
нейросетью
В экспозиции представлен един-
ственный в мире мишка (на фото 
внизу), созданный при помощи 
нейросети и 3D-печати.
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гих смущает ветер с мелким 
песком. Зато гарантиро-
вано солнце каждый день, 
загар и обильные арабские 
десерты, которыми Египет 
славится. 
Второе популярное направ-
ление в январе и феврале — 
Турция.
— Купаться в море не полу-
чится, но почти каждый из 
работающих зимой отелей 
имеет свой бассейн с подо-
гревом, так что без водных 
процедур вы не остане-
тесь, — пояснила Ирина Ла-
тышева. — Плюсы зимнего 
отдыха в Турции — нет толп 
туристов и одуряющей жа-
ры, а еще — скидки, потому 
что низкий сезон. Темпера-
тура ниже, чем в Египте, — 
плюс 14–15 градусов в тени. 

Зато на солнце — все 25 
и можно загорать.
По словам экспер-
та, цены на зимний 
отдых в Турции на 
неделю на двоих 

■ Война в секторе Газа, 
что граничит с Египтом, 
отпугнула часть тури-
стов. Отельеры начали 
завлекать путеше-
ственников скидками. 
«Вечерка» узнала, сколь-
ко стоит отдохнуть 
за границей у моря. 
Гостиницы Египта с ново-
го года планируют снизить 
цены в валюте на 20 про-
центов, чтобы привлечь 
отдыхающих из России. Об 
этом заявил вице-президент 
Альянса турагентств России 
(АТА) Алексан Мкртчян:

— Если конфликт на Ближ-
нем Востоке будет продол-
жаться, у Египта не оста-
нется вариантов, кроме как 
заметно снизить цены.
По словам Алексана Мкртчя-
на, некоторые египетские 
гостиницы уже в ноябре ста-
ли делать скидки.
— Нет никаких оснований 
считать, что война в Газе 
в ближайшие месяцы завер-
шится. Напротив, конфликт 
скорее будет нарастать, 
и Египет станет главным 
убежищем палестинских 
беженцев. И желающих 
там отдохнуть  станет мень-
ше, — считает политолог 
Григорий Савельев.
Получается, что скидки 
вполне реальны. Если в де-
кабре отдых в Египте на 
неделю на двоих обойдется 
в 100–120 тысяч рублей, то 
в январе, возможно, цены 
упадут до 80–100 тысяч.
— Если отдыхать зимой 
в Египте, то я советовала 
бы не Хургаду, а Шарм-эль-
Шейх. Он защищен горами, 
и там не так ветрено, — по-

Местный 
предприниматель 
на пляже города 
Мерса-Матрух 
в Египте

Жительница 
Таиланда в на-
циональном 
костюме 

Прямая 
речь

Зимой самым деше-
вым направлением 
для пляжного отдыха 
традиционно стано-
вится Египет. Также 
я бы рекомендовала 
поехать в Объединен-
ные Арабские Эмира-
ты и Таиланд. Зимние 
туры в Турцию тоже 
продаются, но вряд 
ли в декабре, январе 
и феврале ее можно 
назвать полноценно 
пляжным направле-
нием. 

Майя Ломидзе
Исполнительный 
директор 
ассоциации 
туроператоров 
России

Сейчас пользуются 
спросом более экзоти-
ческие направления 

Из Москвы на Кубу органи-
зовано несколько рейсов: 
на Варадеро и еще один ку-
рорт — Кайо-Коко. Рейсы 
Москва — Гавана запустят 
24 декабря. 
— С одной стороны, на Кубу 
наши туристы летят ради 
теплого моря, — рассказы-

вает эксперт. — С другой — 
многие посещают Гавану. 
Там колониальная архитек-
тура, набережная Малекон, 
места, где любил бывать 
писатель Хемингуэй. К то-
му же некоторые совмеща-
ют визит на Кубу с отдыхом 
в Доминикане или на мек-

сиканском курорте Канкун. 
Комбинированные туры 
уже появились.
По словам Виталия Короб-
ченко, туры на 7 ночей на 
двоих — от 230 тысяч ру-
блей. Минус в том, что ле-
теть очень долго — 14,5 ча-
са. Но плюсы преобладают. 

В целом, по данным АТОР, 
прямое авиасообщение 
у России сейчас установле-
но примерно с 40 странами. 
— Почти любое направ-
ление, куда открывается 
прямой рейс, пользуется 
большим спросом, — по-
яснил Виталий Коробчен-
ко. — Сейчас, например, 
с т а л  о ч е н ь  п о п ул я р е н 
остров Маврикий в Индий-
ском океане. Как только 
откроют прямые рейсы на 
Бали, а в этом году уже пла-
нируют, — сразу полетят 
отдыхать туда. Да, люди хо-
тят экзотики, но они хотят 
и комфорта, чтобы можно 
было лететь пусть и далеко, 
но без пересадок. 

Поехали 

■ Поездки в Венесуэлу 
на эту осень и зиму при-
обретают втрое чаще, 
чем год назад, а на Ку-
бу — в семь раз чаще. 
Такие данные приводит 
Ассоциация туроперато-
ров России (АТОР). 
Как отмечают эксперты, 
сейчас набирают популяр-
ность туры в Иран.
— Они включают в себя в ос-
новном экскурсии, причем 
по разным городам по всей 
стране, — рассказывает ис-
полнительный директор ту-
рагентства Виталий Короб-

ченко. — 11-дневный тур на 
двоих стоит от 300 тысяч ру-
блей. В его стоимость входят 
только завтраки.
Чартерные туры в Венесуэлу 
на двоих на 11 ночей стоят 
от 240 тысяч рублей. Прав-
да, с питанием.
— По сути, это пляжный от-
дых на острове Маргарита. 
Место — райское, природа 
напоминает Кубу, — расска-
зывает Коробченко. — Оте-
лей на острове много, и всег-
да можно выбрать и по цене, 
и по близости к морю, и по 
другим параметрам.

Маргарита, 
встречай

В национальном парке Лагуна Ла Рестинга на острове Маргарита в Венесуэле можно 
встретить розовых фламинго 

купить тур со скидкой 
можно и в ОАЭ. Цена 
недельного отдыха 
на двоих — от 150 тысяч 
рублей. Температура 
воздуха в тени — око-
ло плюс 30, воды — 
23–26 градусов. Прав-
да, найти отель в пер-
вой линии непросто.

Кстати,

Материалы к рубрике 
«Отдохни» подготовил 
Никита Миронов 
vecher@vm.ru

процедур вы не остане
тесь, — пояснила Ирина Ла-
тышева. — Плюсы зимнего 
отдыха в Турции — нет толп 
туристов и одуряющей жа-
ры, а еще — скидки, потому 
что низкий сезон. Темпера-
тура ниже, чем в Египте, — 
плюс 14–15 градусов в тени. 

Зато на солнце — все 25 
и можно загорать.
По словам экспер-
та, цены на зимний 
отдых в Турции на 
неделю на двоих 

Жительница 
Таиланда в на-
циональном 
костюме 

ч 

яснила директор туристи-
ческого агентства Ирина 
Латышева. — Также важно 
учесть, что вода и на том, 
и на другом курорте может 
быть как относительно те-
плой — плюс 20 градусов, 
так  и вообще непригодной 
для купания — 13–14 гра-
дусов. Днем на солнце жар-
ко — до 30 градусов и выше, 
а вечером туристы могут на-
девать пуховики, в которых 
прилетели из Москвы. Мно-

начинаются от 100 тысяч 
рублей.
Еще один вариант зимнего 
отдыха на море — Таиланд. 
С декабря по середину марта 
в стране довольно комфорт-
ная для нас погода: про-
хладные для тропиков плюс 
28–30 днем и плюс 23–25 но-
чью. Бонус — практически 
полное отсутствие дождей, 
спокойное море без высоких 
волн. Вода прогревается до 
28 градусов. 
— Недельный тур на двоих 
будет стоить от 165 тысяч 
рублей. Но это без питания 
или, в лучшем случае, с зав-
траком,— пояснила Ири-
на Латышева. — Впрочем, 
перелет в Таиланд довольно 
долгий, дорога утомитель-
на, поэтому многие летят на 
11–12 ночей. Здесь цены на-
чинаются уже от 230 тысяч 
рублей. Но отдых в Таиланде 
того стоит: вы словно попа-
даете в другой мир.   

Даешь море 
со скидкой!
Египетские отели готовы 
снизить цены на 20 процентов
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд

 По горизонтали:  Звон. Арахис. Мамаша. Клюв. Кабачок. Металл. Аграрник. Вход. Урбан. Ганд-
бол. Дитя. Белка. Крыса. Бибабо. Диктор. Микроб. Аммиак.
 По вертикали: Моссад. Брем. Мотив. Блок. Халява. Заклад. Баобаб. Навка. Радда. Акын. Дача. 
Кулак. Адам. Рок. Бусы. Тати. Сок. Книга. Риск.

Я — директор Тамбовского драма-
тического театра Валерий Беляев, 
и со своим коллективом мы часто 
выступаем в столице, напри-
мер, 13 ноября на сцене Союза 
театральных деятелей мы пред-
ставляли спектакль «Я — русский 
композитор» про Сергея Рахма-
нинова, чье 150-летие отмечается 

в этом году. И я заметил, что очень много зрителей 
приходили на постановку с «Вечеркой», которую 
прихватывали в метро. Я тоже регулярно просматри-
ваю газету, захожу на сайт. Надо отметить, что тради-
ции газеты остаются неизменными на протяжении 
всего столетия: газета продолжает писать о культуре 
и значимых событиях не только в Москве, но и в ре-
гионах. Желаю коллективу творческих успехов и еще 
очень много интересных публикаций.

Присылайте и вы свои фотографии со свежим 
номером газеты. Обязательно расскажите, 
за что любите «МВ». Регулярно мы публикуем 
самые интересные истории. Ждем ваши 
фотографии на почту: 

vecher@vm.ru
Укажите имена и фамилии людей, 
присутствующих на фотографии, и обязательно 
автора работы.

наш век

«Вечерка» предлагает 
читателям познакомиться 
друг с другом! К 100-летию 
газеты мы запустили акцию 
«Читатель с «Вечеркой».

Анекдот опубликован в са-
мый расцвет атеистиче-
ской пропаганды в СССР, 
когда у власти был первый 
секретарь Центрального 
комитета Коммунистиче-
ской партии Советского 
Союза и председатель Со-
вета министров СССР Ни-
кита Сергеевич Хрущев. Во 
время своего правления он 
заявил, что через 20 лет со-
ветский народ будет жить 
при коммунизме. Есте-
ственно, руководство стра-
ны не поддерживало работу 
церкви, которая в самом на-
чале советской власти была 
отделена от государства. 

В полную силу велась анти-
религиозная пропаганда. 
Главным героем анекдота 
был даже не житель СССР, 
а грек, как видно из назва-
ния валюты. К тому же де-
монстрировалось, что пода-
вляющее большинство в на-
шей стране поддерживает 
политику партии и не верит 
в бога. Да и в СССР каждый 
был обеспечен работой, 
а значит, мог заработать се-
бе на жизнь. Нравоучение: 
ждать милости от бога не 
стоит — не дождешься. 

Старик каждый вечер разговаривал 
с богом и спросил: «Боже, что для тебя 
значит 100 тысяч лет?» «Одна 
секунда». «А 100 тысяч драхм?» «Один 
грош».«Тогда дай мне этот грош». 
«Подожди одну секунду».

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 27 февраля 1960 года

Подготовил 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru
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