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Красота 
на высоте

Студень 
не угодил

Снова 
жених

Россияне 
выбрали самую 
обаятельную 
стюардессу с. 12

Традиционный 
холодец попал 
в мировой 
антирейтинг 
блюд с. 14

Скандальный 
актер Марат 
Башаров опять 
женится с. 11

Жители столицы начали делать запасы 
на новогодние праздники с. 8 

Закупитесь 
немедленно! 

В преддверии Ново-
го года чуда ждут все, 
и даже мошенники. 
Аферисты подлавли-
вают людей на распро-
дажах и акциях. МВД 
России выпустило со-
общение о хитрых мо-
шеннических схемах. 
«МВ» узнала подробно-
сти. c. 6

АФЕРА

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

12 декабря. Москвичка Галина Москаленко в супермаркете выбирает продукты к праздничному столу 

НАСТОЯЩИМ МУЖЧИНАМ:МОСКВИЧИ ИДУТ НА СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ с. 5

СРЕДА

До Нового года 
осталось

19
дней

у др
сти. c. 6
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Благоустройство

■ В столице заверши-
лось благоустройство 
территории возле стан-
ции «Марьина Роща» 
Большой кольцевой 
линии, а также одно-
именных станций двух 
Московских централь-
ных диаметров.
— Основной задачей бы-
ло улучшение пешеходной 
и транспортной доступности 
территорий возле станций, 
обустройство комфортных 
пешеходных маршрутов, 
подъездов и парковок для 
автомобилей. По просьбе 
горожан в зону благоустрой-

ства включили простран-
ство около храма Иконы 
Божией Матери «Нечаянная 
Радость» на Шереметьев-
ской улице и пустырь на Су-
щевском Валу, — сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам ЖКХ и благо-
устройства Петр Бирюков.
Вместо пустыря на Сущев-
ском Валу появилась зона 
отдыха с детьми, а на терри-
тории около храма Иконы 
Божией Матери «Нечаянная 
Радость» — комфортное об-
щественное пространство.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

К метро с комфортом

Вход на станцию «Марьина Роща» Большой кольцевой 
линии московского метро

■ Вчера в столичном 
Стройкомплексе рас-
сказали, какой станет 
станция «Генерала Тю-
ленева» Троицкой линии 
метро. «Вечерка» узнала 
подробности.  
Станция «Генерала Тюлене-
ва» — седьмая по счету на 
новой строящейся Троиц-
кой ветке. Сегодня общая 
готовность объекта оцени-
вается на 68 процентов. 
— В подземном вестибюле 
станционного комплекса 
«Генерала Тюленева» пла-
нируется установить деко-
ративное панно с изобра-
жением известного совет-
ского военачальника Ивана 
Тюленева, в честь которого 
и названа сама станция, — 

отметил заместитель мэра 
столицы по вопросам гра-
достроительной политики 
и строительства Андрей 
Бочкарев.
Панно выполнят из перфо-
рированного алюминиево-
го листа. А закрепят его на 
стеклянной стене кассово-

В Департаменте 
транспорта со-
общили, что в мо-
сковском метро 
обновили более 
370 вентиляцион-
ных шахт. Благо-
даря этому возду-
ха в метро стало 
до 30 процентов 
больше, и он стал 
чище. Летом шах-
ты позволяют 
снизить темпера-
туру на станциях 
на 1–3 градуса, 
а зимой — сохра-
нять тепло.

Тем
време-
нем

го зала над эскалаторами. 
Сейчас на платформенном 
участке ведутся архитек-
турно-отделочные работы. 
Строители уже уложили на 
пол гранит и готовы присту-
пить к монтажу панелей.
— Проектом предусмотрен 
динамичный рисунок из 
крупноформатных треу-
гольных алюминиевых па-
нелей на потолке и путевых 
стенах, — рассказали в сто-
личном Стройкомплексе. — 

Одна из стен будет выполне-
на в сером цвете, а другая — 
в ярких оранжевых тонах. 
Рисунок на стенах и потолке 
складывается в диагональ-
ные линии, которые про-
ходят через всю платформу, 
а колонны предполагается 
отделать для контраста тем-
ным гранитом.
В ведомстве также добави-
ли, что на станции ведет-
ся монтаж инженерных 
систем.

— Троицкая линия москов-
ского метро длиной поряд-
ка 40 километров соединит 
платформы Московского 
центрального кольца с при-
соединенными к столице 
территориями,  пройдя 
через Южный, Юго-Запад-
ный, Троицкий и Новомо-
сковский округа, — отметил 
Андрей Бочкарев. — Ожида-
емый ежедневный пассажи-
ропоток — около 100 тысяч 
человек в сутки. Возле но-

вых станций проживают 
примерно 1,5 миллиона 
человек, а еще несколько 
сотен тысяч здесь работают 
или учатся.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

Проект кассового зала станции «Генерала Тюленева» Троицкой линии метро

Цифра

электродепо будут 
обслуживать поезда, 
которые запустят 
по Троицкой линии 
метрополитена. 

2

Под присмотром 
генерала Тюленева
На одной из станций Троицкой линии установят 
панно с изображением советского военачальника

на Троицкой ветке рас-
положатся 17 станций. 
Пассажирам будут 
доступны две пере-
садки на Московское 
центральное кольцо 
и четыре пересадки 
на другие линии ме-
трополитена. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

первый участок Тро-
ицкой ветки метро 
дойдет до Коммунар-
ки. Второй этап пред-
полагает создание 
отрезка из шести стан-
ций, который дойдет 
до Троицка. 

Отделку пу-
тевых стен 
выполнят 
в серых 
и оранжевых 
тонах 
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гионы проводили в разное 
время, то теперь делают это 
одновременно по всей стра-
не. Такое решение было при-
нято, потому что стоимость 
однотипных объектов в раз-
ных регионах часто невоз-
можно было сравнить. 
Владельцы недвижимости 
платили разные налоги толь-
ко из-за того, что в одном 
субъекте переоценку прове-
ли недавно, а в другом ее не 
было уже несколько лет. 

— В Москв е по итогам 
переоценки кадастровая 
стоимость жилья вырас-
тет в среднем на 21 про-
цент, — отмечает президент 
Региональной ассоциации 

■ Мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото внизу)
утвердил размеры стан-
дарта стоимости жилищ-
но-коммунальных услуг 
для расчета субсидий 
на оплату жилья. «МВ» 
узнала подробности. 

С 1 января наступающего 
года москвичи начнут полу-
чать обновленные платежки. 
При этом в Москве оставят 
все действующие льготы 
и субсидии на квартплату. 
На сегодня ими пользуют-
ся свыше четырех миллио-
нов горожан. С начала года 
власти вводят следующие 
размеры стандарта: для оди-
ноко проживающих граж-
дан — 6784,84; семья из двух 
человек заплатит за «ком-
муналку» 5144,56; а семья, 
состоящая из трех и более 
человек, — 4742,53 рубля 
в месяц соответственно.
Повышение произойдет 
в два этапа. Следующее об-
новление придется уже на 
лето. С 1 июля для одиноко 
проживающих граж дан 
стандарт составит 7250,97; 
для семьи из двух чело-
век — 5548,93 и для семьи, 
состоящей из трех и более 
человек, — 5132,15 рублей 
в месяц соответственно.
В документе, завизирован-
ном Сергеем Собяниным, 
указаны также стандарты 
и для нанимателей жилых 
помещений, принадлежа-
щих Москве. Так, с 1 января 
2024 года для одиноко про-
живающих горожан его раз-
мер достигнет 6289,84 руб ля 
в месяц, 4829,56 — на каждо-
го члена семьи из двух чело-
век и 4472,53 руб ля соответ-
ственно для семьи из трех 
и более человек.

Повышение коснется и этих 
категорий москвичей. Так, 
с 1 июля следующего года 
эти же стандарты составят 
6755,97 в месяц для одино-
ко проживающих граждан, 

5233,93 — на каждого чле-
на семьи из двух человек 
и 4862,15 рубля в месяц соот-
ветственно для семьи из трех 
и более человек. Рассмотрим 
основ ные статьи расходов, 

которые придется внима-
тельно изучить. Так, содер-
жание и ремонт жилья в до-
мах со всеми удобствами, 
с лифтом и мусоропроводом 
вырастет с января с 38 руб-

лей 93 копеек до 42 руб лей 
41 копейки. Неизменным 
здесь останется строка 
обращения с отходами — 
и сейчас, и с начала следу-
ющего года она составляет 
7 рублей 30 копеек. Тариф 
указан за один квадратный 
метр жилья.
Социальный наем жилья за 
один «квадрат» общей пло-
щади в месяц за пределами 
Третьего транспортного 
кольца для льготников в до-
мах со всеми удобствами 
и лифтом составит 30 руб-
лей, а для обычных жиль-
цов многоэтажек со всеми 
удобствами, независимо от 

материала стен, наличия 
лифта и мусоропровода — 
45 рублей.
Взнос за капитальный ре-
монт за один квадратный 
метр общей площади в месяц 
незначительно подрастет: 
с нынешних 24 рублей 9 ко-
пеек до 25 рублей 58 копеек 
уже после боя курантов. 
В платежках есть и став-
ки, которые не изменятся. 
Так, плата за электричество 
в квартирах с электропли-
тами будет рассчитана ис-
ходя из тарифа 5 рублей 66 
копеек за киловатт/час. 
Для двухтарифных счетчи-
ков показатели следующие: 
днем — 6 руб лей 91 копейка, 
ночью — 2 рубля 62 копейки. 
В квартирах с газовыми пли-
тами плата за электричество 
останется на уровне 6 рублей 
43 копеек. Для двухтарифных 
счетчиков: днем — 7 руб лей 
85 копеек, ночью — 2 рубля 
98 копеек. Неизменными 
останутся плата за воду, газ, 
отопление, телеантенну, ра-
дио и домофон. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Все для 
удобства  
Среди главных заявле-
ний мэра Москвы 
Сергея Собянина — ре-
ставрация монумента 
«Покорителям космо-
са», развитие сервисов 
для горожан, комплекс-
ное развитие террито-
рий в Зеленограде. 
■Москвичам с по-
лисом ОМС и полной 
учетной записью 
на mos.ru открыт 
автоматический до-
ступ к электронной 
медкарте. Ранее для 
его получения нужно 
было подавать упро-
щенную заявку. Теперь 
медкарта всегда под 
рукой — на портале 
mos.ru и в мобильном 
приложении «ЕМИАС.
ИНФО». 
■С начала года мо-
сквичи получили 
более 1,2 миллиона 
телемедицинских 
консультаций. Сегод-
ня телемедицинские 
консультации — стан-
дартная практика для 
пациентов городских 
поликлиник. Наиболь-
шее число обращений 
регистрируют от паци-
ентов с ОРВИ.
■ Утвержден проект 
планировки участка 
бывшей промзоны 
Алабушево — крупней-
шей площадки особой 
экономической зоны 
«Технополис «Мо-
сква». 
— Реорганизуем тер-
риторию площадью 
больше 10 гектаров 
в Зеленограде. Новые 
объекты на террито-
рии Алабушева дадут 
порядка двух тысяч ра-
бочих мест, — сообщил 
Сергей Собянин. 

Мэр Москвы утвердил размеры 
стандарта стоимости ЖКУ

Неизменной оста-
нется плата за воду, 
газ, отопление 

Недвижимость

■ Средняя кадастро-
вая стоимость жилья 
в Москве по итогам го-
сударственной оценки 
выросла на 21 процент, 
сообщили в столичном 
комплексе экономиче-
ской политики и иму-
щественно-земельных 
отношений. 
Если раньше кадастровую 
оценку в России разные ре-

Размер 
налога 
на жилье 
вырастет 

Кадастровая 
оценка 
недвижимости 
происходит 
регулярно

На основании кадастровой 
стоимости рассчитывается 
налог на имущество. Для 
большей части квартир на-
лог составляет 0,1 процента 
от кадастровой стоимости 
объекта. Те, кто владеет 
квартирой, кадастровая 
стоимость которой выше 
300 миллионов рублей, пла-
тят 2 процента налога. 
При этом в Налоговом ко-
дексе существует ограниче-
ние — налоговые платежи 
за жилье не могут вырасти 
более чем на 10 процентов. 
Однако кадастровая стои-
мость является базой для 
расчета и других платежей, 
например, арендной платы 
или выкупной стоимости 
недвижимости, госпош-

лины при наследовании 
квартиры.
Не следует путать када-
стровую и рыночную сто-
имость недвижимости — 
они крайне редко бывают 
одинаковыми. При расчете 
кадастровой стоимости не 
учитываются такие нюан-
сы, как ремонт в квартире 
или вид из окна. 
Узнать кадастровую стои-
мость своей недвижимости 
можно, получив выписку 
из ЕГРН в центрах государ-
ственных услуг, на сайте 
Росреестра, на портале «Гос-
услуги» или сайтах Росре-
естра и Федеральной када-
стровой палаты. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Платежки 
обновятся, 
но льготы 
сохранятся

сто невоз-
нить. 
ижимости 
алоги толь-
о в одном 
нку прове-

ругом ее не 
ко лет. 

Москвичка 
Вера Белякова 
ведет учет своих 
коммунальных 
трат за месяц 

оценщиков Кирилл Кула-
ков. — Примерно на столько 
увеличивалась кадастровая 
стоимость и два года назад 
при проведении прошлого 
тура оценки. 

Sh
u?

 e
rs

to
ck

 /
 F

O
TO

D
O

M

А
на

то
ли

й
 Ц

ы
м

ба
лю

к



4 ГЛАВНАЯ ТЕМА Москва Вечерняя, среда, 13 декабря 2023 года, № 153 (1546), vm.ru

■ Президент России под-
писал Закон о ратифи-
кации соглашения с Бе-
лоруссией о создании 
учебно-боевых центров.
Отныне Россия и Белоруссия 
смогут направлять друг дру-
гу военных — для обучения 
и подготовки по воинским 
специальностям. Военнос-
лужащие двух армий смогут 
более плотно взаимодей-
ствовать в рамках учений, 
п е р е н и м а я  п е р е д о в о й 

опыт. Кроме того, военные 
освобождаются от уплаты 
налогов на зарплаты на 
территории принимающей 
стороны. Боевая подготовка 
военнослужащих обеих ар-
мий будет унифицирована.
— По сути, идет подготовка 
к созданию единой россий-
ско-белорусской армии, — 
считает военный эксперт, 
полковник ВС РФ в отстав-
ке Андрей Земцев. — Обе 
стороны заинтересованы 

■ Палата представите-
лей Конгресса США на-
мерена проголосовать 
по резолюции о рассле-
довании в рамках им-
пичмента президента 
Джо Байдена.
Импичмент — это проце-
дура судебного обвинения 
должностного лица. 
— Республиканцы, веду-
щие расследование, счита-
ют, что сын Байдена Хантер 
пользуется именем отца 
и занимается разного рода 
махинациями. В том чис-
ле — на Украине, где у се-
мьи Байденов коммерче-
ские интересы, — пояснил 
политолог Григорий Саве-
льев. — Одна из улик — пе-
реписка из ноутбука Ханте-
ра Байдена, а также банков-
ские документы, которые 

показывали, что почти 20 
миллионов долларов были 
переведены партнерам че-
рез различные фиктивные 
компании. Семью Байде-
нов обвиняют в коррупции.
Кроме того, своими пока-
заниями с конгрессменами 
поделились два сотрудника 

налоговой службы. Они об-
виняли Минюст в попытках 
препятствовать их рассле-
дованию махинаций сына 
президента и, возможно, 
Байдена-старшего. Таким 
образом, Байден не только 
коррупционер, но и пре-
вышает свои должностные 

полномочия, не давая хода 
законному расследованию 
своей деятельности.
— России вся эта история 
выгодна, — считает поли-
толог. — Во-первых, вну-
триполитическая борьба 
отвлекает команду Байдена 
от Украины. Главной зада-

чей становится удержаться 
на месте, а не махать шаш-
кой в Восточной Европе. 
Во-вторых, республиканцы, 
ведущие расследование, 
в принципе не хотят спон-
сировать Украину — во 
всяком случае, в прежних 
объемах. Дело в том, что 

помощь Украине разво-
ровывают не они, а демо-
краты, команда Байдена. 
Байдену, чтобы стабили-
зировать внутриполитиче-
скую ситуацию и избежать 
импичмента, нужно респу-
бликанцам что-то отдать. 
Вполне возможно, он «под-
винется» в вопросе помощи 
Украине. Мол, я не выделяю 
ей 61 миллиард долларов 
на следующий год, как обе-
щал, а вы не будете усерд-
ствовать в расследовании. 
Эксперт напомнил: в отно-
шении Дональда Трампа, 
прежнего президента, тоже 
применяли импичмент.
— Штаты несутся в тартара-
ры. Нам это выгодно, — по-
яснил эксперт.
Василий Солдатов
vecher@vm.ru

Байдену грозит 
импичмент

6 декабря. Байден пе-
ред выступлением с за-
явлением по Украине 
в Белом доме

Военнослужащие во время совместных учений России 
и Белоруссии «Союзная решимость — 2022»

Политическая система 
США явно пошла вразнос 

История — до слез. По су-
ти — притча. Два тяжелора-
неных бойца, один — наш, 
другой — из ВСУ, 10 дней по-
могали друг другу выжить. 
Сослуживцы российского 
парня с позывным «Бабка» 
потеряли его в бою и уже 
не надеялись на встречу. 
Мужчина был тяжело ранен 
осколками в спину во время 
штурма двух опорных пун-
ктов. Очнулся — один. Чтобы 
выжить, ему пришлось есть 
снег и ползти к своим. Да, как 
Алексей Маресьев. Во время 
продвижения 
наш обнаружил 
раненого укра-
инского солда-
та. Бойцы ока-
зали друг другу 
первую помощь 
и продолжили 
искать спасе-
ние. Но выжить 
смог только наш — прополз 
на руках до ближайшей по-
зиции российских войск. 
Врачи стараются спасти об-
мороженные ноги бойца, но 
возможна ампутация. 
О чем все это? О гуманизме? 
Не думаю. На войне быть 
гуманистом трудно: убей 
врага, или враг убьет тебя. 
История — о другом. О си-
туации, в которой оказались 
братья — русские и украин-
цы. Последних долго убеж-
дали, что они и не братья 
нам вовсе. Как выразился 
недофюрер Зеленский, «рус-
ские нам — очень дальние 
родственники». А кто братья-
то? Ну не иначе Евросоюз 
и Н АТО — Украина ж туда 
хотела. Так хотела, что, когда 
не пускали в дверь, встала 
тихонько в предбаннич-
ке, подписав соглашение 

о евро партнерстве, и с тех 
пор ждет. И в предбанничке 
НАТО тоже долгие годы тол-
чется. Но — не берут. Поче-
му? А потому что «западные 
братья» вас за своих не счи-
тают. Примерно как Зелен-
ский — русских. Больше то-
го: вы им даже не родствен-
ники. Вы для них — мясо. 
Дикие коррумпированные 
туземцы, готовые устраи-
вать майдан за печеньки от 
Нуланд и кружевные труси-
ки от Евросоюза. Готовые во-
евать с Россией за «европей-

ский выбор». 
Проще говоря, 
за посул, за ни-
что, за тарака-
нов в собствен-
н о й  г о л о в е . 
Украинцы, пой-
мите наконец 
главное — вы 
никому, кроме 

русских, не нужны. Вы даже 
сами себе не нужны, потому 
что за последнюю треть ве-
ка развалили собственную 
страну: ни промышленно-
сти, ни бюджета, половина 
народа свалила и не спешит 
возвращаться. Вытащить вас 
из выгребной ямы способны 
только русские. Плохо бы-
ло Украине в составе СССР? 
Украине было отлично! 
Полная газификация терри-
тории, мощное сельское хо-
зяйство, промышленность, 
50 миллионов населения. 
А сейчас, кстати, и 24 милли-
онов не набирается. И живе-
те в долг. И спецоперация тут 
ни при чем — вы и до 2022-го 
в долг жили. Украинцы пыта-
лись построить европейскую 
страну, но ничего не вышло. 
Так что путь у вас только 
в Россию. Мы — не кидаем. 

Никому, кроме русских, 
украинцы не нужны 

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Партнеры

Будем тренировать 
белорусских военных

Прямая 
речь

Обвинение Байдену, 
конечно, выдвинут. 
Но отстранения от 
должности за этим 
не последует — у ре-
спубликанцев не 
хватит для этого голо-
сов в сенате. Однако 
сама процедура им-
пичмента уже стала 
серьезным ударом 
по положению Байде-
на и позициям Демо-
кратической партии 
в целом.

Сергей 
Станкевич
Политолог

форсировать этот процесс. 
Один из главных факто-
ров — Польша.
Как пояснил эксперт, эта 
страна сейчас пытается соз-
дать самую сильную в Ев-
ропе армию. Варшава уже 
заказала тысячу южноко-
рейских танков K2 и 250 но-
вых танков Abrams из США. 
У Вашингтона намерена 
закупить почти сотню вер-
толетов Apache, а у Сеула — 
48 самолетов FA-50. Польша 
усилит артиллерию 600 гау-
бицами K9, 18 реактивными 
системами залпового огня 
HIMARS и 288 системами 
MRL K239 Chunmoo из Юж-
ной Кореи. Численность ар-

мии увеличат аж вдвое — до 
300 тысяч человек.
— При этом Польша на всех 
уровнях утверждает, что За-
падная Украина и Западная 
Белоруссия — это незакон-
но отторгнутые у нее в ходе 
Второй мировой войны тер-
ритории, — пояснил Андрей 
Земцев. — Очевидно, что 
она попытается их вернуть. 
У Украины можно забрать 
даром, а с Белоруссией при-
дется воевать. Вот она и го-
товится. И мы готовимся. Не 
зря в Белоруссии уже разме-
щено тактическое ядерное 
оружие.
Евгений Федоров
vecher@vm.ru

Я ТЕМА

Сегодня пройдет голосование 
о начале процедуры
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■ На улице Яблочкова 
продолжает работать 
Единый центр отбора 
на военную службу 
по контракту, куда еже-
дневно приходят сотни 
мужчин, которые реши-
ли стать участниками 
специальной операции. 
Корреспондент «МВ» 
пообщался с будущими 
бойцами Вооружен-
ных сил.

Хочу быть нужным!
43-летний Сергей Соловьев 
(фамилия изменена.   — 
«МВ») заполняет анкету. 
Мужчина рас-
сказывает, что 
он не служил 
в армии, так 
как имел забо-
левание в мо-
лодости.
—  Я  н е  « к о -
сил», как мно-
гие мои това-
р и щ и ,  в е д ь 
в 1990-е годы 
это было модно, — говорит 
Сергей. — У меня была аст-
ма, и я не прошел медицин-
скую комиссию.
Мужчина получил хорошую 
специальность — фотогра-
фа, работал в фотоателье. 
Было много заказов, без ра-
боты не сидел.
— Тем более подработки 
всегда были: снимал свадь-
бы, впрочем, этим бизне-
сом продолжаю заниматься 
до сих пор, — рассказывает 
мужчина. — Однако в один 
прекрасный момент стало 
обидно. Часто на мероприя-
тиях стал встречаться с муж-
чинами, которые побывали 
в горячих точках, пошли за-
щищать новые территории, 
а кто-то даже был в ополче-
нии чуть ли не с 2014 года. 
При этом я видел, что они об 
этом говорили с гордостью, 
что, мол, это действительно 
дело настоящих мужчин. 
И многие женщины это под-
держивали. Ко мне пришло 
понимание, что события 
последнего десятилетия 

резко поменяли мнения 
россиян: санкции Евро-
союза и США объединили 
и сблизили большинство 
населения страны. Мне ста-
ло обидно, что я не воевал 
в армии, поэтому решил ис-
править ошибку молодости, 
тем более астма прошла 

у меня в 30 с небольшим 
лет. Вот я и оказался здесь, 
в воен комате.
Мужчина говорит, что пла-
нирует заключить контракт 
на три года, а дальше — как 
пойдет. По его мнению, кон-
тракт пойдет на пользу всем: 
и ему самому, и государству.

— Сейчас наша армия тре-
бует усиления, — уверен 
Сергей. — Думаю, что зря 
Борис Ельцин сокращал ар-
мию, считая, что у нас нет 
врагов. Жизнь доказывает 
обратное. Не зря говорят, 
что у России союзники толь-
ко армия и флот.

Соловьев уверен, что хоть 
он сейчас и не имеет воен-
но-учетной специальности, 
зато у него уже есть жизнен-
ный опыт, а это уже немало-
важно.
— Ведь я застал еще много 
участников Великой Отече-
ственной войны и слышал 
от них, что вначале на фронт 
забирали более старших 
людей. Я уверен — это по-
тому, что они были опытнее 
и благодаря опыту знали, 
как надо поступать, — уве-
рен Сергей.
Мужчина говорит, что мать, 
конечно, плакала, обидно 
было, что остается одна, 
отец умер год назад. Но по-
просил двоюродную сестру 
присматривать за ней.
— С женой развелся, сын 
заканчивает школу, и, ду-
маю, моя служба будет мо-
ральным подспорьем ему: 
будет знать, что его отец не 

скрывался в тылу, а добывал 
победу для страны на пере-
довой! — констатирует Со-
ловьев. — Да и льготы для 
поступления в институт 
будут. Пусть я не поступил 
в свое время в вуз, но до-
бьюсь, чтоб сын там учился!

Из строителей — 
на фронт!
Еще один москвич, при-
шедший в Центр отбора на 
военную службу, — 46-лет-
ний Алексей Кухтин (фами-
лия изменена. — «МВ»). Он 
рассказывает, что работает 
строителем на вахте, ездит 
на месяц в Ханты-Мансий-
ский округ.
— В Москве с моей профес-
сией каменщика, конечно, 
можно найти работу, но 
в свое время меня прель-
щала северная романтика, 
хотелось поехать «за тума-
ном и за запахом тайги», по-
смотреть нашу необъятную 
родину, — делится в «Вечер-
кой»  Алексей Кухтин. — По-
том привык к такой кочевой 
жизни. 
А жена стала обижаться, что 
редко видит супруга, дети 
практически росли без от-
ца. И тут он осознал, что сво-
ими разъездами практиче-
ски выполнял свои желания 
посмотреть страну, но мало 
что делал полезного.
— Вернее, коэффициент 
полезного действия был не-
большой, — считает Алек-
сей. — А тут как-то узнал 
о мужчине, который ездил 
работать в волонтерскую 
бригаду в Донецкую На-
родную Республику. И я по-
нял, что именно он делает 
полезное дело для страны. 
Решил пойти в военкомат: 
ведь я служил в армии, есть 
военно-учетная специаль-
ность водителя. Поэтому, 
несомненно, пригожусь на 
фронте! А когда закончим 
военные действия, тогда 
будем отстраивать и новые 
территории!
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Контрактники выбирают службу 
во имя благополучия детей

11  декабря. Солдат 
во время боевого сла-
живания подразделе-
ний мотострелковой 
бригады ВС РФ

Прямая 
речь

Служба в армии 
по контракту — это 
отречение от мно-
гих жизненных благ 
во имя защиты Роди-
ны, своей семьи, тра-
диционных мораль-
ных ценностей. Да, 
приходится сталки-
ваться с ограничения-
ми, порой и с бытовой 
неустроенностью. 
Но все это с лихвой 
окупается осознанием 
того, что жизнь про-
жита не зря!

Игорь Витюк
Ветеран боевых 
действий, 
полковник запаса

Сейчас 
служить 
стало модно, 
по сравнению 
с 1990-ми 

Адрес:
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
Будни — с 9:00 до 20:00, 
сб — до 18:00, вс — до 16:00

Контакты
Телефон горячей службы 
117.  Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Поступаю 
как настоящий 
мужчина
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числе банковские данные. 
Второй вариант — упла-
тить налог за приз по ссылке 
в сообщении. Вместо Феде-
ральной налоговой службы 
такая ссылка ведет на под-
дельный сайт министер-
ства, где якобы для оплаты 
нужно ввести данные бан-
ковской карты. На самом же 
деле все ваши деньги будут 
отправлены на счета зло-
умышленников.
— По закону для получе-
ния приза от победителя не 
требуется предоставление 
каких-либо персональных 

сведений дистанционным 
способом. Только лично, — 
пояснила «Вечерке» нало-
говый консультант Евгения 
Лихачева.

Потеряли 
бдительность
— Перед Новым годом люди 
чаще делают разного рода 

покупки — это и биле-
ты, и подарки, и де-

ликатесы. В свою 
очередь мы фикси-
руем увеличение 
числа поддельных 
сайтов, — расска-

зывает глава отдела 
безопасности круп-

ной IT-компании Андрей 
Давлетшин. — Кроме того, 
обычно именно в декабре 
люди стараются доделать 
многие накопившиеся дела 
и решить проблемы, кото-
рые не хотят «брать» с собой 
в следующий год. Плюс, как 
правило, на работе — пред-
новогодний аврал. В резуль-
тате многие делают покупки 
практически на автопило-
те, критическое мышление 
у людей снижается. Этим 
и пользуются мошенни-
ки, предлагая фальшивые 
сайты. Люди перечисляют 
деньги, но не получают то-
вар или услугу. 

Отдых по обману 
А еще в сети, как отмечают 
эксперты, стало больше 
поддельных сайтов отелей 
и курортов, ведь на зимние 
каникулы многие планиру-
ют поездки. 
— В таком случае необхо-
димо убедиться в достовер-
ности портала, а также от-
казаться от любой оплаты, 
если платеж необходимо со-
вершить на карту или интер-
нет-кошелек, а на странице 
самой оплаты используется 
незащищенный протокол 
http://, — пояснил Андрей 
Давлетшин.

■ В преддверии Ново-
го года чуда ждут все, 
и даже мошенники. 
В надежде на празд-
ничный ажиотаж афе-
ристы подлавливают 
людей на распродажах 
и акциях. МВД России 
выпустило сообщение 
о хитрых мошенниче-
ских схемах. «МВ» узна-
ла подробности. 

Анкета 
для «победы» 
Чаще всего аферисты 
действуют через мес-
сенджеры. Жулики 
о т п р а в л я ю т  г р а ж-
д а н а м  с о о б щ е н и я , 
в которых предлагают 
принять участие в розы-
грыше бесплатных билетов 
на различные новогодние 
представления: утренники, 
концерты известных испол-
нителей, кремлевскую елку 
и так далее.
В обращении МВД России 
сказано, что к сообщению 
аферисты прилагают ссыл-
ку, по которой можно оста-
вить заявку на участие в ак-
ции. Тем, кто перейдет по 
ней, предлагают ввести свои 
персональные и платеж-
ные данные якобы 
для оплаты неболь-
шой комиссии за по-
лучение билета в слу-
чае выигрыша. Так 
при заполнении ан-
кеты мошенники по-
лучают доступ к пла-
тежным средствам. 
Таким образом у зло-
умышленников появ-
ляется возможность 
взять кредит на имя 
жертвы или похитить сбе-
режения.
МВД настоятельно рекомен-
дует отказываться от уча-
стия в любых акциях и ро-
зыгрышах, если они пред-
полагают ввод большого 
количества личных данных 
и тем более — платежной 
информации.

Вот так приз 
Еще одна фишка — сообще-
ния в мессенджерах и элек-
тронные письма о выигры-
ше в новогоднюю лотерею 
или о получении дорогосто-
ящего приза. 
Варианты для получения по-
дарка могут быть разными. 
Например, просто перейти 
по ссылке в сообщении. Ес-
ли это сделать, на устрой-
ство может быть загружена 
вредоносная программа, 
собирающая конфиденци-
альную информацию, в том 

Также перед 
праздниками 
мошенники 
предлагают 
услуги 
аниматоров 

Бди!

■ Жулики научились 
подделывать голоса 
людей, чтобы с их по-
мощью выманивать 
средства у родствен-
ников. «Вечерка» уз-
нала, как не попасться 
на уловку мошенников. 
По данным МВД России, 
в последние недели на-
б и р а е т  п о п ул я р н о с т ь 
дипфейк — технология, 
которая с помощью искус-
ственного интеллекта под-
меняет лицо и/или голос 
человека.
— Известны случаи, когда 
мошенники копировали 
голоса и лица руководи-
телей компаний, звонили 
по аудио- или видеосвязи 
сотрудникам и просили 
перевести огромные сум-
мы денег, — рассказывает 
эксперт по кибербезопас-
ности Артем Евстафьев.
Но чаще жулики «рабо-
тают» с обычными граж-
данами.
— Все просто: человеку 
звонят и предлагают, на-
пример, поучаствовать 
в соцопросе.  Вроде бы все 
нормально. Но на самом 
деле может звонить не 
социолог, а мошенник, 
который записывает ваш 
голос, — рассказывает Ар-
тем Евстафьев. — Затем он 
сливает эту запись в ней-
росеть, и она получает воз-
можность озвучить любой 
текст голосом человека, 
которому позвонили. Те-
перь мошенник может най-
ти родственников и друзей 
обладателя голоса — на-
пример, через соцсети — 
и записать им голосовое 
сообщение с просьбой 
перевести деньги или еще 
проще — позвонить.
Как пояснил эксперт, это 
не самый простой «раз-
вод», но подобные случаи 

уже были, а значит, даль-
ше все больше мошенни-
ков овладеют новой техно-
логией.
— Но защититься на самом 
деле можно. Во-первых, 
при получении в мессен-
джере голосового сообще-
ния с просьбой о деньгах не 
вступайте в переписку и не 
перебрасывайтесь такими 
же голосовыми сообщени-
ями. Просто перезвоните 
человеку, причем на обыч-
ный телефон, — советует 
Артем Евстафьев. — Тогда 
обман — если он был — 
обязательно раскроется. 
Нейросеть может подде-
лывать голос, но она по-
ка не может полноценно 
участвовать в диалоге. 
Во-вторых, если не може-
те позвонить, отложите 
на какое-то время «финан-
совую помощь». Велика 
вероятность, что через 
полчаса-час она уже не по-
надобится, а поддельное 
голосовое сообщение чу-
десным образом исчезнет 
из переписки. Ведь жули-
ки, как правило, стараются 
не оставлять улик. 
Иногда нейросети гене-
рируют даже поддельные 
видеозвонки. Вы будете 
уверены, что вам звонит 
именно знакомый.
— Жуликов можно вы-
явить, если, например, 
воскликнуть — ой, смо-
три, а что там у тебя за 
спиной?! Глянь, повер-
нись! Изображение или не 
сможет повернуться, или 
повернется так, что вы за-
метите обман, — пояснил 
Артем Евстафьев. — Также 
можно попросить показать 
его комнату. И интерьер 
вы вряд ли узнаете. Ины-
ми словами, при любых 
звонках не теряйте бди-
тельность.

Знакомый голос 
денег просит

С помощью нейросетей подделывают видео, 
но их можно распознать по неестественным эмоциям

Материалы к рубрике «Афера» подготовила 
Анна Михайлова vecher@vm.ru
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Мошенники 
вовсю готовятся 
к новогодним 
праздникам 

перед Новым годом 
мошенники сообщают 
о доплатах к пенсии, 
праздничных выпла-
тах многодетным, 
подарках от властей. 
Для получения соц-
помощи нужно на-

звать данные карты. 
Не верьте, прерывайте 
разговор.

Кстати,

Ежегодно в декабре 
фиксируется рост 
поддельных сайтов 

Прямая 
речь

Перед Новым годом 
звонят «из банка» 
с предложением спе-
циального выгодного 
вклада. Мошенники 
оказывают эмоци-
ональное давление 
и обещают сверхпри-
быль. Условие — совер-
шить что-то немедлен-
но: перевести деньги, 
сообщить код из СМС-
сообщения, перейти 
по ссылке и заполнить 
анкету. Оборвите раз-
говор и перезвоните 
в банк.

Ольга Дайнеко
Эксперт проекта 
«Моифинансы.рф»
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Папье-маше
Таких Дедов Морозов 
из ваты и папье-маше 
(на фото слева) выпу-
скали в 1960–1980 го-
ды. Сегодня их можно 
продать в интернете 
за 2,5–3 тысячи 
рублей. Главное, 
чтобы они были 
целыми

ный режим не сохранял-
ся, из-за чего краска могла 
облезть. Сохранившиеся 

в хорошем состоянии экс-
понаты сейчас очень высоко 
ценятся, — дополнил Алек-
сандр.
Есть еще две категории 
игрушек, за которые можно 
выручить хорошую сумму 
денег. 
— Они практически иден-
тичны: Царевна Лебедь 
и Хозяйка Медной горы. От-

личаются они 
лишь тем, что 

у Царевны Лебеди 
сзади крылья, 
а  у  Хозяйки 

Медной горы — косич-
ка, — рассказал  эксперт.
Несмотря на то что игруш-
ки так похожи, их цена раз-
личается. Так, за Царевну 
Лебедь можно выручить до 
8 тысяч рублей, а за Хозяй-
ку Медной горы дадут от 
16  тысяч.
— Сейчас игрушки дей-
ствительно выросли в цене. 
Если раньше на блошином 
рынке можно было купить 
целую коробку таких ново-
годних украшений за пару 

тысяч рублей, то теперь 

■ Накануне Нового года 
вырос спрос на советские 
елочные игрушки: сейчас 
они не только в тренде, 
но высоко ценятся среди 
коллекционеров. «Вечер-
ка» узнала, можно ли за-
работать на старых укра-
шениях, которые хранят-
ся дома у мос квичей.

Ностальгия
Популярность советских 
елочных игрушек заметно 
выросла. Сегодня в социаль-
ных сетях и на сайтах бес-
платных объявлений можно 
найти множество тематиче-
ских групп, участники кото-
рых пытаются либо продать, 
либо приобрести елочные 
украшения 1950–1970-х го-
дов. И чем меньшим тира-
жом они были выпущены, 
тем больше денег готовы от-
дать за них коллекционеры.
— Люди хотят вернуть себе 
воспоминания из детства, 
поэтому покупают старые 

игрушки, — поясняет владе-
лец экопроекта «Плюшкин» 
Александр Игнатов. — Вну-
три каждого взрослого чело-
века живет ребенок.

Что дороже? 
Коллекционеры елочных 
игрушек — это люди, кото-
рые скрупулезно подбирают 
себе вещи. Им важно, чтобы 
все детали были на месте, 
сохранялся оригинальный 
окрас. За игрушки хороше-
го качества они, как прави-
ло, готовы платить от 20 до 
50 тысяч рублей.
Но существуют украшения, 
за которые можно выручить 
от 300 тысяч рублей.

Чиполлино 
по цене 
автомобиля
Сколько можно заработать 
на елочных игрушках

Ищите 
по фото
Найдите свои 
детские ново-
годние снимки, 
где вы украшаете 
елку (на фото 
слева). По ним вы 
поймете, какие 
старые игрушки 
могли сохра-
ниться дома у вас 
или у родителей

Картонный 
мишка
Картонные игрушки, например, 
в форме медведя с мячом (на фото 
вверху) стоят от 300 рублей

Дорогой лучок
За редкую фигурку в виде 
сказочного персонажа Чипол-
лино (на фото слева) можно 
выручить... полмиллиона 
рублей! Ценность игрушки 
должен определять эксперт

Прямая 
речь

Я достаточно давно 
коллекционирую ве-
щи царской России 
и советского време-
ни. Сейчас игрушки 
действительно очень 
популярны, но все 
циклично. Когда-то 
спросом пользовались 
почтовые марки, сей-
час же за них можно 
выручить не так много 
денег. Также раньше 
были популярны от-
крытки или иконы. По-
этому, пока есть спрос, 
стоит им воспользо-
ваться.

Константин 
Рудьев
Коллекционер

Материалы к рубрике 
«Праздник» 
подготовила 
Анастасия 
Старостина 
vecher@vm.ru

цена одной елочной игруш-
ки начинается от 100 руб-
лей и выше, — рассказал 
Александр.
Кроме того, сейчас можно 
даже инвестировать в со-
ветские игрушки! Но делать 
это нужно осторожно.

Где продавать?
— Если незнающий человек 
принесет в антикварный 
магазин коробку со своими 
игрушками, нет никакой га-
рантии, что покупатель ока-
жется честным человеком. 
Ведь ему выгоднее приобре-
сти редкую вещь как можно 
дешевле, — объясняет Алек-
сандр.
Не стоит доверять и мар-
кетплейсам, если вы точ-
но не знаете, какую сум-
му можно выручить з а 
каждый предмет. Самый на-
дежный способ заработать 
на елочных игрушках — 
обратиться к онлайн-аук-
ционам. 
— Участник таких площа-
док может самостоятельно 
назначить сумму, которую 
считает нужной, а у покупа-
телей будет возможность по-
высить ценник, — говорит 
Александр Игнатов. 
Интересно, что в последнее 
время у коллекционеров по-
явилась мода на все, что свя-
зано с Советским Союзом. 
Если раньше они скупали 
в основном монеты, то сей-
час выкупают предметы, ко-
торые связаны с детскими 
воспоминаниями. И зача-
стую готовы платить за них 
любые деньги.

Хозяйка 
Медной го-
ры стоит 
от 16 тысяч 
руб лей 

— Самая дорогая игрушка, 
которую я продавал, стоила 
250 тысяч. И это не предел. 
Я видел украшения, за ко-
торые можно выручить до 
полумиллиона. К таким от-
носится, к примеру, очень 
редкая серия «Чиполли-
но», — поясняет Александр.

Почему же так дорого? Это 
авторская работа. Найти 
такую вещь в оригинальной 
окраске очень сложно.
— Дело в том, что она сдела-
на из очень тонкого стекла. 
А в советское время такая 
игрушка использовалась по 
назначению: температур-

ный режим
ся, из-за чег
облезть. Со

в хорошем с
понаты сейчас
ценятся, — до
сандр.
Есть еще дв
игрушек, за ко
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■ Дюймовочка. За такую игрушку в виде ска-
зочного персонажа можно выручить от 20 тысяч 
рублей.
■ Конек-горбунок оценивается в сумму от 60 ты-
сяч рублей.
■ Набор «15 республик СССР» можно продать 
за 250 тысяч. 
■ Дед и Золотая рыбка. Такую елочную игруш-
ку недавно продали на аукционе за 120 тысяч 
рублей. Она сделана из ваты в 1930-е годы.
■ Фигурки из ваты и папье-маше считаются 
редкими, поэтому их также высоко ценят кол-
лекционеры. Эти материалы недолговечны, по-
этому таких игрушек сохранилось мало.

На заметку

Папье-маше
Таких Дедов Морозов 
из ваты и папье-маше 
(нафото слева) выпу-)
скали в 1960–1980 го-
ды. Сегодня их можно 
продать в интернете 
за 2,5–3 тысячи 
рублей. Главное, 
чтобы они были 
целыми

рынке можно было купить
целую коробку таких ново-
годних украшений за пару
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дорого стоят ново-
годние украшения, вы-
пущенные советской 
артелью «Культигруш-
ка» после 1950 года. 
Например, набор 
«Сказки Пушкина» 
или игрушка «Звез-
дочет» оцениваются 
в 49 470 руб лей.
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Помидоры 
и зеленый горошек
Один из видов продуктов, долгий срок хранения 
которых позволяет закупиться ими заранее. 
В список востребованных новогодних товаров вхо-
дят зеленый горошек (на фото внизу), помидоры 
(на фото внизу),  кукуруза, оливки, а также рыбные 
консервы и разносолы. Главное при покупке — из-
учать маркировку продукта и его соответствие всем 
гостам. Цена. Горошек (400 г): от 79 рублей. Горбу-
ша натуральная (245 г): от 250 рублей 

И рыба, 
и мясо
К покупке стоит под-
ходить максимально 
внимательно. И брать 
слишком рано их 
не стоит. Лучше 
не раньше чем за две 
недели до праздника. 
Обратите внимание 
на условия хранения 
и продавца. Лучше 
брать такие продукты 
в проверенных, спе-
циализированных 
местах. Хранить их 
стоит не на балконе, 
а в морозильной 
камере. Цена.
Дорада заморо-
женная (на фото 
справа) (1 кг): 
от 690 руб лей. Курица 
(1 кг): от 275 рублей

Закупитесь 
немедленно!
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Осталось всего 19 дней до Но-
вого года, и россияне уже 
активно закупают продукты 
к праздничному столу: это 
позволяет сэкономить кру-
гленькую сумму. «МВ» вме-
сте с экономистом Алексан-
дром Цапликовым (на фото 
внизу) делала запасы.

Сейчас москвичи стараются купить то, что 
пользуется наибольшим спросом накануне 
праздника, — алкоголь, колбасные нарезки, 
майонез, консервы, сладости. Этому способ-
ствуют и акции в магазинах. Товары пред-
лагают с большой скидкой. Но буквально 
за неделю до праздника все эти продукты 

сильно подорожают. 
Сэкономить, к слову, 
можно и не только на 
акциях — достаточно 
знать, где именно по-
купать тот или иной 
товар. Например, кон-
сервы выгоднее брать 
в специализированных 

магазинах. Сладости можно заказать он-
лайн — на них цены в интернет-магазинах 
ниже. А вот майонез, нарезки действитель-
но лучше брать в крупных торговых сетях.
Что касается алкогольной продукции, то 
лучше отправляться на специальные скла-
ды, брать сразу по 4–5 бутылок. Так выходит 
куда дешевле. И выбор хороший. Но не сто-
ит забывать проверять все продукты с по-
мощью системы «Честный знак». Так можно 
избежать покупки некачественной контра-
фактной продукции и обезопасить себя.

Запас продуктов поможет 
сэкономить на праздниках

Подготовила Рената Лебедева vecher@vm.ru
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 хранения 
ранее. 
товаров вхо-
помидоры 
акже рыбные 
окупке — из-
етствие всем 
блей. Горбу-

И рыба, 
и мясо
К покупке стоит по
ходить максималь
внимательно. И бр
слишком раноих 
не стоит. Лучше 
не раньше чем за д
недели допраздни
Обратите внимани
на условия хранен
и продавца. Лучше
брать такие продук
в проверенных, сп
циализированных
местах. Хранить их
стоит не на балкон
а в морозильной 
камере. Цена.
Дорада заморо-
женная (на фото 
справа) (1 кг): 
от 690 руб лей. Кур
(1 кг): от 275 рубле

Докторская 
подождет 
Заранее можно купить только сыро-
копченую колбасу (на фото внизу).
Она хранится дольше, а сам продукт 
не привередлив в плане хранения, 
достаточно оставить его в морозил-
ке. Колбасу стоит выбирать только 
в крупных торговых точках и внима-
тельно следить за сроками годности. 
Цена. Колбаса сырокопченая (300 г): 
от 279 рублей. Колбаса сырокопче-
ная (100 г): от 150 рублей 

Заморить червячка
Вполне вероятно, что в праздничные дни пригодятся быстрые закуски: 
чипсы (на фото внизу), сухарики, крекеры. Ими можно дополнить 
новогоднее блюдо, поэтому лишней такая покупка не будет. Хранятся 
они долго, так что можно брать уже сейчас. Цена. Чипсы картофельные 
(100 г): 125 рублей. Сухарики (25 г): от 22 рублей 

Запасы 
игристого 
Одна из самых дорогосто-
ящих позиций на ново-
годнем столе —  напитки. 
Более того, перед Новым 
годом на них практически 
не делают скидок. А на-
кануне праздника цены 
и вовсе взлетают на 30–
40 процентов, особенно 
на шампанское (на фото 
справа). Лучше всего 
отдать предпочтение 
отечественным произво-
дителям, по качеству их 
товар ничуть не уступает 
иностранному. Цена.
Напиток газированный 
(1,5 л): от 100 рублей. 
Шампанское брют (0, 75 л): 
от 350 рублей

Не забудем о рисе
Срок годности у круп достаточно большой. 
Поэтому можно купить их заранее. Напри-
мер, тот же рис (на фото внизу), который 
нередко используется в новогодних блю-
дах, или киноа (эту крупу любят сторонники 
правильного питания). Лучше брать 
сразу несколько упаковок заранее.
Цена. Рис белый (400 г): от 80 рублей 

Тазик майонеза 
Закуски к новогоднему столу стоит подавать с различными соусами: 
кисло-сладким, цитрусовым, барбекю и так далее. Ими лучше за-
купиться сейчас, вместе с майонезом, которым заправляют всеми 
любимый оливье (на фото справа). Так получится сэкономить на его 
цене почти в два раза, ведь перед Новым годом майонез разбирают 
быстрее всего. Цена. Кисло-сладкий соус (200 г): от 100 рублей. 
Майонез «Провансаль» (700 г): от 150 рублей

Сладкая 
жизнь
Еще один обязательный 
элемент любого новогод-
него стола — конфеты, пе-
ченье «Орешек» (на фото 
слева), пирожные. Лучше 
всего купить сладости 
с длительным сроком год-
ности сейчас (ассортимент 
больше и цены гораздо 
приятнее). Да и многие ма-
газины предлагают скидки 
на сладкие наборы с разны-
ми видами конфет. Цена.
Конфеты в ассортименте 
(1 кг): от 359 рублей. Пече-
нье (1 кг): от 200 рублей

Без приправ никуда
Новогодние блюда не обходятся без до-
бавления соли и вкусных приправ (на фото 
вверху). Поэтому об их покупке можно по-
заботиться заранее, чтобы избежать ажи-
отажа и избыточных трат. Стоит обратить 
внимание на готовые наборы в большом 
объеме: приправы к мясу, рыбе, курице, 
картофелю и т.д. Это гораздо выгоднее, 
чем собирать каждую добавку по отдель-
ности. Цена. Приправа для курицы (30 г): 
от 50 рублей. Соль (1 кг): от 9 рублей

Основа любого салата
Незаменимый продукт для приготовления любого праздничного блюда — для салатов, выпечки, 
закусок — яйца (на фото справа). Картофель (на фото вверху) также можно хранить в течение 
довольно продолжительного  времени, поэтому и о его покупке правильно будет позаботиться за-
ранее. Цена. Яйцо столовое (10 шт.): от 100 рублей. Картофель молодой (1кг): 45 рублей 

Важный элемент
Еще один важнейший ингредиент — масло, 
подсолнечное и сливочное. Лучше взять не-
сколько упаковок сразу. Сливочное масло 
(на фото справа) не портится в морозилке 
очень долго. Подсолнечное тоже можно брать 
с запасом. Его рекомендуется хранить при тем-
пературе от +5 до +20 градусов в темноте, 
так как оно окисляется на свету. Цена. Масло 
подсолнечное (800 мл): от 150 рублей. Масло 
сливочное (180 г): от 165 рублей
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Фрукты, такие 
как яблоки 
и цитрусовые, 
лучше по-
купать за не-
сколько дней 
до праздника.  
Но если 
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заранее, хра-
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Прямая 
речь

Предновогодняя су-
ета — одна из самых 
приятных. Замеча-
тельно, когда есть 
возможность заранее 

приобрести 
все необ-
ходимые 

продукты 
к праздничному 

столу — кон-
феты, рыбу, 

напитки, сла-
дости.  Очень радуют 
своим ассортиментом 
новогодние отделы, 
где всегда можно най-
ти красивые украше-
ния, декор для дома.  
Сейчас ассортимент 
в магазинах большой, 
очень хорошие цены. 
Самое время собирать 
праздничный стол.

Галина 
Москаленко
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Галин
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Лучше всего приобретать спиртное 
на так называемых алкогольных складах 
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■ Вчера актриса Ася 
Борисова сообщила, 
что выходит замуж за 
49-летнего актера Ма-
рата Башарова (на фото 
справа).
Борисова моложе своего из-
бранника на 13 лет. Она за-
явила, что получила от него 
предложение руки и серд-
ца. И даже показала кольцо 

из белого золота с брилли-
антами. Женщина нады-
шаться не может на своего 
любимого, нахваливает 
его щедрость и душевность. 

Как признается Борисова, 
ее совсем не беспокоит, что 
в прошлом Марат Башаров 
поколачивал своих жен. 
Ведь Ася умеет утешить 
и успокоить любимого муж-
чину, когда у него скверное 
настроение. Свадьбу влю-
бленные запланировали 
на лето следующего года. 
Станет ли новый брак ти-
хой гаванью для мятежного 
Башарова? Оставит ли он 
привычку поднимать руку 
на женщин? 
— Знаменитости — это 
люди определенного типа 
психики, с сильным фоку-
сом внимания на эмоции 

вокруг своей персоны, — 
объяснила «МВ» клиниче-
ский психолог Маргарита 
Алексеева. — Часто это пре-
вращается в зависимость от 
внимания и эмоций. И не 
важно, что будет поводом: 
новый фильм, клип или 
драка с женой. Жизнь на 
эмоциональных качелях 
выдерживают далеко не 
все люди. Чем спокойнее 
окажется партнер звезды, 
тем быстрее закончится та-
кой союз. Это дело времени. 

Композитор Александр 
Добронравов написал множество 
известных хитов

■  В субботу, 16 декабря, 
группа «Пятеро» вы-
ступит в Московском 
Доме музыки с новой 
программой «Зимние 
истории». Это коллек-
тив, состоящий из пяти 
молодых вокалистов: 
Антона Иванова, Евге-
ния Сапелова, Даниила 
Борудкина, Евгения 
Гаранина и Павла Кисе-
лева. Накануне концерта 
«Вечерка» пообщалась 
с артистами.

Расскажите, как образо-
валась ваша группа.
Антон Иванов (А.И.):
Мы всю жизнь мечтали вы-
ступать на большой сцене, 

и волею судьбы у нас это по-
лучилось. Собственно гово-
ря, в нашем случае это было 
неизбежно, потому что мы 
знакомы  с детства — вместе 
росли, вместе дрались.
Евгений Сапелов (Е.С.): 
С детства мы уже были на 
большой сцене. Выступали 
в составе хора Академии хо-
рового искусства.
Вы работаете без продю-
сера. Не сложно ли?
А. И.: Мы всегда без не-
го выступали. Его нет и не 
было. Максимум у нас были 
администраторы, директо-
ра, которых мы нанимали, 
потому что не со всей ад-
министративной работой 
могли справиться самостоя-
тельно. Уже больше пяти лет 
работаем сами, на полном 
автономном режиме. 
Даниил Борудкин (Д.Б.):
Это несложно. У нас распре-
делены функции. 
Вы выступили на юбилее 
газеты «Вечерняя Мо-
сква». Какие песни там 
исполнили?
А.И.: Да, 6 декабря мы пре-
зентовали две авторские 
песни. Первая песня — 

«Крылья», которую выпу-
стили на рубеже 2019–2020 
годов. Это одна из наших 
дебютных песен, с нее на-
чался наш сольный альбом, 
который скоро должен вы-
йти. А вторая — премьера 
этого года в дуэте с Алексан-
дром Добронравовым (пе-
вец и композитор. — «МВ»), 
которая называется «Мир 
принадлежит молодым». 
Мне вчера звонили из по-
сольства Северной Кореи 
и попросили включить эту 
композицию в концерт, за-
пись которого мы должны 
им отправить. Там проходит 
фестиваль «Апрельская вес-
на». Страна все еще закрыта 
на карантин, но ее жители 
сильно хотят нас видеть, по-
этому попросили записать 
для них видео.
С чего началась ваша 
творческая карьера?

Павел Киселев (П.К.):
Мы начинали как акапель-
ный (от слова а капелла: 
без музыкального сопрово-
ждения. — «МВ») коллектив 
и исполняли различного 
рода барбершопы: это аме-
риканское направление — 

четырехголосные акапель-
ные песни. Потом поняли, 
что надо выходить за рамки 
этого звучания, и начали ис-
полнять произведения под 
всевозможные музыкаль-
ные инструменты, оркестр, 
минусы. В какой-то момент 

решили, что нам не хватает 
в творчестве именно наших 
сольных произведений. 
И начали писать свой автор-
ский альбом, который вы-
йдет на днях.
Это будет ваш первый 
альбом?

 Какие увлечения у вас есть, 
кроме музыки?
П.К.: У нас у всех разные 
увлечения. К примеру, Ан-
тон очень любит готовить 
и пробовать различные кух-
ни. Я сомелье и футболист, 
а Даниил занимается баль-
ными танцами и коллекци-
онированием винтажных 
вещей. В будущем он хочет 
открыть свой секонд-хенд. 
А.И.: Евгений Гаранин за-
нимается йогой, другие ре-
бята увлекаются футболом, 
баскетболом и верховой 
ездой. 

 Часто ли вы шутите друг 
над другом?
А.И.: Конечно! Без этого никак. 
Многие удивляются, как мы так 
общаемся, но мы уже привыкли. 
Это все из-за того, что мы знако-
мы с детства, да и без юмора 
никуда.

 Правда, что вы недавно 
выпустили книгу?
А.И.: Одна из побед 
этого года в том, что 
про нас вышла книга, 
она называется «Те са-
мые «Пятеро» (на фото 
слева). Там интервью 
с каждым из нас, в том 
числе и вопросы по му-
зыкальному вкусу. Мы 
в данный момент в по-
иске типографии, чтобы 
издать книгу большим 
тиражом.

 У вас разные музыкальные 
предпочтения?
П.К.: Конечно, ведь мы все раз-
ные люди. Что не нравится одно-
му, то нравится другому. Бывает 
сложно определиться в чем-
либо, но репертуар мы выбираем 
всей командой.

 2023 год подходит к концу. Какие достижения вы 
для себя отметили?
А.И.: Одно из достижений этого года — это то, что 
мы вместе с певцом и композитором Алексан-
дром Добронравовым и хором из 1200 человек вы-
ступили на фестивале «Русское поле». Это было да-
же задокументировано.
П.К.: В декабре прошлого года мы познакомились 
с Александром Добронравовым. Начали плодот-
ворно сотрудничать с ним. Несколько песен 
его авторства уже есть в нашем репертуа-
ре, и наша дружба крепнет с каждым 
днем.

Коротко о главном

Группа «Пятеро» — 
это российская му-
зыкальная группа, 
которая была создана 
в 2009 году выпускни-
ками Академии хоро-
вого искусства имени 
Попова. Коллектив 
стал известен благо-
даря исполнению 
романсов, а также как 
акапельный оркестр, 
в котором звуки раз-
личных музыкальных 
инструментов имити-
руются голосами са-
мих исполнителей.

ДОСЬЕ Обошлись 
без перьев
Наряды знаменитостей 
с концерта «Жара»

Дела семейные

Башаров 
снова 
жених

Прямая 
речь

На удивление в этот 
раз многие артисты 
оделись элегантно, 
не увлекаясь так лю-
бимым в нашем шоу-
бизнесе стилем «по-
пугайский шик». Блеск 
ювелирных изделий, 
стразов и пайеток уме-
ренный, преобладает 
выбор классических 
цветов — черного, бе-
лого, красного, много 
монохромных — одно-
цветных образов, 
которые идут практи-
чески всем, поскольку 
визуально удлиняют 
фигуру.

Натали 
Богданова
Эксперт по имиджу 
и стилю

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Анастасия Старостина vecher@vm.ru

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» подготовили 
Дарья Завгородняя, Динара 
Кафискина vecher@vm.ru

Дела семейные

Ольга Бузова:
на контрасте 
Телеведущая (на фото слева) со-
единила несочетаемые вещи: белое 
платье со сложным подолом и муж-
ской черный пиджак большого раз-
мера. Однако оба элемента костюма 
из атласа, что немного примиряет 
их между собой.

■ Вчера в Москве прошел новогодний концерт «Жа-
ра», где собрался весь цвет отечественного шоу-биз-
неса. По традиции звезды порадовали поклонников 
интересными «парадными» нарядами на красной 
дороже, которая была в этот раз золотой. 

Алсу: слишком загадочная
Черный шелковый костюм-тройка с жилетом 
на голое тело в сочетании с красной помадой 
идет «зимнему» цветотипу певицы 
(на фото справа). Но, возможно, 
солнечные очки лишние. Перебор 
с драматизмом и загадочностью. 

Ольга Серябкина: бурлеск 
Корсетное платье певицы (на фото справа)
с драпировкой на бедрах отсылает к стилю бур-
леск, очень модному на рубеже девяностых и ну-
левых, но сегодня этот стиль снова возвращается 
на подиумы.

Зара: романтическая фея
Шелковое платье с асимметричным декольте идеально подчеркивает 
стройную фигуру певицы (на фото вверху) и очень ей идет. 

Жасмин:
необычный выбор
Артистка (на фото слева) надела 
мини-платье с геометрическим 
рисунком. К таким ярким и самодоста-
точным вещам нужно очень аккуратно 
подбирать обувь:  Жасмин надела 
простые сапоги-ботфорты.
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А.И.:  Это будет первый 
масштабный проект, но 
у нас еще есть альбом «Да-
вайте говорить о чудесах». 
Он состоит из пяти автор-
ских новогодних песен. 
Еще есть альбом «Родина 
моя Россия». Мы выпускали 
его малым тиражом четыре 
года назад, в нем восемь но-
меров. Это авторские песни, 
которые мы поем на телеви-
дении по всей стране, они 
звучат и на радио.
Вы можете своими го-
лосами воспроизводить 

звуки нескольких музы-
кальных инструментов. 
Расскажите об этом под-
робнее.
А.И.: Мы занимаемся этим 
уже много лет. Наш коллек-
тив расширил рамки форма-
та а капелла: в этом жанре 
можно не только петь как 
многоголосный ансамбль, 
но и имитировать различ-
ные музыкальные инстру-
менты. Потом решили ис-
пользовать электронные 
преобразователи звука, во-
кальные процессоры, чтобы 
наше звучание выходило аб-
солютно на другой уровень. 
И так изобрели собствен-
ный жанр — наноАкапелла. 
С ним ездили по всему миру. 
А капелла для нас пройден-
ный этап. Дальше авторские 
песни, стадионы.
Немногие понимают, что 
такое наноАкапелла. По-
ясните, пожалуйста.
П.К.: Это модифицирован-
ное исполнение а капелла, 
когда ты прогоняешь через 
процессор свой голос, и он 
издает звук электрогитары 
один в один… Или, напри-
мер, очень глубокий бас, 
низкий.
Вы были во многих стра-
нах. Где и как вас воспри-
нимают?
Евгений Гаранин (Е.Г.): 
Последние гастроли прошли 
в октябре. Мы были в третий 
раз в Китае с большим соль-
ным концертом. На самом 
деле мы любим общаться 
с залом, а тут поняли, что 
это невозможно, потому что 
они не понимают русскую 
душу. Когда поешь «Ой, 
мороз», для них это просто 
мелодия, и все. Им нужна 
музыка, которая двигает. На 
самом деле в разных странах 
публика отличается. В неко-
торых европейских городах 
мы видели соотечественни-
ков, которым за рубежом не 
хватает русской музыки.
Пандемия сильно сказа-
лась на вашей группе?
Д.Б.:  Конечно. Ведь для 
каждого артиста самое важ-
ное — это публика. В тот год 
у нас было запланировано 

много концертов, в том 
числе и за границей, но они 
отменились. Мы провели 
несколько онлайн-высту-
плений, но это не то... Мы 
очень обрадовались, когда 
пандемия закончилась и по-
явилась возможность снова 
собираться и устраивать 
концерты.
Какие в вашей группе бы-
ли забавные случаи? 
Д.Б.: Был забавный слу-
чай, когда на одном из теле-
эфиров, кажется на Крас-
ной площади, выступили 
не пятеро, а четверо. Дело 
в том, что я проспал съемку 
— телефон поставил на ави-
арежим.
Е.Г.: А еще один раз в Новый 
год мы переходили с одной 
концертной площадки на 
другую и на нас напали под-
выпившие ребята в шапках 
Дедов Морозов. Но мы их по-
бедили (смеется).
Скоро Новый год, время 
чудес. Есть ли какие-то 
традиции празднования?
П.К.: Конечно, всегда хо-
чется отметить Новый год 
с семьей, но это может не по-
лучиться. Потому что у нас 
в праздничные даты всегда 
съемки или выступления. 
А так, в наступающий Но-
вый год хочется пожелать 
всем мирного неба над го-
ловой и главное — здоровья.

Участники группы 
«Пятеро», 
слева направо: 
Евгений Гаранин, 
Павел Киселев, 
Евгений Сапелов,
Даниил Борудкин, 
Антон Иванов

Русская душа 
понятна 
не каждому
Группа «Пятеро» готовится 
выпустить новый альбом

Когда поешь «Ой, мороз» 
иностранцам, они слышат 
только мелодию 
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Важно уметь ориенти-
роваться в сложных 

ситуациях. Напри-
мер, когда пасса-
жир вдруг чувствует 

себя плохо или кон-
фликтует. 

Приходилось ли вам 
усмирять дебоширов 

и как с ними справля-
лись? 
Я никогда не реагирую 
агрессией на агрессию. Воз-
можно, у пассажира про-
сто был плохой день. Такое  
бывает сплошь и рядом — 
очень многим не хватает 
участия, понимания и за-
боты. Для меня важно по-
казать людям, что я могу их 
поддержать и позаботиться 
о них. Обычно предлагаю 

■ В минувшие выход-
ные состоялся финал 
самого необычного 
конкурса красоты в Рос-
сии — «Топ стюардесс». 
«Вечерка» узнала, как 
проходит мероприятие, 
и пообщалась с его побе-
дительницей. 
Российские бортпровод-
ницы давно мечтали о том, 
чтобы у них появился свой 
профессиональный фе-
стиваль, и вот наконец 
в 2014 году одна из школ по 
подготовке кадров для биз-
нес-авиации взяла на себя 
инициативу организовать 
такое мероприятие. «Топ 
стюардесс — 2023» прохо-
дил в столичном культур-
ном центре «Вдохновение»: 
30 финалисток — самых 
обаятельных стюардесс 
России и зарубежных стран 
демонстрировали свою кра-
соту и общительность, сры-
вали аплодисменты и при-
нимали букеты цветов из 
зрительного зала. Особенно 
публике по-
н р а в и л с я 
творческий 
к о н к у р с : 
оказ а лось, 
бортпровод-
ники — люди 
всесторонне 
одаренные. Они прекрасно 
танцуют, поют, музицируют 
и даже пишут стихи. 
Москвичка Кристина Люци-
дарская, получившая приз 
в номинации «Toп-5 стю-
ардесс мира», прочитала со 
сцены стихотворение, по-
священное небу и любимой 
профессии: 
— Добрый день! Прошу, про-
ходите — так встречаем при 
входе на борт. Я сегодня ваш 
ангел-хранитель, в двух сло-
вах: безопасность, комфорт. 
Победительниц определи-
ли в 16 номинациях, надев 
каждой на голову серебря-
ную корону. Остальные 

получили щедрые подарки 
от спонсоров. А возглавила 
«Топ стюардесс» сотрудница 
крупной белорусской авиа-
компании 31-летняя Анна 
Титовец. 
— Я окончила Минский 
государственный лингви-
стический университет 
и очень хотела применить 
мои коммуникативные на-
выки, — объяснила Анна 
«Вечерке». — Не хотелось, 
чтобы английский и фран-
цузский языки, которыми 
я владею, «простаивали». 

И я пошла в стюардессы. 
Прошла летную комис-
сию, потом собеседова-
ние у нас в офисе. И вот 
уже 10 лет я — проводник, 
инструктор-экзаменатор 
нашей авиакомпании. 
Что нужно, чтобы пройти 
кастинг на конкурс? 
Мы сдавали экзамен по ан-
глийскому языку, проходили 
испытания на стрессоустой-
чивость, психологические 
тесты, также оценивались 
наши навыки общения 
и внешность. 
А в чем состоит стрес-
соустойчивость стюар-
дессы? 

Каждый день 
как на подиуме
К 100-летию гражданской авиации 
в Москве выбрали лучших стюардесс

Прямая 
речь

Идея проведения кон-
курса «Топ стюардесс» 
хорошая. Подобные 
мероприятия в ком-
паниях мотивируют 
участников на дости-
жение успехов не толь-
ко в рамках програм-
мы. Ведь на конкурсы 
выдвигают лучших 
работников. Надеюсь, 
мероприятие будет 
развиваться. 

Вадим Хусаинов
Организатор 
конкурсов красоты

Материалы к рубрике «Тенденции» подготовили
Дарья Завгородняя, Динара Кафискина vecher@vm.ru

Стану королевой неба 
Условия участия в конкурсе бортпроводников до-
вольно демократичные: подавать заявки могут 
и действующие бортпроводники линейной (обыч-
ной гражданской. — «МВ») авиации, и стюардессы 
бизнес-джетов, и девушки, которые уже не летают, 
и даже те, кто только мечтает о небе. 
Сначала кандидаток выбирают по фото в интер-
нете: модельной красотой блистать необяза-
тельно, средний возраст участниц тоже не юный: 
от 25 до 33 лет. Главные качества —  улыбчивость 
и открытость. Стюардессы, прошедшие отбор 
в интернете, приглашаются на кастинг. Самые 
трудные испытания проходят в полуфинале: де-
вушкам необходимо показать знания во всех про-
фессиональных областях — как обращаться с ава-
рийно-спасательным оборудованием, как оказать 
медицинскую помощь. Также стюардесс проверяют 
на стрессоустойчивость и умение найти выход 
из конфликтных ситуаций. Кроме того, все сдают 
экзамен по английскому языку. 

Недвижимость На правах рекламы Социальные услуги На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы
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Финалистками стали 
30 участниц из России 
и других стран 

дополнительную порцию 
сливок к кофе. Когда че-
ловек видит искреннюю 
доброжелательность, он 
очень быстро успокаивает-
ся, готов занять свое место 
и застегнуть ремень — не 
только себе, но и соседу. 
В общем, людям очень часто 
не хватает доброго, нефор-
мального отношения, и это 
срабатывает лучше, чем лю-
бые «экстремальные» меры.
Анна, вы замужем, 
есть дети? 
Пока не замужем, детей нет. 
Родители и младший брат 
живут в городе Жодине Мин-
ской области, а я пока посвя-
щаю себя работе. 
Вы очень красивая, впол-
не могли бы поучаство-
вать во всероссийском 
смотре «Мисс Россия». 
Нет, у меня совсем нет та-
ких амбиций. Ведь в нашей 
профессии каждый день 
как на подиуме, и позитив, 
и комплименты мы получа-
ем не только от мужчин, но 
и от женщин, а это приятно 
вдвойне. 
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1) Возглавила 
«Топ стюардесс» 
сотрудница бело-
русской авиаком-
пании Анна Тито-
вец. 2) Москвичка 
Кристина Люци-
дарская получила 
приз в номинации 
«Toп-5 стюардесс 
мира»
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цит, и лучшим сотрудникам 
выдавали талоны на новые 
вещи.
— Как-то отец получил но-
вый холодильник, но сразу 
же поменял его на новую 
редкую фару от ретроавто-
мобиля — такие уже не вы-
пускали, поэтому трудно 
было достать, — продолжа-
ет Антон. — Когда мать уз-
нала об этом, был огромный 
скандал.
Интересна история еще од-
ной находки: в коллекции 
есть автомобиль ЗИС-110 
(назван в честь произво-
дителя — Завод имени Ста-
лина), на котором ездил 
Леонид Ильич Брежнев, 
когда работал вторым се-
кретарем ЦК Компартии 
Казахстана в 1954 году. Этот 
автомобиль потом списали, 
и каким-то чудом он оказал-
ся в хозяйстве чабана в од-
ном из ближайших аулов.
— Отец выяснил, что имен-
но на этом автомобиле ез-
дил будущий Генеральный 
секретарь ЦК КПСС и Пред-
седатель Верховного Со-
вета СССР, поэтому долго 
охотился за ним,— продол-
жает Антон. — Но чабан ис-
пользовал этот автомобиль 
в хозяйстве, и условием 

для сделки был обмен на 
грузовик. 
Василий Скиба тогда стал 
искать полуторку, вскоре 
купил ее с рук и обменял 
на заветный ЗИС-110.
А в свободное от службы 
время Василий Викто-
рович продолжал  по-
иск и реставрацию ста-
ринных автомобилей 
и мотоциклов и вскоре 
открыл в Алма-Ате пер-
вый на территории СНГ 

■ В гараже ветерана 
отдела по борьбе с эко-
номическими престу-
плениями столичного 
УВД по Южному адми-
нистративному округу 
подполковника поли-
ции в отставке Антона 
Скиба — 20 милицей-
ских машин. Собирать 
их начал еще его отец. 
«Вечерка» узнала под-
робности из первых уст.  
История коллекции нача-
лась с увлечения отца Анто-
на Скиба — Василия Викто-
ровича.
— Мой дед работал автосле-
сарем в таксомоторном пар-
ке города Алма-Аты в Казах-
стане (семья переехала в Мо-
скву в 1990-е годы. — «МВ»), 
поэтому папа часто помогал 
ему ремонтировать  маши-
ны, — вспоминает Антон. — 
А потом по комсомольской 
путевке он пришел работать 
в Государственную автомо-
бильную инспекцию, где 
нужны были сотрудники, 
хорошо знающие технику. 
Василий Скиба попал на 
работу в МВД практически 
случайно, но отдал этой 
службе 35 лет. По роду сво-
ей деятельности он бывал 
во многих аулах и видел, что 
там сохранилась ретротех-
ника. Например, свой пер-
вый старинный автомобиль 
«Хорьх 930» («Horch 930») 
мужчина выменял у чаба-
на (пастуха овец. — «МВ»)
одного из алма-атинских 
аулов. Тот перевозил на 
старом автомобиле мелкий 
рогатый скот и сено.
— Состояние грузовичка 
было никакое, и он чуть не 
разваливался, а у чабана 
не было денег отремонти-
ровать, — вспоминает Ан-
тон. — Поэтому чабан был 
только рад, когда отец пред-
ложил обмен: за старую 

Ценные экземпляры

■ Первые ласточки. В 2006 году Василий Ски-
ба с представителями Центрального аппарата 
ГИБДД и Федеральной службы охраны на Крас-
ной площади провели выставку старинных 
милицейских автомобилей и мотоциклов, по-
священную 70-летию ГИБДД. К выставке были 
отреставрированы автомобили ГАЗ-21 «Волга» 
и «Москвич-400», а также мотоциклы «ИЖ» 
и «Урал». Именно после этого мероприятия мно-
гие россияне стали интересоваться ретротехни-
кой, появились энтузиасты в МЧС. 
■ И мотоциклы тоже. К 80-летию ГАИ в кол-
лекции Скиба насчитывалось уже 4 мотоцикла 
и 9 автомобилей специального назначения, в том 
числе два ГАЗ-21 (желтого и синего цвета), ГАЗ-24, 
ВАЗ-2101, ВАЗ-2103, «Москвич-400», «Мерседес 
Бенц W116», РАФ-22031 и другие.

Материалы к рубрике «Только у нас» подготовил 
Андрей Объедков vecher@vm.ru

Ветеран полиции Антон 
Скиба с одной из машин 
своей коллекции — 
«Москвичом-400» 
1950 года выпуска

Прямая 
речь

Я хорошо знал Васи-
лия Викторовича Ски-
ба. Сейчас его хобби 
подхватил сын, также 
ветеран Министер-
ства внутренних дел 
России, подполковник 
полиции в отставке 
Антон Скиба. Он пре-
доставил в экспози-
цию нашего музея три 
автомобиля: ГАЗ-21, 
ГАЗ-24 1980 года выпу-
ска и «Москвич-400» 
1950 года выпуска.

Юрий Безруков
Директор Музея 
ГИБДД МВД России
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Ветеран полиции Антон 
Скиба с одной из машин 
своей коллекции — 
«Москвичом-400» 
1950 года выпуска

рухлядь отдал новый холо-
дильник.
А вот уже дома стал искать 
детали и ремонтировать 
«Horch 930». С него и нача-
лась коллекция ретроавто-
мобилей. 
Антон Скиба вспоминает, 
что в другом ауле отец во 
дворе дома случайно увидел 
полуторку ГАЗ-АА, на кото-
рой работали сотрудники 
НКВД до Великой Отече-
ственной войны. Он сразу 

пошел к хозяину. Оказалось, 
что тот служил в НКВД и был 
шофером на этой полуторке.
А когда автомобиль списы-
вал, стало жалко — заик-
нулся об этом руководству. 
И чекисту разрешили за-
брать технику домой. Муж-
чина теплил надежду его 
оформить, но в те времена 
гражданам СССР не разре-
шали оформлять бывшую 
служебную технику. Поэто-
му он поставил ГАЗ-АА под 

окнами дома, и за несколь-
ко десятилетий перед ним 
выросло дерево.
— Когда хозяину предло-
жили выкупить технику, 
он также был доволен, так 
как нужно было освободить 
двор. Правда, сложность 
заключалась в том, как за-
брать авто — мешало де-
рево. Пришлось его спили-
вать, — говорит Антон.
В советские времена на 
многие товары был дефи-

Машину 
Брежнева 
нашел в ауле  
Ветеран полиции Антон Скиба 
хранит 20 милицейских авто

частный музей автомото-
техники Retro Car. 
— Помню, как в 1999 году 
его посетил известный ак-
тер Владимир Толоконни-
ков, сыгравший Шарикова 
в популярном фильме «Со-
бачье сердце», — добавляет 
Антон.

Когда в 2020 году 
Василий Скиба 
умер от послед-
с т в и й  к о р о н а -
вируса, сыновья 
сначала не знали, 
что делать с кол-
лекцией.
— До прошлого 
г од а  я  б ы л  с о -

трудником МВД, не было 
времени уделять внимание 
коллекции. А сейчас, когда 
сам стал пенсионером, чаще 
бываю в гараже, — делится 
Антон. — Но порой верчу 
какую-нибудь деталь и не 
пойму, что это. Но у отца 
осталась очень большая тех-
ническая библиотека, кото-
рую я начал штудировать 
и, думаю, освою ее, чтобы 
продолжать популяризацию 
старинной техники. 

Госавтоинспекция соз-
дана 3 июля 1936 года, 
когда Совнарком СССР 
утвердил Положение 
о ГАИ. Его основными 
задачами стали борьба 
с аварийностью, раз-
работка технических 
норм эксплуатации 
транспорта и его учет.

Справка

За старинную мо-
дель «Хорьх 930» 
отец отдал холо-
дильник 

А
нд

ре
й

 О
бъ

ед
ко

в



14 ДЕЛО ВКУСА Москва Вечерняя, среда, 13 декабря 2023 года, № 153 (1546), vm.ru

ния, запахе. Вот, к примеру, 
знаменитая шведская ква-
шеная сельдь — сюрстрем-
минг. Она обладает резким 
неприятным запахом. Не-
подготовленному человеку 
такое съесть трудно. Не вос-
принимают наши соотече-
ственники итальянский сыр 
касу марцу с ползающими 
личинками сырных мух. Еще 
тяжелее дело обстоит с блю-

дами восточной кухни. 
Многие, мягко говоря, 

с настороженностью 
в о с п р и н и м а ю т 
китайские «тыся-
челетние яйца», 
выдержанные 
несколько ме-
сяцев в специ-
альной смеси 
без воздуха. Ки-
тайский фаст-
фуд — жареные 
сороконожки, 

тараканы — и во-
все вызывает ужас. 

— Популярная в Ки-
тае еда — зажаренная 

с пальцами и когтями 
куриная лапа. Неодно-

кратно бывая в Китае, я не 
решился такое съесть, — 
признается эксперт. — Это 
вопрос, скорее, культурного 
настроя. Но есть кулинарная 
мода, которая способна пре-
образовать культурные сте-
реотипы. 
Эксперт вспоминает, что 
в 1990-е годы в меню росси-
ян появились итальянская, 
французская, корейская, 
японская кухни. 
— Редкий советский че-
лов ек и с троганину-то 
пробовал, — отмечает Па-
вел. — Однако хватило все-
го нескольких лет, чтобы 
сломать стереотип и при-
учить потребителя к сырой 
рыбе. Теперь роллы «Кали-
форния» и «Филадельфия» 
рассматриваются чуть ли не 
как популярные блюда рус-
ской кухни.

■ Онлайн-путеводитель 
по традиционным миро-
вым блюдам обновил 
антирейтинг. В числе 
самых непопулярных 
угощений оказалась лю-
бимая многими россия-
нами закуска — холодец.
Студень в антирейтинге за-
нял 67-е место. А  традици-
онный якутский салат из 
рыбы «Индигирка» и вовсе 
оказался на 31-й строчке. 
Историк русской кухни 
Павел Сюткин считает, что 
такие рейтинги не стоит 
воспринимать как некий 
приговор блюду. Дело даже 
не совсем во вкусе, а в моде. 
— Это зеркало того, как 
воспринимается наша кух-
ня за рубежом, — говорит 
эксперт. — Конечно, ино-
странная аудитория имеет 
свои вкусовые симпатии, 
предубеждения. Но пробле-
ма, скорее, в том, что даже 
тогда, когда к России от-
носились с симпатией и за 
рубежом проводилось мно-
жество фестивалей русской 
кухни, мы не смогли убедить 
иностранцев, что холодец 
или, например, щи — это 
яркие, современные блюда. 
То есть холодец не превра-
тился в кулинарный бренд, 
какими стали для нас, к при-
меру, итальянская пицца 
или японское суши. 
Павел Сюткин отмечает, 
что и салат «Индигирка» на 
самом деле очень приятная 
закуска. 
— У наших северных наро-
дов популярно также блюдо, 
которое называется строга-
ниной. Это замороженная 
рыба, очищенная от чешуи, 

Если бы современный 
человек оказался в ре-
сторане XIX века и за-
казал холодец, ему бы 
принесли сладкое же-
ле. Холодец известен 
с XVI века, но долгое 
время он назывался 
студнем. Сейчас «хо-
лодец» и «студень» — 
синонимы. 

Факт

Российская новогодняя 
закуска попала 
в мировой 
список худших 
блюд

В холодец 
по желанию 
часто кла-
дут не толь-
ко овощи, 
но и горох 

Материалы к рубрике «Дело вкуса» подготовил 
Владимир Андреев vecher@vm.ru
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Я не люблю холодец 
в первую очередь из-за 
его внешнего вида — 
странная субстанция, 
покрытая жиром. 
Плюс ко всему по вкусу 
это блюдо напоминает 
суп. Как по мне, он дол-
жен быть теплым и со-
гревающим, а не хо-
лодным желе. Если 
уж желе — то сладкое, 
с кусочками фруктов. 

Жизель Буше
Француженка

нарезанная тонкими пла-
стинками. Ее едят сырой, 
макая в соль и перец. Можно 
сказать, что салат «Индигир-
ка» — продолжение блюда. 
К сырой рыбе, по-
резанной на не-
большие заморо-
женные кубики, 
добавляется ру-
бленый репчатый 
лук, соль, черный 
перец.  Все это 
слегка поливают 
р а с т и т е л ь н ы м 
маслом. 
Понятно, что мало кто из чи-
тателей иностранного пор-
тала пробовал этот салат. 
Его и среди россиян-то ели 
немногие. Вероятно, выво-

ды иностранцы делали про-
сто по описанию. А сырая 
рыба с маслом и луком — 
для западной аудитории 
странноватое сочетание.

Кстати, не всякое зарубеж-
ное блюдо готовы пробовать 
и сами россияне. При этом 
проблема может быть даже 
не во вкусе, а во внешнем ви-
де, в технологии приготовле-

Холодец получил 
приговор

Не понравился 
иностранцам 
и якутский салат 
с сырой рыбой 

Иерусалимский 
кугель
Острая запеканка (на фото вверху) 
из тонкой вареной лапши, покры-
тая карамелизированным сахаром.

Скландраусис
Латвийский пирог (на фото внизу), 
замешанный на свином жире и про-
стокваше. В начинку кладут морковь 
и картофель, а сверху пирог посыпа-
ют сахаром, корицей или тмином.

Хаукартль
Исландское блюдо из разложив-
шегося мяса акулы (на фото слева).

Рамен-бургер
Бургер (на фото вверху), в котором 
булочки заменяют лапшой, а кот-
лету поливают соевым соусом.

■Чаще всего блюдо 
готовят из свинины 
и говядины. Но его 
можно сделать из ку-
рицы. Снимите с нее 
кожу. Положите мясо 
в кастрюлю и залейте 
водой. Доведите до ки-
пения на сильном огне 
и снимите пенку. Вари-
те четыре часа на мед-
ленном огне. При не-
обходимости удаляйте 
накипь и жир. Когда 
бульон выпарится на-
половину, а мясо будет 
отходить от костей, 
добавьте лук, морковь 
и чеснок и томите 
еще 30 минут. Бросьте 
в кастрюлю соль, пе-
рец и лавровый лист, 
оставьте еще на пол-
часа. Достаньте мясо 
и овощи, бульон про-
цедите и остудите. От-
делите мясо от костей 
и залейте остывшим 
бульоном. Уберите 
в холодильник.
■ Еще один вариант — 
заливное из рыбы. 
Хорошо промойте ее, 
удалите внутренности 
и жабры, но не очи-
щайте от чешуи. По-
режьте на крупные ку-
ски. Переложите рыбу 
в кастрюлю, добавьте 
лук и морковь и за-
лейте водой. Доведите 
до кипения, снимите 
пенку и посолите. 
Варите еще 20 минут. 
Достаньте рыбу, почи-
стите. Кожу и хребты 
верните в кастрюлю. 
Добавьте специи. 
Продолжайте варить 
бульон на маленьком 
огне. Через 40 минут 
достаньте все ингре-
диенты и хорошо 
процедите бульон. 
Выложите рыбное фи-
ле в форму и залейте 
бульоном. Уберите 
в холодильник.
■ В XIX веке блюдо на-
зывали «галантин». 
Сначала на дно формы 
заливали немного 
бульона. Он застывал. 
Далее выкладывали 
изящно нарезанные 
овощи, потом снова 
бульон — и так повто-
ряли несколько раз. 
Получалась много-
этажная фигура со сло-
ями из овощей, мяса 
или, в случае рыбного 
блюда, креветок, ра-
ковых шеек и прочих 
ингредиентов.    

Заливное 
бывает 
разное 

Чапалеле
Чилийские клецки 
(на фото справа)
из картофеля 
и муки. Их можно 
использовать 
в качестве закуски 
или как гарнир 
к тушеным и мяс-
ным блюдам.
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■ Завтра в прокат выхо-
дит спортивная драма 
«Крецул», дебют Алек-
сандры Лихачевой.
О спорте вовсе не обяза-
тельно кричать с трибун. 
Рассказывать о победах 
и поражениях можно тихо, 
с искренней интонацией. 
По сюжету, вернувшись 
с Олимпийских игр, успеш-
ный дзюдоист Олег Крецул 
празднует свадьбу. А через 

несколько дней попадает 
в аварию, где теряет жену, 
зрение, а следовательно, 
и работу, и смысл жизни... 

Рядом остается только друг 
детства Виталий Глигор, 
который не собирается от-

казываться от близкого че-
ловека, попавшего в беду. 
Это удивительно нежное, 
мужественное кино о том, 

как пережить огромное 
горе. Главные роли испол-
няют однофамильцы Ники-

та и Сергей Волковы. 
Играют они так, что 
и со спины понятно, 
что творится в сердце 
у персонажей. Картина 
о стойкости, выдержке, 

силе воли. О том, что, не-
смотря ни на что, надо жить 
и верить в близких.

Кадр из фильма 
«Крецул»(2023): 
Сергей Волков (Глигор) 
(слева) и Никита 
Волков (Крецул) 

Когда слова бессмысленны, 
надо просто быть рядом 

Снег идет, значит, 
скоро Новый год!

Олег Крецул — чемпи-
он Паралимпийских 
игр 2004 года, чемпи-
он Европы по дзюдо, 
обладатель множе-
ства других спортив-
ных наград. Он вы-
ступил консультантом 
съемочной группы, 
а его друг и тренер 
Виталий Глигор стал 
соавтором сценария.

Кстати,

Первый месяц зимы — время подводить итоги уходящего года. И время 
поблагодарить людей, которые помогли его прожить, вспомнить о близких, 
с которыми направишься в будущее. Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко
предлагает читателям посмотреть кино, наполненное теплом и светом.

Строительство и ремонт

● Автовыкуп Вам! Т . 8 (909)996-00-10
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Бесплатно! Оценка Вашей кварти-
ры, дома, дачи, земельного участка. 
Консультации по недвижимости. Про-
фессиональный риелтор, продажа, 
подбор, сопровождение сделки, по-
мощь в ипотеке, решение сложных 
вопросов. Наталья  Т. 8 (926) 676-90-77
● Купим доли, квартиры, участки.
Т. 8 (915) 171-71-02
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость Работа и образование

Коллекционирование

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Медицинские услуги

На правах рекламы Частности

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаю марки, конверты Китая 
и Монголии. Т. 8 (985) 923-18-17
●  Покупаем  почтовые  марки . 
Т. 8 (999) 928-12-17
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42

● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата 
по результату. Т. 8 (495) 220-56-66
● Помощь юриста Т. 8 (495) 725-36-56
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Опытный сварщик лестницы, гара-
жи, теплицы Т. 8 (916) 796-45-55

Мебель

Юридические услуги

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Астрология, магия, 
гадания

● Вера. Знакомства. Т . 8 (915) 376-42-10

Знакомства

Потомственная ясновидящая
Лолита. Гадания и предсказания 
на 2024 год: по руке, на картах 
Таро. Расклад на любовь, бизнес, 
ситуацию. Могу помочь убрать 
порчу, сглаз, пагубные привычки, 
вернуть любимых, наладить по-
ток денег. На расстоянии и лично. 
Ватсап. Т. 8 (926) 696-75-67

Всероссийская знахарка Галина.
Может помочь изменить судьбу, 
просмотр: пробита аура, сглаз, 
порча, проблемы с работой, день-
гами, пагубные привычки, в люб-
ви — проведет очистку, уберет 
негатив! Любой вопрос по вашей 
проблеме. Лично и на расстоянии!

☎  8 (916) 826-72-15

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Грампластинки, аудиотехнику, раз-
ную старину. Т. 8 (985) 979-56-09

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной службы

Дружба поможет 
горе пережить

Новогодний шеф
2023. Реж. Василий 
Ровенский

Владелец ресторана Виктор 
уговаривает хозяйку кухни 
на дому Олесю стать шеф-
поваром на Новый год. Но 
женщине важно успеть еще 
и порадовать своего сына.

Манюня: Новогодние 
приключения
2023. Реж. Арман Марутян
Манюня, Наринэ и Каринэ 
хотят встретить праздник ра-
достно. Вот только на улице 
тепло и слякотно. Поможет 
ли им создать нужную атмос-
феру дом в горах?

Одна дома
2023. Реж. Анарио Мамедов
Юная Стефания напрашива-
ется в подельники к инжене-
ру Артему, который преступ-
ным путем намерен сделать 
мир лучше. Девочка хочет 
добыть подарок маме.

Честный развод. Бенефис
2023. Реж. Евгений Корчагин
Милана и Гена счастливы 
вместе. Но она не вполне 

верит в свой музыкальный 
талант. А тут и отец  девушки 
обращается к паре за помо-
щью, желая вовлечь их в по-
становку «Алый цветок».
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Анек дот опу бликов ан 
в рубрике «Иностранный 
юмор». Она была популяр-
на на страницах «Вечерней 
Москвы» во вре-
мена правления 
первого секрета-
ря Центрального 
комитета Ком-
мунистической 
партии Совет-
ского Союза (ЦК 
КПСС) и пред-
седателя Совета 
министров СССР Никиты 
Сергеевича Хрущева. 
Стоит отметить, что за де-
сятилетие его правления 
в газете еженедельно шла 
рубрика «Иностранный 
юмор» и ни разу не был 
опубликован советский 
анекдот. 

При Хрущеве считалось, 
что СССР шагнул семи-
мильными шагами вперед 
и высмеивать у нас прак-

тически нече-
го, в отличие от 
«прогнивающе-
го капиталисти-
ческого Запада». 
Например, даже 
то, что они не 
могут найти под-
ходящие темы 
для юмора. При-

чем сообразительность 
проявляют простые люди, 
которые хотят избавиться 
от нудного рассказа и сме-
ются ради того, чтобы со-
беседник замолчал.

В компании кто-то рассказывает длинный, 
безнадежно скучный анекдот. Никто 
не реагирует, только один смеется во все горло.
— Чего ты хохочешь? — спрашивает его 
шепотом жена. — Чего ты нашел здесь 
смешного?
— Ничего, — отвечает муж. — Но если 
никто не будет смеяться, этот тип будет 
рассказывать все сначала!

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 31 декабря 1962 года

Подготовил 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 

Ответы на судоку, 
опубликованные 
6 декабря

Судоку Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

наш век


