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Вчера во время проверки в одном 
из столичных ресторанов японской 
кухни «Тануки» нашли кишечную 
палочку — ее обнаружили в по-
пулярных роллах «Филадельфия» 
(на фото внизу). Сотрудники, допу-
стившие это нарушение, уволены. 
«МВ» выяснила подробности c. 3

Завтра в столице сно-
ва будет дождливо. 
Но осадки прекратятся 
в конце недели. 

Российские производители намерены 
поднять цены на морепродукты и рыбу 
на 15–20 процентов. Это связано с плохим 
уловом в этом году. «Вечерка» выяснила, 
каких видов этой продукции коснется 
подорожание и стоит ли закупаться зара-
нее, чтобы не переплатить c. 5

Резонанс

Погода

Рыба

ВИНОВНЫХ 
УВОЛИЛИ

+10
+7

Кета заменит 
горбушу

Уж экзамены 
не за горами
Опубликованы расписания 
ЕГЭ на 2025 год. 
Как подготовиться и стоит ли 
искать репетитора с. 6

В столице начался набор массовки 
для съемок в новогоднем «Голубом огоньке». 
Оплату обещают выше, чем у певицы Нюши 
и других артистов. «МВ» изучила все условия 

Заработай 
больше звезды! 

Певица Нюша традиционно станет участницей программы «Голубой огонек»

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Уникальному 
проекту «Сере-
бряное настав-
ничество» — 
полтора года. 
Благодаря ему 
проходят ду-

шевные встре-
чи детей-си-
рот и их на-

ставников — 
участников 

«Московского 
долголетия». 

Для ребят 
такое общение 

очень ценно. 
Вместе участ-
ники проекта 

посещают 
экскурсии, 
фестивали 
и выставки, 
занимаются 

творчеством, 
кулинарией. 

с. 11

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

МВ  выяснила подробности c. 3
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СЕЗОН

■ Автобусы и электробу-
сы тоже начали готовить 
к грядущей зиме. «МВ» 
узнала, как именно.

Специалисты протестиро-
вали системы отопления 
и климат-контроля, а так-
же проверили уплотнители 
дверей, окон и люков. Се-
зонную подготовку прошли 
около пяти тысяч автобусов 
и свыше двух тысяч электро-
бусов. 

— Ежегодно с наступлени-
ем холодов весь наземный 
городской транспорт про-
ходит подготовку к работе 
зимой. На всех 25 площадках 
Мосгортранса специалисты 
провели необходимые ра-
боты. Мы обеспечиваем 
комфортные и безопасные 
поездки в любых погодных 
условиях, — рассказал зам-
мэра по вопросам транспор-
та и промышленности Мак-
сим Ликсутов.
В Дептрансе проводят заня-
тия с водителями, уже пере-
водят транспорт на зимнее 
расписание и готовят тех-
нику и противогололедные 
материалы.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Автобусы 
готовы 
к холодам

Пассажир Филипп Маркин на экскурсии в парке электробусов 
«Митино». Фото: Екатерина Хорошилова

Цифровизация 
метро идет 
полным хо-
дом. Регу-
лярно в под-
земке по-
является все 
больше но-
вых сервисов 
и технологий, 
которые делают 
поездки комфор-
тнее и интереснее.

Н а станции «Марьина 
Роща» Большой коль-
цевой линии (БК Л) 

запустили 11 мини-проек-
торов, которые помогают 
скрасить спуск или подъем 
на эскалаторе. Место вы-
брали неслучайно, ведь этот 
эскалатор — самый длин-
ный на всей БКЛ. Его длина 
составляет 130 метров. Ми-
ни-проекторы отображают 
на сводах над эскалаторами 
погоду в режиме реального 
времени и просто приятные 
сообщения для пассажиров, 
например, пожелания от-
личного дня или хорошей 
поездки.
— Наша цель, которую по-
ставил мэр Москвы Сергей 
Собянин, — сделать мо-

Новые технологии поднимают 
пассажирам настроение

Метро желает 
отличного дня

Цифровые 
проекции
над 
эскалаторами 
на станции 
метро 
«Марьина 
Роща» 
Большой 
кольцевой 
линии

В метро тестируют 
цифровых кассиров, 
которых не отличить 
от настоящих

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

пополнять «Тройку» 
можно в приложении 
«Метро Москвы». 
Для активации доста-
точно приложить карту 
к любому турникету 
метро и МЦК

чат-бот Александра по-
делилась, какие вопро-
сы ей чаще всего задают 
на цифровых стойках 
«Живое общение». 
В сентябре пассажиров 
интересовало, как по-
строить маршрут, по-
полнить карту «Тройка» 
и купить сувенирную 
продукцию метро.

кстати,

В Дептрансе рас-
сказали об уникаль-
ном туристическом 
маршруте «Весь 
московский транс-
порт за один день!». 
В столице транспорт 
невероятно разноо-
бразен: электробусы, 
электросуда, трам-
ваи, метро, канатная 
дорога. И со всеми 
этими видами можно 
будет ознакомиться 
за один день.

Тем 
временем

Виртуальный кассир может 
и билет продать, и дорогу 
подсказать. Рядом с подоб-
ными новинками находят-
ся специальные цифровые 
плакаты и информацион-
ные стенды с QR-кодом. От-
сканировав такой, можно 
оставить обратную связь 
с вашим мнением о цифро-
вых новинках. 
По словам Максима Ликсу-
това, Москва входит в число 

мировых ли-
деров по ко-
личеству спо-
собов оплаты 
проезда. Са-
мыми удоб-
ными призна-
ны оплата по 
биометрии, 
виртуальная 
транспортная 
карта «Трой-

ка», оплата через систему 
быстрых платежей и бан-
ковская карта или платеж-
ный стикер. В последнее 
время большинство пасса-
жиров пользуются безна-
личным способом оплаты.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 

91,2
процента — рекордная доля 
безналичных оплат в кассах, 

автоматах по продаже 
билетов и турникетах 

метро.

Позитивные 
послания 
отображаются 
на мини-
проекторах 

сковский транспорт еще 
более ориентированным на 
потребности пассажиров. 
В этом нам помогают совре-
менные информационные 
технологии, которые уже 
объединяются с нашими 
пассажирскими сервиса-
ми, — отмечает заммэра 
по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов.
На «Марьиной Роще» сей-
час проходят тестирование 
и другие новые сервисы. 
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото внизу)
в личном бло-
ге рассказал, 
какие обще-
ственные 
пространства 
привели в по-
рядок в цен-
тре города.

Т ак, в Хамовниках благо-
устроили парк «Усадьба 
Трубецких». По прось-

бам жителей обновили 
спортивные и детские пло-
щадки, рассчитанные на 
ребят разных возрастов. 

Например, для малышей 
оборудовали большую пе-
сочницу с невысокими хол-

мами, на которые 
можно забирать-
ся, и трубой для 
ползания.
— Преобразилась 
б о л ь ш а я  з о н а 
для дрессировки 
и выгула собак со 
стороны 

переулка Хользуно-
ва, — добавил Со-
бянин. — Кинологи 
подсказали, как сде-
лать ее качествен-
ной и функциональной.
В Красносельском районе 
привели в порядок терри-
торию школы при Алексе-
евском монастыре. Теперь 

там есть место для проведе-
ния торжественных линеек, 
несколько спортивных пло-
щадок и качели.
— В этом году изменилось 
пространство перед зда-
нием ТАСС на Тверском 
бульваре, — продолжил 
Собянин. — Перед новост-
ным агентством регулярно 
проводятся фотовыставки, 

поэтому мы разместили 
здесь шесть новых стендов 
с 12 медиаэкранами.
На Делегатской улице пре-
образилась территория Все-

российского музея декора-
тивного искусства.
— Это место связано со 
многими важными исто-
рическими событиями, — 
подчеркнул мэр. — Когда-
то здесь принимали им-
ператора Александра I, 
а в советское время устра-
ивали общежитие для деле-
гатов съезда Советов. Мы 

с о х  р а н и л и 
его атмосфе-
ру и плани-
ровку.
В саду с веко-
выми дере-

вьями установили фонари 
и скамейки, выполненные 
в традициях XIX века.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
vecher@vm.ru 

Отдохнем под тенью 
вековых деревьев
В центре столицы благоустроили площади и парки

Преобразились также зоны 
для выгула собак 

Зона для выгула и дрессировки собак парка «Усадьба Трубецких» в районе Хамовники.
Площадку благоустроили с учетом рекомендаций кинологов 

РЕЗОНАНС 

■ Во время лабораторных 
исследований в блюдах 
одного из ресторанов 
«Тануки» обнаружили 
кишечную палочку. Вла-
сти направили запросы 
в Роспотребнадзор Мо-
сквы и прокуратуру Мо-
сквы с просьбой провести 
проверку в заведении. 

Кишечную палочку обнару-
жили в популярных роллах 
«Филадельфия» и поке с ло-

сосем. Журналисты отпра-
вили в лабораторию образ-
цы блюд, в которых и нашли 
возбудителя опасных за-
болеваний. Врач-диетолог, 
кандидат медицинских 
наук Елена Соломатина 
отмечает, что извне ки-
шечная палочка может 
проникнуть через грязные 
руки, зараженные продук-
ты и воду.
В ресторане, где и прошла 
тайная проверка со стороны 
СМИ, увидели антисанита-
рию. Теперь заведение ждет 
тщательная проверка Роспо-
требнадзора и прокуратуры. 
К проверкам могут при-
соединиться и другие ве-
домства. По результатам 
осмотра помещений и ла-

Вот вам 
палочки 
к роллам 

Согласно Уголовному ко-
дексу снос, демонтаж лю-
бого имущества возможен 
только по решению суда. 
И не имеет значения, что 
это за объект — гараж, за-
бор или площадка. Кроме 
того, согласно Гражданско-
му кодексу РФ если гражда-
не открыто пользуются 
имуществом, они ста-
новятся его собственни-
ками в силу приобрета-
тельной давности.
Судя по вашему письму, 
вы исправно пользо-
вались имуществом — 
в данном случае забор-
чиком с клумбой, а так-
же наверняка делали 
взносы в управляющую 
компанию за обслужи-
вание этой клумбы. Для 
того чтобы повлиять на 
руководство компании, 
вам необходимо вызвать 
следователя, который за-
фиксирует данное действие 
как самоуправство, грабеж 
(если сносили забор днем) 
или кражу (если под покро-
вом ночи). В этой ситуации 
закон на вашей стороне, по-
этому смело можете жало-
ваться на руководителя бри-
гады, которая сносила этот 
забор. Также я рекомендую 
жаловаться на действия УК 
коллективно — собирать 
подписи жильцов, которые 
участвовали в организа-

ции заборчика и клумбы. 
Жаловаться стоит сначала 
в управу района с подпися-
ми жильцов, доказатель-
ствами неправомерных 
действий. Если управа ни-
как не реагирует, то стоит 
обращаться в префектуру 
округа — например, напи-

сать на имя ответственного 
за ЖКХ и благоустройство. 
Вам предстоит долгая борь-
ба, но в любом случае вы 
победите. Вероятно, вам 
вернут заборчик в прежнем 
виде и УК будет продолжать 
ухаживать за клумбами. 
Стоит отметить, что такие 
случаи в Москве нередки — 
многие жители ранее зани-
мались самоорганизацией 
и около двадцати лет назад 
собственными силами бла-
гоустраивали территории. 
Сейчас такие участки вы-
зывают споры, но по закону 
вы имеете право сохранить 
за собой заборчик. 

Забор по закону

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Игорь, САО:
Двадцать лет назад жители нашего дома 
скинулись, посадили дорогие цветы и уста-
новили забор. Недавно управляющая компа-
ния (УК) снесла забор, но потом вернула его 
часть на место. Что делать?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

Кстати, ранее этот же ресто-
ран уже обвиняли в некаче-
ственной еде. Летом журна-
листы сообщали, что в 62,5 
процента образцов готовой 
еды, заказанной в популяр-
ных сервисах доставки Мо-
сквы, нашли недопустимое 
количество кишечной па-
лочки и микробов. Редакция 
проверила в лаборатории 
продукцию восьми брендов, 
в том числе того же японско-
го ресторана. Тогда сеть ре-
сторанов заявила о планах 
защищать свою репутацию 
в суде.
— Мы планируем обра-
титься в суд в целях защиты 
своих прав и репутации. 
Рестораны не согласны 
с указанной в публикации 

информацией и обнаружи-
ли нарушения в проведении 
«экспертизы», — заявили 
тогда представители сети 
заведения.
Тогда в ходе их собственной 
внутренней проверки нару-
шений выявлено не было.
Как все закончится в этот 
раз, станет понятно только 
после проверки Роспотреб-
надзора.
Сеть ресторанов «Тануки» 
отреагировала на скандал 
с кишечной палочкой. Там 
отметили, что усилят кон-
троль за чистотой в своих 
заведениях после видео 
с рядом проблем в одном из 
заведений. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Сырые 
ингредиенты 
в роллах 
увеличивают 
шанс 
заразиться 
кишечной 
палочкой

РАБОТА 
НАЙДЕТСЯ
Также вчера Сергей Со-
бянин одобрил планы 
по строительству спор-
тивного комплекса в Ро-
стокине и многофунк-
ционального бизнес-
центра в Можайском 
районе. Оба объекта 
возведут на средства 
инвесторов по програм-
ме стимулирования соз-
дания в городе новых 
рабочих мест. Реализа-
ция проектов позволит 
трудоустроить больше 
1,1 тысячи человек.

ы отпра-
ию образ-
х и нашли 
сных за-

диетолог, 
инских 

матина 
не ки-
может 
грязные 
продук-

и прошла 
о стороны 
исанита-
ние ждет

бораторных исследований, 
может быть, составят акт. 
Далее могут быть суд и со-
лидные штрафы. Их сумма 
зависит от серьезности вы-
явленных нарушений. 

Кишечная палочка 
на самом деле есть 
у всех. Опасной стано-
вится, когда сначала 
попадает во внешнюю 
среду, а потом в орга-
низм, например через 
немытые продукты.  

ФАКТ
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КОНСУЛЬТАЦИИ ПРИ ОФОРМЛЕНИИ  и подписании документов
МАТЕРИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ  от редакции до отправки к месту службы
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВЫПЛАТЫ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ  во время службы
Поддержка  ВО ВРЕМЯ ОТПУСКА , оплата проезда к месту жительства
СОДЕЙСТВИЕ В УСТРОЙСТВЕ НА РАБОТУ   после возвращения домой

ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ НА СЛУЖБУ 

ПО КОНТРАКТУ

+7 499 557-05-01
ЗВОНИТЕ, ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ. МЫ ВАМ ПОМОЖЕМ

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ. РАБОТАЕМ, БРАТЬЯ!

ОКАЗЫВАЕТ 
ПОДДЕРЖКУ 

РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА 

В 116-й бригаде 
теробороны Воору-
женных сил Украины 
(ВСУ) произошел 
массовый мятеж. 
Военные отказались 
подчиняться коман-
дирам, за что были 
перенаправлены 
в Сумы, а откуда 
(в наказание) в Кур-
скую область.

О бунте сообщило ис-
панское издание El 
Pais. По его данным, 

дезертирство и неподчине-
ние приказам 
стали для ВСУ 
серьезными 
проблемами.
— У меня был 
друг, мы звали 
его Англия. Он 
был в Работи-
но, Соледаре, Херсоне… Он 
был измотан, он больше не 
мог, и командиры не давали 
ему покоя. Несколько дней 
назад он просто взял и уе-
хал, — рассказал боец ВСУ 
с позывным Шкода.
Проблему признает и Ген-
прокуратура Украины. В ок-

тябре она сообщила, что в хо-
де конфликта было зареги-
стрировано около 100 тысяч 
случаев оставления позиций 
или дезертирства: сбежало 
10 процентов бойцов. Более 
половины случаев зареги-
стрировано в 2024 году.

«Число случаев дезертир-
ства в ВСУ двукратно увели-
чилось в 2024 году. 51 тысяча 
солдат оставила свои части 
без увольнения с января по 
сентябрь текущего года», — 
указывает американское 
издание The New York Times.

Военный эксперт Андрей 
Земцев считает ситуацию 
закономерной:
— В 2024 году у ВСУ не было 
ни одной победы. Зато они 
потеряли Авдеевку, Угле-
дар и десятки населенных 
пунктов поменьше. Рейд 
в Курскую область оказался 
ловушкой: счет погибших 
бойцов ВСУ там идет уже на 
тысячи. Конечно, мораль-
ный дух украинских солдат 
довольно низкий — они не 
видят смысла воевать.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Украинцы 
взбунтовались
Под Курахово бойцы ВСУ отказались 
выполнять приказ

Оставив Торецк и Часов Яр, 
боевики массово пойдут 
сдаваться 

НУ  И  НУ !

■ Юлия Навальная, вдова 
оппозиционера Алексея 
Навального (оба включе-
ны в список причастных 
к терроризму и экстре-
мизму), объявила о наме-
рении стать президентом 
России, если вернется 
в нашу страну.

В интервью Би-би-си дама 
заявила:
— Моя цель — приблизить 
и сделать возможными пе-
ремены в стране. Если я вер-
нусь в Россию, я пойду на 
выборы кандидаткой в пре-
зиденты.
Политолог Григорий Са-
вельев считает заявление 
анекдотичным.

— Ее политический вес — 
меньше, чем у мухи. Ста-
тус — вдова оппозиционе-
ра. Причем когда этот оп-
позиционер был еще жив, 
она не торопилась к нему на 
свидания в колонию. И не 
приехала из Франции на по-
хороны, что уже вообще за 
гранью. А спустя несколько 
часов после известия о смер-
ти супруга уже давала пресс-
конференцию в Мюнхене 
и улыбалась. Даже на За-
паде ее прозвали «веселой 
вдовой», — поясняет экс-
перт. — Чисто теоретиче-
ски она могла бы потратить 
посмертный политический 
капитал мужа. Но всем сво-
им поведением вдовушка 
показала, что права на него 
не имеет. С тем же успехом 
на пост президента России 
могла бы претендовать кош-
ка или канарейка оппозици-
онера — если они были.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Веселая 
вдова хочет 
порулить

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Дезертирство и сдача 
в плен военнослужащих 
ВСУ могут усилиться 
в случае перехода 
Торецка и Часова Яра 
под полный контроль 
России. Плюс надо по-
нимать, что с момента 
вторжения в Курскую 
область потери ВСУ 
составили уже 25 ты-
сяч человек, а потери 
с мая — порядка 70 ты-
сяч. В украинских сол-
датах появился страх. 
Они понимают, что их 
единственная перспек-
тива — смерть.

АНАТОЛИЙ 
МАТВИЙЧУК
Военный эксперт

Не рой русскому яму: для 
русского яма — окоп. Эту 
простую истину никак 
не могут понять на кол-
лективном Западе, ко-
торый позволяет своему 
выкормышу Зеленскому 
все чаще прибегать к тер-
рористическим методам, 
причем в самых опасных 
его формах. Очередно-
му налету украинских 
ударных беспилотников 
подвергся город Энерго-
дар, в котором находится 
Запорожская атомная 
электростанция. «Киев-
ские террористы атакуют 
с помощью БПЛА объекты 
инфраструктуры Энер-
годара и территорию, 
приближенную к ЗАЭС. 
В городе отсутствует 
электроснабжение. 
Предварительно один 
погибший», — сооб-
щил губернатор За-
порожской области 
Евгений Балицкий. 
Глава региона попро-
сил жителей сохра-
нять спокойствие и не 
выходить на улицу «до 
полной стабилизации 
обстановки».
Какая стабилизация… На-
кануне, также после дрон-
атаки, в городе пропадал 
свет: отключилась авто-
матика высоковольтной 
линии на Запорожской 
АЭС. К счастью, сама стан-
ция работает в штатном 
режиме, на ее террито-
рию на этот раз барражи-
рующие боеприпасы не 
прилетели. Перешедшая 
под российский контроль 
в октябре 2022 года самая 
крупная по числу энерго-
блоков и мощности АЭС 
в Европе уже неоднократ-
но подвергалась налетам. 
Советник гендиректора 
нашего «Росэнергоатома» 
Ренат Карчаа справедливо 
отметил, что для киевско-
го режима обстрелы ЗАЭС 
и Энергодара — это способ 
переключить внимание от 
своих неудач на поле боя 
(а сейчас дела у нашего 
противника под Покров-
ском и Курахово — полный 
швах). При этом наши не-
други в создании предпо-
сылок для ядерной ката-
строфы обвиняют Россию. 
Вестимо: Украина для За-
пада, за интересы которо-
го сейчас гибнут солдаты 
ВСУ, ни в чем не виновата. 
Международное агент-
ство по атомной энергии 
(МАГАТЭ) прислало на 
ЗАЭС своих соглядатаев. 
Видимо, ребята — из обще-
ства ограниченно годных 

по зрению. На основании 
их докладов гендиректор 
МАГАТЭ Рафаэль Гросси 
выступает с заявлениями, 
подобными вот этому, ска-
занному намедни: «Экс-
перты, работающие на 
ЗАЭС, ежедневно сообща-
ют о военной активности 
в окрестностях, а также 
о взрывах, происходящих 
вблизи объекта. Эта про-
должающаяся ситуация 
подчеркивает постоянную 
угрозу, с которой сталки-
вается АЭС, остающаяся 
в центре зоны активных 
боевых действий». Когда-
нибудь России это надоест, 
и мы начнем играть в эту 
игру вдвоем. Мы ведь еще 
не трогали АЭС Украины. 

Об ударах «Кинжалами» 
и «Искандерами» по ядер-
ным реакторам речи, ко-
нечно, не идет. Загаживать 
радионуклидами земли, 
которые скоро вновь ста-
нут нашими, и заражать 
лучевой болезнью людей, 
с которыми нам жить вме-
сте, никто не собирается 
даже гипотетически. Но 
вполне эффективным ста-
нет уничтожение высоко-
точными ударами транс-
форматорных подстан-
ций, работающих с током 
напряжением в 750 ки-
ловольт. Это не приведет 
к ядерному кошмару, но 
без таких подстанций ге-
нерирующие мощности 
(АЭС) потеряют возмож-
ность отдавать выработан-
ную энергию в сеть. Это 
неизбежно вынудит заглу-
шить реакторы основных 
производителей электро-
энергии на «самостийной» 
Ровенской, Хмельницкой 
и Южно-Украинской АЭС, 
иначе они взорвутся. На 
Украине рухнут экономи-
ка, транспорт, ЖКХ. А впе-
реди — зима.
Этот сценарий известен 
с начала СВО. Он не стал 
реальностью только пото-
му, что президент России 
Владимир Путин — чело-
век добрый. Но не надо 
загонять русских в яму. 
В окопе мы с тоим на-
смерть.

Не рой нам яму!

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
21 октября. Боец 
3-го корпуса Южной 
группировки войск 
во время работы 
экипажей 
танков Т-80
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В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

Рыбная продукция 
подорожает на 15–
20 процентов. «МВ» 
узнала, с чем это 
связано и какие виды 
рыбы поднимутся 
в цене больше всего.

В связи с плохой путиной 
в этом году улов рыбы 
значительно сократил-

ся. А в преддверии «рыбного 
сезона», который приходит-
ся на конец года и начало 
январских праздников, по-
ставщики рыбной продук-
ции уже уведомили мага-
зины о сложившейся ситу-
ации. Больше 
всего подоро-
жают горбу-
ша и сельдь, 
а  также по-
вышение це-
ны коснется 
скумбрии. По-
мимо плохого 
у л о в а  п р и -
чины такого 
с к а ч к а  ц е н 
заключаются 
еще и в повы-
шении зарплат сотрудникам 
отрасли на фоне дефицита 
кадров.
С е й ч а с  г о р бу ш а  с т о и т 
700 рублей за килограмм, 
сельдь — 600 рублей. Рыбой 
лучше всего закупиться в на-
чале ноября. Для этого стоит 
отправиться на специализи-
рованный рынок.   

Увидели в магазине 
необычный товар 
и хотите о нем расска-
зать? Пишите автору:
r.lebedeva@vm.ru

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.rur.lebedeva@vm.ru

Ожидать 
снижения 
стоимости 
рыбы 
в ближайшее 
время не стоит 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

А вместо горбуши 
купи кету ПРЯМАЯ 

РЕЧЬ

К сожалению, ожидать 
снижения стоимости 
рыбы в ближайшее 
время не стоит. В этот 
вопрос может вмешать-
ся ФАС, но реальность 
такова, что многие про-
изводители под любым 
предлогом повышают 
стоимость продукта.
Однако создавать ис-
кусственный дефицит 
не стоит. Такое нередко 
случается в канун празд-
ников.

МИХАИЛ БЕЛЯЕВ
Аналитик

начит качественно»

ать

В

а.
ис-
цит 
едко 
разд-

Продавец рыбного 
рынка Надежда 
Тетерина. Фото: 
Пелагия Замятина

Очень даже полезная 
Отличная замена горбуши — кета 
(на фото вверху). Эта рыба богата 
полезными микроэлементами.  
Цена: 600 руб./кг

Трудно отличить 
Прекрасной альтернативой скумбрии может стать 
кефаль (на фото вверху). По вкусу и свойствам 
практически не отличается от нее. Цена: 550 руб./кг

Сама нежность 
Одной из самых бюджетных рыб, 
которая может послужить пре-
красной альтернативой горбу-
ши, считается минтай (на фото 
справа). Мясо этой рыбы очень 
нежное. Цена: 450 руб./кг

Готовим все
Камбала (на фото 
справа) — недорогая, 
но вкусная рыба, из ко-
торой можно пригото-
вить множество блюд. 
А суп из камбалы во мно-
гих странах считается 
деликатесом. 
Цена: 400 руб./кг

Селедка, в сторону  
Если селедка приелась, отлич-
ным решением станет замарино-
ванная печень трески (на фото 
внизу). Она очень полезна за счет 
высокого содержания омеги-3. 
Цена: 570 руб./кг
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Минпросвещения 
России и Рособрнад-
зор опубликовали 
проекты расписания 
ЕГЭ на 2025 год. 
На актуальные во-
просы о подготовке 
к экзамену «МВ» от-
ветила председатель 
предметной комис-
сии ЕГЭ по русскому 
языку Людмила 
Абрамовская.

Вопрос №1: Когда нуж-
но начинать готовиться 
к ЕГЭ? 
Вопрос о подготовке к ЕГЭ 
нельзя задавать отдельно от 
вопросов об образовании 
вообще. Поступая в школу, 
ребенок уже начал гото-

виться к ЕГЭ, потому что 
он учится читать, писать, 
задавать вопросы, искать 
ответы на них. ЕГЭ вписан 
в систему образования. За-
дания, предлагаемые вы-

пускникам, не придуманы 
искусственно. В них акку-
мулируются требования 
к знаниям, которые приоб-
ретает ученик. Отвечая на 
вопросы ЕГЭ, выпускники 
демонстрируют уровень ос-
военности учебных умений. 
Получается, школа готовит 
к ЕГЭ на каждом уроке.

Вопрос №2: Нужно ли 
брать репети торов? 
Результат усвоения учеб-
ного материала зависит 
от того, насколько после-
довательным был процесс 
обучения, насколько раз-
носторонним был взгляд 
на рассматриваемое явле-
ние. Условия, созданные 
в московских школах, по-
зволяют скорректировать 
промежуточные результа-
ты, оценить шаги к успеху. 
Единые городские работы, 

проводимые дважды в год, 
дают представление о том, 
что сделано и что еще нужно 
сделать каждому конкрет-
ному ученику для достиже-
ния той планки, которую он 

поставил. Безусловно, шко-
ла, вся система столичного 
образования готовит к ЕГЭ. 

Вопрос №3: Сколько 
предметов лучше сдавать 
на ЕГЭ, чтобы не переоце-
нить свои силы? 
Чтобы получить аттестат, 
достаточно сдать два обяза-
тельных предмета: русский 
язык и математику на ба-
зовом уровне и преодолеть 
минимальный порог. По-
ступление в вуз возможно 
при наличии результатов 
ЕГЭ не только обязательных 
предметов, но и дополни-
тельных. Список учебных 
дисциплин, по которым 
нужны результаты ЕГЭ, 

Справимся 
без репетиторов 
Пять вопросов о подготовке 
школьников к ЕГЭ

Школы способны помочь 
ребятам хорошо сдать экзамены 

Учащиеся школы № 199 Егор 
Чайка и Виктория Фролова 
перед ЕГЭ по русскому языку. 
Фото: Пелагия Замятина

ПРОЕКТ 

■ В столице разви-
вают новый проект 
для школьников — туры 
по вузам. В его рамках 
можно узнать о про-
филях обучения и под-
готовки, познакомиться 
с учебной и внеучебной 
жизнью и определиться 
с планами на посту-
пление. «МВ» узнала, 
как принять участие 
в проекте.

Такие туры дают участ-
никам возможность уже 
сейчас почувствовать себя 
московскими студентами. 
Этот формат совместно 
с Мостуризмом организо-
вали вузы и туроператоры 
города. В одном из ведущих 
медвузов страны, Россий-
ском национальном иссле-
довательском медицин-
ском университете имени 
Н. И. Пирогова, школьни-
ки узнают о становлении 
медицины и о том, как се-
годня используются инно-
вации, увидят современ-
ные роботизированные 
симуляторы и попробуют 
поработать с диагностиче-
ским и хирургическим обо-
рудованием.
В Московском политехни-
ческом университете ребят 
ждут мастер-классы в рам-
ках программы «Новое на 
стыке технологий»: здесь 
можно познакомиться 
с искусственным интел-
лектом, машинным зре-
нием, нейросетями, линг-
вистикой, базами данных 
и веб-технологиями, ан-
тропоморфными робота-
ми, 3D-аватарами и прин-
терами.
Побывать можно будет 
и в одном из крупнейших 

инженерно-технических 
вузов страны, Российском 
биотехнологическом уни-
верситете. Ребят там пу-
стят даже в исследователь-
ские лаборатории. 
Присоединился к проек-
ту и Российский государ-
ственный социальный 
университет. На мастер-
классах школьники смогут 
создать свою цифровую 
копию, профиль в вирту-
альной и дополненной ре-
альности, попробуют себя 
в моушен-дизайне и узна-
ют о робототехнике.
—  О б р а з о в а т е л ь н ы й 
туризм играет важную 
роль в программе разви-
тия туризма Москвы до 
2030 года. У этого направ-
ления большой потенциал: 
в 2030-м в столице ждут 
5,8 миллиона гостей, же-
лающих получить новые 
знания, — отметили на 
официальном сайте мэра.
Подобный туризм досту-
пен ребятам со всего мира. 
В дальнейшем они могут 
поступить в любой москов-
ский вуз.
— В среднем ежегодно 
в столице учатся около 
68 тысяч иностранных сту-
дентов, 76 процентов из 
них предпочитают очную 
форму, — добавили на офи-
циальном сайте мэра.
Подробную программу 
туров по университетам 
можно изучить в сервисе 
RUSSPASS, а также на сай-
тах туроператоров.
Столичным школьникам 
доступны и другие профо-
риентационные экскур-
сии, например, в рамках 
проекта «Город открытий».
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Почувствуй себя 
студентом

Ученица медицинского класса школы № 2036 Тереза 
Цветанова на практических занятиях в Сеченовском 
университете. Фото: Пелагия Замятина

Министерство про-
свещения планирует 
через два года ввести 
арабский язык в ЕГЭ 
в качестве шестого 
экзамена по выбору. 
Кроме того, 21 октября 
стартовала большая 
первая Всероссийская 
олимпиада школьников 
по арабскому языку.

кстати,

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

В этом году юные 
москвичи показали 
блестящие результаты 
на итоговых экзаменах, 
улучшив результаты 
прошлого года, напри-
мер, по физике и матема-
тике. Также почти вдвое 
сократилось количе-
ство ребят, кто не смог 
справиться с базовыми 
экзаменами по русскому 
языку и математике. 
Москва стала единствен-
ным регионом в стране, 
где есть выпускница, на-
бравшая 400 баллов.  

АНАСТАСИЯ РАКОВА
заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального 
развития

можно узнать на сайте вуза, 
куда выпускник планирует 
поступать. 

Вопрос №4: Какие изме-
нения ждут выпускников 
в этом учебном году? 
Процедура проведения ЕГЭ 
по русскому языку в этом 
году не изменилась. По-
прежнему в структуре экза-
мена 27 вопросов, 26 из ко-
торых имеют тес товую 
форму. Одно задание, а это 
задание 27, предполагает 
сочинение. Не коснулись 
изменения и содержания за-
даний. А вот формулировки 
претерпели изменения. Ес-
ли в 2024 году выпускники 
самостоятельно формулиро-
вали проблему прочитанно-
го текста, то в 2025 году они 
будут формулировать пози-
цию автора по предложен-
ной проблеме. Стоит обра-
тить внимание на задание, 
проверяющее знание изо-
бразительно-выразитель-
ных средств языка. В модели 
ЕГЭ 2025 года задание при-
обрело другой формат: оно 
«потеряло» связь с текстом. 

Вопрос №5: Сколько 
времени нужно для под-
готовки? 
Подготовка к ЕГЭ проходит 
ежеурочно. Уверенность уче-
ники обретают по-разному. 
Если ученику кажется не-
достаточным количество 
выполненных на уроке зада-
ний, если он имеет желание 
закрепить результат, он всег-
да может обратиться к допол-
нительным ресурсам. Это 
и открытый банк заданий на 
сайте  ФИПИ, и навигатор са-
мостоятельной подготовки.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru



Х�������� 	
�� 7
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 23 октября 2024 года, № 120 (1672)

В холодное время 
года коммунальные 
платежи вырастают. 
В частности, виной 
тому повышенный 
расход электро-
энергии. Эксперты 
рассказали «Вечер-
ке», как простые 
действия и полезные 
привычки позволят 
сэкономить на счетах 
за электричество. 

Зимой мы тратим гораз-
до больше электроэнер-
гии: свет 

горит почти 
постоянно, те-
плолюбивые 
собственни-
ки регулярно 
включают до-
полнительные 
обогреватели. 
Горячий чай 
д ля согрев а 
приходит на смену про-
хладительным напиткам. 
Однако, если соблюдать не-
сколько достаточно простых 
правил, суммы в платежках 
не будут такими шокирую-
щими. 
В первую очередь 
нужно перейти на 
двухтарифный план, 
по которому ночью 
электричество де-
шевле. Такая же система 
существует и для учета по-
требления газа. 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Самое простое и важ-
ное, что должны сде-
лать все собственники 
в квартирах и домах, 
в которых технически 
это возможно, — уста-
новить индивидуаль-
ные приборы учета, что-
бы не платить по норма-
тивам. Это дает самую 
большую экономию 
до 40 и может даже до-
стигнуть 50 процентов 
от всех затрат на комму-
нальные услуги. 

АЛЕКСАНДР КОЗЛОВ
Депутат Мосгордумы

Фамилия автора рубрики «Хорошилов знает» — настоящая. 
Специальный корреспондент «МВ» Алексей Хорошилов 
в студенческие годы работал на стройке. И уже более 
восьми лет он пишет в «Вечерней Москве» о ЖКХ и работе 
коммунальных служб. Он даст ответы на самые актуальные 
вопросы, связанные с городским хозяйством, и не только. 

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

квитанция от управляющей 
компании, — пояснила ко-
ординатор платформы «На-
родного фронта» «Мошелов-
ка» Евгения Лазарева. 
Более того, отсканировав 
QR-код и перейдя по ссылке, 
пользователь рискует за-
грузить на свое устройство 
вредоносное программное 
обеспечение, с помощью 
которого мошенники полу-
чают доступ к банковским 
приложениям и аккаунту на 
госуслугах. 
Эксперты рекомендуют 
взять проверенную ориги-
нальную платежку и срав-
нивать с ней все те, что 

приходят к вам в почтовый 
ящик. Однако самым без-
опасным способом оплаты 
жилищно-коммунальных 
услуг эксперты считают 
электронный платеж через 
личный кабинет на порта-
лах государственных услуг. 
Более того, чем больше лю-
дей начнет оплачивать услу-
ги через личные кабинеты, 
тем быстрее способ «бумаж-
ного» мошенничества сой-
дет на нет. 
Если же вы все-таки отска-
нировали QR-код, проверь-
те реквизиты, по которым 
вы собираетесь перевести 
деньги.

АФЕРА

■ Мошенники массово 
рассылают квитанции 
на оплату жилищно-ком-
мунальных услуг с под-
дельными QR-кодами, 
чтобы получить доступ 
к банковским приложе-
ниям. 

По всей стране люди стали 
обнаруживать в почтовых 

ящиках квитанции об опла-
те услуг ЖКХ. На квитанци-
ях размещен QR-код, кото-
рый якобы позволяет бы-
стро оплатить услуги. Куда 
на самом деле уходят день-
ги — догадаться нетрудно. 
— Позже приходит уже на-
стоящая квитанция. Или ее 
воруют мошенники, а через 
месяц приходит долговая 

Платить онлайн 
безопаснее 

6 апреля. Мария Ушакова пользуется госуслугами прямо 
с телефона. Фото: Анатолий Цымбалюк

Да будет свет 
со скидкой

При этом нужно помнить, 
что перепрограммирова-
ние вашего прибора учета 
может быть платным. 

Как ни странно, у многих 
людей в домашних освети-
тельных приборах сегодня 

горят «лампочки Ильича». 
Но энергосберегающие лам-
почки потребляют в десятки 
раз меньше энергии. Кроме 

того, они позволяют подо-
брать подходящую темпера-
туру света. 

— В тех местах, где не нужен 
мощный свет, например 
в кладовке, можно устано-
вить лампы малой мощ-

нос ти,  — гов орит 
эксперт в сфере ЖКХ 
Анастасия Павлова. 
Сэкономить на опла-
те помогут бережли-
вые привычки. 

— Приучите себя выклю-
чать компьютер, даже ког-
да просто уходите в другую 

— Холодильник должен 
стоять в самом прохладном 
месте кухни, ну или как ми-
нимум не около плиты или 
батареи. Чаще разморажи-
вайте холодильник, чтобы 
слой льда не затруднял ох-
лаждение и не увеличивал 
потребление электроэнер-
гии, — говорит Анастасия 
Павлова. 
Приобретая бытовую тех-
нику, обращайте внимание 
на класс энергоэффектив-
ности. Он обозначается мар-
кировкой А, А+, А++. Чем 
больше плюсов, тем меньше 
электричества потребляет 
техника. 
Старайтесь всегда загру-
жать стиральную машину 
полностью. Сортируйте бе-
лье так, чтобы максимально 
эффективно и правильно 
подобрать необходимый 
режим стирки. То же самое 
касается и посудомоечной 
машины. 

Энергосберегающие 
лампочки сейчас 
доступны по цене

Приобретая бытовую технику, обращайте 
внимание на класс энергоэффективности 

комнату. Даже в режиме сна 
он потребляет электроэнер-
гию. То же самое касается 
всех бытовых приборов: 

стиральных и посудомо-
ечных машин, плит, до-
машних кинотеатров. 
Просто привыкните 
выключать их, нажав 
на кнопку, — говорит 

эксперт. 
Когда готовите на элек-

троплите, не забывайте на-
крывать кастрюлю крыш-
кой — так вода быстрее 
закипит. Следите за тем, 
чтобы конфорки всегда бы-
ли чистыми. 
За состоянием электрочай-
ника, кстати, тоже нужно 
следить. Из-за накипи он 
будет дольше нагревать во-
ду и, как следствие, тратить 
больше электроэнергии. 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ХОРОШИЛОВ ЗНАЕТ

Присылайте ин-
тересующие вас 
вопросы прямиком 
на личную почту 
автора рубрики 
a.horoshilov@
vm.ru

Правильный подход к стирке белья в машинке поможет вам существенно сэкономить 
на коммунальных платежах
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Вчера в нашей стране 
отметили необычный 
праздник — День леше-
го. Интерес москвичей 
к славянской мифологии 
с начала осени резко 
вырос, свидетельству-
ют данные популярно-
го книжного портала. 
Культуролог и старший 
научный сотрудник фа-
культета журналистики 
МГУ Марина Князева 
(на фото внизу) расска-
зала «МВ» о суевериях 
древних славян. 

В православии в этот день вспо-
минают священномученика 
епископа Иерофея Афин-
ского. По преданию, он при-
сутствовал при погребении 

Пресвятой Богородицы. В народном 
календаре день именуют Ерофеевым, 
Лешегоном или Проводами лешего. 
В старину считалось, что с этого мо-

мента в природе 
вступает в свои 
владения зима. 
Все лешие очень 
переживают, ло-
м а ю т  д е р е в ь я , 
буянят, а потом 
уходят в зимнюю 
спячку до весны.

Наверное, многие из нас, гуляя в лесу, 
слышали необычные для города звуки. 
Некоторые кажутся даже горловыми. 
Возможно, такие акустические эффек-
ты, к примеру, результат трения ство-
лов деревьев. Это придает лесу облик 
таинственности, загадочности. В этой 
особенности я вижу прямую связь 
с древними мифами: нашим предкам 
всегда было трудно увидеть духов при-
роды, зато каждый мог их услышать. 
Вера в духов выросла из наблюдений 
за природой, стремления понять ее 
и даже породниться с ней. В столкнове-
нии с чудесными существами человек 
открывает в себе неиспользованные 
ресурсы, внутренние силы. Он ста-
новится другим, перевоплощается. 
Можно сказать, что система народных 
верований — своеобразная психо-
терапия древних славян. Например, 
грубиян, который входит в общение 
с духами, возвращается смирным, му-
дрым. Вспомним сказку о Царевне-ля-
гушке: кикимора научит наглеца забо-
титься о природе, любить и беречь все 
живое. А полевой анчутка сбил с пути 
угрюмую девушку, но впредь она будет 
гораздо внимательнее, пристальнее 
смотреть на жизнь, станет наблюда-
тельнее, добрее. Словом, персонифи-
кация разных жизненных сил учила че-
ловека чувствовать, быть способным 
к эмпатии. Создавая в культуре одухот-
воренные образы, народ кодировал ре-
альные и очень важные знания о мире.
Сегодня вырос интерес к народной ми-
фологии. К сожалению, зачастую он 
носит декоративный или эзотериче-
ский характер. Мне кажется, что эпоха 
настоящего понимания и прочтения 
народных образов еще впереди. Подготовил МАКСИМ КИРЮШИН vecher@vm.ru

«Леших бояться — в лес не 
ходить» — так могла бы 
звучать поговорка, чтобы 
припугнуть детей, которые 
собрались бежать из дому 
в лес, чтобы соорудить из 
еловых веток шалаш и пи-
таться ягодами, грибами. 
В 8–10 лет такие приклю-
чения будоражат вообра-
жение. Психологи такие 
«побеги» в лесную чащу 
связывают с тягой к са-
моанализу, погружению 
в себя, медитацией на 
природе. В России лес — 
главная природная сти-
хия, только по окраинам 
моря-океаны. Леший — 
это такой лесной оби-
татель, который хозяй-
ничает и знает тропы, 
секреты, следит за пут-
никами, может им и голову 
поморочить. Как всякий 
видный мужчина, леший 
хороводится с кикиморой, 
такой же «красивой» лесной 
жительницей. В детстве бы-
ло ясно, что в лесу есть своя 
социальная жизнь, поря-
док, обычаи. Веру в лесные 
существа ученые связыва-
ют с пралогическим, ассо-
циативным мышлением. 
Силы природы наделяются 
человеческими качества-
ми: дождь идет, а солнце 
садится, как человек. Ле-
ший что-то среднее между 
человеком и деревом, он 
может спрятаться от чужа-
ков в лесу, но тупо, как пень, 
стоять не будет. По уровню 
развития леший — старший 
дошкольник, в школу еще не 
пошел, но уже достаточно 
самостоятельный мужчина. 
В сознании ребенка, кото-
рый раздумывал, идти ему 
в школу или лучше еще в дет-
ском саду побыть, леший 

обозначал перспективу оди-
чания. Если не пойти в шко-
лу, можно опуститься и так 
и остаться неграмотным 
дядькой, дурачком. У леших 
могли быть имена, слово 
«леший» созвучно популяр-
ному имени Леша, Алек-
сей, на древнегреческом 
обозначало «защитник». 

Он и защищает лес, а не на-
падает, как разбойник, на 
заблудившихся путников. 
Поэтому леший вызывал не 
только страх, но и понима-
ние, признание у людей, ко-
торые тоже защищают свои 
дома и участки. А еще леших 
любят конструировать до-
школьники из подручных 
материалов, собранных во 
время прогулок: из желу-
дей, листьев, палочек, сухих 
ягод. И тут обнаруживается, 
что у каждого свой леший, 
внутренний монстрик, кото-
рый помогает жить веселее 
и интереснее. Для взрослых 
леший — аналог снежно-
го человека, такой же, как 
обычные люди, но зарос-
ший шерстью. В снежного 
человека во времена освое-
ния космических просторов 
верили многие, включая 
ученых. Такова природа че-
ловека — захватывать как 
можно больше пространств, 
заселяя себе подобными.

Может и голову 
поморочить

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я в своем творчестве об-
ращаюсь к истории на-
ших предков. Их жизнь 
была трудной и опасной, 
но они существовали 
в гармонии с природой. 
С уважением относились 
к лесу, реке, полю, жи-
лищу. Верили и знали, 
что у каждого из этих 
мест есть свой храни-
тель. Славяне вели себя 
согласно неписаному, 
но строгому своду пра-
вил, чтобы жить в мире 
с духами. Периоды так 
называемого безвре-
менья впечатляют. Это 
момент, когда границы 
мира живых и мира 
ушедших истончаются 
и можно пообщаться 
с духами. Коляда, Мас-
леница, Деды, Купа-
ла — в эти праздники 
наши предки рядились 
в маски, личины, наде-
вали вывороченную наи-
знанку одежду и гуляли, 
шутили, колобродили, 
как ряженые — рядихи, 
окрутники, пужала, ку-
десы — ходили по дво-
рам в причудливых ма-
сках и вызывали разные 
эмоции односельчан. 
В наше время эта тради-
ция восстанавливается 
благодаря реконструк-
торам, фольклористам, 
художникам, музейным 
сотрудникам.

СВЕТЛАНА 
ОСПИЩЕВА
Художница

ОЛЬГА 
МАХОВСКАЯ
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Господин Шишкин, добрый день
В сказках обычно леший предстает как ста-
рик (на фото слева: Галина Борисова в роли 
Старичка-Боровичка в фильме «Морозко» 
1964 года). А еще его называли боровик, шиш-
ко, лесной царь, господин Шишкин, лесной 
дед. Такая фамильярность неспроста: через эти 
эпитеты человек роднится с лесом. Однако это 
всегда авторитетная позиция: леший — веч-
ный дух, поэтому он априори старше человека. 
Лес к человеку благосклонен, он впускает в се-
бя. Но есть и серьезная этическая подоплека: 
нельзя грубить, хамить. Знание, которое может 
передать лес, открывается только вежливому 
человеку. Таким образом, народная традиция 
учит нас пиетету перед живой природой. 
Только отношение к лесу с почтением приведет 
к успеху, а пренебрежение — к гибели.

Сказочные учителя
В русской мифологии нет 
абсолютно роковых, страш-
ных или злобных существ, 
которые несут смерть. Все 
воплощения и в культуре 
носят характер испытате-
лей. Духи создают опре-
деленные обстоятельства, 
в которых человеку нужно 
проявить вежливость, по-
нимание, сочувствие, ум, 
остроумие, хитрость, сооб-
разительность, знание, вос-
питанность, упорство. Таким 
образом, эти существа еще 
и воспитывают славянина.
На фото вверху: актер 
Георгий Милляр в роли 
Бабы-яги в фильме «Мо-
розко» (1964)

Отрастил бороду, 
оседлал сома
Водяной (на фото справа: кадр 
из мультфильма «Летучий корабль» 
1979 года ) — это дух с выпуклыми 
глазами, длинными ушами, зеленой 
бородой. Передвигается на соме, по-
этому рыбу эту иногда называют конем 
водяного. Когда водяной «буянит», он 
сгущает тучи, делает ненастье. А по-
рой выходит из своих водных царств 
на берег, хватает детей, девушек, 
уволакивает их в трясину, на дно, 
делает своими женами — русалками. 
В отличие от лешего, водяной — бо-
лее суровое существо: он охраняет 
глубины и их тайны. Может обитать 
и в омутах, и в луже или колодце. 

Запутанный облик и судьба
Кикимору (на фото справа: Олеся Железняк в роли Кикиморы в фильме «Баба 
Яга спасает мир» 2023 года) также называют шишимора или шишига. Из-
начально это был дух именно домовой женщины-хозяйки. Но постепенно он 
«ушел» из жилища: более устойчивым стало выражение «кикимора болотная». 
Она выглядит как лохматая, неопрятная женщина с зелеными волосами. Кстати, 
«кика», «кик» — первая часть ее имени — это крик птицы на болоте. Так, кики-
мору редко видят, но обычно слышат, по аналогии с лешим. 

Котенок ты мой, домовенок
В старину в избах ставили маленькое блюдечко с молоком. Считалось, что это уго-
щение для домового. То есть он был маленький, совсем как котенок (на фото слева). 
Сегодня люди заводят дома кошку или собаку — питомец сплачивает семью. И ста-
новится своеобразным современным домовым. Его главная задача — делать так, 
чтобы люди «не разбежались». Это дух целостного, дружного семейного коллектива.

Три разные подруги
Маленькие домашние духи (на фото вверху) тоже участвуют 
в судьбе человека. Каждый из них создает свои испытания. 
Удельница — недобрая жительница домов. Она хочет украсть 
у семьи кусочек счастья, уменьшить удел. Этот растрепанный 
дух приносит болезнь. Но рядом с ней живет тюха лохматая. 
Она тоже неопрятная, но добродушная. Размером с рука-
вичку, иногда в ней и обитает. Очень любит детей, жи-
вотных и следит за порядком в доме. Еще одна их «кол-
лега» — девица-меховица. Это ласковое существо, 
живет в теплых вещах, шапках, шубах. Она выражает 
атмосферу приязни, которая должна быть дома.

Там чудеса, 
там леший бродит

В какую неведомую мифическую 
силу верили наши предки

Облик хранителя чащоб
Леший (на фото слева: работа 
художника-копииста Марины 
Порозиной) — очень многознач-
ная и таинственная фигура. Что 
интересно, его облик отличается 
в разных местах леса. Причем ле-
шего редко видно: считалось, что 
большинство духов можно только 
услышать. Поэтому его описание 
варьируется от крошечного соз-
дания размером с гриб до стволов 
самых высоких деревьев. Он 
плазменный, текучий, может про-
явиться как пень, ветка или куст. 
А главная его цель — охранять лес 
и регламентировать поведение 
человека по отношению к живой 
природе.
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Отрастилбороду
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Живым духом пахнет!
Жилище Бабы-яги (на фото слева)
стоит на курьих ножках. Когда к ней 
попадает герой сказки, она непремен-
но скажет: «Фу, живым русским духом 
пахнет». Баба-яга не переносит чело-
века, потому что она сама не из мира 
живых. Ее главное желание — за-
сунуть героя сказки в печь, сжечь его. 
Но она сама — не абсолютное зло. 
В ее избушке молодец символически 
умирает и воскресает, и в результате 
становится зрелым, взрослым чело-
веком.

Считается, 
что кикимора 
способна научить 
даже наглеца 
заботиться 
о природе 
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он Европы какое-то время 
играл в Соединенных Шта-
тах Америки за команду 
Вашингтонского универси-

тета. Еще за границей 
он попробовал 
се бя в каче-
с тв е ак тера, 

Известный боксер, 
комментатор, чемпи-
он мира и России по 
боксу Евгений Шиш-
ков снялся в главной 
роли в клипе на пес-
ню Let me Go («От-
пусти меня») певца 
Александра Попо-
ва и группы KDDK. 
«МВ» пообщалась 
со спорт сменом.

Евгений, расскажите, чем 
вам запомнились съемки 
в клипе.
Режиссер Кира Смит не-
ожиданно выбрала меня на 
главную роль, что для меня 
стало приятным удивлени-
ем. Считаю, что я справил-
ся, оставался самим собой, 
и это — главное. Снимали 
мы три рабочие смены, как 
в полноценном кино, с пере-
работками, уезжали в ночи. 
Впечатления от съемок ши-
карные. 
А был ли в вашей биогра-
фии подобный актерский 
опыт?
Да, я снимался в сериале 
«Джокер-3» с Дмитрием 
Клепацким в главной роли. 
Играл эпизодичную роль 
бандита в кадре с актером 
Игорем Жижикиным. Сле-
дом я снялся с сериале «Ком-
бинация» с Никитой Коло-
гривым, там эпизодично 
«засветился» в двух сериях. 
О съемках в двух словах не 
расскажешь, но это было по-
трясающее.
Известно, что вы увлекае-
тесь кулачным боем — это 
исконно русский вид спор-
та. А интересовались ли вы 
более подробно историей 
спорта?
Знаю историю кулачных 
боев несколько поверхност-
но. Я пошел в этот спорт, 
потому что мне просто так 
захотелось. Это были новые 

ощущения, адреналин. В мо-
менты боя понимаешь, как 
ценна твоя жизнь, начина-
ешь относиться к ней иначе, 
более ответственно.
Сейчас вновь обретает по-
пулярность еще одна ста-
ринная русская игра — го-
родки. Насколько важно, 
на ваш взгляд, развивать 
такие виды спорта?
Я считаю, что в нашей стра-
не нужно развивать спорт 
и прививать людям культу-
ру физической активности 
с детства. Сейчас мы гово-

рим не только об исконно 
русских видах спорта, хотя 
да, вы правы, у игры город-
ки даже есть своя федерация
(Федерация городошного 
спорта России. — «МВ»). 
Но надо обращать внима-
ние и на другие активно-
сти. Сейчас дети потеряли 
идеологию групповых игр. 
Они не выходят на улицы, 

если мы говорим о цен-
тральных районах Москвы, 
все большее время уделяют 
гаджетам, видеоиграм. Это, 
естественно, влияет как на 
их физическое здоровье, так 
и на эмоциональную социа-
лизацию. А ведь именно на 
этом строится наше с вами 
будущее.  
А какие у вас есть увлече-
ния помимо спорта?
Помимо бокса и кулачных 
боев мне нравится побегать 
в футбол, хоккей, покататься 
на лыжах.  
Расскажите, как вы во-
обще пришли в спорт. 
Я был активным ребенком, 
и мне надо было выплески-
вать свою энергию. Родите-
ли приняли решение отдать 
меня в спорт. И уже с четы-
рех лет я стоял на коньках, 
а в шесть пошел на самбо, 
дзюдо. А вот с десяти лет 
начал заниматься боксом, 
там же получил свои первые 
регалии. Интересное было 
время, всегда приятно вспо-
минать начало. Да и полез-
но возвращаться к истокам, 
чтоб рационально взглянуть 
на свою жизнь сейчас.
Знаю, что вы сами ком-
ментируете и ведете раз-
личные турниры. Почему 
решили заняться этим на-
правлением? 
Мне по натуре это важно 
и интересно. Я люблю пу-
блику, огромные стадионы, 

люблю посылать 
в массы правиль-
ные мысли и сло-
ва, стоя у микро-
ф о н а .  С п о р т , 
конечно, всегда 

будет присутствовать в мо-
ей жизни, но мы же пони-
маем, что молодость уходит, 
а кушать хочется всегда. По-
этому на вопрос, кем я вижу 
себя в дальнейшем, сегод-
ня отвечу так: «Вижу себя 
в дальнейшем предприни-
мателем».
Беседу вел АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

Евгений Шишков (вы-
ступает под сцениче-
ским псевдонимом 
Шиша) родился 30 июля 
1995 года в Москве. 
Боец ММА, чемпион 
Европы и России. В ар-
мии служил в спецназе 
ВДВ. Имеет два высших 
образования. В профес-
сиональном спорте на-
ходится 25 лет. Сейчас 
занимается кулачными 
боями. Принимает уча-
стие в съемках клипов, 
кино.

ДОСЬЕ
Мне подходит 
роль бандита 

Я люблю посылать в массы 
правильные мысли и слова 

В  ФОКУСЕ
эпизодично снявшись в пя-
ти американских фильмах. 
Вернувшись в Россию, по-
участвовал в нескольких ки-
нопроектах и стал известен 
как актер. Свиридова можно 
увидеть в таких сериалах, 
как «Универ», «Закрытая 
школа», «СашаТаня» или 
«Пятая стража». 
■ Боец Николай Валуев.
Он начинал свою спортив-
ную карьеру с баскетбола. 
Потом, состоявшись как 
боксер-тяжеловес, получил 
титул чемпиона мира по 
Всемирной боксерской ассо-
циации. Позже стал депута-
том Государственной думы. 
Валуев успел также побыть 
ведущим программы «Спо-
койной ночи, малыши!». 

А еще он снялся в фильмах 
«Каменная башка», «Любовь 
не за горами», «Подарок 
с характером», «Старинные 
часы» (2). 
■ Футболист Дмитрий Сы-
чев. Бывший игрок «Локо-
мотива» и «Спартака» сы-
грал самого себя в несколь-
ких проектах: «Наша Russia» 
и «Самый лучший день». 
Футболиста звали в том 
числе для реалистичности 
кадра. Так, именно его но-
ги, исполняющие финты, 
снимали крупным планом 
в картине Данилы Козлов-
ского «Тренер» (там Сычев 
сыграл члена команды «Ме-
теор» футболиста Додина). 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

■ Многие российские 
спортсмены часто появ-
ляются на экранах в се-
риалах, фильмах. «МВ» 
собрала самые запомина-
ющиеся роли.

■ Боец  Олег  Тактаров .
В 1990-е годы спортсмен не 
только выигрывал множе-
ство турниров на между-
народной арене, но и успел 
принять участие в съемках. 
Среди самых ярких проек-

тов: «Хищники» (1), 
«Сокровище на-
ции», «Плохие 
парни-2», «Се-
к у н д а  д о . . . » 
и  множес тв о 
других. В общей 
сумме спортсмен 
«отметился» в 96 рабо-
тах, связанных с инду-
стрией кино. 
■ Баскетболист Андрей 
Свиридов .  Двукратный 
чемпион СССР и чемпи-

Спортсмен, 
камера, мотор!

Евгений Шишков 
уверен, что совре-
менных детей надо 
обязательно приучать 
к спорту

Боксер Евгений Шишков 
становится звездой киноэкранов

он Европы как
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В столице начали 
набирать массовку 
для съемок ново-
годней программы 
«Голубой огонек». 
Снимать пере-
дачу будут 
с 12 ноября 
по 1 декабря 
на студии 
«Мосфильм». 
Что интерес-
но — за один 
день обычным 
зрителям обещают 
платить больше, чем 
артистам!

Н ельзя сказ ать,  что 
массовка на «Голубом 
огоньке» сильно вы-

игрывает по сравнению 
с другими популярными 
программами. Смена длит-
ся весь день: все это время 
нужно постоянно улыбать-
ся, хлопать в ладоши и... 
молчать. Платят за такой 
труд не так уж и много — 
всего тысячу рублей. Но 
если ходить на съемки каж-
дый день, как на работу, то 
можно заработать в общей 
сложности до 20 тысяч. 

Однако эта «зарплата» все 
равно больше, чем у звезд — 
артисты не получают ниче-
го. Здесь ставка больше де-
лается на пиар, потому что 
появиться в эфире в глав-
нейшую ночь в году — до-
рогого стоит. 

Как попасть
Найти контакты организа-
торов съемок не трудно — 
объявления размещены 
в социальных 
сетях.  Глав-
н о е ,  п о м -
н и т ь  —  з а 
то, чтобы по-
пасть в «Голу-
бой огонек», 
п л а т и т ь  н е 

нужно! Поэтому, если вас 
просят внести какой-то 
депозит, это мошенники. 
Возможен только мини-
мальный сервисный сбор на 
кастинговых онлайн-пло-
щадках. Ну а чтобы стать ча-
стью новогодней передачи, 
желающим нужно написать 
продюсерам свои фамилию, 
имя и отчество, возраст, но-
мер телефона и прикрепить 
фотографию. 

Что надеть 
В кадре вам 
необходимо 
б ы т ь  « п р и 
параде». То 
е с т ь  у  д а м 
должны быть 

туфли на каблуке, вечернее 
платье, соответствующие 
прическа и макияж. Для 
мужчин дресс-код проще: 
брюки, рубашка, пиджак 
и туфли. Фото— и видеосъ-
емка на площадке запре-
щены. За этим строго сле-
дят. Так сохраняют в тайне, 
какие номера будут в про-
грамме, и другие детали. 

Кто будет выступать
А в т о р ы  н о в о г о д н е г о 
«Огонька» рассекретили 
часть артистов, которые 
выступят в эфире: Полина 
Гагарина, SHAMAN, Григо-
рий Лепс, Николай Басков, 
Сергей Лазарев, Лариса До-
лина, Николай Расторгуев, 

Олег Газманов и Владимир 
Пресняков, певица Нюша. 
Кстати, последняя плани-
рует выступать и в ново-
годнюю ночь. По словам 
Нюши, такой корпоратив 
артиста «кормит год».
— Сто процентов, это один 
из самых дорогих гонорар-
ных концертов в году, пото-
му что ажиотаж большой, — 
отметила артистка.

■ Вчера певицу Глюкозу 
задержали в аэропорту 
Шереметьево. Суд на-
значил ей штраф за упо-
требление запрещенных 
веществ. 

Полицейские аэропорта 
предложили певице прой-
ти освидетельствование, 
но исполнительница отка-
залась. По словам сотруд-
ников правоохранительных 
органов, у Глюкозы присут-
ствовали все признаки упо-
требления запрещенных ве-
ществ. В результате артист-
ку привлекли по статье. Но 
суд нашел у девушки смяг-
чающие обстоятельства 
в виде несовершеннолет-
них детей, поэтому все обо-
шлось штрафом в 5 тысяч 
рублей. Глюкоза отрицает 
свою вину. Она заявила, 
что ее задержали якобы из-

за заявления «одного влия-
тельного человека».
Пиар-директор Елена Фо-
менко в беседе с «МВ» от-
мечает, что народный «суд» 
может ударить по репута-
ции певицы:
— Ситуация, скорее всего, 
скажется на карьере Глю-
козы. Поклонники могут ее 
не понять и отвернуться. То 
же самое может произой-
ти и с рекламодателями. 
Правда, она сможет реаби-
литироваться в глазах обще-
ственности, если вместе со 
своей командой выставит 
правильные антикризисные 
коммуникации.
Эксперты отмечают, что, 
скорее всего, у певицы уже 
серьезная зависимость. 
Даже внешне она выглядит 
странно — волосы, выкра-
шенные в синий цвет, исху-
давшее лицо. 

■ Пока королева мара-
фонов Елена Блиновская 
«украшает» своим при-
сутствием СИЗО, ее муж 
Алексей (на фото справа 
внизу), ушедший на спец-
операцию, успел пройти 
курсы и стать снайпером. 
Об этом рассказали сослу-
живцы предпринимателя. 

Алексей Блиновский про-
шел полный курс подготов-
ки снайперов и даже успел 
отработать в паре под Крас-
ногоровкой в Донецкой На-
родной Республике. После 
обучения Блиновский полу-
чил в личное распоряжение 
снайперскую винтовку. А во 
время тренировок даже по-

могал командирам натаски-
вать новичков. Напомним, 
ранее Алексей был объяв-
лен в розыск из-за того, что 
не приходил к следователю 
и не знакомился с материа-
лами дела, — мужчину след-
ствие считает пособником 
преступлений жены. А на 
прошлой неделе судья Арби-
тражного суда Ярославской 
области Виктория Белякова 
заявила, что следствие по 
делу Блиновского приоста-
новлено на период его кон-
тракта с Минобороны, мера 
пресечения отменена.

Съемки 
«Новогоднего 
голубого 
огонька», слева 
направо: певец 
Николай Басков, 
актриса Наталья 
Медведева, 
журналистка 
Мария Ситтель 
и телеведущий 
Андрей Малахов

РЕЗОНАНС 

НУ  И  НУ 

Глюкоза попалась

Метко все 
придумал

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Выступление в «Голу-
бом огоньке» востребо-
вано у звезд и считается 
престижным. Поэтому 
они готовы сниматься 
бесплатно. Именно в но-
вогоднюю ночь артиста 
могут увидеть люди, ко-
торые никогда не встре-
чали его на видео-
хос тингах. То есть это 
возможность попасть 
в аудитории, которые 
для некоторых звезд 
обычно недоступны.

ВАДИМ ГОРЖАНКИН
Продюсер

Виктория Биятова приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного 
сериала. В новой рубрике «Вика, расскажи-
ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

22 октября. Певицу Глюкозу задержали в аэропорту 
Шереметьево и выписали штраф в размере 5 тысяч рублей

Заработай 
больше, 
чем звезда!

Знаете подробности? 
Можете поделиться 
ими с Викой. Пишите 
на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru

Певец Леонид 
Агутин во вре-
мя съемок 
«Голубого 
огонька». 
Артист почти 
каждый год 
появляется 
на экране 
в новогоднюю 
ночь

Главное, правильно нарядиться: 
нужно быть «при параде»
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П ервые «рекламщики» 
появились у нас еще 
в XVI веке. А называли 

их глашатаями. Такие лю-
ди нанимались купцами 

и привлекали покупателей 
в лавки своих заказчиков. 
Реклама же, которая рас-
пространялась на листов-
ках, появилась благодаря 
указу, принятому Петром I. 
Так, 2 января 1703 года в га-
зете «Ведомости» начали 
выходить коммерческие 
объявления. Первое офи-
циальное рекламное бюро 
«Центральная контора объ-
явлений» появилось в Рос-
сии в 1878 году. Его созда-
телю Людвигу Метцелю, 
кстати, принадлежит зна-
менитое выражение «Рекла-
ма — двигатель торговли».                                                                             
Реклама в России разви-
валась очень стремитель-
но вплоть до революции 
1917 года. А некоторые 
приемы, которые маркето-
логи используют сегодня, 
основаны на рекламе XVIII–
XIX веков. 

Ваши носы 
в надежных 
тисках
Чем удивляла 
дореволюционная реклама 

ИЗ  ИСТОРИИ 

Материалы к рубрике «День 
в календаре» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА  
vecher@vm.ru

22 октября 1938 года американ-
ский физик-изобретатель Честер 
Каросон сделал первую в истории 
ксерокопию в своей домашней 
лаборатории. Изображение было 

получено им благодаря методу электрогра-
фии, при котором для переноса сухих чернил 
используется электрический заряд. Кстати, 
современные лазерные принтеры работают 
по этой же технологии. 
Идея о создании ксерокопильной машины 
пришла Честеру, когда на работе у него 
под рукой не оказалось нужного докумен-
та. Мужчина задумался о том, как было бы 

здорово быстро и бюджетно получать копии 
необходимых документов. Чуть позже Каро-
сон начал изучать специальную литературу 
и в итоге получил первую копию на цинковой 
пластинке, покрытой слоем серы. Вдохнов-
ленный своим изобретением, физик начал 
предлагать его крупным корпорациям, 
однако те не видели перспектив в подобной 
машине. Но однажды маленькая компания 
Haloid согласилась выпускать копироваль-
ную технику. Чуть позже одна из автома-
тических моделей изобретения Xerox 914 
принесла малоизвестной компании крупный 
успех и первые большие деньги. 

Купите это 
немедленно 
Забыть про операционные 
вмешательства в строение 
носа предлагает реклама 
странного изобретения 
(на фото слева) — ме-
таллической пластины 
на резинках, которая 
крепится к лицу. По за-
верениям продавцов, 
чудо инженерии способно 
выровнять курносость 
и сформировать четкий 
профиль лица. Правда, все 
это за исключением кост-
ного дефекта. В общем, 
продукция почти как в ма-
газине «на диване». 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Сегодня реклама 
благодаря развитию 
соцсетей изменила 
свои формы. Появился 
блогерский маркетинг, 
построенный на дове-
рительных отношени-
ях, — у него нет четких 
правил. Без внимания 
нельзя оставить и со-
циальный маркетинг: 
когда бренды вносят 
свой вклад в решение 
общественно значимых 
вопросов. 

ОЛЕГ БЕРЕЗУЦКИЙ
Рекламный продюсер

Только по любви 
А что если автор книги «Есть, молиться, любить» 
Элизабет Гилберт позаимствовала название у ре-
кламы «шипучего» напитка? Конечно, маловероят-
но. Однако лозунг на плакате звучит как «Пей — лю-
би — меня» (на фото слева). На картинке есть все. 
И любовь имеется, и напиток.

Настоящая провокация
Часто в интернете мы видим рекламу всякой 
ерунды: от рецепта для быстрого похудения 
до предсказаний ясновидящих. Казалось бы, 
подобные «вирусные» картинки — новшество. 
Однако похожую рекламу можно было встретить аж 
в 1913 году! Как, например, в 10-м номере журнала 
«Нива» с интригующей картинкой дамы, бюст 
которой увеличивается в несколько раз (на фото 
внизу). А рядом текст, призывающий попробовать 
чудо-продукт, после употребления которого ваш 
бюст начнет расти. 

Современные маркетологи 
пользуются приемами своих 
коллег из прошлого 

По статистике, к 65 го-
дам человек в среднем 
успевает посмотреть 
2 миллиона рекламных 
роликов! 

ФАКТ

Ешьте кашу
Маркетологи прошлого 
века отличались тонким 
чувством юмора. Так, 
на страничке с объявле-
ниями можно было най-
ти изображение двоих 
мужчин: один высокий, 
а второй — не достает 
первому даже до плеча 
(на фото слева). Ирония 
заключается в том, что 
на шее у высокого висит 
табличка «я ем герку-
лес», а у его спутника — 
«я нет».

Наглядный пример
В одной из газет можно было увидеть картинку — мужчина с роскош-
ными усами и шевелюрой. Надпись гласит: «Я был лысым» (на фото 
внизу). Признайтесь, купили бы себе такое «настоящее средство» 
для роста волос, которое предлагает продавец? 

Сегодня отмечают 
День работника ре-
кламы — праздник, 
который на самом де-
ле объединяет всех 
нас. Ведь кто не вел-
ся на красочные 
плакаты с призывами 
что-нибудь купить 
или не подпевал на-
доедливую песенку 
из телевизора… 
«МВ» решила по-
смотреть, какой была 
реклама в царской 
России. 
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которая всегда готова угос-
тить гостей. Один из по-

мощников Деда Мороза, 
гном Пауль, рассказал 

«МВ», что каждый из 
героев отвечает за 

определенные за-
дачи.
— Вот Шуршик 
у нас выращи-
вает различные 

травы и растения. 
Он постоянно за 

ними ухаживает, сле-
дит, чтобы каждый ли-

сточек был зеленым и здо-
ровеньким, — рассказыва-
ет гном Пауль. — Трескун 
отвечает у нас за порядок, 
также он помогает решать 
задачки, которые задает 
волшебник. 

На Курском вокзале 
состоялась презен-
тация «Поезда Деда 
Мороза». В этом году 
волшебник успеет 
посетить на своей 
передвижной рези-
денции более 60 на-
селенных пунктов. 
В Москву поезд 
прибудет 3 января. 
«МВ» узнала, куда 
еще можно отпра-
виться за новогодним 
настроением.  

В этом году «Поезд Деда 
Мороза» начнет свое 
путешествие 19 ноя-

бря. Состав уже привычно 
будет представлять собой 
набор тематических ваго-
нов. Например, пассажиры 
смогут увидеть приемную 
Деда Мороза, кукольный те-
атр, декорации волшебного 

леса, где живет ска-
зочный персонаж 
Шуршик, и комна-
ту бабушки Аушки, 

Под стук колес мчит Дед Мороз 
Куда поехать за новогодним настроением

СТОЛИЦА ЧУДЕС 
На этот раз столицей Нового года стал город Киров. На-
чиная с конца ноября, когда окончательно установится 
зимняя погода, там откроется красочная Вятская яр-
марка, в которой примут участие местные товаропроиз-
водители и ремесленники. Также будут организованы 
праздничные концерты, фестивали и другие мероприя-
тия, посвященные предстоящему празднику. 
Кстати, статус новогодней столицы России с 2013 года 
поочередно носили Казань, Вологда, Владимир, Сорта-
вала, Тамбов, Ханты-Мансийск, Тула, Рязань, Калуга, 
Нижний Новгород, Новосибирск и Суздаль.
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Различные новогодние 
резиденции и поездки 
становятся все популяр-
нее с каждым годом. 
Они дают взрослым 
окунуться снова в дет-
ство. А еще в таких ре-
зиденциях можно пре-
красно провести время 
с детьми, создать ваши 
общие воспоминания 
об общении с различны-
ми сказочными персо-
нажами. Подобный опыт 
позволяет окунуться 
в историческое прошлое 
страны и узнать что-то 
новое. 

ДИАНА ФЕРДМАН
Руководитель 
туристической компании

ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы 

Выставочно-развлекательный центр «Терем Снегурочки» в Костроме 
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зочный персонаж 
Шуршик, и комна-
ту бабушки Аушки, 

Выставочно-развлекательный

В этом году городов в марш-
руте стало меньше, но оста-
новки будут более долгие. 
Судя по расписанию, опу-
бликованному РЖД, «По-
езд Деда Мороза» будет сто-
ять в населенных пунктах 
в среднем по 5–8 часов.

Без Снегурочки 
никак 
Снегурочка открывает свой 
терем уже в ближайшее вре-
мя в Костроме. Вместе со 
своим домовым, домовихой 
и котом Батоном они устра-
ивают детям веселые ме-
роприятия и проводят экс-
курсии, в рамках которых 
можно заглянуть в Ледяную 
комнату Снегурочки.  

Целое царство  
В Ярославле в музее-запо-
веднике «Карабиха» живет 
настоящий Мороз-воевода 
и герой поэмы Николая Не-
красова «Мороз, Красный 
нос», похожий на былин-
ного богатыря. С дозором 

он обходит свои 
в л а д е н и я  — 
у этого дедушки 
не резиденция, 
а целое царство. 
Костюм воеводы 
служивый: каф-
тан, зипун, ме-
ховая шапка да 
палица в руках. 

Но в отличие от своего ли-
тературного персонажа де-
душка из Ярославской обла-
сти дружелюбен и улыбчив, 
гости от него без подарков 
не уходят. Посетители даже 
могут остаться у него в го-
стях и насладиться зимними 
пейзажами.

И мамонт волшебный
В городе Салехарде, что 
находится на берегу реки 
Оби, стоит десятиметро-
вая скульптура мамонта, 
которую в преддверии Но-
вого года местные жители 
одевают в красную шубу 
и колпак. Таким образом, 
он превращается в само-
го необычного сказочного 
персонажа в мире! По при-
даниям местных жителей, 

когда мамонт наряжен, он 
может исполнить любое 
желание. Чтобы увидеть 
такую скульптуру вживую, 
нужно оказаться в «поселе-
нии» полярных мамонтов, 
где проводятся экскурсии, 
мастер-классы. Посетите-
лей учат выделывать оленьи 
шкуры, шить обувь, а также 
угощают традиционными 
блюдами. Там же можно 
посетить небольшой музей 
мамонтов, где до сих пор на-
ходятся бивни эти древних 
животных, найденные не-
далеко от берега реки Кыр-
са-Юрях в 1996 году. Эта на-
ходка стала первым экспо-
натом местного музея. Само 
пространство выставки обо-
рудовано в ледовой пещере, 
выкопанной в слоях вечной 
мерзлоты. Это естествен-
ный холодильник, который 
сохраняет останки древних 
животных.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

25
резиденций Деда Мороза 
существует по всей России. 

Но самая известная, 
конечно, находится 
в Великом Устюге. 

Поезд 
приедет 
в Москву 
3 января 
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21 октября. 
Дед Мороз 
из Великого 
Устюга 
готовится 
к путешествию 
по стране 
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Встретимся вчера
2024. Реж. Александр 
Богуславский

Семейная пара — Сергей 
и Аня — хотят расстаться, но 
попадают в пространствен-
но-временную ловушку: вы-
ходя за двери, оказываются 
в своей квартире.

Схватка
2024. Реж. Дмитрий 
Клепацкий, Иван Григолюнас

Бывшего спецназовца обви-
нили в убийстве. Он должен 
оправдаться: найти насто-
ящих преступников и побе-
дить в схватке за жизнь.

Бунинъ
2024. Реж. Андрей Судиловский
Документальная лента рас-
скажет про писателя, по-

эта и переводчика, лауреата 
Нобелевской премии Ивана 
Алексеевича Бунина. В ос-
нове письма, дневники, вос-
поминания друзей писателя.

Огниво
2024. Реж. Александр 
Войтинский

Сказка про солдата, кото-
рый по дороге домой нашел 
волшебное огниво и спас за-
колдованную девочку Дашу. 
Но чтобы развеять чары, ему 
предстоит сразиться со зло-
деем Лиходеем. 

Завтра в прокат вы-
ходит «Пришелец» 
Ивана Соснина. Это 
кино про человека, 
который ищет своих.

К амерную авторскую 
ленту снимали на Ура-
ле в уютном домике из 

мусора, посреди невероят-
ной красоты природы. По 
сюжету Леша (Максим Сто-
янов) живет на окраине де-
ревни с больной бабушкой 
(Татьяна Голубева-Сумаро-

кова). Она ближе, чем род-
ная — воспитала мальчика 
после исчезновения его ма-
мы, которую, как тот верит, 
забрали пришельцы. Само-
го Лешу местные считают 
блаженным и сторонятся, 

но ему рады лошади, за ко-
торыми мужчина ухажива-
ет. Так и длится размерен-
ная жизнь Леши, пока среди 

зимы за порогом не возни-
кает необычная девочка 
Яна (Алена Мирошникова), 
явно «не от мира сего».
Картина, казалось бы, фан-
тастическая и про внезем-
ные цивилизации, является 

вполне земной. Ее действу-
ющие лица — простые лю-
ди со своими слабостями, 
мелкими ежедневными за-

ботами и большой нехват-
кой способности слышать 
и понимать друг друга.
Режиссер картины Иван 
Соснин — мастер по расска-
зыванию историй простых 
людей так, что они служат 
бальзамом на сердце.
Фильм участвовал в основ-
ном конкурсе Московского 
международного кинофе-
стиваля. Посмотреть его 
стоит тем, кто замерз от 
равнодушия, подмечает 
необычные вещи и умеет 
любить без повода. Идти 
лучше одному или с другом.

У пришельца глаза родные 

Фильм расскажет о том, 
что иногда надо верить в чудо 

Кадр из фильма 
«Пришелец»: в главных 
ролях Алена Мирошникова 
и Максим Стоянов

Немного нежности — то, что может согреть в любую погоду, особенно накануне 
долгой зимы. Рассказываем про экранные новинки, где сказка смешалась с былью, 
а фантастика с рутиной. Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает 
читателям посмотреть кино, вызывающее незабываемые ощущения.

Полный 
вперед, 
по волнам 
памяти

Кадр из фильма «Огниво». Слева направо: актеры Антонина 
Бойко, Ян Цапник, Роман Евдокимов 

Документальный фильм 
«Бунинъ» расскажет о жизни 
и творчестве писателя

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

У меня давно была идея 
снять фильм про космос 
и общение с внезем-
ными цивилизациями. 
Но мне хотелось отойти 
от классического изо-
бражения инопланетян 
как страшных существ 
и сделать их похожими 
на обычных людей. 
«Пришелец» — это 
фильм о вере в чудо, ве-
ре в то, что мы не одни 
во Вселенной.

ИВАН СОСНИН
Режиссер

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба
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Зима в этом году 
в столице наступит 
на 20 дней позже, 
чем обычно. «МВ» уз-
нала, каких сюрпри-
зов жителям города 
ждать от погоды 
в новом сезоне. 

О поздней зиме в этом го-
ду рассказал ведущий 
специа лис т центра 

погоды «Фобос» Евгений 
Тишковец. По его словам, 
в столице климатическая зи-
ма должна наступать 13 но-
ября. Однако в этом году 
смена сезонов произойдет 
гораздо позже, что уклады-
вается в тенденцию глобаль-
ного изменения климата.
— За последние десятиле-
тия осень увеличилась при-
мерно на 20 суток, «подъ-
едая» зиму и существенно 
сокращая по времени самое 
холодное время года, — 
отмечает он. — По всей 
видимости, это произой-
дет и в 2024 году, то есть 
переход среднесуточной 
температуры через «ноль» 
в сторону отрицательных 
значений и формирование 
устойчивого снежного по-
крова должны случиться 
только в начале декабря.
При этом метеоролог доба-
вил, что в самые последние 
дни октября нас ждет за-
метное ухудшение погоды 
с проливными дождями 
и резким похолоданием. 
Метеоролог поделился и ме-
теостатистикой по межсезо-
нью в Центральной России. 

С каждым сезоном зима 
приходит к нам все позже 

21 октября. Экскурсовод 
Марина Махерина 
наслаждается осенью. 
Фото: Дмитрий Дубинский

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Ожидается не такая уж 
и теплая зима. Будет 
частая гололедица 
и морозы до минус 
25 градусов, особенно 
в январе и феврале в Мо-
скве. Кроме того, этой 
зимой ожидается частая 
смена погоды. При этом 
в этом году очень много 
солнца было в сентябре. 
Сентябрь был самым 
солнечным, но при этом 
не было влаги. Среднее 
количество солнечного 
сияния в Москве в этом 
году было таким же, как 
в августе, и чуть ниже, 
чем в июле.

РОМАН ВИЛЬФАНД
научный руководитель 
Гидрометцентра России

В четверг немного похолодает и не обойдется без небольших очаговых дож-
дей. Минимальная температура воздуха составит +1…+6 градусов, после 
полудня +6…+11 градусов. В пятницу температура сильно не изменится: небо 
будет хмуриться и кое-где пройдут незначительные дожди. В выходные не-
много распогодится, по ночам 0…+5, в разгар дня +7…+12, что на 4 градуса 
теплее многолетней нормы. Такой температурный режим на три недели от-
стает от климатического календаря.

Прогноз 
на неделю

● Риелтор Надежда. Т. (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42 
● Квартиру куплю. Т. 8 (915) 353-04-44

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Недвижимость

Строительство и ремонт

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07
● 6000 р./день. Курьер документы. 
Оплата сразу. Т. 8 (968) 010-42-56
● Требуются охранники Моск. и МО. 
Граф. разный. Т. 8 (901) 765-10-36

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

Mедицинские услуги

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Работа и образование Товары и услуги

Мебель

Юридические услуги

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04 

● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Авто, запчасти,
транспортные услуги

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Так, например, в 1970 году 
лето закончилось 26 авгу-
ста, а зима пришла уже 9 но-
ября. Через 30 лет, в 2000 го-
ду, эти даты не сильно изме-
нились — 25 августа пришла 
осень, а 3 ноября — зима. 
Сильный скачок случился 
уже в 2010-м, когда зима на-
чалась только 2 декабря. 
Однако поздняя зима вовсе 
не отменяет ее суровости. 
По прогнозам синоптиков, 
нас могут ждать сильные 
морозы, так что не стоит 

Лишних 20 дней осени
В этом году 
сильные 
морозы 
накроют 
столицу 
позже 
срока 

обольщаться теплым октя-
брем. И стоит помнить, что 
зима, как и в этом году, мо-
жет задержаться с нами до 
самой поздней весны и быть 
по-настоящему долгой.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 



П����� ��	16
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 23 октября 2024 года, № 120 (1672)

По горизонтали: Желе. Напалм. Бузова. Губа. Ревень. Курс. Месяц. Арка. Ризотто. Поэт. Лесть. 
Июль. Срыв. Минотавр. Низами. Кэри. Вуду. Калина. Деньги.
По вертикали: Выбор. Список. Джаз. Оперативник. Тема. Галька. Утес. Ива. Серьги. Книга. Неуд. 
Зеро. Твен. Баланс. Тула. Враг. Милиционер.

ОТ
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ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«МВ» запускает новую рубрику 
«Ваш выход»! Если вы следите 
за модными трендами, 
поделитесь своими секретами 
с нашими читателями 
и получите советы стилиста. 

АКЦИЯ

Читательница «Вечерки» 
Елизавета Шадринова при-
слала свою фотографию 
с нарядом, в котором она  
посетила Московскую не-
делю моды в Центральном 
выставочном зале «Манеж». 
— По образу читательницы 
понятно, что одна из клю-
чевых ценностей для жен-
щины — это статус, — ком-
ментирует стилист Мария 
Федорова. — На Елизавете 
базовые вещи, это говорит 
о чувстве меры и осознан-
ном подходе к покупкам. 

Именно это позволяет вы-
глядеть уместно в любой 
ситуации и формировать 
гардероб, который будет вы-
глядеть современно. Однако 
есть опасность в том, чтобы 
носить одежду с заметным 
логотипом люксового брен-
да. Подобные входят в топ 
самых подделываемых ма-
рок одежды. Глядя на такой 
образ, невольно возникает 
вопрос, а не фейк ли это. Со-
ветую читательнице быть 
аккуратнее с видимым изо-
билием брендов. 

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

■ 3 ноября в столице 
пройдет ежегодная акция 
«Ночь искусств». Для по-
сетителей подготовили 
более 300 мероприятий: 
концерты, спектакли, 
экскурсии, поэтические 
чтения, выставки и даже 
музыкальный круиз. 

Посещение мероприятий 
бесплатное, но на неко-
торые из них потребуется 
предварительная регистра-
ция. Заместитель мэра сто-
лицы Наталья Сергунина 
рассказала, что в этот раз 
особенностью акции станет 
сочетание разных стилей 
и эпох. 
— Столичные режиссеры, 
композиторы и артисты 
представят современные 
интерпретации произ-
ведений классиков. Про-

грамма объединит больше 
200 культурных и обще-
ственных пространств, — 
рассказала она.
Некоторые пространства  
присоединятся к акции 
впервые, например центр 
«Зотов» и кинотеатр «Анга-
ра» сети «Москино».
Подробная программа и рас-
писание опубликованы 
на сайте акции «Ночь ис-
кусств».
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Найдем 
время 
на искусство 

АФИША

Гостей ждут яркие 
выступления артистов 
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