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ПРАВИЛА СОСЕДСТВА 
ОВОЩЕЙ НА ГРЯДКЕ с. 15

Сегодня Департамент транспорта 
Москвы сообщил, что мотофести-
валь (на фото внизу) переносится 
с 25 на 26 мая. Уточняется, что по-
ступило много сообщений с прось-
бой сдвинуть мероприятие из-за 
празднования последних звонков. 
Расписание не поменяется с. 2

В пятницу, 24 мая, нас 
ждет +20 градусов 
днем. А в субботу нач-
нется мощная волна 
потепления. Синоптики 
обещают: будет жара — 
до +27.

Депутаты Госдумы внесли на рассмотре-
ние законопроект о запрете розничной 
продажи энергетиков детям. Они про-
даются во всех супермаркетах, не имеют 
ограничительной маркировки. При этом 
зафиксированы даже случаи смерти в ре-
зультате употребления этих напитков c. 3

Решение

Не умирай!

БАЙК 
НА СТАРТЕ

+20
+9

Энергетик 
не игрушка

И тут звезда 
в бикини
Знаменитости показывают 
тренды пляжной моды с. 4

Всех перепела!

21-летняя Мария Гордеева в студии проекта «Новая фабрика звезд» перед финальным выступлением 

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

CЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Один из самых 
вкусных и запо-

минающихся 
московских фести-
валей — «Москва — 

на волне. Рыбная 
неделя» — пройдет 
уже в восьмой раз 
(«МВ» — с 24 мая 
по 2 июня). В этом 
году география 

праздника расши-
рится до 31 пло-
щадки по всему 

городу. На красоч-
ных фестиваль-
ных площадках 

будет представлен 
широчайший ас-

сортимент рыбы 
и морепродуктов 
от производите-
лей со всей России 
и стран ближнего 
зарубежья — более 

600 наименова-
ний. К фестивалю 
присоединяются 
более 3000 сете-
вых магазинов 

и свыше 140 рынков 
и ярмарок. 

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Победительница «Новой фабрики звезд» 
Мария Гордеева рассказала «Вечерке», 
на что потратит выигрыш — три миллиона

с. 14
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событии — дебют. Но в ми-
ре мотоциклов новичком ее 
назвать нельзя. Юлия — мо-
тоинструктор, фо-
тограф, участница 
проекта на Ленин-
градке, 73, — там 
она бесплатно учит 
людей управлению 
мотоциклом. Разбирает со 
своими учениками, какие 
маневры встречаются на до-
роге, какие ошибки обычно 

совершают водители. Мото-
циклисты тренируются в не-
принужденной обстановке 

и затем применяют полу-
ченные навыки на дорогах.
— Мотоцикл — моя мечта 
с пяти  лет, когда я впервые 

его увидела, — поделилась 
Юлия.— Я долгое время 
думала о покупке. И нако-

нец в 2016 го-
ду смогла его 
п р и о б р е с т и . 
Мотоциклист 
всегда должен 
тренироваться. 

Постепенно на это стало 
уходить столько времени, 
что я оставила свою основ-
ную работу и полностью по-

грузилась в мотомир. Нача-
ла учить людей, проводить 
экскурсии по интересным 
маршрутам. Естественно, 
перед этим я получила ди-
плом инструктора. 
Существует мнение, что 
мотоцикл — опасный вид 
транспорта. Особенно если 
ездить на нем в городе с та-
ким плотным движением. 
Юлия Миловидова считает, 
что самое главное для мото-

циклиста — научиться ми-
нимизировать риски. 
— Если у человека не хвата-
ет навыков, ему будет опас-
но проехать по прямой или 
даже просто посидеть на 
мотоцикле, — поделилась 
мнением девушка. — Риски 
на дороге складываются из 
технического состояния мо-
тоцикла, навыков водителя, 
наличия и качества экипи-
ровки. Внимательно нужно 
относиться к качеству по-
верхности. Важны и погод-
ные условия — в дождь сце-
пление колес с асфальтом 
другое. Мы смотрим также 
на других участников дви-
жения, просчитываем их 
действия. По манере вожде-
ния можно многое понять, 
вплоть до того, какое у води-
теля настроение. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru 

Дави на газ, Садовое 
встречает вас
Московский мотофестиваль 
даст старт сезону 

Движение по нескольким 
улицам в центре ограничат 

22 мая. Участницы 
мотофестиваля Елизавета 
Рогожкина (слева) 
и Юлия Миловидова. 
Фото: Екатерина Алексеева

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Ежегодно мы проводим 
масштабные мотофести-
вали в честь открытия 
и закрытия мотосезона. 
Такие мероприятия 
напоминают всем 
участникам дорожного 
движения о важности 
соблюдения ПДД. 
Сего дня в столице уже 
более 105 тысяч мото-
циклистов, с 2010 года 
их количество выросло 
более чем в 2 раза. Про-
должаем повышать 
безопасность движения 
транспорта. 

МАКСИМ ЛИКСУТОВ
Заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
транспорта

10
тысяч человек участвовали 
в мотопараде, который 

провели во время открытия 
мотосезона весной 
прошлого года.

ПРОГНОЗ 

■ Синоптики обещают 
москвичам новые рекор-
ды. На этот раз удивлять 
собирается атмосферное 
давление. В пятницу оно 
может побить рекорд 
1992 года. 

Над столичным регионом 
24 мая образуется мощный 
антициклон. Как отметила 
ведущий специалист инфор-
магентства «Метеоновости» 
Татьяна Позднякова, атмос-

ферное давление в столице 
достигнет 762 миллиметров 
ртутного столба. 
Все это вселяет мало опти-
мизма для метеочувстви-
тельных людей, ведь коле-
бания атмосферного давле-
ния — главный погодный 
фактор, влияющий на них. 
Если человек чувствует себя 
плохо при низком атмосфер-
ном давлении, то в это время 
ему следует пить больше во-
ды, дольше отдыхать и хоро-
шо высыпаться.
Зато уже в субботу нас ждет 
летнее тепло. Водоемы нач-
нут прогреваться, а значит, 
вскоре москвичи смогут от-
крыть купальный сезон. 
КРИСТИНА ДЕГТЯРЕВА
vecher@vm.ru

Антициклон 
идет 
с рекордом

16 июня 2023 года. Москвичка Анастасия Агафонова 
прохлаждается у фонтана в центре города 

Ежегодный Москов-
ский мотофестиваль 
состоится 26 мая. 
Колонну возглавят 
26 столичных мото-
клубов. «Вечерка» 
узнала, каким будет 
маршрут заезда, 
и поговорила с одной 
из участниц предсто-
ящего события. 

П рограмма меропри-
ятия уже известна: 
в 9:00 участники и го-

сти соберутся на смотровой 
площадке Воробьевых гор. 
Посетителей ждут выступле-
ния артистов, яркое шоу. Ко-
лонна мотоциклистов стар-
тует в 12:00 и проедет по 
Садовому. После чего снова 
присоединится к гостям фе-
стиваля на Воробьевых го-
рах. Продолжаться гулянья 
будут до 18:00.
В Центре организации до-
рожного движения отмети-
ли, что для проведения ме-
роприятия будет временно 
закрыто движение транс-
порта на внешней стороне 
Садового кольца, а также 
на ряде улиц. В частности, 
с 11:40 ограничат движе-
ние: по улице Косыгина — 
от дома 30, строение 3, 
до Воробьевского шоссе; 
по Воробьевскому шоссе — 
от улицы Косыгина до Бе-
режковской набережной; 
по Бережковской набереж-
ной — от Воробьевского 
шоссе до набережной Тараса 
Шевченко; по Дорогомилов-
ской улице в районе Боро-
динского моста и на самом 
мосту; по Смоленской ули-
це — от Бородинского мо-
ста до Садового кольца. Вос-
становят движение по мере 
прохождения мотоколонны. 
Также в ряде точек времен-
но запретят парковку.
Для москвички Юлии Ми-
ловидовой участие в таком 

Ан
на

 М
ал
ак
м
ад
зе



П��������	
 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 23 мая 2024 года, № 56 (1608)

низирующий напиток обла-
дает большим количеством 
опасных веществ и консер-
вантов.
— На первом месте у нас 
кофеин. Он помогает про-
буждаться, почувствовать 
прилив сил. Однако при ча-
стом употреблении может 
провоцировать хрониче-
ские головные боли. Стра-
дает и нервная система — 
человек становится более 
раздражительным. В случае 

с детьми частое употре-
бление энергетиков 

может  прив ес ти 
к различного рода 
психическим забо-
леваниям. Все дело 
в том, что неравная 
система подростка 

совсем неокрепшая, а под 
влиянием подобного рода 

раздражителей может и во-
все нарушиться, — подчер-
кивает Овчинникова.
Также в энергетических на-
питках содержится большое 
количество глюкозы, иначе 
говоря — сахара. 

По мнению врача-педиатра 
Светланы Овчинниковой, де-
тям очень важно рассказать 
о вреде энергетиков сразу, что-
бы они понимали — пользы 
в напитке совсем нет.
—  Не нужно преподносить все  
в грубой или нравоучитель-
ной форме. Важно показать, 
какие ингредиенты там со-
держатся, как они влияют 
на работу организма, — по-
ясняет эксперт. 
Действительно, несмотря 
на популярность энергети-
ков даже среди взрослых, то-

В Госдуму внесли за-
конопроект о запрете 
розничной продажи 
энергетиков детям. 
«МВ» разобралась, 
в чем заключается 
основная опасность 
этого напитка. 

П о мнению председа-
теля Государственной 
думы Вячеслава Во-

лодина, закон должны при-
нять в августе этого года. На 
сегодняшний день продажа 
энергетиков несовершенно-
летним запрещена в 65 ре-
гионах России. Однако на 

федеральном уровне такого 
запрета нет. Потому депута-
ты решили исправить ситу-
ацию. Тема вновь возникла 
в середине мая, буквально 
за пару недель до летних 
каникул, ведь в этот пери-
од педагогический и роди-
тельский контроль несколь-
ко ослабевает, что создает 
определенные риски. Уже 
неоднократно доказано — 
употребление энергетиков 
может привести к болезням 
сердца, диабету и другим за-
болеваниям. 

Как бодрящий напиток 
вызывает зависимость 
и подрывает 
здоровье неокрепших 
организмов

ТУРИЗМ 

■ Шенгенская виза по-
дорожает на 12 процен-
тов c 11 июня этого года. 
Изменения коснутся ту-
ристов по всему миру.

В Еврокомиссии объясняют 
эту меру высокой инфляци-
ей. После подорожания для 

взрослых ее стоимость со-
ставит 90 евро (8,8 тысячи 
рублей), а для детей от 6 до 
12 лет — 45 евро (4,4 тыся-
чи рублей). 
— Для россиян процесс по-
лучения «шенгена» с нача-
ла введения санкций и так 
стал сложнее и дороже, поэ-
тому предстоящее повыше-
ние — не самое страшное 
из того, что произошло. Да 
и если сравнивать с други-
ми странами, то «шенген» 
пока одна из самых недоро-
гих виз, — объясняет тура-
гент Ильдар Юнусов.

Спрос на «шенген» все равно 
остается среди россиян по-
вышенным. Сейчас охотнее 
всего этот тип визы выдают 
такие страны, как Италия, 
Франция и Венгрия. На дру-
гие страны спрос значитель-
но меньше из-за цены. Так, 
например, виза в США стоит 
185 евро (18,1 тысячи руб-
лей) или 172 евро (16,9 ты-
сячи рублей), а в Велико-
британию — от 115 фунтов 
стерлингов (13,2 тысячи 
рублей). В некоторых стра-
нах визы вообще бесплат-
ные — например, в Японию 

затраты придутся только на 
фотографию.
— Сэкономить можно 
только на услугах от туро-
ператоров, если вы готовы 
сами заняться подготов-
кой документов. Сейчас их 
стало больше из-за отмены 
упрощенного визового ре-
жима с ЕС, поэтому помощь 
специалиста лишней не бу-
дет. Особенно что касается 
записи, — пояснил эксперт.

Визы 
поднимают 
планку 

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Материалы к рубрике 
«Потребитель» подготовила 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА  
vecher@vm.ru

Энергетик 
детям 
не игрушка

Кстати, и сам тонизирую-
щий эффект, как правило, 
длится недолго.
— Эффект бодрости — это 
лишь маркетинговые улов-
ки. Энергетики дают его на 
пару часов, после чего уста-
лость возвращается, но уже 
с большей силой. Именно 
из-за этого появляется зави-
симость от напитка,  — до-
бавила врач. 
В составе есть и нейтраль-
ные вещества, например 
таурин. Однако его польза 
в этом напитке весьма спор-
на, так как человеческий 
организм сам вырабатыва-
ет это вещество, а еще полу-
чает его из таких продуктов, 
как рыба, мяса и яйца.
А вот экстракт гуараны, ко-

торым так хвалятся 
производители, — 
тот же кофеин, по-
этому вреда от него 
больше, чем пользы, 
считает врач. 

Другая проблема — нека-
чественные напитки. К со-
жалению, в небольших 
магазинах нередко можно 
встретить подделки под из-
вестные бренды — состав 
таких сомнительных напит-
ков может спровоцировать 
отравление. 
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Многие также исполь-
зуют энергетики для по-
худения, однако это 
сомнительный метод. 
Дело в том, что помимо 
содержания сахара та-
кие напитки повышают 
кислотность желудка, 
что может привести 
к язве и гастриту. Также 
стоит заменить этот 
напиток на простую во-
ду либо холодный чай 
с эстрактом без добав-
ления сахара.

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог

Привет, диабет: сахар 
Сахар (на фото слева) добавляет 
эффекта, так как при употреблении 
большого количества простых угле-
водов человек начинает чувствовать 
себя бодрее. Однако он провоцирует 
диабет и  многие болезни  желудочно-
кишечного тракта. 

Главный враг: кофеин
В любом энергетике обязательно со-
держится кофеин (на фото вверху), 
который  играет роль стимулятора 
нервной системы. При частом употре-
блении он влияет на эмоциональное 
состояние человека крайне негативно.

Еще бодрее:
женьшень
Женьшень  (на фото 
слева) — аналог 
кофеина, кото-
рый продлевает 
бодрость на пару 
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Нейтральный ингредиент, который повышает выносли-
вость и ускоряет метаболизм. Однако в сочетании с други-
ми веществами из списка не обладает особой пользой.
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В энергетики часто добав-
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Это природная аминокис-
лота (на фото справа), 
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повышает выносливость 
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ние L-карнитина в энерге-
тиках настолько мало, что 
рассчитывать на сколько-
нибудь заметный эффект 
не приходится.
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Не важно 
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гетика (на фото 
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небольшое коли-
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Метеорологическое 
лето пришло в сто-
лицу на 10 дней 
раньше срока. 
Есть все шансы, 
что и пляжный 
сезон начнется 
раньше времени. 
Так что не откла-
дываем на потом 
и выбираем купаль-
ник и аксессуары 
по самым модным 
трендам этого года. 
А поможет 
нам в этом 
стилист Да-
рья Тарака-
нова (на фо-
то справа). 

В этом году дизайнеры 
предлагают обратить 
пристальное внима-
ние на ретростиль — 
он никогда не теряет 

актуальности и подходит поч-
ти под любой тип фигуры. Вы-
сокие плавки, прикрывающие 
животик и подчеркивающие 
талию, с бюстгалтером как на 
плотной чашке, так и с топом-
корсетом. Если хочется сплош-
ной вариант, то тут ретроак-
цент будет за счет пояса. До-
бавьте к образу аксессуары — 
широкополую шляпу, крупные 
очки. Ну и, кончено, не забудь-
те про расцветку и принт. Од-
нотонные варианты, в полоску, 
горох. Обратите внимание на 
купальники с прозрачными 
вставками — они добавляют 
в пляжный образ пикантно-
сти. Также асимметричные ва-
рианты — лиф на одно плечо, 
вырезы по бокам, необычная 
геометрия — все это в тренде, 
и при правильном подборе 
модели вы сможете отлично 
скорректировать фигуру ви-
зуально. Также особый акцент 
в этом сезоне на фурнитуру 
в купальнике. Металлические 
и пластиковые кольца, молнии 
на необычных застежках, дру-
гие декоративные элементы.  
Опять-таки обратимся к при-
меру наших звезд, которые 
начали щеголять в купальни-
ках еще в январе 2024 года на 
курортах. Ярко можно выде-
лить тенденцию — бельевой 
стиль, однотонные варианты, 
причем неярких цветов.  Осо-
бенно любят наши селебрити 
черный цвет. Оно и понятно — 
он хорошо корректирует си-
луэт, «съедает» все неудобные 
места фигуры. Но лето на то 
и самый яркий сезон года, по-
тому не стесняйтесь, берите 
вариант поярче! Когда еще 
можно будет себя показать во 
всей красе.

ПодготовилаКРИСТИНА ДЕГТЯРЕВА 
vecher@vm.ru

Звезды 
демонстрируют 
тренды 
пляжного 
сезона

Ты просто 
богиня 
в этом 
бикини!

Анна Седакова:
покажу все и сразу
Певица очень любит показы-
вать свои шикарные формы, 
поэтому она часто выбирает 
купальники бельевого сти-
ля — небольшие чашки-тре-
угольники, плавки на завяз-
ках (на фото слева). В таком 
удобно загорать. Также тут 
интересен цвет — бронзово-
телесный. То есть он почти 
сливается с кожей. Смотрится 
пикантно и стильно. 

Ида Галич: 
вытягиваем силуэт
Ведущая и блогер после 
своего похудения любит 
демонстрировать новую 
фигуру. Ида очень стройная, 
и ей особо нечего скрывать, 
а вот подчеркнуть — легко. 
Например, талию. И сделала 
она это за счет слитного 
купальника с очень глубо-
кими вырезами по бокам 
(на фото слева). Хороший 
вариант, чтобы силуэт сде-
лать визуально стройнее. 

Анфиса Чехова:
правильная посадка
Телеведущая за последние пару лет заметно 
постройнела, но фирменная грудь остается 
с ней. Анфиса ее умело подчеркивает пра-
вильными фасонами купальника. В данном 
случае она отказалась от плотной чашки пу-
шапа, бюстгальтер красиво обрамляет линию 
груди и не создает лишний объем (на фото 
внизу). Высокие плавки с имитацией ремеш-
ка выгодно подчеркивают линию талии.

Нюша: сплела паутину
Певица после развода с супругом пустилась 
во все тяжкие. Ей есть чем похвастаться — 
фигура у Нюши отличная. И этот купальник, 
кстати, слитный очень хорошо подчеркивает 
достоинства фигуры за счет большого коли-
чества перемычек в области талии (на фото 
справа). И этот тренд пришел на смену завяз-
кам, которые носили все в прошлом году. 

Полина Гагарина:
бретельки 
в сторону
Артистка себя держит 
в ежовых рукавицах и фи-
гурой больше напоминает 
подростка. Если у вас при-
мерно такой тип фигуры, 
то вам также без проблем 
подойдут купальники с ли-
фом без бретелей (на фото 
справа). Если грудь 
больше третьего размера, 
уже будет возникать дис-
комфорт.

Екатерина 
Волкова:
нежный-
нежный 
крем
Актриса в этом 
году решила 
на пляж выйти 
во всем белом. 
Точнее, в кре-
мовом (на фото 
справа). Сам 
купальник доста-
точно простой, 
однотонный, 
классический. 
Особенным его 
делает именно 
этот нежный 
оттенок айвори. 
Особенно эф-
фектно он будет 
смотреться, 
когда на коже 
появится уже 
первый загар.

Клава Кока:
животный принт
Певица обожает пляжный сезон 
и меняет купальники как перчатки. 
Обычно она выбирает раздельные ва-
рианты. Но в этот раз решила сделать 
ставку на слитный вариант, причем 
оригинальный и по фасону, и по рас-
цветке. Крупный животный принт 
(на фото внизу), высокие плавки, 
открытый животик, при этом с пере-
мычками, которые делают акцент 
на талии, — прекрасный вариант.

ГлюкоZa: сама 
элегантность
Певица открыла 
пляжный сезон очень 
стильным купальни-
ком оригинального, 
но очень элегантного 
фасона (на фото вни-
зу). Высокие плавки 
в слитном варианте 
красиво подчеркива-
ют талию, а грудь за-
драпирована в стиле 
1960–1970-х годов. 
Вариант очень удач-
ный и подходит даже 
для ужина — стоит 
только надеть юбку, 
и — в ресторан на бе-
регу моря. 

Вместо завязок, 
модных 
в прошлом году, 
присмотритесь 
к декоративным 
элементам. 
Например, 
металлическим 
кольцам 

Ольга Бузова:
асимметрия в деле
Артистка начала купаль-
ный сезон с очень модного 
купальника в желтом цвете 
с интересным асимметричным 
топом-бюстье (на фото слева). 
Верх выглядит оригинально. 
В комплект к купальнику при-
лагается короткая пляжная юб-
ка со струящейся драпировкой. 
Очень стильный вариант.

Ксения Собчак:
все оттенки фуксии
Ксения обычно выбирает раз-
дельные купальник. Как, впро-
чем, и в этот раз. Но здесь при-
мечателен именно пляжный 
комплект в целом (на фото 
внизу). Легкий шифоновый, 
в сочном принте с оттенками 
фуксии, фиолетового. Смотрит-
ся все вместе эффектно.

Анна Семенович: чем богаты, 
тем и хвастаемся
Анна — обладательница шикарной 
груди, и всячески подчеркивает ее с по-
мощью купальников в том числе. Их у нее 
огромное количество, но фаворитом стал 
пестрый вариант на широких бретелях 
(на фото слева), с глубокой чашкой и вы-
сокими трусиками, которые правильно 
зонированы — по бокам черные вставки. 
Это идеальный вариант для женщин 
с формами. Удобно и привлекательно. 
И яркий цвет делает образ очень сочным.

Светлана 
Бондарчук:
розовый навсегда
Бывшая жена режиссера 
Федора Бондарчука, а сегод-
ня — успешный интервью-
ер, — любит щеголять по пля-
жу в открытых купальниках. 
Но в этот раз она преподнесла 
подписчикам соцсети сюрприз 
и предстала в очень нежном 
розовом слитном купальнике 
(на фото справа), который от-
лично подчеркнул ее фигуру. 
«Изюминка» этой модели 
в асимметричных вырезах 
на купальнике. Добавила Свет-
лана к образу и широкополую 
соломенную шляпу с очками. 
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больше третьего размера, 
уже будет возникать дис-
комфорт.

Екатерина 
Волкова:
нежный-
нежный 
крем
Актриса в этом 
году решила 
на пляж выйти 
во всем белом. 
Точнее, в кре-
мовом (на фото 
справа). Сам 
купальник доста-
точно простой, 
однотонный, 
классический. 
Особенным его 
делает именно 
этот нежный 
оттенок айвори. 
Особенно эф-
фектно он будет 
смотреться, 
когда на коже 
появится уже 
первый загар.

Клава Кока:
животный принт
Певица обожает пляжный сезон 
и меняет купальники как перчатки. 
Обычно она выбирает раздельные ва-
рианты. Но в этот раз решила сделать 
ставку на слитный вариант, причем 
оригинальный и по фасону, и по рас-
цветке. Крупный животный принт 
(на фото внизу), высокие плавки, 
открытый животик, при этом с пере-
мычками, которые делают акцент 
на талии, — прекрасный вариант.

ГлюкоZa: сама 
элегантность
Певица открыла 
пляжный сезон очень 
стильным купальни-
ком оригинального, 
но очень элегантного 
фасона (на фото вни-
зу). Высокие плавки 
в слитном варианте 
красиво подчеркива-
ют талию, а грудь за-
драпирована в стиле 
1960–1970-х годов. 
Вариант очень удач-
ный и подходит даже 
для ужина — стоит 
только надеть юбку, 
и — в ресторан на бе-
регу моря. 

Вместо завязок, 
модных 
в прошлом году, 
присмотритесь 
к декоративным 
элементам. 
Например, 
металлическим 
кольцам 

Ольга Бузова:
асимметрия в деле
Артистка начала купаль-
ный сезон с очень модного 
купальника в желтом цвете 
с интересным асимметричным 
топом-бюстье (на фото слева). 
Верх выглядит оригинально. 
В комплект к купальнику при-
лагается короткая пляжная юб-
ка со струящейся драпировкой. 
Очень стильный вариант.

Ксения Собчак:
все оттенки фуксии
Ксения обычно выбирает раз-
дельные купальник. Как, впро-
чем, и в этот раз. Но здесь при-
мечателен именно пляжный 
комплект в целом (на фото 
внизу). Легкий шифоновый, 
в сочном принте с оттенками 
фуксии, фиолетового. Смотрит-
ся все вместе эффектно.

Анна Семенович: чем богаты, 
тем и хвастаемся
Анна — обладательница шикарной 
груди, и всячески подчеркивает ее с по-
мощью купальников в том числе. Их у нее 
огромное количество, но фаворитом стал 
пестрый вариант на широких бретелях 
(на фото слева), с глубокой чашкой и вы-
сокими трусиками, которые правильно 
зонированы — по бокам черные вставки. 
Это идеальный вариант для женщин 
с формами. Удобно и привлекательно. 
И яркий цвет делает образ очень сочным.

Светлана 
Бондарчук:
розовый навсегда
Бывшая жена режиссера 
Федора Бондарчука, а сегод-
ня — успешный интервью-
ер, — любит щеголять по пля-
жу в открытых купальниках. 
Но в этот раз она преподнесла 
подписчикам соцсети сюрприз 
и предстала в очень нежном 
розовом слитном купальнике 
(на фото справа), который от-
лично подчеркнул ее фигуру. 
«Изюминка» этой модели 
в асимметричных вырезах 
на купальнике. Добавила Свет-
лана к образу и широкополую 
соломенную шляпу с очками. 
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фестивалем 

VIII

20 мая. Сотрудники Библиотеки иностранной литературы Юлия Афтинеску (слева) и Ульяна Лазченко на открытии Дней славянских культур. Фото: Наталья Шатохина

Будет славно! 
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■ В столице прошла 
V ежегодная Между-
народная научная 
конференция, посвя-
щенная памяти про-
фессора А. А. Тарасова 
и О. В. Казарина, «Вза-
имодействие вузов, 
научных организаций 
и учреждений культуры 
в сфере защиты инфор-
мации и технологий без-
опасности».
Ее участники обсудили раз-
личные аспекты информа-
ционной безопасности.
Студенты Абхазского госу-
дарственного университета 
Андрей Маркарян и Эрик 
Бендзяк-Ахтиаров рас-
сказали о сути инфор-
мационной войны, 
развязанной против 
России.
— Ментальная вой-
на — это новый тип 
военных действий, 
ведущихся со сто-
р о н ы  н е д р у ж е -
ственных стран. 
Все  более  рас-
пространенным 
становится метод 
ее ведения через 
воздействие на 
общес тв енное 
мнение, — от-
метил Мар-

Поле боя становится 
информационным
Ученые ищут, как защитить общественное сознание

В Подмосковье про-
шел выездной трех-
дневный семинар 
на тему «Информаци-
онная безопасность 
современной моло-
дежи и популяриза-
ция традиционных 
российских духовно-
нравственных ценно-
стей». В нем приняли 
участие студенты сто-
личных вузов и ссузов, 
в том числе активисты 
землячеств.

Факт

IV Художественно-промышленная выставка-
форум  «Уникальная Россия» собрала умель-
цев из 78 регионов. Народный мастер РФ 
Татьяна Полубинская из Калужской области 
расписывает дерево дружбы мастеров. 
Фото: Наталья Феоктистова.

1 Какое из недавних 
событий вы выде-

лили бы среди других 
и почему? 
Вчера, 22 мая, в Музее По-
беды на Поклонной горе 
были торжественно под-
ведены итоги проекта 
«Многонациона льная 
Победа». Награды его по-
бедителям вручили Герои 
России. Для нас очень важ-
но поздравить и лично по-
благодарить участников 
проекта — людей разных 
возрастов и профессий, 
неравнодушных к нашей 
славной истории, которые 
собирают информацию 
о героях военного време-
ни, чтобы об их подвигах 
узнали не только родные 
и знакомые. Благодаря 
им пополняется летопись 
Великой Отечественной 
войны. Герои рассказов, 
вошедших в пятый Народ-
ный альманах «Незабытые 
истории Победы», станут 
примером и для последую-
щих поколений. Для этого 
экземпляры сборника мы  
передаем на вечное  хране-

ние в Музей Победы и му-
зейный комплекс «Дорога 
памяти» в парке «Патриот».

2 Завтра, 24 мая, День 
славянской пись-

менности и культуры, 
в честь которого в сто-
лице проводится много 
мероприятий. В чем их 
главная задача? 
Эти мероприятия напо-
минают нам о том, что 
нельзя забывать о своих 
корнях. Принимая уча-
стие в этих событиях, мы 
понимаем, что славянская 
культура настолько богата 
и прекрасна, что не утратит 
своей значимости в миро-
вом масштабе, несмотря 
ни на какие действия враж-
дебных сил.

3 Какое из мероприя-
тий советуете посе-

тить москвичам?
Хочу пригласить горожан 
в субботу, 25 мая, на фе-
стиваль «СЛАВный день», 
который венчает Дни сла-
вянских культур в «Ино-
странке».  

Ценности, которые нам 
нельзя утратить

3 ВОПРОСА РУКОВОДИТЕЛЮ

В этой рубрике глава столичного Де-
партамента национальной политики 
и межрегиональных связей Виталий 
Сучков рассказывает про главные 
события в сфере нацполитики 
и межрегионального сотрудниче-
ства, отвечая на наши вопросы. 

Де-
ики 
лий
е 

-
велосипед не нужно. Надо 
вкладываться в информаци-
онную повестку, в публич-
ное освещение событий, 
в распространение мате-
риалов всеми доступными 
способами: через книги, 
фильмы, видеоигры, со-
циальные сети, — считает 
Эрик Бендзяк-Ахтиаров. — 
Результата можно добиться 
разными методами, в том 
числе отказом от иностран-
ного контента в интернете, 
заменой  его на собствен-
ный, российский.
Помимо этого, нужно боль-
ше внимания уделять сохра-
нению традиций, считает 
студент Московского По-

литеха Дмитрий Борисов.
— В целом сегодня реа-

лизуется достаточное 
количество мер по 
обеспечению ин-
формационной без-
опасности. Важно 
не только противо-
действовать вредо-
носному воздей-

ствию чуждых 
ценностей, но 
и  с ох р а н я т ь 
собственную 
культурную па-
мять, — отме-
тил студент. — 
Мы, например, 

изучили, сколько названий 
улиц, памятников, площадей 
по всей России посвящены 
двум ярким фигурам в исто-
рии Отечества — Алексан-
дру Невскому и Дмитрию 
Донскому. Сделав более двух 
тысяч картографических за-
просов по 318 городам, мы 
выяснили, что таких улиц 
71 и 19 соответственно. 
Как отметил председатель 
комиссии по общественной 
безопасности и народной 
дипломатии Совета по делам 
национальностей при прави-
тельстве Москвы Александр 
Бердников, геополитическая 
ситуация заставляет бороть-
ся с деструктивным влияни-
ем внешних сил. 
— Конференция прошла 
в рамках проекта «Терро-
ризм — угроза цивилиза-
ции». Он направлен на укре-
пление межнационального 
мира и согласия, профилак-

тику экстремизма 
и  п р о т и в од е й -
ствие идеологии 
терроризма в мо-
лодежной среде. 
Успешное реше-
ние этих задач — 
з а лог  с табиль-

ности в России. Именно 
поэтому мы уделяем особое 
внимание вопросам инфор-
мационной безопасности, — 
пояснил Бердников.
Максим Кирюшин
vecher@vm.ru 

ционной безопасности.
Студенты Абхазского госу-
дарственного университета 
Андрей Маркарян и Эрик 
Бендзяк-Ахтиаров рас-
сказали о сути инфор-
мационной войны, 
развязанной против 
России.
— Ментальная вой-
на — это новый тип 
военных действий, 
ведущихся со сто-
р о н ы  н е д р у ж е -
ственных стран. 
Все  более  рас-
пространенным м
становится метод 
ее ведения через 
воздействие на 
общес тв енное 
мнение, — от-
метил Мар-

ный, российский.
Помимо этого, нужно боль-
ше внимания уделять сохра-
нению традиций, считает 
студент Московского По-

литеха Дмитрий Борисов.
— В целом сегодня реа-

лизуется достаточное 
количество мер по 
обеспечению ин-
формационной без-
опасности. Важно 
не только противо-
действовать вредо-
носному воздей-

ствию чуждых 
ценностей, но 
и  с ох р а н я т ь 
собственную 
культурную па-
мять, — отме-
тил студент. — 
Мы, например, 

карян. — Активно использу-
ются технологии и средства 
массовой коммуникации. 
Ментальная война направ-
лена как на информаци-
онное поле, так и на сферу 
чувств, эмоций или настрое-
ний населения страны.
Как противостоять таким 
угрозам — один из главных 
вопросов, поднятых на кон-
ференции. Есть свое мнение 
на этот счет и у молодежи.
— Придумывать новую 
идео логию, изобретать 

Студенты рассказали, 
что поможет сохранить 
культурную память 

26 апреля. Студентка Московского 
Политеха Кристина Башкирова 
на конференции. 
Фото: Екатерина Алексеева 
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■ Студенты пяти рос-
сийских вузов Москвы 
и Грозного приняли уча-
стие в Этномарафоне.
Стартовал  этот марафон 
с проекта «Москва — сто-
лица многонациональной 
России: экспедиция», бла-
годаря которому студенты 
из разных регионов России 
получают возможность 
стать участниками Этно-
графической олимпиады. 
В этот раз такой шанс полу-
чили студенты Чеченского 
государственного педаго-
гического университета 
в Грозном. 
Днем позже свои этногра-
фические знания смогли 
проверить студенты Мо-
сковского государственно-

го строительного универ-
ситета. После к марафону 
подключились учащиеся 
Московского универси-
тета науки и технологий 
 «МИСИС», Первого каза-
чьего университета и Фи-
нансового университета 
при правительстве России. 

— Задания в Чечне немно-
го отличались, так как в хо-
де экспедиций Этноолим-
пиада включает вопросы, 
связанные с особенностя-
ми региона, — пояснили 
организаторы.
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru

Праздник

■ В Рогожской слободе 
прошла серия культур-
но-просветительских 
мероприятий.
По традиции московские 
старообрядцы созывают го-
стей, чтобы познакомить со 
своими традициями и куль-
турой, в Неделю святых Жен 
Мироносиц. 
Гостей праздника ждали 
фотовыставка, концертная 
программа, народные игры 
и мастер-классы по тради-
ционным промыслам.
С народными промыслами, 
сохраненными в старооб-
рядческих приходах России, 
гостей Рогожской слободы 
знакомила ярмарка «Про-
Ремесло». Элементы исто-
рической реконструкции 
создавали особенную атмос-
феру. У народных умельцев 
можно было приобрести из-
делия ручной работы  — се-
бе на память или в качестве 
подарка близким. 
Не обошлось и без угоще-
ний: для удобства посетите-
лей работала полевая кухня.
— Ежегодно этот праздник 
собирает около 5000 участ-
ников. На него приезжают 
представители старооб-
рядческих общин из разных 
городов России и зарубе-
жья, — отметили органи-
заторы. —   Мероприятие 
знакомит москвичей с ду-
ховной  и культурной жиз-
нью старообрядцев, а также  
с  историей Старообрядче-
ской церкви.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Приняли 
гостей

■ В столице состоялось 
торжественное откры-
тие фестиваля  культу-
ры и традиций малых 
городов и сельских по-
селений «София». Его 
участники выступили  
на выставке-форуме 
«Россия».  
Фестиваль «София» собрал 
участников из разных реги-
онов страны уже в десятый 
раз.  Как отмечает  коорди-

натор твор-
ческих про-
ектов Благо-
т в о р и т е л ь -
ного фонда 
возрождения 
к у л ь т у р ы 
и традиций малых городов 
Руси, заслуженный артист 
России Александр Рубцов, 
за годы проведения на фе-
стивале  выступили более  
5000 участников. В про-

шлом году, например, на 
нем побывали артисты из 
76 российских регионов. 
— Этот проект призван объ-
единить творческие силы 
самодеятельных народных 
коллективов нашей боль-
шой страны, —  пояснил 

Рубцов. — Мы искренне 
восхищаемся соотечествен-
никами, которые находят 
время  на творчество и по-
сле основной работы идут 
в клуб  или во Дворец куль-

туры и занимаются танцем, 
вокалом, музыкой.
Также Александр Рубцов 
подчеркнул, что на фести-
вале «София»  представлена  
многообразная, самобыт-
ная  музыкальная палитра 
нашей большой страны, 

которая  не переста-
ет удивлять и восхи-
щать как организато-
ров проекта, так и его 
зрителей. 
Одним из  участни-
ков фестиваля стал 
коллектив ансамбля 

гусляров «Гудьба»  из под-
московного Зарайска. Уже 
более 20 лет  его участники 
бережно собирают и сохра-
няют народные музыкаль-
ные традиции.

—Наш ансамбль — семей-
ный.  Его идейными вдохно-
вителями стали в 2004 году 
наши родители,  — говорит 
руководитель  творческо-
го коллектива Анастасия 
Бодрова.  — Мы и наши 
дети  выросли на народ-
ной музыке, которая  нас 
окружала в семье с  самого 
раннего детства. Как и лю-
бовь к народным инстру-
ментам, которая у нас всех, 
можно сказать,  в крови. 
Мы уверены, что в каждом 
русском человеке заложена 
любовь к народному твор-
честву, и поэтому  нам, как 
и остальным участникам 
этого фестиваля, хочется 
рассказать зрителям про 
богатую  и многовековую 
историю нашей  страны 
через ее фольклор — песни 
и музыку. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru

Турниры

■ Представители раз-
ных конфессий приняли 
участие в спортивных 
турнирах.
В этом году в рамках про-
екта «Диалог религий» 
в столице прошли межкон-
фессиональные турниры по 
мини-футболу, шахматам 
и настольному теннису.
— Эти мероприятия тради-
ционно становятся площад-
кой для общения различных 
религиозных и националь-
ных сообществ столицы 
и помогают укрепить меж-
национальный мир и друж-
бу в нашем мегаполисе, — 
отметили в столичном Де-
партаменте национальной 

политики и межрегиональ-
ных  связей. 
Также проект помогает по-
высить интерес к спорту 
и здоровому образу жизни.
Участники турниров по ми-
ни-футболу и настольному 
теннису и их болельщи-
ки собрались на стадионе 
«Спартак». А сильнейших 
в шахматных поединках 
определили в Центральном 
доме шахматиста имени 
Михаила Ботвинника. В ка-
честве гостей на соревнова-
ния пришли представители 
органов власти и религиоз-
ных объединений.
Никита Кузьмин
vecher@vm.ru

Спортивный интерес
Этноолимпиада

Марафон 
вопросов 
и ответов

13 мая. Олег и Ели-
завета (справа) Оба-
туровы и Анастасия 
Бодрова из ансамбля 
«Гудьба». 
Фото: Екатерина 
Алексеева

23 апреля. Первый выезд Этноолимпиада в этом сезоне 
совершила в Челябинск, со студентам ЮУрГУ

Часть мероприятий, которым посвящен этот разворот, 
прошли при поддержке Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

Льется музыка
В Москве прошел 
благотворительный 
концерт Московского 
Синодального хора. 
Исполнение музыкаль-
ных композиций со-
провождалось видео-
проекцией тематиче-
ских картин.

Избежать ошибок 
В столице  провели 
мероприятия, приуро-
ченные ко Дню памяти 
жертв геноцида армян. 
Их гости подчеркнули: 
важно знать историю, 
чтобы не повторить 
ошибок прошлого.

Готовы к обороне
Представители казаче-
ства приняли участие 
в военно-полевых 
сборах для подготовки 
к службе в армии.

Заложено 
в генах

Проект объединяет 
самодеятельные твор-
ческие коллективы 

в столице подвели 
итоги I Всероссийско-
го фестиваля-конкур-
са «Малая Родина — 
великие песни». В нем 
приняли участие ав-
торы и исполнители 
песен о малой родине.  
Заявки подавали как 
профессионалы, так 
и любители из 32 го-
родов России.

Кстати,

M
os

.r
u
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Мнение экспертов может 
не совпадать с точкой зрения 
редакции «Москвы Вечерней»

Нам помогает 
урбанизация

Рано или поздно 
происходит ассимиляция

Дети растут с  уважением 
к разным культурам

Перенимайте моду 
на многодетность

Найти своих и успокоиться

2024-й объявлен в России Годом 
семьи. На прошлой неделе, 15 мая, 
также отмечался Международный 
день семьи. В эпоху существова-
ния Советского Союза межнацио-
нальные браки были распростра-
ненным явлением. Как с этим 
обстоят дела в современной по-
лиэтнической России и в Москве 
в частности? Какие полезные 
семейные традиции мы можем 
перенять у людей других наций? 
Об этом рассуждают эксперты.

Семьи 
сближают 
нации
Реплика

Чем больше город, тем 
выше процент межнацио-
нальных браков. На основе 
русского языка и многона-
циональной российской 
культуры сплачивает-
ся наша нация. 
И это хорошо.
Кантемир Хуртаев
Председатель «Всероссийского 
межнационального союза молодежи»

Юрий 
Московский
Председатель комиссии 
по миграционным 
вопросам Совета по делам 
национальностей 
при Правительстве Москвы

Тенденция

Екатерина 
Щербакова
Старший научный 
сотрудник  Института 
демографии ВШЭ

Демография

Владимир Зорин
Председатель комиссии Общественной 
палаты РФ по гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных 
отношений

Александр Синельников
Профессор кафедры социологии семьи 
и демографии социологического 
факультета МГУ

Игорь Кузнецов
Ведущий научный сотрудник Института 
социологии ФНИСЦ РАН

Наблюдения

Воспитание

Опыт

В СССР межнациональных браков было не-
мало. Но, главным образом между славян-
скими народами — русскими, украинцами, 
белорусами. Схожий менталитет, схожая 
культура помогают сближению людей. 
Но в последние годы добавился еще один 
мощный фактор — урбанизация. Очевидно, 
что она растет, и серьезно. Простой пример: 
в 1990 году население Москвы было около 
девяти миллионов человек. Сейчас — свыше 
13 миллионов: почти в полтора раза больше. 
То же самое — с другими крупными города-
ми. А любой мегаполис, во-первых, «обтесы-
вает» людей, приводит к более-менее едино-
му культурному знаменателю. А во-вторых, 
он физически сближает жителей. Мы, лю-
ди разных национальностей, видим друг 
друга в метро, торговых центрах, офисах, 
на культурно-массовых мероприятиях. Как 
результат, больше возможностей для зна-
комства, отношений и создания семьи. Так 
что межнациональные браки, как один из 
социальных трендов, конечно, сохранятся. 
И это продолжат сближать разные народы.  
Но еще больше народам помогает сплотить-
ся единое культурное и экономическое про-
странство. В Москве оно создано, поэтому 
и сохраняется межнациональный мир.

Россия всегда была страной многонацио-
нальной, поэтому межнациональные браки 
для нее — не редкость. А вот сколько их — 
сказать трудно. 
И есть такая интересная тенденция, если 
люди одной нации  создают семью с пред-
ставителями других, среди которых сильно 
распространена полезная для современного 
городского  общества традиция многодет-
ности, то в этом случае нередко они перени-
мают ее. Три-пять и более детей в подобных 
семьях становится явлением нередким. 
А мода на многодетность — это хорошо, 
поскольку во многих странах, в том числе 
в России, уже довольно много лет наблюда-
ется естественная убыль населения: число 
умерших превышает число родившихся. 
Нашему обществу нужны такие примеры 
распространения традиционных ценностей, 
в числе которых — крепкая семья и много 
детей. Ведь опираясь на подобные ценности, 
общество может  решить демографическую 
проблему.

Межнациональных браков, конечно, сейчас меньше, чем в СССР. 
Главная причина — изменилось общество. В 1990-х оно стало более 
архаичным, и эту тенденцию мы до сих пор до конца не преодолели.  
Представители разных национальностей с большой долей вероятно-
сти предпочтут жениться «на своих». Почему? А потому что брак из 
союза мужчины и женщины в 1990-х превратился для многих народов 
одновременно в способ выживания. Если ты женишься на землячке, то 
можешь рассчитывать на помощь не только своих, но и ее родствен-
ников. Если ты женишься на девушке с другими корнями, то и родите-
лей, велика вероятность,  расстроишь, и дополнительной поддержки 
можешь не получить. Вот и выходит: у более-менее обеспеченных, 
с менталитетом жителя большого города людей межнациональный 
брак — это норма. Никаких проблем. Среди менее состоятельных сло-
ев населения он теперь распространен меньше. И это, повторю, след-
ствие архаизации — нужно «держаться своих». Когда мы проводим 
опросы, выясняется, что большинство их участников согласны давать 
российское гражданство людям разных национальностей из стран 
СНГ. А вот когда следует вопрос: готовы ли вы, чтобы ваш начальник 
был другой национальности, «уровень принятия» значительно ниже. 
В варианте, когда муж или жена другой национальности, — он вообще 
минимален. Пока так. Посмотрим, что дальше.

В СССР было много межнациональных браков, затем их 
число резко снизилось, но сейчас, на мой взгляд, вновь 
продолжает расти. По моему мнению, дети, вырастающие 
в подобных семьях, растут людьми духовно богатыми. Ведь 
каждая культура, каждый язык — это целый мир. А еще 
они растут в рамках традиционной российской культуры, 
которая легко принимает обычаи и традиции разных на-
родов. Россия — страна огромная, полиэтническая, у нас 
в течение многих веков жили по соседству, вперемешку, 
десятки разных народов. И все они научились нормально 
взаимодействовать. Мы как-то изучали ситуацию в реги-
онах Поволжья, ведь Волга — это не просто река, а такой 
географический стержень европейской части России. И вы-
яснили, что, например, в Чувашии 20 процентов браков — 
межнациональные. А как иначе, если в одной деревне, селе, 
городе живут люди разных национальностей? Конечно, они 
встречаются, у них завязываются отношения, а там и до соз-
дания семьи недалеко. То же самое происходит и в Москве, 
где людей разных национальностей еще больше, чем в По-
волжье. Вообще, я считаю, межнациональные браки дела-
ют нашу страну крепче. Они — своего рода символ много-
национальной России. 

Сколько в Москве межнациональных браков, не знает никто. 
Подобной статистики не ведется. Но все мы бываем на ули-
цах, в торговых центрах, ездим в метро и видим — подобных 
семей более чем достаточно. Больше или нет, чем во времена 
СССР, сказать сложно, но даже чисто визуально их значимое 
количество.  Основной тренд таков: в Москву чаще переезжа-
ют довольно молодые люди. Некоторые из них создают семьи 
уже здесь. Причем вовсе не обязательно выбирают в супруги 
человека своей национальностей. 
В подобных семьях, конечно, начинается взаимодействие 
менталитетов и культур разных народов. Но, как показыва-
ет и мировая, и российская практика, превалируют всегда 
«местные» культура и менталитет. Если жена, предположим, 
русская, а муж — представитель другой национальности, то 
рано или поздно он обнаружит, что «обрусел». И дело тут не 
только и не столько в русской жене, сколько в окружающей 
обстановке. Если все вокруг говорят по-русски, если телеви-
дение, радио, интернет  — российские, то человек все равно 
будет ассимилироваться, у него просто нет другого выбора. 
Что касается детей в таких семьях, то изначально они, конеч-
но, являются носителями обоих менталитетов и обеих куль-
тур — и маминой, и папиной. Ты в любом случае от каждого 
из них  что-то возьмешь: в плане культуры, бытовых привы-
чек, гастрономических предпочтений и т.д. Это, повторю, 
происходит автоматически: дети всегда многое перенимают 
у родителей. 
Однако в дальнейшем ребята, выросшие в подобных семьях, 
все равно начинают тяготеть к культуре того народа, среди 
которого живут. К примеру, если живешь в Москве, то ты 
учишься на русском языке, общаешься с русскими друзья-
ми, пользуешься русскими буквами на смартфоне. И уже не 
столь важно, есть ли среди твоих родителей русские, ты  на-
чинаешь тяготеть к преобладающим на данной территории 
менталитету и культуре. Так устроена жизнь.

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru

тем 
жнацио-

На основе 
многона-
йской 
вает-

в
о 

лодежи»
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■ На прошлой неделе 
в Москве прошла акция 
«Ночь музеев». В ней 
принял участие и Все-
российский музей де-
коративного искусства, 
что на улице Делегат-
ской. Почему, посетив 
его, можно испытать 
гордость за свою страну, 
какие истории могут 
рассказать советские 
ковры и какой проект 
объединяет дизайне-
ров разных стран — 
об этом и многом 
другом мы поговорили 
с директором музея Еле-
ной Титовой.

Меценаты помогают
— С нами сотрудничают 
многие известные люди, — 
рассказывает директор му-
зея Елена Титова. — Мы, 
например, однажды полу-
чили в дар коллекцию ху-
дожественного текстиля 
XVII–XIX веков из коллекции 
Натальи Шабельской — из-
вестной собирательницы 
русской старины. Нам сделал 
подарок известный меценат 
Павел Толстой-Милослав-
ский. Делал нам подарки 
и известный коллекционер 
Александр Лахман. Пред-
меты, которые он подарил, 
можно увидеть в экспозиции 
«Русский стиль. От истори-
зма к модерну». 

Ковер к особому 
случаю
А что еще можете ре-
комендовать?
Приходите на экспо-
зицию традиционного 
искусства централь-
ной части России 
«Шедевры кре-
стьянского искус-
ства». Там — пред-
меты, которые се-
годня становятся 
центром внима-
ния не только лю-
бителей старины, 

но и дизайнеров, и молоде-
жи. Почему? Потому что это 
гениальные и уникальные 
по своей сути предметы про-
тодизайна. Это предметы 
крестьянского быта, дове-
денные до совершенства ма-
стерами: по форме и декору. 
Это прекрасные народные 
костюмы, росписи по дереву, 
это остроумнейшие изделия 
из металла. Например, зам-
ки, ключи и разного рода ут-
варь. По прошествии веков 
она выглядит не просто как 
странные вещицы, а гово-

рит о целой культуре быта 
и прекрасных вещей, ко-
торые в прошлых веках 

создавались. Причем, 
что важно, не профес-

сиональными худож-
никами, а обычными 
людьми.
Елена Викторовна, 
а много ли в му-
зее предметов, 
созданных иными 
населяющими Рос-

сию народами?

Собрание редкостей
Ради похода в этот музей к нам едут умельцы со всего мира

1, 5) Экс-
понаты 
выставки 
«100 исто-
рий Всерос-
сийского 
музея деко-
ративного 
искусства» 
2) Директор 
музея Елена 
Титова 
3, 4) Изде-
лия, пред-
ставленные 
на постоян-
ной экспо-
зиции музея 
«Вещь! Ре/
Конструк-
ция» 

Елена Титова — дирек-
тор Всероссийского 
музея декоративного 
искусства. Окончила 
Институт легкой про-
мышленности в Мо-
скве. В 2001–2008 го-
дах возглавляла Фонд 
развития художествен-
ного стеклоделия и га-
лерею «Жизнь стекла». 
В 2008 году начала 
работу в музее деко-
ративного искусства 
в должности замди-
ректора. В 2012-м воз-
главила музей и начала 
в нем преобразования 
в соответствии с кон-
цепцией развития. Еле-
на Викторовна — супру-
га бизнесомбудсмена 
Бориса Титова.

ДОСЬЕ

Беседовал Евгений Федоров
vecher@vm.ru

Конечно! Огромной по-
пулярностью, например, 
пользуется резная кость 
Чукотки. А также изделия 
из кости, сделанные помо-
рами, под Архангельском. 
Очень популярен тувинский 
камень — точнее, изделия 
из него. Вообще, тувинский 
камень — уникальное при-
родное явление, и резьба по 
нему — такой же необычный 
вид творчества. На протяже-
нии полутора веков худож-
ники создавали шедевры, 

а в ХХ веке появилась уже це-
лая художественная школа.  
Есть у нас и уникальные ков-
ры, созданные специально 
для выставок и отражающие 
основные события ХХ века. 
Есть ковры из Курской обла-
сти, Дагестана, Туркмении. 
Еще у нас есть очень сильная 
коллекция вещей, сделан-
ных на территории бывше-
го ССС  Р. 
Есть у нас, конечно, и всеми 
любимые российские про-
мыслы: вологодские круже-

ва, золотое шитье, павлов-
ские платки, гжель. 
Что касается ковров, то 
в конце лета мы запускаем 
великолепный проект «Ков-
ровая история».  Это наша 
коллекция уникальных и да-
же шедевральных ковров, со-
бранных в советский период.  
Большая часть вещей будет 
демонстрироваться впервые 
с советских времен. Многие 
из этих произведений — по-
дарочные, многие сделаны 
к каким-то событиям. Ведь 

плели же раньше кружева, 
например, к первому запу-
ску искусственного спутни-
ка Земли, и к первому по-
лету человека в космос! Вот 
и с коврами так же.

Даем шанс показать 
свои таланты
Получается, что посеще-
ние вашего музея позво-
ляет  жителям России ис-
пытать  гордость за свою 
страну?
Разумеется! Наши экспо-
зиции демонстрируют, во-
первых, лучшие изделия 
промыслов самых разных 
живущих в России народов. 
А во-вторых, мы выставля-
ем лучшие дизайнерcкие 
изделия, сделанные в самой 
России.
 У нас есть постоянная экспо-
зиция предметного дизай-
на — «Вещь». Там представ-
лены победители нашего 
конкурса «Придумано и сде-
лано в России». Это флагман-
ский проект нашего музея, 
который выявляет и продви-
гает талантливых авторов, 
чьи работы формируют на-
следие дизайна XXI века. 
В  этом проекте, кстати, 
могут принимать участие 
и граждане России, и гражда-
не стран СНГ. Иными слова-
ми, мы даем шанс  проявить 
себя не только россиянами 
разных национальностей, но 
и талантливым дизайнерам 
из дружественных стран. 
И это логично: несмотря на 
все перипетии последних де-
сятилетий, у нас сохраняется 
единое историко-культурное 
пространство. 
Недавно посол Узбеки-
стана в России Ботиржон 
Асадов передал в дар 
музею  50 томов книг-
альбомов «Культурное 
наследие Узбекистана 
в сборниках мира». 
Он сказал, что этот по-
дарок «станет важным 
шагом на пути к углубле-
нию культурных связей 
между Узбекистаном 
и Россией».
Я очень надеюсь, что так 
и будет. Во всяком случае, мы 
готовы к развитию сотрудни-
чества между музеями Узбе-
кистана и России.

Этот музей — уникаль-
ный. В нем с 1981 года 
собирают лучшие об-
разцы народного деко-
ративно-прикладного 
искусства народов 
СССР, а теперь — на-
родов России. Во время 
«Ночи музеев» посети-
тели увидели образцы 
декоративно-приклад-
ного искусства народов 
России ХVIII–ХIХ ве-
ков. А еще музей полу-
чил в подарок от теа-
тра «Золотое кольцо» 
Надежды Кадышевой 
несколько сценических 
костюмов.
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Авторы: активисты 
Межрегиональной 
общественной организации 
«Мордовское землячество»

<...> Операция «Баграти-
он» стала одной из круп-
нейших военных операций 
за всю историю человече-
ства. <...> Именно здесь, 
на главном направлении 
главной наступательной 
операции 1944 года дей-
ствовал уже не наводчик, 
а командир орудия 207-го 
истребительно-противо-
танков ого дивизиона 
старший сержант Здунов. 
1 июля 1944 года сводное 
подразделение, в котором 
согласно приказу оказал-
ся Василий и его 7 бойцов 
с орудием, а также 27 ав-
томатчиков и 11 саперов, 
под командованием ко-
мандира батареи старшего 
лейтенанта Самохвалова 
получило задачу выйти на 
шоссе Могилев — Минск 
в районе деревни Сунище 
и преградить путь отступа-
ющему противнику. Расчет 
старшего сержанта Здуно-
ва в первый час уничтожил 
два танка, четыре само-
ходки и несколько автома-
шин. Но противник про-
должал атаку, обстановка 
сложилась тяжелой. Из 47 
человек в живых осталось 
трое. Здунов и Самохвалов 
продолжали вести огонь из 

орудия, били по технике, 
грузовикам, автоматчи-
кам, прятавшимися за де-
ревьями. В горячке боя не 
заметили вражеского сол-
дата, подобравшегося на 
близкое расстояние и вы-
стрелившего по орудию из 
фаустпатрона (одноразо-
вого противотанкового 
гранатомета). Взрыв у щи-
та — последнее, что увидел 
Здунов. Он был контужен 
и ранен в правую ногу. Его 
спасли танкисты, пришед-
шие на подмогу. <...>
Попав в госпиталь, Васи-
лий два месяца на фоне 
контузии не мог говорить. 
В конце сентября того же 
1944 года ему было при-
своено звание Герой Совет-
ского Союза. Выписавшись 
из госпиталя и вернувшись 
в родную часть, он получил 
медаль «Золотая Звезда» 
и орден Ленина из рук ко-
мандующего 3-й армией 
1-го Белорусского фрон-
та генерала-полковника 
А. В. Горбатова. В дальней-
шем Василий, ставший уже 
командиром огневого взво-
да, принимал участие в бо-
ях в Восточной Пруссии, 
штурме Берлина и свой 
боевой путь закончил на 
реке Эльбе, где произошла 
встреча с союзниками.
2 4  и ю н я  1 9 4 5  г о д а 
В. Ф. Здунов в составе свод-
ного полка 1-го Белорус-
ского фронта участвовал 
в Параде Победы на Крас-
ной площади. <...>

Вошли в историю
Выпущен новый сборник рассказов про ветеранов

Подготовила
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

■ Вчера вечером в Музее Победы на Поклонной 
горе подвели итоги проекта «Многонациональ-
ная Победа». Победители конкурса «Незабытые 
истории Победы» получили дипломы и сборни-
ки, в которые вошли их истории о героях Великой 
Отечественной войны. Отрывки из нескольких 
рассказов мы публикуем в этом выпуске.

Автор: Швец Наталья 

<...> 22 июня Владимир 
Федорович Бученков за-
помнил на всю жизнь. 
В этот день он отправился 
в гости к другу Василию, 
который жил на Арбате. 
Зашел в булочную купить 
что-нибудь к чаю и там ус-
лышал по радио страшное 
слово: «Война!» Конечно, 
молодой лейтенант тут 
же поехал на аэродром. 
И встал в ряды защитников 
неба Москвы, потом неба 
над другими городами, до-
рогами, полями и лесами 
Родины.
Победу встретил на 
Днес тре,  в  сос тав е 
31-го истребитель-
ного авиационного 
полка 295-й истреби-
тельной авиадивизии 
17-й воздушной армии 
3-го Украинского фрон-
та. В августе 1944 года 
в День авиации даже 
участвовал в воздушном 
параде над Москвой, пило-
тируя фронтовой истреби-
тель «Лавочкин».
На счету Владимира Фе-
доровича 106 боевых вы-
летов и четыре сбитых фа-
шистских самолета. С во-
йны он вернулся живым 
и невредимым.
<...> Владимир Федо-
рович много внимания 
уделял общению с моло-
дежью, был частым го-
стем в школах, в том числе 

и школе № 1598, рассказы-
вал учащимся о военных 
годах, боевых вылетах, 
подвигах товарищей. Кро-
ме того, он записал свои 
воспоминания и опубли-
ковал их. Листая страницы 
книги, можно узнать о том, 
как в числе первых Бучен-
ков осваивал реактивные 
самолеты Як-15 и МиГ-9, 
командовал несколькими 
авиационными полками, 
готовил летчиков-пере-
хватчиков. <...>
Есть в книге рассказ о неж-
но любимой жене, майоре 
военной разведки Нинели 
Григорьевне Бученковой, 
женщине удивительной 
судьбы. Мало кто знал, что 
она послужила прототи-
пом главной героини филь-
ма «Тегеран-43», ее играет 
Наталия Белохвостикова. 

Сама Нинель Григорьевна 
никогда не распространя-
лась на эту тему, и, как мы 
ни просили ее рассказать 
о боевом прошлом, она не 
согласилась. Только одно 
сказала:
— Все было не так, как на 
экране. Гораздо страшнее.
Нинели Григорьевны не 
стало в 2010-м. Владимир 
Федорович пережил ее на 
одиннадцать лет и умер на 
103-м году жизни, в ноябре 
2021-го. <...>

Автор: Коллектив ГАУ 
СО «Алексеевский дом-
интернат для престарелых 
и инвалидов»

<...> На фронт Евдокия 
Тарасовна попала в ноябре 

1942 году, но снача-
ла прошла обучение 
на прожектористку. 
При обучении вы-
яснилось, что она 
имеет уникальный 
слух — самолет слы-
шала за шесть кило-
метров. Так Евдокия 
Та р а с о в н а  с т а л а 

«слухачом», иначе — про-
жектористом при зенитке. 
<...> Через месяц получила 
распределение в 43-й зенит-
но-прожекторный полк. Бо-
евое крещение состоялось 
на охране моста Саратов — 
Энгельс через Волгу. 
<...> Свой фронтовой путь 
от родных волжских просто-
ров до Германии Евдокия 
Тарасовна прошла в составе 
43-го зенитно-прожектор-
ного полка. В полной мере 
испытала все ужасы войны, 

потерю друзей и сослужив-
цев, тяжелые ранения. За 
годы войны была трижды 
ранена. В последний раз слу-
чилась контузия, а ранение 
оказалось самым тяжелым, 
отняло у нее не только здо-
ровье, цветущую юность, 
но и возможность иметь 
собственных детей.
Когда брали Берлин, Ев-
докия Тарасовна лежала 
в госпитале. Из ее воспоми-
наний: «Наши радуются, 
обнимаются, а я ничего не 
слышу и сказать-то не могу, 
но понимаю — вот оно, слу-
чилось! Победа!» <...>

Кстати,
в этом году историями 
о героях Великой От-
ечественной войны по-
делились более 10 ты-
сяч человек. В пятый 
альманах «Незабытые 
истории Победы» 
включен 101 лучший 
рассказ. В целом 
за пять лет в этом 
конкурсе уже приняли 
участие более 70 ты-
сяч человек из России 
и стран ближнего за-
рубежья.

В этом году в кон-
курсе приняли уча-
стие более десяти 
тысяч человек 

Владимир 
Федорович 
Бученков

Евдокия 
Тарасовна 
Смирнова

Василий 
Федорович 
Здунов 
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■ В Москве, по данным 
столичной мэрии, бо-
лее 150 улиц названы 
в честь героев Отече-
ства. Среди них — люди 
самых разных нацио-
нальностей. «Вечерка» 
решила вспомнить, 
какие столичные улицы 
носят имена героев. 

Защищала страну 
с винтовкой
На юго-востоке столицы 
в районе Вешняки есть 
улица Молдагуловой. Буду-
щему Герою Советского Со-
юза, уроженке Казахстана 
Алие Молдагуловой, было 
всего 17 лет, когда она по-
шла учиться на снайпера. 
Тренировалась она очень 
усердно, по 15 часов в сут-
ки, и вскоре стала одной из 
лучших учениц. 
Когда дело подошло к вы-
пуску, то ей предложили 
остаться в снайперской 
школе инструктором, но 
она отказалась и ушла на 
фронт. За восемь месяцев 
на передовой Алия уничто-
жила 78 немецких солдат 
и офицеров. 
14 января 1944 года под 
Псковом она воевала в по-
следний раз.
— Во время атаки Алия бы-
ла ранена осколком мины 
в руку, но, не обращая вни-
мания на это, продолжа-
ла вести огонь в траншее. 
В схватке с немецким офи-
цером Алия Молдагулова 
получила пулю в грудь, но 
и умирая, успела выстре-
лить во врага, — рассказал 
военный историк, доктор 
исторических наук Алек-
сандр Сидоров.

Путь полководца
Площадь Маршала Бабад-
жаняна находится на севе-
ро-западе Москвы, в рай-
оне Хорошево-Мневники. 
Во время войны армянин 
Амазасп Бабаджанян бу-
дучи выпускником курсов 
военной академии, подпол-
ковником, бросался с грана-
тами под вражеские танки. 
Под его руководством на-
ши танкисты форсировали 
многие реки и разбивали 
противника. 
После войны Бабаджанян 
входил в руководящий со-
став Группы советских во-
йск в Германии, затем воз-
главлял Одесский военный 
округ и Военную академию 
бронетанковых войск име-
ни маршала Советского Со-
юза Р. Я. Малиновского — 
главную кузницу военных 
кадров танковых войск. 
Вот так уроженец малень-
кого карабахского села Чар-
дахлы, выросший до полко-
водца, прославил и свою 
малую родину, и армянский 
народ.

Поэт и воин
Улица, названная в честь по-
эта, героя Советского Союза 
с татарскими корнями Мусы 
Джалиля и установленный 
ему памятник находятся 
в Зябликове. Сам он родом 
из Оренбургской области, 
учился в МГУ, работал ре-
дактором татарских журна-
лов для детей. Во время во-
йны был политруком и про-
должал писать стихи. Он 
писал их даже, когда, буду-
чи тяжело раненным, попал 
в фашистский плен. Джа-
лиль в лагере возглавил под-
польную антифашистскую 

организацию. Он выпускал 
листовки и распространял 
свои стихи, призывающие 
к сопротивлению и борьбе. 
По доносу провокатора он 
был схвачен гестаповцами 
и заключен в одиночную 
камеру берлинской тюрь-
мы Моабит, где и написал 
сборник «Моабитская те-
традь», который потом 
перевели на 60 языков ми-
ра. Ни жестокие пытки, ни 
обещания свободы, жизни 
и благополучия, ни камера 
смертников не сломили его 
воли и преданности Родине. 
25 августа 1944 года Муса 
Джалиль был казнен.

В наши дни на улице Мусы 
Джалиля в Москве несколь-
ко раз в год проводятся ак-
ции памяти. Одно из таких 
мероприятий  состоялось 
накануне Дня Победы.
— Творчество Мусы Джали-
ля является символом бес-
смертия и героизма, — под-

черкнул в ходе акции пре-
мьер-министр Республики 
Татарстан — Полномочный 
представитель Татарстана 
в России Равиль Ахметшин. 

Новые имена
Имена современных героев 
тоже появляются на карте 
Москвы. Так, например, 
в 2022 году в Бескудникове 

появилась улица Летчи-
ка Осканова. Названа она 
в честь военного летчика 
Героя России Суламбека 
Осканова, ингуша по наци-
ональности. 
Президент России Влади-
мир Путин уверен, что ско-
ро в российских городах по-
явятся и улицы, названные 
в честь участников спец-
операции.
— Уверен, что и улицы, 
и города, и парки, и школы 
будут называться их имена-
ми, — сказал президент.
Кстати, в Пресненском 
районе уже появилась пло-
щадь Донецкой Народной 
Республики, всех жителей 
которой можно, пожалуй, 
назвать героями. Ведь они 
до сих пор воюют за право 
жить в справедливой мно-
гонациональной России.
Никита Миронов
vecher@vm.ru 

Имена 
на карте 
Москвы
Какие столичные улицы 
названы в честь героев 

29 августа 2023 года. 
Заместитель 
полномочного 
представителя 
Татарстана 
Эмиль Файзуллин 
и дочь Мусы 
Джалиля Чулпан 
Залилова  возле  
памятника поэту. 
Фото: Анатолий 
Цымбалюк

Подвиг сибиряков
На 42-м километре Волоколамского шоссе, в де-
ревне Ленино городского округа Истра, прошла 
ежегодная патриотическая акция. Ее участники, 
собравшись у Мемориала воинам-сибирякам, 
почтили память защитников столицы, погибших 
в годы Великой Отечественной войны. В акции 
участвовали представители региональных земля-
честв, органов власти, школьники. Митинг прохо-
дил на земле, где всего в 17 километрах от Москвы 
были остановлены войска врага. 

Знаете ли вы

■ В вузах продолжается 
весенний сезон проек-
та «Москва — столица 
многонациональной 
России». В Год семьи 
многие вопросы этноо-
лимпиады посвящены 
семейным и свадебным 
традициям народов Рос-
сии. А вам проверить их 
знание поможет наша 
рубрика. Ее мы ведем 
вместе с этнологом, 
доктором исторических 
наук, членом совета ди-
ректоров центра «Этнос-
фера» Анной Шевцовой 
(на фото).

В марийской деревне по тра-
диции в день свадьбы род-
ственники жениха собирали 
свадебный поезд из 20 и более 
подвод, чтобы отправиться 
к невесте. Кого было не при-
нято брать в эту поездку?
В поездку к невесте никогда 
не брали мать жениха и не-
замужних родственниц. 
Свадебным днем у марий-
цев считалась пятница — 
день, когда не разрешалось 
работать. Свадьбы празд-
новали летом, в свободное 
от сельскохозяйственных 
работ время — до сенокоса 
и жатвы. Яркий наряд участ-
ниц свадебного поезда — зе-
леные или черные женские 
кафтаны, меховые лисьи 
шапки, разноцветные пояса 
и серебряные украшения 
символизировали торже-
ство жизни и благополучие.

В старину в Дагестане мож-
но было сделать предложе-
ние руки и сердца с помощью 
папахи. Юноша забрасывал 
ее в окно дома своей избран-
ницы. Как он понимал, что 
его предложение принято?
Строгие правила в тради-
циях горцев запрещали мо-
лодым людям встречаться 
открыто. Папаха была спо-
собом невербального объяс-
нения в любви и получения 
ответа от возлюбленной. 
Если этот головной убор вы-
летал из окна обратно — это 
значило, что  избранница 
отказывается стать женой 
юноши. Если же дама сердца 
оставляла ее у себя, то мож-
но было с полной уверенно-
стью отправлять к будущей 
невесте сватов.

Признаться 
без слов

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

Территорию у посоль-
ства Великобритании 
назвали площадью 
Луганской Народной 
Республики. Располо-
жена площадь в рай-
оне Арбат вдоль Смо-
ленской набережной 
между Проточным 
переулком и съездом 
на улицу Новый Ар-
бат. Локацию выбрали 
по итогам электрон-
ного голосования 
в проекте «Активный 
гражданин».

Факт

Возле памятника 
Мусе Джалилю 
проводятся патри-
отические акции 
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■ 1 июня в Институте 
театрального искусства 
имени народного арти-
ста СССР И. Д. Кобзона 
откроется VII Междуна-
родный фестиваль те-
атральных школ стран 
БРИКС+.
Фестиваль  был организован 
лично Иосифом Давыдови-
чем и задумывался как куль-
турная площадка, объединя-
ющая представителей 
разных стран.
— Мы хотели, чтобы 
студенты театраль-
ных ву з ов  с тран 
БРИКС регулярно 
встречались и обме-
нивались опытом, — 
рассказывает ректор 
Института театрального 
искусства имени народного 
артиста СССР Иосифа Коб-
зона Дмитрий Томилин. — 
В этом году фестиваль по-
священ юбилею Александра 
Пушкина и его произведе-
нию, которое переведено 

на многие языки мира, — 
«Сказке о рыбаке и рыбке». 
Студенты представят свои 
вариации на тему истории, 
рассказанной Пушкиным, 
используя национальный 
фольк лор и  тра диции 
своего народа. Помимо 
россиян, в фестивале при-

мут участие гости из Китая, 
Индии, ОАЭ, ЮАР, Ирана, 

Бахрейна и других 
стран. 
— Делегация из 

индийского 
города Пу-
ри, напри-
мер, пред-
с т а в и т 
очень ин-
тересные 

пластические 
этюды по мотивам 

«Сказки о  рыбаке 
и рыбке», — уточнил 

Дмитрий Томилин.
Основная программа прой-
дет на ВДНХ, на установлен-
ной  у фонтана «Каменный 
цветок» сцене. Мероприя-
тия продлятся по 8 июня. 
Завершится все большим 
концертом, участники кото-
рого по традиции выпустят 
в небо белых голубей. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

■ Во Всероссийской 
государственной  библи-
отеке иностранной лите-
ратуры имени М. И. Ру-
домино проходят Дни 
славянских культур. 
В субботу, 25 мая, здесь 
устроят большой фести-
валь «СЛАВный день».
В понедельник в Центре сла-
вянских культур библиотеки 
открылись несколько выста-
вок, в том числе посвящен-
ная 80-летию 
освобождения 
М и н с к а  о т 
немецко-фа-
шистских за-
хватчиков. Всю 
неделю здесь 
п р о в о д я т с я 
тематические 
мероприятия, 
но самая насыщенная про-
грамма готовится на фести-
валь «СЛАВный день». 
В Атриуме библиотеки 
с 12:00 до 18:00 будут прохо-
дить мастер-классы. Здесь 
научат делать браслет из 
кожи и писать на нем имена 
глаголицей, вышивать бе-
лорусский рушник, делать 
«птицу счастья» из лоскут-
ков, расписывать декора-
тивные тарелочки и вязать 
морские узлы.

В 12:00 гостей ждет встре-
ча с известным полиглотом 
Дмитрием Петровым. В это 
же время начнется концерт 
«Под открытым небом».
А в 14:00 библиотерапевт 
Анна Хозяинова расскажет, 

как лучше себя узнать, опи-
раясь на выбор любимого 
литературного героя. Также 
в программе — лекции, ки-
нопоказ, знакомство с маке-
донским и сербским языка-
ми и многое другое.

— Вход на мероприятия сво-
бодный по предварительной 
регистрации на сайте Цен-
тра славянских культур, — 
пояснили в «Иностранке».
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru

Славно посидим!
«Иностранка» приглашает москвичей на фестиваль

Выставка

■ До 7 июня включи-
тельно в Московском 
педагогическом го-
сударственном уни-
верситете (МПГУ) 
открыта выставка 
«Суворовцы». Она по-
священа истории рос-
сийского кадетского 
образования.
Экспозиция в Корпусе гу-
манитарных факультетов 
МПГУ освещает хронику 
детского военного об-
разования от создания 
офицерского корпуса в пе-
тровскую эпоху до совре-
менности.
— Планшетные стенды по-
знакомят студентов, пре-
подавателей, сотрудников 
вуза с документальными 
материалами, от вырезок 
из газет до фотографий. 
Цель выставки — показать 
основные вехи кадетского 
образования, от момента 
зарождения в 1701 году 
до наших дней. Были ох-
вачены все типы учреж-
дений: кадетские корпу-

са, военные гимназии, 
специальные военные 
подготовительные шко-
лы, спецшколы ВМФ, ВВС 
и артиллерийские, а также 
суворовские военные учи-
лища. Подготовкой экспо-
зиции занимались сотруд-
ники Научно-исследова-
тельского института (во-
енной истории) Военной 
академии Генштаба ВС РФ 
Ольга Коваленко и Алек-
сей Просин, — рассказал 
автор идеи и куратор вы-
ставки Сергей Узянов. 
Выс тавка приурочена 
к 80-летию открытия вто-
рой очереди суворовских 
военных училищ 4 июня 
1944 года. Реализует идею 
Комиссия по обществен-
ной безопасности и народ-
ной дипломатии Совета по 
делам национальностей 
при правительстве Москвы 
в рамках проекта «Наслед-
ники российской воинской 
Славы».
Максим Кирюшин
vecher@vm.ru

Кадетство со времен 
Петра до наших дней

20 мая. Сотрудники «Иностранки» Ульяна Лазченко (слева), Владислав Немчинов, 
Юлия Афтинеску на открытии Дней славянских культур. Фото: Наталья Шатохина.

Театр

Дружба 
начинается 
с Пушкина

28 мая 2019 года 
Выступает участница 
фестиваля театральных 
школ стран БРИКС+

Планы 
на месяц

Цикл 
документальных 
фильмов
На платформе Россий-
ского фонда культуры 
leoclassics.tv запущен  
цикл документальных 
фильмов, посвящен-
ных культурным тра-
дициям и быту наро-
дов России. Он создан 
при участии Россий-
ского этнографическо-
го музея. Уже доступен 
первый из пяти филь-
мов «Одежда. Утварь. 
Дом», снятый в Малых 
Корелах.

Выставка «Орепей»
На новой выставке 
в музее русского быта 
«По сусекам» пред-
ставлены текстильные 
работы Натальи Рож-
ковой. Образцы ручно-
го ткачества созданы 
ею по старинной тех-
нологии. С традиция-
ми предков знакомят 
и украшающие изде-
лия  узоры. Увидеть их 
можно до конца июня.

Экскурсия 
«Еврейская история 
между гетто 
и синагогой»
Участники бесплат-
ной экскурсии по-
сетят места, связан-
ные с известными 
представителями 
еврейского народа. 
Например, с Исааком 
Левитаном (на фото). 
Ближайшая прогул-
ка — 25 мая. Регистра-
ция доступна на сайте 
проекта «По улицам 
и переулкам».

Бал

■ В Доме Пашкова 
26 мая пройдет нео-
бычный бал. Участни-
ки придут в бальных 
нарядах, украшенных 
в народном стиле.
На такую идею организа-
торов вдохновил знаме-
нитый Императорский 
бал Романовых, на кото-
ром гости предстали в ко-
стюмах в русском стиле.
— Восьмой ежегодный 
Пасхальный  бал  пройдет 
с особым дресс-кодом, — 
пояснили в организовав-
шей мероприятие студии 
исторического бального 
танца «Балансе». — Пред-
полагается участие дам 
в бальных платьях, укра-
шенных традиционными 
орнаментами народов 
России. У кавалеров в ко-
стюмах также должны 
быть элементы этниче-
ского стиля.
На сам бал попадут те, кто 
прошел заранее регистра-
цию. А вот  прогулку его 
участников по Красной 
площади (от Дома Паш-
кова) и  исполнение ими 
вальса вокруг памятника 
князю Владимиру смогут 
увидеть все желающие 
с 16:00 до 17:00.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru
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Проект ТНТ «Новая 
фабрика звезд» за-
вершился победой 
21-летней Марии 
Гордеевой. «Ве-
черка» пообщалась 
с будущей звездой 
российской эстрады. 

Мария, на проекте вы ста-
ли настоящей народной 
любимицей. Как думаете, 
чем вы так зацепили зри-
телей и жюри? В чем вы 
оказались сильнее осталь-
ных участников?
На самом деле даже не знаю, 
я просто занимаюсь своим 
любимым делом и остаюсь 
собой, возможно, моя чест-
ность и любовь перед собой 
и своим делом действитель-
но смогли откликнуться 
в сердцах не только жюри, 
но и зрителей, чему я очень 
благодарна.
Говорят, вашим педагогом 
в вузе была Лариса До-
лина. Она очень ревностно 
относится к тому, чтобы 
на эстраде присутство-
вали люди с образова-
нием. А как вы к этому 
относитесь?
Лариса Александровна 
является человеком для 
меня, который вдохнов-
ляет, смотря на нее, хо-
чется равняться. Однако 
моим педагогом является 
не она! Мой педагог по во-
калу — Линская Виктория 
Александровна, я очень ей 
благодарна. За три года ра-
боты с ней я очень выросла! 
Вы получили в качестве 
приза 3 миллиона — на что 
потратите деньги и есть ли 

уже конкретные пер-
спективы на карьеру? 
Я думаю вложить их 
в свое развитие! И уже 

есть песни, которые 
я бы хотела выпустить, 

также мечтаю сделать со-
вместные песни с некото-
рыми из фабрикантов. 
«Фабрика звезд» дале-
ко не первое теле-шоу, 
где вы соревнуетесь в во-

кальных данных. Почему 
вы выбрали именно такой 
путь движения на музы-
кальный олипм? 
Я выросла в простой много-
детной семье, мама одна, 
она очень много работает, 
чтобы мы ни в чем не 
нуждались. Поэтому 
пока единственный 
для меня вариант про-
бивать себе дорогу 
в шоу-бизнес — это 
конкурсы. У меня есть 
большая мечта, что од-
нажды я смогу прийти и ска-
зать маме: «Мама, ты мо-
жешь больше не работать, 
у меня получилось, теперь 
моя очередь обеспечивать 
семью». «Новая фабрика 
звезд» дала мне некий старт 
для развития. Думаю, теперь 
очень многое зависит от ме-
ня самой, время покажет! 
А пока работаем.
Очень многие вокалисты, 
в том числе и победители, 
после таких проектов ока-
зываются в забвении. Есть 
ли страх не реализовать 
себя в творчестве? 
Конечно, есть. Мне кажется, 
каждый человек боится не-

известности, особенно если 
это касается твоего будуще-
го, но я не собираюсь загру-
жать себя такими мыслями. 
Просто буду двигаться даль-
ше, работать и еще раз рабо-
тать! Не останавливаться на 
достигнутом ! Я искренне 
верю, что труд всегда будет 
оправдан!
Судьба буквально с са-
мых ранних лет вас вела 
в музыку. Давайте пред-
ставим, если не музыка, 
то кем бы вы могли стать?
Так как я неплохо пишу, 
я бы пошла в журналистику. 
В детстве я даже посещала 
курсы по этому направле-
нию! Писала статьи, брала 
интервью! Кто знает, мо-
жет, этот навык мне приго-
дится в дальнейшем. Хотя, 
буду откровенной, я умею 

только петь и не вижу себя 
кем-то еще! Страшно было 
бы бросать то, что ты так 
любишь!
Будете ли общаться 
с кем-нибудь из участ-
ников «Новой фабрики» 
и после шоу?
Однозначно не хочу поте-
рять никого из них по про-
шествии времени! Дай бог, 
у каждого из нас получится 
пробиться, искренне желаю 
каждому из ребят реализо-
вать себя ! Они замечатель-
ные, мне очень повезло, что 
судьба свела нас вместе !
АЛЕНА ПРОКИНА
vecher@vm.ru 

Победительница «Новой 
фабрики звезд» Мария Гордеева 
выиграла три миллиона 

Мария родилась 10 ок-
тября 2002 года в горо-
де Одинцово Москов-
ской области. Уже в пять 
лет будущая артистка 
начала заниматься ака-
демическим вокалом, 
а после окончания шко-
лы в 2021 году поступи-
ла на эстрадно-джазо-
вое отделение МГИК. 
Одновременно с учебой 
она участвовала в раз-
личных фестивалях 
и телевизионных шоу.

ДОСЬЕ

Мечтаю, чтобы мама 
больше не работала

. 
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● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Риэлтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09 

● Авто и грузчики Т. 8 (903) 000-75-92

Недвижимость

● Юридическая cоциальная помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям попав-
шим в сложные ситуации. Офис м. 
«Цветной Бульвар» ( ст. м. «Трубная»). 
Т. 8 (968) 814-14-15
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

●Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

● Водителей категории «С» пригла-
шаем на постоянную работу в Москве, 
области и России. Заработная плата 
от 90.000 руб. без задержек. График 
работы полная занятость, сменный. 
Проживание, питание, соц.пакет. 
Оформление по ТК РФ. ООО «АБС ЦДС». 
Т. 8 (925) 425-07-61
● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Работа и образование

Мебель

Разное

Юридические услуги

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Строительство
и ремонт

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917г. Т. 8 (985) 275-43-33

● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, прине-
сти удачу в бизнесе. Прием по за-
писи и на расстоянии. Пенсионерам 
скидки. Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Мария Гордеева  
в студии проекта  
после получения  
заветной 
статуэтки 
на финальном 
шоу вокального 
конкурса

Теперь все зависит 
только от меня, 
и я готова работать 
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Картофель 
Картофель только кажется неприхот-
ливым. На деле же он  хорошо себя 
чувствует рядом с луком, чесноком, 
хреном, фасолью и капустой. Но отве-
чает взаимной нелюбовью помидо-
рам и огурцам, перцу, баклажану 
и щавелю. 

Капуста 
Белокочанная и краснокочанная капуста 
отлично себя чувствует рядом с картофе-
лем, свеклой  и сельдереем, а вот 
томаты, фасоль и землянику 
терпеть не могут

Огурцы 
В принципе, у огурцов характер неплохой. 
Они дружат с капустой, горохом и фасолью. 
А вот кабачки и картофель терпеть не могут. 
Как и почти все пряные травы

Фасоль 
Отлично ладит с огурцами и кар-
тофелем, капустой и морковью. 
От чеснока ей дурно, как черту 
от ладана. Не любит фасоль так-
же лук и свеклу

Баклажан 
У этого достаточно каприз-
ного овоща складываются 
хорошие отношения только 
с фасолью. Одиночка по на-
туре, баклажан терпеть 
не может все пасленовые 
культуры и горох

Свекла 
Терпеть не может фасоль и шпи-
нат, а из соседей предпочитает 
салат, капусту и редьку

Морковь 
Очень дружит с томатами, горохом, луком и сала-
том. Не любит все растения, относящиеся к зонтич-
ным, в том числе тем, что растут на клумбе

Чеснок и лук 
Эти растения дружат 
с томатами, различ-
ными корнеплода-
ми, включая мор-
ковь и свеклу, ува-
жают и землянику. 
Не любят, когда ря-
дом оказываются 
горох и фасоль

Томаты 
Эти растения хорошо себя 
чувствуют рядом с петрушкой, 
луком, чесноком, сельдереем. 
Активно не любят картофель 
и капусту.
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Сезон посадок 
в самом разгаре. 
Но многие дачники 
столкнулись с про-
блемой: одни куль-
туры приживаются 
хорошо, а другие — 
всегда себя оправ-
дывавшие — вдруг 
без причин начинают 
чахнуть. «Вечер-
ка» разбиралась, 
как правильно орга-
низовать грядку, что-
бы урожай удался.

Биолог Михаил Краснов 
(на фото справа внизу)
уверен: у происходяще-

го есть конкрет-
ные причины.
— Растению мо-
жет быть плохо по 
массе причин: это 
болезни, вредите-
ли, недостаток 
питания, влажно-
сти. Или, напри-
мер, его могут не устраивать 
условия посадки  в плане ос-
вещенности или качество 

между некоторыми 
растениями существует 
нежная привязанность 
друг к другу. Так, напри-
мер,  репа любит горох, 
тыква — кукурузу, редь-
ка — свеклу, а салат — 
землянику.

кстати,

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Календулы и бархатцы, 
растения с очень ярким 
ароматом, отгоняют 
многих вредителей, 
и потому, например, 
ими можно обсаживать 
грядки со всеми видами 
капусты, включая брок-
коли и цветную. Спасают 
бархатцы от нашествия 
вредителей и кусты,  
так что смело можете 
сажать этих защитников  
рядом со смородиной 
и крыжовником. 

МАРИЯ ЦЕПКОВА
Ландшафтный дизайнер 

Капуста, давай 
жить дружно! 
Как правильно распределить 
растения на грядке, чтобы получить 
богатый урожай

земли. Но, помимо этих, 
очень важных и зачастую 
«судьбоносных» факторов, 
д л я  р а с т е н и й 
крайне важна 
« к о м п а н и я » . 
Иногда они даже 
выступают как 
жесткие анта-
гонисты по от-
ношению друг 
к другу! 
Наверняка вы 
знаете, что есть 
люди, которых 
«любят», например, фиал-
ки — то есть те, у кого они 
растут легко и бурно цветут. 

А есть садоводы, 
к то  этими рас-
тениями не так 
л ю б и м .  М е ж д у 
растениями и хо-
зяином-огород-
ником тоже суще-
ствует такая вот 
метафизическая 

связь, но еще более тонкая 
она у растений друг с дру-
гом. Мой совет: планируя 
огород, учитывайте, какие 
растения кого любят, а кого 
не воспринимают. Тогда бу-
дете с урожаем!   

Бархатцы 
защитят 
огород 
от вреди-
телей 

Высадку томатов  
производят в конце мая, 
в открытом грунте их 
обязательно прикрывают

Материалы к рубрике 
«Дача» подготовила 
ОЛЬГА НИКИТСКАЯ  
vecher@vm.ru
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