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ГОРОСКОП НА АВГУСТ ДЛЯ 
ВСЕХ ЗНАКОВ ЗОДИАКА с. 8

Ровно 40 лет назад на экраны вышел 
культовый американский телесе-
риал «Санта-Барбара», который не 
отрываясь смотрели все советские 
и российские зрители. «Вечерка» 
узнала, как сложилась судьба ис-
полнителей главных ролей (на фото 
внизу) c. 12

Завтра в столице осад-
ков не ожидается. 
Временное похолода-
ние постепенно будет 
сменяться привычным 
летним теплом. «МВ» 
узнала, какую погоду 
ждать в августе с. 14

Уже завтра вступают в силу изменения 
в законах. Важно то, что они коснутся 
размера выплат некоторым категориям 
москвичей, а также порядка возврата за-
долженностей по кредитам. «Вечерка» 
выяснила, что конкретно изменится для 
жителей столицы с 1 августа c. 6

Ностальгия

Погода

Деньги

ЗДРАВСТВУЙ, 
КРУЗ!

+21
+14

Новые 
выплаты 

Шесть лет 
тому вперед
Завтра в столице стартует 
фестиваль «Территория 
будущего. Москва 2030» с. 3

Школьница из Луганска Фаина Савенкова 
написала письмо кандидату в президенты США 
с просьбой помочь остановить поставки западных 
вооружений Киеву. «МВ» связалась с девушкой

Наша Фаина 
пишет Трампу

Фаина Савенкова еще в 2021 году обращалась в ООН с просьбой обратить внимание на судьбы детей Донбасса

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В течение не-
скольких лет 

занимаемся пой-
мой и набереж-

ными реки Яузы. 
Вначале делали 

в верховьях, 
парковые тер-
ритории, особо 

охраняемые. 
Это огромная 
работа, кото-
рую мы прово-
дили последние 

лет пять. 
Вот дошла оче-

редь до впадения 
Яузы в Москву-

реку, укрепления 
набережных, 
их ремонта 

и создания бла-
гоприятной 

и комфортной 
среды для пеше-
ходов и автомо-

билистов.

с. 4
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ДОСТИЖЕНИЕ

■ Специалист Мосметро-
строя поднялся на Эль-
брус и установил там флаг 
своей компании, которая 
уже много лет занимает-
ся возведением станций 
столичной подземки. 

Александр Рыбников рабо-
тает начальником участка 
на транспортно-переса-
дочном узле «Лианозово». 
Совсем недавно он взошел 
на Эльбрус и установил на 

западной его вершине — на 
высоте 5642 метра — флаг 
Мосметростроя. 
— В сфере метростроитель-
ства я работаю девять лет 
и флаг на вершине Эльбруса 
установил ровно в девять 
утра. Хотя было тяжело ды-
шать, кислорода не хватало, 
но восторг от мощи гор был 
невероятным! — поделился 
инженер. 
Подъемом на знаменитую 
гору Александр отметил 
свое 36-летие. Это первый 
горный поход в его жизни, 
готовился он к нему серьез-
но. Теперь в планах — под-
нять флаг Метростроя на 
Килиманджаро.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Инженер 
покорил 
Эльбрус

Начальник участка «Тоннель-2001» Александр Рыбников 
с флагом Мосметростроя перед покорением Эльбруса

Вчера Департамент 
транспорта Москвы 
объявил о пере-
именовании станции 
метро «Коммунарка» 
Сокольнической ли-
нии. Теперь она будет 
называться «Ново-
московская».

Т акое решение принял 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин (на фото внизу). 

Наименование же «Комму-
нарка» перейдет к станции 
на Троицкой линии.

— Скоро обновленная на-
вигация появится во всем 
метро. Сначала будем ука-
зывать два названия на ука-

зателях при входе в метро-
политен и над дверями в по-
ездах, но позже название 
«Коммунарка» полностью 
исчезнет с навигации на 
первой линии, — рассказа-
ли в департаменте.

В ведомстве пояснили, что 
станцию переименовали по 
двум причинам. Первая — 
название «Новомосков-
ская» отразит значимость 

первого пересадочного уз-
ла метро в Новой Москве. 
Вторая — «Коммунарка» на 
Троицкой линии будет нахо-
диться ближе к одноименно-
му поселку и клиническому 
центру. Заммэра Москвы по 

вопросам транспорта 
Максим Ликсутов поде-
лился, что в ТиНАО уже 
заработали 18 станций 
метро и МЦД, а до кон-
ца года планируется 

открыть «Потапово» Соколь-
нической линии и «Тютчев-
скую» Троицкой.
— Чтобы пассажирам ста-
ло проще ориентироваться 

после изменений, мы раз-
местим наглядные плака-
ты с информацией на всех 
станциях Сокольнической 
линии, — рассказал зам-
мэра Москвы по вопросам 
транспорта.
Это не первое переименова-
ние станций метро. Напри-
мер, «Кропоткинская» до 
1957 года называлась «Дво-
рец Советов», а «Тверская» 
до 1990-го — «Горьковской». 
Из недавних изменений — 
в 2024 году «Международ-
ная» стала «Москвой-Сити». 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Станцию Сокольнической линии 
решили переименовать

Название перейдет 
Троицкому направлению 

С «Коммунаркой» 
не прощаемся

Станция 
метро 
«Коммунар-
ка» была 
открыта пять 
лет назад 
на Сокольни-
ческой линии 

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

чаще всего станции 
переименовывали 
на Сокольнической 
линии метро — 8 раз. 
На втором месте 
Калужско-Рижская 
линия — 7 раз. 

на нынешней «Комму-
нарке» обновят путе-
вые, платформенные 
и подвесные указатели 
со списком станций 
уже с упоминанием 
перспективной станции 
«Потапово», а еще обо-
значат направление к бу-
дущей пересадке между 
линиями № 1 и № 16. 

кстати,

Департамент транс-
порта Москвы на-
поминает, что пере-
двигаться на само-
катах внутри метро 
запрещено. В случае 
нарушения поездка 
может обойтись до-
роже 2 тысяч рублей 
с учетом штрафа.
С апреля около 
400 человек оштра-
фовали за управление 
самокатами и други-
ми СИМ в метро.

Тем 
временем

7
тысяч элементов навигации 
предстоит заменить в связи 

с переименованием 
станции «Коммунарка» 
в «Новомосковскую».
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Завтра в столице 
стартует масштабный 
форум-фестиваль 
«Территория буду-
щего. Москва 2030». 
«Вечерка» рассказы-
вает, чем он удивит 
гостей.  

Ф орум-фестиваль за-
думан как диалог го-
рода и его жителей. 

Именно москвичи могут 
оценить, посмотреть, при-
коснуться к тем идеям и их 
воплощениям, которые сто-
лица представит более чем 
на 30 площадках. Жители 
мегаполиса также внесут 
свои предложения. Самые 
интересные из них даже мо-
гут быть реализованы. Оста-
ется только выбрать — куда 
вы пойдете, чтобы узнать 
максимум о том, какой сто-
лица может стать в ближай-
шие годы. Рассказчиками на 
площадках станут не только 
эксперты и специалисты из 
раз личных 
о т р а с л е й , 
н о  т а к ж е 
нейросети, 
чат-боты, ис-
кусственный 
интеллект. 
— На фестивале-форуме 
«Территория будущего. Мо-
сква 2030» пройдет порядка 
35 тысяч мероприятий, око-
ло 15 тысяч из них — науч-

но-популярные и образова-
тельные, — привел данные 
первый заместитель руко-

водителя аппарата мэра 
и правительства Москвы, 
председатель Комитета по 
туризму города Евгений 
Козлов. — Мы ждем каждо-
го на площадках.

Флагманских площадок бу-
дет порядка 30: «Лужники», 
парки «Зарядье» и «Музеон», 

Парк Горько-
го, Гостиный 
Двор, Манеж-
ная, Болотная, 
Тверская пло-
щади и пло-

щадь Революции, Тверской 
бульвар, Экспоцентр, Скол-
ково, Винзавод и другие. 
Они готовы принимать 
тысячи гостей, интересую-
щихся культурой, экологи-

ей, городским хозяйством, 
промышленностью, стро-
ительством, транспортом 
и прочими отраслями. Вез-
де предусмотрен свой ин-
терактив: мастер-классы, 
лекции, концерты, высту-
пления, дискотеки, консуль-
тации по выбору профессий 
и прочее.
— Так,  в  паркинг-арт-
галерее «Зарядья» расска-
жем об идеологии градо-
строительного комплекса 
и посоветуемся с москвича-
ми, каким они хотят видеть 
будущее, — отметила пер-
вый заместитель начальни-
ка управления координации 
деятельности Стройком-
плекса Мария Дерунова. — 
Самые конструктивные 
предложения могут быть 
использованы в городе.
Соседняя площадка — «Не-
старый Арбат» в Гости-

ном Дворе — познакомит 
с рецептами сохранения 
здоровья. Познакомиться 
с гастрономическим богат-
ством приглашают на Ма-
нежную площадь.
— В центре города свое 
мастерство представят 
70 поваров из разных реги-
онов, — сообщил министр 
столичного правительства, 
глава Департамента торгов-
ли и услуг столицы Алексей 
Немерюк. — Лучших отме-
тят в День города.
Посмотреть на технику — 
болотоходы, снегоходы, 
лодки, вертолеты, пожар-
ные и другие машины мож-
но в «Лужниках». На этой же 
площадке можно будет и за-
няться спортом. 
Встретить зиму в середине 
лета можно будет на терри-
тории инновационного цен-
тра «Сколково». 
— Москва находит и пред-
лагает интересные форматы 
занятия спортом в любой се-
зон, — сказал представитель 
оргкомитета форума-фести-
валя Иван Кутузов. — Тут 
расположатся: скалодром, 
хоккейные коробки, горно-
лыжный тренажер. Пред-
лагаем начать подготовку 
к зиме уже в августе.
Водные объекты спорта для 
серфинга и сапов можно по-
сетить в «Музеоне». В парке 
искусств также расскажут 
и покажут, как делают кино. 
Стать участником может 
любой желающий. 
Посмотреть подробную кар-
ту событий и узнать о меро-
приятиях на всех площадках  
можно на официальном сай-
те фестиваля moscow2030.
mos.ru.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Шесть лет тому вперед

Форум пройдет на 30 площадках 
по всей Москве 

30 июля. Представитель 
градостроительного 
комплекса Мария Дерунова. 
Фото: Наталья Феоктистова

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Москва промышленная, 
город будущего пред-
станут на площадке 
Экспоцентра. Здесь раз-
местятся 9 зон, в каждой 
из которых представим 
достижения разных от-
раслей — от пищевой 
промышленности до 
космоса. Среди актив-
ностей — выставки бес-
пилотников. Но лучше 
увидеть все это самим, 
чем сто раз услышать. 

АНАТОЛИЙ ГАРБУЗОВ
Глава Департамента 
инвестиционной 
и промышленной 
политики

Технологии развиваются не по дням, а по часам. И, конечно, современные 
разработки не обходят стороной городскую инфраструктуру. В новой рубрике 
«Умный город» мы будем рассказывать о важных инновациях на улицах 
и в домах столицы, призванных делать нашу жизнь лучше.

НЕОБЫЧНЫЕ КОНЦЕРТЫ И МАСТЕРКЛАССЫ
■ В «Манеже» откроется 
большая интерактивная 
выставка «Станция Манеж. 
Московский транспорт 
2030». Гостей встретит 
чат-бот Александра — 
виртуальный помощник 
Транспортного комплекса 
столицы. Она как аудиогид 
проведет по всем площад-
кам и покажет, какой была 
столица в прошлом и как 
обустроены парковки, 
транспортные маршруты 
и инфраструктура в совре-
менной Москве.
■ Молодежной точкой 
станет Парк Горького. 
Здесь пройдут дискотеки. 
Центральный парк сто-

лицы станет местом, где 
звучит музыка, танцы до 
утра и всегда горят яркие 
огни. Как обещают органи-
заторы форума-фестиваля, 
здесь веселье и энергия 
молодости сливаются в не-
повторимую атмосферу, 
создавая возможность 
для новых знакомств и не-
забываемых вечеров под 
звездным небом.
■ В парке искусств «Музе-
он» развернется площад-
ка фестиваля «Времена 
и эпохи». Через палаты 
бояр в этой зоне пролегла 
искусственная река, по ко-
торой можно совершить 
небольшое путешествие. 

С воды получится лучше 
рассмотреть и экспозицию, 
и расписные своды. В путь 
гости отправятся на каяке. 
К участию допускаются 
взрослые и дети старше 
десяти лет.
■ Киберсады «вырастут» 
на «Красном Октябре». 
Электрические растения 
разместятся рядом с твор-
ческим пространством. На 
этой площадке оборудуют 
сцену, где будут играть 
диджей-сеты, выступать 
поп-певцы и исполнители 
классической музыки.
■ А на Манежной площа-
ди откроется экспозиция 
«Цифровые технологии 

Москвы. Время серви-
сов» — 12 тематических 
площадок, посвященных 
крупным ИТ-проектам го-
рода. Выставка приурочена 
к 30-летию Рунета. Там 
расскажут об электронных 
услугах и сервисах, доступ-
ных жителям столицы.
■ В «Музеоне» можно 
будет почувствовать всю 
мощь электротранспорта. 
Тех, кто уверенно держится 
за рулем электрокара или 
только собирается освоить 
вождение болида, ждет 
безопасная трасса. Ее про-
тяженность 180 метров, 
зайти можно на несколько 
кругов.

Преподаватель Колледжа Московского транспорта Павел Шеин 
на стимуляторе электропоезда. Фото: Наталья Феоктистова

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ УМНЫЙГОРОД
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15-летняя школьни-
ца Фаина Савенкова 
(на фото внизу) на-
писала открытое 
письмо кандидату 
в президенты США 
Доналду Трампу, 
в котором попросила 
помочь остановить 
поставки западных 
вооружений Киеву. 
«МВ» пообщалась 
с девушкой и узнала, 
почему она решилась 
на такой шаг.

Ф аина Савенкова живет 
в Луганске и уже не-
сколько лет занимает-

ся журналистской деятель-
ностью. Решение вникнуть 
в политику у нее возникло 
еще в 2021 году, когда она 

обратилась в ООН с прось-
бой обратить внимание на 
судьбы детей Донбасса.
— В Донбассе до сих пор из-
за обстрелов погибают лю-
ди, в том числе дети. Я счи-
таю, что они, как и другие, 
имеют право на мирную 
жизнь, — рассказывает в бе-

седе с «Вечеркой» Фаина Са-
венкова. 
С 2021 года девушка напи-
сала много писем. Она обра-
щалась к президенту Фран-
ции Эмманюэлю Макрону, 
президенту Сирии Башару 

Асаду, журналисту Такеру 
Карлсону, режиссеру Оли-
веру Стоуну, папе римскому 
и Дональду Трампу.
Сначала она писала в интер-
нете по адресу организаций, 
но потом начала действо-
вать через западных журна-
листов, с которыми успела 

наладить связь за свою жур-
налистскую деятельность. 
Совместными усилиями 
письма были успешно до-

ставлены. От начальника 
канцелярии Макрона, к при-
меру, девушка получила от-
вет: «Глава государства сде-
лает все, чтобы Минские со-
глашения были выполнены». 
Теперь школьница очень на-
деется, что Трамп ей ответит. 
Фаина призвала бывшего 
президента США сделать все 
возможное для прекращения 
поставок оружия украинской 
стороне.
— Я не стремлюсь к тому, 
чтобы эти письма приводили 
к решению чьих-то актуаль-
ных вопросов. Главное — это 
окончание войны и чтобы 
люди поняли, что Украина 
не жертва, а агрессор, — от-
мечает Савенкова. — Я всего 
лишь подросток с Донбасса, 
но на меня на Украине за-
ведено дело о сепаратизме. 
Украинское правительство 
борется с главными про-
тивниками — молодым по-
колением. Я не крупный 
общественный деятель, но 
для меня важно помочь. Моя 
цель — доносить людям прав-
ду о событиях на Донбассе. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru 

Истина устами 
нашей Фаины
Школьница из Луганска ведет 
переписку с главами государств 

РЕШЕНИЕ

■ Вчера восьмимил-
лиардному по счету 
человеку на Земле дали 
российское гражданство. 
«Вечерка» узнала под-
робности.

В ноябре 2022 года в Мар-
тунинском родильном до-
ме Гегаркуникской области 
(Армения) родилась девоч-
ка, по счету ставшая вось-
мимиллиардным человеком 
на Земле. Малышку назвали 
Арпи. Это имя переводится 
как «луч солнца». В августе 
2023 года семья Закарян 
в составе родителей, двух 
мальчиков и одной доче-
ри решилась на переезд 
в Россию.
— Мы все, кроме супруги, 
получили гражданство. 

Раньше я часто приезжал 
в Россию, потом решил с се-
мьей остаться здесь жить на 
постоянной основе. Этим 
летом приехали в станицу 
Кущевскую, село Ивано-
Слюсаревское, и поселились 
у сестры, — сообщил глава 
семьи Карен Закарян.
По словам мужчины, в Рос-
сии его приняли очень ра-
душно. Сейчас семейство 
ведет домашнее хозяйство.
— Для меня в первую оче-
редь были важны именно 
люди, а люди здесь (в Рос-

сии. — «МВ»)  хорошие. 
Мы общаемся с ними, дети 
в школу ходят, спасибо учи-
телям и директору, соседи 
очень приятные, — отметил 
многодетный отец.
Также Карен Закарян со-
общил, что, несмотря на 
приобретенное российское 
гражданство, он поддержи-
вает связь с друзьями и род-
ственниками из Армении, 
чтобы не забывать свои 
корни. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Среди сотни 
стран они 
выбрали 
Россию

Сегодня Дональд Трамп на фоне других западных политиков 
кажется наиболее адекватным

Киевский режим намерен 
создать частные военные 
компании. Загадочное ре-
шение на исходе второго 
года вооруженного кон-
фликта с Россией. ЧВК фак-
тически существуют в «са-
мостийной» и сейчас — 
батальоны, созданные на 
деньги местных олигархов, 
укомплектованные упоро-
тыми нацистами и до сих 
пор достаточно формально 
подчиняющиеся командо-
ванию Вооруженных сил 
Украины (ВСУ). Но теперь 
их хотят выпустить на про-
сторы всего земного шара. 

Хотя, возможно, боевики-
«частники» Зеленскому 
и дома могут пригодиться.
На портале украинского 
правительства появилась 
информация о том, что ми-
нобороны Украины в целом 
поддержало законопроект 
о международных военных 
компаниях (МОК). Военное 
ведомство, как и минфин 
Украины, рекомендуют 
только несколько дорабо-
тать документ для более 
четкого его согласования 
с уже принятыми законами 
страны. В общем, немного 
«косметических» юридиче-
ских штрихов, затем друж-
ное голосование депутатов 
в раде, и в мир выпускаются 
банды патентованных голо-
ворезов, напрактиковав-
шихся в убийствах с 2014 
года. Стоп, а как же созда-
ние МОК согласуется с не-
комплектом бригад ВСУ 
на линии фронта и с мно-
гочисленными фактами 
«отлова» сотрудниками 
ТЦК (аналог военкомата) 
мужчин на улицах украин-
ских городов? Спокойно 
согласуется: частные воен-
ные компании на Украине 
планируется сделать уни-
версальными. Как сказано 
в пояснительной записке 
к законопроекту, МОК мо-
гут не только «получать за-
рубежные заказы по охра-
не объектов, обеспечению 
безопасности и охраны 
лиц и населения на терри-

тории других государств», 
их создание обусловлено 
также и необходимостью 
«иметь в государстве боль-
шое количество качествен-
но подготовленных групп 
быстрого реагирования». 
Реагирования на что?
Большие сомнения, что 
боевые отряды МОК будут 
брошены для затыкания 
дыр на передовой. Судя по 
последним заявлениям Зе-
ленского о «мирном плане» 
к ноябрю, метаниям по ми-
ру главы украинского МИД 
Кулебы и «примиритель-
ным» сигналам из стран 

Запада, осенью будет 
попытка заморозить 
конфликт. Если такое 
произойдет, то боль-
шей частью на услови-
ях Москвы: давим врага 
мы, а не он нас. На Укра-
ине возникнет вопрос: 
за что боролись?! Тре-
тьего «майдана» власти 
допустить не могут — 
сметут, а озлобленная, 
побежденная армия 

в борьбе с протестующими 
не помощник. Вот здесь-то 
и пригодятся убийцы за 
деньги из МОК.
Второй вариант. Пока 
оставшийся «независи-
мым» огрызок Украины 
будет накачиваться Запа-
дом оружием для будущей 
новой войны с Россией, 
наиболее буйных «свидо-
мых» можно отправить по-
воевать для решения геопо-
литических задач «друзей» 
Киева в различных точках 
мира. В том числе, к при-
меру, для препятствования 
российским войскам и ЧВК 
в Сирии и Африке.
Но самый вероятный ва-
риант — это быстрая лега-
лизация приезжающих на 
Украину воевать против 
России боевиков со всего 
мира. За те малые гроши 
и скудные шматки, кото-
рые им предоставляются 
как обычным военнослу-
жащим ВСУ, больше «дур-
ных нема». Но за большие 
деньги — поедут. В первую 
очередь Зеленский наймет 
летчиков для ожидаемых 
F-16 и персонал для систем 
ПВО.
Могут быть использованы 
все три варианта. Вопрос 
только в том, хватит ли 
у «пана атамана» Зеленско-
го золотого запаса? Но раз 
закон о МОК в Киеве наме-
рены принять быстро, день-
ги на это «спонсорами» уже 
выделены.

Зачем Украине 
нужны ЧВК

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Политически созна-
тельная молодежь 
сейчас определенно 
испытывает потребность 
влиять на  процессы, 
которые идут в сторону 
эскалации. Мы видим 
эффективное исполь-
зование мягкой силы. 
В советские времена это 
называлось детская ди-
пломатия, и я большой 
сторонник этого воздей-
ствия на общественное 
мнение и современных 
политиков. Такой метод 
крайне важен, потому 
что он заставляет поли-
тиков брать себя в руки.

АЛЕКСЕЙ МУХИН
Политолог

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

Макрон пообещал выполнения 
Минских соглашений

Я всего лишь подросток, но на меня 
заведено дело о сепаратизме 
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Минцифры опро-
вергло информацию 
о том, что мошенники 
могут завладеть чу-
жой квартирой через 
«Гоcуслуги». Ранее 
же в СМИ сообща-
лось о новом способе 
обмана, для которого 
аферисты исполь-
зуют электронные 
подписи на портале. 
«Вечерка» выяснила, 
как обезопасить свои 
данные.  

С годами стало понятно, 
наряду с технологиче-
скими возможностями 

растут и способы 
о б м а н а  г р а ж -
дан аферистами. 
Однако в случае 
с квартирными 
махинациями че-
рез «Госуслуги» 
сотрудники Мин-
цифры ответили 
однозначно —  но-
вость липовая. Все 
дело в том, что на 
самом портале отсутствует 
функционал, позволяющий 
совершить финансовую 
сделку с недвижимостью. 
В министерстве отметили, 
что на портале можно толь-
ко подать заявление в Росре-
естр на регистрацию права 
собственности, которое 
подписывается в приложе-
нии «Госключ». Решение же 
о регистрации недвижимо-
сти принимает Росреестр 
после тщательной проверки 
оснований.
— Воcпользоваться «Го-
сключом» может только 
вла делец элек тронной 
пoдписи на своем устрой-
стве. При каждом запуске 
приложения нужно вводить 
восьмизначный пароль. 
Восстановить или изменить 
его невозможно без удале-
ния сертификата. В таком 
случае нужно будет зано-

во выпустить сертификат 
электрoнной подписи и под-
твердить личности, — отме-
тили в ведомстве.
Юрист Владислав Лазарев 
в любом случае призывает 
пользователей сети более 
внимательно беречь свои 
данные. 

— Сейчас такое время, что 
людям все тщательнее сто-
ит заботиться о цифровой 
безопасности, — говорит 
юрист. — Нельзя переда-
вать свои личные данные, 
пароли и коды из СМС-
сообщений, информацию, 
связанную с «Госуслугами».
Как рассказывает Владис-
лав, злоумышленники по-
лучают данные не только 
с помощью взлома порталов  
или мессенджеров:
— Некоторую информацию 
люди выкладывают в со-
циальных сетях. Часть пер-
сональных данных многих 
граждан хранится в разных 
базах, к которым достаточ-
но просто получить доступ. 
Они либо размещены сво-
бодно, либо за определен-
ную плату.
По словам юриста, в скором 
времени для закона, позво-
ляющего дистанционные 
сделки купли-продажи не-
движимости, будут допол-
нения.

— В любом случае система 
с дистанционным заключе-
нием договоров будет дора-
батываться, чтобы обезопа-
сить общество от злоумыш-
ленников, — рассказывает 
Владислав  Лазарев. — У нас 
сейчас есть компании, кото-
рые могут заняться созда-
нием необходимых систем 
защиты данных, способных 
отличить мошеннические 
действия от настоящих 
сделок.
Юрист добавляет, что для 
того чтобы обезопасить себя 
и сохранить жилье, владель-
цам можно подать заявление 
в Росреестр о запрете на дей-
ствия с их недвижимостью 
без личного присутствия 
собственника. Эксперт от-
мечает, что если вам звонят 
от лица «Госуслуг» и про-
сят раскрыть конфиденци-
альную информацию — не 
называйте их. Служба под-
держки портала никогда не 
запрашивает такие данные. 
Положите трубку, зафикси-
руйте время и номер телефо-
на собеседника, после чего 
напишите об этом в службу 
поддержки «Госуслуг».
— Помните, что мошенники 
могут назвать вас по имени 
и отчеству, указать дату 
рождения, серию и номер 
паспорта — такую информа-
цию легко найти в интерне-
те. Следует насторожиться, 
если собеседник начинает 
вас торопить, угрожать вам 
или доверительным тоном 
объяснять, что только он 
может помочь. «Госуслуги» 
никогда не звонят без заяв-
ки гражданина.
Для более надежной защиты 
своего личного кабинета на 
портале подключите двух-
факторную идентифика-
цию. 
— Ее смысл заключается 
в том, что система, кроме 
пароля, запрашивает допол-
нительное подтверждение, 
которое может предоста-
вить только настоящий вла-
делец аккаунта, — заключил 
эксперт. 

ТАК ГОВОРИТ МОШЕННИК 
■ «Ваши сбережения в опасности, переведите деньги 
на безопасный счет» или «Проводятся подозрительные 
операции с вашими счетами»;
■ «Доступ к вашему личному кабинету взломан, про-
изошла утечка ваших персональных данных, сообщите 
код, поступивший в СМС»;
■ «На вас пытаются оформить кредит и/или переофор-
мить квартиру»;
■ «Истек срок действия договора обслуживания номе-
ра мобильного телефона»;
■ «Ваш родственник стал участником ДТП, совершил 
или стал жертвой преступления».

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Важно понимать, что 
доступ к «Госуслугам» 
человека значительно 
упрощает задачи афе-
ристов. Его можно полу-
чить с помощью методов 
социальной инженерии, 
когда гражданин сам 
открывает доступ к дан-
ным, оставляет их где-то 
или же переходит по 
сомнительным ссылкам 
от неизвестных отправи-
телей. Важно регулярно 
проверять свой аккаунт 
на предмет подозри-
тельных действий.

АЛЕКСАНДР 
АЛЕКСЕЕВ
Начальник Управления 
анализа защищенности

БДИ 

■ Еще один способ об-
мана людей — общедо-
мовые чаты. Проникая 
в переписку с соседями, 
мошенники отправляют 
разные просьбы и предло-
жения. «Вечерка» узнала, 
какие уловки чаще всего 
используют аферисты.

Злоумышленники чаще 
всего в общедомовых чатах 
предлагают «соседям» при-
обрести какие-либо вещи 
или же услуги.

Так, например, фиксиро-
вали случаи, когда злоу-
мышленники продавали 
парковочные места во дво-
ре, запрашивая предопла-
ту. Кроме того, стоит быть 
осторожным при приоб-
ретении техники и мебели, 
здесь схема такая же.
В список уловок мошенни-
ков попадают и предложе-
ния о ремонтных услугах. 
Там, как и в случае с покуп-
кой имущества, аферисты 
просят предоплату. После 

получения денег злоумыш-
ленники перестают отве-
чать или выходят из чата. 
Особенно такая схема ак-
туальна для владельцев 
квартир в новостройках. 
Так как процент делающих 
ремонт в таких домах велик, 
кто-то точно воспользует-
ся контактами и свяжется 
с «рабочими».
Особую популярность сре-
ди обманщиков завоевала 
тема благотворительности. 
С каждым днем все чаще 

мошенники объявляют 
о сборах средств на помощь 
детям, пожилым людям 
или бездомным животным. 
А чтобы легенда казалась 
правдоподобной, находят 
тематические фото в сети 
и прикрепляют их к сооб-
щениям. 
— Аферисты любят давить 
на жалость, — отметили 
в МВД. 
Чтобы обезопасить себя 
и близких, необходимо про-

Скажи мне, кто твой сосед
Мессенджеры стали 
любимыми инструментами 
мошенников. Во время 
любой переписки не теряйте 
бдительность 

Материалы к рубрике 
«Афера» подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru

Дом улетит
по взмаху руки? 
На портале отсутствует функционал, 
позволяющий совершить финансовую 
сделку с недвижимостью

Почти каждый пятый 
россиянин сводит раз-
говор с мошенниками 
к шутке. При этом бо-
лее половины жителей 
РФ при звонке недо-
брожелателей почти 
сразу прекращают раз-
говор, когда понимают, 
что им звонят недобро-
желатели.

ФАКТ

Эксперты 
советуют 
регулярно 
проверять 
аккаунты 

По возможности не храните 
личные данные на ноутбуках 
и других устройствах  

верять любую информа-
цию, поступающую от тре-
тьих лиц. Также желательно 
знать соседей лично, чтобы 
в случае появления в обще-
домовых чатах объявлений 
о покупке, продаже или по-
мощи нуждающимся чело-
век мог это подтвердить.
— Не стоит торопиться 
в принятии решений. Всег-
да настаивайте на личной 
встрече, заключайте не-
обходимые документы 
и запрашивайте информа-
цию, — советуют эксперты.
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С августа работа-
ющие пенсионеры 
получат надбавки, 
банки должны будут 
записывать разго-
воры с должниками, 
а также вступит 
в силу ряд других 
изменений в зако-
нах. «МВ» узнала 
подробности.

Пенсии
С 1 августа прибавка ждет 
пенсионеров,  которые 
работали в прошлом году 
и за которых работодатель 
платил страховые взносы. 
Размер этой прибавки за-
висит от периода, который 
человек трудился в про-
шлом году, а также от сум-
мы взносов. 
Также ежемесячную над-
бавку получат члены лет-
ных экипажей самолетов 
гражданской авиации и ра-
ботники угольной промыш-
ленности в связи с вредны-
ми, опасными и тяжелыми 
условиями труда. 

Кредиты и займы
С 1 августа кредитные 
и микрофинансовые орга-
низации при совершении 
действий по возврату про-
сроченных задолженностей 
должны будут записывать 
все текстовые, голосовые 
и иные сообщения. 
Любое взаимодействие 
с клиентом, задолжавшим 
банку или микрофинансо-

вой организации, должны 
быть записаны на аудио, 
организации обязаны со-
хранять все записи и доку-
ментацию не менее трех 

лет. Для осуществления 
этих требований банкам 
и микрофинансовым орга-
низациям придется обзаве-
стись специальным обору-
дованием и программным 
обеспечением. 

Народные избранники
В августе также вступает 
в силу закон о праве муни-
ципальных депутатов при-
нимать участие в формиро-
вании местной админи-
страции. 
Подобный механизм 
уже работает на фе-
деральном уровне. 
Нормы об участии 
ф е д е р а л ь н о -
го парламента 
в  ф о р м и р о в а -
нии правитель-
ства появились 
в Конституции 
в 2020 году. 
В первой полови-
не мая этого года 
Государственная 
дума впервые в со-
ответствии с новой 
процедурой утвердила 
всех «гражданских» членов 
правительства, а руководи-
телей силового блока 
после консуль-
таций с Со-

ветом Федерации назначил 
президент. 
— Теперь же пришло время 
распространить этот прин-
цип на местный уровень, — 
отметили авторы законо-
проекта в пояснительной 
записке.
Так, народные избранники 
на местном уровне получи-
ли право участвовать в со-

гласовании или утвержде-
нии заместителей главы 
администрации, а также 
руководителей отраслевых 
функциональных и терри-
ториальных органов. 

Банкротство
Со 2 августа имущество, 
которое не продано в ходе 
торгов, можно будет ис-

пользовать в качестве от-
ступного для погашения 
требований кредитора при 
банкротстве кредитных ор-
ганизаций. В список лиц, 
требования которых могут 
быть погашены отступны-
ми, включены кредиторы 
первой очереди. 
Отметим, что данные по-
правки позволят быстрее 
продать активы банков, 
признанных банкротами, 
и максимально удовлетво-

рить требования креди-
торов. 

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru 
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АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru 

Любое общение с должником 
должно быть задокументировано  

Прибавка 
ждет пен-
сионеров, 
которые 
работали 
в прошлом 
году 

■ В конце июля вступил 
в силу новый порядок 
возврата переведенных 
мошенникам денег.

Согласно нововведениям 
в закон № 161-ФЗ «О наци-
ональной платежной систе-
ме» финансовые организа-
ции должны проверять все 
переводы клиентов и в слу-
чае обнаружения подозри-
тельной активности бло-
кировать операции с при-

знаками мошенничества на 
два дня. За это время банку 
необходимо связаться с кли-
ентом и убедиться, что тот 
действительно совершает 
данный перевод в адрес ука-
занного лица. Если ответа от 
клиента не приходит, то опе-
рацию блокируют и добав-
ляют в черный список.  Если 
же организация допустила 
перевод на мошеннические 
реквизиты из этого списка, 
то придется вернуть клиен-
ту похищенные средства. 
Однако мошенники могут 
обманывать людей и за-
ставлять их подтверждать 
подобные операции. Нужно 
оставаться внимательными.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Новая 
защита 
от обмана

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Муниципальные депу-
таты смогут участвовать 
в формировании мест-
ной администрации. 
Депутаты избираются 
гражданами, через них 
жители также смогут 
участвовать в этом про-
цессе. Данное решение 
повысит эффективность 
взаимодействия между 
органами местного 
самоуправления и на-
селением. 

ВЯЧЕСЛАВ ВОЛОДИН
Председатель 
Госдумы РФ

В вашем вопросе вы не уточ-
нили, какой именно у вас 
тип гаража — одиночный 
(рядом нет других гаражей) 
или находящийся в гараж-
но-строительном коопера-
тиве (ГСК), что вероятнее 
всего. Если он находится 
в ГСК, то у вашего друга 
привлечь к ответствен-
ности ни вас, ни ГСК не 
выйдет. Другой вопрос 
заключается в том, что 
если пожар произошел 
по вине одной из этих 
сторон, то тогда шанс 
привлечь вас или ГСК 
к ответственности есть. 
Однако в ином случае 
его обращение в суд 
бессмысленно и, скорее 
всего, не принесет ника-
ких результатов.  Вероятнее 
всего, он просто хочет до-
биться от вас компенсации, 
но из-за отсутствия вашей 
вины это не получится сде-
лать. Тем более, вами была 
заключена только устная 
договоренность, поэтому 
по закону вы не принимали 
машину своего товарища на 
хранение, а просто пользо-
вались своим помещением.
Значит, и за его имущество 
отвечать не обязаны — это-
го нигде не указано и не за-
креплено.
В решении данной ситуа-
ции я вижу два варианта 
развития событий. Снача-

ла необходимо поговорить 
с вашим товарищем и объ-
яснить ему, что компенси-
ровать ущерб за автомо-
биль может его страховая 
компания, но никак не вы. 
Однако если машина за-
страхована по ОСАГО, то 
выплат не будет, так как 

автомобиль пострадал не 
в результате ДТП. А вот ес-
ли транспортное средство 
застраховано по КАСКО, то 
деньги получить можно. 
Здесь стоит напомнить, 
что все обращения в стра-
ховую компанию должны 
быть письменными и со 
штампом организации на 
втором экземпляре вашего 
документа — только тог-
да они будут иметь силу. 
Если компания откажется 
компенсировать ущерб, 
то только в таком случае 
вашему товарищу имеет 
смысл подавать на нее в суд. 
Вашей вины тут нет.

Вашей вины тут нет

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Юлия, САО:
Мой гараж сгорел, и проблема в том, что 
в нем находилась застрахованная машина 
моего товарища, который уехал в отпуск. 
У нас были только устные договоренности, 
но он подал в суд на меня. Что делать?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ФИНАНСЫ

Говорите, 
я записываю
Что изменится в законах 
с 1 августа

Вчера Госдума в третьем чтении приняла закон о за-
прете продажи энергетических напитков несовер-
шеннолетним на территории всей страны. Регионам 
дали дополнительные полномочия, чтобы они могли 
самостоятельно принимать решения о возможности 
ограничивать место и время продажи энергетиче-
ских напитков молодежи. 

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ
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Страшные 
последствия
Нутрициологи на сегодняш-
ний день могут работать без 
лицензии. То есть назвать 
себя специалистом в этой 
области может практиче-
ски любой человек с улицы. 
Вреда от таких экспертов 
больше, чем пользы.
Так, например, известный 
блогер-сыроед Максим 
Лютый советовал окружа-
ющим отказаться от пищи, 
подвергнутой тепловой об-
работке. Воспользовавшись 
советом, подписчики нача-
ли жаловаться на выпавшие 
волосы, плохую кожу и ис-
порченные показатели ана-
лизов. А чуть позже и в се-
мье самого блогера произо-
шла трагедия — его грудной 
сын умер от истощения, так 
как Максим применял свои 
практики и на нем.

Цена вопроса
По мнению владелицы 
одной из студий массажа 
Оксаны Бондаренко, ини-
циатива по введению обя-
зательной сертификации 
мастеров однозначно 
приведет к удорожанию 
услуг — особенно в эко-

номсегменте.

моделирование и окраши-
вание бровей, макияж, уход 
за кожей, волосами и спа. 
Чтобы выполнять такие ра-
боты, лицензия и медицин-
ское образование не требу-
ются. Достаточно получить 
среднее образование по спе-

циальности «косметолог-
эстетист» в немедицинском 
колледже или окончить про-
фильные курсы. 
А вот, например, пилинг, 
эпиляция с помощью лазер-
ного, электромагнитного 
оборудования, пирсинг, 
уколы красоты, лечебный 
массаж требуют на-

о подготовке, чтобы дока-
зать свою экспертность. Со-
веты таких «специалистов» 
в лучшем случае не помогут, 
а в худшем — покалечат, — 
гов орит кв а лифициро-
ванный нутрициолог Олег 
Орлов.
Предложенная инициатива 
подразумевает взятие под 
контроль данный вид дея-
тельности экспертным со-
обществом. Прохождение 
576-часовых курсов по пер-
вой помощи при тяжелых 
состояниях, основам био-
логии, химии и физиологии 
станет обязательным усло-
вием для ведения професси-
ональной деятельности. 

Стандарты
Сфера услуг, связанная 
с красотой и здоровьем, 
включает в себя множество 
разных процедур. Есть так 
называемые бытовые кос-
метические услуги. Это ма-
никюр, педикюр, наращи-
вание ресниц, ногтей, 

Блогеров-нутри-
циологов и массажи-
стов могут заставить 
проходить обяза-
тельную сертифика-
цию. Данную ини-
циативу уже внесли 
в Госдуму. «МВ» 
узнала, как это от-
разится на качестве 
и стоимости услуг.

Суть вопроса
Инициативу по введению 
обязательной лицензии под-
готовил и направил микро-
хирург Руслан Масгутов. По 
словам эксперта, данная ме-
ра поможет уберечь россиян 
от дурных советов, которые 
дают блогеры, не имеющие 
при этом соответствующих 
компетенций.
— К сожалению, так называ-
емые лидеры общественно-
го мнения свободно разда-
ют советы по правильному 
питанию и массажу, даже не 
имея сертификата о прохож-
дении профильных курсов. 
Есть и особо сообразитель-
ные, которые используют 
поддельные документы 

Косметологу диплом к лицу
Лицензия поможет избавиться от шарлатанов
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Результаты 
работы косме-
толога-само-
учки редко 
соответствуют 
ожиданиям

косметолог, работа-
ющий в московской 
элитной клинике или 
институте красоты, 
зарабатывает 200 000–
350 000 рублей в месяц. 
Но специалист должен 
обладать смежной ква-
лификацией врача.
Средний заработок — 
65 500 рублей.

кстати,

СКОЛЬКО СТОЯТ ПРОЦЕДУРЫ
Обращаясь к специалистам, учтите, что качественные услуги не 
могут стоит дешево. Вот примерный прайс-лист услуг в Москве.
■ Сеанс классического массажа тела (60 минут) — 3500 рублей.
■ Массаж лица (30 минут) — 2000 рублей.
■ Сеанс мануальной терапии позвоночника — 4000 рублей.
■ Прием нутрициолога — 2500 рублей.
■ Подбор индивидуального меню на основе анализов — 4000 рублей.
■  Инъекция гиалуроновой кислоты (зависит от зоны) — 
от 16 000 руб лей.

■ Инъекция ботокса (зависит от зоны) — от 1000 рублей.
■ Сеанс лазерной эпиляции (зависит от зоны) — от 1000 рублей.
Перед обращением изучите информацию о специалисте в интернете и озна-
комьтесь с копией его сертификата об образовании.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сейчас на просторах 
интернета можно 
встретить большое 
количество экспертов, 
которые предлагают 
«уникальную» диету. 
К сожалению, проверить 
квалификацию онлайн-
специалиста не так про-
сто. Я советую выбирать 
таких серьезных врачей, 
как нутрициолог, исклю-
чительно офлайн и ни 
в коем случае не эконо-
мить на услугах.

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетологличие у специалиста опре-

деленных документов и об-
разования. Чтобы стать 
врачом-косметологом, на-
до выучиться на специаль-
ности «лечебное дело». Сле-
дующий шаг — ординатура 
по дерматовенерологии, 

а затем — переподготовка 
по специальности «косме-
тология». Конечно, не все 
желающие войти в профес-
сию к такому готовы. Кто-то 
предпочитает пойти по ко-
роткому пути.

— Салоны премиум-класса 
и так следят за тем, чтобы их 
мастера обладали всеми не-
обходимыми компетенция-
ми. А вот в экономсегменте 
может возникнуть дефицит 
кадров и подорожание ус-
луг — особенно массажа, — 
рассказала она.
Что касается косметологии 
(инъекционной, аппарат-
ной) и нутрициологии, то 
в данном случае, по мнению 
экспертов, часть клиник 
будет закрыта. Подготовка 
специалистов станет более 
качественной. Но это тоже 
скажется на цене.
— Даже такие безобидные 
процедуры, как лазерная 
эпиляция, введение гиалу-
роновой кислоты, должны 
выполнять специалисты 
с профильным образовани-
ем. Техника введения очень 
важна: нужно узнать, есть 
ли у человека аллергия, по-
добрать препараты под его 
особенности. А без образо-
вания сделать это правиль-
но просто невозможно, — 
уверена косметолог Алек-
сандра Котова.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru 

Экономить на услугах красоты 
опасно для здоровья 

рублей.
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И так, главное событие августа — 
уход Меркурия в ретро движе-
ние. В период с 5 по 29 авгу-
ста Меркурий уже тормозит 
и сбрасывает свою скорость, 

поэтому важные покупки откладываем, 
новое не начинаем. Лучше не менять 
работу, а важные поездки перенести. 
Однако это отличное время, чтобы за-
вершить начатые дела, вспомнить про 
прежние идеи. К вам вернутся старые 
знакомые и друзья. Причем неожидан-
но! Возобновление отношений с ни-
ми принесет максимальную пользу. 
В начале августа на небе конфликтует 
красавица Венера с бунтарем Ураном. 
Многие в эти дни побегут эксперимен-
тировать со своей внешностью. Но! 
Лучше воздержаться от новинок и кар-
динальной смены имиджа. Отдыхайте, 
пейте больше воды и откажитесь от тя-
желой пищи. 
А в личных отношениях воздержитесь 
от критики в адрес партнеров и окружа-
ющих. 
С 4 августа встречаем новолуние в ог-
ненных, царских энергиях Льва. Они 
будут способствовать, чтобы вы заявля-
ли о себе, порадовали себя подарками 
и вниманием. Лучше провести время 
в приятной компании. Идеальное вре-
мя, чтобы мечтать, визуализировать же-
лаемое. Возможно поступит поддержка 
от начальства.
В середине месяца вы будете чувство-
вать, что готовы свернуть горы. Но важ-
но ставить себе четкие цели, понять, 
чего вы хотите. Можно подучиться, по-
высить квалификацию.
19 августа ожидается архиважное 
полнолуние — оно последнее перед Ко-
ридором затмений в сентябре. Начнут 
происходить события, которые покажут, 
что именно требует кардинальных пере-
мен в вашей жизни.
В конце месяца Меркурий выходит из 
ретро движения! После 8 сентября мож-
но смело совершать крупные покупки. 
Планета любви и красоты Венера тоже 
порадует. А значит, наступает время для 
поиска любви и своей второй половин-
ки. Это период влюбленности с перво-
го взгляда. Когда чувства вспыхивают 
быстро, хочется новизны в отношениях, 
обновления во внешности, в том числе 
кардинальных преображений. 
Период перед затмениями обязательно 
подсветит каждому из нас те стороны 
жизни, над которыми нужно работать 
в первую очередь. В общем, август вер-
нет нас в очередной раз в работу над 
ошибками. 

Овен
Август в этот раз неблагопри-
ятен для каких-либо начинаний, 
старта бизнеса, смены работы или 
переезда. Виной тому будет Мер-
курий, который весь месяц будет 
ретроградный. Зато развивать свои 
проекты и доводить их до конца 
на протяжении всего августа у вас, 
скорее всего, получится блестяще. 
В середине августа вы можете 
хорошо провести время с близкими 
и друзьями. Лучше выбирать актив-
ный отдых, спорт на свежем воз-
духе и путешествия на небольшие 
расстояния. С 22-го по 31-е вы, ве-
роятно, будете сосредоточены сразу 
на нескольких задачах. Придется 
правильно расставлять приоритеты. 
Возможно, кому-то из членов семьи 
нужны будут помощь и поддержка. 
Но при этом и на работе начнется 
аврал. Не спешите объять необъ-
ятное и не ставьте перед собой 
сверхзадачи. Отдыхайте, следите 
за своим самочувствием. 

Лев
Для вас август — месяц личного роста и успе-
ха. Это время, которое нужно максимально по-
святить себе. Но обойтись и без кардинальных 
перемен. В конце августа у вас, вероятно, по-
явится возможность разобраться со своим фи-
нансовым положением, понять, что вам нужно 
сделать, чтобы зарабатывать больше или куда 
лучше вложить деньги. Это прекрасное время 
для анализа ситуации и планирования, но реа-
лизовывать свои планы в жизнь лучше позже, 
уже в сентябре.

Стрелец
В начале августа в центре вашего 
внимания, вероятно, окажется 
обучение и развитие талантов. 
Будьте особенно внимательны 
в период с 5 по 29 августа, так 
как Меркурий уйдет в ретрод-
вижение. И под его влиянием, 
возможно, все пойдет не так, как 
вам хотелось. Дальние путеше-
ствия, особенно за границу, могут 
принести немало хлопот. Вторая 
половина месяца отлично под-
ходит для укрепления репутации 
и отношений с коллегами и на-
чальством. Будьте внимательны 
и покажите профессионализм. 
И в будущем вы можете рассчи-
тывать на поддержку руководства 
и уважение коллектива. 

Телец
С 1 по 22 августа вы, вероятно, сконцентрируетесь на семье и доме. Ремонт в этот 
период пройдет не лучшим образом. Вмешается ретро-Меркурий. А он против 
нового. То обои начнут сразу же отваливаться, то плитка окажется бракованной. 
Поэтому ремонт лучше перенести на потом, а вот генеральная уборка и расхлам-
ление в этот период помогут не только привести дом в порядок, но и, возможно, 
принесут вам удовольствие. Также не стоит покупать новую технику. Она вряд ли 
прослужит долго. В третьей декаде августа стремитесь смотреть на все свои зада-
чи нестандартно. Именно в этом заключается секрет вашего успеха. Постарайтесь 
провести как можно больше времени с детьми. 

Дева
Скорее всего, в первой половине августа вы 
можете почувствовать нехватку сил и не-
домогание. Обратитесь к врачу, если это 
необходимо. Постарайтесь найти время для 
отдыха и уединения. Первая половина месяца 
подходит для занятий творчеством, духовного 
развития, медитации, чтения эзотерической 
и философской литературы. При желании 
вы можете разобраться в какой-то тайне или 
получить знания, закрытые для большинства. 
В середине августа почаще обращайтесь к ин-
туиции. В третьей декаде месяца вы, скорее 
всего, вернетесь к активной деятельности. 
Но не спешите браться за новые дела. 

Козерог
В начале августа вы, скорее всего, 
столкнетесь с неожиданными про-
блемами или кризисом. Но не от-
чаивайтесь. Вы сможете со всем 
разобраться, если как следует 
подумаете и не будете паниковать. 
Не стоит брать деньги в долг 
и давать взаймы. Ретро-Меркурий 
не поддерживает эту идею. А вот 
отдавать долги в первой половине 
месяца — дело, которое ему 
нравится. С 1-го по 22-е число 
у вас, вероятно, будет повышенная 
чувствительность к мистике, 
эзотерике. Поэтому это крайне 
благоприятный период для из-
учения таро, астрологии. В третьей 
декаде месяца вы можете добить-
ся заметных успехов в освоении 
иностранных языков, если давно 
их изучаете.

Близнецы
Начало августа — отличное время для общения с братьями и сестрами, встреч 
с друзьями и родственниками, укрепления отношений с коллегами и соседями. 
Вы, вероятно, будете открыты миру, но новые знакомства не принесут вам креп-
кие связи. Всему виной ретро-Меркурий, который будет активен с 5 по 29 августа. 
Он не приветствует ничего нового, зато выступает за развитие всего старого. Если 
вы хотели продолжить образование, повысить квалификацию, закрыть хвосты 
с прошлой сессии, дописать диссертацию то, скорее всего, это у вас получится 
хорошо. А вот если вы что-то начнете делать, например проходить курс в новой 
для вас области знаний, то рискуете быстро его забросить.
В период с 22 по 31 августа в центре вашего внимания, вероятно, окажутся семья 
и решение вопросов недвижимости. 

Весы
С 5 по 22 августа — время 
для укрепления отношений 
с друзьями и продолжения 
проектов, которые требуют вло-
жения сил нескольких человек. 
Работа в коллективе, вероятно, 
принесет желаемый результат 
и отличное настроение. Исклю-
чение составляют только новые 
проекты. Они вряд ли зададут-
ся. Их стоит перенести на потом. 
С 22 августа и до конца месяца 
уделяйте больше времени ду-
ховному, чем материальному. 
Следите за своим здоровьем, 
особенно психическим. Велика 
вероятность, что вы столкнетесь 
с обострением хронических 
болезней и упадком сил. 

Рак
Вам нужно быть аккуратнее 
с переговорами, подписа-
нием договоров и взятием 
на себя других важных обя-
зательств. Увы, но они мо-
гут закончиться провалом 
и неприятностями. Уделите 
больше времени текущим 
проектам, завершите важ-
ные дела и оцените, чего 
вы уже добились. Если вы 
до этого продуктивно пора-
ботали, то будете довольны 
своим доходом и заработ-
ком. А если что-то упустили, 
то, вероятно, пора начинать 
работу над ошибками 
и менять свое отношение 
к профессиональной дея-
тельности. В период после 
22-го числа и до конца 
месяца вы, скорее всего, 
будете более общительны, 
чем обычно. Это подходя-
щее время для укрепления 
дружбы, посещения гостей, 
встреч с родными. Но ста-
райтесь не допускать ссор 
и конфликтов. 

Скорпион
Вероятней всего, в августе вы будете со-
средоточены на карьере и своей репутации. 
Если вы приложили много старания и сил 
для того, чтобы добиться успеха, то в первой 
половине месяца наверняка получите 
заслуженное вознаграждение в виде повы-
шения или увеличения зарплаты. Если же 
вы ленились и не проявляли инициативу, 
трудолюбие и профессионализм, то все 
ваши промахи и слабости станут явными. 
В период с 5-го по 29-е число не стоит 
устраиваться на новую работу, начинать 
проект, вводить в коллектив новых сотруд-
ников. Лучше сконцентрироваться на за-
вершении текущих проектов и составлении 
планов на ближайшее время. С 22 по 31 ав-
густа — благоприятный период для поиска 
единомышленников, объединения групп 
по интересам, работы в коллективе. 

Рыбы
Август обещает пройти для вас в довольно быстром 
темпе. Возможно, в период с 1-го по 22-е число вы будете 
буквально нарасхват. Близкие захотят, чтобы вы им 
в чем-то помогли или поддержали. Велика вероятность 
болезни родителей. Из-за отпуска или больничного кол-
лег на работе, скорее всего, вам придется взять на себя 
дополнительные обязанности. Вторая половина захочет 
проводить с вами больше времени. С таким темпом 
жизни вам потребуется применить все свои навыки 
планирования, иначе к середине месяца вы выдохнитесь 
и почувствуете упадок сил. К 22 августа вы, вероятно, рас-
правитесь со всеми срочными делами и наконец сможете 
уделить внимание своему любимому человеку. 

По просьбе наших чита-
телей ведущая рубрики 
Кристина Дегтярева вме-
сте с астрологом Юлией 
Урусэль (на фото внизу)
рассказывает, 
чего ждать, 
на что наде-
яться и о чем 
стоит по-
заботиться 
разным зна-
кам зодиака 
в августе. 

Подготовила КРИСТИНА ДЕГТЯРЕВА vecher@vm.ru

от
меся
нравит
у вас, вер
чувствител
эзотерике. По
благоприятный
учения таро, а
декаде ме
ся за

тесь 
ких 

м сил. 

а
проект, 
ников.Луч
вершении те
планов на ближ
гусгуста — благопри
единомномышленнико
по интереесамсам, р, работы 

Водолей
Вероятно, в период с 1 по 22 августа в центре вашего 
внимания окажутся партнерские отношения. Если у вас 
есть проблемы и недопонимание со второй половиной, 
то они, скорее всего, усугубятся и станут острее. Поэтому 
будьте готовы к разговорам начистоту и поиску компро-
мисса. Новые отношения, начавшиеся в начале месяца, 
вряд ли окажутся надежными и долгими. В бизнесе 
сосредоточьтесь на составлении планов и завершении 
проектов. Переговоры и подписание контрактов в августе 
не приведут к новым заказам и наверняка сорвутся. В пе-
риод с 22 по 31 августа в вашу жизнь могут прийти не-
ожиданные перемены, возникнуть сложности, к которым 
вы не готовы. Возможно, это будет связано с болезнями 
близких или чрезвычайными происшествиями. Поста-
райтесь обойтись без займов. Долги еще глубже затянут 
вас в трудности. 

Оглянись, 
счастье 
близко!
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Лучше больше 
отдыхать 
и проводить 
время в приятной 
компании 
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И так, главное событие августа — 
уход Меркурия в ретро движе-
ние. В период с 5 по 29 авгу-
ста Меркурий уже тормозит 
и сбрасывает свою скорость, 

поэтому важные покупки откладываем, 
новое не начинаем. Лучше не менять 
работу, а важные поездки перенести. 
Однако это отличное время, чтобы за-
вершить начатые дела, вспомнить про 
прежние идеи. К вам вернутся старые 
знакомые и друзья. Причем неожидан-
но! Возобновление отношений с ни-
ми принесет максимальную пользу. 
В начале августа на небе конфликтует 
красавица Венера с бунтарем Ураном. 
Многие в эти дни побегут эксперимен-
тировать со своей внешностью. Но! 
Лучше воздержаться от новинок и кар-
динальной смены имиджа. Отдыхайте, 
пейте больше воды и откажитесь от тя-
желой пищи. 
А в личных отношениях воздержитесь 
от критики в адрес партнеров и окружа-
ющих. 
С 4 августа встречаем новолуние в ог-
ненных, царских энергиях Льва. Они 
будут способствовать, чтобы вы заявля-
ли о себе, порадовали себя подарками 
и вниманием. Лучше провести время 
в приятной компании. Идеальное вре-
мя, чтобы мечтать, визуализировать же-
лаемое. Возможно поступит поддержка 
от начальства.
В середине месяца вы будете чувство-
вать, что готовы свернуть горы. Но важ-
но ставить себе четкие цели, понять, 
чего вы хотите. Можно подучиться, по-
высить квалификацию.
19 августа ожидается архиважное 
полнолуние — оно последнее перед Ко-
ридором затмений в сентябре. Начнут 
происходить события, которые покажут, 
что именно требует кардинальных пере-
мен в вашей жизни.
В конце месяца Меркурий выходит из 
ретро движения! После 8 сентября мож-
но смело совершать крупные покупки. 
Планета любви и красоты Венера тоже 
порадует. А значит, наступает время для 
поиска любви и своей второй половин-
ки. Это период влюбленности с перво-
го взгляда. Когда чувства вспыхивают 
быстро, хочется новизны в отношениях, 
обновления во внешности, в том числе 
кардинальных преображений. 
Период перед затмениями обязательно 
подсветит каждому из нас те стороны 
жизни, над которыми нужно работать 
в первую очередь. В общем, август вер-
нет нас в очередной раз в работу над 
ошибками. 

Овен
Август в этот раз неблагопри-
ятен для каких-либо начинаний, 
старта бизнеса, смены работы или 
переезда. Виной тому будет Мер-
курий, который весь месяц будет 
ретроградный. Зато развивать свои 
проекты и доводить их до конца 
на протяжении всего августа у вас, 
скорее всего, получится блестяще. 
В середине августа вы можете 
хорошо провести время с близкими 
и друзьями. Лучше выбирать актив-
ный отдых, спорт на свежем воз-
духе и путешествия на небольшие 
расстояния. С 22-го по 31-е вы, ве-
роятно, будете сосредоточены сразу 
на нескольких задачах. Придется 
правильно расставлять приоритеты. 
Возможно, кому-то из членов семьи 
нужны будут помощь и поддержка. 
Но при этом и на работе начнется 
аврал. Не спешите объять необъ-
ятное и не ставьте перед собой 
сверхзадачи. Отдыхайте, следите 
за своим самочувствием. 

Лев
Для вас август — месяц личного роста и успе-
ха. Это время, которое нужно максимально по-
святить себе. Но обойтись и без кардинальных 
перемен. В конце августа у вас, вероятно, по-
явится возможность разобраться со своим фи-
нансовым положением, понять, что вам нужно 
сделать, чтобы зарабатывать больше или куда 
лучше вложить деньги. Это прекрасное время 
для анализа ситуации и планирования, но реа-
лизовывать свои планы в жизнь лучше позже, 
уже в сентябре.

Стрелец
В начале августа в центре вашего 
внимания, вероятно, окажется 
обучение и развитие талантов. 
Будьте особенно внимательны 
в период с 5 по 29 августа, так 
как Меркурий уйдет в ретрод-
вижение. И под его влиянием, 
возможно, все пойдет не так, как 
вам хотелось. Дальние путеше-
ствия, особенно за границу, могут 
принести немало хлопот. Вторая 
половина месяца отлично под-
ходит для укрепления репутации 
и отношений с коллегами и на-
чальством. Будьте внимательны 
и покажите профессионализм. 
И в будущем вы можете рассчи-
тывать на поддержку руководства 
и уважение коллектива. 

Телец
С 1 по 22 августа вы, вероятно, сконцентрируетесь на семье и доме. Ремонт в этот 
период пройдет не лучшим образом. Вмешается ретро-Меркурий. А он против 
нового. То обои начнут сразу же отваливаться, то плитка окажется бракованной. 
Поэтому ремонт лучше перенести на потом, а вот генеральная уборка и расхлам-
ление в этот период помогут не только привести дом в порядок, но и, возможно, 
принесут вам удовольствие. Также не стоит покупать новую технику. Она вряд ли 
прослужит долго. В третьей декаде августа стремитесь смотреть на все свои зада-
чи нестандартно. Именно в этом заключается секрет вашего успеха. Постарайтесь 
провести как можно больше времени с детьми. 

Дева
Скорее всего, в первой половине августа вы 
можете почувствовать нехватку сил и не-
домогание. Обратитесь к врачу, если это 
необходимо. Постарайтесь найти время для 
отдыха и уединения. Первая половина месяца 
подходит для занятий творчеством, духовного 
развития, медитации, чтения эзотерической 
и философской литературы. При желании 
вы можете разобраться в какой-то тайне или 
получить знания, закрытые для большинства. 
В середине августа почаще обращайтесь к ин-
туиции. В третьей декаде месяца вы, скорее 
всего, вернетесь к активной деятельности. 
Но не спешите браться за новые дела. 

Козерог
В начале августа вы, скорее всего, 
столкнетесь с неожиданными про-
блемами или кризисом. Но не от-
чаивайтесь. Вы сможете со всем 
разобраться, если как следует 
подумаете и не будете паниковать. 
Не стоит брать деньги в долг 
и давать взаймы. Ретро-Меркурий 
не поддерживает эту идею. А вот 
отдавать долги в первой половине 
месяца — дело, которое ему 
нравится. С 1-го по 22-е число 
у вас, вероятно, будет повышенная 
чувствительность к мистике, 
эзотерике. Поэтому это крайне 
благоприятный период для из-
учения таро, астрологии. В третьей 
декаде месяца вы можете добить-
ся заметных успехов в освоении 
иностранных языков, если давно 
их изучаете.

Близнецы
Начало августа — отличное время для общения с братьями и сестрами, встреч 
с друзьями и родственниками, укрепления отношений с коллегами и соседями. 
Вы, вероятно, будете открыты миру, но новые знакомства не принесут вам креп-
кие связи. Всему виной ретро-Меркурий, который будет активен с 5 по 29 августа. 
Он не приветствует ничего нового, зато выступает за развитие всего старого. Если 
вы хотели продолжить образование, повысить квалификацию, закрыть хвосты 
с прошлой сессии, дописать диссертацию то, скорее всего, это у вас получится 
хорошо. А вот если вы что-то начнете делать, например проходить курс в новой 
для вас области знаний, то рискуете быстро его забросить.
В период с 22 по 31 августа в центре вашего внимания, вероятно, окажутся семья 
и решение вопросов недвижимости. 

Весы
С 5 по 22 августа — время 
для укрепления отношений 
с друзьями и продолжения 
проектов, которые требуют вло-
жения сил нескольких человек. 
Работа в коллективе, вероятно, 
принесет желаемый результат 
и отличное настроение. Исклю-
чение составляют только новые 
проекты. Они вряд ли зададут-
ся. Их стоит перенести на потом. 
С 22 августа и до конца месяца 
уделяйте больше времени ду-
ховному, чем материальному. 
Следите за своим здоровьем, 
особенно психическим. Велика 
вероятность, что вы столкнетесь 
с обострением хронических 
болезней и упадком сил. 

Рак
Вам нужно быть аккуратнее 
с переговорами, подписа-
нием договоров и взятием 
на себя других важных обя-
зательств. Увы, но они мо-
гут закончиться провалом 
и неприятностями. Уделите 
больше времени текущим 
проектам, завершите важ-
ные дела и оцените, чего 
вы уже добились. Если вы 
до этого продуктивно пора-
ботали, то будете довольны 
своим доходом и заработ-
ком. А если что-то упустили, 
то, вероятно, пора начинать 
работу над ошибками 
и менять свое отношение 
к профессиональной дея-
тельности. В период после 
22-го числа и до конца 
месяца вы, скорее всего, 
будете более общительны, 
чем обычно. Это подходя-
щее время для укрепления 
дружбы, посещения гостей, 
встреч с родными. Но ста-
райтесь не допускать ссор 
и конфликтов. 

Скорпион
Вероятней всего, в августе вы будете со-
средоточены на карьере и своей репутации. 
Если вы приложили много старания и сил 
для того, чтобы добиться успеха, то в первой 
половине месяца наверняка получите 
заслуженное вознаграждение в виде повы-
шения или увеличения зарплаты. Если же 
вы ленились и не проявляли инициативу, 
трудолюбие и профессионализм, то все 
ваши промахи и слабости станут явными. 
В период с 5-го по 29-е число не стоит 
устраиваться на новую работу, начинать 
проект, вводить в коллектив новых сотруд-
ников. Лучше сконцентрироваться на за-
вершении текущих проектов и составлении 
планов на ближайшее время. С 22 по 31 ав-
густа — благоприятный период для поиска 
единомышленников, объединения групп 
по интересам, работы в коллективе. 

Рыбы
Август обещает пройти для вас в довольно быстром 
темпе. Возможно, в период с 1-го по 22-е число вы будете 
буквально нарасхват. Близкие захотят, чтобы вы им 
в чем-то помогли или поддержали. Велика вероятность 
болезни родителей. Из-за отпуска или больничного кол-
лег на работе, скорее всего, вам придется взять на себя 
дополнительные обязанности. Вторая половина захочет 
проводить с вами больше времени. С таким темпом 
жизни вам потребуется применить все свои навыки 
планирования, иначе к середине месяца вы выдохнитесь 
и почувствуете упадок сил. К 22 августа вы, вероятно, рас-
правитесь со всеми срочными делами и наконец сможете 
уделить внимание своему любимому человеку. 

По просьбе наших чита-
телей ведущая рубрики 
Кристина Дегтярева вме-
сте с астрологом Юлией 
Урусэль (на фото внизу)
рассказывает, 
чего ждать, 
на что наде-
яться и о чем 
стоит по-
заботиться 
разным зна-
кам зодиака 
в августе. 

Подготовила КРИСТИНА ДЕГТЯРЕВА vecher@vm.ru
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Водолей
Вероятно, в период с 1 по 22 августа в центре вашего 
внимания окажутся партнерские отношения. Если у вас 
есть проблемы и недопонимание со второй половиной, 
то они, скорее всего, усугубятся и станут острее. Поэтому 
будьте готовы к разговорам начистоту и поиску компро-
мисса. Новые отношения, начавшиеся в начале месяца, 
вряд ли окажутся надежными и долгими. В бизнесе 
сосредоточьтесь на составлении планов и завершении 
проектов. Переговоры и подписание контрактов в августе 
не приведут к новым заказам и наверняка сорвутся. В пе-
риод с 22 по 31 августа в вашу жизнь могут прийти не-
ожиданные перемены, возникнуть сложности, к которым 
вы не готовы. Возможно, это будет связано с болезнями 
близких или чрезвычайными происшествиями. Поста-
райтесь обойтись без займов. Долги еще глубже затянут 
вас в трудности. 

Оглянись, 
счастье 
близко!
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Лучше больше 
отдыхать 
и проводить 
время в приятной 
компании 
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В минувшие вы-
ходные солистка 
группы «Винтаж» 
Анна Плетнева 
в рамках фестиваля 
фитнеса в Коломен-
ском провела самую 
массовую в Рос-
сии тренировку по 
сайклу — занятию 
на велотренажере, 
в которой приняли 
участие 102 челове-
ка. «МВ» пообщалась 
с певицей.

Анна, почему вы решили 
заниматься именно трени-
ровками на велотренаже-
ре? Чем они вас заинтере-
совали? 
Впервые подобную актив-
ность я увидела в интернете. 
В вирусном ролике тренер 
по сайклу проводила свои 
занятия под мои песни, и эти 
видео набирали миллион-
ные просмотры. Я поняла, 
что мне это очень интерес-
но, в том числе как медий-
ному человеку. Я записалась 
к этому тренеру, позанима-
лась и, конечно же, сделала 
несколько подобных видео, 
в которых пела и крутила 
педали.
А как вам удалось устано-
вить рекорд? Кто позвал 
вас вести массовую трени-
ровку?

После первого занятия тре-
нер пригласила меня воз-
главить самую большую 
по количеству участников 
тренировку по сайклу. Я, ко-
нечно, с удовольствием со-
гласилась. Мне хотелось по-
делиться со всеми собствен-
ной формулой «идеального 
пресса». На сцене я всю 
жизнь танцую и пою. Это 
способствует одновремен-
ному напряжению мышц. 
Поэтому мое тело постоян-
но находится в тонусе. Так 
что я всем девушкам сове-
тую петь во время спортив-
ных упражнений. Во время 
сайкл-тренировок это, кста-
ти, особенно удобно делать. 

Недавно исполнилось де-
сять лет с выхода вашего 
альбома «Декамерон». 
Что вы сегодня думаете 
о своей работе?
Это одна из лучших наших 
совместных работ с компо-
зитором Алексеем Романоф 
и автором песен Антоном 
Кохом. Это особенная ми-
стическая энергия. Из этого 
альбома также вышло очень 
много хитов. Эти песни да-
же самое молодое поколе-
ние исполняет с радостью, 
что сейчас встретишь редко. 

Планируете ли вы 
в перспективе какие-
то другие совместные 
песни с Алексеем Ро-
маноф?
Да, конечно! Сейчас, 
например, мы пишем 
новый альбом, но де-
лаем это не торопясь. 
Пока готовы только 
пять песен.
Случались ли с ва-
ми какие-нибудь 
неожиданные 
нештатные ситу-
ации во время 
выступлений на 
сцене? Как вы 
с ними справ-
лялись?

Впервые за долгое время 
нахождения в шоу-бизнесе 
я случайно вдохнула летя-
щие конфетти. Все случи-
лось во время исполнения 
песни «Знак водолея». Я вне-
запно поняла, что огромная 
блестка в виде сердца пере-
крыла мне дыхание. Тогда 

подумала: «Либо я сейчас 
умру так «красиво», либо 
допою до конца». Слава 
богу в тот момент все 
обошлось. Я допела 
песню и не пострадала.
Я знаю, что многие 
ваши песни по-
могли большому 
количеству 
людей пере-
жить непро-
стые времена. 
Случается ли 
такое, что вам 
пишут в ответ 
благодарные 
слушатели?

Каждый день я получаю 
очень много интересных 
историй от поклонников. 
Я очень близко общаюсь со 
своими слушателями. Даже 
не могу назвать их фана-
тами, потому что мы уже 
много лет двигаемся вме-
сте. Они растут, встречают 
друг друга, женятся и рожа-
ют детей. К слову, в нашем 
фан-клубе действительно 
уже создалось большое ко-
личество крепких пар. Полу-
чается, у нас такое брачное 
агентство: люди встречают 
свою судьбу и женятся под 
мои песни. Приятно таким 
образом поучаствовать 
в судьбе людей.
Песни группы «Винтаж» 
не сходят с топ-чартов 
до сих пор. В чем секрет 
такого оглушительного 
успеха?
Музыка — искусство, кото-
рое находится в целом вне 
времени, если оно настоя-
щее. Это касается любого 
дела. Если оно искреннее, 
живое, трогательное, то 
оно не перестанет быть по-
пулярным. 
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После первого занятия тре-
нер пригласила меня воз-
главить самую большую 
по количеству участников 
тренировку по сайклу. Я, ко-
нечно, с удовольствием со-
гласилась. Мне хотелось по-
делиться со всеми собствен-
ной формулой «идеального 
пресса». На сцене я всю 
жизнь танцую и пою. Это 
способствует одновремен-
ному напряжению мышц. 
Поэтому мое тело постоян-
но находится в тонусе. Так 
что я всем девушкам сове-
тую петь во время спортив-
ных упражнений. Во время 
сайкл-тренировок это, кста-
ти, особенно удобно делать. 

Недавно исполнилось де-д д
сять лет с выхода вашего д
альбома «Декамерон». Д р
Что вы сегодня думаете д д
о своей работе?
Это одна из лучших наших 
совместных работ с компо-
зитором Алексеем Романоф 
и автором песен Антоном 
Кохом. Это особенная ми-
стическая энергия. Из этого 
альбома также вышло очень 
много хитов. Эти песни да-
же самое молодое поколе-
ние исполняет с радостью, 
что сейчас встретишь редко. 

Планируете ли вы ру
в перспективе какие-р
то другие совместные дру
песни с Алексеем Ро-
маноф?
Да, конечно! Сейчас, 
например, мы пишем 
новый альбом, но де-
лаем это не торопясь. 
Пока готовы только 
пять песен.
Случались ли с ва-у
ми какие-нибудь уд
неожиданные д
нештатные ситу-
ации во время ц р
выступлений на у
сцене? Как выц
с ними справ-
лялись?

Впервые за долгое время 
нахождения в шоу-бизнесе 
я случайно вдохнула летя-
щие конфетти. Все случи-
лось во время исполнения 
песни «Знак водолея». Я вне-
запно поняла, что огромная 
блестка в виде сердца пере-
крыла мне дыхание. Тогда 

подумала: «Либо я сейчас 
умуу ру так «красиво», либо 
допою до конца». Слава 
богу в тот момент все 
обошлось. Я допела 
песню и не пострадала.р д
Я знаю, что многие ,
ваши песни по-
могли большому 
количеству у
людей пере-д р
жить непро-р
стые времена. р
Случается ли у
такое, что вам ,
пишут в ответ у
благодарные д р
слушатели?

В  ФОКУСЕ

Анна Плетнева роди-
лась 21 августа 1977 го-
да в Москве. В 1995 году 
окончила столичную 
школу № 113 с углу-
бленным изучением 
музыки и хореографии, 
а во время обучения 
танцевала в детском ба-
лете «Останкино». Свое 
первое высшее образо-
вание получила в Ака-
демии художеств Ильи 
Глазунова. В 2006 году 
стала солисткой группы 
«Винтаж».

ДОСЬЕ

■ Не только у Анны Плетневой 
есть необычное хобби. «МВ» 
выяснила, чем еще увлека-
ются российские звезды шоу-
бизнеса.

■ «Не женский» спорт. Певица 
и телеведущая Ольга Бузова за-
нимается боксом. Она отмечает, 
что такой местами жесткий вид 
спорта помогает ей выплеснуть 
свои накопившиеся эмоции 
и набраться моральных сил. 
Также бокс научил девушку 
молниеносно принимать 
решения в любой, даже са-
мой трудной ситуации. 

■ Покорить не только соцсети.
Блогер Виктория Боня занима-
ется... альпинизмом. Звезда со-
вершила восхождение на 8000 
метров. За последний год она так-
же неоднократно бывала в горах. 
Девушка отметила, что это хобби 

стало для нее настоящей любо-
вью. Усилия, которые она тратит 
на регулярные тренировки, не 
проходят даром — Виктория ста-
ла более выносливой и сильной.

■ Лови волну! Главная страсть 
рэпера Тимати (Тимура Юнусо-
ва) — серфинг. Он признается, 
что раньше смотрел фильмы про 
этот спорт. Затем решил попро-
бовать и просто не смог остано-
виться!

■ История по крупицам. Певец 
Олег Газманов коллекционирует 
оружие, в том числе и историче-

ское. Еще в детстве артист зани-
мался раскопками «трофеев вой-
ны» в поисках нового интересно-
го артефакта. Сегодня в собрании 
Газманова находятся шашки, саб-
ли, кортики и другое вооружение.

■Модный приговор. Певец Дима 
Билан собирает шляпы и кепки. 

Сейчас у артиста их более сотни. 
Исполнитель регулярно появля-
ется на публике и в социальных 
сетях в своих самых любимых 
экземплярах. Кроме того, Дима 
Билан собирает виниловые пла-
стинки звезд с мировым именем.

■ В мастерской. Телеведущая 
Анфиса Чехова увлекается гон-
чарным делом. Она рассказала, 
что собиралась заняться этим 
хобби около 10 лет, и сейчас это 
наконец-то удалось. Творческий 
процесс Чехова описывает слова-
ми «настоящий кайф». 

Создала свое брачное 
агентство
Певица Анна Плетнева следит 
за личной жизнью поклонников

Певица
зова за-
мечает,
кий вид
леснуть
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ил.
ку 
ь
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Девушка отметила, что это хобби 

Только искреннее 
искусство остается 
популярным долгие годы 

Сцена и регулярные 
тренировки помогают Анне 
Плетневой держать себя 
в идеальной форме

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовили 
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА, 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Бокс научил Бузову 
держать удар при 
любой ситуации

Тимати увлекается серфингом 
и рад любой возможности 
заняться любимым видом спорта
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Раньше женщины выбира-
ли сильных. Сильный — за-
щитит, убьет врага, добудет 
мамонта. В общем, позво-
лит выжить ей и потомству. 
Потом, когда жизнь стала 
менее опасной, стали выби-
рать богатых: ведь главной 
силой стали деньги. Теперь, 
когда женщина вполне мо-
жет прокормить и себя, 
и ребенка, стали выбирать 
кого попало. Требования 
к мужчинам — как к за-
щитникам и обеспечителям 
комфорта — резко снизи-
лись. Отсюда феномен 
маменькиных сынков, 
которых мамочки со сле-
зами и инструкциями, 
как кормить, передают 
женам. Рожать женщины 
стали не от лучших, пере-
давая их гены в будущее, 
а от всех. В итоге насе-
ление планеты выросло 
за сто с небольшим лет 
с двух до восьми милли-
ардов. Отсюда войны за 
воду на Ближнем Востоке, 
глобальное потепление 
климата, экологические 
катастрофы то там, то здесь 
и темнота в конце тонне-
ля. Людей много, да умных 
мало. Не хватает планете 
умов, способных предло-
жить человечеству новые 
прорывные технологии. 
Чтобы, например, ближай-
шие планеты заселить. Или 
новый источник энергии 
открыть. Не хватает умни-
ков даже для того, чтобы 
изобрести новые аккумуля-
торы для электромобилей, 
которые бы позволили вы-
теснить ДВС — двигатели 
внутреннего сгорания. 
Человечество уперлось 
в технологический тупик: 
всего на всех уже не хватает, 

отсюда и надвигающаяся 
глобальная война. За что? 
Да как всегда: за ресурсы! 
И что делать? Очевидно, 
что для выживания планете 
нужен переход количества 
населения в его качество. 
Я уверен: не за горами вре-
мя, когда женщины снова 
будут рожать не от всех под-
ряд, а от лучших. А лучшими 
будут умные. Ибо главный 
капитал сейчас — уже не 
деньги, а человеческий ре-
сурс. Мозги, умения, навы-
ки. И хорошая генетика — 

чтобы с ребенком всю жизнь 
по больницам не мотаться. 
К Павлу Дурову можно от-
носиться по-разному. Но 
он, без сомнения, человек 
умный. Да, со странностя-
ми. Но явно и с мозгами. 
Можно, конечно, подшучи-
вать над его донорством, но 
сама идея распространения 
качественного генетиче-
ского материала кажется 
мне вполне разумной. Соз-
давая интернет-проекты, 
Дуров доказал, что может 
опережать время. Похоже, 
опережает он время и сей-
час — предлагая широко 
распространять в будущее 
свои гены. Надеюсь, его де-
ти будут столь же умными, 
как он сам. Только бы мама-
ши не подвели. 

Еще бы женщины 
не подвели

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Вчера в сети напере-
гонки обсуждали за-
явление российского 
предпринимателя 
Павла Дурова о том, 
что он может быть 
отцом более 100 де-
тей. А миллиардер 
Илон Маск не упу-
стил возможности 
пошутить по этому 
поводу. «Вечерка» 
узнала подробности. 

О снователь популярно-
го мессенджера и соц-
сети Павел Дуров за-

явил, что 15 лет назад стал 
донором биологического 
материала. Поэтому сегод-
ня у него более 100 детей 
в 12 странах. Чтобы по-
томки Дурова могли най-
ти друг друга, миллиардер 
планирует открыть доступ 
к своей ДНК. 
— Ко мне обратился мой 
друг со странной просьбой. 
Он сказал, что они с женой 
не могут иметь детей, — 
рассказывает Дуров в соц-
сетях. — Попросил меня 
сдать биологический мате-
риал в клинике, чтобы у них 
родился ребенок. Я смеялся 
до упаду, прежде чем по-
нял, что он совершенно се-
рьезен.

Миллиардер, ссылаясь на 
слова некого директора 
клиники, добавляет, что 

у него «высококачествен-
ный донорский материал», 
которого не хватает.
— Он сказал, что мой граж-
данский долг — сдать боль-
ше биологического мате-
риала, чтобы анонимно по-
мочь большему количеству 
пар, — говорит Дуров. 

Теперь же он планирует от-
крыть исходный код своей 
ДНК, чтобы биологическим 

детям было легче найти 
друг друга. 
Американский миллиардер 
Илон Маск на заявление Ду-
рова отреагировал шуткой, 
назвав его успехи уровнем 
новичка, и сравнил с быв-
шим ханом Монгольской 
империи Чингисханом. 

У которого, по слухам, бы-
ло около 600 детей. На но-
вость среагировал не толь-
ко Маск. Предполагаемая 
мать троих детей Павла Ду-
рова Ирина Болгар решила 
заявить о себе:
— Я не афишировала ин-
формацию о нашей семье. 
Сейчас, когда дети под-
росли и начали задавать 
вопросы, почему о них нет 
информации в интернете, 
в отличие от двух старших 
детей их отца (сын и дочь от 
бывшей жены Дарьи Бонда-
ренко), я приняла решение 
вынести все это в свет.

Павел уверен, что таким образом 
он помогает обществу 

Состояние 39-летнего 
предпринимателя Павла 
Дурова оценивается 
в 15,5 миллиарда долларов

■ Российские музы-
канты выпустили сбор-
ник треков для собак 
и назвали его «Пёсни 
для любимых песиков».

Разработчики проекта соз-
дали мелодии, позволяю-
щие питомцам не скучать, 
если их хозяева отсутству-
ют дома. Всего в альбоме 
десять треков. Каждая 

«пёсня» написана при 
помощи зоопсихологов 
и кинологов. Компози-
ции направлены на сня-
тие стресса у собаки. 
В сборнике больше всего 
медленных и спокойных 
мелодий. Вокальные треки 
отсутствуют, так как они 
могут вызвать беспокой-
ство у питомца. 
Но за разнообразие мело-
дии разработчики могут 
поручиться. Тут и неоклас-
сика, и эмбиент, и даже аб-
страктная электрони-
ка. Также в сбор-
нике есть микс, 
играющий целых 
восемь часов. 

■ Студент-биотехнолог 
Тимур Абдюшев создал 
бота, который помогает 
мужчинам взаимодей-
ствовать с девушками. 

Пользователь может вы-
брать аватар девушки, с ко-
торой хочет поговорить, 
и начать переписку.

— Искусственный интел-
лект (ИИ) анализирует 
текст, а потом отвечает голо-
совым сообщением, — рас-
сказывает Абдюшев. — Бот 
невозможно отличить от ре-
альной женщины: девушка 
ИИ тоже умеет обижаться, 
вредничать, ругаться и от-
стаивать свое мнение.
Как рассказал Тимур, он 
тоже когда-то испытывал 
сложности в общении с де-
вушками.

Наша 
«пёсня» 
хороша 

Есть 
наука — 
с дамой 
говорить

Новый бот копирует реальную 
женщину

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

По закону РФ доноры 
биологических мате-
риалов и суррогатные 
матери не считаются 
родителями ребенка. 
Соответственно и пре-
тендовать ни на что 
не могут. Однако если 
Павел Дуров признает 
этих детей своими, впи-
шет свое имя в графе 
отцовства, то они станут 
полноправными на-
следниками.

ВЛАДИСЛАВ 
ЛАЗАРЕВ
Юрист

«Вечерка» в новой рубрике «Сети и бредни» знакомит 
читателей с самыми интересными, забавными и порой даже 
странными новостями из виртуального мира.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ СЕТИ И БРЕДНИ

ЗВЕРЬЕ  МОЕ ТЕХНОЛОГИИ

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовили 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА, 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru

Предприниматель хочет 
открыть доступ к своей ДНК

За демографию 
отвечает Дуров

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель
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«Пёсни» 
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которые 
успокоят 
собаку
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Сорок лет назад 
на экраны вышла 
«Санта-Барбара». 
Телесериал бил 
рекорды по продол-
жительности и по-
пулярности. Он шел 
с 1984 по 1993 год. 
О том, как сложилась 
судьба актеров куль-
тового проекта, узна-
ла «Вечерка». 

Многие люди по всему 
миру до сих пор с но-
стальгией вспоми-

нают заставку сериала, как 
собирались семьями перед 
телевизором, чтобы узнать 
о хитросплетениях судеб ге-
роев. В России «Санта-Бар-
бару» показывали с 1993 по 
2002 год. Причем наши зри-
тели не увидели ни начала 
истории, ни концовку. Все-
го было снято 2137 серий. 
В России же трансляция пре-
кратилась на 2040-м эпизо-
де — из-за падающего инте-
реса аудитории и истечения 
срока контракта с правооб-
ладателем.

Глава семейства 
Кэпвелл
Сериал был длинный, 
поэтому актеры не-
редко уставали от 
ролей. Главу семей-
ства меняли 
шесть раз. 

Но больше всех запомнился 
актер Джед Аллан. Кроме 
«Санта-Барбары» он играл 
в сериале «Дни нашей жиз-
ни», который с 1965 года 
идет до сих пор. Завершив 
карьеру, Аллан посвятил 

жизнь жене и троим 
сыновьям. Умер у се-
бя дома в 2019-м 
в возрасте 84 лет.
Сериальная супру-
га СиСи София (1)
в исполнении Джу-

д и т  М а к к о н -
нелл пос ле 

« С а н т а -

Барбары» работала в мало-
заметных проектах. Она так 
и не вышла замуж.

Та еще парочка 
Одна из самых интересных 
пар проекта — блондин-
ка Иден Кэпвелл 
и мексиканец-по-
лицейский Кру з 
Кастильо (2). 
Актеры, сыгравшие 
эти роли, получили 
премию «Эмми». 
Для Марси Уокер 
и Эй Мартиноса 
эти роли стали на-
с тоящим пиком 
карьеры. Сегодня 
об Уокер слышно 
мало. Она была за-
мужем пять раз. С 2005-го 
работает в церквях. 
Мартинес же продолжает 
сниматься эпизодических 
ролях. 

Сыграл в русском 
сериале 
Старшего сына СиСи Мэй-
сона Кэпвелла играли не-
сколько актеров. Под-
ростка — Леонардо Ди 
Каприо, а взрослого 
персонажа — три че-
ловека. Но особенно 
запомнился актер 
Лейн Дэвис (5). По-
сле сериала женил-
ся, воспитал двоих 
детей, занимался 
театром. Снимался 
в телепроектах, в том 
числе — в российском 
криминальном сериале 
«Русские в городе анге-
лов». Его возлюбленная 

в «Санта-Барбаре» — Джу-
лия Уэйнрайт Кэпвелл в ис-
полнении Нэнси Ли Гран 
стала лауреатом «Эмми». 
После сериала посвятила 
себя политической и волон-
терской деятельности.

Ее поджидал успех 
Актриса, сыгравшая роль 
Келли Кэпв елл,  Робин 
Райт  (3) сделала отличную 
карьеру в кино. Она полу-
чила несколько премий, 
снялась в популярнейших 
сериалах. 
Была в браке с актером Шо-
ном Пеном — у них двое 
детей. После развода Робин 
Райт стала встречаться с ме-
неджером одного модного до-
ма по имени Климент Жиро.

Образцовая злодейка 
Несмотря на то что Джина 
Кэпвелл была отрицатель-
ным персонажем, она по-
любилась зрителям. Роль 
сыграла Робин Маттсон (4). 
Снималась в разных сериа-
лах, но позже увлеклась га-
строномией и стала вести 
кулинарное шоу.
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сериал «Санта-Бар-
бара» — это длинный 
рассказ о жизни девяти 
семейств: Кэпвеллов, 
Локриджей, Перкин-
сов, Андраде, Блейков, 
Костильо, Ди Наполи, 
Донелли и Уокерров. 
Все они представляют 
разные слои общества 
калифорнийского го-
родка Санта-Барбара.

кстати,

■Друзья (1994–2004)
Почти у всей шестерки 
карьера сложилась весьма 
неплохо. Дженифер Эни-
стон (Рэйчел Грин) и Дэвид 
Швиммер (Рос Геллер) 
снимаются во многих 
фильмах, сериалах и шоу. 
Кортни Кокс (Моника Гел-
лер) пробовала себя в роли 
продюсера. Запустила 
сериал из шести сезонов, 
нередко снимается в раз-
личных эпизодах. Лиза 
Кудроу (Фиби Буффе) про-
должила работать в коме-
дийном жанре. Снимается 
в кино и сериалах, также 
занимается озвучкой муль-

тфильмов. Мэттью Перри 
(Чендлер Бинг) часто по-
является в сериалах. Из-за 
проблем со здоровьем 
периодически делает 
перерывы в работе. Мэтт 
ЛеБлан (Джоуи Триббиа-
ни) после «Друзей» начал 
съемки в комедийном се-
риале «Джоуи», снимался 
и в других картинах. Также 
стал ведущим известного 
британского шоу.
■Кадетство (2006–2007)
Один из любимейших 
российских сериалов 
у многих. Александр Го-
ловин (Максим Макаров) 
после «Кадетcтва» сделал 

шикарную кинокарьеру. 
Он регулярно снимается 
в фильмах и сериалах. 
Самый положительный ге-
рой Илья Синицын (Борис 
Корчевников) был объ-
ектом обожания многих 
девушек. После сериала 
получил диплом журна-

листа, стал ведущим про-
граммы «Прямой эфир», 
а спустя время начал ра-
ботать в передаче «Судьба 
человека». В 2017-м стал 
генеральным директором 
телеканала «Спас». Жизнь 
других актеров «Кадет-
ства» сложилась не так 

ярко, но периодически их 
можно заметить в эпизо-
дах российских сериалов.
■ Сверхъестественное 
(2005–2020)
Карьера актеров, сыграв-
ших знаменитых братьев 
Винчестеров, сложилась 
вполне себе удачно. Джен-
сен Эклс (Дин) регулярно 
участвует в различных про-
ектах, успешно отходя от 
образа «ловца демонов». 
Не отстает от сериального 
брата и Джаред Падалеки 
(Сэм). Спрос на актера с го-
дами не снижается. Кроме 
того, ходят слухи, что 
Винчестеров снова увидят 

вместе на экранах в сериа-
ле «Пацаны».
■Метод (2015–2021)
Захватывающий детек-
тивно-психологический 
сериал с Константином Ха-
бенским (Родион Меглин) 
и Паулиной Андреевой 
(Есения Стеклова) счита-
ется одним из лучших рос-
сийских проектов. Актеры, 
принимавшие участие 
в съемках, успешно про-
должают свою творческую 
карьеру.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Такие сериалы, 
как «Санта-Барбара» 
привлекают зрите-
ля своей легкостью. 
Если есть любовные 
линии, нотки кримина-
ла и что-то отсылающее 
персонажей к реальной 
жизни, то проект будет 
пользоваться успехом. 
При этом изначально 
сериалы были соз-
даны для того, чтобы 
люди привыкли к теле-
визорам.

КИРИЛЛ 
БАРЫШНИКОВ
Киновед, член Гильдии 
кинорежиссеров России

Материалы к рубрике 
«Стоп, кадр!» подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА  
vecher@vm.ru

ПОКОРИЛИ  ЗРИТЕЛЕЙ

Борис Кор-
чевников, 
Александр 
Головин 
и Иван До-
бронравов 
в сериале 
«Кадет-
ство»
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Одним словом, 
«Санта-Барбара»
Что случилось с актерами культового 
телепроекта 

Сериал был длинный,
поэтому актеры не-
редко уставали от 
ролей. Главу семей-
ства меняли
шесть раз. 

р ру,
жизнь жене и троим 

сыновьям. Умер у се-
бя дома в 2019-м 
в возрасте 84 лет.
Сериальная супру-
га СиСи София (1)
в исполнении Джу-

д и т  М а к к о н -
нелл пос ле 

« С а н т а -

Самая 
удачная 
карьера 
сложилась 
у актрисы 
Робин Райт 
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Россияне начали ак-
тивно бронировать 
туры на Новый год. 
Традиционно в этот 
период наиболь-
шей популярностью 
пользуется пляж-
ный отдых в теплых 
странах. «Вечерка» 
узнала, где любят 
проводить зимние 
праздники россия-
не и сколько стоят 
путевки при раннем 
бронировании. 

С огласно данным туро-
ператоров самым боль-
шим спросом пользует-

ся пляжный отдых в ОАЭ, на 
Бали и Мальдивах. 
— В Турцию и Египет, ко-
нечно, путевки тоже бе-
рут, но уже не так часто, 
как раньше. Публика «на-
елась» этими направлени-
ями, хочется чего-то более 
экзотичного. Высок спрос 
на Таиланд, Сейшелы, Мав-
рикий и Шри-Ланку, — от-
метил директор туристиче-
ского агентства Геннадий 
Разумков.  
Как пояснил эксперт, сей-
час тур на Новый год можно 
купить по скидке — в рам-
ках раннего бронирования. 

Вот это фейерверк
В Дубай на Новый год летят 
не только за солнцем и мо-
рем, но и для того, чтобы 
окунуться в арабскую ро-
скошь и посмотреть самый 
красочный новогодний 
фейерверк. Цены туров — 
от 230 тысяч рублей на 
двоих. За эту сумму можно 
отдохнуть в отеле четыре 
звезды. В стоимость также 
включены перелет и двух-
разовое питание.

Тай, встречай 
Стоимость новогоднего 
тура в Таиланд стартует от 
260 тысяч рублей на двоих. 
За эту сумму можно отдо-
хнуть в отеле три звезды 
Центральной Паттайе. 
В стоимость тура также 
включены перелет и двух-
разовое питание. Круглый 
год в Таиланде актуален 
как пляжный отдых, так 
и культурные или развле-
кательные программы на 
любой вкус.

Белый песок 
вместо снега 
Мальдивы на Новый год — 
это шанс провести канику-
лы не среди белых снегов, 
а среди белых песков, омы-
ваемых водами Индийско-
го океана. Третья декада 
декабря, а также январь 
считаются сухим сезоном, 
поэтому ничто не помешает 

вам насладиться празднич-
ными днями в полной мере. 
Цены туров — от 370 тысяч 
рублей за двоих в отеле че-
тыре звезды. В стоимость 
включены перелет, транс-

фер, трехразовое питание. 
В прошлом году, кстати, 
было дороже.

И бассейн сойдет 
Путевка в Турцию на дво-
их обойдется в среднем от 
200 тысяч рублей — с пе-
релетом, проживанием 
и двухразовым питанием.  
— Покупаться в море, ко-

нечно, вам не 
удастся, — от-
метил Разум-
ков. — Неко-
торые отели 
имеют бассей-

ны с подогреваемой водой. 
Другой вопрос, что зимой 
их выбор невелик. И в ос-
новном это «пятерки» — то 
есть самые дорогие. 

Отпразднуем 
под пирамидой 
Египет — самый выгодный 
вариант. Новогодние туры 
на двоих стоят от 170 ты-
сяч рублей. Бюджетные 
отели находятся в основ-
ном в Хургаде. Большин-
ство из них работает по 

системе «все включено». 
Правда, за новогодний 
ужин придется заплатить 
отдельно. Купаться на Но-
вый год в Египте не всегда 
возможно. Но загорать  — 
запросто.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru

Раннее бронирование 
позволяет сэкономить 

КРУИЗ

■ Крупные операторы 
начали ранние продажи 
речных круизов на нави-
гацию 2025 года. 
Акция позволяет тури-
стам сэкономить  от 10 
до 20 процентов от стои-
мости путешествия.

Самые популярные у публи-
ки круизы — продолжитель-
ностью от восьми дней на 
летние месяцы.
— При этом в приорите-
те — одноместные каю-
ты и делюкс. У коротких 
круизов, рассчитанных на 
3–4 дня, глубина продаж 
небольшая — их обычно 
выкупают в течение месяца 
до старта программы, — за-
явил директор по развитию 
крупного оператора речных 
круизов Илья Суховольский.
Помимо лета, популярны 
даты на конец апреля и май-
ские праздничные даты. 
Среди маршрутов из Мо-
сквы хорошо продаются кру-
изы на Соловки, до Выборга, 
в Астрахань и Пермь. 
— Если вы бронируете тур 
на апрель или сентябрь-ок-

тябрь, то можете рассчи-
тывать на скидку до 25 про-
центов, — рассказывает 
коммерческий директор 
туристического агентства 
Ирина Пахомова. — Летом, 
в пик сезона, туры обыч-
но дороже обычного на 
5–10 процентов. Но если 
их бронировать сейчас на 
2025 год, то действительно 
можно хорошо сэкономить. 
Плюс будет широкий выбор 
кают — лучшие по соотно-
шению «цена — качество» 
еще не раскупят.
Как пояснила эксперт, по-
пулярность речных круизов 
в последние годы сильно вы-
росла.
— Раньше их активно рас-
купали европейцы, при-
езжавшие посмотреть на 
российскую глубинку. Сей-
час они, по понятным при-
чинам, не ездят, зато места 
освободились для наших 
соотечественников. В кру-
изы стала активно ездить 
российская молодежь, — 
пояснила эксперт.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Плывем по Волге 
в будущее 

Популярность круизов в последние годы заметно выросла. 
Особым спросом пользуются речные маршруты 

С 1 января 2025 года туристический налог вводят 
Суздаль, Сортавала, Белокуриха, Вологда. Он за-
менит курортный сбор, который уже взимался с при-
езжих в некоторых регионах России. Новые правила 
предусматривают, что платить за прием постояльцев 
будут владельцы отелей и хостелов.  

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Новый год 
средь 
жаркого лета 
Москвичи уже берут путевки 
на зимние праздники

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Туризм — это инве-
стиция в свое здоро-
вье, в образование, 
в психологическое 
благополучие. Рос-
сияне за последние 
два года очень устали 
от неопределенности 
и негативных новостей 
и хотят отдохнуть. 
Люди нередко готовы 
экономить по мелочам 
в течение года, чтобы 
скопить на новогоднюю 
поездку. 

ДМИТРИЙ ГОРИН
Вице-президент 
Российского союза 
туриндустрии

Часто 
агентства 
предлагают 
неплохие 
скидки 
на детей 
в рамках 
новогодних 
путевок 
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Синоптики прогнози-
руют довольно про-
хладное начало ав-
густа — облачная по-
года будет сопрово-
ждаться затяжными 
дождями и грозами. 
«Вечерка» узнавала, 
каким будет послед-
ний месяц лета. 

Н аучный руководитель 
Гидрометцентра Рос-
сии Роман Вильфанд 

отмечает, что Москва нахо-
дится в тыловой части ци-
клона. 
— Его центр располагается 
далеко к востоку, на Урале. 
Погода в циклоне, области 
пониженного давления, 
разная. Движение воздуха 
в нем осуществляется про-
тив часовой стрелки. На 
восточной периферии всег-
да тепло, воздушные массы 
перемещаются с юга. На 
западной периферии, в ты-
лу, они движутся с севера, 
северо-востока, — объяс-
няет природу пришедшего 
в город похолодания си-
ноптик. — В последние дни 
июля и в первой пятидневке 
августа на всей европейской 

территории России ожи-
даются температуры ниже 
нормы. В Москве темпера-
турные показатели будут 
отставать от нее в среднем 
на 2 градуса. 
Такой температурный фон, 
по словам Вильфанда, более 
характерен для четвертой 
пятидневки августа, для се-
редины месяца. 
— Давление будет невысо-
ким, в том числе и в первые 
дни следующей недели. 
Примерно на 8–10 миллиме-
тров ртутного столба ниже 
нормы. При невысоком дав-
лении, как известно, погода 

облачная, — продолжает 
синоптик. 
Если для июля в целом была 
характерна переменная об-
лачность или малооблачная 
погода, то в течение ближай-
ших семи дней будет облач-
ная с прояснениями. То есть 
солнце будет появляться, но 
не так уж часто. Условий для 
сильных осадков нет, но кра-
тковременные дожди будут 
все эти дни. В том числе воз-
можны и грозы. 
Такая серая, несколько скуч-
новатая погода на самом 
деле имеет свои плюсы. Ме-
теорологи подчеркивают, 

что никаких опасных явле-
ний не будет. Изнуряющей 
жары не ожидается — и это 
хорошо. Очень сильных 
дождей, способных нару-
шить жизнедеятельность 
города, тоже не прогнози-
руется. Температурный фон 
ночью +12…+13 граду-
сов. Дневные температуры 
+20…+22. 
Погода меняется, с деревьев 
начинают опадать листья. 
В воздухе уже как будто чув-
ствуется присутствие осени. 
Тем не менее прощаться с ле-
том рано. В августе погожих 
дней еще будет много. Глав-
ный специалист информа-
ционного агентства «Метео-
новости» Татьяна Поздняко-
ва говорит, что температура 
воздуха в следующем месяце 
будет в пределах нормы.
— Согласно предваритель-
ному прогнозу температу-
ра воздуха в августе будет 
в пределах нормы или даже 
на градус выше. Поэтому не 
нужно унывать, лето еще 
будет продолжаться, — со-
общила Позднякова. — На 
данный момент точный ход 
температуры внутри месяца 
сказать сложно. Например, 
в 2020 году август был уме-
ренно теплым, а 31-го числа 
температура повысилась до 
30 градусов тепла. Это был 
единственный день в меся-
це с такими высокими зна-
чениями.
Впрочем синоптики под-
черкивают, что показатели 
термометров в августе всег-
да отстают от июльских. Так 
что на прогулку даже в яс-
ный день не лишним будет 
захватить легкую куртку.
ИВАН ЩЕГЛОВ 
vecher@vm.ru 

А знаешь, тепло 
еще будет 
Как изменится погода в августе 

Месяц 
начнется 
с похолодания, 
однако 
с летом рано 
прощаться 

29 июля. Посетительница 
фестиваля «Лето 
в Москве. Сады и цветы» 
Ксения Кругликова. 
Фото: Мария Хапцова

БЕЗОПАСНОСТЬ 

■ В воскресенье, 28 ию-
ля, в подмосковном 
парке «Патриот» от 
молнии пострадала се-
мья из четырех человек. 
Один человек скончался 
в больнице, другой по-
пал в реанимацию. 

Синоптики утверждают, 
что число опасных погод-
ных явлений растет от года 
к году. Так что подобное 
может случится с каждым. 
Важно знать основные пра-
вила, которые помогут из-
бежать удара молнии.

Не выделяйтесь 
и ищите укрытие

НАРОДНАЯ МУДРОСТЬ
2 августа знаменательная дата в народном календа-
ре — Ильин день. Он считался календарной границей 
сезонов, когда в природе появлялись первые признаки 
осени и менялось поведение зверей, птиц и насекомых. 
С Ильина дня запрещалось купаться. Якобы в это время 
в воду возвращается всякая нечисть (черти, русалки).
Ильин день связан с именем пророка Ильи, который, 
по легенде, обладает способностью прогонять нечи-
стую силу с помощью молний и гроз. 
Существует много связанных с этим днем поговорок: 
■На Илью до обеда — лето, после обеда осень.
■ С Ильина дня ночь длинна и вода холодна.
■До Ильи хоть разденься, после Ильи в зипун оденься.
■Ильин день без гроз не стоит.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Август — переходный 
месяц. В метеорологии 
оценивают среднюю 
климатическую дина-
мику в течение месяца. 
В июле с 1-го по 31-е 
число температура 
повышается, но не-
значительно. Динамика 
небольшая. В августе 
среднесуточная тем-
пература падает с +19 
до +14 градусов. Это 
естественное явление. 
Солнце в конце августа 
находится уже не так 
высоко над горизонтом. 

РОМАН ВИЛЬФАНД 
Научный руководитель 
Гидрометцентра России

Подготовил 
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ  
vecher@vm.ru

Русская береза — 
лучший друг 
Любое дерево способно стать жерт-
вой удара молнии. Поэтому под ними 
в грозу прятаться нельзя ни в коем 
случае. Если же гроза застала вас 
в лесу и другого выбора просто нет, 
стоит выбрать не одиноко стоящее 
дерево. В идеале — березу. Из всех 
деревьев она хуже всего проводит 
ток. А вот дубы и липы принимают 
удары молнии намного чаще

Прочь с площади
Когда вокруг бушует стихия, 
не стоит оставаться на открытом про-
странстве. Держитесь ближе к зда-
ниям, укройтесь в подъезде.  Избе-
гайте площадей, на которых вы буде-
те самым высоким объектом

Домашние хитрости
Если непогода застала вас дома, не стоит 
лишний раз подходить к окну. Все окна 
также стоит закрыть

Складываем 
зонтики
Раскрытый зонт делает 
вас выше, а площадь 
поверхности для удара 
молнии — существенно 
больше. Поэтому зонт 
сильно повышает ваши 
шансы пострадать

Электричество губительно
Во время грозы многие бегут выключать 
из розеток все электрические приборы. 
Обесточить электроприборы лучше 
до начала грозы

Опасная высота 
Чем выше вы находитесь, тем больше вероятность 
того, что молния выберет вас своей жертвой. 
Поэтому во время грозы стоит выбирать наиболее 
низкие места, а также спускаться 
с гор и холмов

Как вести себя во время грозы 
на улице и дома
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33 года назад круп-
нейшая в истории 
России финансовая 
пирамида «МММ» 
провела одну из са-
мых массовых акций 
в столице — сделала 
бесплатный про-
езд в метро для всех 
москвичей. «МВ» 
узнала, какие еще 
компании удивили 
своим креативным 
подходом к привле-
чению клиентов. 

Поехали с «МММ» 
В 1991 году еще никому 
не известный кооператив 
«МММ» торговал иностран-
ной техникой. Но так 
было недолго. Извест-
ность «МММ» приоб-
рела уже летом этого 
же года. 31 июля всем 
пассажирам москов-
ского метро (2) было 
объявлено, что они 
могут  без лимитно 
кататься в подземке 
с 6 утра до 24 часов но-
чи. Чудесным спонсо-
ром такого меро-
приятия себя объ-
явила компания 
«МММ». Сколько 
денег «подарила» 
пирамида метро, 
неизвестно по сей 
день. Однако эко-
номисты предпола-
гают, что эта сумма 
достигала 600 тысяч 

тогдашних рублей, при ус-
ловии, что проезд в метро 
стоил 15 копеек! Компа-
нией было оплачено более 
4 миллионов билетов (1). 
После такой неслыханной 
щедрости граждане пове-
рили в честность компании 
и начали вкладывать в нее 
свои сбережения. 

Яблоко соблазна 

В 2019 году крупная амери-
канская корпорация решила 
устроить бесплатный тест-
драйв своих устройств. Усло-
вия были простые — 14 дней 
пользоваться любой техни-
кой этой компании, а потом 
вернуть ее или оставить себе.  
Чтобы оформить такой «тест-
драйв», всем желающим надо 
было иметь на счету полную 
сумму для покупки той про-
дукции, которую они пла-
нировали пробовать. Акция 
возымела успех у москвичей, 
и американская компания 
получила большие продажи 
после ее проведения. 

Красота спасет бренд  
В 2022 году косметический 
бренд установил в торго-
вых центрах автоматы (3). 
Жители столицы подходи-

ли к сенсорным экранам 
и в онлайн-тесте отвечали 
на вопросы, связанные с со-
стоянием их кожи. После 
чего москвичи получали 
персонализированный кос-
метический набор, а также 
сертификат на бесплатную 
консультацию с дермато-
логом. За первый месяц ав-
томатами воспользовались 
более 30 000 человек. 

Выгодный обмен
В 2019 году крупная интер-
нет-компания устроила 
раздачу колонок. В рамках 
акции москвичам можно 
было обменять свою старую 
или нерабочую аудиотехни-
ку на современный умный 
девайс. В день старта акции 
магазин компании посети-
ли более 2000 человек. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ 
vesher@vm.ru

На «халяве» 
и пирамиды 
растут

БЕСПЛАТНО? ТОГДА ПОТЕРПИМ 
■Железная «высижка»
Гениальные маркетологи из мебельного магазина 
в Белгороде провели безумную акцию. Местные жите-
ли могли получить диван стоимостью 100 000 рублей 
бесплатно! Как? Условия были простые — просидеть 
на заветной мебели дольше, чем остальные. По итогам 
соревнований вперед вырвались двое претендентов. 
Они оба просидели на диванах более ста часов. Орга-
низаторы смилостивились над участникам и «из гума-
нитарных соображений» остановили соревнование. 
Конечно, каждому кандидату досталось по дивану. 
■Настоящий гурман
А вы бы согласились за 200 килограммов полуфабри-
катных пельменей поменять инициалы? 
В 2019 году одна из российских компаний провела 
акцию, по условиям которой человек, сменивший имя 
на созвучное с названием фирмы, получал годовой 
запас любимого лакомства. Казалось бы, кто может 
на такое клюнуть? Однако на авантюру согласился 
Роман Грошев. Мужчина в одночасье стал Пельменем 
Марселевичем Кондольским. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Бесплатные акции оста-
ются одним из мощных 
инструментов маркетин-
га, особенно в условиях 
высокой конкуренции. 
Они могут привлечь 
внимание широкой 
аудитории, вызвать по-
ложительные эмоции 
у потенциальных кли-
ентов и усилить лояль-
ность существующих. 
Такие акции помогают 
повысить узнаваемость 
бренда и создать шум.

ЕЛЕНА ФОМЕНКО
Маркетолог

На что только не идут маркетологи, чтобы привлечь новых покупателей 
и клиентов. «Вечерка» в новой рубрике «Осторожно, креатив!» расскажет 
о самых странных и необычных акциях. 

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, антиква-
риат. Т. 8 (916) 809-01-04 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму кв/ком-ты. т. (495) 772-50-93
● Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

Недвижимость Строительство и ремонт

Юридические услуги

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 50 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07

● Грампластинки. Аудиотехнику. Фото-
аппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

Работа и образование

Коллекционирование

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Разное

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. T. 8 (499) 394-06-57

Товары и услуги

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОСТОРОЖНО, КРЕАТИВ2

3

Компанией 
было оплачено 
более 
4 миллионов 
поездок 
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 По горизонтали: Трюк. Киборг. Рапира. Лифт. Степан. Трус. Муром. Аура. Депутат. Озон. Место. 
Трал. Руно. Гулькина. Лентяй. Сумо. Омут. Геолог. Огарок.
 По вертикали: Адрес. Вопрос. Этап. Имплантолог. Икра. Гамлет. Рейс. Йог. Судоку. Школа. Лето. 
Путь. Кожа. Костёр. Тени. Небо. Грамматика.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ruУвидел забавную вывеску?
Сфотографируй и присылай
на почту: vecher@vm.ru.
А «МВ» опубликует ее в новой
рубрике «Написано пером»!

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Лето снова перевернуло 
календарь. На дворе ав-
густ. Это значит, что у вас 
остался ровно месяц, что-
бы поучаствовать в нашей 
летней акции. Сегодня свое 
фото с историей отправила 
нам москвичка Наталия Ре-
зоватова.
— Хорошая знакомая по-
рекомендовала поучаство-
вать в вашем конкурсе. 
Я подумала, почему бы 
и нет. У меня был отпуск, 
который я провела на своей 
малой родине в Костром-

ской области, там меня 
окружа ли мои родные, 
любимые и дорогие люди! 
На фото со мной мои лю-
бимые племянники: Федор 
Резоватов, Роман, Сергей 
и Мария Долгоруковы. Мы 
весело проводили время, 
купались, смеялись, а наша 
Мария веселила нас своей 
детской непосредственно-
стью. Советую вам посетить 
обязательно город Костро-
му и Костромскую область, 
там очень много красивых 
и завораживающих мест.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

В одном из магазинов жители столицы заметили 
забавный лозунг. Немного юмора и философии 
рекламе еще никогда не вредили. Ну а мы хотим 
добавить, что покупка сыра — это прыжок к вкус-
ному обеду. 


