


ДОРОГОЙ
ЧИТАТЕЛЬ!

Великий пост — важнейший и самый древний
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—Сила таинства смерти Христо-
вой такова: поелику мы грехом 

утратили в себе образ Божий и потому 
через падение и грехи сделались мерт-
выми, как говорит Апостол (Еф. 2 :1), 
то и Бог, сотворивший нас по образу 
Своему, умилосердившись над Своим 
созданием и Своим образом, нас ради 
сделался человеком и подъял смерть за 
всех, чтобы нас, умерщвленных, воз-
вести к жизни, которую мы потеряли 
за свое преслушание, ибо Он возшел 
на святой Крест и распял грех, за кото-
рый мы изгнаны были из рая.

Преподобный авва Дорофей

НЕДЕЛЯ
АПОСТОЛА
ФОМЫ.

Что такое Радоница?
Читайте на стр. 8

Зачем Христос принял 
смерть на кресте?

Седмица вторая по Пасхе
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Если кто не знает смысла присказки «Фома неве-
рующий» (что за Фома, отчего неверующий?), 

то в следующее за Пасхой воскресенье обязательно 
узнает. Дело в том, что у этого дня несколько назва-
ний в церковном обиходе. Во-первых – Антипасха, 
во-вторых –  Фомина неделя. Еще – «Красная горка». 
Антипасха – это день «напротив» Пасхи, повторение 
Пасхального дня. И повторяется он потому, что апо-
стол Фома только в этот день уверяется в факте Вос-
кресения Христова, Пасха для него только наступи-
ла. Что касается «Красной горки», то это народное 
название. Великим постом не венчают. На светлой 
седмице радуются о Воскресении. А вот Антипасха –  
самое время для свадебных торжеств. Те, кто плани-
рует венчаться, стараются приурочить это событие 
ко второму пасхальному воскресенью.

Но смысл праздника в другом. Апостол Фома не 
присутствовал, когда Иисус Христос явился своим 

ученикам по Воскресении. Фома заявил, что не поверит 

ОСОБЕННОСТИ 
НЕДЕЛИ

в свершившееся чудо, пока не увидит ран от гвоздей на 
теле воскресшего Господа и не прикоснется к ним паль-
цами. Оттого и «неверующий». Евангельская история 
(см. Ин. 20: 24–28) реализуется в богослужении 
Фоминой недели. В песнопениях мы услышим, как не-
верие Фомы было обращено в веру. «Дверем заклю-
ченным» (через закрытые двери) Иисус Христос во-
шел в комнату, где находились одиннадцать апостолов, 
и позволил Фоме прикоснуться к своим ранам, остав-
шимся после распятия. «Господь мой и Бог мой!» –  
воскликнул Фома. Апостол предстает как образ чело-
века, желающего обрести вещественные доказатель-
ства великого события. Но неверие такое называется 
в богослужебных текстах «добрым», оно основано на 
искреннем желании узнать истину во всей полноте. 
Бог снизошел даже до такой недоверчивости, рука 
апостола Фомы в одном из текстов названа «лю-
бопытной десницей». Искреннее желание получить 
всю полноту доказательств Воскресения Господь 
удовлетворил. Это и празднуется. 

Службы уже совершаются в более-менее при-
вычном (как и до Великого поста) порядке, за 

несколькими исключениями. Во-первых пасхаль-
ный канон все еще поется на службе под воскре-
сенье. Во-вторых, часто в ход богослужения вры-
вается пасхальный тропарь «Христос Воскресе из 
мертвых…», который и поется и читается в разные 
моменты богослужения.

Вторник после Антипасхи – Радоница. Это спе-
циальный день, который Церковь назначила для 

начала полного (с панихидой) поминовения усопших. 
Великим постом и на светлой седмице такие помино-
вения не совершаются. Народ дал этому дню назва-
ние Радоница от того, что для усопших настал радост-
ный момент, по ним служат поминальные службы, в 
состав которых входят пасхальные песнопения. 

На небольших приходах (в деревнях, например) свя-
щенник идет на кладбище и по просьбе прихожан 

совершает панихиды (поминальные службы) на могилах. 
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– Что же значит «Пасха Христова»? Пасху совершили сыны Из-
раилевы, когда выходили из Египта; ныне же Пасху… совершает 
душа, исходящая из мысленного Египта, т. е. греха. …Пасха Господ-
ня есть переход от зла к добру.

Преподобный авва Дорофей

Неверие святого Фомы. Рембрандт ван Рейн. 1634. Из собрания ГМИИ им. А. С. Пушкина
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УВЕРЕНИЕ
ФОМЫ

Евангелие недели

Уверение свя-
того Фомы. 
Церковь 
Покрова 
Пресвятой 
Богородицы, 
XIX век

Евангелие от Иоанна 20: 19–31 

В тот же первый день недели вечером, когда двери дома, где собирались ученики Его, были 
заперты из опасения от Иудеев, пришел Иисус, и стал посреди, и говорит им: мир вам! Сказав 
это, Он показал им руки и ноги и ребра Свои. Ученики обрадовались, увидев Господа. Иисус же 
сказал им вторично: мир вам! как послал Меня Отец, так и Я посылаю вас. Сказав это, дунул, и 
говорит им: примите Духа Святаго.

Кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на том останутся. Фома же, один из 
двенадцати, называемый Близнец, не был тут с ними, когда приходил Иисус. Другие ученики 
сказали ему: мы видели Господа. Но он сказал им: если не увижу на руках Его ран от гвоздей, и 
не вложу перста моего в раны от гвоздей, и не вложу руки моей в ребра Его, не поверю. После 
восьми дней опять были в доме ученики Его, и Фома с ними. Пришел Иисус, когда двери были 
заперты, стал посреди них и сказал: мир вам!

Потом говорит Фоме: подай перст твой сюда и посмотри руки Мои; подай руку твою и вложи в 
ребра Мои; и не будь неверующим, но верующим. Фома сказал Ему в ответ: Господь мой и Бог мой! 
Иисус говорит ему: ты поверил, потому что увидел Меня; блаженны невидевшие и уверовавшие. 

Много сотворил Иисус пред учениками Своими и других чудес, о которых не писано в книге 
сей. Сие же написано, дабы вы уверовали, что Иисус есть Христос, Сын Божий, и, веруя, име-
ли жизнь во имя Его.
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– К смерти мы всегда долж-
ны готовиться покаянием, 
действительность коего из-
меряется не числом поклонов,  
а сердечным усердием. 

Прп. авва Дорофей

Апостол Фома. XVII век. 
Из собрания Государственного Исторического музея

Не трудно верить в Бога, Творца мира, далекого и 
недоступного, великого и могущественного. Куда 

как труднее верить в Того, Кто любит непосредственно 
тебя самого. Мучительно и временами страшно верить 
в Бога, ставшего Человеком. «Бог вообще» – далек, 
недоступен, но тем и хорош, что Ему дела до меня как 
бы нет, и мне не о чем заботиться. Можно спокойно 
жить, вспоминая о Нем изредка, как о нерадивом на-
чальстве: «О чем они там, наверху, думают?» 

Совсем другое дело, когда мой Бог умирает за 
меня на Кресте страшной, мучительной смертью и 
вновь является мне живым и преображенным. В та-
ком случае и я сам не могу оставаться в блаженной 
дреме, но должен что-то делать. Бог, Который любит 
меня, требует ответной любви. 

Вот что открылось апостолу Фоме, когда он уви-
дел раны от гвоздей на руках и ногах Спасителя и 
Его грудь, пронзенную копьем римского легионера. 
Ему открылась истина о Воплощенном Боге, правда 
о Боге, ставшем Человеком. Решительный и пря-
модушный Фома вдруг понял весь грандиозный за-
мысел Божий о человеке, о его спасении от вечной 
смерти, о величественно-скорбной жертве, которая 
именно за него, ничем не примечательного молодого 
иудея, была принесена Самим Богом. 

Если Бог жертвует Собой для того, чтобы я жил, и 
жил вечно, значит, Бог любит меня таким, какой я есть. 
И потому ради меня умирает на Кресте. И потому ради 
меня воскресает в третий день, разрушая ад, посрамляя 
смерть, истребляя и отменяя проклятие, тяготевшее над 
человечеством с тех самых пор, когда Адам вероломно 
предал Божью любовь. Этот Бог – воистину мой Бог. 
Этот Бог – воистину Господь, то есть Тот, с Кем я свя-
зан личными узами, потому что Он – мой Господин и 
Повелитель! И вот этот Господин и Повелитель вместо 
того, чтобы наказать меня, становится таким же, как я. 
Да мало того, просто умирает за меня. Вот почему апо-
стол Фома, ошеломленный этим открытием, кричит на 
весь дом, забыв об опасности, забыв о своем неверии: 
«Господь мой и Бог мой!»!

Конечно, это не было неверием в полном смысле 
слова. Не в Бога не верил Фома. Он был правовер-
ным иудеем, воспитанным в вере отцов. Просто он 
и представить себе не мог, что Бог, в Которого он, 
Фома, верит, этот Бог – Любовь! И потому, что не-
когда Бог стал человеком, потому и я теперь могу мо-
литься моему Богу, веря и надеясь на то, что Он ус-
лышит каждый мой вздох и утрет каждую мою слезу. 

Священник Сергий Ганьковский

– Как прежде изгнали мы до-
бродетели и восприяли вместо 
них страсти, так и теперь долж-
ны мы потрудиться не только 
изгнать их, но водворить  вме-
сто них добродетели.

Прп. авва Дорофей
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Первое воскресенье по Пасхе называется Фо-
мино воскресенье. Не Петру как главе общины 

апостолов, не Андрею, призванному самым первым, 
даже не Иоанну, который был любимым учеником 
Иисуса, а именно Фоме, да еще прозванному Неве-
рующим, специально выделено воскресенье, сразу 
же следующее за Воскресением Христовым. 

Давайте рассмотрим икону праздника. Спаситель 
является ученикам и показывает Фоме Свои раны, 
чтобы тот осязал их и уверился в истинности Вос-
кресения. Этот сюжет появляется в искусстве уже в 
раннехристианский период. И это не случайно: хри-
стианский мир жил непрекращающимися спорами о 
личности Христа. И евангельский эпизод с увере-
нием Фомы был как раз важным аргументом в этих 
спорах. Святитель Кирилл Александрийский писал, 
что «Фома — первый в длинной цепи тех, кто ис-
поведует Божественность Христа; он также первый 
в длинной цепи тех, кто касается Плоти Господа».

– Отсекайте страсти… прежде 
нежели они укоренятся …иное 
дело вырвать малую былинку, и 
иное искоренить большое дерево.

Прп. авва Дорофей

«УВЕРЕНИЕ
ФОМЫ»

В византийских памятниках утвердилась компози-
ция, в которой диалог Христа и Фомы оказывается в 
самом центре, Фома касается тела Христа, но не влага-
ет свои персты в раны. Апостолы расступаются, давая 
зрителю увидеть это важное доказательство Воскресе-
ния. Фигура Христа изображается строго фронталь-
но, на фоне двери, что позволяет вспомнить о словах 
Христа: «Я есмь дверь: кто мною войдет, тот спасется»  
(Ин. 10: 9). А по бокам располагаются симметрично 
здания и две группы апостолов. Такую же композицию 
мы видим в самом раннем памятнике монументального 
искусства на Руси — во фресках Софийского собора в 
Киеве XI века, а также в росписи Спасо-Преображен-
ского собора Мирожского монастыря в Пскове. 

Сцена «Уверение Фомы» входила не только в цикл 
многих монументальных росписей, нередко писали ее и 
на аналойных иконах. В русской традиции эта иконо-
графия нередко именовалась «Испытание Фомино».  
На рубеже XV-XVI веков сцена «Уверение Фомы» 
вошла в праздничный ряд иконостаса. Первый из до-
шедших до нас примеров такого рода — икона 1479 года  
из иконостаса Кирилло-Белозерского монастыря.

Со временем русская иконография стала отли-
чаться от византийской: Христос стал изображаться 
не фронтально, а повернутым к Фоме, группы апо-
столов не всегда симметричны. Часто изображается, 
как апостол Фома приближается ко Христу немного 
пригнувшись, как бы с опаской или с почтением. Но 
сам образ апостола, влагающего свои персты в раны 
Христовы, остался тем же. Прозванный Неверую-
щим, Фома стал навсегда символом веры, требующей 
доказательств, противопоставляемой Самим Спасите-
лем вере блаженной — не видевших, но уверовавших.

Искусствовед Ирина Языкова

Икона
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Уверение Фомы. Дионисий. Кoнец XV - начало XVIвека. Из собрания Русского музея
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Вторник второй недели после Пасхи называется 
Радоницей. Это слово восходит к словам «род» 

и «радость». Именно в этот день мы делимся пас-
хальной радостью с нашими усопшими родственни-
ками. В день Радоницы совершается специальная 
литургия, с сугубым поминовением умерших. И хотя 
поминают тех, кто ушел от нас, но народ в церкви 
стоит радостный. Во-первых, Пасха продолжается, 
а во-вторых, в этот день у верующего человека есть 
причина почувствовать себя особенно счастливым –  
ведь он может оказывать влияние на судьбу не толь-
ко живых, но и уже окончивших земной путь близ-
ких людей. Мы можем о них помолиться, подать 
записочку с именами усопших, чтобы батюшка по-
мянул их в алтаре во время проскомидии, вынул за 
них частичку, опустил в Чашу с Кровью Господней. 
И от этой частички, и от молитвы нашим близким 
большая отрада.

Ну а после Божественной литургии и панихиды в 
храмах верующие, по древнему обычаю, идут на клад-
бище «похристосоваться» с умершими, поделиться с 
ними великой радостью Христова Воскресения, ко-
торую возвестил Сам Господь, сойдя во ад пропове-
дать победу над смертью (см. 1 Петр. 3: 18–19).

Поминать близких на Радоницу – крепкая, ни-
чем не сломленная традиция, сохранившаяся даже 
во времена всеобщего безбожия. Только наросло 
много на нее суеверного и зловредного, портящего 
такой светлый праздник. Как же лучше сделать все, 
как надо, чтобы не согрешить?

РАДОНИЦА.
ПАСХАЛЬНОЕ 
ПОМИНОВЕНИЕ 
УСОПШИХ
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Неблагоговейно ведут себя те, кто появляется на 
кладбище пьяным или потребляет спиртное на моги-
лах, нецензурно выражается, издает бесчинные воп-
ли и смех, куражится и задирает других посетителей. 
Не мудро поступают те, кто раскладывает пищу на 
могилках – это пережиток язычества. Кроме того, 
что хорошего в том, что птицы и бродячие собаки 
будут скакать по могилам и осквернять их? Лучше 
подайте милостыню нищему и обездоленному.

В советское время власти, желая отвадить народ 
от посещения Церкви, насаждали практику «по-
ездок на могилы» в день Пасхи. Так люди вместо 
праздничного богослужения оказывались на местах 
скорби, а вместо молитвы совершали неумеренные 
поминки с алкогольными возлияниями, неизменно 
перерастающими в пьянки, ссоры и слезы. А пас-
хальную радость пытались заменить мирским горем 
и заставляли нарушать церковное благочиние – 
ведь в день Пасхи и все дни вплоть до Радоницы 
не служатся панихиды и не читаются заупокойные 
ектиньи. Если человек умирает на Пасху, то его хо-
ронят по особому пасхальному чину. Пасха – время 
особой и исключительной радости, праздник побе-
ды над смертью и над всякой скорбью и печалью.

Священник Георгий Максимов
Священник Сергий Князев

– Смирение ни на кого не гне-
вается и никого не прогневляет. 
Смирение привлекает на душу 
благодать Божию; благодать же 
Божия, пришедши, избавляет 
душу от сих двух тяжких стра-
стей… Но что я говорю, буд-
то смирение избавляет душу от 
двух только страстей? Оно из-
бавляет душу и от всякой стра-
сти, и от всякого искушения.

Прп. авва Дорофей
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НЕ ВИДЕВШИЕ
И УВЕРОВАВШИЕ

«Блаженны...» – значит счастливы тем сча-
стьем, которое дается свыше и которого ни-

кто отнять не может; счастьем подлинным, нетлен-
ным. Это сказал о верующих Христос. Сама по себе 
вера – такое богатство, такое благо, что, обладая им, 
можно совершенно не переживать об отсутствии дру-
гих благ. Как прекрасно определил такую веру препо-
добный Симеон Новый Богослов: «Вера есть (быть 
готовым) умереть Христа ради за заповедь Его,  

в убеждении, что такая смерть приносит жизнь, – 
нищету вменять в богатство, худость и ничтожество 
в истинную славу и знаменитость, и в то время, как 
ничего не имеется, быть уверенным, что всем об-
ладаешь, – особенно же (она есть) стяжание неис-
следимого богатства познания Христа и взирание на 
все видимое, как на прах или дым».

И поэтому, когда мы, верующие, начина-
ем по немощи сетовать на то, что в нашей жизни  

Духовная жизнь

Из Евангелия мы знаем, что апостол Фома, услышав от друзей о Воскресении Христа, усомнился.  
И Господь дал ему возможность увидеть Его и вложить свои персты в Его раны, а потом произнес: 
«Ты поверил, потому что увидел Меня: блаженны не видевшие и уверовавшие» (Ин. 20: 29). Радостно 
осознавать, что это сказано и о нас. Никто из нас не видел Воскресшего Христа, но вот в эти дни мы не-
престанно свидетельствуем о нашей вере словами: «Христос Воскресе!» – «Воистину Воскресе!»
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– Врач душ есть Христос, который 

против каждой страсти подает прилич-

ное ей врачевство: так против тщесла-

вия дал Он заповедь смиренномудрия, 

против сластолюбия – заповеди о воз-

держании, против сребролюбия – за-

поведи о милости, и, одним словом, 

каждая страсть имеет врачевством  

соответствующую ей заповедь.

Прп. авва Дорофей

«того недостает, с этим не так...», вспомним о 
главном богатстве, которое у нас есть, и устыдимся 
своего малодушия. Сам Христос назвал верующих 
блаженными. Нам ли роптать!

«Не видевшие...» – впрочем, кое-что мы все-
таки видели. И здесь мы, священники, знаем не-
сколько больше, чем многие. Ведь именно нам 
часто приходится быть свидетелями той встречи, 
участниками которой являются, с одной стороны – 
Бог, с другой – человек. И если нам Господь вве-
рил страшную власть «вязать и решить», то порой 
приходится видеть поразительные действия силы 
Божией в человеческой душе. Разве не удивитель-
но, когда в церковь приходит человек и расска-
зывает перед аналоем с Крестом и Евангелием о 
страшном и постыдном, совершенном им в жизни; 
о том, о чем никто (никто!) никогда не знал и не 
подозревал?! И когда спрашиваешь, почему же он 
пришел, – слышишь в ответ: «Не могу я больше 
это в себе носить, не могу с этим жить!»

Часто у этого человека и веры-то подлинной 
еще нет, и о Христе его представления самые смут-
ные, но вот ощущение невыносимости греха, не-
возможности жить с ним – откуда оно? Кто су-
дит человека изнутри и не дает ему жить в радости 
даже тогда, когда о злом и постыдном не известно 
ни одному человеку на земле?

Да, я не видел Воскресшего Христа, но я видел 
радость освобождения на лицах тех, над кем читал 
разрешительную молитву на исповеди.

Я не видел Воскресшего Христа, но ощущал, 
как после причастия в сердце воцаряется любовь ко 
всем, в том числе и к тем, на кого злился, обижался 
еще несколько часов назад.

Я видел, как по-разному ведут себя на смертном 
одре те, кто верит во Христа, и те, кто не знает Его.

А бесчисленные «стечения обстоятельств», ко-
торые лишь на первый взгляд «случайные», а при 
более пристальном рассмотрении всего, что им 
предшествовало и что за ними последовало, язык 
не повернется назвать «случайными».

«Блаженны не видевшие и уверовавшие». Нет, 
не такие уж мы и «не видевшие». Мы многое ви-
дим и еще больше увидели бы, если бы вниматель-
но смотрели. Христос, пообещавший: «Се, Я с 
вами во все дни до скончания века» (Мф. 28: 20), 
действительно с нами – Воскресший, живой, лю-
бящий и очень близкий. 

Протоиерей Игорь Гагарин.

Апостолы. Правая часть мозаики базилики 
Санта-Пуденциана. Италия, Рим. V век
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ПОХВАЛА  
ГОСПОДУ НАШЕМУ 
ИИСУСУ ХРИСТУ
Иисус Назорей, Богоначальное Божественное Сло-

во, Сущий, Бессмертное Слово Бога и Отца. 
Господь Иисус, всемудрейший Равви, читающий 

в глубине каждого сердца, и всезнающий Учитель 
всех веков и эпох. 

О, Предвечное Слово Божие, Пречистый и Не-
винный Младенец Вифлеемский, Единственный 
Истинный Бог и одновременно Единственный Ис-
тинный Человек! 

Богоносный Человек и Бог, носящий плоть, 
Первородный из мертвых, Высший Архиерей, Бо-
жественное Слово Живого Бога, Сын Божий и Сын 
Человеческий. Богочеловек Иисус Христос, Слово, 
Совечное Богу и Отцу, Бог от Бога и единосущный 
всякому рожденному человеку, несозданный Сын 
Божий, Единородный, Вифлеемский Младенец, 
Невиннейший и Чистейший. 

Господи, Ты Единственный между Богом и людь-
ми Примиритель и Посредник, Единый Спаситель 
и Освободитель всей вселенной, Величайший Ми-
ротворец, Податель мира и тишины, Господь Ии-
сус Христос. О, Всеславный Воитель против Ада 
и смерти, Единственный Победитель смерти, всех 
смертей во всем мире, Человек Божий Господь Ии-
сус. Бог, ставший смертным, Высший Судия всего 
человеческого рода, Единственный и Незаменимый. 

Ты, Господи, единственный по природе Своей 
Святой и Пренепорочный, познавший смерть и не 
пострадавший от нее, Ты всех неизмеримо во всем 
превосходишь. Единая,  Абсолютная, Совершенная 
и Самодостаточная Сверхсвятость, Единственный 

Святой в самом совершенном и особенном смысле. 
Ты есть Сущий, абсолютная Добродетель и Совер-
шенство в высшей и, насколько можно вообразить 
себе, полнейшей степени. 

О, Всесвятейший и Всепренепорочный, Ты 
Единственный сверхисполнен неизчетной святости, 
которую несешь в Самом Себе и достигаешь полной 
Совершенной Чистоты. Единственный Властитель 
и Господин мистической святости, Хозяин и Обла-
датель несказанной чистоты. 

Святой без сравнения и неподражаемо Непо-
рочный, несопоставимо ни с кем Нескверный и Не-
блазный. Ты Тот, Кто несравненно лучше святости и 
превыше нравственной чистоты, Ты превосходишь 
их в бесчисленное множество раз.  

О, Единственный в особой и высочайшей сте-
пени Пречистый! Только Тебе присуща особенная 
нравственная цельность и безупречность, Величай-
ший и Всепречудный. О, исключительное Совер-
шенство и сверх всех живых существ Нескверность!

Единственный из всех людей земли Ты облада-
ешь Святостью в ее совершенной полноте, и только 
Ты Один не совершил ни единого греха. 

Не по преложению и смешению Ты Нескверный 
и Чистый, но по природе и существу Ты – Пре-
чистая Чистота и Неоскверненная Нескверность. 
Единственный в Самом Себе, Ты, Господи, содер-
жишь бесконечно широкие и глубокие океаны не-
винности и в то же время единственнейший Ты по 
Своей природе достигаешь совершенной во всем 
безупречности и совершенства.    

Афонский старец Гавриил
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Святой не по ошибке или по участию благода-
ти, не в определенной лишь степени Ты обладаешь 
святостью. О, нераздельно и неучастно Всесвятой! 
Ты обладаешь неописуемой нравственной чистотой 
во всех смыслах и непостижимо господствуешь над 
духовной цельностью и совершенством. 

Только Ты, Господи, по Своему Существу полон 
всяческой святости, и только Ты есть по природе 
Своей всяческое вместилище освящения. Един-
ственный под небом Ты Сам по Себе, в Бытии Сво-
ем, Святой, и только в Тебе заключена вся святость 
мира. В Тебе, Господи, Единственнейшее Начало и 
Рождение всякой добродетели и совершенства...

[Сказал] Великий Наполеон: «Иисус никогда не 
писал книг, и тем не менее о Нем было написано столь-
ко книг, что они не помещаются во все библиотеки 
мира. Иисус не открыл ни одной школы, но все шко-
лы вместе не могут похвастаться, что в них столько же 
учеников, сколько у Него. Иисус никогда не работал 
врачом, и все же количество исцеленных Им сердец 
больше, чем число всех тех тел, которые были вылече-
ны всеми врачами в мире. Иисус никогда не стоял во 
главе войска, но ни один полководец в истории не мо-
жет похвалиться, будто у него больше добровольцев, 
чем у Христа. Александр Великий, Цезарь, Ганнибал 
завоевали мир, но у них не было друзей. Александр 
Великий, Цезарь, Карл Великий и я создали Импе-
рии. Каким образом? Они построены на насилии.  
А Христос основал Свою Империю на любви».   

– Таково естество любви: на-
сколько мы находимся вне и не 
любим Бога, настолько каждый 
удален и от ближнего. Если же 
возлюбим Бога, то сколько при-
ближаемся к Богу любовью к 
Нему, столько соединяемся лю-
бовью и с ближним; и сколько 
соединяемся с ближним, столько 
соединяемся с Богом.

Прп. авва Дорофей

Старец  
Гавриил – 
один из самых 
известных 
современных 
афонских 
старцев.  
Вот уже 
много лет 
он подвиза-
ется в келье 
святого 
Христодула 
близ столицы 
Афона –  
города Кареи.
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ПРЕПОДОБНЫЙ 
АВВА
ДОРОФЕЙ

Житие старца

Сведений о жизни этого святого сохранилось не 
много – и большинство из них почерпнуто из 

его собственных творений.
Преподобный родился в VI веке в Палестине, 

в местности, расположенной недалеко от обители 
аввы Серида. Детство и юность провел в окрест-
ностях Газы, где получил добротное светское об-
разование: изучал философию, медицину, ритори-
ку, греческий язык. Он часто посещал монастырь 
аввы Серида, в котором жили тогда два старца – 
преподобные Варсонофий Великий и Иоанн Про-
рок. Именно благодаря общению с ними у юноши 
появилась мысль встать на монашеский путь. 

«Я открывал все свои помыслы старцу авве 
Иоанну и никогда не решался сделать что-либо без 
его совета, – вспоминает преподобный авва До-
рофей. – И иногда говорил мне помысл: "Не то 
же ли самое скажет тебе старец? Зачем ты хочешь 
беспокоить его?" А я отвечал помыслу: "Анафе-
ма тебе и рассуждению твоему, и разуму твоему, и 
ведению твоему, ибо что ты знаешь, то знаешь от 
демонов". Итак, я шел вопрошать старца. И слу-
чалось иногда, что он отвечал мне то самое, что у 
меня было на уме. Тогда помысл говорил мне: "Ну 
что же? Видишь, это то самое, что я говорил тебе: 
не напрасно ли беспокоил ты старца?" И я отвечал 
помыслу: "Теперь оно хорошо, теперь оно от Духа 
Святого; твое же внушение лукаво, от демонов, и 
было делом страстного устроения души". Итак, 
никогда не попускал я себе повиноваться своему 
помыслу, не вопросив старца».

Миниатюра из книги «Душеполезные поучения»  
преподобного аввы Дорофея

День памяти:
18 июня по новому стилю
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В монастыре у преподобного Дорофея было по-
слушание – встречать и устраивать на ночлег при-
ходивших в обитель странников-богомольцев. Он 
беседовал с людьми разного положения, которым 
помогал советом. На средства одного брата он вы-
строил больницу, в которой в дальнейшем стал при-
служивать сам. Святой авва так описывал свое по-
слушание: «В то время я только что встал от болезни 
тяжкой. И вот приходят странники вечером, – 
я проводил с ними вечер, а там погонщики вер-
блюдов, – и им приготовлял я нужное; много раз 
случалось, что, когда отходил я спать, встречалась 
другая нужда, и меня будили, – а затем прибли-
жался час бдения». 

Чтобы бороться со сном, преподобный Дорофей 
просил одного брата будить его к службе, а другого – 
не давать заснуть во время бдения. «И поверьте 
мне, – говорил святой авва, – я так уважал их, 
словно от них зависело мое спасение».

Дорофей был келейником у преподобного Иоанна 
Пророка в течение десяти лет. Он рассказывал стар-
цу абсолютно все и полностью был предан его воле.  

Современная Газа. В этих местах в конце VI века подвизался авва Дорофей (Дорофей Газский)

– Во имя Иисуса Христа, брат 
мой, не будем ничего иметь про-
тив ближнего, ибо мы долж-
ны препобеждать и покрывать 
это любовью. Никто не говорит 
ближнему своему: «Зачем ты не 
любишь меня?» Но сам, делая 
достойное любви, привлекает и 
ближнего к любви.

Прп. авва Дорофей
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После смерти Иоанна Пророка преподобный До-
рофей оставил монастырь аввы Серида и основал 
другую обитель на Востоке (на пути из Газы в 
Маюм), где был избран настоятелем. Скорее все-
го, именно в это время им и были написаны его по-
учения и послания. 

Труды аввы Дорофея помогают в какой-то мере 
представить внутреннюю и внешнюю жизнь пре-
подобного. Вот он рассказывает о своем служении 
старцу авве Иоанну: «Старец имел обыкнове-
ние повторять четыре изречения, и всякий вечер, 
когда мне надлежало уходить, он всегда говорил 
мне, сверх всего иного, одно из сих четырех из-
речений, и начинал так: "Сказал я однажды", – 
ибо у старца было обыкновение ко всякой речи 
прибавлять, – "сказал я однажды, брат, – Бог да 
сохранит любовь; отцы сказали: чрез сохранение 
совести в отношении к ближнему рождается сми-
ренномудрие". Опять в другой вечер он говорил 
мне: "...отцы сказали: никогда не должно пред-
почитать свою волю воле брата своего". Иной раз 
он опять говорил: "...отцы сказали: бегай от всего 
человеческого и спасешься". И опять говорил он: 
"...отцы сказали: друг друга тяготы носите, и тако 
исполните закон Христов" (Гал. 6: 2). Каждый ве-
чер, когда я уходил, старец всегда давал одно из 
этих четырех наставлений». 

Вот как описывает преподобного авву Доро-
фея писатель, чье имя не сохранилось (скорее 
всего, он был учеником преподобного): «В отно-
шении к духовным отцам своим он имел крайнее 
отречение от вещей и искреннее повиновение по 
Богу, частое исповедание, точное и неизменное 
хранение совести и, в особенности, несравненное 
послушание в разуме, будучи во всем утвержда-
ем верой и усовершаем любовью. В отношении к 
подвизающейся с ним братии он имел: стыдли-
вость, смирение и приветливость без гордости и 
дерзости, а более всего – добродушие, простоту, 
неспорливость... В делах же – усердие и благо-
разумие, кротость и спокойствие... Относитель-
но вещей, которыми он распоряжался к общей 
пользе, в нем были: тщательность, опрятность, 
потребное без пышности... А прежде всего и 
выше всего были в нем – смирение, радость, 
долготерпение, целомудрие, любовь к чистоте, 
внимательность и поучительность». 

Скончался преподобный авва Дорофей, вероят-
но, не позднее 620 года. Его память совершается 
18 июня (5 июня по старому стилю).

– Отцы сказали, каким обра-
зом человек должен постепенно 
очищать себя: каждый вечер он 
должен испытывать себя, как 
он провел день, и опять утром, 
как провел ночь, и каяться пе-
ред Богом, в чем ему случилось 
согрешить.

Прп. авва Дорофей

Разворот книги  «Преподобный авва Дорофей –  
Поучения». 1433



12 мая – Антипасха 
(то есть первое воскресенье после Пасхи),  
иначе – неделя 2-я по Пасхе, апостола Фомы
14 мая – Радоница  
(пасхальное поминовение усопших)

19 мая – неделя 3-я по Пасхе, святых жен-
мироносиц (то есть «Неделя женщин, несущих 
миро»), и память праведных Никодима и Иосифа 
Аримафейского, тайных учеников Христа

26 мая – неделя 4-я по Пасхе, о расслабленном
29 мая – Преполовение Пятидесятницы

2 июня – неделя 5-я по Пасхе, о самарянке
9 июня – неделя 6-я по Пасхе, о слепом
13 июня – ВОЗНЕСЕНИЕ ГОСПОДНЕ

ПАСХАЛЬНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

2013 г.

– Хотящие спастись не обращают внимания на недостатки ближнего, 
но всегда смотрят на свои собственные и преуспевают. Таков был тот, 
который видя, что брат согрешил, вздохнул и сказал: «Горе мне, как 
он согрешил сегодня, так я согрешу завтра».

– Старайся ни в чем не соблазняться, никого не осуждай, не злословь, 
не подмечай за словами, делами или движениями брата, что не прине-
сет тебе пользы, но лучше старайся из всего извлекать себе назидание.

Прп. авва Дорофей

Обложка Евангелия с изображением Распятия и 
Вознесения. Германия. XI век



Любопытною десницею

жизноподательная Твоя ребра Фома испыта, 

Христе Боже,

созаключенным бо дверем яко вшел еси,

с прочими апостолы вопияше Тебе:

Господь еси и Бог мой.

Любознательной рукою
жизнь источающие ребра Твои исследовал Фома, Христе Боже;

и тогда, как Ты вошел при запертых дверях,
он с прочими Апостолами стал взывать Тебе:

"Ты – Господь и Бог мой!"

КОНДАК  
В НЕДЕЛЮ АНТИПАСХИ


