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АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮАКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

– ТУРЕЦКИЕ самолёты 
не могут подняться в 
воздух и нарушить си-
рийскую границу. Пре-
зидент России уже дал 
понять Эрдогану, что 
пусть только попро-
буют полетать! 

Наши ЗРК С-400, ко-
торые мы поставили 
там после инцидента 
с бомбардировщиком, 
они надежно перекры-

вают всё пространство. 
НАТО не поддержива-
ет такие резкие шаги, 
которые были сделаны 
со стороны Эрдогана. 
У НАТО есть система 
оповещения и система 
реагирования на такие 
инциденты. И решение 
принимается в штабе 
НАТО, а никак не в 
национальном Гене-
ральном штабе. 

– НИ В ОДНОЙ стране мира курс нацио-
нальной валюты к нефти не привязан. В 
странах, где большая часть бюджета фор-
мируется за счёт продажи нефти, есть 
некоторая зависимость. И только в нашей 
стране – это железная привязка. Это сви-
детельствует о крайне низкой квалифика-
ции российских денежных властей – что 
руководства Центробанка, что Министер-
ства финансов.

Если бы у нас, как в СССР, доходы от 
экспорта нефти были 17 процентов, а при 
этом была бы внутренняя, то какая нам 
разница: чуть-чуть упало, чуть-чуть вы-
росло. Они сами загнали нашу экономику 
в эту идиотскую зависимость и теперь с 
умным видом что-то говорят. Если вы по-
смотрите, что они заявляли за последний 
год, то там было столько пурги. Если вы 
посмотрите, что говорит Набиуллина, Шу-
валов, Дворкович, то у них единственная 
задача – сохранение своего места и себя 
на этом месте.

Чиновники несут 
сущую пургу 

С ФОТОГРАФИИ смотрят счастливые лица. 
Перечислю запечатленных на снимке сле-
ва направо: крайним слева расположился 
Алексей Венедиктов-младший, рядом его 
отец, главред популярной в определен-
ных кругах радиостанции. А вот следом 
позирует один из наследников идей Ле-
нина, революционер и уголовник Михаил 
Ходорковский. Рядом улыбается певица 
Валерия, которую обнимает муж и про-
дюсер Иосиф Пригожин. Место съемки – 
город Лондон.

Не знаю, занимался ли Венедиктов в 
детстве спортом, но в командные виды 
ему идти было ни в коем случае нельзя. 
Он бы старался забивать за обе находя-
щиеся на поле команды. Ну, что сказать? 
Грамотно Алексей Алексеевич сработал.

Наивным и доверчивым гражданам он 
показал, насколько патриотичны Валерия 
с супругом, а поклонникам уголовного 
таланта Ходорковского – как тот быстро 
готов пойти на сближение с одним из 
рупоров власти.

Да, да, не спорю, в России трудно най-
ти артиста, который хоть раз в жизни не 
засветился бы на фото с авторитетными 
людьми, некогда руководящими альтерна-
тивными бизнесу структурами. Но здесь 
несколько другое. Здесь уже политика. 
Да и некрасиво это: делать вид, что 
служишь власти, и фотографироваться с 
человеком, требующим ее смены путем 
революции, а значит, и крови.

•••
Первым комментарий дал Иосиф При-

гожин. Дескать, известные люди всегда 
при встрече жмут друг другу руки, и 
это есть не что иное, как дипломатия. 
Странное представление о дипломатии у 
господина продюсера. Только это не ди-
пломатией зовется, а стремлением быть 
хорошим для всех и всегда. Да и ладно 
бы руки пожали. В постановочном фото 
зачем поучаствовали?

Тут же Пригожин уверил, что о полити-

ке они с Михаилом Борисовичем не гово-
рили. Видите, как уважительно Пригожин 
к Ходорковскому – по имени и отчеству. 
То есть отчета об этой части рандеву, 
где могло быть о политике, мы ждали 
напрасно. Лично мне было бы интересно 
узнать о политических взглядах Приго-
жина. Потому как в финале последовал 
глубокий философский вывод: «Страна у 
нас у всех одна вне зависимости от по-
литических взглядов. Нельзя не любить 
артиста, даже если человек находится 
на другой стороне».

Так вы на какой стороне, Иосиф Игоре-
вич? Впрочем, был от Пригожина и еще 
один комментарий, в Twitter: «Готовы за 
любую бздюльку распять и всё хорошее 
забыть». Я не знаю, что такое «бздюль-
ка», но альбом с названием «Распятые 
на бздюльке» пошел бы хорошо.

•••
Здесь нельзя не вспомнить реакцию 

Иосифа Пригожина на внесение его жены 
Валерии в латвийские списки невъезд-
ных. Иосиф Игоревич дал мощную от-
поведь министру иностранных дел Лат-
вии Ринкевичу. В интервью радиостанции 
Baltcom он сказал, что кипиша мы из 

этого делать не будем (так и сказал) и 
что Валерия – это не вредитель и апо-
логет империализма, а культурный мост. 

Ходорковский тоже сподобился на ком-
ментарий: «Мы не только «политические 
животные», мы люди, сограждане с ты-
сячами связей и интересов помимо по-
литики. Вот я, например, будучи челове-
ком из простой семьи, технарем, наконец, 
зэком, который 10 лет не мог выбирать, 
на какой концерт сходить, просто люблю 
Валерию. Я её слушал почти каждый 
день, годы. Она мне напоминала о до-
ме, и я ей могу простить всё, если ей 
нужно мое прощение».

Согласитесь, что это прелестно закруче-
но. Варианта здесь два: либо Ходорков-
ский окончательно сошел с ума, как его 
подельник Гарри Каспаров, и в скором 
будущем видит себя президентом России, 
либо он грамотно подставляет Валерию, 
намекая на то, что она просила у него 
прощения. Хотя чем рогатый с вилами не 
шутит… Одно удивило. Думал, что хоть 
с музыкальным вкусом у Ходорковско-
го порядок. А он, оказывается, «Часики» 
слушает. Они, эти самые часики, нам еще 
много интересного покажут. Даже того, 
что пока осталось за кадром.

МИХАИЛ 
ШАХНАЗАРОВ

ЖУРНАЛИСТ

«ИЗВЕСТИЯ»

ИГРЫ «ПАТРИОТОВ»

ПРОДОЛЖАЕТСЯ мировая охота за 
Путиным, охота за Россией. Начали 
со списка Магнитского, а кончают 
опубликованием мифических счетов 
Путина, согласно которым он яв-
ляется миллиардером всех времен 
и народов. 

Не хочу даже размышлять над этим. Я про-
сто чувствую смысл и цели этих ударов.

Российская государственность сегодня устро-
ена таким образом, что Путин является ее 
замковым камнем.

В
ыбей этот камень, расшатай его – и по-
сыплются своды, вскроются все заложен-
ные в нас противоречия: противоречия 
между народами, между конфессиями, 

между богатыми и бедными, между молодыми 
и старыми, между советскими и несоветски-
ми… Он удерживает всё своей волей, своей 
виртуозной внешней и внутренней политикой, 
равновесием внутри страны.

Выбей Путина – и окончится наша опера-
ция в Сирии, наши самолеты все в одночасье 
упадут на землю, и их место в небе займут 
американцы.

Выбей Путина – и придется возвращать Крым 
украинцам и предавать Донбасс.

Выбей Путина – и кончится эра становления 
Государства Российского.

Мы прекрасно понимаем, что задача этого 
мощного воздействия на Россию, на российское 
сознание и на Путина является частью огром-
ной методологии, частью холодной войны-2.

З
адача этой войны – выбить из сознания 
нашего гражданина положительный образ 
Родины, положительный образ истории, 
положительный образ лидера.

В какой-то степени это удается, потому что 
наш народ наивен, доверчив, наш народ под-
вержен искушениям. Но не до такой степе-
ни, чтобы повторить сегодня 1991 год, когда 
страна потеряла свое государство. Тогда на-
род поддался на это искушение. Его, наивно-
го, обольстили райскими кущами.

И после наступил ад девяностых.

Тогда во главе России стоял недруг, преда-
тель, стоял человек, который был вскормлен 
переродившейся мерзкой элитой.

С
егодня во главе России стоит другой че-
ловек, он является национальным лиде-
ром. И его невозможно заподозрить в 
национальном предательстве.

Что ж, еще один пасквиль, ещё один изо-
бличающий документ.

Александр Блок сказал:
Ну что ж? Одной заботой боле,
Одной слезой река шумней,
А ты всё та же – лес, да поле,
Да плат узорный до бровей...
В эти трудные для страны времена не оболь-

стимся посулами наших врагов, не пойдем на 
поводу у яростных ненавистников!

НЕ ВЕРЮ НЕНАВИСТНИКАМ
АЛЕКСАНДР 
ПРОХАНОВ

ПИСАТЕЛЬ

«ИЗВЕСТИЯ»

ИГОРЬ
МОРОЗОВ

СЕНАТОР

МИХАИЛ 
ХАЗИН

ПРЕЗИДЕНТ ФОНДА 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ

Пусть попробуют 
турки полетать!

Фото в Instagram Алексея Венедиктова-старшего: «Угадай всех – Фото в Instagram Алексея Венедиктова-старшего: «Угадай всех – 
вот компания какая. Встретились в ресторане Hakkasan»вот компания какая. Встретились в ресторане Hakkasan»



№ 4, 3 - 9 февраля 2016    3

ЭП
ИД
ЕМ
ИЯ
!

КАК СПАСТИСЬ ОТ СМЕРТЕЛЬНО ОПАСНОЙ ИНФЕКЦИИ А(H1N1)

Чеснок в нос Чеснок в нос 
совать не надо!совать не надо!

НАРОДНЫЕ средства 
и защитные маски 
не спасут от свино-
го гриппа, рассказа-
ла «Жизни» доктор 
м е д и ц и н -
ских наук, 
профессор 
и ведущая 
т е л е ш о у 
«Здоровье» 
Елена Ма-
лышева. 

– Ника-
кие народ-
ные сред-
ства ни от 
каких ви-
дов гриппа 
не помога-
ют. Свиной 
грипп – это 
вирус, ко-
торый су-
перактивен. 
В течение 
трёх суток 

с момента заражения 
человек погибает от 
молниеносной пнев-
монии. Поэтому рас-

считывать 
на чеснок, 
лук и про-
чие глупо-
сти ни в 
коем слу-
чае нель-
зя, – счи-
тает Ма-
лышева.

По её мне-
нию, меди-
цинские ма-
ски также 
не защища-
ют от виру-
са. 

– Маски – 
это психоте-
рапия. Раз-
меры виру-
са настоль-
к о  м а л ы , 
что для не-
го проник-

нуть через ткань ничего 
не стоит. Иными словами, 
маски вас не спасут, – от-
метила медик. 

Ведущая телепереда-
чи «Здоровье» 
добавила, что 
в группе риска 
прежде всего бе-
ременные женщи-
ны, дети, пожи-
лые и часто боле-
ющие люди. Телеве-
дущая советует при-
нимать только те лекар-
ства, которые рекомен-
дует Всемирная органи-
зация здравоохранения. 

– ВОЗ опубликовал 
список лекарств, которые 
спасут от свиного грип-
па, внимательно его изу-
чите, – пояснила теледок-
тор. – Мой совет: грипп 
это или просто простуда 
– нужно принимать ле-
карства. Пусть, если вы 
ошиблись с диагнозом, 
это будет профилактиче-
ски, но если не ошиблись 
– не погибнете. Не верь-
те никакой рекламе, ни-
чему, что сейчас выходит 
в эфир!

ДМИТРИЙ КОНЕВ

ПЕЙТЕ имбирный чай, 
это защищает во вре-
мя передвижения в об-
щественном транспорте 
и укрепляет наш имму-
нитет. Сжигает вред-
ные вещества. Если вы 
ослабили организм, по-
гуляв на новогодних 
праздниках, и 
вели диван-
ный образ 
жизни, тог-
да лучше 
всего об-
ратиться к 
врачу.

ИМБИРЬ 
ПОМОЖЕТ

ГЛАВНЫЙ ТЕЛЕДОКТОР РОССИИ СОВЕТУЕТ
ЭФФЕКТИВНЫЕ СРЕДСТВА ПРОТИВ СВИНОГО ГРИППА

ПЕЙТЕ, ПЕЙТЕ И ЕЩЕ РАЗ ПЕЙТЕ!
ЕСЛИ ВЫ или ваш ребенок встретитесь 
с вирусом гриппа, а у вас нет в крови 
защитных антител, вы заболеете. Анти-
тела появятся в одном из двух случа-

ев: либо вы переболеете, либо вы при-
вьетесь. Привившись, вы защитите се-
бя не от вирусов вообще, а только от 
вируса гриппа.

 ПРОФИЛАКТИКА

1 Прививка. Делайте ее при том условии, 
что для вакцинации не надо будет сидеть 

в сопливой толпе в поликлинике. 

2 Никаких лекарств и «народных средств» 
с доказанной профилактической эффек-

тивностью не существует. Все, за чем 
вы убиваетесь в аптеках – все 

это лекарства с недоказанной 
эффективностью.

3 Источник вируса – чело-
век и только человек. Чем 

меньше людей, тем меньше 
шансов заболеть. 

4 Маска. Полезная шту-
ка, но не панацея. Же-

лательно видеть ее на больном - оста-
новит капельки слюны, особо богатые 
вирусом. Здоровому не нужна.

5 Руки больного – источник вируса 
не менее значимый, чем рот и нос. 

Больной касается лица, вирус попадает 
на руки. Не трогайте лицо. Мойте руки, 
чихайте в платок, а не в ладошку. 

6 Вирус живет в сухом теплом и непод-
вижном воздухе, но почти мгновен-

но разрушается в воздухе прохладном 
и движущемся. Проветривайте комна-
ту, используйте увлажнители воздуха. 

7 Не давайте пересыхать слизистым! 
Вирусы с легкостью преодолевают 

защитный барьер, и шанс заразиться 
возрастает в разы.

 ЛЕЧЕНИЕ

1 Ешьте легкую, луч-
ше жидкую пищу;

2 Пейте, пейте и еще 
раз пейте;

3 Увлажняйте нос со-
левыми растворами;

4 Никаких банок, гор-
чичников, растира-

ний;

5 Доверяйте только 
лекарствам ВОЗ;

6 Антибиотики от 
гриппа не помогают;

7 Не лечитесь сами. 
Вам нужен врач!

Известный Известный 
доктор доктор 
уверен: уверен: 

почти все почти все 
лекарства лекарства 

из из 
аптек не аптек не 
помогаютпомогают

Малышева Малышева 
строго строго 

запретила запретила 
лечить лечить 
грипп грипп 

народными народными 
методамиметодами

Комаровский: 

Лера Кудрявцева

Нюша

Никита Джигурда

 Я ТОЛЬКО приле-
тела из Америки и 
узнала об этой ужас-
ной эпидемии. Купи-
ла маску и мазь. Буду 
брызгать в нос специ-
альные растворы.

 СУХОЙ голод и мо-
литва. Только голо-
дать надо не на ули-
це, а дома, наедине 
с собой. Понятно, что 
народные средства то-
же нельзя исключать, 
но от себя могу посо-
ветовать сухой голод. 
Я вот не так давно 
простудился и голо-
дал 3 дня — как ру-
кой сняло.

 ГЛАВНОЕ — сле-
дить за иммунитетом 
и поддерживать его, 
Есть несколько основ-
ных способов укре-
пить организм и здо-
ровье в целом — это 
отказаться от вредных 
привычек, правильно 
и полноценно питать-
ся, обязательно доба-
вить в рацион витами-
ны, заниматься спор-
том, прогулки на све-
жем воздухе с друзья-
ми, меньше испыты-
вайте стрессы и хан-
дрите, больше улы-
байтесь и позитивней 
смотрите на жизнь.

Елена Малышева:Елена Малышева:
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ПРЕСТАРЕЛЫЕ АРТИСТЫ                                  

67-ЛЕТНИЙ ШУФУТИНСКИЙ 
ЗАКРУТИЛ РОМАН С МОЛОДОЙ 
БЛОНДИНКОЙ-ТАНЦОВЩИЦЕЙ

ЛЕГЕНДА русского шансона Михаил Шуфутинский 
провел приятный вечер в роскошном московском 
ресторане в компании миловидной блондинки.

Красавица сидела за столом по правую 
руку от маэстро, а на выходе из заве-
дения заботливо поддерживала Шу-
футинского под руку.

Впрочем, и до этого поговарива-
ли, что в жизни пожилого мэтра, 
который минувшим летом потерял 
супругу, наконец появилась новая 
любовь.

Со своей единственной женой Мар-
гаритой Шуфутинский прожил в браке 
44 года и тяжело переживал её поте-
рю в июне 2015 года. Как расска-
зали «Жизни» в близком окруже-
нии певца, в последнее время всё 
чаще компанию Шуфутинскому со-
ставляет танцовщица его коллекти-
ва «Атаман» Светлана Уразова.

Девушка стала настоящей опорой 
для пожилого мужчины, у которого в 
последнее время начались проблемы со здо-
ровьем – артисту стало тяжело ходить. Светлана 
часто сопровождает его на мероприятиях. В кулу-
арах шоу-бизнеса уверяют: девушка мэтру больше 
чем просто работница его коллектива.

МАКСИМ САТИН

6677-ЛЛЕЕТТННИИЙЙЙЙЙ ШШУУФФУУТТТТТТТТТТТИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИНННННННННННННННННННННННННННСССССССССССССССССССССССССКККИИЙЙЙЙ
За милых дам! АКТЁР Георгий 

Мартиросян, из-
вестный россиянам 
по фильму «Любить 
по-русски» и сериа-
лу «Кадетство», уже 
несколько лет на-
зывает себя холо-
стяком – оба брака 
68-летнего артиста 
с актрисами Людми-
лой Арестовой и Та-
тьяной Васильевой 
закончились разво-
дом. 

Однако в последнее 
время Мартиросяна 
можно часто увидеть 
в обществе девушки 
значительно моложе 
его. 

Недавно пару замети-
ли во время прогулки 
по магазинам в одном 
из московских торговых 
центров. Актёр и его мо-
лодая спутница выби-
рали себе обувь, после 
чего поужинали в ресто-
ране. Новую возлюблен-
ную Мартиросяна зовут 
Наталья, и она уже зна-
кома с членами его се-
мьи. И это несмотря на 
разницу в возрасте бо-
лее 30 лет.

— У меня действи-
тельно появились ро-
мантические отноше-
ния, – признался «Жиз-
ни» Мартиросян. – Мою 
девушку зовут Наталья.

ЖЕНА
Бывшая жена актё-

ра, звезда фильма «Са-
мая обаятельная и при-
влекательная» Татьяна 
Васильева, призналась, 
что Георгий так увлечен 
новой пассией, что да-
же ее в разговорах по 
ошибке называет Ната-
шей.

— Я очень рада за не-
го, – призналась 68-лет-
няя актриса. – Эта де-
вушка действительно 
намного моложе, очень 
намного. О ней самой я 
практически ничего не 
знаю. Однако такие мо-
лодые девушки – очень 
хороший знак для та-
ких немолодых мужчин. 
Дай бог, чтобы только 
всё было к лучшему. 
Правда, Георгий иногда 
ошибается, по телефо-
ну называет меня Ната-
шей, но я не обижаюсь, 
мне это даже приятно.

ОЛЬГА 
ЗАСТУПИНА
ОЛЬГА

ДЕДУШКА                И ДЕВУШКА         

В дорогом торговом центре Георгий 
Хачатурович покупал обувь для любимой

Мэтр вывел Мэтр вывел 
блондинку блондинку 
в свет и в свет и 

познакомил познакомил 
с сильными с сильными 
мира сегомира сего

Цены на сапоги в бутиках 
явно шокировали пожилого 

артиста, но его дама 
умела убеждать...

У КОНСТАНТИНА 
Меладзе угнали авто-
мобиль в Киеве.

Как пишет украин-
ская пресса, «Лексус» 
продюсера и компо-
зитора исчез в Со-
ломенском районе 
столицы возле кино-
театра. Копам об уго-
не заявил водитель 
Константина. Пока 
что полиция изучает 
записи с камер на-
блюдения и опраши-
вает очевидцев.

СЕРГЕЙ Шнуров 
пригласил уволен-
ного комментато-
ра Василия Уткина в 
«Ленинград». Телеве-
дущий, который ука-
зал в своем резюме, 
что он «алкоголик и 
придурок», может по-
лучать в группе зар-
плату «просто так».

– Позвони мне, и 
обсудим, – написал 
Шнуров комментато-
ру в Сети.

Однако самого ве-
дущего такая пер-
спектива, похоже, не 
слишком вдохновила.

Меладзе 
без колес

Охота 
на Уткина

Константин Меладзе

Василий Уткин

Ф О Т О Г Р А Ф И Ю 
картошки в Ирлан-
дии продали за $1 
млн. Автор сним-
ка - один из самых 
высокооплачивае-
мых фотографов в 
мире Кевин Абош.

ПРИКОЛ

КОММУНАЛЬЩИ-
КОВ в Подмосковье 
«закопали» за пло-
хую уборку улиц. У 
входа в офис управ-
ляющей компании 
жители возвели 
снежную стену.

ПРИКОЛ

ХВАТИТ ЖИРОВАТЬ!
ЮНАЯ дочь олигарха Ро-
мана Абрамовича страдает 
комплексами из-за лишнего 
веса. 18-летняя Софья лю-
бит публиковать свои сним-
ки в социальных сетях, но 
очень часто эти кадры вы-
зывали не восторг, а на-
смешки.

Девушке писали ехид-

ные комментарии и наме-
кали, что ей неплохо бы 
сбросить пару лишних кило-
граммов. Однако последнее 
фото Софьи приятно уди-
вило – на нём наследница 
олигарха, одетая в обтяги-
вающее боди, демонстриру-
ет заметно постройневшее 
тело. Девушка призналась, 
что решила сесть на дие-
ту из-за нападок в социаль-
ных сетях.

– Некоторые люди гово-

рили такие ужасные вещи, 
что мне приходилось уда-
лять комментарии или бло-
кировать их. Это заставило 
меня чувствовать себя ещё 
более неуверенной, – гово-
рит она. – Тем не менее 
я понимаю, что моё тело 
нездорово, поэтому собира-
юсь изменить его.

Софье действительно удалось 
сбросить несколько килограммов

Софья Абрамович до 
начала походов в спортзал

18-летняя дочь Абрамовича похудела 
из-за издевательств в Интернете
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     ОТПРАВИЛИСЬ НА СЕКС-ОХОТУ

68-летний Георгий Мартиросян 
соблазнил рыжую красавицу, 

которая вдвое моложе его

ДЕДУШКА                И ДЕВУШКА    И ДЕВУШКА

УМЕРШИЙ от рака 
рок-музыкант Дэвид 
Боуи подготовил ряд 
посмертных музы-
кальных композиций. 
Первую запись опу-
бликуют в 2017 году. 
Новые композиции 
легендарного роке-
ра могут составить 
альбом или даже не-
сколько пластинок.

Небесная 
музыка

Дэвид Боуи

ПО
П

АЛ
ИС

Ь!
 

ИЗВЕСТНЫЙ продюсер Виктор Дробыш поддер-
жит на «Евровидении» не Россию, а Белоруссию. 
Композитор везёт туда своего протеже – 21-летне-
го певца Александра Иванова. В интервью «Жиз-
ни» 49-летний музыкант объяснил свою позицию.

– Я вообще не могу разделять эти страны, для 
меня русские и белорусы – одна и та же нация, – 
заявил он. – Или вы считаете, что только Филипп 
Киркоров может считать себя болгарином и рус-
ским, и это нормально?

– Вашему подопечному всего 21 год, он мораль-
но готов к европейскому конкурсу?

– Я уже однажды сказал про возраст на «Евро-
видении» и нажил себе врагов (речь идёт о вы-

сказывании в адрес Аллы Пугачёвой, 
выступавшей на «Евровидении» в 

1997 году: «На международные 
конкурсы ездят не молодые, а 
те, кому уже прогулы на клад-
бище ставят», – сказал тогда 
Дробыш.) У Саши есть опыт 
в соревнованиях. Но главное – 
он правильно воспринимает 
мои слова. Я говорю ему: ес-
ли кладешь себе в штаны от 
страха, то не сделаешь прият-
но никому. Ты можешь доста-
вить людям удовольствие, если 

только сам в нём купаешься.

После шопинга После шопинга 
Мартиросян Мартиросян 

повел молодую повел молодую 
красотку красотку 

в ресторанв ресторан

Композитор Композитор 
поддержалподдержал  

Белоруссию на 

ДРОБЫШ: 

ГЛАВНОЕ - 
НЕ НАЛОЖИТЬ 
В ШТАНЫ!

ЗВЕЗДУ шоу «Голос» 
Наргиз Закирову гру-
бо оскорбила пьяная 
зрительница. 

«Какая-то дама из 
VIP-ложи подошла к 
сцене с бокалом и на-
чала кричать о мни-
мом неуважении к 
публике… - говорит 
Наргиз. - Дальше по-
летели фразы про 
узбечку, ну и апогеем 
всему стал бокал, по-
летевший на сцену».

Бокал 
и вокал

Наргиз Закирова

ПАВЕЛ КАТАЕВ

Александр Иванов
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Пугачевский бунт
Примадонна: МЫ НЕ КРЕПОСТНЫЕ И НЕ ЖИВОТНЫЕ!

КРИЗИС ощутимо 
ударил не только 
по простым рос-
сиянам, но и по 
звездам первой 
величины. 

Даже примадонна 
и ее супруг Максим 
Галкин решили за-
тянуть пояса и со-
брать старые долги.

Так, на днях Ал-
ла Борисовна отсуди-
ла квартиру у свое-
го бизнес-партнера и 
участницы «Фабрики 
звезд» Ирсен Кудико-
вой, которая занимала 
у нее 7 миллионов ру-
блей и 200 тысяч дол-
ларов под проценты.

Не надеясь вернуть 
деньги, Пугачева пода-
ла иск и по решению 
суда получила жилье 
от Ирсен в качестве 
уплаты долга. 

Не меньшие уси-
лия королева эстра-
ды прилагает, что-
бы обезопасить и 
свой будущий за-

работок. Так, прима-
донну крайне взволно-

вал новый закон, ко-
торый готовы подпи-
сать в Госдуме – те-
перь устраивать кон-
церты звезд смогут 
только члены особой 
организации типа СРО 
(отраслевая саморегу-
лируемая организа-
ция. – Прим. ред.) 

ПРОТЕСТ
На круглом столе в 

Госдуме Пугачева за-
явила, что музыканты 
и их директора теперь 
будут платить «дань» 
в некий «профсоюз» 
за возможность давать 
концерты.

– Вот нечем Ду-
ме заниматься, кро-
ме как этим вопро-
сом, этим законом, 
— возмутилась 
Пугачёва. — По 
идее, надо было 
уже сразу отме-
нить этот закон, 
если его обсуж-
дали без согла-
сования хотя 
бы с некото-
рыми из нас. 
Это преступ-
ная безраз-
личность, мы такие 
«крепостные», такие 
«животные», что, как 
сделают, так и будет! 
Другие артисты, в том 
числе Градский и Лепс, 
также заявили, что 
СРО будет только ме-
шать их работе.

– ЭТОТ закон прописан для того, чтобы 
остались две-три такие ораганизации, зна-
чит, будет монополия и надо будет спра-
шивать у какого-то дяденьки, можно мне 
организовать концерт или нельзя. Очень 
жаль, что при подготовке документа никто 
не советовался с артистами. А этот кру-
глый стол, на который нас собрали перед 
вторым чтением закона – просто, скорее, 
формальность.

Максим Галкин:

Григорий Лепс:

– ТЕ, КТО писал этот 
закон, не понимают 
ничего в концертной 
деятельности. Благи-
ми намерениями вы-
стлана дорога в ад, 
авторы всех нас под-
ставили.

Александр 
Градский:

– ЗАЧЕМ мне какая-то организа-
ция, у которой я должен что-то 
спрашивать? К тому же в зако-
не прописано, что для управления 
этими концертными организация-
ми СРО создадут еще какие-то ор-
ганы. Что, будет офис, там бу-
дут сидеть двести чело-
век, им нужно 
будет платить 
зарплату... я 
не понимаю, 
что происхо-
дит, зачем 
это нужно?

 КОРОЛЕВА ЭСТРАДЫ 
ВОЮЕТ С ДЕПУТАТАМИ ЗА 
ПРИБЫЛЬ ОТ КОНЦЕРТОВ 

 ЗВЕЗДЫ ОТКАЗАЛИСЬ 
ПЛАТИТЬ «ДАНЬ» ЧИНОВНИКАМ 

СО СВОИХ ВЫСТУПЛЕНИЙ
ПАВЕЛ ГУСЕВ

РОССИЙСКУЮ бале-
рину Анастасию Во-
лочкову связыва-
ет крепкая дружба 
с 54-летним актёром 
Джимом Керри. 

В знак тёплых отно-
шений звезда фильма 
«Маска» прислал до-
чери Анастасии Ари-
адне коробку с игруш-
ками. Посылка была 
доставлена на адрес 
Одинцовской гимна-
зии, где сейчас учит-
ся девочка.

Ласки 
от «Маски»

Анастасия Волочкова

АКТЕР Иэн Маккел-
лен, сыгравший Гэн-
дальфа во «Властели-
не колец», решил бой-
котировать «Оскар». 
76-летний артист воз-
мущен тем, что пре-
мию ни разу не при-
суждали открытым 
геям. 

– Мне интересно, 
это случайность или 
политика? Есть лю-
ди, которые получили 
приз, играя геев. Как 
мило! А может, стоит 
дать приз мне за то, 
что я играл натурала? 
— спрашивает Мак-
келлен.

Гэндальф 
негодует

Иэн Маккеллен
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Добрынин, подгуляв 
на 70-летнем юбилее, 
полез целоваться 
с парковщиками

ПОЗДРАВИТЬ ле-
генду 80-х компо-
зитора Вячесла-
ва Добрынина с 
70-летием в пла-
вучий ресторан 
съехались мэтры 
российской эстра-
ды: Владимир Ви-
нокур, Лев Лещен-
ко, Юрий Никола-
ев, Михаил Шуфу-
тинский, Сергей 
Мазаев и другие 
звёзды ретро.

Специально под 
торжество юбиляр 
арендовал часть 
верхней палубы мо-
сковского заведения.

Гостей потчевали блю-
дами русской кухни и 
традиционным горячи-
тельным без изысков.

Хозяйкой вечера на-
равне с юбиляром стала 

супруга мэтра 55-лет-
ний архитектор Ири-
на Добрынина, с ко-
торой они неразлучны 
уже более 30 лет. Слу-
шая тосты друзей, До-
брынин не удержался 
и сам вышел на сцену, 
исполнив перед публи-
кой легендарные хиты: 
«Не сыпь мне соль на 
рану», «Синий туман», 
«Белая черёмуха», «Ты 
мне не снишься».

Покидал ресторан 
разгорячённый чередой 
тостов юбиляр слегка 
покачиваясь. 70-летний 
Добрынин долго благо-
дарил каждого гостя, а 
на выходе из рестора-
на и вовсе горячо рас-
целовал парковщика. 
Мужчина в спецовке 
был немало впечатлён 
вниманием знаменито-
сти. Однако от дальней-
шего «похода в народ» 
композитора заботливо 
оградила супруга.

МАРИНА ШОРИНА

АВТОР ХИТА «НЕ СЫПЬ МНЕ СОЛЬ НА РАНУ» УГОЩАЛ ГОСТЕЙ ДЕЛИКАТЕСАМИ

В СИНЕМ ТУМАНЕВ СИНЕМ ТУМАНЕ

Выходя из ресторана, мэтр покачивался, Выходя из ресторана, мэтр покачивался, 
его поддерживала под руку супругаего поддерживала под руку супруга

Парковщик, Парковщик, 
простоявший весь простоявший весь 
вечер на морозе, вечер на морозе, 
слегка ошалел, слегка ошалел, 

когда артист полез когда артист полез 
к нему целоватьсяк нему целоваться

ЕЛЕНА Ваенга и 
участник проекта 
«Голос» Ачи Пурце-
ладзе исполнили со-
вместную песню на 
концерте в честь 38-
го дня рождения пе-
вицы. Композиция 
стала их первой со-
вместной работой.

– Да, Елена и Ачи 
пробуют работать ду-
этом впервые, это 
стало настоящим 
сюрпризом для на-
ших зрителей, – рас-
сказали в окружении 
певицы.

Казачий 
дуэт

Елена Ваенга

ЖИТЕЛЮ Мюнхе-
на, который залез 
на пирамиду в Егип-
те, грозит три года 
тюрьмы. Главной 
уликой станет фото 
с вершины, которое 
сделал сам немец.

ПРИКОЛ
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Эрика Кишева: ПЕРВАЯ в истории про-
екта «Дом-2» участница-
транссексуал Эрика Кишева 
в откровенном интервью рас-
сказала о своей бурной интим-
ной жизни.

Как ни странно, парень, кото-
рый сменил пол и превратил-
ся в эффектную длинноногую 
брюнетку, пользуется в России 
большим спросом.

В постели Эрики побывало немало 
звезд отечественного шоу-бизнеса. 
О связи с одной из них – 30-летним 
рэпером Джиганом – Кишева готова 
делиться во всех подробностях.

– Эрика, как сложилась ваша 
жизнь после «Дома-2»?

– Начнём с того, что я не певи-
ца и не актриса и в «Дом-2» попа-
ла случайно. У меня вообще скром-
ная профессия в сфере обслуги: я по 
профессии хореограф. Моя подру-
га очень хотела попасть в этот про-
ект, и я пошла с ней за компанию. В 
итоге затащили меня туда, но в глу-
бине души у меня была цель – изме-
нить представление о трансгендерах 
в России. Но я усугубила ситуацию, 
потому что я не самый лучший при-
мер, я довольно вульгарна.

ШОК
– Наверняка на вас обращают вни-

мание не только обычные мужчины, 
но и знаменитости. У вас был опыт 
контактов с ними?

– Могу сказать, что с мужчина-
ми из шоу-бизнеса, богемы и ис-

кусства я больше не лягу в по-
стель! Они – самые извра-

щённые. Некоторые имена 
лучше не называть, так как 
они сейчас «счастливые 
мужья и папы». Но то, что 
в их числе был Джиган – 
это уже не тайна, поэтому 
признаю: секс у нас был.

– Какие у вас впечатле-
ния от него?
– Как бы это сказать, что-

бы не задеть его эго... Было 

гораздо-гораздо круче в моей жизни. 
Полное несоответствие внешности и 
«перчика». Бурной ночи не получи-
лось, да с таким инструментом её и 
не может быть. Познакомились мы 
в социальных сетях, а жил он тогда 
ещё один, без детей.

– Джиган знал о том, кто вы, о ва-
шем прошлом?

– Всё он знал!
– Сейчас у вас есть возлюбленный?
– Да, мы знакомы уже много лет, 

но я его не афиширую. Я очень лёг-

МАКСИМ ГУЩИН

ОТКРОВЕНИЯ САМОГО                      СКАНДАЛЬНОГО УЧАСТНИКА РЕАЛИТИ-ШОУ

У ДЖИГАНА 
МАЛЕНЬКИЙ 
«ПЕРЧИК»!

кая, мозг не выношу, поэтому 
со мной просто. Он предостав-
ляет мне полную свободу дей-
ствий, это для меня – важное 
условие. Скажем так, мы про-
сто любовники: он не вмешива-
ется в мою жизнь, а я – в его!

– Вашу страничку в Сети не-
давно заблокировали, из-за 
чего?

– Очень ханжеские правила в 
соцсетях. Даже просто упоми-
нание в тексте о сексе чревато 
блоком. Совсем с ума сошли! 
Людям именно это и интерес-
но. Кроме того, на меня веч-

но жалуются «счастливые ма-
мы и жены» – парадокс! Хотя 
очень многие женщины пишут 
мне благодарные письма о том, 
что своими постами о сексе я 
разбудила их личную жизнь.

– Что для вас главное в сек-
се?

– Сам секс! Никаких кино, 
кафе и не лезть ко мне в го-
лову. Я вообще – мечта любо-
го парня. Романтика для ме-
ня заключается не в ужинах 
с цветами, а в том, чтобы вме-
сте дурачиться. Чтобы нам бы-
ло вместе хорошо, мы должны 
быть похожи.

но жалуются «счастливые ма-

Транссексуал рассказала 
об извращенных 

секс-пристрастиях звезд 
российского шоу-бизнеса

МАКСИМ ГУЩИН

Джек-пот наоборот
ОЛЬГА БУЗОВА ОТМЕТИЛА 

30-ЛЕТИЕ С РАЗМАХОМ В КАЗИНО
ОЛЬГА Бузова отпраздновала 
30-летие в ресторане, который 
некогда был одним из самых 
роскошных казино в России.

Ради именинницы заведение в 
этот вечер закрыли для посто-
ронних. На день рождения Оль-
ги собрались все её многочис-
ленные друзья, включая добрую 
часть футбольной команды «Ло-
комотив». Весь вечер от Ольги 
не отходил её супруг – футбо-
лист Дмитрий Тарасов.

Гостей с шикарными букета-
ми цветов и пакетами из луч-
ших бутиков Москвы встречали 
ангелы с белокурыми волосами 
и пушистыми крыльями за спи-
ной. По залу были расставлены 
аппараты, выпускающие в воз-
дух бумажные сердца, а каж-
дая конфетка и кекс были за-
вёрнуты в фантик с фотографи-

ей Ольги. Муж Ольги Дмитрий 
Тарасов посвятил ей песню, рас-
трогавшую всех присутствующих 
дам до слез, и преподнёс люби-
мой кольцо с огромным брил-
лиантом. За празд-
ничный торт от-
вечал извест-
ный конди-
тер Ренат 
А гзамов : 
м н о г о я -
р у с н ы й 
б е л ы й 
ш е д е в р 
украша-
ли деко-
ративные 
м е р ц а ю -
щие сердца 
и свечи.

АНТОН КАРПОВ

По словам Эрики, накачанное тело По словам Эрики, накачанное тело 
рэпера никак не соответствует его рэпера никак не соответствует его 

достоинствудостоинству

С мужчинами 
из шоу-
бизнеса 

я больше 
не лягу в 
постель! 

Они – самые 
извращённые! 
- признается 

Кишева

Так Эрика выглядела до смены пола 
шесть лет назад

 9 февраля 2016

Ради телеведущей огромные Ради телеведущей огромные 
павильоны бывшего игорного павильоны бывшего игорного 

дома украсили тысячами сердецдома украсили тысячами сердец

Л Е Г Е Н Д А Р Н Ы Й 
фильм с Ричардом 
Гиром и Джулией Ро-
бертс «Красотка» по-
лучит продолжение. 
Об этом заявил сам 
Гир на своей стра-
ничке в Сети.

«Мы не  увере-
ны, что это хорошая 
идея, и хотим, чтобы 
судьбу фильма реши-
ли поклонники», – по-
яснил он и объявил 
голосование. 

Если наберёт  ся 
боль ше миллиона го-
лосов «за», то про-
должение легендар-
ной картины начнут 
снимать.

ВЕДУЩИЙ шоу «Сам 
себе режиссер», кото-
рый недавно разбил-
ся во время катания 
на лыжах в Альпах, 
продолжает лечение 
в России. 

Алексей Лысен-
ков приехал в НИИ 
скорой помощи им. 
Склифосовского для 
того, чтобы снять 
швы, однако меди-
ки настояли на том, 
чтобы шоумен провел 
под наблюдением еще 
несколько дней. Ему 
сделали томографию 
и УЗИ.

Кандидат - 
«Красотка»!

Сам себе 
пациент

РОК-ГРУППА «Ага-
та Кристи» выступи-
ла на российской ба-
зе в Сирии. По сло-
вам солиста музы-
кального коллекти-
ва Вадима Самойло-
ва, российские воен-
ные принимали груп-
пу очень тепло.

– Мы здесь оказа-
лись, потому что серд-
це давно уже проси-
лось приехать. Воз-
можно, наша армия 
остаётся единствен-
ной в мире силой, ко-
торая по-настоящему 
борется за мир, – за-
явил музыкант.

ЗВЕЗДА россий-
ского кино и сериа-
лов Андрей Мерзли-
кин в четвертый раз 
стал папой. Супру-
га 42-летнего актера 
психолог Анна Осо-
кина подарила ему 
сына.

«Вот так же кра-
сиво на душе, когда 
в жизни случается 
Счастье. У меня слу-
чилось... Слава Богу 
за Все!!!» – поделил-
ся артист в Сети.

Теперь в семье ар-
тиста два мальчика и 
две девочки.

На тебе как 
на войне!

Четвертое 
счастье

Андрей МерзликинАлексей Лысенков

КОЗЛА – В ДЕПУТАТЫ!
Тимур будет баллотироваться в Госдуму

АНДРЕЙ КУЩЕВ

После нападок 
на тигра козлу 
легкой жизни 

не видать

КОЗЁЛ Тимур, который просла-
вился благодаря дружбе с ти-
гром Амуром, будет баллотиро-
ваться в Государственную думу 
России. Об этом заявил дирек-
тор приморского сафари-парка 
Дмитрий Мезенцев. Он счита-

ет, что козёл составит хоро-
шую компанию российским 
чиновникам. 

– Я, конечно, понимаю, 
что много толка от Тимура не 

будет. Но и от депутатов неко-
торых толка нет. Зато вреда от 

Тимура будет гораздо меньше. 
Он не врёт, не ворует, не занима-
ется словоблудием. Голосовать он 
сможет – это главное для депута-
та. Хвост кверху – значит «за», 
хвост книзу – «против», парал-

лельно земле – воздержался, – 
сказал Мезенцев. – Часть депу-
татов не несёт ответствен-
ности за свои решения. 
Тимур также не отвечает 
за последствия своих по-
ступков. Он подходит для 
этой компании.

Незадолго до этого 
между неразлучными 
друзьями – козлом и ти-
гром случилась стычка. 
При этом Тимур сам спро-
воцировал конфликт.

– Когда Амур отды-
хал на пригорке, 
Тимур бегал ря-
дом и пытал-

ся копытами наступить на ти-
гра. Затем он выставил рога и 
в прямом смысле слова сбросил 

Амура со склона. После этого 
терпение хищника лопнуло. 

Он схватил Тимура зуба-
ми, потрепал и отбросил 
в сторону. Теперь козлу 
ищут невесту для вос-
становления психиче-
ского здоровья. В пар-
ке объявили конкурс на 

лучшую подругу рогато-
му пациенту.

Директор зоопарка 
уверен: после конфликта 
с тигром козлу прямой 

путь в Госдуму
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Эрика Кишева: ПЕРВАЯ в истории про-
екта «Дом-2» участница-
транссексуал Эрика Кишева 
в откровенном интервью рас-
сказала о своей бурной интим-
ной жизни.

Как ни странно, парень, кото-
рый сменил пол и превратил-
ся в эффектную длинноногую 
брюнетку, пользуется в России 
большим спросом.

В постели Эрики побывало немало 
звезд отечественного шоу-бизнеса. 
О связи с одной из них – 30-летним 
рэпером Джиганом – Кишева готова 
делиться во всех подробностях.

– Эрика, как сложилась ваша 
жизнь после «Дома-2»?

– Начнём с того, что я не певи-
ца и не актриса и в «Дом-2» попа-
ла случайно. У меня вообще скром-
ная профессия в сфере обслуги: я по 
профессии хореограф. Моя подру-
га очень хотела попасть в этот про-
ект, и я пошла с ней за компанию. В 
итоге затащили меня туда, но в глу-
бине души у меня была цель – изме-
нить представление о трансгендерах 
в России. Но я усугубила ситуацию, 
потому что я не самый лучший при-
мер, я довольно вульгарна.

ШОК
– Наверняка на вас обращают вни-

мание не только обычные мужчины, 
но и знаменитости. У вас был опыт 
контактов с ними?

– Могу сказать, что с мужчина-
ми из шоу-бизнеса, богемы и ис-

кусства я больше не лягу в по-
стель! Они – самые извра-

щённые. Некоторые имена 
лучше не называть, так как 
они сейчас «счастливые 
мужья и папы». Но то, что 
в их числе был Джиган – 
это уже не тайна, поэтому 
признаю: секс у нас был.

– Какие у вас впечатле-
ния от него?
– Как бы это сказать, что-

бы не задеть его эго... Было 

гораздо-гораздо круче в моей жизни. 
Полное несоответствие внешности и 
«перчика». Бурной ночи не получи-
лось, да с таким инструментом её и 
не может быть. Познакомились мы 
в социальных сетях, а жил он тогда 
ещё один, без детей.

– Джиган знал о том, кто вы, о ва-
шем прошлом?

– Всё он знал!
– Сейчас у вас есть возлюбленный?
– Да, мы знакомы уже много лет, 

но я его не афиширую. Я очень лёг-

МАКСИМ ГУЩИН

ОТКРОВЕНИЯ САМОГО                      СКАНДАЛЬНОГО УЧАСТНИКА РЕАЛИТИ-ШОУ

У ДЖИГАНА 
МАЛЕНЬКИЙ 
«ПЕРЧИК»!

кая, мозг не выношу, поэтому 
со мной просто. Он предостав-
ляет мне полную свободу дей-
ствий, это для меня – важное 
условие. Скажем так, мы про-
сто любовники: он не вмешива-
ется в мою жизнь, а я – в его!

– Вашу страничку в Сети не-
давно заблокировали, из-за 
чего?

– Очень ханжеские правила в 
соцсетях. Даже просто упоми-
нание в тексте о сексе чревато 
блоком. Совсем с ума сошли! 
Людям именно это и интерес-
но. Кроме того, на меня веч-

но жалуются «счастливые ма-
мы и жены» – парадокс! Хотя 
очень многие женщины пишут 
мне благодарные письма о том, 
что своими постами о сексе я 
разбудила их личную жизнь.

– Что для вас главное в сек-
се?

– Сам секс! Никаких кино, 
кафе и не лезть ко мне в го-
лову. Я вообще – мечта любо-
го парня. Романтика для ме-
ня заключается не в ужинах 
с цветами, а в том, чтобы вме-
сте дурачиться. Чтобы нам бы-
ло вместе хорошо, мы должны 
быть похожи.

но жалуются «счастливые ма-

Транссексуал рассказала 
об извращенных 

секс-пристрастиях звезд 
российского шоу-бизнеса

МАКСИМ ГУЩИН

Джек-пот наоборот
ОЛЬГА БУЗОВА ОТМЕТИЛА 

30-ЛЕТИЕ С РАЗМАХОМ В КАЗИНО
ОЛЬГА Бузова отпраздновала 
30-летие в ресторане, который 
некогда был одним из самых 
роскошных казино в России.

Ради именинницы заведение в 
этот вечер закрыли для посто-
ронних. На день рождения Оль-
ги собрались все её многочис-
ленные друзья, включая добрую 
часть футбольной команды «Ло-
комотив». Весь вечер от Ольги 
не отходил её супруг – футбо-
лист Дмитрий Тарасов.

Гостей с шикарными букета-
ми цветов и пакетами из луч-
ших бутиков Москвы встречали 
ангелы с белокурыми волосами 
и пушистыми крыльями за спи-
ной. По залу были расставлены 
аппараты, выпускающие в воз-
дух бумажные сердца, а каж-
дая конфетка и кекс были за-
вёрнуты в фантик с фотографи-

ей Ольги. Муж Ольги Дмитрий 
Тарасов посвятил ей песню, рас-
трогавшую всех присутствующих 
дам до слез, и преподнёс люби-
мой кольцо с огромным брил-
лиантом. За празд-
ничный торт от-
вечал извест-
ный конди-
тер Ренат 
А гзамов : 
м н о г о я -
р у с н ы й 
б е л ы й 
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украша-
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ративные 
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По словам Эрики, накачанное тело По словам Эрики, накачанное тело 
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С мужчинами 
из шоу-
бизнеса 

я больше 
не лягу в 
постель! 

Они – самые 
извращённые! 
- признается 

Кишева

Так Эрика выглядела до смены пола 
шесть лет назад
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Ради телеведущей огромные Ради телеведущей огромные 
павильоны бывшего игорного павильоны бывшего игорного 
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Л Е Г Е Н Д А Р Н Ы Й 
фильм с Ричардом 
Гиром и Джулией Ро-
бертс «Красотка» по-
лучит продолжение. 
Об этом заявил сам 
Гир на своей стра-
ничке в Сети.

«Мы не  увере-
ны, что это хорошая 
идея, и хотим, чтобы 
судьбу фильма реши-
ли поклонники», – по-
яснил он и объявил 
голосование. 

Если наберёт  ся 
боль ше миллиона го-
лосов «за», то про-
должение легендар-
ной картины начнут 
снимать.

ВЕДУЩИЙ шоу «Сам 
себе режиссер», кото-
рый недавно разбил-
ся во время катания 
на лыжах в Альпах, 
продолжает лечение 
в России. 

Алексей Лысен-
ков приехал в НИИ 
скорой помощи им. 
Склифосовского для 
того, чтобы снять 
швы, однако меди-
ки настояли на том, 
чтобы шоумен провел 
под наблюдением еще 
несколько дней. Ему 
сделали томографию 
и УЗИ.

Кандидат - 
«Красотка»!

Сам себе 
пациент

РОК-ГРУППА «Ага-
та Кристи» выступи-
ла на российской ба-
зе в Сирии. По сло-
вам солиста музы-
кального коллекти-
ва Вадима Самойло-
ва, российские воен-
ные принимали груп-
пу очень тепло.

– Мы здесь оказа-
лись, потому что серд-
це давно уже проси-
лось приехать. Воз-
можно, наша армия 
остаётся единствен-
ной в мире силой, ко-
торая по-настоящему 
борется за мир, – за-
явил музыкант.

ЗВЕЗДА россий-
ского кино и сериа-
лов Андрей Мерзли-
кин в четвертый раз 
стал папой. Супру-
га 42-летнего актера 
психолог Анна Осо-
кина подарила ему 
сына.

«Вот так же кра-
сиво на душе, когда 
в жизни случается 
Счастье. У меня слу-
чилось... Слава Богу 
за Все!!!» – поделил-
ся артист в Сети.

Теперь в семье ар-
тиста два мальчика и 
две девочки.

На тебе как 
на войне!

Четвертое 
счастье

Андрей МерзликинАлексей Лысенков

КОЗЛА – В ДЕПУТАТЫ!
Тимур будет баллотироваться в Госдуму

АНДРЕЙ КУЩЕВ

После нападок 
на тигра козлу 
легкой жизни 

не видать

КОЗЁЛ Тимур, который просла-
вился благодаря дружбе с ти-
гром Амуром, будет баллотиро-
ваться в Государственную думу 
России. Об этом заявил дирек-
тор приморского сафари-парка 
Дмитрий Мезенцев. Он счита-

ет, что козёл составит хоро-
шую компанию российским 
чиновникам. 

– Я, конечно, понимаю, 
что много толка от Тимура не 

будет. Но и от депутатов неко-
торых толка нет. Зато вреда от 

Тимура будет гораздо меньше. 
Он не врёт, не ворует, не занима-
ется словоблудием. Голосовать он 
сможет – это главное для депута-
та. Хвост кверху – значит «за», 
хвост книзу – «против», парал-

лельно земле – воздержался, – 
сказал Мезенцев. – Часть депу-
татов не несёт ответствен-
ности за свои решения. 
Тимур также не отвечает 
за последствия своих по-
ступков. Он подходит для 
этой компании.

Незадолго до этого 
между неразлучными 
друзьями – козлом и ти-
гром случилась стычка. 
При этом Тимур сам спро-
воцировал конфликт.

– Когда Амур отды-
хал на пригорке, 
Тимур бегал ря-
дом и пытал-

ся копытами наступить на ти-
гра. Затем он выставил рога и 
в прямом смысле слова сбросил 

Амура со склона. После этого 
терпение хищника лопнуло. 

Он схватил Тимура зуба-
ми, потрепал и отбросил 
в сторону. Теперь козлу 
ищут невесту для вос-
становления психиче-
ского здоровья. В пар-
ке объявили конкурс на 

лучшую подругу рогато-
му пациенту.

Директор зоопарка 
уверен: после конфликта 
с тигром козлу прямой 

путь в Госдуму



Полная  
программа 

на всю 
неделю

К Летучей 
прилетят

Чехов 
на Бродвее

тв  ОДНУ из ролей в новом сериале 
«Секретные материалы» озвучила 
российская актриса Равшана Кур-
кова. Голосом 35-летней артистки 
заговорила агент ФБР Рейс. «Это 
же сериал-легенда! Скалли всегда 
меня вдохновляла! Она не была 
помощницей или женой Малде-
ра, но она была (и осталась!) его 
полноправным партнером!» – при-
зналась сама Равшана.

8 - 14 февраля

ВЕДУЩАЯ программы «Ре-
визорро» Лена Летучая при-
гласила на свое шоу всех 
обиженных ею ресторато-
ров. 

Владель-
цы заведе-
ний могут 
высказать 
все пре-
тензии в 
лицо те-
лезвезде 
в новом 
ф о р м а т е 
передачи. 
Работать 
с обижен-
ным персо-
налом будет сын Дмитрия 
Нагиева Кирилл, а в спор-
ных ситуациях будут разби-
раться эксперты программы.

АКТРИСА Кейт Бланшетт де-
бютирует на Бродвее в спек-
такле по пьесе Чехова. 

«Безотцовщина», также из-
вестная как «Пьеса без на-
звания» и «Платонов», — это 
первая пьеса Чехова. Он напи-
сал ее в 18-летнем возрасте 
во время учебы 
в гимназии. Ра-
боту обнару-
жили и опу-
б л и к о в а -
ли лишь 
ч е р е з 
19 лет 
п о с л е 
смерти 
автора.

ИЗВЕСТНЫЙ эрудит 
и аналитик, мно-
гократный победи-
тель шоу «Своя 
игра» Анатолий 
Вассерман рас-
сказал о том, как 
добивался граж-

данства России. 
По словам 63-летнего Ана-

толия Александровича, он надеялся, что 
получит паспорт РФ вместе со все-

ми гражданами Украины.
– Российское гражданство я ра-

нее не получал, потому что счи-
тал необходимым получить его 
вместе со всей Украиной. Но 
когда стало ясно, что власть 
в Киеве захвачена террори-
стами, которые готовы уни-

чтожить всё русское большин-
ство граждан Украины, лишь бы 

воспрепятствовать воссоединению, я 
решил, что при таком раскладе нет 

особого смысла гадать, когда эти тер-
рористы сами будут уничтожены, и на-

до решать вопрос самостоятельно, – по-
яснил Вассерман в интервью «Жизни».

Возвращаться на Украину он не соби-
рается. Имущества там, кроме собрания 
книг и коллекции игрушечного оружия, 
не оставил. К тому же Анатолий Алек-
сандрович боится, что будет убит.

ГРАЖДАНСТВО
– Я не ездил на Украину с момента 

государственного переворота там. Бо-
лее того, полагаю, что с учётом моих 
взглядов, если я туда поеду сейчас, то 
в лучшем случае, если мне очень пове-
зёт, меня убьют при пересечении грани-
цы, – сказал Вассерман. – Все извест-
ные действия тех, кто в Киеве сейчас 
называет себя властью, так или иначе 
подпадают под три категории: работа 
по американскому приказу, разграбле-
ние всего, до чего удается дотянуться, 
и уничтожение всех, кто не согласен с 
первыми двумя мотивами.

В ближайшее время аналитик собира-
ется отказаться от гражданства Украины.

– Тянуть с этим я не собираюсь, – 
добавил он.

Лена Летучая
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Вассерман: 

 ИЗВЕСТНЫЙ 
режиссер Люк Бес-

сон снимет фильм о 
подлодке «Курск».
Сценарий напишет Ро-

берт Родат, которого но-
минировали на премию 
«Оскар» за драму «Спасти 
рядового Райана». Кастинг 
начнется уже в ближайшее 
время, а начало съемок 
намечено на осень 2016 
года. Гибель «Курска» — 

одна из самых громких 
катастроф в постсо-

ветской истории. На ее 
борту погибло 118 

моряков.

НА УКРАИНЕ 
МЕНЯ УБЬЮТ!

Кирилл Нагиев

Кейт
Бланшетт

АЛЛА БОРИСОВА

Легенда шоу                        оставил в Одессе любимую 
библиотеку и коллекцию игрушечного оружия 

В МОСКВЕ начались съемки исто-
рического блокбастера «Колов-
рат». Главные роли в масштаб-
ной картине о герое Древней Ру-
си играют Илья Малаков, Полина 
Чернышева и Алексей Серебряков. 
Фильм посвящен легенде о герое 
русских летописей Евпатии Колов-
рате, который выступил против 
армии хана Батыя с неболь-
шой дружиной и так впечат-
лил своим мужеством Батыя, 
что тот сказал Коловрату: «Ес-
ли б ты у меня служил, я держал 
бы тебя у самого сердца!»

Одним из продюсеров проек-

о Коловрате
СОЗДАТЕЛЬ ФИЛЬМА «АДМИРАЛЪ» СНИМАЕТ 
БЛОКБАСТЕР О ГЕРОЕ РУССКИХ ЛЕТОПИСЕЙ
та выступает Джаник Файзиев, 
известный как режиссер филь-
мов «Турецкий гамбит» и «Август. 
Восьмого» и продюсер картины 
«Адмиралъ».

– Это история о том, что любой 
человек может стать героем, если 
поверит в это, – рассказал «Жиз-
ни» Файзиев. – Картина масштаб-
ная, сложнопостановочная. Плани-
руется большое количество ком-

пьютерной графики. Нам кажет-
ся, что мы нашли нетрадицион-
ный подход к решению историче-
ской темы.

Интересно, что исполнитель глав-
ной роли Евпатия Илья Малаков 
будет выполнять все трюки сам, а 
его партнерша Полина Чернышева, 
известная зрителям по роли Акси-
ньи в сериале «Тихий Дон», тоже 
сядет на коня без дублера.

АНАСТАСИЯ РОГОВА 

Былина

Эрудит и 
публицист решил 
не дожидаться, 

пока гражданство 
России получит 

вся Украина



 6.00 Настроение
 8.15 СТЁЖКИ-

ДОРОЖКИ
Фильм

 9.40 КОРОЛЕВСКАЯ 
РЕГАТА
Фильм 6+

 11.30 События
 11.50 Постскриптум

- с Алексеем 
Пушковым 16+

 12.50 В центре 
событий
- с Анной 
Прохоровой 16+

 13.55 Линия защиты. 
Предсказания
16+

 14.30 События
 14.50 Городское 

собрание 12+
 15.40 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ

Фильм 12+
 17.30 Город новостей
 17.50 ЧЁРНЫЕ КОШКИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса

16+
 21.45 Петровка, 38 

16+
 22.00 События
 22.30 Индекс выгоды

Специальный 
репортаж 16+

 23.05 Без обмана 
Зимние витамины
16+

 0.00 События. 
25-й час

 0.30 НОВЫЙ СТАРЫЙ 
ДОМ Фильм 12+

 2.25 БЕСЦЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ
Фильм 16+

 4.25 Она не стала 
королевой
Документальный 
фильм 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5» 
6+

 9.30 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 МОРПЕХИ

Сериал 16+
 12.00 Сейчас
 12.30 МОРПЕХИ

Сериал 16+
 15.30 Сейчас
 16.00 МОРПЕХИ

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ИНТИМНЫЙ 
ДОСУГ Сериал 16+
Пропала студентка 
Ася Солодова. Роди-
тели думали, что она 
на даче у друзей и 
не волновались че-
тыре дня. Детектив 
берется за рассле-
дование и вскоре 
выясняет, что у отца 
Аси, бизнесмена Ми-
хаила Львовича, бы-
ли проблемы на 
стройке, которую он 
возглавляет. Недав-
но там повесилась 
молодая девушка 
Антонина Бесфа-
мильная...

 20.20 СЛЕД Сериал 16+
 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

ЗАПОВЕДНИК
Сериал 16+

 23.15 Момент истины
16+

 0.10 Место 
происшествия. 
О главном

 1.10 День ангела

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ЗЕМСКИЙ 

ДОКТОР
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 СОЛНЦЕ 

В ПОДАРОК
Сериал 12+

 23.50 Честный детектив
Авторская 
программа Эдуарда 
Петрова 16+

 0.45 Ночная смена 
Покушение 
на Данаю. 
Прототипы. Шрек
12+

 2.20 СРОЧНО 
В НОМЕР!
Сериал 12+

 3.20 Правила самой 
обаятельной. 
Ирина Муравьёва
12+

 4.15 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Сегодня вечером

- с Андреем 
Малаховым 16+

 14.20 Таблетка
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Время покажет
16+

 16.00 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся! 16+

 19.50 Пусть говорят
- с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.30 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 23.30 Вечерний Ургант

16+
 0.00 Познер 16+
 1.00 Ночные новости
 1.20 Время покажет

16+
 2.10 Наедине со всеми

16+
 3.00 Новости
 3.05 Наедине со всеми

16+
 3.10 Модный приговор
 4.10 Контрольная 

закупка

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ

Сериал 16+
 7.00 НТВ утром
 8.10 Утро - 

с Юлией Высоцкой 
12+

 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 БРАТАНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 20.00 ПАСЕЧНИК

Сериал 16+
 22.00 Итоги дня
 22.30 ЧЕЛОВЕК 

БЕЗ ПРОШЛОГО
Сериал 16+

 0.20 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 2.25 Дикий мир
 3.00 КРИМИНАЛЬНОЕ 

ВИДЕО
Сериал 16+

 6.00 Лизун и 
настоящие 
охотники за 
привидениями
Мультсериал 12+

 6.35 Люди в чёрном
Мультсериал

 7.30 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 9.00 Ералаш
 10.00 Мастершеф. Дети 

Кулинарное шоу 6+ 
 11.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2 

Фильм 12+
 13.30 Уральские 

пельмени 16+
 14.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3

Фильм 12+ 
 16.30 КУХНЯ

Сериал 16+
 19.00 Миллион из 

Простоквашино - 
с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 МАМОЧКИ
Сериал 16+

 20.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 21.00 МОЛОДЁЖКА
Сериал 16+

 22.00 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ
Сериал 16+

 23.00 КОСТИ
Сериал 16+

 0.00 Уральские 
пельмени 16+

 0.30 Кино в деталях - 
с Фёдором 
Бондарчуком 16+

 1.30 6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 1.45 БОЛЬШЕ 
ЧЕМ СЕКС
Фильм 16+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.00 Comedy Club 16+
 9.00 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 10.10 ВЛАСТЕЛИН 

КОЛЕЦ: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
КОРОЛЯ
Фильм 12+

 14.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+
Тропический ко-
медийный сериал. 
Четыре девушки и 
четыре парня вы са-
живаются на необи-
таемом тропическом 
острове для съемок 
в новом реалити-
шоу. Они еще не 
знают, какая участь 
ждет всю съемочную 
группу...

 21.20 МАЧО И БОТАН
Фильм 16+
Горе-копы Мортон и 
Грег внедряются в 
среднюю школу под 
видом малолеток, 
чтобы разоблачить 
наркобаронов, тра-
вящих неокрепшие 
умы подозрительны-
ми чипсами. Но вре-
мена меняются, и 
вчерашний мачо мо-
жет легко оказаться 
позорным ботаном...

 23.25 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.25 Дом-2. После 
заката 16+ 

 1.25 КОСМИЧЕСКИЕ 
КОВБОИ
Фильм 12+

8 февраляПонедельник
РОССИЯ 1 НТВ

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР

 6.00 Служу России!
 6.35 Новости. Главное
 7.15, 9.15, 10.05 

ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.35, 14.05 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 18.30 Партизанский 
фронт
Документальный 
сериал 12+

 19.20 Специальный 
репортаж
12+

 19.40 Научный 
детектив 12+

 20.05 ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ
Сериал 16+

 22.35 ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ
Фильм 12+

 0.15 ТИХОЕ 
СЛЕДСТВИЕ
Фильм 16+

 1.45 АНГЕЛЫ ВОЙНЫ
Сериал 16+

 7.00 История 
государства 
Российского

 7.30, 15.00 Дорожные 
войны 16+

 9.30, 12.00, 14.00, 
18.30 КВН на бис 
16+

 11.00, 13.00 КВН. 
Высший балл 16+

 14.30 Утилизатор 12+
 15.45 МАЛАВИТА

Фильм 16+
 18.00 Человек против 

Мозга 6+
 19.30 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+
Эта история нача-
лась ещё в 1986 го-
ду. Уже шла пе-
рес тройка ,  но 
Со ветский Союз 
еще не распался. 
Это было время, ког-
да не было Интерне-
та и мобильных те-
лефонов, но зато 
воду пили из-под 
крана, в Москве не 
было пробок, а клю-
чи от квартиры спо-
койно оставляли под 
ковриком...

 20.00 ПОБЕГ Сериал 16+
 22.30 +100500 16+
 23.00 ЛИЛЛЕХАММЕР

Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне. 

Отравили 
за квартиру 12+

 12.30 Тайные знаки 
12+

 13.30 Охотники 
за привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00, 16.30 Гадалка 
12+

 17.00 Гадалка. Месть 
жениха 12+

 17.30 Слепая. Женская 
сумка 12+

 18.00 Слепая. Месть
12+

 18.30 СНЫ Сериал 16+
 19.30, 20.20 ОБМАНИ 

МЕНЯ Сериал 12+
 21.15, 22.05 

МЕНТАЛИСТ
Сериал 12+

 23.00 ЦЕПНАЯ 
РЕАКЦИЯ
Фильм 16+

 1.00 ГОЛУБАЯ 
ЛАГУНА
Фильм 12+

 3.15, 4.00, 4.45 
ПОСЛЕДНЯЯ 
НАДЕЖДА
Сериал 16+

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут 
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30, 18.00, 23.50 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 8.15 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 10.15 Давай 
разведёмся! 
16+

 11.15 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.25, 4.15 Кризисный 
менеджер 
16+

 13.25 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 17.00, 22.50 Свадебный 
размер Реалити-
шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00, 2.25 
ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО
Сериал 16+

 20.55 АКАДЕМИЯ
Сериал 16+

 0.30 ПРИЧАЛ ЛЮБВИ 
И НАДЕЖДЫ
Сериал 16+

 6.30 Вся правда про...
16+

 7.00, 9.00, 10.00, 12.45, 
16.00 Новости

 7.05, 12.50, 18.05, 
23.15 Все 
на «Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 9.30 Безумный спорт 
- с Александром 
Пушным 12+

 10.05, 11.05 Биатлон
 13.30 Украденная 

победа 16+
 14.00 Смешанные 

единоборства. 
UFC 16+

 16.05 Футбол Чемпионат 
Англии Челси 
- Манчестер 
Юнайтед

 18.40 Баскетбол Единая 
лига ВТБ 
Химки - ЦСКА

 20.55 Хоккей КХЛ 
Слован 
(Братислава) 
- Динамо (Рига)

 0.15 Сочинские 
надежды 16+

 0.45 ХОД БЕЛОЙ 
КОРОЛЕВЫ
Фильм 16+

 2.45 Наши 
олимпийские 
чемпионы 12+

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости 
культуры

 10.15, 1.40 
Наблюдатель

 11.15, 0.35 ДВА 
ГУСАРА Фильм

 12.25 Линия жизни
Жорес Алферов

 13.20 ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
Фильм

 15.10 СТРЕЛЯЙТЕ 
В ПИАНИСТА
Фильм

 16.30 Хранители 
Мелихова

 17.05 Иностранное дело
 17.45 Мастера 

фортепианного 
искусства

 18.30 Мировые 
сокровища

 18.45 Рэгтайм, или 
Разорванное 
время

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 За науку отвечает 

Келдыш!
 20.45 Правила жизни
 21.10 Наука без границ
 22.10 Тем временем
 22.55 Рассекреченная 

история
 23.45 Худсовет
 23.50 Критик

 5.00, 2.20 Секретные 
территории 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: дорога 
к вратам судьбы
16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 АРТУР 
И МИНИПУТЫ
Фильм 6+

 17.00, 3.20 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 1.20 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ
Фильм 16+

 22.30 Водить по-русски
16+

 23.25 РЭЙ ДОНОВАН
Сериал 16+

5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

ТелеТе
10

МАТЧ ТВ

СТС



РОССИЯ 1 НТВ

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

9 февраляВторник

 6.00 Настроение
 8.05 Доктор и...

16+
 8.40 ОТ ЗАРИ 

ДО ЗАРИ
Фильм 12+

 10.40 Владимир Басов. 
Львиное сердце
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Без обмана 

Зимние витамины
16+

 15.40 ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.50 ЧЁРНЫЕ КОШКИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса

16+
 21.45 Петровка, 38 

16+
 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники!
16+

 23.05 Удар властью. 
Семибанкирщина
16+

 0.00 События. 
25-й час

 0.30 Право знать!
Ток-шоу 16+

 1.55 БЕСЦЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ
Фильм 16+

 3.55 КОРОЛЕВСКАЯ 
РЕГАТА
Фильм 6+

 9.30 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 ПОДСТАВА

Сериал 16+ 
 12.00 Сейчас
 12.30 ПОДСТАВА

Сериал 16+
 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

КРИМИНАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ
Сериал 16+
По просьбе корре-
спондента городской 
газеты Филиппа Ко-
строва детектив 
ищет его недобро-
желателя, который 
уже несколько раз 
покушался на жизнь 
и здоровье Костро-
ва...

 20.20 СЛЕД. СМЕРТЬ 
В ТЕРЕМКЕ
Сериал 16+
Три семьи снимают-
ся в телевизионном 
проекте «Теремок» 
и строят дом своей 
мечты. Загадочная 
смерть участников 
реалити-шоу застав-
ляет сотрудников 
ФЭС подключиться 
к расследованию...

 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС
Сериал 16+ 

 23.15 СЛЕД
Сериал 16+

 0.00 ЗНАХАРЬ
Фильм 12+ 

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 11.55 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 ЗЕМСКИЙ 
ДОКТОР
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 21.00 СОЛНЦЕ 

В ПОДАРОК
Сериал 12+

 23.50 Вести.doc 16+
 1.30 Ночная смена 

Шифры нашего 
тела. Неизвестные 
органы.
Фильм 1-й. 
Смертельные 
опыты. Генетика 
12+

 3.05 СРОЧНО 
В НОМЕР!
Сериал 12+

 4.05 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 14.25 Таблетка

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине со всеми

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Структура 

момента 16+
 1.30 Наедине со всеми

16+
 2.30 Время покажет

16+
 3.00 Новости
 3.05 Время покажет

16+
 3.20 Модный приговор
 4.20 Контрольная 

закупка

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ

Сериал 16+
 7.00 НТВ утром
 8.10 Утро - 

с Юлией Высоцкой
12+

 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 БРАТАНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 20.00 ПАСЕЧНИК

Сериал 16+
 22.00 Итоги дня
 22.30 ЧЕЛОВЕК 

БЕЗ ПРОШЛОГО
Сериал 16+

 0.20 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 2.20 Главная дорога 
16+

 3.00 КРИМИНАЛЬНОЕ 
ВИДЕО
Сериал 16+

 6.30 Том и Джерри
Мультсериал

 6.35 Люди в чёрном
Мультсериал

 7.30 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 9.00 Ералаш
 10.10 БОЛЬШЕ ЧЕМ 

СЕКС Фильм 16+
 12.10 Уральские 

пельмени Очень 
страшное смешно
16+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Экспериментальный 
юмор 16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 16.30 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.00 Миллион 
из Простоквашино 
- с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 МАМОЧКИ
Сериал 16+

 20.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 21.00 МОЛОДЁЖКА
Сериал 16+

 22.00 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ
Сериал 16+

 23.00 КОСТИ
Сериал 16+

 0.00 Уральские 
пельмени
16+

 0.30 ПОСЛЕДНИЙ 
ОТПУСК
Фильм 16+ 

 2.35 Селин Дион. 
Глазами мира
12+ 

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Круши 
и ломай
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.00 Comedy Club 
16+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.20 Битва 
экстрасенсов 
16+

 11.55 МАЧО И БОТАН
Фильм 16+

 14.00 САШАТАНЯ
Сериал 16+

 19.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 ОБРАЗЦОВЫЙ 
САМЕЦ
Фильм 12+
Дерек Зуландер был 
лучшим мужчиной-
моделью в мире, по-
ка титул не отобрал 
его соперник Хэн-
сел. После этого де-
ла пошли по наклон-
ной: из-за глупого 
стечения обстоя-
тельств на бензоко-
лонке погибли три 
его лучших друга, а 
самого Зуландера 
втягивают в сумас-
шедший заговор в 
модельном бизне-
се...

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+ 

 1.00 ПУТЕШЕСТВИЯ 
ВЫПУСКНИКОВ
Фильм 16+

 6.00 Оружие ХХ века
12+

 6.15 Последняя 
любовь 
Эйнштейна 12+

 7.00, 9.15 
ПСИХОПАТКА
Фильм 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 9.45, 10.05, 20.05 
ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.00 Процесс
Ток-шоу 12+

 13.15 Специальный 
репортаж 12+

 13.35, 14.05 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 18.30 Партизанский 
фронт 12+

 19.20 Легенды армии - 
с Александром 
Маршалом 12+

 22.35 В ДОБРЫЙ ЧАС!
Фильм

 0.30 ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 6.00, 1.00, 4.05 
100 великих 16+

 7.00 История 
государства 
Российского

 7.30, 15.00 Дорожные 
войны 16+

 9.30, 12.30 КВН. 
Высший балл 16+

 10.30, 13.30, 18.30 
КВН на бис 16+

 14.30 Утилизатор 12+
 15.10, 18.00 Человек 

против Мозга 6+
 15.40, 20.00 ПОБЕГ

Сериал 16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+
 22.30 +100500 16+
 23.00 ЛИЛЛЕХАММЕР

Сериал 16+
Тальяно сдал своего 
босса федералам, и 
теперь, в рамках 
программы по защи-
те свидетелей, он 
переезжает в Лилле-
хаммер, небольшой 
норвежский городок, 
когда-то приютив-
ший зимние Олим-
пийские игры...

 2.00 V ЦЕНТУРИЯ. 
В ПОИСКАХ 
ЗАЧАРОВАННЫХ 
СОКРОВИЩ
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне. 

Скоропостижный 
роман 12+

 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Три куклы 16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Проклятые 
картины 16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Лунатик и 
самоубийца 16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00, 16.30 Гадалка 
12+

 17.00 Гадалка. 
Материнская 
любовь 12+

 17.30 Слепая12+
 18.30 СНЫ Сериал 16+
 19.30 ОБМАНИ МЕНЯ 

Сериал 12+
 20.20 СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ
Сериал 16+

 21.15, 22.05 МЕНТАЛИСТ
Сериал 12+

 23.00 АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА
Фильм 16+

 6.30 Джейми: обед 
за 15 минут 
Кулинарное шоу 
16+

 7.00 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 16+ 

 7.30, 18.00, 23.50, 5.25 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 8.15 По делам 
несовершенно-
летних 16+ 

 10.15 Давай 
разведёмся! 16+

 11.15 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.25, 4.25 Кризисный 
менеджер 16+ 

 13.25 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 17.00, 22.50 Свадебный 
размер Реалити-
шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00, 2.35 ЛАСТОЧКИ-
НО ГНЕЗДО
Сериал 16+

 20.55 АКАДЕМИЯ
Сериал 16+

 0.30 ПРИЧАЛ ЛЮБВИ 
И НАДЕЖДЫ
Сериал 16+

 6.30 Вся правда про...
16+

 7.00, 9.00, 10.00, 13.10, 
14.00, 15.50 
Новости

 7.05, 14.05, 23.00 
Все на «Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 9.30 Безумный спорт 
- с Александром 
Пушным 12+

 10.05 Спортивный 
интерес Футбол 
16+

 10.30 Все на футбол! 
12+

 11.30 Дэвид Бэкхем. 
Реальная любовь
Документальный 
фильм 16+

 13.15 1+1 16+
 14.55 Лыжный спорт
 16.10 Павел Буре. 

Русская ракета
 17.10 Лыжный спорт 

Двоеборье. Кубок 
мира. Гонка 10 км

 17.45 Континентальный 
вечер

 18.50 Хоккей
 21.15, 3.30 ВАЛЕРИЙ 

ХАРЛАМОВ. 
ДОПОЛНИТЕЛЬ-
НОЕ ВРЕМЯ
Фильм 12+

 0.00 Волейбол

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 0.50 ДВА 

ГУСАРА 
Фильм

 12.20 Олег Янковский. 
Полеты наяву

 13.05 Эрмитаж
 13.35, 20.45 Правила 

жизни
 14.00 Какова природа 

креативности
 15.10, 23.50 

Выдающиеся 
деятели культуры. 
Юрий Лотман

 16.10 Сати. Нескучная 
классика...

 16.50 Мировые 
сокровища

 17.05 Иностранное дело
 17.45 Мастера 

фортепианного 
искусства

 18.45 Рэгтайм, или 
Разорванное 
время

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 Искусственный 

отбор
 21.10 Наука без границ
 22.00 «Аркадские 

пастухи» 
Никола 
Пуссена

 22.10 Игра в бисер

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: 
заложники 
дальних миров 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ЗВЕЗДНЫЙ 

ДЕСАНТ
Фильм 16+

 17.00, 3.20 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 1.20 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 САБОТАЖ
Фильм 16+

 22.00 Водить по-русски
16+

 23.25 РЭЙ ДОНОВАН
Сериал 16+

 2.20 Секретные 
территории
16+

ТВ3ЧЕ

Телее
11

МАТЧ ТВ

СТС



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

10 февраляСредаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и...

16+
 8.40 ЭТО НАЧИНАЛОСЬ 

ТАК... Фильм 12+
 10.35 Татьяна 

Доронина. 
Легенда вопреки
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Удар властью. 

Семибанкирщина
16+

 15.40 НАХАЛКА
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.50 ЧЁРНЫЕ КОШКИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса

16+
 21.45 Петровка, 38 

16+
 22.00 События
 22.30 Линия защиты 

16+
 23.05 Советские мафии. 

Жирный Сочи
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.25 Русский вопрос

12+
 1.10 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ
Сериал 12+

 3.00 СТЁЖКИ-
ДОРОЖКИ
Фильм

 4.25 Знаки судьбы
Документальный 
фильм 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5» 
6+

 9.30 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.40 «НОЛЬ 

СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС
Фильм 16+ 

 12.00 Сейчас
 12.40 «НОЛЬ 

СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС
Продолжение 
фильма 16+ 

 13.30 КРУТОЙ Фильм 16+ 
 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ДУБЛИКАТ
Сериал 16+
К детективу обраща-
ется бизнесмен Сер-
гей Прилепин. Про-
пал его заместитель 
Антон Бастрюков. 
Сергей считает, что 
планируется рейдер-
ский захват его фир-
мы, а Антон помога-
ет захватчикам, 
рассчитывая занять 
место генерального 
директора...

 20.20 СЛЕД Сериал 16+
 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

ВЫГОДНОЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ
Сериал 16+ 

 23.15 СЛЕД Сериал 16+
 0.00 КАРНАВАЛ

Фильм 12+ 

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 11.55 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 ЗЕМСКИЙ 
ДОКТОР
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 21.00 СОЛНЦЕ 

В ПОДАРОК
Сериал 12+

 22.55 Специальный 
корреспондент 
16+

 0.35 Ночная смена 
Потерянный рай. 
Ностальгия 
по Союзу. Как оно 
есть. Молоко 12+

 2.40 СРОЧНО 
В НОМЕР!
Сериал 12+

 3.40 Комната 
смеха

 4.45 Вести. Дежурная 
часть

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 14.25 Таблетка

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят
- с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Политика 16+
 1.30 Наедине со всеми

16+
 2.30 Время покажет

16+
 3.00 Новости
 3.05 Время покажет

16+
 3.20 Модный приговор
 4.20 Контрольная 

закупка

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ

Сериал 16+
 7.00 НТВ утром
 8.10 Утро - 

с Юлией Высоцкой
12+

 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА Сериал 16+
 12.00 Суд присяжных 

16+
 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 БРАТАНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 20.00 ПАСЕЧНИК

Сериал 16+
 22.00 Итоги дня
 22.30 ЧЕЛОВЕК 

БЕЗ ПРОШЛОГО
Сериал 16+

 0.25 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 2.25 Квартирный 
вопрос

 3.25 Дикий мир
 4.00 КРИМИНАЛЬНОЕ 

ВИДЕО 
Сериал 16+

 6.30 Том и Джерри
Мультсериал

 6.35 Люди в чёрном
Мультсериал

 7.30 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 9.00 Ералаш
 10.05 ПОСЛЕДНИЙ 

ОТПУСК
Фильм 16+ 

 12.10 Уральские 
пельмени 
Смешняги 16+

 13.30 Уральские 
пельмени Лучшее 
от Стефании-
Марьяны Гурской
16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 17.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.00 Миллион из 
Простоквашино 
- с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 МАМОЧКИ
Сериал 16+

 20.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 21.00 МОЛОДЁЖКА
Сериал 16+

 22.00 ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ
Сериал 16+

 23.00 КОСТИ
Сериал 16+

 0.00 Уральские 
пельмени 16+

 0.30 МНЕ БЫ В НЕБО
Фильм 16+ 

 2.35 СМЕРТЬ 
НА ПОХОРОНАХ  
Фильм 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Заговор 
крэнгов
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.00 Comedy Club 16+
 9.00 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 10.30 Битва 

экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 12.00 ОБРАЗЦОВЫЙ 
САМЕЦ
Фильм 12+

 14.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал 16+

 19.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 ВЫШИБАЛЫ
Фильм 12+
К о р п о р а т и в н ы й 
монстр Уайт мечтает 
разорить Питера, по-
глотив его районный 
спортзал. Придется 
сойтись с конкурен-
том на поле для 
игры в вышибалу. 
Ведь настоящий 
мужчина – не тот, у 
кого мошна толще, а 
тот, кто умеет ки-
даться гаечными 
ключами...

 23.00 Дом-2. Город 
любви Реалити-
шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 ИМПЕРИЯ 
СОЛНЦА
Фильм 12+

 6.00 Русская 
императорская 
армия 6+

 6.10 ЦЫГАНСКОЕ 
СЧАСТЬЕ
Фильм 12+

 7.50, 9.15 ЮНГА 
СЕВЕРНОГО 
ФЛОТА Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 9.50, 10.05, 20.05 
ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.10 Особая статья
12+

 13.15 Оружие Победы 
6+

 13.35, 14.05 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 18.30 Партизанский 
фронт 12+

 19.20 Последний день
12+

 22.35 НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ
Фильм 12+

 0.35 ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 7.00, 1.05 История 
государства 
Российского

 7.30, 15.00 Дорожные 
войны 16+

 9.45 АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНО-
СТИ-4 
Сериал 12+

 14.00, 18.30 КВН на бис 
16+

 14.30 Утилизатор 12+
 15.10, 18.00 Человек 

против Мозга 6+
 15.40, 20.00 ПОБЕГ

Сериал 16+ 
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+
 22.30 +100500 16+
 23.00 КРАСНАЯ ЖАРА

Фильм 18+
В доперестроечные 
времена торговля 
наркотиками была 
из ряда вон выходя-
щим преступлением. 
На борьбу с грузин-
ским мафиози, кото-
рый, используя все 
связи в США, пыта-
ется пристрастить к 
кокаину советских 
граждан, выходит 
гроза преступного 
мира милиционер 
Иван Данко...

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне. 

В горах мое 
сердце 12+

 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Дачная история
16+

 14.00 Охотники за 
привидениями.  
Треснувшее 
зеркало 16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Месть соседей
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00, 16.30 Гадалка
12+

 17.00 Гадалка. 
Невидимка 12+

 17.30 Слепая. На грани
12+

 18.00 Слепая. Следы
12+

 18.30 СНЫ Сериал 16+
 19.30, 20.20 ОБМАНИ 

МЕНЯ Сериал 12+
 21.15, 22.05 МЕНТАЛИСТ

Сериал 12+
 23.00 НАЕМНЫЕ 

УБИЙЦЫ
Фильм 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 
16+ 

 7.30, 18.00, 23.50, 5.10 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 8.15 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 10.15 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 11.15 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.25, 4.10 Кризисный 
менеджер
Реалити-шоу 16+ 

 13.25 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 17.00, 22.50 Свадебный 
размер Реалити-
шоу 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00, 2.20 
ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО
Сериал 16+

 20.55 АКАДЕМИЯ
Сериал 16+

 0.30 ЗАКОННЫЙ БРАК
Фильм 16+

 7.05, 12.10, 16.20, 
23.00 Все 
на «Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 9.35 Безумный спорт 
12+

 10.10 Менталитет 
победителя 16+

 11.10 Анатомия спорта 
16+

 11.40 Дублер 16+
 12.50 Рожденные 

побеждать. 
Валерий 
Попенченко 16+

 13.50 Реальный спорт
16+

 14.55 Лыжный спорт
 15.50 Украденная 

победа 16+
 17.10 Лыжный спорт
 17.45 Спортивный 

интерес 16+
 18.00, 3.45 Все 

о биатлоне 
 18.30 Я - футболист 16+
 19.00 Прыжки 

с трамплина
 20.45 Особый день 

12+
 21.00 Волейбол Лига 

чемпионов. 
Женщины 
Дрезднер 
- Динамо (Москва)

 0.00 Баскетбол

 10.15 Наблюдатель
 11.15 ПОСЛЕДНЯЯ 

ДОРОГА Фильм
 12.50 Важные вещи
 13.05 Красуйся, град 

Петров!
 13.35, 20.45 Правила 

жизни
 14.00 Фантастическое 

путешествие 
в мир 
наномедицины

 14.50 Нефертити
 15.10, 23.45 

Выдающиеся 
деятели культуры. 
Юрий Лотман

 15.50, 22.55 
Рассекреченная 
история

 16.20 Искусственный 
отбор

 17.05 Иностранное дело
 17.45 Мастера 

фортепианного 
искусства

 18.45 Рэгтайм, или 
Разорванное 
время

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 Абсолютный слух
 21.10 Наука 

без границ
 22.10 Власть факта
 23.40 Худсовет

 5.00, 9.00 
Территория 
заблуждений 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 11.00 Документальный 
проект: 
утраченные 
сокровища 
древних 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 САБОТАЖ
Фильм 16+

 17.00, 3.30 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 1.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 НАД ЗАКОНОМ
Фильм16+

 22.00 Смотреть всем!
16+

 23.25 РЭЙ ДОНОВАН
Сериал 16+

 2.30 Секретные 
территории
16+

ТВ3ЧЕ МАТЧ ТВ
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РОССИЯ 1 НТВ

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

11 февраля ТелееЧетверг

ТВ3ЧЕ

 6.00 Настроение
 8.15 Доктор и...

16+
 8.45 БЕССОННАЯ 

НОЧЬ Фильм 12+
 10.40 Его превосходи-

тельство Юрий 
Соломин
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Советские мафии. 

Жирный Сочи 
16+

 15.40 НАХАЛКА
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.50 ЧЁРНЫЕ КОШКИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса

16+
 21.45 Петровка, 38 

16+
 22.00 События
 22.30 Обложка. Наша 

раса 16+
 23.05 Закулисные 

войны на эстраде
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События. 
25-й час

 0.30 МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ
Сериал 12+

 2.25 ОТ ЗАРИ ДО ЗАРИ
Фильм 12+

 4.20 Завербуй меня, 
если сможешь!
Документальный 
фильм 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5» 
6+

 9.30 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.40 ЗЕМЛЯ 

САННИКОВА
Фильм 12+ 

 12.00 Сейчас
 12.40 ЗЕМЛЯ 

САННИКОВА
Продолжение 
фильма 12+ 

 13.25 ПАРАШЮТИСТЫ
Фильм 12+ 

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

МЫ ДЕЛИЛИ 
АПЕЛЬСИН
Сериал 16+
Алексей Насонов со 
своими помощника-
ми Романом и Ната-
шей приезжает на 
выходные в загород-
ный пансионат 
«Апельсин». Однако 
отдохнуть детекти-
вам не удается – они 
оказываются вовле-
чены в расследова-
ние убийства вла-
дельца пансионата 
Ивана Куролесова...

 20.20 СЛЕД 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

ОДНОКЛАССНИ-
ЦА Сериал 16+ 

 23.15 СЛЕД 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 11.55 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 САМАРА
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 21.00 СОЛНЦЕ 

В ПОДАРОК
Сериал 12+

 22.55 Поединок
Программа 
Владимира 
Соловьёва 12+

 0.35 Ночная смена 
Русский корпус. 
Затерянные 
во времени. 
Крымская легенда
12+

 2.30 СРОЧНО 
В НОМЕР!
Сериал 12+

 3.30 Комната смеха
 4.45 Вести. Дежурная 

часть

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 14.25 Таблетка

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся! 16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 МЕТОД ФРЕЙДА-2

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 На ночь глядя

16+
 1.25 Время покажет

16+
 2.15 Наедине со всеми

16+
 3.00 Новости
 3.05 Наедине со всеми

16+
 3.20 Модный приговор
 4.20 Контрольная 

закупка

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ

Сериал 16+
 7.00 НТВ утром
 8.10 Утро - 

с Юлией Высоцкой
12+

 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 БРАТАНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим 
и показываем
Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 20.00 ПАСЕЧНИК

Сериал 16+
 22.00 Итоги дня
 22.30 ЧЕЛОВЕК 

БЕЗ ПРОШЛОГО
Сериал 16+

 0.25 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 2.25 Дачный ответ
 3.30 Дикий мир
 4.00 КРИМИНАЛЬНОЕ 

ВИДЕО
Сериал 16+

 6.00 Лизун и 
настоящие 
охотники за 
привидениями
Мультсериал 12+

 6.30 Том и Джерри
Мультсериал

 6.35 Люди в чёрном
Мультсериал

 7.30 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 9.00 Ералаш
 9.55 МНЕ БЫ В НЕБО 

Фильм
 12.00 Уральские 

пельмени 
Из грязи в стразы
16+

 13.30 Уральские 
пельмени
М+Ж 16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 17.00 КУХНЯ Сериал 12+
 19.00 Миллион 

из Простоквашино 
- с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 МАМОЧКИ
Сериал 16+

 20.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 21.00 МОЛОДЁЖКА
Сериал 16+

 22.00 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ
Сериал 16+

 23.00 КОСТИ
Сериал 16+

 0.00 Уральские 
пельмени 
Шопингомания 16+

 0.30 ДРЯННЫЕ 
ДЕВЧОНКИ
Фильм 12+ 

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ 12+

 8.00 Comedy Club 16+
 9.00 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 10.30 Битва 

экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 12.00 ВЫШИБАЛЫ
Фильм 12+

 14.00 ЧОП Сериал 16+
 19.30 ИНТЕРНЫ

Сериал 16+
 20.30 ОСТРОВ

Сериал 16+
 21.00 ШКОЛА 

ВЫЖИВАНИЯ
Фильм 16+
Школьные годы су-
ровы к юным дру-
зьям Уэйду, Райану 
и Эммиту: и дня не 
проходит, чтобы ху-
лиган Филкинз не 
разыграл с ними 
оскорбительную 
сцену «сиамские го-
мики». В поисках за-
щиты детки на-
нимают быв шего 
спец назовца и со-
рвиголову Дриллби-
та Тейлора, не 
подозре вая, что нар-
вались на велико-
возрастного лузера 
и трепло...

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката Реалити-
шоу 16+ 

 1.00 ТЕХАССКАЯ 
РЕЗНЯ 
БЕНЗОПИЛОЙ: 
НАЧАЛО
Фильм 18+

 6.00 КОРТИК
Фильм

 7.50, 9.15 ВТОРАЯ 
ВЕСНА Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 9.50, 10.05, 20.05 
ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.10 Военная приемка
6+

 13.15 Оружие Победы
Документальный 
сериал 6+

 13.35, 14.05 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 18.30 Партизанский 
фронт
Документальный 
сериал 12+

 19.20 Поступок
Ток-шоу 12+

 22.35 ЗАСТАВА В ГОРАХ
Фильм 12+

 0.35 ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 4.50 Товарищ 
комендант 12+

 7.30, 15.00 Дорожные 
войны 16+

 9.45 АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНО-
СТИ-4 Сериал 12+

 14.00, 18.30 КВН на бис 
16+

 14.30 Утилизатор 12+
 15.15, 18.00 Человек 

против Мозга 6+
 15.45 ПОБЕГ

Сериал 16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+
 20.00 ПОБЕГ-2

Сериал 16+
 22.30 +100500 16+
 23.00 УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

СОЛДАТ
Фильм 18+
«Универсального 
солдата» можно по-
пытаться убить, но 
он будет поднимать-
ся вновь и вновь, и 
если понадобится, 
то учёные, работаю-
щие над сверхсе-
кретным военным 
проектом, в специ-
альной лаборатории 
займутся оживлени-
ем пострадавшего 
«универсала»...

 1.00 САРМАТ 
Сериал 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне. 

Разлучница 12+
 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники 

за привидениями. 
Парикмахерша
16+

 14.00 Охотники 
за привидениями. 
Учительница 
и ученик 16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Спящий в гробу
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00, 16.30 Гадалка
12+

 17.30 Слепая. Отпустить 
и забыть 12+

 18.00 Слепая. Кот среди 
голубей 12+

 18.30 СНЫ Сериал 16+
 19.30, 20.20 ОБМАНИ 

МЕНЯ Сериал 12+
 21.15, 22.05 МЕНТАЛИСТ

Сериал 12+
 23.00 СПАУН

Фильм 16+
 1.00 КОШМАР НА 

УЛИЦЕ ВЯЗОВ-2: 
МЕСТЬ ФРЕДДИ
Фильм 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером16+ 

 7.30, 18.00, 23.50, 4.50 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 8.15 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 10.15 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 11.15 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.25, 3.50 Кризисный 
менеджер
Реалити-шоу 16+ 

 13.25 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2
Сериал 16+

 17.00, 22.50 Свадебный 
размер Реалити-
шоу 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00, 2.00 
ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО
Сериал 16+

 20.55 АКАДЕМИЯ
Сериал 16+

 0.30 МЫ ЖИЛИ 
ПО СОСЕДСТВУ
Сериал 16+

 7.00, 9.00, 9.30, 10.05, 
11.05, 12.00 
Новости

 7.05, 12.05, 15.30, 0.45 
Все на «Матч»! 

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 9.35 Безумный спорт  
12+

 10.10 Менталитет 
победителя 16+

 11.10 1+1 16+
 12.45 Специальный 

репортаж. 
Победный лед 
12+

 13.15 Специальный 
репортаж. Все 
о биатлоне

 13.30, 20.00 Биатлон - 
с Дмитрием 
Губерниевым 12+

 14.00 Мама в игре
16+

 14.30 Сборная России. 
Хоккей 12+

 16.10 Специальный 
репортаж. 
Волейбол

 16.30 Волейбол
 18.20 Биатлон
 20.25 Хоккей Евротур 

Чехия - Россия 
Прямая трансляция

 23.00 Биатлон
Кубок мира. 
Спринт. Женщины

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 0.35 ДУШЕЧКА

Фильм
 12.35 Знамя и оркестр, 

вперед!
 13.05 Россия, любовь 

моя!
 13.35, 20.45 Правила 

жизни
 14.00 Все дело 

в генетике?
 15.10, 23.50 

Выдающиеся 
деятели культуры. 
Юрий Лотман

 15.55, 22.55 
Рассекреченная 
история

 16.25 Абсолютный слух
 17.05 Иностранное дело
 17.45 Мастера 

фортепианного 
искусства

 18.25 Мировые 
сокровища

 18.45 Рэгтайм, или 
Разорванное 
время

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 Черные дыры. 

Белые пятна
 21.10 Наука без границ
 22.10 Культурная 

революция
 23.45 Худсовет

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 НАД ЗАКОНОМ
Фильм 16+

 17.00 Тайны Чапман
16+

 18.00, 1.20 Самые 
шокирующие 
гипотезы
16+

 20.00 СМЕРТИ 
ВОПРЕКИ
Фильм 16+

 21.50 Смотреть всем! 
16+

 23.25 РЭЙ ДОНОВАН
Сериал 16+

 2.15 Секретные 
территории 16+

 3.15 Тайны Чапман
16+
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СТС



РОССИЯ 1 НТВ

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

12 февраляПятницаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.10 Галина 

Польских. 
Под маской 
счастья
Документальный 
фильм 12+

 9.00 ДЕПАРТАМЕНТ
Фильм 16+

 11.30 События
 11.50 ДЕПАРТАМЕНТ

Продолжение 
фильма 16+

 14.30 События
 14.50 ДЕПАРТАМЕНТ

Продолжение 
фильма 16+

 17.30 Город 
новостей

 17.50 ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА
Фильм 12+
Заведующий секци-
ей готового платья 
Михаил Иванович 
Крылов, в прошлом 
майор Советской 
Армии, вступает в 
конфликт с директо-
ром швейной фа-
брики Анной Андре-
евой, к которой 
имеет весьма аргу-
ментированные пре-
тензии по поводу по-
шива продукции...

 19.40 В центре 
событий
- с Анной 
Прохоровой

 20.40 Право голоса 16+
 22.00 События
 22.30 Жена. История 

любви
Агриппина 
Стеклова 16+

 0.00 МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ
Сериал 12+

 6.10 Момент истины
16+

 7.00 Информационно-
развлекательный 
канал Утро на «5» 
6+

 9.30 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ Сериал 16+ 
 12.00 Сейчас
 12.30 ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ Сериал 16+ 
 15.30 Сейчас
 16.00 ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 СЛЕД Сериал 16+
 19.45 СЛЕД. 

МАЛЬЧИШНИК
Сериал 16+
За пару дней до 
свадьбы, в момент 
подготовки к маль-
чишнику, убит ме-
неджер торговой се-
ти. Его сердце кто-то 
пронзил шампуром. 
На месте преступле-
ния обнаружены 
следы оружейного 
масла и пороховой 
гари...

 20.40 СЛЕД. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+
Во время соревнова-
ний по пулевой 
стрельбе снайпер 
убивает чемпионку 
прямо на позиции. 
Убийца маскировал-
ся под фотографа. 
Но кому и зачем по-
надобилась её 
смерть?..

 1.35 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом 

главном
Ток-шоу

 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 САМАРА 

Сериал 12+
 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 Петросян-шоу

16+
 23.00 ПАПА ДЛЯ СОФИИ

Фильм 12+
В жизни Вари мало 
радости: рабочие 
будни похожи друг 
на друга, любви нет, 
и молодость прохо-
дит мимо. Девушка 
уже не ждет пере-
мен. Она привыкла, 
что романы и стра-
сти - удел ярких под-
ружек, а ее недаром 
прозвали «синим 
чулком»...

 3.00 Мир 
невыспавшихся 
людей
12+

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 МЕТОД 

ФРЕЙДА-2
Сериал 16+

 14.25 Таблетка
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Время покажет
16+

 16.00 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Жди меня
 18.00 Вечерние 

новости 
с субтитрами

 18.45 Человек и закон
- с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.50 Поле чудес
16+

 21.00 Время
 21.30 Церемония 

вручения 
народной премии 
«Золотой 
граммофон»
Часть 3-я 16+

 23.20 Вечерний Ургант
16+

 0.20 БЛОНДИНКА 
В ЗАКОНЕ
Фильм 12+

 2.10 В ПОИСКАХ 
РИЧАРДА
Фильм 12+

 4.15 Модный 
приговор

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ

Сериал 16+
 7.00 НТВ утром
 8.10 Утро - 

с Юлией Высоцкой
12+

 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 БРАТАНЫ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем
Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 20.00 ПАСЕЧНИК

Сериал 16+
 22.00 Большинство

Общественно-
политическое 
ток-шоу

 23.05 ПАСЕЧНИК
Сериал 16+

 1.05 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 3.05 КРИМИНАЛЬНОЕ 
ВИДЕО
Сериал 16+

 6.00 Лизун и 
настоящие 
охотники 
за привидениями
Мультсериал 12+

 6.30 Том и Джерри
Мультсериал

 6.35 Люди в чёрном
Мультсериал

 7.30 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Cериал 16+ 

 9.00 Ералаш
 10.30 ДРЯННЫЕ 

ДЕВЧОНКИ
Фильм 12+

 12.20 Уральские 
пельмени 
День смешного 
Валентина 16+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Шопингомания 
16+

 14.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 17.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.00 КУНГ-ФУ ПАНДА
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 20.40 КУНГ-ФУ ПАНДА-2
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 22.15 Уральские 
пельмени 
Нам 16 лет! 16+

 0.00 ОПАСНЫЙ 
БАНГКОК
Фильм 16+ 

 1.55 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ-3
Фильм

 7.00 Черепашки-
ниндзя. 
Гриб-гигант
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 8.00 Comedy Club 
16+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Школа ремонта
12+

 11.30 ШКОЛА 
ВЫЖИВАНИЯ
Фильм 16+

 13.25 Комеди Клаб 16+
 20.00 Импровизация

16+
 21.00 Комеди Клаб 16+
 22.00 БОРОДАЧ

Сериал 16+
Обаятельный, но не-
везучий охранник 
Александр Родио-
нович Бородач впу-
тывается вместе со 
своими друзьями в 
н е в о о б р а з и  м ы е 
истории, пытает ся 
покорить сер дце 
с т р и п  т и з е р ш и 
Ириш ки, но немину-
емо оказывается в 
отделении полиции, 
где его с пристра-
стием допрашивает 
начальник в испол-
нении резидента 
Comedy Club Деми-
са Карибидиса...

 23.00 Дом-2. 
Город любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 СУДНАЯ НОЧЬ
Фильм 18+

 6.00 Оружие ХХ века
12+

 6.20 СОЛЕНЫЙ ПЕС
Фильм

 7.50, 9.15 КАК ДОМА, 
КАК ДЕЛА?
Фильм 6+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 9.50, 10.05 ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.10, 13.15 
ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ
Фильм

 13.45, 14.05 
ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ»-2
Сериал 16+

 18.30 СВИНАРКА 
И ПАСТУХ
Фильм

 20.15, 22.25 ДЕСЯТЬ 
НЕГРИТЯТ
Фильм 12+

 23.25 РУССКАЯ 
РУЛЕТКА
Фильм 16+

 1.00 ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА
Сериал 16+

 7.00, 2.00 История 
государства 
Российского

 7.30 Дорожные войны
16+

 10.00 САРМАТ
Сериал 12+

 15.45 ПОБЕГ-2
Сериал 16+

 18.00 Человек против 
Мозга 6+

 18.30 КВН на бис 16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+
 19.30 ТОП ГАН

Фильм 12+
Искусный пилот ис-
требителя Ф-14, кур-
сант элитного учили-
ща ВМС США, 
летающий как бог и 
руководимый как в 
жизни, так и в небе 
инстинктами, а не 
разумом, влюбляет-
ся в инструктора 
училища, астрофи-
зика, которая долгое 
время отказывает 
ему во взаимности. 
Уступит ли она его 
белозубой улыбке?..

 21.40 БЕЗ 
КОМПРОМИССОВ
Фильм 16+

 23.55 КРАСНАЯ ЖАРА
Фильм 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне. 

Проверка 
на прочность 12+

 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники 

за привидениями. 
Венецианская 
маска 16+

 14.00 Охотники 
за привидениями. 
Сонный паралич-3
16+

 14.30 Охотники 
за привидениями. 
Я умерла 16+

 15.00 Мистические 
истории. 
Знаки судьбы 16+

 16.00, 16.30 Гадалка
12+

 17.00 Гадалка. 
Исчадие ада 12+

 17.30 Слепая 12+
 18.00 Х-версии. 

Колдуны мира 12+
 19.00 Человек-

невидимка 12+
 20.00 ГАРРИ ПОТТЕР И 

ОРДЕН ФЕНИКСА
Фильм 12+

 22.45 СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ
Сериал 16+

 23.45 СЕМЬ Фильм 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 16+

 7.30 2016: 
предсказания
16+ 

 10.30 9 МЕСЯЦЕВ
Фильм 16+

 18.00, 23.35, 5.25 
6 кадров 16+ 

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+
После того как под-
ругу Джессики наш-
ли убитой в отеле на 
Карибах, писатель-
ница под видом бо-
гатой скучающей ле-
ди приезжает на 
курорт, чтобы разо-
браться в обстоя-
тельствах престу-
пления.  Перед 
самой смертью Ан-
туанетта прислала 
Джессике письмо, в 
котором просила пи-
сательницу срочно 
приехать на остров...

 19.00, 2.35 
ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО
Сериал 16+

 22.35 Я буду жить 16+
 0.30 ВАНЕЧКА

Фильм 16+

 6.30 Диалоги 
о рыбалке 16+

 7.00, 9.00, 9.30, 10.30 
Новости

 7.05, 15.45, 20.10, 
23.40 Все 
на «Матч»! 

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 9.35 Менталитет 
победителя 
16+

 10.35 Лыжный спорт
 12.25, 14.05 Биатлон
 16.30 Я - футболист 16+
 17.00 Все на футбол!
 18.05 Конькобежный 

спорт Чемпионат 
мира на отдельных 
дистанциях

 19.15 Февраль 
в истории спорта
16+

 19.20 Биатлон Кубок 
мира. Гонка 
преследования. 
Мужчины

 21.00 Биатлон Кубок 
мира. Гонка 
преследования. 
Женщины

 21.50 Баскетбол 
Евролига. Мужчины 
ЦСКА - 
Олимпиакос 
(Греция)

 0.40 Баскетбол

 6.30 Евроньюс
 10.00, 15.00, 19.30, 

23.40 Новости 
культуры

 10.20 ПОРУЧИК КИЖЕ
Фильм

 12.00 Мировые 
сокровища 

 12.20 Рожденный 
летать. Александр 
Беляев

 13.00 Письма 
из провинции
Полевской

 13.25 Герард Меркатор
 13.35 Правила жизни
 14.00 Красный лед
 15.10 Река времен 

Бориса Зайцева
 15.50 Мировые 

сокровища 
 16.10 Билет в Большой
 16.50 Больше 

чем любовь
Анна Павлова

 17.30 Большой балет
 19.45 Смехоностальгия
 20.15, 1.55 Искатели
 21.00 ДОЖИВЕМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА
Фильм

 22.45 Линия жизни
Юрий Арабов

 23.55 Худсовет
 0.00 ЧУДО Фильм
 2.40 Мировые 

сокровища

 5.00 Территория 
заблуждений 
16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости
16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 СМЕРТИ 
ВОПРЕКИ
Фильм 16+

 17.00 Документальный 
спецпроект: 
я - беженец 
16+

 20.00 300 СПАРТАНЦЕВ
Фильм 16+

 22.10 300 СПАРТАНЦЕВ: 
РАСЦВЕТ 
ИМПЕРИИ
Фильм 16+

 0.00 НИНДЗЯ-УБИЙЦА
Фильм 18+

 1.50 КОШМАР 
НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ
Фильм 16+

 3.30 ЯВЛЕНИЕ
Фильм 16+

ТВ3ЧЕ

14

МАТЧ ТВ

СТС



13 февраля ТелееСуббота
РОССИЯ 1 НТВ

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ
 5.45 Марш-бросок 

12+
 6.20 АБВГДейка
 6.50 БЕЛОСНЕЖКА

Фильм
 7.50 Православная 

энциклопедия 6+
 8.20 ШКОЛЬНЫЙ 

ВАЛЬС
Фильм 12+

 10.15 ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА
Фильм 12+

 11.30 События
 11.45 ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА
Продолжение 
фильма 12+

 12.25 ВСЁ БУДЕТ 
ХОРОШО!
Фильм 12+

 14.30 События
 14.50 Тайны нашего 

кино 
Возвращение 
«Святого Луки» 
12+

 15.25 ЛЮБОВЬ 
С АКЦЕНТОМ
Фильм 16+

 17.25 УКРАДЕННАЯ 
СВАДЬБА
Фильм 16+

 21.00 Постскриптум - 
с Алексеем 
Пушковым

 22.10 Право знать!
Ток-шоу 16+

 23.25 События
 23.40 Право голоса

16+
 2.50 Индекс выгоды

Специальный 
репортаж 16+

 3.20 ИНСПЕКТОР 
МОРС
Сериал 12+

 5.15 Линия защиты 
16+

 6.00 Мультфильмы
 9.35 День ангела
 10.00 Сейчас
 10.10 СЛЕД Сериал 16+
 14.20 СЛЕД. ДЖЕК-ПОТ

Сериал 16+
В подмосковных ле-
сах проходят учения 
офи церов-инструк-
торов по выжива-
нию. Они должны 
продержаться в 
условиях дикой при-
роды несколько 
дней без припасов...

 17.35 СЛЕД. 
СМЕРТЬ ЕЗДИТ 
НА АВТОБУСЕ
Сериал 16+
ФЭС расследует за-
гадочные смерти в 
автобусе на Садо-
вом кольце. С про-
межутком в неделю 
умерли три молодых 
человека. Все отрав-
лены уколом редко-
го яда в основание 
черепа…

 18.30 Сейчас
 19.00 РАЗВЕДЧИЦЫ

Сериал 16+
Арина – идеалистка, 
убежденная комсо-
молка, выросшая в 
интеллигентной се-
мье. Зоя – деревен-
ская девушка, волей 
судьбы оказавшаяся 
в уголовной среде. 
Незадолго до войны 
обе попадают в раз-
ведшколу, которой 
руководит опытный 
майор Воротынни-
ков...

 0.50 КОРОТКОЕ 
ДЫХАНИЕ
Фильм 16+ 

 4.20 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ. 
ДО ТРЕТЬЕГО 
ВЫСТРЕЛА
Фильм

 6.15 Сельское 
утро

 6.45 Диалоги 
о животных

 7.40 Местное время. 
Вести-Москва

 8.00 Вести
 8.10 Местное время
 9.15 Правила 

движения
12+

 10.10 Личное. Лев 
Лещенко
12+

 11.00 Вести
 11.10 Местное время. 

Вести-Москва
 11.20 ЖЕНИХ

Фильм 12+
 13.05 НЕЗАБУДКИ

Фильм 12+
 14.00 Вести
 14.20 Местное время. 

Вести-Москва
 14.30 НЕЗАБУДКИ

Продолжение 
фильма 12+

 17.00 Один в один. 
Битва сезонов
12+

 20.00 Вести 
в субботу

 21.00 ПРИГОВОР 
ИДЕАЛЬНОЙ 
ПАРЫ
Фильм 12+

 1.00 ПРОСТИТЬ 
ЗА ВСЁ
Фильм 12+

 3.05 МАРШ 
ТУРЕЦКОГО
Сериал 12+

 5.00 Комната 
смеха

 6.35 ГАРФИЛД: 
ИСТОРИЯ ДВУХ 
КОШЕЧЕК Фильм

 8.00 Играй, гармонь 
любимая!

 8.45 Смешарики. 
Новые 
приключения

 9.00 Умницы и умники
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Смак 12+
 10.55 Анна Герман. Дом 

любви и солнца
12+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Идеальный 
ремонт

 13.10 На 10 лет моложе
16+

 14.00 Теория заговора
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Белое солнце 
пустыни. 
От заката 
до восхода 12+

 16.20 БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ Фильм

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.10 Кто хочет стать 
миллионером?

 19.10 Юбилейный вечер 
Вячеслава 
Добрынина

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером

16+
 23.00 ПРЯНОСТИ 

И СТРАСТИ 
Фильм

 1.15 КОРОЛИ УЛИЦ: 
ГОРОД МОТОРОВ
Фильм 18+

 5.00 Хорошо там, 
где мы есть!

 5.35 ШЕРИФ
Сериал 16+

 7.25 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.15 Жилищная 

лотерея плюс
 8.45 Их нравы
 9.25 Готовим - 

с Алексеем 
Зиминым

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая и 

мёртвая 12+
 11.55 Квартирный 

вопрос
 13.00 Сегодня
 13.20 Кулинарный 

поединок - 
с Дмитрием 
Назаровым

 14.20 Поедем, поедим!
 15.10 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Следствие вели... 
16+

 19.00 Центральное 
телевидение - 
с Вадимом 
Такменевым

 20.00 Новые русские 
сенсации
16+

 21.00 Ты не поверишь! 
16+

 22.00 ПРЯТКИ
Фильм 16+

 0.00 ШЕРИФ
Сериал 16+

 2.00 ГРУ: тайны 
военной разведки
16+

 6.00 Люди в чёрном
Мультсериал

 6.25 Шоу Тома 
и Джерри
Мультсериал

 6.35 МАППЕТЫ
Фильм

 8.30 Смешарики
Мультсериал

 9.15 Три кота 
Мультсериал

 9.30 Фиксики 
Мультсериал

 10.00 Снимите это 
немедленно!
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 СЕКРЕТНАЯ 
СЛУЖБА 
САНТА-КЛАУСА
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 12.45 КУНГ-ФУ ПАНДА
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 14.25 КУНГ-ФУ ПАНДА-2
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 16.00 Уральские 
пельмени 16+

 17.15 СЕМЕЙКА КРУДС
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 19.00 Взвешенные 
люди 16+ 

 21.00 БЕЗ ГРАНИЦ
Фильм 12+

 22.50 МЕЖДУ НЕБОМ 
И ЗЕМЛЁЙ
Фильм 12+

 0.40 РЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ
Фильм 16+ 

 3.20 90210: НОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ
Сериал

 7.00 Comedy Club 16+
 7.35 Никелодеон 

на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 ДЕФФЧОНКИ
Сериал 16+

 10.00 Дом-2. Lite 16+ 
 11.00 Школа ремонта

12+
 12.00 Комеди Клаб 16+
 12.30 Такое кино! 16+
 13.00 Comedy Woman

16+ 
 16.00 Экстрасенсы 

ведут 
расследование
16+ 

 17.30 Битва 
экстрасенсов 16+ 

 19.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование
16+ 

 19.30 ПОЙМАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
Фильм 12+
К 20 годам Фрэнк 
Эбегнейл добился 
многого. Он был 
врачом, помощни-
ком прокурора, пи-
лотом. Правда, все 
благодаря своему 
дару к жульниче-
ству, но кого это па-
рит? Разве что аген-
та ФБР Карла 
Хэнрэтти, мечтаю-
щего прищучить 
врунишку, а это не 
так-то просто...

 22.30 Комеди Клаб 16+
 23.00 Дом-2. Город 

любви 16+ 
 0.00 Дом-2. После 

заката 16+ 
 0.30 Такое кино! 16+
 1.00 СУДНАЯ НОЧЬ-2

Фильм 18+

 6.00 ЛЕТАЮЩИЙ 
КОРАБЛЬ
Фильм

 7.20 СВИНАРКА 
И ПАСТУХ
Фильм 

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 9.15 Легенды музыки
6+

 9.40 Последний день
12+

 10.25 Не факт!
6+

 11.00 Крылья России
Документальный 
сериал 6+

 12.05, 13.15 ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА
Сериал 12+

 18.20 Процесс
Ток-шоу 12+

 19.15 Новая звезда
6+

 21.10, 22.20 ФРОНТ 
БЕЗ ФЛАНГОВ
Фильм 12+

 0.55 МОЙ ГЕНЕРАЛ
Фильм 12+

 3.40 КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ
Фильм

 5.10 Арктика. 
Версия 2.0 
Документальный 
фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 8.00, 3.15 100 

великих
16+

 9.00 Топ Гир 16+
 12.25 Утилизатор 

12+
 14.45 УБИТЬ БИЛЛА

Фильм 16+
 17.00 Выжить в лесу. 

Крымский сезон 
16+

 18.55 БЕЗ 
КОМПРОМИССОВ
Фильм 16+
Уволенный из ФБР 
за «чрезмерное при-
менение силы» 
агент Марк Камин-
ский работает шери-
фом в маленьком го-
родке. Но когда 
понадобился чело-
век, чтобы внедрить-
ся в чикагскую ма-
ф и ю ,  б ы в ш е е 
начальство Марка 
решило, что лучше 
него с этим задани-
ем не справится ни-
кто...

 21.00 ТОП ГАН
Фильм 12+

 23.00 Квартирник 
у Маргулиса 16+

 1.00 Благородный 
венецианец 16+

 6.00, 10.00, 5.30 
Мультфильмы

 9.30 Школа доктора 
Комаровского 12+

 10.15, 11.15, 12.15, 
13.15, 14.15, 
15.15 
СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ
Сериал 16+

 16.15 БЭТМЕН: НАЧАЛО
Фильм 12+

 19.00 ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ
Фильм 16+
В Готэме появляется 
криминальный гений 
по прозвищу Джо-
кер. Его лицо разри-
совано клоунским 
гримом, а уродую-
щие шрамы на ще-
ках завершают пуга-
ю щ и й  о б р а з . 
Ограбив банк, при-
надлежащий мафии, 
он хладнокровно 
расправляется со 
всеми подельника-
ми...

 22.00 ТЕМНЫЙ 
РЫЦАРЬ: 
ВОЗРОЖДЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ
Фильм 16+

 1.15 Я УХОЖУ - 
НЕ ПЛАЧЬ
Фильм 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером. 
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30, 0.00, 4.55 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 7.35 МИСС МАРПЛ. 
ТЕЛО 
В БИБЛИОТЕКЕ
Сериал 16+

 10.40 ЖЕНА 
СТАЛИНА
Фильм 16+

 14.15 АНДРЕЙКА
Фильм 16+

 18.00, 23.00 Я буду 
жить
Документальный 
цикл 16+ 

 19.00 1001 НОЧЬ
Сериал 16+

 22.05 Восточные жёны
Документальный 
цикл 16+ 

 23.05, 3.55 Звёздные 
истории
Документальный 
цикл 16+ 

 0.30 ОТКУДА 
БЕРУТСЯ 
ДЕТИ
Фильм 16+

 2.05 ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО
Сериал 16+

 6.30 Диалоги 
о рыбалке 16+

 7.00, 8.10, 9.15, 11.00, 
12.05 Новости

 7.05 Мечта Ники 
Хэмилтона

 8.15, 12.40, 0.05 
Все на «Матч»! 

 9.20, 10.10 Биатлон
 11.05 Анатомия спорта 

- с Эдуардом 
Безугловым 16+

 11.35 Вся правда про...
16+

 12.10 Дублер 16+
 13.25 Лыжный спорт
 14.20 Футбол
 15.25 Хоккей
 17.45 Конькобежный 

спорт
 18.20 Футбол 

Международный 
турнир. «Кубок 
легенд». Прямая 
трансляция 
из Москвы

 19.15 Спортивный 
интерес

 20.25 Футбол Чемпионат 
Англии Челси 
- Ньюкасл

 22.25 Биатлон
Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины

 1.05 Мини-футбол 
Чемпионат Европы. 
Финал

 6.30 Евроньюс
 10.00 Библейский 

сюжет
 10.35 ДОЖИВЕМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА
Фильм

 12.15 Станислав 
Ростоцкий

 13.00 Ехал Грека... 
Золотое кольцо 
- в поисках 
настоящей 
России

 13.40 На этой неделе...
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки

 14.10 Страна птиц
 14.50 Синьор Тодеро 

хозяин Спектакль
 16.45 Мировые 

сокровища
 17.00 Новости культуры
 17.30 Усть-Полуй
 18.00 Владимир 

Зельдин. 
Перелистывая 
жизнь

 19.05 СВИНАРКА 
И ПАСТУХ Фильм

 20.30 Большой балет
 22.30 Больше, чем 

любовь
 23.10 ПОХОРОНИТЕ 

МЕНЯ 
ЗА ПЛИНТУСОМ
Фильм 16+

 7.30 300 СПАРТАНЦЕВ
Фильм 16+

 9.45 АРТУР И МЕСТЬ 
УРДАЛАКА
Фильм 12+

 11.30 Самая полезная 
программа 16+

 12.30 Новости 16+
 13.00 Военная тайна - 

с Игорем 
Прокопенко 16+

 17.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 19.00 ПЁРЛ-ХАРБОР
Фильм 16+
Пилоты Дэнни и 
Рэйф дружат с дет-
ства, но войне удает-
ся их разлучить – 
Рэйфа отправляют в 
Англию, а Дэнни пе-
реводят на амери-
канскую военную ба-
зу Перл-Харбор на 
Гавайях. Вместе с 
Дэнни на Гавайях 
оказывается и Эве-
лин, любимая де-
вушка его лучшего 
друга...

 22.20 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ
Фильм 16+

 0.50 УНЕСЕННЫЕ 
ВЕТРОМ
Фильм 12+
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 5.45 БЕССОННАЯ 
НОЧЬ
Фильм 12+

 7.30 Фактор жизни
12+

 8.00 БАЛЛАДА 
О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО
Фильм 12+

 9.50 Николай 
Караченцов. 
Нет жизни 
до и после...
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Барышня 
и кулинар
12+

 11.30 События
 11.45 Петровка, 38 16+
 11.55 ПАССАЖИРКА

Фильм 16+
 13.50 Смех с доставкой 

на дом
12+

 14.30 Московская 
неделя

 15.00 8 ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ
Фильм 16+

 16.45 ВЧЕРА. 
СЕГОДНЯ. 
НАВСЕГДА...
Фильм 12+

 20.25 ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ЖЕНСКИ
Фильм 12+

 0.10 События
 0.25 Тибетские тайны 

Петра 
Бадмаева
Документальный 
фильм 12+

 1.15 ВСЁ БУДЕТ 
ХОРОШО!
Фильм 12+

 3.20 ЛЮБОВЬ 
С АКЦЕНТОМ
Фильм 16+

 6.10 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 Истории 

из будущего - 
с Михаилом 
Ковальчуком

 11.00 КАРНАВАЛ
Фильм 12+ 

 14.00 ДЕТИ 
ПОНЕДЕЛЬНИКА
Фильм 16+
Разбогатевший и 
очень обаятельный 
мужчина из про-
винции попадает в 
трудную жизнен ную 
ситуацию. Не рас-
платился вовре  мя 
Дима Медя кин с 
кре диторами, и те 
за  хотели его уб-
рать...

 15.55 КЛАССИК
Фильм 16+ 
К профессиональ-
ному игроку на би-
льярде Савицкому 
обращаются люди с 
предложением по-
жертвовать 20 ты-
сяч долларов в 
фонд ветеранов 
игры. Узнав, что 
многие уже дали эти 
суммы, жадный и 
подлый Савицкий 
тоже дает, но орга-
низует на дороге за-
саду бандитов, 
переоде тых в мили-
ционеров...

 18.00 Главное
Информационно-
аналитическая 
программа

 19.30 РАЗВЕДЧИЦЫ
Сериал 16+

 1.10 ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ Сериал 16+ 

 5.35 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ. 
ДО ТРЕТЬЕГО 
ВЫСТРЕЛА
Фильм

 7.30 Сам себе 
режиссёр

 8.20 Смехопанорама
Евгения 
Петросяна

 8.50 Утренняя 
почта

 9.30 Сто к одному
Телеигра

 10.20 Местное 
время. Вести-
Москва. Неделя 
в городе

 11.00 Вести
 11.10 Смеяться 

разрешается
Юмористическая 
программа

 12.25 ОПЛАЧЕНО 
ЛЮБОВЬЮ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.20 ОПЛАЧЕНО 

ЛЮБОВЬЮ
Продолжение 
сериала 12+

 20.00 Вести недели
 22.00 Воскресный вечер 

- с Владимиром 
Соловьёвым
12+

 0.30 ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ
Сериал. 12+

 2.30 Шерлок 
Холмс 
и доктор Ватсон. 
Рождение 
легенды

 3.25 Смехопанорама
Евгения 
Петросяна

 3.55 Комната 
смеха

 6.00 Новости
 6.10 ПРОЩАНИЕ

Фильм 16+
 8.10 Армейский 

магазин 16+
 8.45 Смешарики. 

Пин-код
 8.55 Здоровье 16+
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Непутевые 

заметки - 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.35 Пока 
все дома

 11.25 Фазенда
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.10 Гости по 

воскресеньям
 13.00 Барахолка 12+
 13.50 БЕЛОЕ 

СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ
Фильм

 15.30 Точь-в-точь
 18.00 Без страховки 16+
 21.00 Воскресное 

время
 22.30 КЛИМ

Сериал 16+
На месте дерзкого 
убийства на запра-
вочной станции 
оставлен странный 
знак. Клим Рощин и 
его команда предпо-
лагают, что это сле-
ды нацистской груп-
пировки. Манский, 
впавший в кому, 
приходит в созна-
ние. Теперь Климу 
грозит расследова-
ние обстоятельств 
захвата...

 0.20 КОМАНДА-А
Фильм 16+

 5.00 ШЕРИФ
Сериал 16+

 7.00 Центральное 
телевидение
16+

 8.00 Сегодня
 8.15 Русское 

лото плюс
Лотерея

 8.50 Их нравы
 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача

16+
 11.00 Чудо техники

12+
 11.55 Дачный ответ
 13.00 Сегодня
 13.20 Нашпотребнадзор

Не дай себя 
обмануть! 16+

 14.20 Две войны
Документальный 
фильм 16+

 15.05 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Следствие вели... 
16+

 19.00 Акценты 
недели
Информационная 
программа

 20.00 ОПАСНАЯ 
ЛЮБОВЬ
Фильм 16+

 23.55 ШЕРИФ
Сериал 16+

 1.55 ГРУ: тайны 
военной 
разведки
16+

 2.50 Дикий мир
 3.00 КРИМИНАЛЬНОЕ 

ВИДЕО
Сериал 16+

 6.00 Люди в чёрном
Мультсериал

 6.25 Шоу Тома 
и Джерри
Мультсериал

 6.35 СМОТРИТЕ, КТО 
ЗАГОВОРИЛ-3
Фильм

 8.30 Смешарики
Мультсериал

 9.00 Фиксики
Мультсериал

 9.15 Три кота
Мультсериал

 9.30 Руссо туристо 
Тревел-шоу 16+ 

 10.00 Успеть 
за 24 часа
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Два голоса
 12.10 СЕМЕЙКА 

КРУДС
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 13.55 БЕЗ ГРАНИЦ
Фильм 12+

 15.45 Уральские 
пельмени 
Свадебное 16+

 16.00 Уральские 
пельмени
Гаджеты 16+

 16.30 МЕЖДУ НЕБОМ 
И ЗЕМЛЁЙ
Фильм 12+

 18.20 СТИЛЬНАЯ 
ШТУЧКА
Фильм 16+ 

 20.25 СВАДЬБА 
ЛУЧШЕГО ДРУГА
Фильм 12+

 22.25 НОТТИНГ ХИЛЛ
Фильм 12+

 0.45 КОСТИ
Сериал 16+

 2.40 В ПОГОНЕ 
ЗА СЧАСТЬЕМ
Фильм 12+ 

 7.00 ТНТ. Mix 16+
 7.35 Никелодеон 

на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 ДЕФФЧОНКИ
Сериал 16+

 10.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Перезагрузка 16+
 12.00 ИНТЕРНЫ

Сериал 16+
 13.35 ПОЙМАЙ МЕНЯ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
Фильм 12+

 16.25 РОМЕО + 
ДЖУЛЬЕТТА
Фильм 12+
Шекспировская дра-
ма, разыгранная на 
улицах современной 
Вероны. История 
стара как мир: ре-
альный пацан из 
одного клана полю-
бил реальную дефф-
чонку из другого. А 
раз кланам положе-
но враждовать, вер-
дикт неизбежен: Ро-
мео должен умереть 
и его прелестная за-
зноба - тоже. Все, 
можете начинать 
плакать...

 19.00 Комеди Клаб
16+

 19.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 22.00 Однажды 
в России
16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 ПИОНЕРЫ-ГЕРОИ
Фильм 16+

 5.45 ФРОНТ БЕЗ 
ФЛАНГОВ
Фильм 12+

 9.00 Новости недели - 
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приемка

6+
 10.45 Научный 

детектив
12+

 11.05, 13.15 
ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ»-2
Сериал 16+

 13.00, 22.00 Новости 
дня

 15.25 ТАНЕЦ 
ГОРНОСТАЯ
Фильм 16+

 18.00 Новости. Главное
 18.35 Особая статья

12+
 19.30, 22.20 Легенды 

советского сыска
Документальный 
сериал 16+

 0.40 ГРУЗ «300»
Фильм 16+

 2.15 ДЕСЯТЬ 
НЕГРИТЯТ
Фильм 12+

 4.55 Последний бой 
неуловимых
Документальный 
фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 8.00, 1.55 100 

великих 16+
 9.15 БЛАГОРОДНЫЙ 

ВЕНЕЦИАНЕЦ
Фильм 16+

 11.35, 0.00 ТУЗ
Фильм 12+

 13.30 Утилизатор 12+
 16.00 Выжить в лесу. 

Крымский сезон 
16+

 17.55 КВН на бис 
16+

 18.25 ПОЕЗД НА ЮМУ
Фильм 16+
После ареста из-
вестного бандита 
Бена Уэйда его бан-
да продолжает угро-
жать местным жите-
л я м .  В е т е р а н 
Гражданской войны 
и владелец неболь-
шого ранчо Дэн 
Эванс соглашается 
тайно доставить 
Уэйда в ближайший 
город с железнодо-
рожной станцией, 
чтобы того достави-
ли на поезде в форт 
Юма…

 20.45 УБИТЬ БИЛЛА
Фильм 16+

 23.00 Квартирник 
у Маргулиса 16+

 6.00, 8.00, 5.30 
Мультфильмы

 7.30 Школа доктора 
Комаровского
12+

 8.30 ВАМПИРЕНЫШ
Фильм 12+

 10.15 ГРЕМЛИНЫ: 
СКРЫТАЯ УГРОЗА
Фильм 16+

 12.15 ДЕЛАЙ НОГИ
Фильм

 14.15 ДЕЛАЙ НОГИ-2
Фильм

 16.15 ГАРРИ ПОТТЕР И 
ОРДЕН ФЕНИКСА
Фильм 12+

 19.00 ВЗРЫВ 
ИЗ ПРОШЛОГО
Фильм 12+

 21.00 МРАЧНЫЕ ТЕНИ
Фильм 12+
Владелец поместья 
Коллинвуд, Барна-
бас Коллинз, богат, 
властен и слывет не-
исправимым Каза-
новой, пока не со-
вершает роковую 
ошибку, разбив 
сердце Анжелики 
Бошар...

 23.15 БЭТМЕН: НАЧАЛО
Фильм 12+

 2.00 СЕМЬ Фильм 16+
 4.30 ГОЛОСА

Сериал 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 16+ 

 7.30, 23.50 6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 8.00 МИСС МАРПЛ. 
ОТЕЛЬ 
БЕРТРАМ
Сериал 16+

 10.10 АНДРЕЙКА
Фильм 16+

 13.55 КОГДА МЫ БЫЛИ 
СЧАСТЛИВЫ
Фильм 16+

 18.00, 22.50 Я буду 
жить 16+ 

 19.00 ДОМ МАЛЮТКИ
Фильм 16+
Вера только что за-
кончила институт. В 
её ближайших пла-
нах – получить пре-
стижную работу и 
выйти замуж за лю-
бимого молодого че-
ловека Олега. Но 
случается так, что 
Вера находит на вок-
зале брошенного 
месячного ребёнка. 
Она отвозит его в 
Дом малютки, и этот 
визит полностью ме-
няет жизнь Веры...

 0.30 ЖЕНИХ 
ПО ОБЪЯВЛЕНИЮ
Фильм 16+

 7.00, 8.10, 9.15 
Новости

 7.05 Самая быстрая 
женщина в мире
16+

 8.15, 15.00, 19.15, 0.40 
Все на «Матч»!

 9.20 Биатлон
 11.00 Сборная России. 

Хоккей 12+
 12.00 Безумный спорт 

12+
 12.30 Спортивный 

интерес 16+
 13.25 Лыжный спорт
 14.05 Украденная 

победа 12+
 14.30, 16.15 

Конькобежный 
спорт

 15.45 Специальный 
репортаж 12+

 17.20 Футбол
 18.15 Лыжный спорт
 20.00 Биатлон
 21.40 Дневник II зимних 

юношеских 
Олимпийских игр 
в Лиллехаммере

 22.10 Все на футбол!
 22.40 Футбол Чемпионат 

Италии 
Фиорентина 
- Интер

 1.40 Чемпионат мира 
по бобслею 
и скелетону

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Обыкновенный 
концерт - 
с Эдуардом 
Эфировым

 10.35 СВИНАРКА 
И ПАСТУХ
Фильм

 12.00 Легенды 
мирового кино
Иван Мозжухин

 12.30 Кто там...
 13.00 Ехал Грека... 

Золотое кольцо 
- в поисках 
настоящей 
России

 13.40, 0.50 Река 
без границ

 14.35 Что делать?
 15.20 Гении и злодеи
 15.50 Ришар Гальяно и 

квинтет La strada 
Концерт

 16.45 Пешком...
 17.15, 1.55 Искатели
 18.00 Неспетая песня 

Анны Герман
 18.50 Начало 

прекрасной эпохи
 19.05 НЕПОВТОРИМАЯ 

ВЕСНА Фильм
 20.35 ОН Фильм
 22.05 Евгений Онегин

Опера
 1.45 Мультфильмы

 5.00 Смотреть всем!
16+

 5.45 300 СПАРТАНЦЕВ: 
РАСЦВЕТ 
ИМПЕРИИ
Фильм 16+

 7.30 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ
Фильм 16+

 10.00 ПЁРЛ-ХАРБОР
Фильм 16+

 13.30 ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ Сериал 16+
Умудренный опытом 
дальнобойщик Фе-
дор Иваныч пытает-
ся найти общий язык 
со своим новым на-
парником Сашком. 
Первое время их об-
щение проходит 
крайне тяжело, пото-
му что легкомыслен-
ный и веселый Са-
шок – полная 
противоположность 
спокойному Федору 
Иванычу. Объеди-
нить их смогут лишь 
приключения, кото-
рые им готовит до-
рога...

 23.00 Добров в эфире
16+

 0.00 Соль 16+
 1.30 Военная тайна - 

с Игорем 
Прокопенко 16+
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РОССИЯНЕ ДЕРУТСЯ ЗА КОЛБАСУ, СТРЕЛЯЮТ В ПРОДАВЦОВ И ВЫБИВАЮТ           

ВЫДАТЬ деньги под граби-
тельские проценты, содрать 
с заемщика шесть шкур, тер-
роризировать угрозами его 
близких, поджечь дом, иска-
лечить жизнь детей и внуков 
- и все это из-за микрозайма 
в... 4000 рублей. 

Долг платежом страшен – та-
кой слоган должен висеть в 
банках и коллекторских агент-
ствах.

Эти жалкие четыре тысячи ру-
блей занял у банка 56-летний жи-
тель Ульяновска Исмаил Г. Занял, 
потому что ему было стыдно. Муж-
чина не мог заставить себя просить 
деньги у своих же детей. Но сумма 
эта была нужна позарез – на самые 
необходимые лекарства.

— У меня отнимались ноги и 
болел позвоночник. Нужно было 
срочно лечиться, а средств таких 
не было… — вспоминает он. — А у 
детей и друзей я… просто постес-
нялся попросить деньги…

Исмаил Г. планировал рассчи-
таться с долгом за месяц-два. Но 
выплатить всю сумму сразу не по-
лучалось – тогда мужчина решил 
отдавать долг по частям, но про-
срочил его. С этого дня проценты 
начали расти с чудовищной ско-
ростью. Вскоре оказалось, что Ис-
маил должен банку восемь 
тысяч, затем шестнадцать 
и, наконец, двадцать че-
тыре…

Увидев  в  почто-
вом ящике пугающе-
красную платежку с 
этой суммой, мужчина 
был потрясен и возму-
щен одновременно. От 
него требовали ров-

Коллектор сжег 2-летнего ребенка 
в его кроватке «коктейлем Молотова» 

из-за ссуды в 4000 рублей

Банк требовал от дедушки мальчика 
вернуть сумму, которая в 16 раз 
превышала изначальный заем

ИГОРЬ ИСКОРЬЕВИГОРЬ ИСКОРЬЕВ

ДОЛГ ПЛАТЕЖОМ                  СТРАШЕН   

но в шесть раз больше той суммы, 
которую он занимал! Ходил в банк 
разбираться, но услышал там хоро-
шо известные фразы: «У нас все по 
закону. Договор подписывали? То, 
что мелким шрифтом написано, чи-
тали? Ах, не читали? Ну, сами вино-

ваты. Платите, или будет хуже!»
Эти двадцать четыре тыся-
чи Исмаил Г. действитель-

но заплатил. Но сверх 

этого, в банке от него потребовали 
еще… сорок! А чтобы быстрее по-
лучить долг, обратились в коллек-
торское агентство.

УГРОЗЫ
Методы, которые коллекторы ис-

пользуют в России, потрясают раз-
нообразием и изобретательностью – 
могут облить дверь краской, залить 
клеем замочную скважину, распи-

сать весь подъезд угрозами, про-
клятиями и обвинениями в адрес 
должника. Обрывать домашний и 
рабочий телефон бесконечными 
звонками. Все зависит от смекал-
ки самих сотрудников. Но коллек-
тор, которому поручили взыскать 
долг с Исмаила, оказался челове-
ком «без тормозов» и с довольно 
яркой биографией.

45-летний Дмитрий Е. в прошлом 

Руки ребенка страшно обожжены - каждое движение причиняет боль

Ребенка чудом спасли из огня Ребенка чудом спасли из огня 
- у малыша ожоги третьей - у малыша ожоги третьей 

степени и болевой шокстепени и болевой шок

Бывшего копа Дмитрия Е.  
арестовали на два месяца

Звериный оскал 
КРИЗИСА

Реклама

18+

 Честная и простая надомная 
работа или подработка! Юр. 
Лиц.1157746471926. Без предопла-
ты! Сборка разной продукции, из-
готовление каталогов, конвертов. 
Высылаем бесплатно договор, ин-
струкции, предложение! З/п 25000-
65000 руб./мес. Возраст, образова-
ние, гражданство, регион – не име-
ют значения! Обязательно вложи-
те подписанный конверт и контакт-
ный номер телефона, если есть. 
117519 Москва – 519, а/я 88, ООО 
«ЛЮКС-1». Тел:(495)201-25-32.

 ВАХТА! СУРГУТ, НИЖНЕВАР-

ТОВСК! На строительство требуют-
ся: разнорабочие, строители, во-
дители, механизаторы, охранники.  
8-919-355-57-58, 8 (351) 776-86-80.

 На строительство магистраль-
ного трубопровода требуются: Во-
дители, механизаторы, сварщики, 
монтажники, строители, электрики, 
разнорабочие (обучение). З/п высо-
кая, питание, проживание, проезд 
оплачивается! Т. 8-919-331-81-24, 
8(351)777-89-22. Frost_ok74@mail.ru

 ВАХТА! Нижневартовск! Требуют-

ся на монолитное строительство: 
Строители, Разнорабочие, Водите-
ли, Механизаторы, Охранники. Тел: 
8-965-853-66-46, 8 (351) 231-76-41

 ГОС. ПРЕДПРИЯТИЕ ПРЕДЛАГА-

ЕТ работу в Подмосковье. Требуют-

ся: Сварщики, сортировщики, раз-

норабочие, такелажники. Оформле-

ние по ТК. З/п от 40,0 тыс. руб. Тел. 

8-916-089-76-44, 8-495-797-80-22, 

звонить с 9 до 16 ч.

 ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ – КОН-
ТРОЛЁРЫ. Вахта от 20 дней. Бес-
платное проживание. Авансиро-
вание. З/п 1000р./ смена. Выплата 
после вахты. Тел. 8-926-284-52-45

 ВАХТА! СРОЧНО! ВОДИТЕЛИ, МЕ-

ХАНИЗАТОРЫ, АВТОКРАНОВЩИКИ, 

ОХРАННИКИ, РАЗНОРАБОЧИЕ. ПИ-
ТАНИЕ, ПРОЖИВАНИЕ, ПРОЕЗД. тел. 
8-982-304-03-90, тел. 8-951-246-35-14

 Диплом.гос.знак. Оригинал По-
мощь в получении 8(905)229-19-84

 Диплом. Аттестат.гос.знак. По-
мощь в получении 8(906)269-60-57

 Дипломы. Аттестаты. Помощь 
в получении. Т. 8-965-363-47-33, 
Dokument7228231.far.ru 

 Дипломы. Аттестаты. Помощь в 
получении. 8-925-772-18-25

ОБРАЗОВАНИЕРАБОТА
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УРОК ФИЗРУКА
Нагиев устроил спортзал на чердакеНагиев устроил спортзал на чердаке
ВЕДУЩИЙ шоу «Голос» и звезда се-
риала «Физрук» Дмитрий Нагиев – 
один из самых мускулистых и под-
тянутых отечественных артистов. 

И не удивительно, 
ведь дома у 48-летне-
го шоумена оборудо-
ван роскошный трена-
жерный зал. На днях 
Дмитрий поделился с 
поклонниками любо-
пытным фото из соб-
ственной квартиры. На 
снимке видна простор-
ная комната с зеркалами в рост, ко-
торая, судя по покатому потолку, яв-
но обустроена на чердаке. Стены 
и пол устелены красным покрыти-
ем, а сам Дмитрий в коротких шор-
тах позирует на фоне новенькой бе-
говой дорожки. При этом щиколот-
ки телеведущего украшают модные 
браслеты.

          ДОЛГИ САДИСТСКИМИ МЕТОДАМИ

ПОПЫТКА украсть 
палку колбасы в пи-
терском магазине 
низких цен закончи-
лась дракой и пере-
стрелкой. 

По словам работ-
ников заведения, по-
купатель пытался 
украсть четыре пал-
ки по 500 рублей 
каждая и готов был 
отдать жизнь за 
свою добычу. 

Он достал пистолет 
и начал стрелять. Он 
несколько раз попал 
охраннику в плечо, в 
область сердца и в 
живот.

ДОЛГ ПЛАТЕЖОМ                  СТРАШЕН  СТРАШЕН
работал в полиции и даже до-
служился до звания капита-
на. Однако в 2008 году он по-
пался на необычном преступле-
нии – краже… шоколадок. Вме-
сте с подельниками он ограбил 
кондитерскую фабрику. Догово-
рившись со сторожем, он подо-
гнал на территорию предприя-
тия грузовик и вывез 14 тысяч 
шоколадных плиток и батон-
чиков, а так-
же почти две 
тонны кон-
фет. После 
этого случая 
его со скан-
далом уволи-
ли со служ-
бы, а  суд 
приговорил 
к трем годам 
к о л о н и и -
поселения.

Как счита-
ет следствие, 
от звонков 
с угрозами 
бывший коп 
быстро пе-
решел к ак-
тивным дей-
ствиям.

ПЛАМЯ
Под Новый 

год в кварти-
ру семьи Ис-
маила Г. при-
летел «пода-
рок» – кирпич. Рядом осколка-
ми стекла у разбитого окна ле-
жала свернутая бумажка.

– В записке было написано, 
что коллекторы сожгут наш 
дом, если в течение пяти дней 
мы не заплатим им 40 тысяч 
рублей, – говорят родные муж-
чины.

С этим кирпичом и листком 
с угрозами глава семейства от-
правился в полицию, к участ-
ковому:

– Обращались несколько раз 

с жалобами, но все без толку, – 
поясняют близкие Исмаила.

27 января в доме семьи Г. 
вновь раздался звон битого 
стекла. Но на этот раз в ком-
нату влетел не кирпич, а бу-
тылка с зажигательной сме-
сью. «Коктейль Молотова» уго-
дил прямо в кроватку, где спал 
двухлетний ребенок… Дедушка 
первым бросился спасать вну-
ка, он чудом сумел погасить 

пламя, обго-
рел сам, но 
спас малыша. 
Плачущего от 
дикой боли и 
ужаса ребен-
ка он при-
жимал к гру-
ди обожжен-
ными руками 
и не отдавал 
никому, пока 
не приехали 
врачи «ско-
рой». Обшир-
н ы е  о ж о г и 
третьей сте-
пени, болевой 
шок, обезбо-
л и в а ю щ и е , 
капельницы, 
но все же ре-
бенок выка-
рабкался…

Подозрева-
емого в чудо-
вищном пре-
с т у п л е н и и 

коллектора Дмитрия Е. задер-
жали. На куртке его нашли сле-
ды масла и бензина. Однако ви-
ну свою он отрицает, говорит, 
что испачкался, когда чинил 
мотоблок, а в момент пожара 
и вовсе был дома. При этом го-
тов пройти проверку на детек-
торе лжи.

Впрочем, в самом банке, ко-
торый выдал заём Исмаилу Г., 
уже назвали причину, по кото-
рой коллекторы сожгли ребен-
ка. «Нам просрочили долг на 
262 дня», – таков был ответ.

Мать мальчика не раз заявляла в 
полицию об угрозах, но безрезультатно

Сергей Галахов

Кровавая 
акция

58-ЛЕТНИЙ житель 
района Люблино 
Сергей Галахов за-
стрелил девушку-
промоутера из окна 
своей квартиры. Мо-
сквич два года писал 
жалобы полицейским 
на торговую точку, в 
которой работала его 
жертва. В четырёх 
заявлениях мужчина 
требовал разобраться 
с фирмой, которая 
без каких-либо до-
кументов вела торго-
вую деятельность и 
нарушала обществен-
ный порядок.

Голодные 
игры

Дмитрий раскрыл секрет, Дмитрий раскрыл секрет, 
как оставаться в формекак оставаться в форме

Реальная помощь иногородним по телефону
на любом расстоянии

ЛЮБОВНАЯ СИЛАЛЮБОВНАЯ СИЛА

АКТЕР Александр Полов-
цев тайно женился за не-
делю до рождения сына. 

Штамп в паспорте звез-
ды сериалов «Восьми-
десятые» и «Улицы раз-
битых фонарей» появил-
ся 16 января, а уже 28 
января его супруга роди-
ла мальчика, которого на-
звали Андреем. Пышному 
торжеству возлюбленные 
предпочли скромную ро-

спись во Дворце бракосо-
четаний.

– Мы вдвоем пошли в 
ЗАГС, нас быстро расписа-
ли, выдали свидетельство 
о браке, и мы пошли до-
мой, – рассказал «Жизни» 
Половцев. 

Молодожены вместе уже 
более семи лет. До этого 
58-летний актер был же-
нат на актрисе Юлии Со-
болевской.

Александр Половцев срочно женилсяАлександр Половцев срочно женился
за неделю до рождения сыназа неделю до рождения сына

Счастливая пятерка
Водянова родит пятого ребенка
французскому миллиардеру

СЧАСТЛИВОЕ событие грядёт в семье 
французского миллиардера 38-летне-
го Антуана Арно и его возлюбленной – 
33-летней российской супермодели На-
тальи Водяновой. Звезда подиумов в пя-
тый раз станет мамой. Во время очеред-
ной Недели моды в Париже Наталья вы-
шла в свет с округлившимся животиком. 
Гости тут же принялись поздравлять ее с 
будущим пополнением в семье.

Россиянка воспитывает двоих сыновей 
и дочь от английского лорда Портмана и 
сына от нынешнего мужа Антуана Арно.

Александр Александр 
и и ЮлияЮлия

Наталья Наталья 
и Антуани Антуан
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ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ     
В ЗАВИСИМОСТИ от того, через какое зодиакальное созвез-
дие проходит Луна, посаженные в это время растения бу-
дут обладать разными качествами. Это стоит учитывать, 
если вы хотите получить большой и качественный урожай. 

ОВЕН – ОГОНЬ:
ДОВОЛЬНО бесплодный 
знак, отвечающий за пло-
ды. Благоприятно сеять то, 

что не будет храниться — зелен-
ные культуры, томаты. Хорошее 
время для сбора урожая и борь-
бы с вредителями. Растения очень 
чутко реагируют на повреждения.

ТЕЛЕЦ – ЗЕМЛЯ:
ПЛОДОРОДНЫЙ знак, в 
это время Луна особенно 
сильно влияет на корне-

вую систему растений. Посажен-
ные в это время растения бу-
дут долго «спать», зато хоро-
шо и красиво цвести. Собран-
ный урожай хорошо хранится..

БЛИЗНЕЦЫ – ВОЗДУХ:
УДАЧНЫМИ будут посад-
ки цветов, вьющихся рас-
тений, садовых изгоро-

дей. Не стоит подрезать рас-
тения, а также заниматься об-
резкой. Можно обработать сред-
ствами от вредителей, а также 
подкормить минеральными удо-
брениями.

РАК – ВОДА:
ПЛОДОРОДНЫЙ знак, 
очень благоприятен по-
лив, возможен большой 

урожай, который пригоден для 
консервирования, а вот в све-
жем виде храниться долго не бу-
дет, поскольку плоды получатся 
очень сочными.

ЛЕВ – ОГОНЬ:
СЧИТАЕТСЯ бесплодным 
знаком. Наиболее подхо-
дящее время для поса-

док кустарников, а также убор-
ки бобовых. Сажать и сеять не 
рекомендуется, лучше заниматься 
прополкой. Сухой знак Льва не-
благоприятен для обильных по-
ливов растений.

ДЕВА – ЗЕМЛЯ:
ПИКИРОВКА, пересадка, 
работа с землей — все 
это особенно хорошо де-

лать в то время, когда Луна про-
ходит это зодиакальное созвездие. 
Посаженное в это время может 
легко повреждаться болезнями.

ВЕСЫ – ВОЗДУХ:
ЭТО «ЦВЕТОЧНЫЙ» знак. 
Цветущие растения дадут 
хороший урожай и пре-

красные семена. Любые посадки 
в это время будут удачными — 
в том случае, если производятся 
на растущей Луне. Растения бу-
дут устойчивы к болезням.

СКОРПИОН – ВОДА:
ЗНАК почти такой же про-
изводительный, как Рак. 
Очень хорошо хранится 

собранный в это время урожай. 
Удачно будут расти пересажен-
ные растения, особенно комнат-
ные. Получаются качественные 
семена. Нельзя сажать карто-
фель — он будет невкусным.

СТРЕЛЕЦ – ОГОНЬ:
В ЭТИ ДНИ лучше все-
го сажать перец, чеснок, 
пряные и лекарственные 

травы. Хорошо будет расти кар-
тофель, он будет вкусным и при-
годным для длительного хране-
ния. Работать с растениями нуж-
но осторожно, чтобы не поранить 
и не занести инфекцию.

КОЗЕРОГ – ЗЕМЛЯ:
МОЖНО сажать и пере-
саживать растения, они 
будут отличаться креп-

кой корневой системой, устой-
чивой к болезням и вредителям. 
Очень подходящий знак для по-
садки плодовых деревьев – они 
будут долго плодоносить.

ВОДОЛЕЙ – ВОЗДУХ:
МОЖНО сеять, пикиро-
вать, окучивать. Хорошо 
срезать цветы для уста-

новки в вазы – они будут доль-
ше оставаться свежими. Нельзя 
инфицировать растения, поэтому 
при обработке нужно быть осо-
бенно аккуратными.

РЫБЫ – ВОДА:
ПРИ ПОСАДКЕ растений 
в этом знаке они дают 
дружные быстрые всхо-

ды. Сажать следует то, что сра-
зу идет в пищу, например, зелен-
ные культуры или то, что мож-
но заготовить в виде консервов.

Предчувствие весны
НАСТОЯЩИЙ садовод и ого-
родник начинает готовить-
ся к новому сезону сра-
зу же, как отпразднует 
Новый год. 

Январь — отличное время для 
того, чтобы проверить, все ли 
необходимые семена есть в за-
пасе, не истек ли их срок год-
ности, насколько они качествен-
ные, ведь именно от семенного 
материала зависит ваш урожай!

СОРТИРОВКА
Для начала необходимо рас-

сортировать семена, выбросить 
все мелкие, слишком легкие, пе-
ресушенные, поврежденные. Со-
ртировку проводят в воде: круп-
ные семена высыпают в чистую 
воду, мелкие — в 5% раствор 
поваренной соли в воде. Если 
добавить в эту же воду марган-
цовку, то заодно семена прой-
дут процедуру обеззараживания. 

Высыпав семена в воду, пе-
ремешивают их и оставляют на 
четверть часа. Затем те семена, 
которые остались на поверхности 
воды, снимают и вы-
брасывают, оставши-
еся промывают водой 
и сушат, разложив на 
газете или впитыва-
ющей бумаге. 

ПРОВЕРКА
Чтобы проверить се-

мена на всхожесть, 
вырежьте из впиты-
вающей бумаги по-
лоску шириной 5 см. 
На расстоянии сан-
тиметра от края на-
сыпают семена — в 
точно известном ко-
личестве, после чего 
полоску сворачивают, 
перевязывают ниткой, чтобы она 
не развернулась, и опускают в во-
ду на пару сантиметров тем кон-

цом, где нет семян. 
Ставят емкость с 
водой в прите-
ненное место. 
В зависимо-
сти от то-
го, сколь-
ко семян 
прорастет, 
определя-
ют всхо-
жесть пар-
тии. Огур-
цы, как и 
к а п у с т а , 
дают всхо-
ды на четвер-
тый день. Шпи-
нат и щавель, а 
также свекла — на 
пятый, помидоры взой-
дут на седьмой день. 

ПОДГОТОВКА
Если качество семян вас устра-

ивает — начинайте подготовку к 
посеву. Такая простая процеду-
ра, как дражирование, повысит 
устойчивость посевов к небла-
гоприятным погодным условиям, 
а также снабдит семена допол-

нительным питани-
ем. Дражироваль-
ная смесь состоит 
из клеящей осно-
вы (полиакриламид, 
растворенный в во-
де в концентрации 
0,02%) и наполни-
телей. В качестве 
основы иногда при-
меняют кислую сы-
воротку. 

Наполнителями 
выступают торф, 
дерновая земля, 
перегной. Кроме 
того, добавляют 
микроэлементы, 
обеспечивающие 

питание и защиту — медный 
купорос, борную кислоту, цинк, 
марганец. 

Для обработки 10 г се-
мян понадобится пол-

литра клеящей осно-
вы и полкилограм-

ма сухой смеси. 
В качестве до-
бавок можно 
взять (на 0.5 
кг смеси):

 5 Г МЕДНО-
ГО КУПОРОСА

 20 Г БОР-
НОЙ КИСЛОТЫ

 100 Г ЦИНКА 
СЕРНОКИСЛОГО

 20 Г МАРГАН-
ЦА СЕРНОКИСЛОГО

 150 Г АММОНИЙ-
НОГО УДОБРЕНИЯ

 0,5 Г КАЛИЙНОГО УДО-
БРЕНИЯ

 3-5 Г СУПЕРФОСФАТА

Отобранные качественные семе-
на необходимо увлажнить клея-
щим составом, а затем добавлять 
понемногу сухую смесь, встря-
хивая в ней семена. После того 
как смесь перестанет прилипать 
к семечкам, их вновь увлажняют 
и повторяют процедуру до тех 
пор, пока мелкие семена не до-
стигнут размера в 3-4 мм (круп-
ные — 10 мм).

Дражирование защищает семе-
на от неблагоприятных условий 
при прорастании, к тому же по-
вышает урожайность.

Еще одна полезная процедура 
— изготовление посевных лент. 
Тем же самым клеящим соста-
вом, который использовался при 
дражировании, семена наклеива-
ют на ленту из пористой (напри-
мер, туалетной) бумаги на рас-
стоянии от 0,5 до 2,0 см друг 
от друга в зависимости от раз-
мера — чем крупнее семена, тем 
больше расстояние между ними. 
Затем ленты сушат, сворачива-
ют и убирают до момента посе-
ва в сухое место.

СТАКАН ИЛИ ТАБЛЕТКА?
ВАЖНО правильно выбрать емкость для выращи-
вания рассады. При пересадке на грядку расте-
ния могут серьезно заболеть и погибнуть. Что-
бы этого избежать, соблюдайте рекомендации.

ЯЩИКИ Выращивание множества растений в одной 
емкости имеет серьезный минус 
– при рассадке корни будут по-
вреждены, что вызовет задерж-
ку в росте, серьезное ослабле-
ние и, возможно, гибель сажен-
цев. Плодоносить такие расте-
ния начинают позже.

КАССЕТЫ Удобные, на первый 
взгляд, кассетные емко-
сти для рассады на 
деле также могут 
приводить к по-
вреждению кор-

ней, а кроме того, в них мало места для фор-
мирования корневой системы, особенно если 
она стержневая, как у перцев или баклажан.

СТАКАНЧИКИ Индивидуальные емкости из торфа – 
стаканчики и «таблетки» – полностью исключа-
ют повреждение корней при пересадке. Однако 
есть и минусы – влага из торфа моментально 

испаряется, а пересушенные кор-
ни погибают, так что по-

ливать рассаду придет-
ся несколько раз в день. 

ПЛАСТИК Одноразовые пла-
стиковые емкости – стаканчики-

контейнеры – наиболее удоб-
ный вариант. Они достаточно 
дешевы, корневая система 
растений не повреждается 
при пересадке, полив прост. 

 ВАЖНО: Не 
забудьте проделать 
дренажные отверстия 
в пластиковых 
контейнерах, чтобы 
вода в них не 
застаивалась и корни 
не загнивали. Делать 
отверстия лучше 
раскаленным гвоздем 
или иглой – таким 
образом получаются 
ровные, гладкие 
края отверстий, 
из которых легче 
вытекает вода. 
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    САДОВОДА
ГРАФИК ПОСАДКИ ОГОРОДНЫХ РАСТЕНИЙ

РАСТЕНИЕ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ
ШПИНАТ, ЗЕЛЕНЬ, 

САЛАТЫ, ЛИСТОВАЯ 
ПЕТРУШКА, УКРОП

9, 20, 23 
7, 8, 21, 22

7-12, 22, 23, 29, 30 
6, 14-15

9-11, 22, 28, 29 
3 1, 2, 6, 21, 

30-31
5, 11, 12 

4, 19-20, 30
6, 20

3, 4, 19

КАРТОФЕЛЬ 
И ДРУГИЕ 

КОРНЕПЛОДЫ

1, 9, 11, 26, 
29 

7, 8, 21, 22
2, 5, 7, 9, 10, 22 

6, 14-15
8, 12, 13 

3 1, 2, 6, 21, 
30-31

–
4, 19-20, 30

6, 7, 10, 11
3, 4, 19

ВСЕ ВИДЫ 
КАПУСТЫ

15, 26, 30 
7, 8, 21, 22

2, 7, 9, 10, 19, 22 
6, 14-15

4, 9, 10, 13, 27, 
29 

1-2, 6, 21, 31
25, 27, 28 

4, 19-20, 30
7, 22, 23, 

25
3, 4, 19

БОБОВЫЕ (ФАСОЛЬ, 
ГОРОХ)

23, 26, 29, 30 
7, 8, 21, 22

7, 9, 10, 22 
6, 14-15

9-11
3 1, 2, 6, 21, 

30-31
–

4, 19-20, 30
–

3, 4, 19

ЛУК (ЗЕЛЕНЬ)
1, 12, 15

7, 8, 21, 22
5, 10 ,11, 15, 18, 

22
6, 14-15

9, 13, 14, 16 
1-2, 6, 21, 31

7, 10, 15, 21 
4, 19-20, 30

–
3, 4, 19

ЛУК НА РЕПКУ
24, 30, 31

7, 8, 21, 22
2, 3, 5, 7, 9-12, 22 

6, 14-15
4, 9-11, 13, 22 
3 1, 2, 6, 21, 

30-31
-

4, 19-20, 30
–

3, 4, 19

ТЫКВА, КАБАЧКИ
-

7, 8, 21, 22
19, 22, 29, 30

6, 14-15
9, 11, 13 

3 1, 2, 6, 21, 
30-31

5, 11 
4, 19-20, 30

–
3, 4, 19

СВЕКЛА
24, 30, 31 

7, 8, 21, 22
3, 7, 9-12, 29 

6, 14-15
-

3 1, 2, 6, 21, 
30-31

- 
4, 19-20, 30

–
3, 4, 19

ПОМИДОРЫ, ПЕРЕЦ
30, 31 

7, 8, 21, 22
7-12, 22, 23 

6, 14-15
4, 9, 11 

3 1, 2, 6, 21, 
30-31

–
4, 19-20, 30

–
3, 4, 19

ОГУРЦЫ
26, 29, 30 

7, 8, 21, 22
7, 11, 22, 23

6, 14-15
9, 11, 22 

3 1, 2, 6, 21, 
30-31

5, 11, 12 
4, 19-20, 30

–
3, 4, 19, , , , 303030-3-33111 , ,

БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ

ВИД РАБОТ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ

ПОДКОРМКА 
МИНЕРАЛЬНЫМИ 
УДОБРЕНИЯМИ

9-12, 
14-16, 
18-20

8-11, 
13-15, 
17-18

1-2, 5-7, 10-
14, 

18-20, 
22-24, 27-29

7-9
1-3, 10-12, 

19-23, 
25-26, 
28-30

6-10, 
16-18, 
21-23, 
25-28

3-8, 
24-26

ПОДКОРМКА 
ОРГАНИЧЕСКИМИ 
УДОБРЕНИЯМИ

1, 18-20, 
20-24, 
26-28

3-5, 
21-23, 28

1-2, 5-7, 
10-14, 
18-20, 

22-24, 27-29

2, 20-22, 
24-27, 
29-31

1-3, 10, 
12, 16-18, 

21-23, 
26-30

1, 7-9, 
18-20, 
23-25

19-22, 
24-26

РАБОТА С ЗЕМЛЕЙ 
(ПРОПОЛКА, РЫХЛЕНИЕ, 

ОКУЧИВАНИЕ)

1, 2, 19, 
22, 26, 28

3, 8-11, 
13-15, 

17-23, 31
2, 3, 18-27, 

29-30
1, 2, 

17-24, 
27-29

1-2, 
18-21, 
23-26, 
28-30

16-18, 
20-23, 
25-28

17-19, 
22-24, 
26-28

ОБРЕЗКА ВЕТВЕЙ, 
ФОРМИРОВАНИЕ КРОН

1, 21-28 1, 2, 
22-31 1, 21-30 20-30 19-28 18-28 16-26

БОРЬБА С БОЛЕЗНЯМИ И 
ВРЕДИТЕЛЯМИ РАСТЕНИЙ

20-22, 
24-26 1-3, 21-26

2, 18-22, 
24-27, 
29-30

1, 2, 
22-24, 
27-29

3-5, 7-12, 
24-29

20-23, 
25-28

17-19, 
22-24, 
26-28

Д

ОСНОВНЫЕ РАБОТЫ
НЕ ТОЛЬКО посадки зависят от движения Лу-
ны по небосклону, но и все остальные садовые 
работы, такие, как полив, окучивание, рыхление 

почвы, а также борьба с вредителями. Поэто-
му прежде чем начинать трудиться, необходи-
мо свериться с лунным календарем. 

День за днем
ЛУННЫЙ месяц длится 29-30 обычных «земных» дней. 
Счет лунных дней ведется с новолуния. 

1 Сеять, сажать не рекомендуется 
– плоды не будут храниться, кон-

сервы из них быстро испортятся. 

2 Можно сажать растения, плоды 
которых едят сразу, или те, ко-

торые сушат либо замораживают.

3 Благоприятный день для посад-
ки любых растений. Обеспечен 

быстрый рост и хороший урожай.

4 Посаженные в четвертый день 
растения требуют особой забо-

ты. День подходит для высажива-
ния рассады на постоянное место.

5 Благоприятный для 
посадок саженцев 

плодовых деревьев, 
кустарников, ягодных 
кустов.

6 Можно сажать де-
коративные и вью-

щиеся культуры.

7 При работе с рас-
тениями есть риск 

повредить их, что мо-
жет привести к за-
болеваниям.

8 Можно проверять 
семена на всхо-

жесть, дражировать 
их. Сажать и сеять, 
работать с землей не 
рекомендуется.

9 Подходящий день 
для внесения удо-

брений в почву. 

10 Можно сажать те 
культуры, у ко-

торых в пищу идет 
надземная часть – зе-
лень, ягодные кустар-
ники, пасленовые, капусту, огурцы.

11 Не рекомендуется сажать, но 
можно заниматься обрезкой 

кустарников, деревьев, устройством 
клумб и газонов. 

12 Можно работать только с ле-
карственными травами – са-

жать, собирать, сушить. 

13 Сажать нельзя, но можно про-
реживать посадки, делать гряд-

ки, заниматься уборкой прошлогод-
них листьев или мусора.

14 Такие же рекомендации, как 
для тринадцатого дня.

15 День полнолуния – все дела 
нужно отложить.

16 Второй день полнолуния. Про-
должает действовать запрет на 

посадки, пересадки, обрезку. 

17 В этот день можно сажать рас-
саду, если нет возможности 

отложить эту процедуру. 

18 Хорошо удаются корнеплоды, 
высаженные в этот день. Бла-

гоприятен для любых посадок.

19 Можно сажать, 
пересаживать, 

сеять все культуры. 

20 Э ф ф е к т и в н а 
борьба с вре-

дителями.

21 Благоприятный 
день для пики-

ровки сеянцев, вы-
садки рассады.

22 Похож на 20 и 
21 лунные дни.

23 Высаженные в 
этот день кор-

неплоды хорошо ра-
стут, но подвержены 
травматизму. 

24 Высаживайте лу-
ковичные расте-

ния – как на гряд-
ки, так и в цветники.

25 П о д х о д я щ и й 
день для борь-

бы с сорняками и 
болезнями растений, 

можно также копать и перекапы-
вать землю.

26 Садово-огородные работы не 
рекомендуются. Можно толь-

ко бороться с вредителями.

27 Можно заниматься устройством 
опор и подпорок

28 Можно сеять семена на расса-
ду, укоренять черенки.

29-30 Никакие работы не привет-
ствуются. Посвятите эти дни 

отдыху и планированию. 

2     16
ВЛИЯНИЕ Луны на нашу плане-
ту огромно, и это необходимо 
учитывать всем, кто планиру-
ет вырастить хороший урожай. 

Все посадки, пересадки, а так-
же действия, результатом ко-
торых должен стать рост, луч-
ше производить в фазе роста 
Луны, то есть в период между 
новолунием и полнолунием. Те 

действия, результатом которых 
должно стать, напротив, угне-
тение роста (например, пасын-
кование томатов или пропол-
ка сорняков), лучше произво-
дить на Луне убывающей, то 
есть между полнолунием и но-
волунием.

Однако учет не только лунных 
фаз, но и прохождения Луны 

по знакам Зодиака позволяет 
получать еще более впечатля-
ющие результаты садовых ра-
бот. Поэтому лучше всего поль-
зоваться таблицей благоприят-
ных дней посадки для различ-
ных овощных культур, в ко-
торой уже учтены все тонко-
сти и детали лунного влияния 
на урожай.
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Реклама

18+

 1-я Всероссийская Единая Спра-
вочная Служба по Кредитам (Нацио-
нально Значимое Предприятие Рос-
сии) оформляет Займы до 3 млн. 
руб. до 5 лет от 1% в месяц -100% 
финансовое решение при любой 
Кредитной Истории! Вся Россия! По-
мощь в оформлении кредитов (бо-
лее 350 банков), Гарантии! Оплата 
финансового экспресс-пакета до-
кументов при получении нал/пл. 
1190 руб. + пластиковая финансовая 
экспресс-карта на оформление Бес-
процентного Займа в подарок! За-
явки: г. Архангельск, 163000 а/я 18 
или бесплатная SMS-заявка на Т. +7-
911-594-40-50 (Ф.И.О., Адрес про-
живания, индекс, сумма, срок, с по-
меткой «Займ-Жизнь») ООО «Север-
ный Альянс» ОГРН 1062901063202  
г. Архангельск, пл. Ленина, 4

 Гадаю. 500 р. Цифры, фак-
ты, имена. 8-925-508-58-30 
не мед услуги

 Верну любимого в день обраще-
ния. Бесплатно. Т. 8 915 494 84 34 
не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не ваша 
проблема! За 1 сеанс избавлю 
от пьянства. Т. 8 915 491 91 01 
не мед услуги

 Верну любимого. Накажу врагов. 
Жестко! Быстро! Благодарность 
по результату. Т. +7926 497 24 85 
не мед услуги

 Ведьма. Приворот. Бесплатно. 
8-926-672-54-19 не мед услуги

 МАТУШКА НАДЕЖДА.  Работая в 
Храме Дивеево. Через мощи Серафи-
ма Саровского. Поможет Вам в лю-
бых ситуациях. 100% гарантия. Ваша 
Вера, моя Сила! Т.: 8-964-702-55-73 
не мед услуги

 Человек-Легенда. Оказывает любую 
магическую помощь. Индивидуально и 
на расстоянии. Винный отворот 100%. 
БЕСПЛАТНО. Тел.:8-909-108-10-44 
не мед услуги

 Магия, гадания, реальная помощь, 
Елена Ворожея, т. (473)238-29-38, 
252-39-95, 8(920)416-00-66, e-mail: 
elena_vorozheja@mail.ru не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ БАБУШКА ЛЕНА. Из-
бавит от алкозависимости, от беспло-
дия, и порчи. Гадает. Приворот - отво-
рот. Консультация бесплатно. Резуль-
тат гарантирую. Т.: 8-906-893-03-15 
не мед услуги

 УНИКАЛЬНЫЙ ДАР предвидения Ма-
рии! Помежет решить любую пробле-
му на расстоянии. Т.: 8-903-328-33-45 
не мед услуги

 Ведьма, решение любых проблем. 
Т. 8 (495) 396-44-45, 8-903-239-06-12 
не мед услуги

 БЕСПЛАТНО! ГАРАНТИРОВАННАЯ 
ПОМОЩЬ НА РАССТОЯНИИ! Надеж-
да. Заглянет в прошлое и будущее. 
Вернет блудного мужа. Снимет порчу. 
Избавит от соперниц, одиночества, 
алкозависимости. Помощь в биз-
несе. ЗАЩИТА. Т.: 8-903-846-97-17 
не мед услуги

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ НА РАССТО-
ЯНИИ. Матушка Вера. Поможет Вам 
снять порчу, одиночество. Вернуть 
любимых. Виноотворот. Защита на 
удачу в бизнесе. Быстрая помощь! 
Гарантия 100% Т: 8-903-602-37-97 
не мед услуги

 Приглашаем АВТОСЛЕСАРЯ с о/р. 
Требования: Знание специфики ре-
монта и обслуживания автомобилей 
«Соболь, Газель, Фиат Дукато». На-
выки работы автоэлектриком и же-
стянщиком приветствуются. З/П 35 
000 руб., ВАХТА 15/15.  Тел.: 8-925-
585-94-07, 8-925-585-94-09

 МАГ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ - ВИК-
ТОРИЯ ВЛАДИМИРОВНА. МГНОВЕН-
НЫЙ ПРИВОРОТ. РАЗ И НАВСЕГДА 
ВЕРНУ МУЖА В СЕМЬЮ. ПОМО-
ГУ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ АЛКОЗАВИСИ-
МОСТИ НА РАССТОЯНИИ. СТАВЛЮ 
III  СТЕПЕНИ ЗАЩИТЫ. ГАРАНТИЯ! 
Т.: 8-906-300-26-67 не мед услуги

 ЖАННА ВАСИЛЬЕВНА! МАГ ВЫС-
ШЕЙ КАТЕГОРИИ. МГНОВЕННЫЙ 
ПРИВОРОТ РАЗ И НАВСЕГДА. ВЕР-
НУ ПОКОЙ В СЕМЬЮ. ПОМОГУ ИЗ-
БАВИТЬСЯ ОТ АЛКОЗАВИСИМОСТИ. 
УСТРАНЮ СОПЕРНИЦУ. ГАРАНТИЯ! 
ТЕЛ: 8-906-319-22-77 не мед услуги

 Гадания. Магия. Результат гаранти-
рую. Тел. 8-925-171-19-73 не мед услуги

 Черная магия. Жестко. Быстро. 
Безотказно. 8-903-755-13-17 
не мед услуги

 Быстрая Помощь Магии! Ведунья 
Мариана! Решит любую сложную 
проблему! Результат 100%! Рабо-
та Бесплатно на любом расстоянии! 
8-967-268-76-79 не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ БАБУШКА с опы-
том 60 лет. 700 обрядов. Вся ма-
гия. Сниму порчу. Приворот за 
1 день. Решу любую проблему. Тел. 
8-961-643-32-24  не мед услуги

 БЕСПЛАТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ. 
Один из лучших магов. Работа-
ет до полного результата. Ма-
гия. Колдовство. Привороты за 
1 день. Виноотворот. Порча. Сглаз. 
Тел. 8-964-705-63-19 не мед услуги

 Библиотеку домашнюю куплю. 
Выезд. 8 (495)721-4146

 ВАХТА. ТРЕБУЮТСЯ ОХРАН-
НИКИ - КОНТРОЛЕРЫ. З/п 27 000 
руб. Проживание бесплатное. Тел 
8-966-156-36-88; 8-966-156-36-89

 Гадаю. 500 р. 8 (495) 972-03-15 
не мед услуги

 Слепая ясновидящая матушка Мария 
устранит любую проблему бесплат-
но. Опыт 40 лет. Т. 8-968-807-43-24 
не мед услуги

 Экстренная магическая по-
мощь 8-929-536-77-74 extra-sila.ru 
не мед услуги

 Потомственная провидица. Опыт 
работы 20 лет. Просмотр бесплат-
но. Виноотворот. т. 8-968-619-07-66 
не мед услуги

 По многочисленным просьбам! 
Сильная ЯСНОВИДЯЩАЯ НАТА-
ЛЬЯ: Снимет порчу, сглаз, оди-
ночество, алкозависимость. Воз-
врат любимых. Защита от  любо-
го колдовства! Приворот. Рабо-
та на расстоянии. Гарантия 100%. 
Т.: 8-967-659-20-69 не мед услуги

 ДЕД Борис. Высылает загово-
ренную соль от любых недуг!!! 
Т.: 8-910-223-48-78 не мед услуги

 ЧЕРНАЯ ВЕДЬМА, владеющая чер-
ной магией 17 века. Окажет помощь 
в сложных ситуациях. Тел 8-909-
951-79-04 не мед услуги

 ПОТОМСТВЕННАЯ ЗНАХАРКА. Вер-
ну любимого(ю). Сохраню семью. 
Виноотворот. Решение самых слож-
ных проблем. Помощь на расстоя-
нии бесплатно. Тел. 8-920-277-28-72 
не мед услуги

 ЗНАХАРКА МАРГАРИТА. Решу лю-
бые проблемы. Один звонок и Ваша 
жизнь изменится к лучшему. Помощь 
на любом расстоянии. Бесплатно. 
Тел. 8-906-538-39-76 не мед услуги

 АГАФЬЯ. Решаю проблемы на 
расстоянии. Верну мужскую силу. 
Устраню соперницу. Помогу от ал-
коголизма. Открою денежный ка-
нал. Бесплатно. Тел. 8-968-020-25-07 
не мед услуги

 СРОЧНАЯ МАГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ в 
трудный час. Работу провожу бесплат-
но. Маг высшей категории. Опыт 20 
лет. Результат за 7 дней. На расстоянии 
по  тел. 8-968-577-44-21 не мед услуги

 НАИНА. Гадаю на расстоянии. Сни-
му порчу, проклятие. Виноотворот. За-
щита от врагов. Тел. 8-917-321-45-92, 
8-906-148-64-84 не мед услуги

 ВЕРСИЛИЯ.  20 лет безупречной репу-
тации и тысячи благодарных сердец!!! 
НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ. Денег не бе-
рет. Реальная помощь на  расстоянии 
по  тел.  8-962-954-44-16 не мед услуги

 МАТУШКА ВАЛЕНТИНА владеет Бо-
жьим сильнейшим даром! Помогу ре-
шить  ваши проблемы повышенной 
сложности. За помощь денег не беру. 
Тел. 8-964-570-54-67 не мед услуги

 СИБИРСКАЯ ВЕДУНЬЯ СТЕФАНИЯ. 
Работу провожу бесплатно на рассто-
янии. Гарантия результата за 7 дней. 
Тел. 8-964-557-05-31 не мед услуги

  ВНИМАНИЕ!!! Все виды гадания. Сня-
тие порчи и печати одиночества. Приво-
рот 100%. Помогу наладить бизнес. Ра-
бота на расстоянии.Т.: 8-909-444-63-50. 
не мед услуги

 БАБА МАША. Одна из золотой пя-
тёрки магов. Гадает. Поможет из-
бавиться от  порчи, недугов, алко-
зависимости. Мгновенный приво-
рот. Т.: 8-906-307-48-25 не мед услуги

 ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ ВСЕ. ИЗМЕ-
НИМ СУДЬБУ ЗА ЧАС. 8-495-514-30-84 
не мед услуги

 Бабушка с опытом 50 лет. Более 700 
обрядов. ПРИВОРОТ за 1 день. Бес-
платно. 8 909 944 72 12 не мед услуги

 ПОВЕЛИТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ АН-
ГЕЛИНА с большим опытом ра-
боты чернокнижия и колдовства 
б/ограничений. Бесплатно. Тел. 
8-966-302-21-20, 8-903-554-57-87 
не мед услуги

• ПОДСКАЖУ АДРЕС НАСТОЯЩЕЙ 
КОЛДУНЬИ РАЗОЧАРОВАННЫМ В 
МАГАХ-ШАРЛАТАНАХ. МНЕ РЕАЛЬ-
НО ПОМОГЛИ. Тел. 8(951)852-09-06 
ОЛЬГА
• ГАДАНИЕ (МОЖНО ПО ТЕЛЕФО-
НУ). ЛЮБАЯ ПОМОЩЬ ЧЕРНОГО 
КОЛДУНА.  
Т. 8 (952) 554-37-19 http://Koldun36.
com не мед услуги.

ЗНАХАРСТВО

КУПЛЮ

ФИНАНСЫ

МАГИЯРАБОТА

 НАСТОЯТЕЛЬНИЦА ЕВДОКИЯ. 
Обращаясь в храм святой матро-
ны свечами и молитвами, без кол-
довства и магии, поможет вашим 
любым бедам и несчастиям. Спаси 
Вас Господи! Т.: 8-965-284-92-95. 
не мед услуги.

 Выражаю благодарность экс-
трасенсу Андрею Шехурдину, за 
помощь в возврате мужа в се-
мью и в избавлении его от пьян-
ства! Храни вас Господь! (Лю-
бовь К. г. Мытищи), сайт ма-
стера www.a-shekhurdin.com 
не мед услуги.

 АЛЬБИНА - МАГ ПРОФЕССИО-
НАЛ. РЕШАЕТ ЛЮБЫЕ ПРОБЛЕ-
МЫ В ДЕНЬ ОБРАЩЕНИЯ. ОПЫТ 
50 ЛЕТ. WWW:MAG-ALBINA.RU 
Т. 8 495 727 84 51 не мед услуги.

 НАРОДНАЯ ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА. ЗА-
ЩИЩАЕТ ОТ ВСЕХ ВИДОВ ПОРЧИ. 
ИЗБАВИТ ОТ ЛЮБОГО НЕДУГА, ОТ 
КОГО ОТКАЗАЛИСЬ ВРАЧИ. ВОС-
СТАНОВЛЮ МУЖСКУЮ СИЛУ НЕ-
ЗАВИСИМО ОТ ВОЗРАСТА. СОЕ-
ДИНЯЮ РАЗРУШЕННУЮ СЕМЬЮ 
И ИЗБАВЛЮ ОТ ИЗМЕНЫ РАЗ И 
НАВСЕГДА. ПОМОГУ ОТ ЛЮБОГО 
ВИДА ЗАВИСИМОСТИ. ОБРЯДЫ НА 
ЗАМУЖЕСТВО. Т. 8(963)621-89-39 
не мед услуги.

 ЧУДОТВОРНАЯ ПРОВИДИЦА ЗНА-
ХАРКА БАБА ШУРА. РОЖДЕСТВЕН-
СКИЕ ГАДАНИЯ, ДИАГНОСТИКА 
КАРМЫ. ВЫЯВИТ ПРИЧИНЫ ВА-
ШИХ НЕУДАЧ. ИЗБАВИТ ОТ ЛЮ-
БОГО НЕДУГА, ПОМОЖЕТ РЕШИТЬ 
СЕМЕЙНЫЕ  ПРОБЛЕМЫ ПОВЫ-
ШЕННОЙ СЛОЖНОСТИ РАЗ И НА-
ВСЕГДА. ВОССТАНОВИТ МУЖСКУЮ 
СИЛУ НЕЗАВИСИМО ОТ ВОЗРАСТА. 
ОБРАЩАЙТЕСЬ: Т. 8-968-613-35-38 
не мед услуги.

 СЛЕПАЯ БАБУШКА АНЯ. ПОСЛЕ 
ДОЛГОГО ПАЛОМНИЧЕСТВА ВЕР-
НУЛАСЬ НА РОДИНУ. СНИМЕТ ПОР-
ЧУ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. ОТКРО-
ЕТ ДЕНЕЖНЫЙ КАНАЛ. ПРИВОРОТ. 
ТЕЛ: 8 968 734 31 72 не мед услуги.

 СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛАДИ-
МИРСКАЯ ОБЛ. КОЛЬЧУГИНО посв.). 
ПРИНИМАЮ В МОСКВЕ. СОХРАНЕ-
НИЕ СЕМЬИ, ПОМОЩЬ БЛИЗКИМ 
И ДЕТЯМ, ОХРАНЕНИЕ ОТ КОЛ-
ДОВСТВА. РАБОТАЮ ТОЛЬКО СО 
СЛОЖНЫМИ СЛУЧАЯМИ. ЧТОБЫ 
НЕ СИДЕТЬ В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИ-
СЫВАЙТЕСЬ ЗАБЛАГОВРЕМЕН-
НО. ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ БУТЫЛКУ 
ВОДЫ И ЯЙЦО. Т. 8 (495) 795-44-15 
не мед услуги.

ЯСНОВИДЕНИЕ
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>ЗДОРОВЬЕ Доброго здоровьица!

dear.masha@zhizn.ru

СОЛНЦЕ ПО РАСПИСАНИЮ
ЗИМОЙ многие жалуются на 
плохое настроение, упадок 
сил, снижение иммунитета. 

Виной тому – недостаток солнечно-
го света, регулятора всех процессов 
в нашем организме.

Свет попадает в мозг через сетчат-
ку глаз и дает сигнал железе, регу-
лирующей все процессы в организме 
– гипофизу. Он запускает «синхрони-
зацию» всех процессов, и организм 
работает как часы. При недостатке 
света этот механизм сбивается. Вра-
чи называют это десинхронизацией, 
именно она запускает сезонную де-
прессию. Меняется количество выра-
батываемых гормонов – серотонина, 
дофамина, эндорфинов, которые от-
вечают за множество процессов в 
нашем организме и сильно влияют 
на настроение. Снижение защитных 
сил организма и эмоционального фо-
на приводит к развитию депрессии. 

РИСК
В той или иной степени недоста-

ток света влияет на всех, но есть и 
особые группы риска. 

Солнечным летним днем интенсив-
ность света – 50000-100000 люкс, а 

в отлично освещенном офисе она 
не бывает более 500 люкс. До-

ма же мы получаем не бо-
лее 100 люкс, что ката-

строфически мало. По-
этому сильнее зимняя 
темнота действует на 
жителей больших го-
родов, и без того по-
стоянно подверженных 
стрессу. Те, кто живет 
в деревне и получает 
дополнительный отражен-

ный свет от снега, нахо-
дятся в гораздо лучшем 

положении.
Женщины страдают от сме-

ны сезона вдвое чаще мужчин 
вследствие того, что женский мозг 
и в норме вырабатывает серотони-
на меньше, чем мужской. Пожилые 
люди, дети и хронически больные 
также больше подвержены сезонным 
депрессиям. 

Как и любая депрессия, сезонная 
опасна не столько снижением настро-
ения, сколько падением иммунитета и 
повышением восприимчивости к ин-
фекциям, а также обострениями хро-
нических заболеваний. Снижается пси-
хическая актив-
ность, начина-
ются сомати-
ческие рас-
стройства, лю-

ЗНАЧИТЕЛЬНАЯ часть на-
селения земного шара жи-
вет в условиях сезонного 
недостатка солнечного све-
та и пытается компенсиро-
вать  это на разные лады. 

Исследователи из Ко-
лумбийского университе-
та Нью-Йорка Майкл 
и Джулиан Терма-
ны предложи-
ли использо-
вать прикро-
ватные при-
боры, кото-
рые за не-
которое 
время до 
пробужде-
ния вклю-
чают яр-
кий свет 
и на-
чинают 
ионизи-
ровать 
воздух. 
Опыты 
на сотне 
доброволь-
цев показа-
ли, что подобное 
воздействие снижает зим-
нюю депрессию.

В Финляндии, значитель-
ная часть которой нахо-
дится за Полярным кру-
гом, пошли другим путем: 
светить стали не в глаза, 
а в мозг! Ученые обнару-
жили в мозге пернатых, 
суточные ритмы которых 
они изучали, белки, реаги-
рующие на свет. Это побу-
дило их начать серьезные 
исследования светочувстви-
тельности клеток челове-
ческого мозга. После того 
как они были обнаруже-
ны, осталось только соз-
дать прибор, посылающий 
в мозг световые сигналы. 
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 ЧТОБЫ 
депрессия отсту-

пила, старайтесь радо-
вать себя. Стройте пла-

ны на лето, вспоминайте 
отпуск, проводите время с 
друзьями, слушайте хорошую 
музыку. Создать «летний» 

настрой помогут 
натуральные 

ароматы. 

ди чаще раздражаются, ссорятся....
Опасна депрессия тем, что часто 

ее проявления относят к другим 
заболеваниям и упускают время 
для лечения. К основным симпто-
мам относятся: нарушения сна, го-
ловные боли, головокружения, ощу-
щение «нехватки воздуха», сердце-
биение, болезненные ощущения в 
теле, сухость слизистых, снижение 
сексуального влечения, ослабле-
ние потенции, нарушения в работе 
ЖКТ, у женщин – сбои в цикле. 

Если у вас наличествует несколь-
ко из вышеперечисленных симпто-
мов – возможно, у вас депрессия.

ЛЕЧЕНИЕ
СВЕТ Старайтесь в светлое вре-
мя суток больше времени про-
водить на улице. Даже в пас-
мурную погоду освещенность на 
улице примерно в двадцать раз 
выше, чем дома. Дома включай-

те дополнительное освещение, мак-
симально яркое. 
ЕДА Вам нужны витамины, расти-
тельные и животные белки. Содер-
жащиеся в них аминокислоты уча-
ствуют в синтезе серотонина! Хороши 
в этом плане молочные продукты 
– творог, простокваша. Триптофан, 
содержащийся в пивных дрожжах, 
гречихе, сое, баранине, курице и 
жирной морской рыбе, также по-
может улучшить настроение. 
ВОДА Водные процедуры помогут в 
борьбе с депрессией. Это может 
быть плавание в бассейне или душ 
по утрам, баня или сауна, а еще 
лучше – сочетание всех этих про-
цедур. Они помогают снять напря-
жение, улучшить кровообращение, 
повысить тонус всего организма и 
улучшить настроение. 
ДВИЖЕНИЕ Двигательная активность 
стимулирует выработку эндорфинов. 
Занимайтесь регулярно не менее 
четверти часа в день.

Светлый путь

Оцените изменения в 
своем состоянии в зим-
ние месяцы по трехбалль-
ной шкале: 0 – не изме-
нилось, 1 – изменилось 
не сильно, 2 – сильно 
изменилось.

Длительность 
и качество сна

Желание об-
щаться с дру-
гими людьми

Общее на-
строение

С а м о ч у в -
ствие

Активность в течение 
дня

Аппетит
Лишний вес или дефи-

цит веса

 Сложите по-
лучившиеся 

цифры. Ес-
ли вы набра-
ли более 11 
баллов – у 
вас есть 
явно вы-
раженные 

п р и з н а к и 
депрессии.

ТЕ
СТ

 Н
А 

СТ
ОЙ

КО
СТ

Ь

ЧТОБЫ уточнить результаты, от-ветьте на следующие вопросы «да» или «нет»:
1 Зимой мне хуже, чем летом
2 Мое настроение летом лучше
3 Зимой я стараюсь не выходить 
из   дома без необходимости
4 Зимой я обычно полнею
5 В зимнее время я больше 
сплю
6 Все эти симптомы наблюдают-
ся у меня много лет

Пять ответов «да» означают, что у вас действительно есть зимняя 
депрессия и желательно обратиться к невропатологу для консультации.

сть 
на
-

-

 Сло
луч

ци
у

ли
лл
бб
в
я
р

п
де

НАСКОЛЬКО сильно вы страдаете от сезон-
ной депрессии, поможет узнать простой тест.

Зимой старайтесь 
как можно больше 
бывать на солнце, 

чтобы избежать 
депрессии

Плавание в бассейне поможет 
вам снять накопившийся стресс

Свет и диета прогонят сезонную депрессиюСвет и диета прогонят сезонную депрессию
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>СКАНВОРД>ГОРОСКОП
ЖЕНЩИНЫ очень хи-
тры: чтобы не терять 
носки, они привязали 
их к трусам и назвали 
эту конструкцию «кол-
готки».

- Вчера целый день 
ни с кем не разгова-
ривала.
- Обидел кто?
- Нет, просто Интер-
нет отключили.

Женщины обычно жи-
вут дольше мужчин. 
Жаль, что бОльшую 
часть этого времени 
они тратят на поиски 
ключей в сумочке.

Согласно новым пра-
вилам русского языка, 
смешное предложение, 
не заканчивающееся 
смайликом, шуткой 
не считается.

Я хотел научиться вы-
ращивать себе еду, но, 
к сожалению, не смог 
купить семян шашлыка.

- Скоро наш малыш 
подрастет и надо будет  
покупать ему клетку.... 
то есть вольер...
- Выучи уже: это на-
зывается манеж!

С 1 июля мат больше 
нельзя употре...!

Дарвинисты ошибают-
ся, когда утверждают, 
что человек уже про-
изошел от обезьяны.

Если хорошо то, что 
хорошо кончается, то 
жизнь - это не очень-
то хорошо...

- Сынок, твоя невеста 
хорошо готовит?
- Папа, зато у нее та-
кая фигура!!!
- Фигура тебе приго-
дится не каждую ночь, 
а вот борщ ты будешь 
есть каждый день!

>АНЕКДОТЫ

с 3 по 9
февраля
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МОНЕТА 
ВЬЕТНАМА

Ы В 
СТАРИНУ

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

В 
СЕРИАЛЕ 
-ЗВАНИЕ 
ПРЯНИ-
КОВА

КАНТОН 
В ШВЕЙ-
ЦАРИИ

В СЕРИАЛЕ 
- ДРУГ 
ИГОРЯ

КИНО-
ПРЕМИЯ 
В США

ОТДАЧА 
ОТ 

ГРЕЛКИ

КРЕПОСТЬ 
ИЗ СРЕДН. 

АЗИИ

В АРМИИ 
ЕГО НЕ ОБ-
СУЖДАЮТ

ФРАНЦ. 
КОМПОЗИТ. 

18 ВЕКА

МЕСТО 
СЪЕМКИ 
СЕРИАЛА

АВТОР 
БАЛЕТА 

«КРАСНЫЙ 
МАК»

СОТАЯ 
ЧАСТЬ 

ШЕКЕЛЯ
ВОСТОЧН. 
СКАЗОЧН. 

ДЕМОН

ИМЯ
ШТИРЛИЦА

АВТОСТРА-
ХОВКА

МАСТЕР 
ПИЛОТАЖА

ПУШНОЙ 
ЗВЕРЕК

СЕРИАЛ 
«МАЖОР»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ФОТО 
№2

ФОТО 
№5

ФОТО 
№4

ФОТО 
№3

МУЗЫК. 
ТЕМП

ТРЕХ-
ГРАННИК

РАДИКУ-
ЛИТ

ВЗРЫВЧАТ. 
СНАРЯД

ТАНЦЕВ. 
ШАГ

ФОРМА 
БУБЛИКА

ЗАРАБОТН 
...

ГОРА БЛИЗ 
СОЧИ

ЦВЕТОК

РЫБА

НОТА

СТИХОТВ. 
ЖАНР

АВТОР 
«БАТЫЯ»

РЕЖИССЕР 
СЕРИАЛА

ПРЕДОК 
ИНДЕЙЦА

МОЛОДАЯ 
ОВЦА

КОСМОДРОМ 
КАПУСТИН ...

МАТЕРИК ОТ САХА-
ЛИНА ДО АНГЛИИ

ИНДИЙСКИЙ 
ПИСАТЕЛЬ 

РАБИНДРАНАТ ...

РЕКА, ГДЕ БЫЛ 
КРЕЩЕН ИИСУС

ДОНСКОЙ
КАЗАК
СТЕПАН

 ...

ЯПОНСК. 
ТЕАТР

КАВАЛЕР

ФУРУНКУЛ

0,91 
МЕТРА

СЕРИАЛ 
«МАЖОР»

ДЕВИЧЬЯ 
КРАСА

МОРДОВ-
СКАЯ 

ФЛЕЙТА

100 ЛЕТ

ФОТО №1

ВЫСТУП 
СУШИ 

В МОРЕ

ВЕЛОЗА-
ЕЗД НА 
ТРЕКЕ

ОСТРОВ В 
ЭГЕЙСК. 

МОРЕ

ГНЕТ

ТРИУМ-
ФАЛЬ-
НАЯ ...

ЖАНР 
СЕРИАЛА ВКУСНАЯ 

БУЛОЧКА

СЧАСТЬЕ, 
ДОБРО

ГОРОД В 
АНГЛИИ

ДОННЫЙ 
ОСАДОК

ПОЯС 
КИМОНО

ГОРОД В 
ИТАЛИИ

ОБИТЕЛЬ 
ПУГАЛА

РЕКА ВО 
ВЬЕТНАМЕ

ПОГИБШАЯ 

АНГЛ. ПРИН-

ЦЕССА

ФУТБОЛЬН. 
КЛУБ 

ИЗ ВЕНЫ

ПРИВИВКА 
ОТ ТУБЕР-
КУЛЕЗА

СТРАНА 
ЛАТИНСК. 
АМЕРИКИ

ЦЕНТР 
ЖИВОТА

ГЛАВА 
ГОРОДА

СОТКА

РЕКА В 
ИТАЛИИ
ОБОРОТ 
В ТАНЦЕ

ВОДОЛЕЙ

ВЫ получите крупную сум-
му денег, или подарок от 
детей, или отправитесь 
отдыхать. Постарайтесь 
не привлекать внимание 
коллег, их зависть мо-
жет вызвать заболевание. 

РЫБЫ

РАБОЧИЕ дела застопо-
рятся. Вы начнете злить-
ся, но это не поможет. С 
коллегами вы не сойде-
тесь во мнениях насчет 
последнего распоряжения 
начальства. 

ОВЕН

ПСИХОЛОГИЧЕСКИ труд-
ный период. Снимите 
стресс с помощью спор-
та, общения и прогулка-
ми с детьми и животны-
ми, интенсивной интим-
ной жизни. 

ТЕЛЕЦ

ВРЕМЯ, когда тайное ста-
новится явным. Служа-
щие рискуют превысить 
свои полномочия и ока-
заться в центре сканда-
ла. Приведите в порядок 
документы.

БЛИЗНЕЦЫ

ВЕРОЯТНЫ расходы, свя-
занные с бытовыми во-
просами или дальней по-
ездкой, но денежные на-
копления позволят вам 
проявить свою незави-
симость. 

РАК

БУДЬТЕ снисходитель-
ны к любимым людям, 
искренне заботьтесь о 
супруге, детях, родите-
лях – так вы создади-
те гармоничную и бла-
гоприятную атмосферу.

ЛЕВ

ПЕРИОД характеризуется 
погружением в себя. От-
кажитесь от вождения и 
работы на опасных участ-
ках производства, сейчас 
вы не способны контро-
лировать обстановку. 

ДЕВА

ВЫ ПРОЖИВЕТЕ неделю 
с ежедневными подсказ-
ками звезд. Вероятны ми-
стические встречи с людь-
ми из прошлого, а также 
совпадения, которые за-
ставят поверить в судьбу.

ВЕСЫ

НЕДЕЛЯ подходит для об-
суждения в кругу семьи 
накопившихся проблем. 
Будьте откровенны, не 
бойтесь ранить чувства 
других, но и не обижай-
тесь сами. 

СКОРПИОН

НЕДОПУСТИМА спешка в 
любых делах, принятии 
решений. Если вы при-
выкли действовать им-
пульсивно, под влияни-
ем эмоций, то можете 
многое потерять. 

СТРЕЛЕЦ

НЕПРОСТАЯ неделя. Вам 
очень пригодятся фило-
софское мировоззрение и 
оптимизм. Не усложняй-
те отношений с окружа-
ющими родными и кол-
легами. 

КОЗЕРОГ

ВАМ будет свойственна 
рассеянность, что мо-
жет привести к финан-
совым проблемам. Так-
же вы можете приобре-
сти некачественные ве-
щи или товары. 
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