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ИСТОРИЯ гибели псковских 
подростков уже обсосана со 
всех сторон. Все умники 
высказались, все виновные 
названы: родители, тупые 
менты, соцсети, в которых 
у подростков окончательно 
растворяется и так не слиш-
ком крепкий разум.

Да, о мёртвых либо хорошо, ли-
бо ничего. Но не покидает ощуще-
ние мерзости.

Самоидентификация с Бонни и Клай-
дом, бандитами, которые в годы Ве-
ликой депрессии находили веселье в 
грабежах и убийствах…

К
огда реальную Бонни пристре-
лил рейнджер, её бывший муж 
сказал: «Я рад, что они так по-
веселились. Это гораздо лучше, 

чем быть пойманным».
Этим всё и сказано.
«Псковские Бонни и Клайд» жили 

в «великой депрессии» с рождения. 
Родители их унижали, били, не люби-
ли, не понимали – все только это и по-
вторяют. Но никто не говорит о том, что 
родители, учителя, друзья и родители дру-
зей сумели научить их только материться, 
пить, курить и трахаться, изменяя налево 
и направо и получая радость от насилия.

Их не научили не красть денег с чу-
жих банковских карт, не объясняли, что 
в пятнадцать нельзя ночевать не дома и 
требовать права жить друг с другом, но 
этому никто не удивляется.

Ни слова о том, что в мире Кати и Де-
ниса не существовало понятий физической 
и нравственной гигиены. Похоже, что лю-
ди и слов-то таких не знают. И ни один 
комментатор, ни один телеведущий, никто 

не осмелился признать: скотское отноше-
ние к себе, к миру и к жизни – это всё, 
что было уготовано этим двум.

И насилие. Протестное и просто ради 
веселья под лайки и улюлюканье.

В
еличие нашей депрессии в том, что 
Катя и Денис далеко не одни та-
кие. Сколько таких же подростков 
угорало от их доблести, призывая 

«не сдаваться»!
Вы понимаете, что это крик отчаяния 

десятков тысяч наших с вами детей, обе-
зумевших от нелюбви и насилия, ставших 
нормой в десятках тысяч семей, от мата, 
дешёвого алкоголя, бульбулятора и «пре-
зиков» в карманах в 15 лет?

От того, что отчиму – то ли из 
спецназа, то ли охотнику – было пле-
вать, что у него на даче оружие в 
«сейфе», который без труда вскры-
вается ножичком.

От того, что тупые менты, у кото-
рых, кстати, есть и свои дети, ниче-
го умнее не нашли сказать, чем «ты, 
давай без глупостей».

Говорите, психолога к ним не позва-
ли? Его надо было звать 15 годами 
ранее. К тем самым родителям, учи-
телям, друзьям и родителям друзей. 
Какой психолог способен убедить де-
тей в том, что жизнь прекрасна, ес-
ли они не видели в ней ничего, кро-
ме скотства?

П
ьющий и матерящийся отчим, 
который наверняка прикладывал 
руку не только к Кате, но и к 
её матери. Мать и бабка, не 

умеющие убеждать словом, но спо-
собные полоснуть руки девочки тем 
самым ножичком. Это какого же на-
кала достигла бессмысленная злоба 
в мире этих детей! И дети говорят 
об этом так обыденно… Ну, пырнула 
мать ножом в руку, дочь даже боли 
не почувствовала.

Соцсети, говорите, виноваты? Се-
ти – всего лишь витрина, куда каж-
дый выкладывает то, что есть за ду-
шой. Они – часть свободы, которая 
нужна каждому, и каждый использует 
её как умеет.

Катя с Денисом показали, насколько 
убогим был их мир, если для веселья и 
смерть красна. Они расстраивались, что их 
удаль лайкают всего десятки, а не сотни 
тысяч таких же убогих, которые не хотели, 
чтобы «Бонни и Клайд» сдались. Сдались 
жизни, в которой нет смысла и появиться 
ему неоткуда.

«Вот это жесть!» – восхищённо произно-
сит Джульетта, когда её Ромео выстрелом 
лупит сначала в телевизор, а потом даже 
не по полицейской машине, а просто по 
чужим окнам и собакам.

Всё ещё «нет повести печальнее на свете». 
А кругом зрители аплодируют, аплодируют...

АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

АРЕСТ министра экономического развития стал шо-
ком не только для общества, но в первую очередь 
для элит. Дмитрий Медведев признался, что он 
растерян, обескуражен и не имеет рационального 
объяснения случившемуся. Силовики не преминули 
сообщить о том, что следили за Улюкаевым уже 
около года. А тут выяснилось, что прослушивали 
не только министра: в опера-
тивной разработке было ещё 
несколько чиновников самого 
высокого уровня, включая по-
мощника президента Андрея 
Белоусова. То есть спецслуж-
бы подозревали Улюкаева, по-
лучали сигналы на его счёт, 
но всё это время ничего не 
предпринимали. Ради чего это 
было?

Чтобы не вспугнуть, чтобы 
поймать с поличным? А сто-
ила ли игра свеч?

Ведь речь идет о человеке, 
который постоянно находится 
в поле зрения председателя правительства, кото-
рый не просто исполняет поручения и реализу-
ет программы, а формирует стратегию, снабжает 
высшее руководство страны экспертизой, оказы-
вает влияние на самые судьбоносные решения…

Здравый смысл подсказывает, что где-то на этом 
уровне любая игра в кошки-мышки должна была 
прекратиться. Улюкаева следовало освободить от 
должности сразу же, как только возникли пер-
вые подозрения.

В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ предложили новый проект 
заморозки тарифов ЖКХ сроком на 5 лет, но 
он едва ли может быть успешно реализован. 
Ключевое в этом методе то, что сэкономлен-
ные управляющей компанией издержки за по-
следние годы станут её прибылью, а не пово-
дом для снижения тарифа.

В России обещания правительства на пятилет-
нюю перспективу стоят совсем немного, вспом-
ним историю пенсионных накоплений или испол-
нения стратегических программ правительства. 
Управляющая компания, которая, поддавшись 
уговорам, достанет «заначку», чтобы не повы-
шать тарифов, рискует тем, что заначку кон-
фискуют. И никто этого не хочет.

Как нам истребить 
оборотней

Пятилетка уже не та

ЕЛЕНА 
КОТОВА

ПИСАТЕЛЬ 

ВАДИМ  
НОВИКОВ

ЭКОНОМИСТ

АНТОН  
КОТЕНЕВ

ПУБЛИЦИСТ

МЕРТВОРОЖДЁННЫЕ 
БОННИ И КЛАЙДЫ

ГЛАВА Комитета Госдумы 
по культуре Говорухин за-
явил, что ему не нравится 
слово «россияне». Станис-
лав Сергеевич даже назвал 
его «отвратительным». Сра-
зу всколыхнулись многолет-
ние дискуссии по различиям 
«русские — россияне» и по-
шёл очередной вал борьбы 
за национальную гордость. 

Несмотря на то что слово 
«россиянин» предназначено 

вроде бы для именования 
всех граждан России, и ти-
тульных, и нетитульных, всё 
чаще его применяют именно 
тогда, когда речь идёт об 
обладателях российских па-
спортов, не принадлежащих 

к великорусскому этносу.
Но это в обыденной речи. 

Власть же, напротив, с ель-
цинских времен упорствует в 
попытках называть «росси-
янами» всех, что регулярно 
вызывает бурление оскор-
бленных чувств.

Слово «русские» мне, как 
и Говорухину, тоже кажет-
ся крепче и надёжнее, чем 
«россияне». На самом деле 
когда-то «русские» было тем 

же, что сейчас «россияне». 
Только в отношении жителей 
Руси. Это слово адресует к 
тысячелетней истории. Кро-
ме того, будучи изначально 
прилагательным, оно имеет 
массу употреблений в этом 
качестве: русский язык, рус-
ский космос, русский немец...

Оно означает влияние, рас-
пространяющееся далеко за 
пределы географических гра-
ниц страны. Соответственно 

вопрос о том, можно ли, 
например, Рамзана Кады-
рова называть русским, а 
не «россиянином», это во-
прос о том, есть ли что-то 
ещё, кроме принадлежно-
сти к государству РФ, что 
нас, скажем, с ним объеди-
няет. Кадыров — русский, 
а никакой не «россиянин». 
Русские — они разные бы-
вают, как учит история на-
шего Отечества.

АЛЕКСЕЙ 
ЧАДАЕВ

ПОЛИТОЛОГ

Станислав Говорухин

Алексей Улюкаев

ПОЧЕМУ «РУССКИЙ» КРЕПЧЕ

О том, что в России проживают 
десятки тысяч Кать и Денисов, 

и это — наши дети
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ТЕЛЕВЕДУЩАЯ ЗАМОРОЗИЛА СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ СЫНА

СЕТЬ ресторанов быстрого питания 
предложила Ксении Собчак почти два 
миллиарда рублей, если она назовет 
своего новорожденного сына Кинго, 
что означает «маленький король».

- Мы предложили Ксении хорошее 
финансовое вознаграждение вплоть 
до 18-летия ребенка. Будем платить 
ей ежегодную абонентскую плату. 
Мы предложили ей платить по сто 
миллионов рублей в год до совершен-
нолетия Кинго, - рассказал директор 
по коммуникациям сети ресторанов 
Иван Шестов.

МИЛЛИАРДЫ 
ЗА ИМЯ

С ПОМОЩЬЮ специальной програм-
мы блогеры определили, что маль-
чик будет похож на 
своего отца - ак-
тёра Максима 
В и т о р г а н а . 
Пр о грамма 
определяет 
внешность 
р е б ё н к а , 
используя 
ф о т о г р а -
фии обоих 
родителей: 
в данном 
случае ге-
ны Виторга-
на оказались 
сильнее. На 
снимке, предло-
женном програм-
мой, у ребёнка курча-
вые темные волосы, зелёные глаза, 
маленький рот и умный пронзитель-
ный взгляд.

ЯБЛОЧКО  
ОТ ЯБЛОНИ

СКАНДАЛЬНАЯ те-
леведущая Ксе-
ния Собчак впер-
вые стала мамой 
и в ближайшие 
дни готовится по-
кинуть ВИП-палату 
элитной клиники.

 Пока же звезда, роды 
которой обошлись в 930 
тысяч, наслаждается ма-
теринством и благами го-
спиталя, где имеется всё 
для комфортного прожи-
вания: джакузи, кровать-
трансформер и питание 
пятизвёздочного отеля. 
На следующий день по-
сле родов заморозила 

стволовые клетки из 
плаценты и из пупо-
вины сына. Эти клет-
ки успешно приме-
няют при лечении 
целого спектра за-
болеваний.

Выписка Ксении 
прошла без тра-
диционных цветов, 
воздушных шаров, 

выпущенных в не-
бо, и фотографий на 

память. Около полу-
дня на пороге родильно-

го отделения появилась 
мама блондинки, сменив 
на посту счастливого от-
ца Максима Виторгана. 
Спешно покинув клини-
ку, он уехал и вернул-
ся лишь спустя три ча-
са, чтобы забрать жену и 
сына, посадив их в замет-
но испачканный грязью 
«Рейндж Ровер».

Первое время мальчик 
вместе с родителями бу-
дет жить в доме бабушки 
— Людмилы Нарусовой.

ГРИГОРИЙ СМЕХОВ

ИНТЕРЕСНО, что до 
беременности Ксения 
довольно резко отзы-
валась о детях. Когда 
в ее доме соседи ре-
шили устроить тихие 
часы с 13 00 до 15 
00, чтобы дети могли 
спать, Ксения, не стес-
няясь в выражениях, 
объявила управдому, 
что мириться с этим 
она не будет.

– Никаких детских 
часов в этом доме не 
будет, ***, мы не в 
детском саду живем! 
– возмущалась Ксения 
в телефонном разго-
воре. – Сегодня в час 
дня я вам продемон-
стрирую, что такое *** 
рейверские вечеринки. 
У вас не будет тихого 
часа в любом случае. 
Вы должны просто 
уяснить и смириться 
с этой мыслью: если 
из-за этих мелких *** 
гаденышей вы будете 
продолжать устраивать 
какие-то *** детские 
часы, я буду устраи-
вать дискотеки. Ровно 
в это время.... И под-
страиваться под га-
денышей я не буду!.. 
Мне наплевать на это-
го маленького ребенка. 
Пусть хоть сдохнет!»

Когда управдом пы-
тался образумить Ксе-
нию словами: «У вас 
тоже будут дети», - 
Собчак в ответ заяви-
ла: «У меня детей не 
будет! Не будет у меня 
детей! И не надо мне 
вот этого счастья».

35-ЛЕТНЯЯ СОБЧАК ЗАПЛАТИЛА 
1 МИЛЛИОН ЗА РОДЫ В ЭЛИТНОЙ 

ПОДМОСКОВНОЙ КЛИНИКЕ

СОГЛАСНО гороскопу, сын Ксении родился под знаком 

Скорпиона. А поскольку сейчас идет год Обезьяны, то 

характер у него будет довольно интересный. Скорпионы 

обладают магнетизмом, притягательностью, интуицией, 

способны видеть то, чего не видят окружающие. Они 

крайне чувствительны, обостренно воспринимают все 

нюансы чувств и настроений окружающих и своих соб-

ственных. Они достаточно жестки и решительны в своих 

суждениях и высказываниях, остры на язык и склонны 

к иронии. В гневе они опасны и мстительны.

ОХ И НАТЕРПИШЬСЯ!

МЕЛКИЕ 
ГАДЕНЫШИ

Мать Ксении сопровождали два рослых охранника

Максим Виторган 
не стал делать 
праздника из 

выписки СобчакСкорпионыш
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33-ЛЕТНИЙ ТЕЛЕВЕДУЩИЙ            НАПИСАЛ КНИГУ О ЛЮБВИ И БОРЬБЕ

МОЯ ЖИЗНЬ - ЭТО СМЕХ                            СКВОЗЬ СЛЕЗЫ
НА РОССИЙСКИХ книж-
ных прилавках вскоре 
появится книга «Жан-
на» авторства телеве-
дущего Дмитрия Ше-
пелева. 

Посвящена она его 
супруге певице Жан-
не Фриске, чья исто-
рия тяжёлой болезни 
и трагического ухода 
тронула сердца милли-
онов россиян. 

Накануне выхода в свет 
«Жанны» Дмитрий Ше-
пелев дал эксклюзивное 
интервью «Жизни», где 
впервые рассказал о том, 
как писал произведение, 
которое, по его словам, 
должно стать учебником 
для всех, кто сражает-
ся с раком, и о том, что 
приходится ему пережи-
вать в первый год после 
ухода из жизни Жанны 
Фриске.

– Откуда пришла идея 
книги?

– Сама идея пришла, 
когда Жанна уже бы-
ла нездорова и мы ещё 
только пытались по-
нять, что с нами про-
исходит. Довольно бы-
стро мы осознали, что 
наш опыт по-своему 
уникальный и им не-
обходимо поделиться. 
Когда мы обсуждали 
книгу, понимали глав-
ную её цель — быть по-

лезной для людей, попав-
ших в такую же ситуацию, 
столкнувшихся с этой же 
проблемой — раком. Начал 
книгу я тогда, когда Жанна 
болела, а закончил этим 
летом, через год по-
сле её смерти. Я 
очень хорошо 
помню, как 
начал её пи-
сать. Это был 
какой-то го-
стиничный 
номер. Я от-
крыл ноут-
бук и напи-
сал первое 
п р е д л о ж е -
ние. А даль-
ше — я долго 
сидел и не мог 
выдавить из се-
бя ни строчки. Меня 
переполняли эмоции, и я 
сидел так несколько часов 
и так и не мог с ними спра-
виться. На экране было по-
прежнему одно предложе-
ние. Тогда я понял, что мне 
проще надиктовать книгу. А 
после я уже принимался за 
письменную обработку.

ФОТО
– Фото Жанны на обложку 

— ваш выбор?
– Да, этот снимок никог-

да не публиковался раньше. 
Мне хотелось чего-то живо-
го и естественного. Мне ка-
жется, это есть в этой фото-
графии.

– Куда вы потратите гоно-

рар, который вам выплатит 
издательство?

– Все вырученные сред-
ства я отправлю в фонд 
помощи хосписам «Вера» 
— их логотип на первой 
странице книги. Повторю, 

эта книга адресована 
тем людям, кто бо-

леет, кто узнал о 
страшном диа-

гнозе и не зна-
ет, что делать. 
В этой кни-
ге есть мно-
жество ре-
комендаций 
— и меди-
цинского, и 
психологиче-

ского харак-
тера. И какие-

т о  б ы т о в ы е 
вещи — я ими то-

же делюсь.
– Издательство вмеши-

валось в содержание и ре-
дактировало эту книгу? 

– Мы сразу договорились, 
что они не будут вмешивать-
ся в содержание. Помимо 
медицинских подробностей 
там есть наши эмоциональ-
ные переживания, есть наш 
духовный поиск — всё, что 
связано с болезнью. Но там 
нет жареных фактов. И все 
же это книга и о любви. Там 
я описываю наше с Жанной 
знакомство, наш короткий 
роман и появление на свет 
нашего сына.

– В одном из опублико-
ванных уже отрывков кни-
ги вы назвали журналистов, 

Дмитрий 
Шепелев: 

СУПЕРЭКСКЛЮЗИВ!

Эта фотография Жанны никогда раньше не публиковалась

В ГОЛОВЕ НИ 
БУМ-БУМ!

Обладательница самой красивой попы решила
поддержать Россию флагом на ягодицах

ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА конкурса на самые 
красивые ягодицы «Мисс Бум-Бум» ре-
шила своеобразно поддержать сборную 
России по футболу. Бразильская кра-
сотка Сьюзи Кортес опубликовала два 
пикантных фото. На первом снимке она 
позирует с нарисованным на теле сим-
волом чемпионата – волком Забивакой, 
а на другом – с российским триколором 

на ягодицах. Поступок Кортес многим по-
нравился, но также вызвал и негодова-
ние среди спортсменов.

Так, бывший вратарь сборной Руслан 
Нигматуллин отметил, что ягодицы, да-
же такие красивые, – не место для рос-
сийского флага. 

– Скажем так, пусть логотип нашего 
чемпионата мира находится где-то на 
груди, но для российского флага место 
неподходящее, – пояснил Руслан.

ДМИТРИЙ КОРНЕВ

Российский флаг на попе Кортес 
возмутил спортсменов... ...а вот волк Забивака всем понравился

АДВОКАТ Сер-
гей Новиков ока-
зался одним из са-
мых творческих 
чиновников в Рос-
сии. Замначальника 
Управления прези-
дента по внутрен-
ней политике поста-
вил в Москве оперу 
«Русалка». Новиков 
признаётся, что за-
ниматься оперой он 
мечтал с детства.

В МОСКВЕ от сер-
дечной недостаточно-
сти умер Евгений Ла-
зарев. 

79-летний народный 
артист сыграл более 
чем в 40 фильмах и 
сериалах, среди кото-
рых  «17 мгновений 
весны», «Табор 
уходит в не-
бо» и «След-
ствие ведут 
знатоки».

С почином, 
Новиков!

Мгновение 
жизни

Сергей Новиков

Сергей Лазарев

АЛЕНА ЖИГАЛОВА

Я понимал, 
насколько 

Жанна слаба и 
насколько важно 

сохранить ее 
светлый  
образ...
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33-ЛЕТНИЙ ТЕЛЕВЕДУЩИЙ            НАПИСАЛ КНИГУ О ЛЮБВИ И БОРЬБЕ

МОЯ ЖИЗНЬ - ЭТО СМЕХ                            СКВОЗЬ СЛЕЗЫ
которые писали о болезни 
Жанны, шакалами. Сейчас 
вы изменили свое мнение?

– По прошествии вре-
мени на многие события 
взгляд поменялся — он 
стал более холодный, трез-
вый. Тогда же мне хотелось 
просто защитить Жанну. 
Ведь что такое раковый 
пациент, где мы их обычно 
видим? Они прячутся, си-
дят в палатах больниц или 
по домам, они совершен-
но беззащитны. Этим лю-
дям страшно, они не знают, 
что с ними дальше будет. 
Это — тяжёлое испытание. 
Первым инстинктивным, 
необдуманным, резким же-
ланием было скрыться и 
спрятаться. Когда болеет 
человек — болеет вся се-
мья. Я находился с Жанной 
всё время и испытывал все 
те же эмоции: мне хотелось 
спрятать её от ненужных 
взглядов, от внимания. Я 
понимал, насколько Жанна 
слаба, но насколько важ-
но было ей сохранять свой 
светлый образ и оставать-
ся при этом привлекатель-
ной. Конечно, в момент бо-
лезни, когда нас караулили 
фотографы, совсем не хо-
телось, чтоб её «поймали» 
в таком виде. Ведь мы по-
тратили столько сил, чтоб 
сохранить приватность 
этой ситуации. Сейчас я 
думаю по-другому и осоз-
наю, что то вмешатель-
ство в нашу жизнь, пусть 
против нашей воли, пошло 
на пользу. Благодаря тому, 

что эта история открылась 
и о болезни Жанны узнали, 
ко мне стала стекаться ин-
формация о том, как мож-
но помочь человеку в этой 
ситуации. И, конечно, хо-
чу ещё раз поблагодарить 
за финансовую поддержку, 
оказанную Жанне людьми 
со всей страны, да и мира.

– Прошло больше года 
со дня смерти вашей же-
ны. Каким был этот год 
для вас?

– Я был абсолютно скон-
центрирован на работе — 
телевизионной и над этой 
книгой. Это очень двой-
ственное ощущение, очень 
странное: когда тебе нуж-
но выходить на сцену шу-
тить, балагурить, развле-
кать людей, а тебе в этот 
момент хочется не шу-
тить, а плакать. Бы-
ло очень тяжело. 

КОНФЛИКТ
– Не могу не 

задать вопрос о 
вашем конфлик-
те с семьёй Фри-
ске на глазах у 
всей страны. Не 
появилась ли за 
всё это время у 
вас самого мысль 
сесть за стол пе-
реговоров с роди-
телями Жанны и 
наконец-то всё 
решить миром?

– Могу ска-
зать только 
одно: никто 
не в состоя-

нии понять, что эти люди 
испытывают, что им при-
шлось пережить — они 
ведь потеряли дочь. Никто 
из нас не имеет права их 
осуждать.

– И вы тоже?
– К сожалению, бы-

ло уже сказано и сделано 
много того, что оскверняет 
память Жанны. Но наде-
юсь, это когда-нибудь за-
кончится.

– Но вы понимаете, что 
это не закончится, пока 
кто-то из вас не сделает 
первый шаг?

– Могу сказать, что на 
протяжении этих полуто-
ра лет зрителям и тем, кто 
наблюдал за этой истори-
ей, выпала странная роль 
— их умело водят за нос. 

Никогда не суще-
ствовало ника-

ких запретов на 
посещение Пла-
тона и на об-
щение с ним. 
Если после 
нашего интер-
вью мне позво-
нят бабушка 
или дедушка 
Платона и ска-
жут, что хотят 
с ним увидеть-

ся, буду очень 
рад. И удивлён.
– До этого они не 

звонили?
– Очень жаль.

Шепелев намекнул, что родные Жанны 
сами не хотят видеть внука Платона

Шепелев признался, 
что начал писать 
книгу, еще когда 

певица была жива

НА СТЕНЕ школы 
режиссера культо-
вых фильмов «Брат» 
и «Брат-2» Алексея 
Балабанова устано-
вили памятную доску. 
Монумент появился в 
Екатеринбурге на фа-
саде гимназии № 2, ко-
торую окончил поста-
новщик. Напомним, 
что Балабанов умер в 
2013 году от сердечно-
го приступа.

ФЁДОР Бондарчук 
и его молодая неве-
ста Паулина Андрее-
ва впервые снимутся 
в одном фильме. Кар-
тина будет называться 
«Мифы о Москве». По 
словам Бондарчука, в 
ленте он исполнит па-
родию на самого се-
бя. Сам фильм будет 
комедией абсурда, за-
мешанной на мифах 
Древней Греции.

В памяти 
сила

Мифы  
о любви

Алексей Балабанов

Фёдор БондарчукСупруг Жанны Фриске 
рассказал правду о болезни 

певицы, о войне с ее 
родными и о боли, которая 

разрывает его душу
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Марина Анисина:

– Стало известно, что у Никиты 
Джигурды проблемы с докумен-
тами и что он не встал на учёт в 
УМВД по месту жительства. Вам 
известно его местонахождение?

– Никита Борисович живёт 
в моей квартире в Рублёвском 
предместье и находится там по-
стоянно, ни у каких друзей он не 
живёт, это я знаю точно. Я бы на 
его месте начала бы собирать ве-
щи, потому что после развода он 
должен освободить мою кварти-
ру. Я хочу сказать большое спа-

сибо своему адвокату Сер-
гею Жорину, потому что 
он принял весь удар на 
себя и защищает меня 
от безумных нападок 
Джигурды. Никита всё 
врёт, точнее, Эль-Аир 
врёт, а Никита не врал 
никогда, хотя я уже со-
мневаюсь.

ОСАДА
После того как 

адвокат Сер-

гей Жорин подал заявление в 
Управление Министерства вну-
тренних дел на Никиту Джи-
гурду с просьбой проверить 
его документы на подлинность, 
55-летний скандальный актёр 
начал скрываться от полиции. 
Копы приехали в квартиру его 
жены Марины Анисиной с це-
лью опросить соседей и удосто-
вериться, что Джигурда всё ещё 
проживает по этому адресу. Как 
удалось выяснить «Жизни», про-
живающие по соседству с Ни-
китой подтвердили, что артист 
регулярно появляется в доме, 
несмотря на то что он до сих пор 
не встал на учёт в УМВД.

Тем не менее дверь полицей-
ским никто так и не открыл. К 
тому же, по словам очевидцев, 
свет в квартире также весь ве-
чер был выключен. Однако, как 
выяснилось позже, эпатажный 
шоумен всё-таки был дома и 
снимал происходящее за две-
рью на камеру. Джигурда опу-
бликовал в Сети фотографии с 
камер домофона и написал, что 

в данный момент заблоки-
рован полицией и не мо-

жет выйти из дома.
«Вот методы адвока-

та Жорина: узнав, что 
я еду подавать на не-
го иски в Суд, он при-
слал ментов и пацанов 
в штатском – 6 чел. Я 
заблокирован!» – напи-
сал артист в «Твиттере» 

(орфография и пун-
ктуация автора 

сохранены).

РАЗВОД Никиты Джигур-
ды и фигуристки Марины 
Анисиной уже называют 
самым громким в уходя-
щем году: пока 55-летний 
актёр утверждает, что его 
жену запугали, и устраива-
ет драки возле здания су-
да, олимпийская чемпион-
ка увезла двоих детей за 
границу и перестала выхо-
дить на связь и общаться 
с прессой.

Тем временем полиция про-
веряет документы Джигурды, 
разрешающие ему нахожде-
ние в России, поскольку тот 
не встал на учёт в Министер-
стве внутренних дел.

Сам шоумен, который недавно 
сменил имя на Джанатан Эль-
Аир Браташ Джи Погоржельский 
фон Ган Эден, то утверждает, что 
живёт в квартире Марины в Мо-
скве, то говорит, что остановил-
ся у друзей и зарегистрировал-
ся там.

– Джигурда утверждает, что вам 
угрожают жизнью ваших детей, 
поэтому вы не выходили на связь 
всё это время. Что происходит на 
самом деле?

– Мне абсолютно никто не угро-
жает, ни детям, ни мне. Никакой 
мафии, о которой говорит Ники-
та, вообще не существует.

– Правда ли, что ваш развод, по 
словам Джигурды, заранее спла-
нированная пиар-акция?

– Развод – это полностью моё 
решение, осознанное и беспово-
ротное. Джигурда говорит сплош-
ную чушь, и в скором времени я 
дам большое развёрнутое интер-
вью, где расставлю все точки над 
«i» и развею все эти абсурдные 
домыслы.

Жена эпатажного артиста откровенно рассказала об 
«угрозах мафии», разводе и о раздвоении личности мужа

АЛЕКСАНДРА СУРКОВА

Артист затаился в квартире и ждал, когда полицейские уйдут

Джигурда устроил 
потасовку в парке 

у здания суда

ВДОВА Олега Ефре-
мова попала в больни-
цу с сердечным при-
ступом. 79-летнюю 
актрису Аллу Покров-
скую доставили в блок 
интенсивной терапии 
с мерцательной арит-
мией. Врачам удалось 
стабилизировать со-
стояние народной ар-
тистки РСФСР, и её 
уже перевели в отде-
ление кардиологии.

НАДГРОБНЫЙ ка-
мень Мэрилин Мон-
ро можно будет ку-
пить на аукционе за 
$50 000. Фанаты так-
же смогут приобре-
сти знаменитое платье 
Монро, в котором она 
исполняла песню «С 
днём рождения, ми-
стер президент». Оно 
оценивается в $3,3 
млн. Также продадут 
украшения певицы.

Сердце 
женщины

Ничего 
святого

Алла Покровская

Мэрилин Монро

МНЕ НУЖНА 
ЗАЩИТА ОТ 
БЕЗУМИЯ 

ДЖИГУРДЫ

В МОСКВЕ открыли 
памятник Майе Пли-
сецкой. Монумент, 
изображающий тан-
цовщицу в роли Кар-
мен, создан заслу-
женным художником 
России Виктором Ми-
трошиным. По замыс-
лу автора, он передает 
грацию великой бале-
рины и создаёт иллю-
зию, будто она парит в 
воздухе.

Великая 
Майя

Майя Плисецкая

Сергей Жорин

55-ЛЕТНИЙ АКТЕР СКРЫВАЕТСЯ ОТ ПОЛИЦИИ, 
ЗАБАРРИКАДИРОВАВШИСЬ В КВАРТИРЕ ЖЕНЫ

Эпатажное поведение мужа 
раньше Анисину устраивало
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ПРОКТОНИС –  натуральное 
средство при ГЕМОРРОЕ!

Телефон бесплатной «горячей линии»: 8-800-333-10-33 (Часы работы: пн.-пт. 08:00-19:00; сб., вс. – выходной) реклама БАД

Капсулы ПРОКТОНИС действуют изнутри, крем обладает 
выраженным заживляющим  действием 

и наносится непосредственно на проблемное место. 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

Аллу не смущает, что 
бойфренд ушел от жены 

и маленького ребенка

СОЛИСТ популяр-
ной в нулевых годах 
группы «140 ударов в 
минуту» Юрий Абра-
мов оказался жертвой 
нападения. Певец за-
блудился в торговом 
центре и, зайдя на цо-
кольный этаж в авто-
мастерскую, пытался 
найти выход. Работ-
ники сервиса решили, 
что это грабитель, и 
напали на него. По-
терпевший говорил, 
что его забивали би-
тами и автомобиль-
ными инструментами.

ВСЕМИРНО извест-
ный физик-теоретик 
Стивен Хокинг пред-
сказывает наступле-
ние конца света на 
Земле в течение бли-
жайшей тысячи лет. 
По мнению учёно-
го, гибель человече-
ства наступит в силу 
ядерной войны, гене-
тически созданного 
вируса или из-за дей-
ствий искусственного 
интеллекта. Спасение 
один из умнейших 
людей планеты видит 
в освоении космоса.

140 ударов 
в минуту

Вперед,  
к звездам!

Юрий Абрамов

Стивен Хокинг

МУЖ ГАЙ ГЕРМАНИКИ ЗАКРУТИЛ РОМАН С ТАНЦОВЩИЦЕЙ В США

МАЛЫШКА Северина, ко-
торая появилась на свет 
в апреле этого года у ре-
жиссера сериала «Шко-
ла» Валерии Гай Германи-
ки, с рождения лишена 
внимания отца. 

От детского плача и сме-
ны памперсов дочери её 
родной папа сбежал на 
другой край света. 

Билет до Лос-Анджелеса 
Вадим Любушкин приоб-
рёл, не дожидаясь ни разво-
да, ни рождения своего пер-
венца. За океаном 31-летний 
мужчина проживает по сей 
день, оставив заботы о доче-
ри бывшей жене.

Спустя четыре месяца по-
сле официального расстава-
ния с супругой Любушкин 
закрутил роман со своим 
американским работодате-
лем Аллой Кочергой. Новая 

пассия Вадима родом из Ки-
ева. В Штаты она переехала 
в возрасте пяти лет. Ещё в 
детстве Алла покорила сво-
ими па танцевальный мир, 
с годами буквально заполо-
нив домашние полки при-
зовыми статуэтками и ди-
пломами. Чемпионка штата 
Калифорния основала соб-
ственную школу танцев, од-
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стал Любушкин.

Биография Вадима - бро-
шенная в России семья, обви-
нения в двоежёнстве, а также 
масса долгов, грозящих про-
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Валерия Гай Германика и 
Вадим Любушкин познако-
мились на проекте «Танцы со 
звёздами». В июле прошлого 
года пара сыграла свадьбу в 
Москве, а спустя полгода пода-
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цора, проживающая в Америке.

Танго с предателем

УЧАСТНИК ШОУ
«ТАНЦЫ СО
ЗВЕЗДАМИ»
БРОСИЛ ЖЕНУ 
И МАЛЕНЬКУЮ
ДОЧЬ РАДИ
ЗНОЙНОЙ 
УКРАИНКИ

ВАЛЕРИЯ МУСТАФАЕВА

С Валерией Вадим 
расстался, прожив  

в браке с ней полгода

Украинка с удовольствием хвастается 
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Алла 
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танцами и 
открыла 

собственную 
школу
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ИНТИМНЫЕ БЕСЕДЫ, КРУЖЕВНОЕ 
БЕЛЬЕ И 2-ЧАСОВЫЕ ОРГИИ – КАК 
62-ЛЕТНЯЯ ПЕВИЦА ИЗМЕНЯЛА МУЖУ 
С ТЕМНОКОЖИМ «ЖЕРЕБЦОМ»

«АХ, Люба-Любонь-
ка, целую тебя в губонь-
ки» – фразой из песни Лю-
бови Успенской три года 
назад пользователи Сети 
комментировали пикант-
ный снимок звезды с аф-
риканцем.

Скандальное фото, на 
котором запечатлён поце-
луй 62-летней Успенской 
с 29-летним стриптизёром 
Джозефом Мунголле, вы-
звало бурную реакцию у са-
мой певицы.

В своих интер-
вью звезда шан-
сона неоднократ-
но заявляла, что 
провокационную 
фотографию сде-
лали в фотошопе 

недоброже-
латели. В 
свою оче-
редь, сам 
м о л о д о й 
человек в 
эфире фе-
дерально-
го канала 
признался, 
что любов-
ная связь 
со знаме-
нитой артисткой у него 
всё-таки была. В запу-
танной любовной исто-
рии помогла разобраться 
бывшая девушка Джозе-
фа – Татьяна Кирилюк. 
В разговоре с «Лайфом» 
она заявила, что нака-
чанный танцор регуляр-
но встречался с Успен-
ской в доме её супруга 
несколько месяцев под-
ряд. Также Кирилюк 
поделилась пикантными 
подробностями сексу-
альной жизни бывших 
любовников.

ЗНАКОМСТВО
— Джозеф некоторое 

время работал в стрип-
клубе, частым гостем 
которого была Любовь 
Успенская. Он очень 
хороший танцор и всег-

да выделялся из толпы за счёт 
своих способностей и цвета ко-
жи, так что она его сразу заме-
тила. Он был её любимчиком. 
Джозеф в красках мне расска-
зывал, как они страстно зани-
мались любовью. Всё всегда 
начиналось одинаково: начи-
налось всё с милой беседы за 
столом Любы, а потом она уво-
зила его домой, – рассказала 
«Жизни» Татьяна Кирилюк. – 
Успенская очень ненасытная и 
любвеобильная женщина, они 
могли заниматься любовью 

по полтора ча-
са, а то и боль-
ше. Если честно, 
её было не ото-
рвать. Люба всег-
да наряжалась в 
красивое нижнее 
бельё для Джозе-
фа, они так хоте-
ли друг друга, что 
могли сорвать с 
себя одежду, не 
доходя до кро-
вати. Она обиль-
н о  с н а б ж а л а 
его средствами, 
но помимо де-
нег Люба дари-
ла ему элитный 
парфюм, одежду 
и часто водила 

в рестораны. Кстати, помимо 
Успенской у него были подоб-
ные отношения и с другими 
звездами шоу-бизнеса.

СКАНДАЛ
По словам Татьяны, Джозеф 

был крайне огорчён появлени-
ем откровенной фотографии в 
Сети и прекращением отноше-
ний со знаменитой любовницей.

Впрочем, сам герой-любовник 
в разговоре с «Жизнью» пред-
почёл не давать чёткого отве-
та об отношениях с Успенской. 
Джозеф заявил, что эта исто-
рия не красит его как мужчину.

— Раньше я был моложе, на-
верное, я просто не очень по-
нимал, что делаю. Меня часто 
подставляли, я приходил на 
программы поговорить на одну 
тему, а меня спрашивали про 
фото и ставили меня в нелов-
кое положение.

НИКА 
СТЕПАНОВА

Ш
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Этот снимок поцелуя с африканцем 
сама Успенская называла 
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Благодаря 
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с певицей, 
Джозеф 
быстро 
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Мускулистый 
танцор соблазнил 
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ЗВЕЗДА шоу «Зво-
нок» на НТВ пран-
кер Лексус рассказал 
«Жизни», что разы-
грал по телефону 
президента Украины 
Петра Порошенко. 
Разговор продлился 
40 минут.

– Не могу ручать-
ся, что он общался 
с избранным прези-
дентом США, но могу 
ручаться, что до об-
щения с Трампом он 
общался со мной и 
моим коллегой, – за-
метил Лексус.

Развели 
как девочку

Пранкер Лексус

ТЕЛЕФОН Samsung 
Galaxy Note 7 совер-
шил своеобразное 
возмездие, наказав 
китайского вора. Пе-
чально известный 
гаджет взорвался у 
грабителя в руках.

ПРИКОЛ

В АМСТЕРДАМЕ от-
крыли первый в ми-
ре антипохмельный 
бар, в котором лю-
бителей выпить ле-
чат не пивом, а с 
помощью массажа 
и витаминов.

ПРИКОЛ

М У З Ы К А Л Ь Н О -
ГО продюсера групп 
«Чайф» и «Пилот» 
Дмитрия Гройсма-
на обокрали в баре 
в центре Москвы. У 
него похитили iPhone 
6S и банковскую кар-
ту, ущерб он оценил в 
190 тысяч рублей. 

Помимо продюсиро-
вания Гройсман изве-
стен как организатор 
крупных музыкаль-
ных фестивалей, в 
том числе «Макси-
дром» и «Нашествие».

«Чайф» 
не в кайф

Дмитрий Гройсман

Голос улиц

РЭПЕР БАСТА 
ОПОЛЧИЛСЯ 
ПРОТИВ 
ЛЖЕБОРЦОВ  
С ДУРЬЮ

ДЕВОЧКА выросла – такое заключение в по-
следнее время всё чаще делают те, кто некогда 
с завистью вздыхал, разглядывая глянцевые 
фотографии юной Алеси Кафельниковой. На 
смену воздушным юбкам и высоким каблукам 
пришли массивные кеды, разорванные на пя-
той точке джинсы и акварельно-розовый цвет 
волос. Негодование 300 тысяч фанатов дочки 
легендарного теннисиста вызывают не только 
перемены в ее внешнем виде, но и отсутствие 
у Леси чувства такта. Выпускни-
ца престижной арбатской шко-
лы на днях неприятно удивила 
поклонников высказываниями 
в адрес пассажиров эконом-
класса. В котором, к слову, 
находилась и сама.

«Это мой стоит, – написа-
ла 18-летняя звезда, указав 
на стоящий поодаль част-
ный самолёт. – Просто ре-
шила сегодня с людишками 
полетать».

18-летняя дочь теннисиста 
кичится роскошным 

образом жизни

САМОЙ высокоопла-
чиваемой звездой ре-
алити-шоу, по версии 
журнала Forbs, ста-
ла Ким Кардашян. За 
прошлый год она за-
работала 51 миллион 
долларов. Почти по-
ловину своих денег 
фотомодель получает 
благодаря участию в 
различных телевизи-
онных проектах.

Также в рейтинг по-
пала и сестра Ким – 
Дженнер. Её доход со-
ставил 18 миллионов.

Реальные 
бабки

Ким Кардашян

ЛИДЕР группы «Чиж 
& Со» 55-летний Сер-
гей Чиж Чиграков по-
пал в больницу в Пе-
тербурге.

— У него внутрен-
нее обострение. Пока 
ничего не могу ска-
зать, он поехал на 
обследование, — за-
явил «Жизни» дирек-
тор группы Андрей 
Асанов. 

В связи с состояни-
ем рокера, перенесе-
ны на начало декабря 
даты двух концертов 
группы — в Тюмени 
и Челябинске.

Птичку 
жалко

Сергей Чиграков

Дочь теннисиста Кафельникова обозвала 
пассажиров экономкласса «людишками»

А ДЕВОЧКА ОХАМЕЛА

ТАЙНАЯ СТРАСТЬ КОРОЛЕВЫ ШАНСОНА И СТРИПТИЗЕРА ИЗ АФРИКИ

ЭКС-НАСТАВНИК шоу «Голос» 
рэпер Василий Вакуленко, из-
вестный под псевдонимом Ба-
ста, поднял у себя в Сети вопрос 
о недавних действиях органи-
зации «Антидилер». Музыкант 
раскритиковал активистов дви-
жения за дешёвый пиар.

«Антидилер не должен приходить 
на концерты к музыкантам ради 
дешёвого пиара, – пишет он. – Ан-
тидилер должен бороться с кор-
рупционной составляющей оборота 
наркотиков в рядах МВД. Заняться 

охотой на аптеки, торгующие запре-
щёнными препаратами, из которых 
«варят» наркотик «крокодил». Ан-
тидилер должен заняться уборкой 
дворов, покраской заборов, помо-
щью одиноким старикам – вот это 
будет круто».

Ранее активисты «Антидилера» 
помогли полиции задержать рэпе-
ра Пашу Техника в Красноярске, а 
также группу «Каспийский Груз» 
в Оренбурге. В обоих случаях кон-
церты артистов были сорваны. Па-
шу Техника отправили под арест на 
семь суток.
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бар, в котором лю-
бителей выпить ле-
чат не пивом, а с 
помощью массажа 
и витаминов.

ПРИКОЛ

М У З Ы К А Л Ь Н О -
ГО продюсера групп 
«Чайф» и «Пилот» 
Дмитрия Гройсма-
на обокрали в баре 
в центре Москвы. У 
него похитили iPhone 
6S и банковскую кар-
ту, ущерб он оценил в 
190 тысяч рублей. 

Помимо продюсиро-
вания Гройсман изве-
стен как организатор 
крупных музыкаль-
ных фестивалей, в 
том числе «Макси-
дром» и «Нашествие».

«Чайф» 
не в кайф

Дмитрий Гройсман

Голос улиц

РЭПЕР БАСТА 
ОПОЛЧИЛСЯ 
ПРОТИВ 
ЛЖЕБОРЦОВ  
С ДУРЬЮ

ДЕВОЧКА выросла – такое заключение в по-
следнее время всё чаще делают те, кто некогда 
с завистью вздыхал, разглядывая глянцевые 
фотографии юной Алеси Кафельниковой. На 
смену воздушным юбкам и высоким каблукам 
пришли массивные кеды, разорванные на пя-
той точке джинсы и акварельно-розовый цвет 
волос. Негодование 300 тысяч фанатов дочки 
легендарного теннисиста вызывают не только 
перемены в ее внешнем виде, но и отсутствие 
у Леси чувства такта. Выпускни-
ца престижной арбатской шко-
лы на днях неприятно удивила 
поклонников высказываниями 
в адрес пассажиров эконом-
класса. В котором, к слову, 
находилась и сама.

«Это мой стоит, – написа-
ла 18-летняя звезда, указав 
на стоящий поодаль част-
ный самолёт. – Просто ре-
шила сегодня с людишками 
полетать».

18-летняя дочь теннисиста 
кичится роскошным 

образом жизни

САМОЙ высокоопла-
чиваемой звездой ре-
алити-шоу, по версии 
журнала Forbs, ста-
ла Ким Кардашян. За 
прошлый год она за-
работала 51 миллион 
долларов. Почти по-
ловину своих денег 
фотомодель получает 
благодаря участию в 
различных телевизи-
онных проектах.

Также в рейтинг по-
пала и сестра Ким – 
Дженнер. Её доход со-
ставил 18 миллионов.

Реальные 
бабки

Ким Кардашян

ЛИДЕР группы «Чиж 
& Со» 55-летний Сер-
гей Чиж Чиграков по-
пал в больницу в Пе-
тербурге.

— У него внутрен-
нее обострение. Пока 
ничего не могу ска-
зать, он поехал на 
обследование, — за-
явил «Жизни» дирек-
тор группы Андрей 
Асанов. 

В связи с состояни-
ем рокера, перенесе-
ны на начало декабря 
даты двух концертов 
группы — в Тюмени 
и Челябинске.

Птичку 
жалко

Сергей Чиграков

Дочь теннисиста Кафельникова обозвала 
пассажиров экономкласса «людишками»

А ДЕВОЧКА ОХАМЕЛА

ТАЙНАЯ СТРАСТЬ КОРОЛЕВЫ ШАНСОНА И СТРИПТИЗЕРА ИЗ АФРИКИ

ЭКС-НАСТАВНИК шоу «Голос» 
рэпер Василий Вакуленко, из-
вестный под псевдонимом Ба-
ста, поднял у себя в Сети вопрос 
о недавних действиях органи-
зации «Антидилер». Музыкант 
раскритиковал активистов дви-
жения за дешёвый пиар.

«Антидилер не должен приходить 
на концерты к музыкантам ради 
дешёвого пиара, – пишет он. – Ан-
тидилер должен бороться с кор-
рупционной составляющей оборота 
наркотиков в рядах МВД. Заняться 

охотой на аптеки, торгующие запре-
щёнными препаратами, из которых 
«варят» наркотик «крокодил». Ан-
тидилер должен заняться уборкой 
дворов, покраской заборов, помо-
щью одиноким старикам – вот это 
будет круто».

Ранее активисты «Антидилера» 
помогли полиции задержать рэпе-
ра Пашу Техника в Красноярске, а 
также группу «Каспийский Груз» 
в Оренбурге. В обоих случаях кон-
церты артистов были сорваны. Па-
шу Техника отправили под арест на 
семь суток.



Вы держитесь там!

ПУГАЧЕВА 
ПОДКОЛОЛА 
МЕДВЕДЕВА, 
ДОБАВИВ ЕГО 
ФРАЗУ В СВОЙ 

ХИТ «КОПЕЕЧКА»

ПОХУДЕВШИЙ КИРКОРОВ, ОБИЖЕННЫЙ 
МЕЛАДЗЕ И ДУЭТ УРГАНТА С НАГИЕВЫМ

 
 ЗВЕЗДА филь-

мов и сериалов Юлия 
Пересильд выпустила му-

зыкальный клип. 32-летняя 
артистка записала видео на 

песню «Каяться – маяться», 
которую исполнила в дуэте с 
Олегом Ломовым. Напомним, что 
«Жизнь» публиковала рассле-
дование о романе Пересильд 
с режиссером Алексеем Учи-
телем. Злые языки говорят, 
что именно благодаря этому 
карьера Юлии стремитель-

но пошла в гору. Так, в 
следующем году выйдет 

аж семь картин с ее 
участием.

Полная  
программа 

на всю 
неделю

Цыганова  
на царство!

Мамина
звезда

тв  БОЙФРЕНДА дочери Уитни 
Хьюстон обязали выплатить $36 
миллионов по делу о её смер-
ти. Ника Гордона признали от-
ветственным за её гибель. Вы-
яснилось, что Бобби Кристина 
покончила жизнь самоубийством 
после ссоры с молодым челове-
ком. Девушку нашли без созна-
ния дома в ванне. Врачи полго-
да боролись за ее жизнь.

28 ноября - 4 декабря

АКТЁР Евгений Цыганов 
снялся в сериале про сред-
невековую Русь. 

Картина «София» покажет 
быт средневековой Руси 
глазами Софии Палеолог, 
последней наследницы ви-
зантийского престола, жены 
московского князя Ивана III 
и бабушки Ивана Грозного. 
Цыганов исполнит главную 
мужскую роль - Ивана III, 
а саму Софию играет Ма-
рия Андреева.

ОДНА из самых сексуаль-
ных артисток российского 
шоу-бизнеса на этот раз 
сменила амплуа. 

В новом клипе 33-лет-
няя Анна Седокова пред-
станет в образе самой се-
бя - любящей мамы. На 
правах актрисы участие в 
съёмках приняла и 5-лет-
няя дочь артистки Моника. 
В компании с мамой де-
вочка провела несколько 
съёмочных дней в центре 
Лос-Анджелеса.

Евгений Цыганов

Анна Седокова

9

АЛЕНА ЖИГАЛОВА

...а 53-летняя Лолита, наоборот, 
заметно набрала в весе

Пиджак Баскова был расшит золотом,  
а Елка выбрала скромный наряд

Примадонна 
в кризис 

начала петь 
о нелегкой 

жизни

Уитни Хьюстон

В МОСКВЕ отгремела 21-я 
церемония вручения на-
град «Золотой граммо-
фон».

Шоу растянулось более чем 
на шесть часов, а на сцене 
было представлено более 50 
номеров.

В этом году впервые статуэтки 
получили далеко не все выступа-
ющие: доброй половине артистов 
вручили лишь диплом номинан-
тов. Пока певицы Юлиана Ка-
раулова, Зара и Сати Казанова 
любовались своими статуэтками, 
новичком признали мастодонта 
российской эстрады Валерия Ме-
ладзе. После исполнения песни 
«Млечный путь» артист, не по-
лучив желаемой награды, обра-
тился к залу с вопросом: «А где 
моя железяка?»

— Я несказанно удивлён. Ока-
зывается, здесь поменялись пра-
вила, – поделился с «Жизнью 
за кулисами Валерий Меладзе.

Пустить слезу многотысячный 
зал заставил заметно построй-
невший Филипп Киркоров (артист 
скинул 15 килограммов) со своей 
лирической песней «Прохожие». В 

этом году артист получил свою 
21-ю статуэтку. Её певец вручил 
композитору своего хита – Андрею 
Резникову. Внимание ведущих – 
Дмитрия Нагиева и Ивана Урган-
та – привлёк огромный золотой 
перстень на пальце певца. Зна-
менитые острословы предложили 
Киркорову подарить ювелирное 
изделие кому-нибудь из зрителей.

Дебют на большой сцене со-
вершила группа, состоящая из 
осколков группы «ВИА Гра» – 
Queens. 

Апофеозом вечера стал номер 
Аллы Пугачёвой. Перед выступле-
нием Алла Борисовна сообщила 
залу, что опаздывает на поезд в 
Санкт-Петербург. На колкий вопрос 
Ивана Урганта, едет ли она на 
заработки, примадонна ответила: 
«А ты как думал? Знаешь ли, у 
меня семья, большой дом, дети. 
Деньги имеют свойство заканчи-
ваться. Ты же мне их не дашь, у 
тебя у самого нет». После этого 
Алла Пугачёва спела свой новый 
хит «Копеечка», в котором про-
цитировала Дмитрия Медведева в 
строчке «А вы держитесь там!» 

Киркоров за несколько месяцев 

сбросил около 15 килограмм...



 6.00 Настроение
 8.00 СИНХРОНИСТКИ 

Фильм 12+
 11.30 События
 11.50 Постскриптум - 

с Алексеем 
Пушковым 16+

 12.55 В центре 
событий - 
с Анной 
Прохоровой 16+

 13.55 Осторожно, 
мошенники!  
Как привлечь 
миллион 16+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.15 Городское 

собрание 12+
 16.00 Линия защиты. 

Тайная армия 
Кремля 16+

 16.35 Естественный 
отбор 
Ток-шоу 12+

 17.40 ЖЕНЩИНА  
В БЕДЕ 
Сериал 12+

 19.30 События
 20.00 Право голоса  

16+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Специальный 

репортаж  
Главный калибр 
16+

 23.05 Без обмана  
Рожь против 
пшеницы 16+

 0.00 События. 25-й 
час

 0.30 КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2 
Фильм 12+

 4.25 Смерть на 
спортивной 
арене 12+ 

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 

Информационно-
развлекательный 
канал 6+

 9.10 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР 
Сериал 12+ 

 12.00 Сейчас
 12.30 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР 
Сериал 12+ 

 15.30 Сейчас
 16.00 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР 
Сериал 12+ 

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ЛИПА 
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЕТЛЯ 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. РЕВИЗОР 
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. АНГЕЛ 
ТЬМЫ 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД. КАК 

РАССЧИТАТЬСЯ  
С ДОЛГАМИ 
Сериал 16+

 23.15 Момент истины 
16+

 0.10 Место 
происшествия.  
О главном 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
ЛИПА Сериал 16+

 1.55 ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЕТЛЯ Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.45 Вести. Местное 

время
 12.00 СВАТЫ  

Сериал 12+
 14.00 Вести
 14.45 Вести. Местное 

время
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.20 Вести. Местное 

время
 17.40 Прямой эфир 16+
 18.50 60 минут 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 СОФИЯ  

Сериал 16+
Вторая половина 
XV века: Русь уже 
два столетия под 
гнетом татаро-мон-
гольского ига.Иван 
III, князь Москов-
ский, в целях укре-
пления государства 
принимает решение 
о заключении брака 
с византийской 
принцессой Зоей 
Палеолог...

 23.10 Специальный 
корреспондент 
12+

 0.05 СВАТЫ  
Сериал 12+

 2.00 ДАР Сериал 12+

 5.00 Телеканал 
«Доброе утро»

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости
 12.15 Про любовь 

16+
 13.20 Время покажет 

16+
 14.00 Новости
 14.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет 

16+
 16.00 Мужское / 

женское 
16+

 17.00 Наедине  
со всеми 
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.45 Давай 
поженимся! 
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.30 НАУЧИ МЕНЯ 

ЖИТЬ 
Сериал 16+

 23.30 Вечерний Ургант 
16+

 0.00 Познер 16+
 1.00 Ночные новости
 1.15 Время покажет 

16+
 2.05 Наедине  

со всеми 16+
 3.00 Новости

 5.00 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ 
РАСКРЫТО  
Фильм 16+

 6.00 Новое утро
 7.30 Студия Юлии 

Высоцкой
 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА  
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
 12.00 Суд присяжных 

16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ  
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским  
16+

 19.00 Сегодня
 19.45 КАЗАКИ 

Сериал 16+
 23.30 Итоги дня
 0.00 Поздняков 16+
 0.10 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 1.10 Место встречи 
16+

 3.10 Мировая 
закулиса. 
Таблетка от 
здоровья 16+

 4.05 ХВОСТ 
Сериал 16+ 

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.20 МОЯ УЖАСНАЯ 
НЯНЯ 
Фильм

 8.10 Три кота 
Мультсериал

 8.30 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 10.00 КУХНЯ 
Сериал 12+

 20.00 ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
Сериал 16+
Шеф-повар Виктор 
Баринов ушёл на 
пенсию, а Элеонора 
Андреевна встрети-
ла мужчину своей 
мечты...

 21.00 2 СТВОЛА 
Фильм 16+ 
Это история двух 
грабителей, кото-
рые на самом деле 
не те, кем кажутся. 
Один из них агент 
из управления по 
борьбе с наркотика-
ми, а другой - тай-
ный агент разведки 
ВМС. Сами того не 
желая, они занима-
ются расследовани-
ем дел друг друга...

 23.05 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 23.30 Кино в деталях - 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 0.30 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 1.00 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 2.00 Это любовь 
Скетчком 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя.  
Легенда о Юкаи 
Мультсериал 12+

 7.30 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+ 

 9.00 Дом-2. Lite 
Реалити-шоу 16+

 10.30 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 12.00 Танцы 16+
 14.00 Comedy Woman 

16+ 
 14.35 ИНТЕРНЫ 

Сериал 16+
 19.00 УНИВЕР 

Сериал 16+
 20.00 САШАТАНЯ 

Сериал 16+
 21.00 ЖЕНИХ 

Фильм 16+
Из Германии в рус-
скую глубинку при-
е з ж а е т  н е м е ц 
Гельмут, чтобы по-
свататься к Алё-
нушке. Но невдомек 
было интуристу, что 
в огромном списке 
родственников, по-
мимо кумовьев, дя-
дьев и прочих деве-
рей, числится муж...

 23.00 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 ОКРОВАВЛЕН-
НЫЕ ХОЛМЫ 
Фильм 18+ 

 2.30 Холостяк 
Реалити-шоу 16+

 4.30 Холостяк 
Реалити-шоу 16+

28 ноябряПонедельник
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР

 6.00 Сегодня утром 
Информационно-
развлекательная 
программа

 8.20 Политический 
детектив 
12+

 8.45, 9.15, 10.05, 
11.20, 13.15 
НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ... 
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00  
Новости дня

 10.00, 14.00  
Военные новости

 14.05 ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2 
Сериал 16+

 18.30 АВТОМОБИЛИ  
В ПОГОНАХ 
Сериал

 19.20 Теория заговора. 
Вторжение  
в мозг 12+

 20.05 Специальный 
репортаж 12+

 20.30 Особая статья 
Ток-шоу 12+

 22.25 Загадки века 12+
 23.15 Звезда  

на «Звезде» 6+
 0.00 22 МИНУТЫ 

Фильм 12+
 1.35 НА УГЛУ, У 

ПАТРИАРШИХ... 
Сериал 16+

 6.00, 15.10 
Разрушители 
мифов 16+

 8.00 Дорожные войны 
16+

 10.45 СОЛДАТЫ 
Сериал 12+ 

 14.40 Утилизатор 12+
 16.15 ВЗРЫВАТЕЛЬ 

Фильм 16+
1997 год. Гонконг - 
центр подделок. 
Русские террористы 
из спецслужб заду-
мали операцию по 
глобальному шанта-
жу США...

 18.00 КВН на бис 16+
 21.30 СВЕТОФОР 

Сериал 16+
 22.30 16 КВАРТАЛОВ 

Фильм 12+
Полицейский, нахо-
дящийся на грани 
нервного срыва, 
должен доставить 
свидетеля обвине-
ния через 16 опас-
ных кварталов 
Нью-Йорка от поли-
цейского участка 
до здания суда. 
Путь будет непро-
стым...

 0.30 ФАРГО 
Сериал 18+ 

 1.30 ВЗРЫВАТЕЛЬ 
Фильм 16+ 

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ  

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Места силы. 

Казахстан 12+
 12.30 Тайные знаки - 

с Олегом 
Девотченко 12+

 13.30 Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.30 СЛЕПАЯ  
Сериал 12+

 18.30 КУКЛЫ  
КОЛДУНА 
Сериал 12+

 19.30 АННА-
ДЕТЕКТИВЪ 
Сериал 12+ 

 21.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.15 ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ  
Фильм 12+
Малыш Макс Рид 
уверен, что профес-
сия папы называет-
ся «лжец», потому 
что Рид-старший 
никогда и никому не 
говорит правды...

 0.45 ДЕТЕКТИВ МОНК 
Сериал 12+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+

 8.00, 2.10 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.00 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 12.00, 23.00 
Свадебный 
размер 
Реалити-шоу 16+

 13.00 Счастье  
из пробирки 
Реалити-шоу  
16+

 14.00, 19.00  
СВАТЬИ 
Сериал 16+

 15.55, 21.00  
ДУРНАЯ КРОВЬ 
Сериал 16+

 18.00, 0.00  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО 
Сериал 16+

 0.30 ПОДАРИ МНЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 
Фильм 16+

 6.30 Высшая лига 12+
 7.00, 8.55, 11.45, 14.20, 

18.30 Новости
 7.05, 11.50, 14.30, 

17.00, 0.55  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Бесконечные 
истории 12+

 9.30 Лица биатлона 
12+

 10.00 Биатлон Кубок 
мира. Смешанная 
эстафета 

 12.45 Биатлон Кубок 
мира. Одиночная 
смешанная 
эстафета 

 13.50, 1.30 Звёзды 
футбола 12+

 15.00 Футбол Чемпионат 
Англии Манчестер 
Юнайтед - Вест 
Хэм 

 17.30 Спортивный 
интерес 16+

 18.35 Континентальный 
вечер

 19.05 Хоккей КХЛ ЦСКА 
- Динамо 

 22.20 ЕвроТур. Обзор 
матчей недели 
12+

 22.55 Футбол Чемпионат 
Италии Интер 
- Фиорентина 

 2.00 Футбол Чемпионат 
Англии Арсенал 
- Борнмут 

 10.00, 15.00, 19.30, 23.30  
Новости культуры

 10.15, 1.40 
Наблюдатель

 11.15 Библиотека 
приключений

 11.30 ПОЙ, КОВБОЙ, 
ПОЙ Фильм

 12.55 Неизвестный АэС
 13.35 Пешком... 
 14.05 Линия жизни 
 15.10, 22.35 Гений 

геометрии. Следы 
наших загадочных 
предков 

 16.00 БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ 
Фильм

 17.35 О времени и о 
себе 

 18.15 Цвет времени 
 18.25 Город М 
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Сати. Нескучная 

классика... 
 20.45 Правила жизни
 21.10 Больше, чем 

любовь
 21.50 Тем временем
 23.45 Худсовет
 23.50 Энигма. Анне-

Софи Муттер
 0.30 Гала-концерт  

в Берлине
 1.15 Запечатленное 

время 

 5.00, 9.00  
Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко  
16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 11.00 Документальный 
проект: наследие 
инопланетных 
архитекторов 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин  
16+

 14.00 ПОДАРОК  
Фильм 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 1.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПЕРЕВОЗЧИК-3 
Фильм 16+

 22.00 Водить  
по-русски 16+

 23.25 СТРАШНЫЕ 
СКАЗКИ 
Сериал 18+

 2.30 Странное дело 
16+

5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

Теле
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 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и... 16+
 8.40 МОЛОДАЯ ЖЕНА 

Фильм 12+
 10.40 Евгений Миронов.  

Один в лодке 12+
 11.30 События
 11.50 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.15 Без обмана  

Рожь против 
пшеницы 16+

 16.00 Линия защиты. 
Умереть и 
воскреснуть 16+

 16.35 Естественный 
отбор 
Ток-шоу 12+

 17.40 ЖЕНЩИНА  
В БЕДЕ 
Сериал 12+

 19.30 События
 20.00 Право голоса  

16+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники! 
Уличный лохотрон 
16+

 23.05 Прощание.  
Роман 
Трахтенберг 16+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 Право знать! 

Ток-шоу 16+
 1.55 ВОЗВРАЩЕНИЕ  

В «А» 
Фильм 16+

 4.15 Татьяна 
Конюхова.  
Я не простила 
предательства 
12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 

Информационно-
развлекательный 
канал 6+

 9.10 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 ВМЕСТЕ 

НАВСЕГДА 
Фильм 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 ВМЕСТЕ 

НАВСЕГДА 
Фильм 16+

 14.25 ОХОТНИКИ ЗА 
КАРАВАНАМИ 
Фильм 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 ОХОТНИКИ ЗА 

КАРАВАНАМИ 
Фильм 16+

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ.  

А ЧТО БЫЛО 
ВЧЕРА 
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ЯСНЫЕ ГЛАЗА 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. ЗОЛОТО 
СКИФОВ 
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. 
БЕСПРИЗОРНИК 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД.  

ЦИРКАЧИ 
Сериал 16+

 23.15 СЛЕД. ПОДКОВА 
Сериал 16+

 0.00 ДЕТИ ДОН-
КИХОТА  
Фильм 12+ 

 1.35 Я ШАГАЮ  
ПО МОСКВЕ 
Фильм 12+ 

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 11.55 СВАТЫ  

Сериал 12+
 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.20 Вести. Местное 

время
 17.40 Прямой эфир 16+
 18.50 60 минут 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 СОФИЯ  

Сериал 16+
В Москве начинает-
ся землетрясение - 
главный храм горо-
да разрушен. Иоанн 
ссорится с братья-
ми Андреем и Бори-
сом - те отказыва-
ются помочь ему в 
строительстве но-
вой церкви, по-
скольку он не поде-
лился с  ними 
уделами Юрия...

 23.10 Вечер - 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 1.10 СВАТЫ 
Сериал 12+

 3.20 ДАР 
Сериал 12+

 5.00 Телеканал 
«Доброе утро»

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости
 12.15 Про любовь 

16+
 13.20 Время покажет 

16+
 14.00 Новости
 14.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет 

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине  

со всеми 
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.45 Давай 
поженимся! 
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 НАУЧИ МЕНЯ 

ЖИТЬ  
Сериал 16+

 23.40 Вечерний Ургант 
16+

 0.15 Ночные новости
 0.30 Время покажет 

16+
 1.20 Наедине  

со всеми 16+
 2.15 Мужское / 

женское 16+
 3.00 Новости

 5.00 АДВОКАТ  
Фильм 16+

 6.00 Новое утро
 7.30 Студия Юлии 

Высоцкой
 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА  
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
 12.00 Суд присяжных 

16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ  
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем 
Ток-шоу с 
Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.45 КАЗАКИ 

Сериал 16+
На границе казаки 
останавливают нар-
кокурьера, при по-
пытке задержания 
его ранят, в больни-
це он умирает. Со-
мов наказывает Да-
урского, перекинув 
его на дело о краже 
овец...

 23.30 Итоги дня
 0.00 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 1.00 Место встречи 
16+

 3.00 Квартирный 
вопрос

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.50 Барбоскины 
Мультсериал

 7.45 Великий 
человек-паук 
Мультсериал 6+

 8.10 Три кота 
Мультсериал

 8.30 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 9.30 Уральские 
пельмени. 
Женское: -  
щас я! Часть I 12+

 10.05 ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК-3 
Фильм 12+ 

 12.30 КОРАБЛЬ 
Сериал 16+

 13.30 КУХНЯ 
Сериал 12+

 16.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 19.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 19.30 ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
Сериал 16+

 21.00 КАЗИНО «РОЯЛЬ» 
Фильм 12+
Джеймс Бонд всту-
пает в поединок с 
ключевой фигурой 
сил зла, финансо-
вым гением преступ-
ного мира Лё Шиф-
фром... 

 23.55 Уральские 
пельмени. 
Женское: -  
щас я! Часть I 12+

 0.30 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 1.00 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 2.00 Это любовь 
Скетчком 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Атака 
Мега-Шреддера! 
Мультсериал 12+

 7.30 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
Реалити-шоу 16+

 10.30 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 ЖЕНИХ 
Фильм 12+

 13.20 Comedy Woman 
16+ 

 14.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 20.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 30 СВИДАНИЙ  
Фильм 16+
Пережив разрыв от-
ношений, стесняшка 
Дарья решает на-
чать новую жизнь. А 
для этого, по прави-
лам некого тренин-
га, надо осилить 30 
свиданий, и тогда 
явится принц на бе-
лом «мерине», лы-
сый и прекрасный. 
Если Дарья, конеч-
но, выдержит атаку 
30 мужиков... 

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 МИСТЕР КРУТОЙ 
Фильм 12+ 

 2.40 Холостяк 
Реалити-шоу 16+

 6.00 Сегодня утром
 8.00 РУССКИЕ 

САПЕРЫ. 
ПОВЕЛИТЕЛИ 
ВЗРЫВА 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 22.00 
Новости дня

 9.25, 10.05, 13.15  
НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-2 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2 
Сериал 16+

 18.30 АВТОМОБИЛИ  
В ПОГОНАХ 
Cериал

 19.20 Легенды армии - 
с Александром 
Маршалом 12+

 20.05 Теория заговора 
12+

 20.30 Особая статья 
Ток-шоу 12+

 22.25 Улика из 
прошлого.  
Есенин 16+

 23.15 Звезда  
на «Звезде» 6+

 0.00 ЕЩЁ ОДНА 
ЖИЗНЬ 
Фильм 16+

 0.25 НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-2 
Сериал 16+

 6.00, 15.10 
Разрушители 
мифов 16+

 8.00 Дорожные войны 
16+

 10.45 СОЛДАТЫ 
Сериал 12+ 

 14.40 Утилизатор 12+
 16.10 ВЕСЁЛЫЕ 

КАНИКУЛЫ 
Фильм 16+ 

 18.00 КВН на бис 16+
 21.30 СВЕТОФОР 

Сериал 16+
 22.30 ЭЙР АМЕРИКА 

Фильм 16+
Кто сказал, что 
Вьетнам - это 
страшно? Может 
быть, для кого-то, 
но не для них! Кон-
трабанда, ЦРУ, при-
ключения - что мо-
жет быть лучше для 
двух бесшабашных 
пилотов! Они гото-
вы доставить что 
угодно, кого угодно 
- им все нипочем, 
лишь бы платили... 

 0.45 ФАРГО 
Сериал 18+ 

 1.40 КОГДА МЫ ДОМА 
Фильм 16+

 3.40 АНГЕЛ  
НА ДОРОГАХ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ  

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне. 

Кредит доверия 
12+

12.30 Тайные знаки - 
с Олегом 
Девотченко 12+

 13.30 Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.30 СЛЕПАЯ  
Сериал 12+

 18.30 КУКЛЫ  
КОЛДУНА 
Сериал 12+

 19.30 АННА-ДЕТЕКТИВЪ 
Сериал 12+
В Затонске происхо-
дит серия странных 
смертей вроде бы от 
естественных при-
чин, но отчего-то все 
умирающие увере-
ны - их прокляли... 

 21.30 КОСТИ Сериал 12+
 23.15 КОЛОНИЯ  

Фильм 12+
 1.00 ДО СМЕРТИ 

КРАСИВА  
Сериал 12+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером. 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+ 

 8.00, 2.15 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.00 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу  
16+

 12.00, 23.00 
Свадебный 
размер 
Реалити-шоу 16+

 13.00 Счастье  
из пробирки 
Реалити-шоу 16+

 13.55, 19.00 СВАТЬИ 
Сериал 16+

 15.55, 21.00  
ДУРНАЯ КРОВЬ 
Сериал 16+

 18.00, 0.00 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО 
Сериал 16+

 0.30 ПОДАРИ МНЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 
Фильм 16+

 6.30 Высшая лига 12+
 7.00, 8.55, 12.00, 

15.30 Новости
 7.05, 12.05, 15.35, 

23.00  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 ЕвроТур. Обзор 
матчей недели 
12+

 10.00, 1.50 Райан 
Гиггз: игрок и 
тренер 16+

 12.35 Шахматы. Матч 
за звание 
чемпиона мира. 
Сергей Карякин 
против Магнуса 
Карлсена 

 12.55 Смешанные 
единоборства. 
UFC 16+

 14.30, 16.50 Бой в 
большом городе 
Реалити-шоу 16+

 16.05, 17.50  
Профессиональ-
ный бокс Лучшие 
бои 16+

 18.30 Реальный спорт 
Бокс

 19.30 Культ тура 16+
 20.00 Все на футбол!
 21.00 УБОЙНЫЙ 

ФУТБОЛ  
Фильм 16+

 23.45 ПРОЕКТ А:  
ЧАСТЬ 2 
Фильм 12+

 10.00, 15.00, 19.30, 23.30  
Новости культуры

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 23.50 КОЛОМБО 

Сериал
 12.50. 18.25 Мировые 

сокровища 
 13.10 Эрмитаж 
 13.40 13 ПОРУЧЕНИЙ 

Фильм
 14.45 Сказки из глины и 

дерева 
 15.10, 22.35 Откуда 

произошли люди
 16.00 Данте Алигьери
 16.10 Сати. Нескучная 

классика... 
 16.55 Больше, чем 

любовь 
 17.35 Учитель и 

ученики. Николай 
Луганский

 18.45 Запечатленное 
время 

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 Открытие 

Международного 
конкурса юных 
музыкантов 
«Щелкунчик» 

 21.50 Цвет времени
 22.05 Кто мы? 

Приключения 
либерализма 
в России

 23.45 Худсовет

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: бледный 
огонь Вселенной 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ПЕРЕВОЗЧИК-3 

Фильм 16+
 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00, 1.30 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 САБОТАЖ 
Фильм 16+

 22.00 Водить  
по-русски 16+

 23.25 СТРАШНЫЕ 
СКАЗКИ 
Сериал 18+

 2.30 Странное дело 
16+

ТВ3ЧЕ

Теле
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30 ноябряСредаТеле

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и... 16+
 8.45 ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА 
Фильм 12+

 10.40 Золушки 
советского кино 
16+

 11.30 События
 11.50 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ 
Фильм 12+

 13.40 Мой герой 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.15 Прощание. 

Роман 
Трахтенберг 16+

 16.00 Линия защиты. 
Паранормальный 
спецназ 16+

 16.35 Естественный 
отбор 
Ток-шоу 12+

 17.40 ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ-2 
Сериал 12+

 19.30 События
 20.00 Право голоса 

16+
 21.45 Петровка, 38  

16+
 22.00 События
 22.30 Линия защиты 

16+
 23.05 90-е. Сердце 

Ельцина 16+
 0.00 События. 25-й 

час
 0.25 Русский вопрос 

12+
 1.10 ВЫСТРЕЛ  

В ТУМАНЕ 
Фильм 16+

 2.55 Вор. Закон  
вне закона 16+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 

Информационно-
развлекательный 
канал 6+

 9.10 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.40 ПЕРВЫЙ 

ЭШЕЛОН 
Фильм 12+ 

 12.00 Сейчас
 12.40 ПЕРВЫЙ 

ЭШЕЛОН 
Фильм 12+

 13.45 ВЗРЫВ НА 
РАССВЕТЕ 
Фильм 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 17.30 Актуально
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

СЕМЕЧКИ 
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧУЖЕЗЕМКА 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. ДОСПЕХИ 
МАРЫ 
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. БРАТ, 
МИЛЫЙ БРАТ 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД. 

МАНУСКРИПТ 
Сериал 16+

 23.15 СЛЕД.  
СТАЖЕРЫ 
Сериал 16+

 0.00 ВСЕ БУДЕТ 
ХОРОШО 
Фильм 16+ 

 2.05 ДЕТИ ДОН-
КИХОТА 
Фильм 12+ 

 3.35 Я ШАГАЮ  
ПО МОСКВЕ 
Фильм 12+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 11.55 СВАТЫ  

Сериал 12+
 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.20 Вести. Местное 

время
 17.40 Прямой эфир 16+
 18.50 60 минут 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 СОФИЯ  

Сериал 16+
Гонец приносит Ио-
анну вести об изме-
не его братьев. Ио-
анн решается пойти 
с ними на примире-
ние: он просит у них 
прощения и угова-
ривает заключить 
мир. Однако Кази-
мир и Ахмат все 
еще представляют 
серьезную угрозу 
для Москвы...

 23.10 Вечер - 
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.10 СВАТЫ  
Сериал 12+

 5.00 Телеканал 
«Доброе утро»

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости
 12.15 Про любовь 

16+
 13.20 Время покажет 

16+
 14.00 Новости
 14.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет 

16+
 16.00 Мужское / 

женское 
16+

 17.00 Наедине со 
всеми 
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.45 Давай 
поженимся! 
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 НАУЧИ МЕНЯ 

ЖИТЬ  
Сериал 16+

 0.15 Ночные новости
 0.30 Время покажет 

16+
 1.20 Наедине  

со всеми 
16+

 2.15 Мужское / 
женское 16+

 3.00 Новости

 5.00 АДВОКАТ  
Фильм 16+

 6.00 Новое утро
 7.30 Студия Юлии 

Высоцкой
 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА  
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
 12.00 Суд присяжных 

16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ  
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.45 КАЗАКИ 

Сериал 16+
Из тюрьмы сбегают 
трое заключённых: 
Удав, Антоха и Па-
шавелка. Удав - без-
жалостный убийца, 
был карающей дла-
нью Сурового. 
Шесть лет Суровый 
не вспоминал о сво-
ем помощнике, но 
теперь Удав стал 
ему необходим...

 23.30 Итоги дня
 0.00 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 1.00 Место встречи 
16+

 6.00 Ералаш
 6.50 Барбоскины 

Мультсериал
 7.45 Великий 

человек-паук 
Мультсериал 6+

 8.10 Три кота 
Мультсериал

 8.30 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 9.30 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 9.40 КАЗИНО «РОЯЛЬ» 
Фильм 12+ 

 12.30 КОРАБЛЬ 
Сериал 16+

 13.30 КУХНЯ Сериал 12+
 16.00 ВОРОНИНЫ 

Сериал 16+
 19.00 ВОРОНИНЫ 

Сериал 16+
 20.00 ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 

Сериал 16+
 21.00 КВАНТ 

МИЛОСЕРДИЯ 
Фильм 16+ 
После предатель-
ства Веспер агент 
007 борется с жела-
нием превратить по-
следнее задание в 
личную вендетту. В 
поисках истины  
Бонд и Эм допраши-
вают Мистера Уайта. 
Они узнают, что 
шантажировавшая 
Веспер Организация 
намного сложнее и 
опаснее, чем можно 
было подумать...

 23.10 Уральские 
пельмени.  
Агенты 0,7 16+

 0.30 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 1.00 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Зеленое 
наваждение 
Мультсериал 12+

 7.30 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+ 

 9.00 Дом-2. Lite 
Реалити-шоу 16+

 10.30 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 30 СВИДАНИЙ 
Фильм 16+ 

 13.20 Comedy Woman 
16+

 14.30 ЗАЙЦЕВ+1 
Сериал 16+

 19.00 УНИВЕР 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 14+ Фильм 16+
У 14-летнего Леши 
появилась пробле-
ма, и, похоже, се-
рьезная. Словно 
шекспировский Ро-
мео, он полюбил 
Вику из соседней 
школы - то есть, 
фактически, из чу-
жого клана. А чем 
карается такая лю-
бовь по закону но-
востроек?..

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 ГАРОЛЬД И 
КУМАР: ПОБЕГ 
ИЗ ГУАНТАНАМО 
Фильм 16+ 

 3.05 Холостяк 
Реалити-шоу 16+ 

 6.00 Сегодня утром
 8.00 РУССКИЕ 

САПЕРЫ. 
ПОВЕЛИТЕЛИ 
ВЗРЫВА 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00  
Новости дня

 9.30, 10.05, 13.15  
НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-2 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2 
Сериал 16+

 18.30 Военная 
приемка.  
След в истории. 
Операция 
«Кремль-
невидимка» 6+

 19.20 Последний 
день12+

 20.05 Специальный 
репортаж 12+

 20.30 Процесс 
Ток-шоу 12+

 22.25 СЕКРЕТНАЯ 
ПАПКА 
Сериал 12+

 23.15 Звезда  
на «Звезде» 6+

 0.00 НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-2 
Сериал 16+

 6.00, 15.15 
Разрушители 
мифов 16+

 8.00 Дорожные войны 
16+

 10.35, 13.35 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. 
МЕНТЫ-3 
Сериал 16+ 
Четвёрка сыщиков 
разматывает клубок 
самых запутанных и 
жестоких преступле-
ний. Они - непре-
взойдённые профес-
сионалы, лучшие 
менты в городе...

 14.40 Утилизатор 12+
 16.15 ЭЙР АМЕРИКА 

Фильм 16+ 
 18.30 КВН на бис 16+
 21.30 СВЕТОФОР 

Сериал 16+
 22.30 ВЕСЁЛЫЕ 

КАНИКУЛЫ 
Фильм 16+
История злоключе-
ний пойманного мек-
сиканскими властя-
ми преступника из 
Америки, заключен-
ного в полную нарко-
тиков и насилия 
тюрьму... 

 0.25 ФАРГО  
Сериал 18+ 

 2.25 100 великих 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ  

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне. ДТП 

12+
 12.30 Тайные знаки - 

с Олегом Девотчен-
ко 12+ 

 13.30 Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.30 СЛЕПАЯ  
Сериал 12+

 18.30 КУКЛЫ  
КОЛДУНА 
Сериал 12+

 19.30 АННА-ДЕТЕКТИВЪ 
Сериал 12+
Тайное венчание в 
церкви. Невеста 
ждет жениха, и вот 
он появляется, под-
ходит к алтарю, но 
оказывается, что это 
незнакомый невесте 
офицер...

 21.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.15 48 ЧАСОВ  
Фильм 16+

 1.15 ЗДЕСЬ КТО-ТО 
ЕСТЬ Сериал 16+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером. 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+

 8.00, 2.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.00 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу  
16+

 12.00, 23.00 
Свадебный 
размер 
Реалити-шоу 16+

 13.00 Счастье  
из пробирки 
Реалити-шоу 16+

 14.00, 19.00  
СВАТЬИ 
Сериал 16+

 15.55, 21.00  
ДУРНАЯ КРОВЬ 
Сериал 16+

 18.00, 0.00  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО 
Сериал 16+

 0.30 ИНФАНТ 
Фильм 16+

 6.30 Высшая лига 12+
 7.00, 8.55, 12.05, 

15.00 Новости
 7.05, 12.10, 15.05, 

19.00, 23.30  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Бесконечные 
истории 12+

 9.30 Ростов. Live  
12+

 10.00 ПРОЕКТ А:  
ЧАСТЬ 2 
Фильм 12+

 12.40 Спортивный 
интерес 16+

 13.40 Звёзды футбола 
12+

 14.10 Культ тура 
16+

 14.40 Детский вопрос 
12+

 16.00 Биатлон 12+
 16.30 Тренеры. Live  

12+
 16.50 Футбол  

Чемпионат России 
Урал - Ростов 

 19.25 Футбол 
Чемпионат России 
Зенит - Уфа 

 21.25 Биатлон  
Кубок мира. 
Индивидуальная 
гонка. Женщины 

 0.15 БОКСЁР  
Фильм 16+

 10.00, 15.00, 19.30, 23.30  
Новости культуры

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 23.50 КОЛОМБО 

Сериал
 12.50 Энигма. Анне-

Софи Муттер
 13.35 ГДЕ ВЫ,  

РЫЦАРИ? 
Фильм

 14.40 Мировые 
сокровища 

 15.10, 22.30 
Загадочный 
предок из 
каменного века 

 16.10 Искусственный 
отбор

 16.55 Острова 
 17.35 Учитель и 

ученики. Денис 
Мацуев

 18.35 «Аркадские 
пастухи» Никола 
Пуссена 

 18.45 Запечатленное 
время 

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 Наш дом окутан 

дымкою времен... 
 20.45 Правила жизни
 21.10 Народный 

художник Аркадий 
Пластов 

 21.50 Власть факта. 
 23.45 Худсовет

 5.00, 9.00 
Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 11.00 Документальный 
проект: дорога к 
вратам судьбы 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин  
16+

 14.00 САБОТАЖ  
Фильм 16+

 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ВОЗМЕЩЕНИЕ 
УЩЕРБА 
Фильм 16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 23.25 СТРАШНЫЕ 
СКАЗКИ 
Сериал 18+

 2.30 Странное дело 
16+

ТВ3ЧЕ МАТЧ ТВ
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 6.00 Настроение
 8.00 Доктор и... 16+
 8.35 ОДИН ИЗ НАС 

Фильм 12+
 10.40 Николай 

Рыбников.  
Зима на 
Заречной улице 
12+

 11.30 События
 11.50 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой 
Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.15 90-е. Сердце 

Ельцина 16+
 16.00 Линия защиты. 

Каменная Зоя 
16+

 16.35 Естественный 
отбор 
Ток-шоу 12+

 17.35 ЖЕНЩИНА  
В БЕДЕ-2 
Сериал 12+

 19.30 События
 20.00 Право голоса  

16+
 21.45 Петровка, 38  

16+
 22.00 События
 22.30 Обложка.  

Пётр и его стакан 
16+

 23.05 Закулисные 
войны в цирке 
12+

 0.00 События. 25-й 
час

 0.30 ПОКЛОННИК 
Фильм 16+

 2.25 Вор. Закон вне 
закона 16+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 

Информационно-
развлекательный 
канал 6+

 9.10 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.40 ОХОТА НА 

ВЕРВОЛЬФА 
Фильм 16+ 

 12.00 Сейчас
 12.40 ОХОТА НА 

ВЕРВОЛЬФА 
Фильм 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая  

студия
 17.30 Актуально
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ПОСЛЕДНИЙ 
ЗВОНОК 
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ.  
ЗА БАРХАТНОЙ 
ПОДКЛАДКОЙ 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. ДУРНАЯ 
ЭНЕРГЕТИКА 
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД.  
СВАДЬБА С 
КИБОРГОМ 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД.  

ГЛАВНАЯ РОЛЬ 
Сериал 16+

 23.15 СЛЕД. 
ФОТОГРАФ 
Сериал 16+

 0.00 МАТРОС  
С «КОМЕТЫ»  
Фильм 12+ 

 1.55 ОХОТА НА 
ВЕРВОЛЬФА 
Фильм 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 11.55 СВАТЫ  

Сериал 12+
 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.20 Вести. Местное 

время
 17.40 Прямой эфир 

16+
 18.50 60 минут 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 СОФИЯ  

Сериал 16+
В Москву приезжа-
ют итальянские пу-
шечные мастера. 
Среди них Пьетро - 
друг Софии из Ри-
ма. Он пытается за-
говорить с ней, 
однако она просит 
его забыть их друж-
бу, поскольку она 
теперь жена мо-
сковского князя...

 23.10 Поединок 
Программа 
Владимира 
Соловьёва 12+

 1.10 СВАТЫ  
Сериал 12+

 3.10 ДАР Сериал 12+

 5.00 Телеканал 
«Доброе утро»

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости
 12.15 Про любовь 

16+
 13.20 Время покажет 

16+
 14.00 Новости
 14.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет 

16+
 16.00 Мужское / 

женское 
16+

 17.00 Наедине со 
всеми 
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.45 Давай 
поженимся! 16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 НАУЧИ МЕНЯ 

ЖИТЬ  
Сериал 16+

 23.40 Маршал Жуков. 
До и после 
победы 12+

 0.45 Ночные новости
 1.00 Время покажет 

16+
 1.50 Наедине со 

всеми 16+
 2.45 Мужское / 

женское 16+

 5.00 АДВОКАТ   
Фильм 16+

 6.00 Новое утро
 7.30 Студия Юлии 

Высоцкой
 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА  
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
 12.00 Суд присяжных 

16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ  
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем 
Ток-шоу с 
Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.45 КАЗАКИ 

Сериал 16+
При столкновении с 
контрабандистами 
погибает Фрол Аки-
мов. Все казаки 
принимают участие 
в расследовании 
его убийства...

 23.30 Итоги дня
 0.00 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 1.00 Место встречи 
16+

 3.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК  
Сериал 18+

 4.00 ХВОСТ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.50 Барбоскины 
Мультсериал

 7.45 Великий 
человек-паук 
Мультсериал 6+

 8.10 Три кота 
Мультсериал

 8.30 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 9.30 Уральские 
пельмени.  
Агенты 0,7 16+

 10.20 КВАНТ 
МИЛОСЕРДИЯ 
Фильм 16+ 

 12.30 КОРАБЛЬ 
Сериал 16+

 13.30 КУХНЯ 
Сериал 12+

 16.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 19.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 20.00 ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
Сериал 16+

 21.00 КООРДИНАТЫ 
«СКАЙФОЛЛ» 
Фильм 16+ 
Лояльность Бонда к 
своей начальнице 
под угрозой со сто-
роны её прошлого, 
которое внезапно 
даст о себе знать...

 23.50 Уральские 
пельмени. Пель  
и Мень смешат  
на помощь.  
Часть I 16+

 0.30 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 1.00 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 2.00 Это любовь 
Скетчком 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Ловушка 
для четверых 
Мультсериал 12+

 7.30 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+ 

 9.00 Дом-2. Lite 
Реалити-шоу 16+

 10.30 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 14+ Фильм 16+
 13.35 Comedy Woman 

16+
 14.30 ДЕФФЧОНКИ 

Сериал 16+
 19.00 УНИВЕР 

Сериал 16+
 20.00 САШАТАНЯ 

Сериал 16+
 21.00 ПРИЛИЧНЫЕ 

ЛЮДИ 
Фильм 16+
Социальная дегра-
дация семьи Сем-
ченко оказалась 
с т р е м и те л ьн о й: 
сперва они случай-
но убили уголовного 
дядю Игоря, а сле-
дом - украли сосед-
ского мальчишку с 
длинным языком. 
Вопрос в том, как 
теперь избавиться 
от жмура, обезопа-
сить себя от маль-
чишки и восстано-
вить доброе имя?..

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 БЛИЖАЙШИЙ 
РОДСТВЕННИК 
Фильм 16+

 6.00 Сегодня утром
 8.00 РУССКИЕ 

САПЕРЫ. 
ПОВЕЛИТЕЛИ 
ВЗРЫВА 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00  
Новости дня

 9.25, 10.05 НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-2 
Сериал 16+

 10.00, 14.00  
Военные новости

 11.35, 13.15 НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-3 
Сериал 16+

 14.05 ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2 
Сериал 16+

 18.30 Маршалы 
Сталина.  
Георгий Жуков 12+

 19.20 Легенды космоса 
Владимир Комаров 
6+

 20.05 Теория заговора 
12+

 20.30 Процесс 
Ток-шоу 12+

 22.25 ПОСТУПОК 
Сериал 12+

 23.15 Звезда  
на «Звезде» 6+

 0.00 НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-3 
Сериал 16+

 6.00 100 великих 16+
 6.55, 15.05 Проверь 

теорию на 
прочность 12+

 8.00 Дорожные войны 
16+

 10.20, 12.20 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. 
МЕНТЫ-3 
Сериал 12+ 

 14.35 Утилизатор 12+
 16.10, 22.30 ПТИЧКА НА 

ПРОВОДЕ 
Фильм 16+
Дела Рика Джарми-
на, живущего тай-
ной жизнью по раз-
работанной ФБР 
программе защиты 
свидетелей, скла-
дываются не луч-
шим образом. Дело 
в том, что пятнад-
цать лет назад он 
дал показания про-
тив полицейского, 
промышляющего 
торговлей наркоти-
ками, и тот попал за 
решетку...

 18.30 КВН на бис 16+
 21.30 СВЕТОФОР 

Сериал 16+
 0.45 ФАРГО 

Сериал 18+ 
 3.00 Концерт группы 

«Ундервуд» 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ  

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне. 

Опасный трофей 
12+

 12.30 Тайные знаки - 
с Олегом 
Девотченко 12+

 13.30 Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.30 СЛЕПАЯ  
Сериал 12+

 18.30 КУКЛЫ КОЛДУНА 
Сериал 12+

 19.30 АННА-ДЕТЕКТИВЪ 
Сериал 12+ 
Убит приезжий по-
ляк. Штольман нахо-
дит у него в кармане 
карту Дамы пик и 
понимает, что это 
послание предна-
значено ему...

 21.30 КОСТИ Сериал 12+
 23.15 ДРУГИЕ  

48 ЧАСОВ  
Фильм 16+

 1.15 СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ  
Сериал 16+

 6.30 Жить вкусно 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.00 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 12.00, 23.00 
Свадебный 
размер 
Реалити-шоу 16+

 13.00 Счастье из 
пробирки 
Реалити-шоу 16+

 14.00, 19.00 СВАТЬИ 
Сериал 16+

 15.55 ДУРНАЯ КРОВЬ 
Сериал 16+

 18.00 Ты нам 
подходишь 
Шоу знакомств 16+

 21.00 ОДНОКЛАССНИ-
ЦЫ Фильм 16+ 

 0.00 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 0.30 ТЕБЕ, 
НАСТОЯЩЕМУ. 
ИСТОРИЯ 
ОДНОГО 
ОТПУСКА 
Фильм 16+

 6.30 Высшая лига 12+
 7.00, 8.55, 11.25, 

14.30, 16.55 
Новости

 7.05, 11.30, 17.00, 
23.05  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00, 1.50 Барса 
больше, чем 
клуб 12+

 12.00 Биатлон 12+
 12.30 Биатлон 

Кубок мира. 
Индивидуальная 
гонка. Женщины 

 14.35, 22.45  
Десятка! 
16+

 14.55 Футбол Чемпионат 
России Томь 
- Локомотив 

 17.55 Футбол 
Чемпионат России 
Крылья Советов 
- Спартак 

 19.55 Биатлон  
Кубок мира. 
Индивидуальная 
гонка. Мужчины 

 21.45 Бой в большом 
городе  
Реалити-шоу 16+

 23.45 ЗАЩИТА 
ЛУЖИНА Фильм

 4.10 БОКСЁР  
Фильм 16+

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30  
Новости культуры

 10.15, 1.55 
Наблюдатель

 11.15. 14.15, 15.10, 
17.15 
Международный 
телевизионный 
конкурс юных 
музыкантов 
«Щелкунчик»

 13.20 Мировые 
сокровища

 13.40 Россия, любовь 
моя!

 14.05 Цвет времени
 16.25 Острова 
 17.05 Жюль Верн 
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Черные дыры. 

Белые пятна
 20.45 Правила жизни
 21.10, 1.25 

Запечатленное 
время 

 21.40 Культурная 
революция 

 22.25 Маршал Жуков. 
Страницы 
биографии 

 23.45 Худсовет
 23.50 КОЛОМБО 

Сериал

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин  
16+

 14.00 ВОЗМЕЩЕНИЕ 
УЩЕРБА  
Фильм 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 1.40 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПАССАЖИР 57  
Фильм 16+

 21.40 Смотреть всем! 
16+

 23.25 СТРАШНЫЕ 
СКАЗКИ 
Сериал 18+

 2.40 Минтранс 
16+

 3.30 Ремонт по-
честному 16+
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 6.00 Настроение
 8.00 ОТВЕТНЫЙ  

ХОД 
Фильм

 9.35 БЕСПОКОЙНЫЙ 
УЧАСТОК-2 
Сериал 12+

 11.30 События
 11.50 БЕСПОКОЙНЫЙ 

УЧАСТОК-2 
Фильм 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 БЕСПОКОЙНЫЙ 

УЧАСТОК-2 
Фильм 12+

 17.30 ВЕЧНОЕ 
СВИДАНИЕ 
Фильм 12+

 19.30 В центре 
событий - 
с Анной 
Прохоровой

 20.40 Право голоса 
16+

 22.00 События
 22.30 Жена.  

История любви 
Мария Максакова 
16+

 0.00 ЖЕНИХ ПО 
ОБЪЯВЛЕНИЮ 
Фильм 16+

 2.05 Петровка, 38 16+
 2.20 ЖИЗНЬ И 

УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА 
КРУЗО 
Фильм

 4.10 Тайны нашего 
кино Звезда 
пленительного 
счастья 12+

 4.40 Любовь под 
контролем 
Документальный 
фильм 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Момент истины 

16+
 7.00 Утро на «5» 

Информационно-
развлекательный 
канал 6+

 9.10 Место 
происшествия

 10.00 Сейчас
 10.30 ОСВОБОЖДЕНИЕ 

Сериал 12+
 12.00 Сейчас
 12.30 ОСВОБОЖДЕНИЕ 

Сериал 12+
 15.30 Сейчас
 16.00 ОСВОБОЖДЕНИЕ 

Сериал 12+
 18.30 Сейчас
 19.00 СЛЕД. ПОДКОВА 

Сериал 16+
 19.45 СЛЕД. РЕВИЗОР 

Сериал 16+
 20.40 СЛЕД. СТАЖЕРЫ 

Сериал 16+
 21.25 СЛЕД. ПОЧТИ 

АГАТА КРИСТИ 
Сериал 16+

 22.10 СЛЕД. 
КРАСАВИЦА И 
ЧУДОВИЩЕ 
Сериал 16+

 23.00 СЛЕД. РОКОВАЯ 
ЗАКОНОМЕР-
НОСТЬ 
Сериал 16+

 23.50 СЛЕД. 
МАНУСКРИПТ 
Сериал 16+

 0.40 СЛЕД. ФОТОГРАФ 
Сериал 16+

 1.25 ДЕТЕКТИВЫ.  
А ЧТО БЫЛО 
ВЧЕРА Сериал 16+

 2.05 ДЕТЕКТИВЫ. 
ЯСНЫЕ ГЛАЗА 
Сериал 16+

 2.50 ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧУЖЕЗЕМКА 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 11.55 СВАТЫ  

Сериал 12+
 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.20 Вести. Местное 

время
 17.40 Прямой эфир 16+
 18.50 60 минут 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 Аншлаг и 

Компания 16+
 23.40 ОСЕННИЙ ЛИСТ 

Фильм 12+
Ольга живёт с сы-
ном и мужем Викто-
ром, который посто-
янно ей изменяет, 
пьянствует и избива-
ет её. После очеред-
ного скандала Ольга 
решает с ним разве-
стись. Но когда она, 
набравшись храбро-
сти, сообщает об 
этом Виктору, он из-
бивает Ольгу так, 
что она попадает в 
больницу...

 1.35 СВАТЫ 
Сериал 12+

 5.00 Телеканал 
«Доброе утро»

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости
 12.15 Про любовь 

16+
 13.20 Время покажет 

16+
 14.00 Новости
 14.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет 

16+
 16.00 Мужское / 

женское 
16+

 17.00 Жди меня
 18.00 Вечерние 

новости
 18.45 Человек и закон - 

с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.50 Поле чудес 
16+

 21.00 Время
 21.30 Голос 

Новый сезон 12+
 23.35 Вечерний Ургант 

16+
 0.20 Городские 

пижоны. INXS: 
нас никогда  
не разлучить 
Часть 1-я 16+

 2.00 ПОБЕЖДАЙ!  
Фильм 16+

 3.55 Модный 
приговор

 4.55 Мужское / 
женское 
16+

 5.00 АДВОКАТ  
Фильм 16+

 6.00 Новое утро
 7.30 Студия Юлии 

Высоцкой
 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА  
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
 12.00 Суд присяжных 

16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ  
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.30 ЧП. Расследова-

ние 16+
 20.00 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 21.50 Экстрасенсы 
против 
детективов 16+

 23.10 Большинство 
Общественно-
политическое 
ток-шоу

 0.30 Мы и наука. 
Наука и мы. 
Запчасти для 
людей 12+

 1.25 Место встречи 
16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.50 Барбоскины 
Мультсериал

 7.45 Великий 
человек-паук 
Мультсериал 6+

 8.10 Три кота 
Мультсериал

 8.30 ВЕЧНЫЙ ОТПУСК 
Сериал 16+

 9.30 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 9.45 КООРДИНАТЫ 
«СКАЙФОЛЛ» 
Фильм 16+ 

 12.30 КОРАБЛЬ 
Сериал 16+

 13.30 КУХНЯ 
Сериал 12+

 16.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 19.30 Уральские 
пельмени. Тесто 
под солнцем 16+

 21.00 ЭРАГОН 
Фильм 12+
В волшебной стране 
Алагезии живут эль-
фы, гномы и другие 
сказочные персона-
жи. Главный герой - 
17-летний деревен-
ский мальчишка 
Эрагон - последний 
из рода некогда мо-
гущественных дра-
коньих всадников. 
Однажды он находит 
драконье яйцо... 

 23.00 СОННАЯ ЛОЩИНА 
Фильм 12+ 

 1.00 ДЕТКА 
Фильм 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. 
Динозавры в 
канализации 
Мультсериал 12+

 7.30 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+ 

 9.00 Дом-2. Live 
Реалити-шоу 16+

 10.30 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Школа ремонта 
12+

 12.30 Comedy Woman 
16+

 21.00 Комеди Клаб 
16+

 22.00 Comedy Баттл 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу  
16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу  
16+

 1.00 ОРЛЕАН  
Фильм 16+ 
Алтайский городок 
Орлеан - этакий Го-
род Грехов в миниа-
тюре. Его обитатели 
живут весело и гряз-
но, придерживаясь 
принципа «Навреди 
прохожему, на тебя 
похожему». Однако 
визит таинственного 
Экзекутора вполне 
может разорвать 
этот замкнутый круг 
порока...

 3.10 ЗАЛОЖНИКИ. 
АВЕ МАРИЯ 
Фильм 16+

 6.10 СТАРШИНА 
Фильм 12+

 8.00 РУССКИЕ 
САПЕРЫ. 
ПОВЕЛИТЕЛИ 
ВЗРЫВА 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00  
Новости дня

 9.15 Специальный 
репортаж 12+

 9.40, 10.05 НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-3 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.15 Научный 
детектив 12+

 13.35 Теория заговора 
12+

 14.05 ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ»-2 
Сериал 16+

 18.30 ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО 
Фильм 12+

 20.20 В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ» 
Фильм

 22.25 МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 
И СМЕРТЬЮ 
Фильм 16+

 0.10 СЕДЬМАЯ ПУЛЯ 
Фильм 12+

 1.50 ШТОРМОВОЕ 
ПРЕДУПРЕЖДЕ-
НИЕ Фильм 12+

 6.00 100 великих 16+
 6.55 Проверь теорию 

на прочность 12+
 8.00 Дорожные войны 

16+
 10.10 ИГРА В ЧЕТЫРЕ 

РУКИ Фильм 12+
 12.10 Кто есть кто
 14.20 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА 
Фильм

 18.30 Угадай кино 12+
 19.30 ЗВЁЗДНЫЕ 

ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 1 
- СКРЫТАЯ 
УГРОЗА Фильм
Мирная и процвета-
ющая планета На-
бу. Торговая феде-
рация, не желая 
платить налоги, 
вступает в прямой 
конфликт с короле-
вой Амидалой, пра-
вящей на планете, и 
это приводит к вой-
не...

 22.15 ЗВЁЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 2 -  
АТАКА КЛОНОВ 
Фильм

 1.00 ДВОЙНОЙ 
ДРАКОН 
Фильм 12+ 

 2.55 Деньги. Sex. 
Радикулит 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ  

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне. 

Неудобный 
человек 12+

 12.30 Тайные знаки - 
с Олегом 
Девотченко 12+

 13.30 Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12

 17.30 СЛЕПАЯ  
Сериал 12+

 18.00 Дневник 
экстрасенса - 
с Татьяной 
Лариной 12+

 19.00 Человек-
невидимка 12+

 20.00 СПЕЦИАЛИСТ 
Фильм 16+

 22.15 ТАНГО И КЭШ 
Фильм 16+

 0.15 ЧАС ПИК 
Фильм 12+

 2.00 СКУБИ-ДУ 
Фильм 

 3.45 СКУБИ-ДУ-2: 
МОНСТРЫ  
НА СВОБОДЕ  
Фильм 12+

 6.30 Жить вкусно 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.00 ВИКТОРИЯ 
Фильм 16+

 18.00 Ты нам 
подходишь 
Шоу знакомств 16+

 19.00 НЕ ОТРЕКАЮТСЯ, 
ЛЮБЯ... 
Фильм 16+
Глеб - лётчик. У него 
есть жена и ребёнок, 
он любит семью и 
любит Соню, без ко-
торой не может 
жить. При выполне-
нии секретного за-
дания по доставке 
груза самолёт, пило-
тируемый Глебом и 
его другом Иваном, 
разбивается в горах. 
Глеб и Иван попада-
ют к боевикам...

 22.35 Сергей Жигунов. 
Теперь я знаю, что 
такое любовь 16+ 

 23.40 6 кадров 16+
 0.30 ШУТКИ АНГЕЛА 

Фильм 16+

 6.30 Высшая лига 12+
 7.00, 8.55, 10.30, 

15.00, 18.50 
Новости

 7.05, 12.35, 15.05, 
18.00, 0.40  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Тренер 16+
 10.10, 15.35 Детский 

вопрос 12+
 10.35 Биатлон 

 Кубок мира. 
Индивидуальная 
гонка. Мужчины 

 13.00 УБОЙНЫЙ 
ФУТБОЛ  
Фильм 16+

 16.00 КОРОБКА 
Фильм 12+

 18.55 Континентальный 
вечер

 19.25 Хоккей КХЛ 
Динамо - 
Салават Юлаев

 22.00 Все на футбол! 
12+

 22.40 Футбол Чемпионат 
Италии Наполи 
- Интер 

 1.30 Конькобежный 
спорт  
Кубок мира

 1.50 МИСТЕР 3000 
Фильм 12+

 3.55 Бобслей и 
Скелетон Кубок 
мира 

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30  
Новости культуры

 10.20 Ядерная любовь
 11.15 КОЛОМБО 

Сериал
 12.45 Письма из 

провинции
 13.15 Cовременник 

своего детства 
 13.40 Цвет времени
 13.55 Маршал Жуков. 

Страницы 
биографии 

 15.10 Царская ложа
 15.50 СТРОИТСЯ МОСТ 

Фильм 
 17.30 Камиль Писсарро
 17.40 Большая 

опера-2016
 19.45 Всероссийский 

открытый 
телевизионный 
конкурс юных 
талантов «Синяя 
птица»

 21.30 Церемония 
открытия 
Санкт-
Петербургского 
международного 
культурного 
форума 

 22.45 Природа наносит 
ответный удар

 23.45 Худсовет
 23.50 МЕТАМОРФОЗИС 

Фильм

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко  
16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 
16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин  
16+

 14.10 ПАССАЖИР 57  
Фильм 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 Мы все под 
колпаком. Как  
за нами следят? 
16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 23.00 Я, ФРАНКЕН-
ШТЕЙН  
Фильм 16+

 0.40 ЗНОЙ Фильм 16+
 2.30 АНАЛИЗИРУЙ ТО 

Фильм 16+

ТВ3ЧЕ

14

МАТЧ ТВ



3 декабря ТелеСуббота
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ
 6.00 Марш-бросок  

12+
 6.35 АБВГДейка
 7.05 НА ПЕРЕПУТЬЕ 

Фильм 16+
 9.05 Православная 

энциклопедия  
6+

 9.30 МАРЬЯ-
ИСКУСНИЦА 
Фильм

 10.50 ПРИЕЗЖАЯ 
Фильм 12+

 11.30 События
 11.45 ПРИЕЗЖАЯ 

Фильм 12+
 13.05 ХИРУРГИЯ. 

ТЕРРИТОРИЯ 
ЛЮБВИ 
Фильм 12+

 14.30 События
 14.45 ХИРУРГИЯ. 

ТЕРРИТОРИЯ 
ЛЮБВИ 
Фильм 12+

 17.20 ПИСЬМА ИЗ 
ПРОШЛОГО 
Фильм 16+

 21.00 Постскриптум - 
с Алексеем 
Пушковым

 22.10 Право знать! 
Ток-шоу  
16+

 23.25 События
 23.40 Право голоса 

16+
 2.55 Специальный 

репортаж  
Главный калибр 
16+

 3.25 ВЕРА 
Фильм 16+

 5.15 Закулисные 
войны в цирке 
Документальный 
фильм  
12+

 6.05 Мультфильмы
 9.35 День ангела
 10.00 Сейчас
 10.10 СЛЕД.  

КАК 
РАССЧИТАТЬСЯ  
С ДОЛГАМИ 
Сериал 16+

 11.00 СЛЕД.  
ДОСПЕХИ  
МАРЫ 
Сериал 16+

 11.55 СЛЕД. 
БЕСПРИЗОРНИК 
Сериал 16+

 12.40 СЛЕД.  
ДУРНАЯ 
ЭНЕРГЕТИКА 
Сериал 16+

 13.30 СЛЕД.  
АНГЕЛ ТЬМЫ 
Сериал 16+

 14.20 СЛЕД.  
ЦИРКАЧИ 
Сериал 16+

 15.05 СЛЕД.  
СВАДЬБА  
С КИБОРГОМ 
Сериал 16+

 16.00 СЛЕД.  
ЗОЛОТО 
СКИФОВ 
Сериал 16+

 16.50 СЛЕД. БРАТ, 
МИЛЫЙ БРАТ 
Сериал 16+

 17.40 СЛЕД.  
ГЛАВНАЯ  
РОЛЬ 
Сериал 16+

 18.30 Сейчас
 19.00 ЖАЖДА 

Фильм 16+
 22.30 ПАРШИВЫЕ 

ОВЦЫ 
Фильм 16+ 

 2.35 ОСВОБОЖДЕНИЕ 
Сериал 12+

 5.20 ОПЕКУН 
Фильм  

 7.05 Диалоги  
о животных

 8.00 Вести. Местное 
время

 8.20 Россия. Местное 
время 12+

 9.20 Сто к одному 
Телеигра

 10.10 Семейный 
альбом 12+

 11.00 Вести
 11.20 Вести. Местное 

время
 11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор! 16+
 14.00 Вести
 14.20 ВРЕМЯ ДОЧЕРЕЙ 

Сериал 12+
 18.00 Субботний вечер
 20.00 Вести в субботу
 21.00 ЗА ЛУЧШЕЙ 

ЖИЗНЬЮ 
Фильм 12+
Даша Тихонова - 
интеллигентная де-
вушка и первая кра-
савица в деревне. 
Она мечтала закон-
чить консерваторию 
и стать пианисткой, 
но ей пришлось 
остаться дома и 
ухаживать за боль-
ной матерью. В Да-
шу давно влюблен 
ее сосед Паша, но 
девушка отклоняет 
его ухаживания - 
она верит, что где-
то ее ждет лучшая 
жизнь...

 0.40 СЛУЖАНКА ТРЁХ 
ГОСПОД  
Фильм 12+

 2.40 МАРШ 
ТУРЕЦКОГО-3 
Сериал 12+

 5.50 ТАНКИСТЫ 
СВОИХ НЕ 
БРОСАЮТ  
Сериал 16+

 6.00 Новости
 6.10 ТАНКИСТЫ 

СВОИХ НЕ 
БРОСАЮТ 
Сериал 16+

 8.00 Играй, гармонь 
любимая!

 8.45 Смешарики. 
Новые 
приключения

 9.00 Умницы и умники 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости
 10.15 Лучше всех!. 

Рецепты 
воспитания

 11.20 Смак 12+
 12.00 Новости
 12.20 Идеальный 

ремонт
 13.20 На 10 лет моложе 

16+
 14.10 Голос Специальный 

выпуск 12+
 16.50 Кто хочет стать 

миллионером? - 
с Дмитрием 
Дибровым

 18.00 Вечерние новости
 18.20 Ледниковый 

период 
Новый сезон

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером 

- с Андреем 
Малаховым 16+

 22.40 Максиммаксим 
16+

 23.55 Подмосковные 
вечера 16+

 0.50 Городские 
пижоны. INXS: нас 
никогда не 
разлучить 
Часть 2-я 16+

 5.10 Их нравы
 5.40 АДВОКАТ  

Фильм 16+
 7.25 Смотр 
 8.00 Сегодня
 8.20 Стрингеры НТВ 

12+
 8.50 Устами младенца
 9.35 Готовим - 

с Алексеем 
Зиминым

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая и 

мёртвая 
Научно-популярный 
цикл Сергея 
Малозёмова 12+

 12.00 Квартирный 
вопрос 

 13.05 Двойные 
стандарты 16+

 14.10 Поедем, поедим!
 15.05 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 Однажды... 16+
 17.10 Секрет на 

миллион 
Роза Сябитова 16+

 19.00 Центральное 
телевидение - 
с Вадимом 
Такменевым

 20.00 Новые русские 
сенсации 16+

 21.00 Ты не поверишь! 
16+

 22.00 Мировая 
закулиса. 
Красота 16+

 22.50 Международная 
пилорама - 
с Тиграном 
Кеосаяном 16+

 23.40 Охота 16+
 1.15 Таинственная 

Россия 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.50 Фиксики 
Мультсериал

 7.35 Как приручить 
дракона. 
Легенды 
Мультфильм 6+

 7.55 Робокар Поли и 
его друзья 
Мультсериал 6+

 8.30 Смешарики 
Мультсериал

 9.00 Фиксики 
Мультсериал

 9.15 Три кота 
Мультсериал

 9.30 Руссо туристо 
Тревел-шоу 16+

 10.30 Успеть за 24 часа 
Реалити-шоу 16+

 11.30 ХРАНИТЕЛЬ 
ВРЕМЕНИ-3D 
Фильм 12+

 14.00 СОННАЯ 
ЛОЩИНА 
Фильм 12+ 

 16.00 Уральские 
пельмени. Тесто 
под солнцем 16+

 17.20 ЭРАГОН 
Фильм 12+ 

 19.20 ЛОРАКС 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 ЧЕЛОВЕК-
МУРАВЕЙ 
Фильм 12+ 

 23.10 НОТТИНГ ХИЛЛ 
Фильм 12+ 

 1.35 КАК 
ЗАНИМАТЬСЯ 
ЛЮБОВЬЮ 
ПО-АНГЛИЙСКИ 
Фильм 18+

 7.00 ТНТ. Mix 16+
 9.00 Агенты 003 16+ 
 9.30 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.30 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Школа ремонта 
12+

 12.30 Такое кино! 16+
 13.00 Битва 

экстрасенсов 16+
 14.30 Comedy Woman 

16+
 16.20 КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК  
Фильм 16+ 
Захватив небо-
скреб «Накатоми 
Плаза», террорист 
Ганс лишь ухмыль-
нулся, глядя, как ле-
гавый Джон спешно 
исчезает в шахте 
лифта. Но Джон не 
трус - он тактик. А 
значит, кое-кому 
крепко достанется 
по орехам!..

 19.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+

 20.00 Битва 
экстрасенсов  
16+

 21.30 Танцы 16+
 23.30 Дом-2. Город 

любви 
Реалити-шоу 16+

 0.30 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.30 Такое кино!  
16+

 2.00 АГЕНТ  
ДЖОННИ 
ИНГЛИШ: 
ПЕРЕЗАГРУЗКА 
Фильм 12+

 6.00 ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ Фильм

 7.15 КОСОЛАПЫЙ 
ДРУГ Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 22.00 
Новости дня

 9.15 Легенды цирка 
6+

 9.40 Последний день 
12+

 10.30 Не факт! 6+
 11.00 Загадки века 12+
 11.50 Улика из 

прошлого 16+
 12.35 Теория заговора 

12+
 13.15 СЕКРЕТНАЯ 

ПАПКА 
Сериал 12+

 14.00 МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ 
Фильм

 16.00 ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

 18.25 ПЕТРОВКА, 38 
Фильм 12+

 20.10 ОГАРЕВА, 6 
Фильм 12+

 22.20 ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ... 
Фильм 12+

 23.55 ТРИ ДНЯ НА 
РАЗМЫШЛЕНИЕ 
Фильм 12+

 6.00 100 великих 16+
 7.55 Мультфильмы
 9.55 Кто есть кто
 12.05 Удивительные 

миры 
Циолковского 6+

 13.00, 23.30 100500 
городов.  
Руан 16+

 13.30 Заповедник
 14.30 ЗВЁЗДНЫЕ 

ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 1 
- СКРЫТАЯ 
УГРОЗА 
Фильм

 17.15 ЗВЁЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 2 
- АТАКА  
КЛОНОВ 
Фильм

 20.00 КВН на бис  
16+

 21.00 Деньги. Sex. 
Радикулит 16+

 22.00 +100500 16+
 23.00 100500 городов. 

Цюрих 16+
 0.00 13-Й РАЙОН: 

УЛЬТИМАТУМ  
Фильм 16+

 2.00 ЭКСПЕРИМЕНТ 
Фильм 18+ 

 3.50 ДВОЙНОЙ 
ДРАКОН 
Фильм 12+

 6.00, 10.00 
Мультфильмы

 9.30 Школа доктора 
Комаровского 
12+

 11.00 АННА-
ДЕТЕКТИВЪ 
Сериал 12+

 19.00 ЧАС ПИК-2 
Фильм 12+
Прибыв в Гонконг, 
чтобы провести от-
пуск, старые прия-
тели - детективы Ли 
и Картер - становят-
ся невольными сви-
детелями взрыва в 
американском по-
сольстве. Вместо 
того чтобы осматри-
вать достопримеча-
тельности и развле-
к а т ь с я ,  г е р о и 
вынуждены вновь 
достать оружие...

 20.45 ЧАС ПИК-3 
Фильм 16+

 22.30 РАЗБОРКА  
В МАЛЕНЬКОМ 
ТОКИО 
Фильм 16+

 0.00 ХИТМЭН 
Фильм 16+

 1.45 ТАНГО И КЭШ  
Фильм 16+

 3.45 ФРЕДДИ ПРОТИВ 
ДЖЕЙСОНА  
Фильм 16+

 6.30 Пир на весь мир 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 ТАНЦОР ДИСКО 
Фильм 16+ 

 10.20 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+

 10.50 ГАНГ, ТВОИ 
ВОДЫ 
ЗАМУТИЛИСЬ 
Фильм 16+

 14.20 ДУДОЧКА 
КРЫСОЛОВА 
Фильм 16+
В элитном ночном 
клубе совершено 
убийство модели 
Микаэлы Костиной. 
В клуб наведывает-
ся не только поли-
ция, но и частные 
сыщики... 

 18.00 Великолепный 
век 
Документальный 
фильм 16+

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК Сериал 16+ 

 23.15 Героини нашего 
времени 16+ 

 23.55 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 0.30 КОРОЛЁК 
- ПТИЧКА 
ПЕВЧАЯ 
Сериал 16+

 6.30 Смешанные 
единоборства

 7.00, 7.35, 9.40, 15.15, 
18.15 Новости

 7.05 Бесконечные 
истории 12+

 7.40 Все на «МАТЧ!» 
События недели 
12+

 8.10 Диалоги  
о рыбалке 12+

 8.40 Бой в большом 
городе Реалити-
шоу 16+

 9.45 Все на футбол! 
12+

 10.45 КОРОБКА 
Фильм 12+

 12.45 Спортивный 
вопрос

 13.35 Биатлон  
Кубок мира  

 15.20, 18.20, 0.00  
Все на «МАТЧ!» 

 16.05 Биатлон 2+
 16.35 Биатлон  

Кубок мира. 
Спринт. Мужчины 

 18.55 Футбол Чемпионат 
России Ростов 
- Зенит 

 20.55 Бой в большом 
городе Special 16+

 21.10 Профессиональ-
ный бокс 

 0.30 Футбол Чемпионат 
Англии Манчестер 
Сити - Челси

 10.00 Библейский 
сюжет

 10.35 СТРОИТСЯ МОСТ 
Фильм 

 12.15 Больше, чем 
любовь 

 12.55 Пряничный домик 
 13.25 На этой неделе... 

100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки

 13.50 Учитель и 
ученики.Уроки 
мастера

 14.25 Природа наносит 
ответный удар

 15.10 Алексей Симонов. 
«Кусочки жизни... 
Песни военных 
лет»

 15.25 Антология 
советской песни. 
Военные 
сороковые 

 16.15 Игра в бисер 
 17.00 Новости культуры
 17.30 Международный 

конкурс юных 
музыкантов 
«Щелкунчик»

 19.20 Цвет времени
 19.30 ОПАСНЫЙ 

ВОЗРАСТ Фильм
 21.00 Большая 

опера-2016
 22.40 Белая студия
 23.25 ЖЕНЩИНА ПОД 

ВЛИЯНИЕМ Фильм

 5.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 5.10, 17.00 
Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.40 ЛЮБОВЬ С 
УВЕДОМЛЕНИЕМ  
Фильм 16+

 8.30 КАК ПОЙМАТЬ 
ПЕРО ЖАР-
ПТИЦЫ 
Анимационный 
фильм

 9.55 Минтранс 16+
 10.40 Ремонт  

по-честному 16+
 11.20 Самая полезная 

программа 16+
 12.25, 12.35, 16.35 

Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.30, 16.30 Новости 
16+

 19.00 МАТРИЦА 
Фильм 16+

 21.30 МАТРИЦА: 
РЕВОЛЮЦИЯ  
Фильм 16+

 00.00 ИСХОДНЫЙ  
КОД  
Фильм 16+

 1.40 НОЧЬ СТРАХА 
Фильм 16+
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РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

4 декабряВоскресеньеТеле

 6.00 СХВАТКА  
В ПУРГЕ 
Фильм 12+

 7.50 Фактор жизни 
12+

 8.20 Тайны нашего 
кино  
Собака на сене 
12+

 8.55 ВЕЧНОЕ 
СВИДАНИЕ 
Фильм 12+

 10.55 Барышня и 
кулинар 
12+

 11.30 События
 11.50 Петр 

Вельяминов.  
Под завесой 
тайны 12+

 12.35 НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ 
Фильм

 14.30 Московская 
неделя

 15.00 ОДИНОЧКА 
Фильм 16+

 17.05 НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ 
Фильм 16+

 20.55 КОВЧЕГ  
МАРКА 
Фильм 12+

 0.30 События
 0.45 Петровка, 38  

16+
 0.55 СНЕГ И  

ПЕПЕЛ 
Фильм 12+

 4.35 Любимая 
игрушка 
рейхсфюрера  
СС 
Документальный 
фильм 12+

 5.25 Обложка.  
Пётр и его стакан 
16+

 7.20 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 Истории  

из будущего - 
с Михаилом 
Ковальчуком 

 11.00 МАТРОС  
С «КОМЕТЫ»  
Фильм 12+ 

 12.55 ВСЕ БУДЕТ 
ХОРОШО  
Фильм 16+ 

 15.00 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!  
Фильм 12+ 

 17.00 Место 
происшествия.  
О главном

 18.00 Главное 
Информационно-
аналитическая 
программа

 19.30 ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ 
ФРОНТ Сериал 16+ 
Секретной группе 
5-го разведыватель-
ного управления 
РККА поручают 
только особо опас-
ные задания. Нико-
му не известны име-
на бойцов этого 
подразделения, но 
их заслуги Отече-
ство никогда не за-
будет. В послужном 
списке героев сотни 
заданий — уничто-
жение отряда фа-
шистских провока-
торов, переброска 
секретных докумен-
тов, поимка враже-
ских диверсантов, 
организации при-
крытия советских 
резидентов…

 3.50 ОСВОБОЖДЕНИЕ 
Сериал 12+

 5.20 ГДЕ НАХОДИТСЯ 
НОФЕЛЕТ?  
Фильм

 7.00 Мультутро 
 7.30 Сам себе 

режиссёр
 8.20 Смехопанорама 

Евгения Петросяна
 8.50 Утренняя почта
 9.30 Сто к одному 

Телеигра
 10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе

 11.00 Вести
 11.20 Смеяться 

разрешается 
Юмористическая 
программа

 14.00 Вести
 14.20 ВРЕМЯ ДОЧЕРЕЙ 

Сериал 12+
Вероника Рыжова - 
красивая молодая 
девушка, только что 
окончила универси-
тет по специально-
сти «экономист». На 
первый взгляд она 
ничем не отличается 
от сотен провинциа-
лов, приезжающих в 
Москву, чтобы сде-
лать карьеру, реали-
зовать амбиции и 
найти свое счастье...

 18.00 Синяя птица 
Всероссийский 
открытый 
телевизионный 
конкурс юных 
талантов  

 20.00 Вести недели
 22.00 Воскресный 

вечер - 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 0.30 ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ  
Фильм 12+

 6.00 Новости
 6.10 ТАНКИСТЫ 

СВОИХ НЕ 
БРОСАЮТ 
Сериал 16+

 8.10 Смешарики. 
ПИН-код

 8.20 Часовой 12+
 8.55 Здоровье 16+
 10.00 Новости
 10.15 Непутевые 

заметки - 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.35 Пока все дома
 11.25 Фазенда
 12.00 Новости
 12.15 Открытие Китая
 12.40 Теория заговора 

16+
 13.40 Евгений 

Миронов. Жизнь 
в будущем 
времени 12+

 14.45 Юбилейный 
концерт Валерия 
и Константина 
Меладзе

 16.20 Точь-в-точь 
Новый сезон 16+

 19.30 Лучше всех!
 21.00 Воскресное 

время 
Информационно-
аналитическая 
программа

 22.30 Клуб веселых и 
находчивых 
Кубок мэра Москвы 
16+

 0.45 БОЙФРЕНД  
ИЗ БУДУЩЕГО  
Фильм 16+

 3.00 Модный 
приговор

 4.00 Мужское / 
женское 
16+

 5.00 Их нравы 
 5.25 Охота 16+
 7.00 Центральное 

телевидение 16+
 8.00 Сегодня
 8.20 Счастливое утро 

Лотерея 
 9.25 Едим дома 
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 11.05 Чудо техники 

12+
 12.00 Дачный ответ
 13.00 Нашпотребнад-

зор 16+
 14.05 РАСКАЛЕННЫЙ 

ПЕРИМЕТР  
Фильм 16+
Двое друзей, Андрей 
и Игорь, отслужив-
ших срочную в раз-
ведроте воздушного 
десанта, едут отды-
хать на море. Но 
вместо отдыха ока-
зываются втянуты в 
расследование дела 
о похищении деву-
шек, которое ведет 
местный оператив-
ник Никольский...

 16.00 Сегодня
 16.20 РАСКАЛЕННЫЙ 

ПЕРИМЕТР  
Фильм 16+

 18.00 Следствие 
вели... 16+

 19.00 Итоги недели - 
с Ирадой 
Зейналовой

 20.00 Правда - 
с Александром 
Гурновым 16+

 21.00 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ  
Сериал 16+

 0.50 Герои нашего 
времени 16+

 1.40 Авиаторы 12+

 6.00 КОРОЛЬ 
ВОЗДУХА 
Фильм

 7.55 Робокар Поли  
и его друзья 
Мультсериал 6+

 8.30 Смешарики 
Мультсериал

 9.00 Фиксики 
Мультсериал

 9.15 Три кота 
Мультсериал

 9.30 Мастершеф. 
Дети 
Кулинарное  
шоу 6+

 10.30 ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
Сериал 16+

 13.00 Как приручить 
дракона. 
Легенды 
Мультфильм 6+

 13.20 ЛОРАКС 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 15.00 Мастершеф. 
Дети 
Кулинарное  
шоу 6+

 16.00 Уральские 
пельмени. 
Любимое 16+

 16.45 ЧЕЛОВЕК-
МУРАВЕЙ 
Фильм 12+ 

 19.00 МОЯ  
УЖАСНАЯ 
НЯНЯ-2 
Фильм 

 21.00 ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР 
Фильм 12+ 

 23.50 МИСТЕР БИН 
Фильм

 1.30 Я И МОНИКА 
ВЕЛЮР 
Фильм 18+

 7.00 ТНТ. Mix 16+
 7.30 Агенты 003 16+ 
 8.00 ТНТ. Mix 16+
 9.00 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.00 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.00 Перезагрузка 16+ 
 12.00 Импровизация 

16+
 13.00 Где логика? 16+
 14.00 КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК 
Фильм 16+ 

 16.30 КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК-2  
Фильм 16+ 
В канун Рождества 
полковник Стюарт 
захватил аэропорт 
Далласа с целью ос-
вобождения нарко-
диктатора Эсперан-
цы. На Эсперанцу 
отважному Мак-
Клейну плевать, но 
на борту самолета 
застряла его люби-
мая жена Холли... 
Придется включать 
режим Человека-
Ореха!..

 19.00 Комеди Клаб 16+
 20.00 Где логика? 16+
 21.00 Однажды  

в России 16+ 
 22.00 Stand UP 16+ 
 23.00 Дом-2. Город 

любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 Не спать! 16+
 2.00 МИСТЕР БИН НА 

ОТДЫХЕ 
Фильм 12+ 

 3.45 Женская лига. 
Лучшее 16+

 6.00 Города-герои. 
Москва 12+

 7.15 В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ» 
Фильм

 9.00 Новости недели 
- с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приемка 

6+
 10.45 Политический 

детектив 12+
 11.05, 13.15 Теория 

заговора 12+
 13.00, 22.00  

Новости дня
 14.35 Специальный 

репортаж 12+
 15.00 ...И БЫЛА ВОЙНА 

Сериал 16+
 18.35 Фетисов 

Ток-шоу 12+
 19.30, 22.20 ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО 
СЫСКА. ГОДЫ 
ВОЙНЫ 
Cериал 16+

 23.10 Прогнозы 
Ток-шоу 12+

 23.55 СТАРШИНА 
Фильм 12+

 1.40 МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ 
Фильм

 3.35 СТЕПЕНЬ РИСКА 
Фильм

 6.00 100 великих 16+
 6.30 Мультфильмы
 8.25 Удивительные 

миры 
Циолковского 
6+

 9.20 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА 
Фильм
Советский учёный 
создает гениального 
робота. Это маль-
чик, который спосо-
бен решать любые 
математические за-
дачи, он пишет са-
мые лучшие сочине-
ния и отлично поёт! 
А ещё он - точная ко-
пия школьника Се-
рёжи Сыроежкина...

 13.30 Угадай кино 12+
 14.30 СОЛДАТЫ 

Сериал 12+
 22.30 100500 городов. 

Цюрих 16+
 23.00 ЭКСПЕРИМЕНТ 

Фильм 18+ 
Когда ученые реши-
ли провести уни-
кальное исследова-
н и е  п с и х и к и 
человека, никто и 
подумать не мог, 
чем все это закон-
чится...

 0.55 ИГРА В ЧЕТЫРЕ 
РУКИ Фильм 12+

 6.00, 9.00 
Мультфильмы

 7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+

 8.00 Места силы 12+
 10.30 ДЕТЕКТИВ МОНК. 

МОНК И 
ТЕАТРАЛЬНЫЙ 
КРИТИК  
Сериал 12+

 11.15 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК И 
ПРОКЛЯТИЕ ВУДУ 
Сериал 12+

 12.00 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
МОНК И 
ГРУППОВАЯ 
ТЕРАПИЯ  
Сериал 12+

 13.00 ДЕТЕКТИВ МОНК. 
С ДНЕМ 
РОЖДЕНИЯ, 
МИСТЕР МОНК 
Сериал 12+

 13.45 ЧАС ПИК  
Фильм 12+

 15.30 ЧАС ПИК-2 
Фильм 12+

 17.15 ЧАС ПИК-3  
Фильм 16+

 19.00 ХИТМЭН  
Фильм 16+

 20.45 СТЕЛС Фильм 12+
 23.00 СПЕЦИАЛИСТ 

Фильм 16+
 1.15 РАЗБОРКА В 

МАЛЕНЬКОМ 
ТОКИО Фильм 16+

 6.30 Пир на весь мир 
- с Джейми 
Оливером. 
Кулинарное шоу 
16+

 7.00 Домашние 
блюда с Джейми 
Оливером 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30 Танцуй, танцуй 
16+

 10.15 НЕ ОТРЕКАЮТСЯ, 
ЛЮБЯ... 
Фильм 16+

 13.45 ЛИНИЯ МАРТЫ 
Фильм 16+
Когда-то ленин-
градские мальчики 
Юра и Саша учи-
лись в одном клас-
се и любили девоч-
ку Марту, которая 
жила на 7-й линии в 
14-й квартире дома 
№42...

 18.00 Великолепный 
век 
Документальный 
фильм 16+

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 
Сериал 16+ 

 23.05 Великолепный 
век. Создание 
легенды 16+ 

 0.00 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 6.30 Смешанные 
единоборства. 
UFC 

 9.00, 13.00, 14.30 
Новости

 9.05 Все на «МАТЧ!» 
События недели 
12+

 9.30 Биатлон 
Кубок мира. Спринт. 
Женщины 

 11.15 Биатлон  
Кубок мира. Спринт. 
Мужчины 

 13.05 Биатлон 
Кубок мира 

 14.00 Биатлон 12+
 14.35, 23.00 Все на 

«МАТЧ!» 
 15.10 Биатлон 

Кубок мира.  
Гонка 
преследования. 
Мужчины 

 15.55 Футбол Чемпионат 
России Локомотив 
- Терек 

 17.55 Все на футбол!
 18.55 Футбол Чемпионат 

Англии Эвертон 
- Манчестер 
Юнайтед 

 20.55 Смешанные 
единоборства. 
BELLATOR 16+

 23.45 Баскетбол 
Локомотив-
Кубань – ЦСКА

 10.00 Обыкновенный 
концерт

 10.35 ОПАСНЫЙ 
ВОЗРАСТ Фильм

 12.05 Легенды кино. 
Людмила 
Касаткина

 12.30 Россия, любовь 
моя!

 13.00 Кто там... 
 13.25, 0.00 Дикие 

острова 
 14.20 Что делать? 
 15.10 Цвет времени 
 15.25 Гении и злодеи. 

Айзек Азимов
 15.50 Библиотека 

приключений 
 16.05 АЛЫЕ ПАРУСА 

Фильм
 17.30 Международный 

телевизионный 
конкурс юных 
музыкантов 
«Щелкунчик» 

 19.20 Острова 
 20.00 Спектакль 

Государственного 
театра наций 
«Рассказы 
Шукшина»

 22.35 Гала-концерт в 
Королевском 
театре «Друри-
Лейн»

 0.55 БОКСЕРЫ  
Фильм

 1.55 Искатели

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко  
16+

 7.45 ИСХОДНЫЙ  
КОД  
Фильм 16+

 9.30 МАТРИЦА  
Фильм 16+

 12.00 ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2  
Сериал 16+
Напарники переса-
живаются на новый 
«КамАЗ» и в пер-
вом же рейсе стал-
киваются с дорож-
ными аферистами, 
которые подставля-
ют им под удар ино-
марку. Бандиты бе-
ру т  Санька в 
заложники, а Ива-
ныча отправляют за 
деньгами...

 23.00 Добров в эфире 
Информационно-
аналитическая 
программа 16+

 0.00 Соль 
Музыкальное шоу 
Захара Прилепина 
16+

 1.30 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+
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ЕСЛИ поискать в Интерне-
те информацию о россия-
нине Алексее Молчанове, 
высветится пара коротких 
новостей о его рекорде в 
фридайвинге – под-
водном плавании с 
задержкой дыхания.

Событие это прои-
зошло 28 октября на 
международном чем-
пионате в Мексике. 
29-летний парень за 3 
минуты 50 секунд по-
грузился в воду на 129 
метров.

Сделал это Алексей во-
преки страшным вос-
поминаниям о трагедии, 
случившейся с его мате-
рью Натальей Вадимовной 
Молчановой, первой рекор-
дсменкой нашей страны по  
фридайвингу.

Год назад в Хорватии 
Молчанова нырнула в по-
следний раз. На глубине 40 
метров что-то пошло не так. 
Что именно – неизвестно до 
сих пор, эту тайну вместе с 
«одинокой королевой» унесло 
море. Тело Натальи всплыло 
в 60 метрах, чтобы через не-
сколько секунд опять скрыть-
ся в пучине, на сей раз на-
всегда.

Молчанова была 
гениальной ны-
ряльщицей. Её 
называли ко-
ролевой фри-
дайвинга, луч-
ше  которой 
ещё не видела 
планета. Фе-
номенальные 
способности ге-
нетически пере-
дались Алексею, 
который сотрясает 
мир новыми рекор-
дами, став «Ихтиан-
дром XXI века», наследным 
принцем этого удивительного 
вида спорта.

 - Во время погружения может 
произойти всё что угодно, – рас-
сказывает «Жизни» Молчанов. 

АРТЕМ БЕЛЕНИКИН

29-ЛЕТНИЙ РОССИЯНИН ПОСЛЕ СМЕРТИ МАТЕРИ-ЧЕМПИОНКИ СТАЛ                      ЛУЧШИМ НЫРЯЛЬЩИКОМ ПЛАНЕТЫ

– Самое опасное – 
это сильное тече-
ние: тебя сносит, 
приходится прила-
гать больше уси-
лий, чтобы плыть, 
а значит – тратить 
больше кислорода. 

Из-за таких течений 
у тебя потом весь 

день болит голова, и 
ты лежишь в кровати 

овощем от переизбытка 
в организме углекислого га-

за. Когда я нырял на рекорд-
ные 129 метров, вполне мог по-
грузиться и глубже. Однако был 
слишком велик риск потерять 
сознание – а за это во фридай-
винге дисквалифицируют. У нас 

вообще часто теряют сознание. 
А ещё травмируют лёгкие – ког-
да при плохой подготовке спор-
тсмен набирает слишком высо-
кую скорость.

Абсолютно правы те, кто счи-
тает, что задержка дыхания на 
3 минуты 50 секунд вредит здо-
ровью. Но только в том случае, 
если неправильно подходить к 
тренировкам.

РИСК
- Был единственный случай, 

когда я реально испугался, что 
не вынырну. Это было в Индо-
незии на тренировке. Я нырял 
вдоль троса, со страховкой. До 
дна было менее ста метров, и я 
попал в сильное течение. Меня 
начало уносить, и я запанико-

вал. После этого понял, что туда, 
где есть риск не всплыть, лучше 
не соваться. Но без риска фри-
дайвинг невозможен.

В отличие от многих конку-
рентов, я не готовлюсь подолгу 
к погружению. Мне достаточно 
успокоиться и расслабиться. Ви-
димо, мой организм уже привык. 
Хотя надо понимать: на глуби-
не больше 100 метров ты испы-
тываешь страшную перегрузку. 
Потом, когда человек поднима-
ется на поверхность, часто про-
исходит отёк легких.

Перед рекордом мира в Мек-
сике я старался отвлечься, не 
думать о том, что мне предсто-
ит что-то очень важное. Посвя-
тил ли я это погружение маме? 

РУССКИЙ                     ИХТИАНДР

СИ
ЛА

 Ж
ИЗ

НИ

Рекорд Алексея прославил его на весь мир, а в 
России о нем по-прежнему почти ничего не знают

Великая ныряльщица Анастасия 

Молчанова сама учила сына

Меня начало 
уносить 

течением, я 
запаниковал 

и подумал, что 
уже никогда не 

всплыву

Э К С - М И Н И С Т Р 
культуры Москвы 
Сергей Капков и Со-
фья Гудкова станут 
родителями. Окру-
глившийся живот 
Софья показала на 
светской тусовке, ку-
да беременная дама 
пришла в обществе 
супруга. Первыми 
Гудкову с грядущим 
пополнением поздра-
вили Роман Абра-
мович, Полина Де-
рипаска и Светлана 
Бондарчук. 

44-ЛЕТНИЙ борец 
и голливудский ак-
тер Дуэйн Джонсон 
признан самым сек-
суальным мужчиной 
планеты. Он просла-
вился благодаря ро-
лям в фильмах «Со-
кровище Амазонки», 
«Зубная фея», «Вто-
рой шанс». Сейчас он 
снимается во фран-
шизе «Форсаж». Ак-
тер начинал свой 
путь к славе в каче-
стве бойца реслин-
га под псевдонимом 
Скала.

Культурное 
наследие

Красавчик 
Джонсон

Сергей Капков

Дуэйн Джонсон

Алексей Молчанов, рискуя 
жизнью, нырнул на глубину 
129 метров без акваланга

РАБОТА

Реклама

18+

КУПЛЮ

 Библиотеку домашнюю куплю. 
Выезд.Тел.: 8 (495)721-4146

 ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ - КОН-
ТРОЛЁРЫ. Вахта от 20 дней. Бес-
платное проживание. Авансиро-
вание. З/п 1000р./ смена. Выплата 
после вахты. Тел.  8-926-284-52-45

 ВАХТА В МОСКВЕ от 42750р. 
Бесплатно проживание, 3-х раз. 
питание. Авансы еженедельно 
3000. Без опыта. 
Т. 8-926-377-17-89, 
8-926-797-02-91, 8-920-501-26-69

 УКЛАДЧИЦЫ, УПАКОВЩИ-
ЦЫ, ГРУЗЧИКИ, КАССИРЫ. 
ВАХТА от 30 смен в г. МОСКВА, 
бесплатное общежитие, з/п от 
38 до 50 т.р. 
Т: 8-800-555-09-64 звонок 
бесплатный по РФ

 РАБОТА ВАХТОЙ в г. Москва, 
требуются охранники (только муж-
чины). Гр. РФ до 55 лет. Оплата: 
без лицензии 1000-1300 р./смена, 
с лицензией 1200-1500 р./смена. 
Возможны подработки! 
Тел.: 8 903-202-95-08; 
8 495-958-23-52

 Вахта, Москва! от 60 дней от 
60000 руб. УБОРЩИКИ-УБОРЩИ-
ЦЫ Общежитие предоставляется 
бесплатно. 8-926-245-57-67

 Гарантируем работу на дому! Из-
готовление, сортировка и упаков-
ка различной продукции. Средний 
доход 36000 руб./мес. Договор, 
гарантии, стабильность. Материа-
лы – бесплатно!  Возраст и регион 
– любой. Можно работать 2-3 часа 
в день, или полная занятость. От-
правьте конверт со своим обрат-
ным адресом и номер телефона для 
связи. 117570, Москва-570, а/я 39, 
«Международная биржа труда» (Ж). 
Тел: (495)240-81-82

ООО «АЙНЬЮС»

Для подачи объявлений  
звоните в рекламный отдел:

Тел.: +7 (495) 66-33-815

Адрес: 127015, г. Москва, 
Бумажный пр-д, д. 14 стр.2. п-д 3
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Да, я всю свою карьеру посвя-
щаю ей! Когда ныряю, она 
у меня всё время перед 
глазами.

МАМА
И м е н н о  м а -

ма научила меня 
плавать. Благо-
даря ей в 3 года 
я уже держал-
ся на воде, в 5 – 
впервые нырнул. 
Сразу влюбился в 
это дело. В раннем 
детстве мог ныр-
нуть на 5—10 ме-
тров, чтобы собрать 
ракушки со дна Крас-
ного моря.

Конечно, маме было страш-
но за меня. Одно дело, когда 
она ныряет, другое – её род-
ной сын. Но потом она поня-
ла, что отговаривать меня бес-
полезно, и решила, что лучше 
будет всё контролировать, чем 
запрещать. Тем более что у ме-
ня обнаружились феноменаль-
ные способности к погруже-
ниям. Я быстро попал в 
сборную и в 2005 го-
ду впервые участво-
вал на российских 
соревнованиях. Тогда 
фридайвинг набирал в 
стране популярность.

У меня никогда и 
мысли не было бросить 
фридайвинг из-за траге-
дии с мамой. Наоборот, я 
продолжу заниматься 
делом её жизни...

Я долго ду-
мал , по-
чему же 
п о с л е 
т р а г е -
дии её 
не наш-
л и ,  и 
понял: 
навер-
ное, в 
м о р е 

ей просто лучше. Это была её 
жизнь.

СЛАВА
С п у с т я  п а ру 
дней после уста-
новления рекор-
да я прилетел в 
Китай, чтобы 
принять уча-
стие в съёмках 
п о п у л я р н о г о 
телевизионного 
шоу, в котором 

рассказывают о 
рекордсменах в 

самых разных об-
ластях экстрима.

Это уже второе моё 
участие в этой передаче, 

так как по итогам первого ра-
унда я вышел в финал. Кста-
ти, тогда я нырнул на 130 ме-
тров, но этот результат не был 
зафиксирован официально. Те-
перь я в Китае популярная 
личность. Меня узнают, просят 
автографы, интервью... Жаль, 
что в России фридайвинг мало 

кого интересует. Здесь о моих 
рекордах слышали толь-

ко в профессиональной 
среде...

У меня есть од-
на мечта, которая 

не связана с водой. Я 
очень хочу покорить 
Эверест и сделать это 
без искусственного кис-

лорода.
Для профессиональ-

ного фридайвера 
это не самое 

сложное де-
ло.

После 
смерти мамы 
фридайвинг 

стал делом всей 
моей жизни, я 
никогда от него 

не откажусь

РУССКИЙ                     ИХТИАНДР
НАРОДНЫЙ артист 
Евгений Киндинов по-
пал в больницу вме-
сте с женой Галиной. У 
супругов обострились 
хронические заболе-
вания. Им назначи-
ли курс интенсивной 
терапии. Состояние 
Киндинова и его же-
ны оценивается как 
стабильное. Киндинов 
известен по ролям во 
многих фильмах, сре-
ди которых «По соб-
ственному желанию», 
«Вас ожидает граж-
данка Никанорова». 

22-ЛЕТНЯЯ петер-
бурженка Анаста-
сия Яворская, одна из 
участниц популярного 
реалити-шоу о преоб-
ражении «Пацанки», 
предложила своим 
фанатам скинуться 
на покупку билета на 
поезд в Москву. Денег 
Ярая, как называли 
её на проекте, просит 
немного – всего 3 ты-
сячи рублей на плац-
картный вагон туда и 
обратно, чтобы встре-
титься с поклонника-
ми.

Актерская 
лихорадка

Пацанка 
на мели

Евгений Киндинов

Анастасия Яворская

Алексей 
признается, 
что может 
нырнуть 

и гораздо 
глубже
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БЕЗРАБОТНЫЙ В ИНТЕРНЕТЕ СОЗДАЛ ОБШИРНУЮ 
СЕТЬ «ГРУПП СМЕРТИ» ДЛЯ ПОДРОСТКОВ

21-ЛЕТНИЙ Филипп Б., бо-
лее известный как «Лис», 
стал первым фигурантом 
громкого уголовного дела 
о пропаганде суицида. 

В соцсетях он руководил 
«группами смерти», в кото-
рых самоубийство превра-
тили в своеобразную игру. 

Всего следователи насчитали 
не менее 20 его жертв, при этом 
15 из них в итоге погибли.

 «Слава» нежданно свали-
лась на плечи Филиппа весной 
этого года. Его заподозрили в 
причастности к череде смертей 
среди посетителей его групп 
«ВКонтакте». Легенда самого 
Лиса на тот момент состояла 
в том, что он вовсе не явля-
ется сторонником самоубийств, 
а свою активность в соцсетях 
объяснял желанием использо-
вать в будущем «социальный 
капитал» для раскрутки соб-
ственной музыкальной группы.

Безработного молодого чело-
века взяли прямо на квартире 
в подмосковном Солнечногор-
ске, в которой он жил со своей 
мамой. Следователям пришлось 
поднимать парня с кровати. 
Выглядел он растерянно и ви-
зита силовиков явно не ожидал.

СХЕМА
Как теперь утверждают ко-

пы, Лис разработал жестокую и 
хитроумную схему 
для своих жертв.

— Доступ к «груп-
пам смерти» был 
строго ограничен 
и, сродни членству 
в закрытом клубе, 
осуществлялся на 
усмотрение адми-
нистратора сообще-
ства, - рассказали 
«Жизни» в СК. - 
Участники должны 
были пройти тесты 
и задания, по мере 
выполнения кото-
рых прогрессировал 
рейтинг, открываю-
щий доступ к новым 
контенту и задани-
ям, связанным с те-
матикой смерти, су-
ицида, причинением 
себе физических уве-
чий. В подтверждение 
своих «успехов» ребя-
та направляли адми-
нистраторам группы, 
пользующимся непре-
рекаемым авторите-
том, рисунки, тексты, 
фотографии порезов.

Лис и его подельники 
активно общались со своей па-
ствой, делились секретами те-
ории и практики суицида. При 
этом особенно активно эксплу-
атировался образ Рины П., де-
вочки, которая в ноябре 2015 
года написала у себя на стене 
«Ня. Пока», после чего свела 
счёты с жизнью. Поступок Ри-
ны возвели в культ.

— Смерть пропагандирова-
лась как единственный пра-

ФАБРИКА СМЕРТИ

Парень не ожидал задержания и 
некоторое время пребывал в шоке

21-летний 
сатанист  

по кличке Лис 
подозревается 
в доведении  
до суицида  
15 детей

вильный и красивый способ 
выхода из сложных жизнен-
ных ситуаций, — отметили в в 
полиции. 

При этом Следственный коми-
тет жёстко прошёлся по самой 
социальной сети «ВКонтакте». 
По словам силовиков, ее руко-
водство не приняло достаточ-
ных мер для закрытия опасных 
групп. Мало того, некоторые из 
них существуют до сих пор. К 
примеру, одно из сообществ спо-

койно работает с 2014 года.
Продолжает жить и последнее 

детище Лиса - группа, чье на-
звание состоит из загадочных 
символов. Это сообщество пол-
ноценно раскрутить он ещё не 
успел, но обыгрывает она ста-
рую тематику — сатанизм, на-
силие, кровь, безысходность и 
депрессивные картинки. Среди 
уже появившихся публикаций 
можно найти и такие: 

«Я раскрываю дневник Сата-

ны, со мной сыны Люцифера.  
... С потрохами сгнила ваша ве-
ра», — гласит другая запись, су-
дя по всему, представляющая 
собой цитату из близкой по ду-
ху песни.

В своих прежних интервью 
Филипп неоднократно подчёр-
кивал, что к своей сетевой дея-
тельности относится как к игре. 
Но теперь у него появились все 
шансы наконец-то оценить всю 
серьёзность ситуации.

АЛЕКСАНДР САБЛИН

В «группах смерти» Лис продвигал идеи смерти  

и саморазрушения

Филипп не учился и не работал, а сидел на шее у мамы

ОСТРАЯ ТЕМА

В МОСКВЕ жестоко 
избили актрису теа-
тра и кино Евгению 
Полунину. 

Неизвестный муж-
чина сломал ру-
ку звезде сериалов 
«Мент в законе» и 
«Срочно в номер». 
Мужчину вскоре за-
держала полиция, по-
сле допроса его оста-
вили под подпиской 
о невыезде. По факту 
возбуждено уголов-
ное дело.

Жестокая 
игра

Евгения Полунина

ЗНАМЕНИТЫЙ рэ-
пер, обладатель мно-
жества музыкальных 
наград Канье Уэст во 
время визита в Мо-
скву отправился по 
музеям. 

Среди прочего ар-
тист посетил вы-
ставку фотографа 
Александра Родчен-
ко «Опыты для бу-
дущего». 39-летнему 
музыканту организо-
вали экскурсию, а по-
сле осмотра экспози-
ции подарили книгу 
Родченко.

Культурно 
отдохнул

Канье Уэст

В НЬЮ-ЙОРКЕ ред-
чайший бриллиант 
ушёл с молотка за 
«жалкие» $17 мил-
лионов. Камень ве-
сом 8 карат рассчи-
тывали продать за 
$25 млн.

ПРИКОЛ

ЖИТЕЛЬНИЦА Ис-
пании 53 года ез-
дила без прав. 
74-летнюю пенси-
онерку за все это 
время ни разу не 
ловили за наруше-
ние правил.

ПРИКОЛ
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БЛАСТЕРЫ И ЛАЗЕРНЫЕ ПУШКИ - ФАНТАЗИИ И РЕАЛЬНОСТЬ

ПРЕЗИДЕНТ России 
Владимир Путин об-
судил с руководством 
Вооружённых сил РФ 
вопросы создания пер-
спективных видов во-
оружений - гиперзву-
кового и лазерного, а 
также использования 
новейшей робототех-
ники для воен-
ных целей.

Известно, что 
попытки создать 
эффективное ла-
зерное оружие, в 
котором сфоку-
сированный луч 
света станет ос-
новным пора-
жающим эле-
ментом, пока не 
увенчались успе-
хом. 

ЗАЩИТА
В 1963 году перед 

советскими учёны-
ми стояла задача создать 
лазерное оружие, способ-
ное сбить баллистическую 
ракету на подлёте к цели 
путём уничтожения её го-
ловной части. Проект был 
назван «Терра» и испыты-
вался на полигоне Сары-
Шаган на берегу озера Бал-
хаш. В рамках программы 
построили рабочую уста-
новку, провели испытания, 
но выйти на заданные ха-
рактеристики без созда-

ния спецгенератора так и 
не удалось. Проект просу-
ществовал до девяностых 
годов и был прекращён в 
связи с недостатком финан-
сирования.

НА ВОДЕ
Существовала в СССР и 

попытка создания автоном-
ного лазерного оружия на 

базе судна «Диксон». На ис-
пытаниях с его помощью 
удалось поразить мишень, 
однако лазерного луча и по-
вреждений на ней увидеть 
не удалось. Мощность вы-
стрела оказалась в двадцать 
раз ниже заявленной: вы-
яснилось, что лазер теряет 
свои поражающие свойства 
из-за испарения воды. Не-
смотря на провал, резуль-
таты испытаний посчитали 
отличными, ведь изначаль-
но лазеры большой мощно-

сти разрабатывали для кос-
мической программы. 

НА ЗЕМЛЕ
Следующим шагом учёных 

стала реализация лазерного 
оружия на наземной, гусе-
ничной платформе. Боевая 
машина получила назва-
ние 1К17 «Сжатие», вид у 
нее был грозный и футури-
стический. Обнаружив цель 
средствами радиолокации, 

комплекс произво-
дил её лазерное зон-
дирование, пытаясь 
обнаружить оптиче-
ское оборудование по 
бликующим линзам. 
Точно локализовав 
«электронный глаз», 
аппарат поражал 
его мощным лазер-
ным импульсом, ос-
лепляя или выжигая 
чувствительный эле-
мент.

В серию лазерный 
комплекс «Сжатие» 
не пошёл. Причи-
на — высокая сто-
имость и сложность 
применения.

В КОСМОСЕ
Говоря о боевом исполь-

зовании лазера, нельзя не 
упомянуть уникальный и 
единственный в своём роде 
«бластер» – лазерный пи-
столет для космонавтов, ко-
торый должен был эффек-
тивно выводить условного 
противника (американских 
астронавтов-диверсантов) 
из строя.

К счастью, это оружие не 
пришлось использовать ни 
разу, и единственный экзем-
пляр сейчас в музее.

Русские лучи 
СМЕРТИ

Этот аппарат выводил из 
строя любую электронику

КАК СОВЕТСКИЕ ГЕНИИ 
СОЗДАВАЛИ УНИКАЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ БУДУЩЕГО

Ракета «Энергия» должна была вывести на орбиту Земли лазерную платформу «Скиф»

Лазерный пистолет для советских космонавтов

МИХАИЛ КОТОВ

ТЕЛЕВЕДУЩАЯ Оль-
га Бузова намекнула 
на причину разрыва 
с футболистом Дми-
трием Тарасовым, по-
шутив про него на 
вечеринке друзей в 
Москве.

- Вы знаете, если 
мне не изменяет па-
мять, а в последнее 
время мне изменяет 
не только память... — 
сказала Ольга со сце-
ны.

К слову, Бузова по-
сле расставания со 
спортсменом кар-
динально сменила 
имидж, перекрасив-
шись в шатенку.

В чужие 
ворота

Ольга Бузова
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Реклама

18+

 СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛА-
ДИМИРСКАЯ ОБЛ. КОЛЬЧУГИНО 
посв.). ПРИНИМАЮ В МОСКВЕ. 
СОХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, ПОМОЩЬ 
БЛИЗКИМ И ДЕТЯМ, ОХРАНЕ-
НИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. РАБО-
ТАЮ ТОЛЬКО СО СЛОЖНЫМИ 
СЛУЧАЯМИ. ЧТОБЫ НЕ СИДЕТЬ 
В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ 
ЗАБЛАГОВРЕМЕННО. ПРИ СЕБЕ 
ИМЕТЬ БУТЫЛКУ ВОДЫ И ЯЙЦО.  
Т. 8 (495) 795-44-15  
не мед услуги

 Гадаю. 700 р. 8 (495) 972-03-15
не мед услуги

 Предсказание. Снятие порчи. 
Решение семейных проблем. 
8-961-300-02-17 не мед услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА Ольга! 
Старообрядные гадания на кни-
гах, картах и воде! Результат в 
течении 3-х дней. 
Т.: 8-968-762-14-09 не мед услуги

 Исцеление руками. Помогаем 
освободиться от власти болезней. 
8-906-618-83-31, 
8-915-849-24-55 не мед услуги

 ! !ВЕДЬМА! Жестко. Быстро. 
Безотказно. 8-903-755-13-17 
не мед услуги

 Ведьма. Приворот. Бесплатно. 
8-926-672-54-19 не мед услуги

 НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ ВЕДА. ДЕ-
НЕГ НЕ БЕРЁТ! ПОМОЖЕТ В ЛЮБОЙ 
БЕДЕ НА ЛЮБОМ РАССТОЯНИИ ЗА 
7 ДНЕЙ!!! 
Т.8-962-988-42-42 не мед услуги

ЗНАХАРСТВО

МАГИЯ

 В семье пьяница?! Это не ваша 
проблема! За 1 сеанс избавлю от 
пьянства. Т. 8 915 491 91 01 
не мед услуги

 Верну любимого! Избавлю от 
пьянства! Работа бесплатно! 
Т. +7926 497 24 85 не мед услуги  ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ ВСЕ. ИЗ-

МЕНИМ СУДЬБУ ЗА ЧАС. 
8-495-514-30-84 не мед услуги

ЯСНОВИДЕНИЕ

 УНИКАЛЬНЫЙ ДАР предви-
дения Марии! Поможет решить 
любую проблему на расстоянии. 
Т.: 8-903-328-33-45 не мед услуги

 В ЦЕРКOВНОЙ ЛАВРЕ. Отец 
Герман свечами и молитвами, 
поможет избавиться от порчи, 
алкозависимости, вернет мужа. 
Т.: 8-967-764-27-01 
не мед услуги

 НАСТОЯТЕЛЬНИЦА ЕВДОКИЯ 
ПЕТРОВНА. Обращаясь в храм 
святой Матроны без колдов-
ства, свечами и молитвами. 
Вернет мужа, избавит от пор-
чи, алкозависимости и мн.др. 
Спаси Вас Господи!
Т.: 8-965-284-92-95 
не мед услуги

РАБОТА

 ПОДСКАЖУ АДРЕС НАСТОЯЩЕЙ 
КОЛДУНЬИ РАЗОЧАРОВАННЫМ В 
МАГАХ-ШАРЛАТАНАХ. МНЕ РЕАЛЬ-
НО ПОМОГЛИ. Тел. 8(951)852-09-06 
ОЛЬГА

 ГАДАНИЕ (МОЖНО ПО ТЕЛЕФО-
НУ). ЛЮБАЯ ПОМОЩЬ ЧЕРНОГО 
КОЛДУНА. Т. 8 (952) 554-37-19  
http://Koldun36.com не мед услуги

 Дипломы. Аттестаты. Помощь 
в получении. Т. 8-965-363-47-33,
Dokument7228231.far.ru 

ОБРАЗОВАНИЕ

 Дипломы. Аттестаты. Оригинал 
Помощь в получении 
8-964-795-13-99

 ОДНА ИЗ СИЛЬНЕЙШИХ МА-
ГОВ МАТУШКА ЕЛЕНА.  ГАДАЕТ. 
СНИМАЕТ ПОРЧУ, СГЛАЗ, АЛКОЗА-
ВИСИМОСТЬ. МГНОВЕННЫЙ ПРИ-
ВОРОТ!!! БЕСПЛАТНО.
 Т.8-905-384-66-19 не мед услуги

 ПОТОМСТВЕННАЯ 
ЯСНОВИДЯЩАЯ МАРИЯ СВЕТЛАЯ.
ПОМОГУ ВОССТАНОВИТЬ УТЕРЯН-
НОЕ И ПРИОБРЕСТИ ЖЕЛАЕМОЕ! 
БЕСПЛАТНО!!! 
Т.8-963-615-24-26 не мед услуги

 Верну любимого в день об-
ращения. Бесплатно.  
Т. 8 915 494 84 34 не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ БАБУШКА ТАНЯ.  
Магическая помощь бесплатно 
на расстоянии. Приворот. Сня-
тие порчи, одиночества. Возврат 
любимых. Избавлю от пьянства.
Исправлю работу недобросовест-
ных магов. 
Тел. 8-962-624-76-72 не мед услуги

 Ясновидящая Анастасия. С боль-
шим опытом работы. За благо-
дарность по результату! Срочная 
магическая помощь на любом рас-
стоянии. Снятие порчи, сглаза. За-
щита от врагов и завистников. При-
ворот. Возврат любимых. Результат 
за 7 дней.Т.8-968-590-20-99. 
не мед услуги

 Потомственная ясновидящая. На-
зывает даты, события из прошло-
го. Читает мысли Ваших любимых. 
Распознаёт измену, предательства. 
Быстродействующие привороты! 
Дистанционно! 
Т.8-961-590-50-17 
не мед услуги

 Уникальная ясновидящая не 
задаёт вопросов, рассказывает 
сама, поможет в сложных ситу-
ациях. Старообрядная, сильней-
шая магия, высокоэффективные 
привороты, мощные обереги. Дис-
танционно. по т.8-903-456-20-00 
не мед услуги

 Диплом.гос.знак.Оригинал По-
мощь в получении 
8(905)229-19-84

 Диплом. Аттестат.гос.знак. По-
мощь в получении 
8(906)269-60-57

 Приглашаем ВОДИТЕЛЕЙ кат.В 
с о/р, работа в г.Москва и МО, жи-
лье предоставляется, з/п 45-70 
т.р; АВТОСЛЕСАРЯ с о/р. Знание 
специфики ремонта и обслужи-
вания а/м «Соболь, Газель, Фиат 
Дукато». Навыки работы автоэ-
лектриком и жестянщиком при-
ветствуются. З/П 35 т.р., ВАХТА 
15/15. Тел.: 8-925-585-94-07, 
8-925-585-94-09

 Потомственная провидица. 
Опыт работы 20 лет. Просмотр 
бесплатно. Виноотворот.100% 
гарантия результата! 
Т. 8-968-619-07-66 не мед услуги

 Честная и простая надо-
мная работа или подработка! 
Юр. Лиц.1157746471926. Без 
предоплаты! Сборка разной 
продукции, изготовление ка-
талогов, конвертов. Высылаем 
бесплатно договор, инструкции, 
предложение! З/п 25000-65000 
руб./мес.  Возраст, образование, 
гражданство, регион – не имеют 
значения! Обязательно вложи-
те подписанный конверт и кон-
тактный номер телефона, если 
есть. 117519 Москва – 519, а/я 
88, ООО «ЛЮКС-1». 
Тел:(499)346-69-21

 МАГ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ с опы-
том 50 лет. Приворот. 700 обрядов.  
Результат за 1 день. Надежно, б/об-
мана. Оплата п/результата. 
Тел. 8-906-073-94-09 
не мед услуги

 Матушка Валентина. Владеет 
Божьим сильнейшим Даром! По-
могу решить Ваши проблемы по-
вышенной сложности. За помощь 
денег не беру! Т.8-964-570-54-67. 
не мед услуги

 Ведьма. Реальная помощь. 
Т. 8 (495) 396-44-45,
 8-903-239-06-12. не мед услуги

 ХОРВАТСКАЯ ЯСНОЗНАЮЩАЯ! 
Предскажет судьбу. Уберет не-
гатив, врагов. Семейная защита. 
Любовь - результат! 
Тел. 8-960-494-46-25 не мед услуги

 АГАТА. РЕШАЮ ПРОБЛЕМЫ НА РАС-
СТОЯНИИ В САМЫЕ КРАТЧАЙШИЕ 
СРОКИ. ИЗБАВЛЮ ОТ ПЬЯНСТВА. 
БЕСПЛАТНО!!! Т.8-966-364-07-91 
не мед услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА бабуш-
ка Евдокия с опытом 60 лет. Сни-
мает порчу. Вся магия. Приворот 
за 1 день. Решу любую проблему 
на расстоянии. Бесплатно. 
Тел. 8-961-643-32-24 
не мед услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА СОФИЯ. 
Решаю любые проблемы на рас-
стоянии. Помощь в бизнесе. Де-
нег не беру. 
Тел. 8-968-389-96-37 не мед услуги

 МАТУШКА АВДОТЬЯ . Верну 
любимого(ю). Увижу прошлое. 
Предскажу будущее. Решу пробле-
мы. Бесплатно. 
Тел. 8-905-119-65-96 не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ ДАРЬЯ. Опыт 10 
лет. Решу любые проблемы. Расклад 
карт бесплатно. 
Тел. 8-965-434-63-71 не мед услуги

 ПОТОМСТВЕННАЯ ЗНАХАРКА. 
ВЕРНУ ЛЮБИМОГО (УЮ). СОХРАНЮ 
СЕМЬЮ. ВИНООТВОРОТ. РЕШЕНИЕ 
СЛОЖНЫХ ПРОБЛЕМ. НА РАССТО-
ЯНИИ. БЕСПЛАТНО!
 т.8-920-277-28-72. не мед услуги

 Все обещают, а она реально 
помогает. Деревенская знахар-
ка, бабушка ВЕРА. Поможет 
избавиться от алкогольной 
зависимости раз и навсегда. 
Мгновенный приворот, отво-
рот за 1 день без греха. Снимает 
порчу, родовое проклятие, оди-
ночество. Действительно нуж-
дающимся в настоящей помощи 
звоните по тел: 8 965 884 64 57 
не мед услуги

 Ясновидящая Мария. Снимаю 
порчу, сглаз. Верну любимого/
любимую. Устраню соперницу. 
Решу все проблемы. Три степе-
ни защиты.
Тел: 8 968 083 02 15 не мед услуги

 Сестра Ульяна поможет ре-
шить любую проблему на рас-
стоянии по святому писанию! 
т. 8-916-82-62-169 не мед услуги

 МАТУШКА СОФИЯ. Опыт 
55 лет. Адепт белой и черной 
магии. Приворот. Колдовство. 
Обряды. Виноотворот. Защи-
та. Исправлю ошибки магов.
Оплата после результата. Тел. 
8-962-998-25-63не мед услуги

 МАТУШКА ЕЛЕНА. ОБЛАДАЕТ 
УНИКАЛЬНЫМ НАСЛЕДСТВЕННЫМ 
ДАРОМ И БЕЗМЕРНОЙ СИЛОЙ!!! 
ГАРАНТИРОВАННО РЕШАЕТ ЛЮ-
БУЮ ПРОБЛЕМУ: ПОРЧА, АЛКО-
ЗАВИСИМОСТЬ, ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ЛЮБИМЫХ, ОТВОРОТ-ПРИВОРОТ, 
ВЕРНЁТ МУЖСКУЮ СИЛУ И МН. 
ДРУГОЕ. Т.8-962-610-41-13 
не мед услуги

 МАГ ИРМА. МОГУ ВСЁ.  ПОМОГУ! 
ГАДАНИЕ. СНЯТИЕ  ПОРЧИ. ВОЗ-
ВРАТ ЛЮБИМЫХ. БЕСПЛАТНО. НА 
РАССТОЯНИИ!!! Т.8-968-386-51-36 
не мед услуги

ПРЕДСКАЗАНИЯ

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ НА РАС-
СТОЯНИИ. Матушка Вера. Помо-
жет Вам снять порчу, одиночество. 
Вернуть любимых. Виноотворот. 
Защита на удачу в бизнесе. Бы-
страя помощь! Гарантия 100% Т: 
8-903-602-37-97 не мед услуги

 Кредит наличными потреби-
тельский и целевой под 17,5 % 
годовых до 3-х млн. руб. сроком 
на 5-ть лет, с отсрочкой платежа и 
правом досрочного гашения.Рабо-
таем с плохой историей и другими 
проблемами! 
Тел: 8 (495) 281-50-69.

ФИНАНСЫ
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>ЗДОРОВЬЕ Прежде чем применять 
лекарственные и народные  

средства, посоветуйтесь с врачом

ЧТО делать, если из но-
са вдруг потекло и вы 
чувствуете, что заболе-
ваете? 

Прежде всего - останьтесь 
дома: в таком состоянии нель-
зя ходить на работу. А дальше 
начинайте борьбу. Если вы всё 
сделаете правильно, с простудой 
можно справиться буквально за 
один день.
ТАБЛЕТКИ Антибиотики - это ядо-
витые вещества, применять их 
без назначения врача, к тому же 
при обычной простуде, не стоит.
ПИТЬЕ  Для начала заварите обыч-
ный чай. Добавьте в него мед, 
малиновое варенье, немного крас-
ного перца и ложку коньяка. Этот 
чай надо пить горячим, а после 
него сразу ложиться в постель и 
укутываться. Пить нужно много, 
чтобы выводить простуду. Зава-
рите шиповник, добавьте корочки 
лимона, апельсина, сок цитрусовых 
и пейте по потребности. Лучше 
всего ничего при этом не есть 
в течение дня.
МАЗЬ Смажьте носовые ходы ма-
зью, сделанной из живицы с про-
полисом, или оксолиновой мазью. 
Большие пальцы ног намажьте 
«звездочкой», наденьте сверху 
шерстяные носки. Можно также 

намазать «звездочкой» виски, если 
ощущаете головную боль.
МАССАЖ Массируйте крылья носа, 
точку над губой под ноздрями, точ-
ки с обеих сторон от переносицы, 
а затем погладьте спинку носа 
от кончика к переносице. Этот 
массаж поможет очищению носа. 
ПРОГРЕВ  Чтобы прогреть весь 
организм, сделайте «испанский 
плащ». На клеенку постелите на-
моченную и отжатую простыню, 
затем лягте на нее, и пусть вас 
завернут, а затем накроют тяже-
лым теплым одеялом. Начинается 
прогрев, человек сильно потеет, а 
с потом выходят токсины и шла-
ки. Процедура длится два часа.
ИМБИРЬ  Это прекрасное средство 
для борьбы с простудой. Можно 
его заваривать в термосе и пить 
пять-шесть раз в день по трети 
стакана. Можно смешать натер-
тый имбирь с медом и рассасы-
вать во рту.

КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ СЕЗОННОЙ ПРОСТУДЫ

Прогони зимние «ручьи»
- НАВЕРНОЕ, у 

каждого профес-
сионального певца 

горло - ахиллесо-
ва пята, - говорит 

Маргарита. - Если я 
начинаю заболевать, 

первым всегда страдает 
именно оно. Как только 
чувствую, что в горле на-
чинает саднить, сразу прини-
маю меры. В первую очередь 
нужно прополоскать горло на-
стоем ромашки или соды. Через 
некоторое время выпить стакан те-
плого молока с ложкой сливочного 
масла, меда и половинкой чайной 
ложки пищевой соды. Перед сном 
- компресс на шею. Смочите ткань 
наполовину разбавленным спиртом, 

обмотайте шею, наложите вощеную 
бумагу и обмотайте шарфом. Дер-

жите компресс до двух часов. 
Вместо спирта можно взять 

подогретое растительное 
масло. 
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